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OZET: Bu calisma, Ankara sokak ké&peklerinde toksoplazmozisin seroprevalansini saptamak
amaciyla yapilmistir. Dedisik yas gruplarinda ve melez irktan toplam 107 sokak kdpeginden kan
ornedi alindi. Koépeklerin genel klinik muayeneleri yapilarak veriler kaydedildi. Serum 6rnekleri,
Anti-Toxoplasma gondii (T. gondii) antikorlari yénlinden Sabin Feldman Dye Testi (SFDT) ile
calisildi. SFDT'inde 1/16 ve Uzeri titreler pozitif olarak dederlendirildi. SFDT ile T. gondii antikorlari
arastirilan 107 kopedin 58'si (%54) 1/16 ve Uzerindeki titrelerde seropozitif bulunurken, 49'unun
(%46) seronegatif oldugu tespit edildi. Seropozitif olan 58 kopedin antikor titreleri 16'sinda 1/16,
12'sinde 1/64, 15'inde 1/256, 15'inde 1/1024 olarak saptandi. Bu veriler, Ankara'dan 6rneklenen
sokak kopeklerinde T. gondii'nin yaygin oldugunu géstermektedir.

Anahtar kelimeler: Képek, Toxoplasmosis, Sabin Feldman Dye Testi

Investigation of Toxoplasma gondii in Stray Dogs of Ankara
Province

SUMMARY: The aim of the present study was to determine the seroprevalance of toxoplasmosis
in stray dogs in Ankara. The blood samples were collected from a total of 107 stray dogs in
crossbred breed and different age groups. For dogs, general physical examinations and laboratory
studies were made and the data were recorded. Serum samples collected were processed by the
Sabin Feldman Dye Test (SFDT) for detecting the antibodies against Anti-Toxoplasma gondii. The
samples were considered as positive when the titer was 1/16 and above in SFDT. The 58 out of
107 dogs (54%) with T. gondii antibodies were seropositive while the rest (49) of all (46%) were
found to be seronegative. Among the seropositive dogs (n=58), the antibody titers of 16 dogs
were found as 1/16 while those of the 12 dogs were found as 1/64, those of 15 dogs were found
as 1/256, and finally those of 15 dogs were found as 1/1024. These results indicate that 7. gondii
has been widespread in stray dogs sampled in Ankara Province.
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GIRIS

Toxoplasma gondii zoonotik
karakterli, zorunlu, hicre ici bir
protozoondur. (Bablir ve ark, 1997;
Lappin, 1997). Insan ve tim memelilerin
yani sira kanathlarda da goérilmektedir.
T. gondii'nin bulasmasi; takizoitlerin,

bradizoitlerin ve sporozoitlerin bagka bir
memeli veya insan tarafindan alinimiyla,
nadiren de organ nakillerinde olmaktadir
(Bablr ve ark., 1997). Kedilerin aksine
kdpeklerin epidemiyolojik Onemi
bulunmamaktadir. Daha o6nceleri, kdpek
populasyonunda % 80’e kadar erisebilen
antikor prevalansi bulunmasina karsin,
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son yillarda bu oran kopeklere gig ve az
pisirilmis et verilmemesi ve kdpeklerin et

artiklarini iceren c¢opliklerden beslen-
memesi nedeniyle gelismis Avrupa
Ulkelerinde oldukga geriledigi bildiril-

mektedir. Képeklerin ancak etken igeren
kedi diskilari ile temasi veya kedi digkilar
icersinde  yuvarlanmalarindan sonra
insanlar icin  tasiyici  olabilecekleri
belirtilmektedir. Képekler cogunlukla T.
gondii kistleri iceren ¢ig etleri (koyun ve
keci eti) yeme sonucunda enfekte
olurlar. Ayrica sporlanmis oositleri igeren
kontamine materyalle de (toprak, yem)
bulasma olusabilir. Yavru kdpeklere
vertikal tasinma (intrauterin ve siitle)
enderdir. Yalnizca antikor bulunmayan
hayvanlarda c¢iftlesmeden sonra ve
gebelik sirasinda enfeksiyonun
olusabilecegi  bildirilmektedir  (Suter,
2006).

Hastallk kedilerde pulmoner
hepatik toxoplasmosise neden olur.
Ayrica anterior/posterior uveitis, ates,
kaslarda asint duyarlilik, kilo kaybi,
istahsizlik, ataksi, sarilik, ishal ve
pankreatitis'e yol agmaktadir (Lappin,
1997). Kedilerde klinik toxoplasmosis’in

ve

FIV ile siki iliski icinde oldugu ileri
sirilmektedir (Cakmak ve ark., 1996;
Bablir ve ark., 1997; Lappin, 1997).
Kdpeklerde genelikle solunum,
gastrointestinal veya néromuskuler
sistem ile ilgili klinik belirtiler ortaya
glkar. Ates, kusma, ishal, solunum

glicligl ve sarilik képeklerde sik goérilen
semptomlardir. Ayrica myokardiyal
disfonksiyon gézlenebilir (Lappin, 1997).
Kopeklerde hastaligin Distemper ile
birlikte gozlenebilecegi de belirtilmek-
tedir (Pautrizel ve Ripen, 1965; Bablr ve
ark., 1997; Lappin, 1997). Baz
kdpeklerde ndrolojik belirtiler goézlenir
(Aktas ve ark., 1998). Bunlar; ataksi,
epilepsi, tremor, parezis, paraliz ve
tetraplejidir. Retinitis, uveitis, iridosiklitis
ve optik nérit ortaya cikabilir (Babur ve
ark., 1997; Lappin, 1997; Aktas ve ark.,
1998). Noérolojik klinik belirtiler
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Neosporosis ile karisabilir (Babir ve ark.,
1997; Lappin, 1997). Toxoplasmaosis'in
teshisi icin en sik kullanilan ydntem
serolojik testlerdir. Bu testler arasinda
Sabin Feldman Dye boyama testi (SFDT),
indirekt floresans antikor testi (IFAT),
indirekt hemaglutinasyon (IHA),
Komplement fikzasyon testi (CF), ELISA
ve Lateks aglitinasyon testinden (LAT)
yararlanilmakladir (Babir ve ark., 1997;
Carter ve ark., 1980; Opel, 1987). Bu
testlerden en duyarl olan SFDT'dir ve
diger testlere oranla daha gcok tercih
edilmektedir (Sabin ve Feldman, 1948;
Watson ve ark., 1982; Opel, 1987). Bu

calisma ile Ankara'da bulunan sokak
kdpeklerinden orneklenen kan
serumlarinda T. gondii antikorlarinin

saptanmasi amaglanmistir.

Materyal ve Metot

Arastirma icin Ankara'da yasayan
her iki cinsiyete ait 107 sokak
kopedinden teknidine uygun olarak 5 ml
kan ornedi alinmistir. Kopeklerin genel

klinik muayenelerinde beden silari
Olgilmis, nabiz ve solunum sayilari
belirlenmistir.

Yoéntemine uygun olarak alinan
kanlar 4000 rpm 'de 10 dakika santrif(j
edilerek serumlari cikartilip, test

edilinceye kadar -20°C de saklanmigtir.
Serumlar T. gondii antikorlari yéninden,
Ankara Refik Saydam Hifzisthha Merkezi
Baskanhgi'nin Toxoplasma Labora-
tuvari'nda altin standart olarak bilinen
Sabin Feldman Dye testi ile teknigine
uygun olarak cahsiimistir.

Bulgular

Koépeklerin  genel klinik muaye-
nelerinde herhangi bir patolojik bulguya
rastlanmamistir. Kdpekler sdrekli
sokakta yasadiklari ve belirli bir sahibi
olmadigindan daha 6nce hastalik gegirip
gecgirmedikleri hakkinda bir bilgi
bulunmamistir. Yalnizca kisirlastirildiklari
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ve kuduz asisi disinda herhangi bir asi Sabin Feldman Dye testi ile
uygulamasinin olmadigi tespit edilmistir. incelenen 107 sokak kopedinin 58'inde
Kdpeklerin gesitli evsel ve sanayi atiklari antikor seviyesi 1/16 ve Ustl seropozitif
ile dizensiz bir sekilde beslenildigi (%54.2) (Tablo 1), 49 kopekte ise titre
O6grenilmistir. seronegatif olarak belirlendi (%45.8).

Tablo 1. Kopeklerdeki Toxoplasma gondii seropozitifligi'nin antikor titrelerine gore
dagilimi

Table 1. Distribution of Toxoplasma gondii seropositivity based on antibody titers in dogs

Antikor titreleri 1/16 1/64 1/256 1/1024
Pozitif serum sayisi 16 12 15 15

% 27.5 20.7 25.9 25.9
Tartisma

Toxoplasmosis bulasici ve zoonotik dederlendirilmektedir (Dubey ve Beattie,
6neme sahip intrasellliler protozoer bir 1988).
hastaliktir (Bablir ve ark, 1997; Lappin, Ali ve ark. (2003), Trinidad ve
1997). Kodpekler, evcillesmelerinden Tobago'da  képeklerde %32, Sato
itibaren insanlar ile beraber yasamis ve (1960), Japonya’da sokak kopeklerinde
insanlara hastaligin bulasmasinda 6nemli %27.5, Mcculloch ve Foster (1964)
rol oynamistir (Ali ve ark., 2003). ' '

. _ s Amerika'nin Iowa eyaletindeki kdpeklerin
Hastalik kodpeklerde genellikle subklinik %35'inde SFDT ile T. gondii enfeksi-
ve klinik belirtiler gbstermeden

seyredebilecedi icin, hastaligin direkt
teshisi  pratikte mUmkin  goérilme-
mektedir (Simsek ve ark., 2006). Seving

yonunu tespit etmislerdir. Tulrkiye'de
kopeklerde vyapilan toksoplasmosis ile
ilgili ilk galisma Akgay ve ark. tarafindan
1950 yilinda yapilmistir. Orgev ve ark.

ve ark. (2000), T. gondii'nin képeklerde (2001), Sakarya sokak képeklerinde T.
g.oz., burun akintisi, tukarik, sot ve |druar gondii yayginhdini %85.6, Aktas ve ark.
gibi sekretler ve eksretlerde bulundugu (1998), Elazij'da %75.4, Eren ve ark
insanlara mekanik olarak gecebildigi (1998), Aydin ilinde %59.5, Sevinc ve

ancak Ali ve ark. (2003), T. gondii'nin
insanlara enfekte kopeklerin salyalariyla
da mekanik olarak gecis yapabilecegini

ark. (2000), Konya’'da %64.0, Simsek ve
ark. (2006), Kocaeli yodresinden elde
edilen toplam 116 kdépek serumunun

bildirmistir. 81'inde (%69.8), Balkaya ve ark.

Sabin Feldman boya testi, (2009), Erzurum ilinde hastalidin
toksoplasmozise karsi gelisen antikorlari yayginhdini  %97.2 olarak belirlemis-
belirleyen ilk test teknigidir (Simsek ve lerdir. Babir ve ark. (1997), Istanbul
ark., 2006). Ayrica tani amaciyla; sokak kopeklerinde kan o&rneklerinin
ELISA, IHA, LAT, IFAT testleri de SFDT ve LAT ile muayeneleri sonucunda
kullanilabilmektedir (Carter ve ark., seropozitiflik oranini %72 ve %46 olarak
1980; Opel, 1987; Bablr ve ark., 1997). kaydetmiglerdir. Inci ve ark. (1996),
SFDT daha givenilir olmasi sebebiyle, Gemlik Askeri Harasi kopeklerinde anti-
diger test tekniklerinin kontroliinde T. gondii antikorlari yéninde SFDT ile
kullanilan kriter test teknigi olarak muayene sonucunda %68.6 seropozitiflik

saptamislardir. Cakmak ve ark. (1996),
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Ankara sokak kopeklerinde yapmis
oldugu bir calismada %78 seropozitiflik
belirlemislerdir. Bu calismada ise,
Ankara'da sokak kdpeklerinde SFDT ile
muayeneler sonucu %54.2 oraninda
seropozitiflik saptanmistir. Bu durum
Ankara’da yasayan sokak kdpeklerinin
yuksek oranda anti-T. gondii antikorlari
tasimaya devam ettigini ve hastaligin
onemini korudugunu géstermektedir.

Sonug olarak; insan ve hayvan
saghgi acisindan olusan riskin en aza
indirilmesi icin hayvanlarla temas eden
kisilerin bilgilendirilmesi, bunun igin 1l
Saghk Mudurliga veya belediyeler ile
temasa gecgilerek, sokakta yasayan
kdopek ve kedilerin, uygun barinaklarda
barindiriimasi  ve iyi beslenmelerine
yonelik cabalarin artirilmasi ve
toksoplasmozisin  biyolojik ddngisini
kirmak igin kdépeklerin son konakgl olan
kedi, kedi digkisi ve ¢ig et ile temasla-
rinin kesilerek, diger paramedikal meslek
gruplari ile disiplinlerarasi galismalar
yapllmasinin, hastaligin yayilisinin kont-
rol altina alinmasina olumlu katki
saglayabilecedi kanisina varilmistir. Bu
calismada elde edilen veriler, Ankara'dan
orneklenen sokak kdpeklerinde
Toxoplasma gondii'nin yaygin oldugunu
(%54) gostermektedir.
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