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COKSESLi KORO EGITIMININ COCUKLARIN
SOSYAL GELISIMLERINE OLAN ETKILERI HAKKINDA
EBEVEYN GORUSLERI

Tugce KAYNAK ©)
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Bu calismanin amaci koro egitiminin ¢cocuklarin sosyal gelisimlerine, ozgiiven ve ki-
sisel gelisimlerine olan katkilarini, ebeveynlerin gozlemlemeleri dogrultusunda incele-
yerek ortaya koymaktir. Cocuklar okul haricinde aldigr 6zengen bir miizik egitimi olan
koro egitimi ile hayat boyu ogrenme stirecinin onemli kazanimlart edinebilmektedirler.
Aragtirma siirecinde koro egitimi, oyun ve danslarla cegitlendirilerek enstriimanlarla
zenginlestirilerek maddi durumu iyi olmayan ¢ocuklara yaklasik 3 ay siire ile verilmigtir.
Cocuklarin bu siirecte katildiklart koro ¢alismalarinin, gelisim ve ogrenim siireclerine
olan etkilerini tespit etmek icin 29 ebeveyne yart yapilandirilmis goriisme formu uygu-
lanmugtir. Goriigme sonucunda elde edilen her bir veri icerik analizi yontemiyle ¢oziim-
lenerek kodlannustir. Kodlamalar sayisal verilere doniistiiriilerek veriler yorumlannustir.
Aragtirma sonuglarina gore koro egitiminin cocuklarin miizikal disiplin ve teorik kaza-
mmlar sagladigi(solfej), sosyal bir birey olarak topluluk icinde rahatca kendilerini ifade
etme becerilerinin gelismesine yardimct oldugu vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Miizik, Coksesli Koro, Koro Egitimi, Cocuklar, Cocuklarda Kigi-
sel -Sosyal Geligim.

Parental Opinions on The Effect of Polyphonic Choir Education on The Social
Development of Children

Abstract

The aim of this study is to demonstrate the contribution of choral education to children's
social development, self-confidence and personal development in the direction of parental
observations. Children can gain important achievements in lifelong learning through
choral education, which is an exclusive music education that is taken outside of school.
In the research process, choir education has been given to poor children for a 3 months
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period by supporting it with dances and instruments. A semi-structured interview form
was applied to 29 parents to identify the effects of chorus work on children's development
and learning processes. Each of the data obtained as a result of the interview is analyzed
and analyzed by content analysis method. Codes are converted into numerical values and
interpreted. According to the results of the research, it is emphasized that choral education
helps children develop musical discipline and theoretical achievements (solfege), as a
social individual, the ability to express themselves easily in the community.

Keywords: Music, Polyphonic Choir, Choir Education, Children, Personal-Social
Development in Children

1. Giris

Cocuklarda miizik egitiminin temel amaci, onlarmn biligsel, devinigsel ve duyussal
gelisimlerini saglamaktir. Amaca uygun egitim verildiginde miizik, cocuk gelisiminde ol-
dukca olumlu etkiler birakabilir. Bu konuda saptanan amagclar; ¢ocukta dinleme yetenegi-
nin gelistirilmesi, cocuklarin dinledikleri sesler yoluyla algi yeteneklerinin gelistirilmesi,
miizigi ¢esitli yollarla anlatabilmesi (hareketle, mimikle, s6zle), yaraticilik duygusunu
geligtirebilmesi ve toplumsal gelismeyi saglayabilmesidir (Ugan, 1994).

Cocuklarin okullart diginda katildiklar1 miizikal etkinlikler onlara farkli firsatlar ta-
nimaktadir. Cevresinde hi¢ goérmedikleri bir egitim firsat1 yakalayarak kendilerini ge-
listirmektedirler. Bu evrede, miizik dinlerken veya miizik yapmay1 6grenirken susmayi,
dinlemeyi, dikkatini ¢algiya ve 6gretmenine yogunlastirmay1, saygi gostermeyi ogrenir-
ler. Dinletilen miizik belirli bir 6ykiiyii, olay1 ya da duyguyu anlatan, konulu bir miizik-
se, cocuga bunun anlatilmasi yerinde olur. Cocuklar, konusu anlatilan miizigi dinlerken,
konu ile miizik arasinda iligki kurmaya caligirlar, miizigi daha dikkatli dinlerler. Bu yolla
cocuklarin hayal giicleri, zekalari, bellekleri ve begeni diizeylerinin gelismesi de amac-
lanabilir.

2000 yilinda Shaw ve Rausher’in Kaliforniya’da okuloncesi yastaki 78 ¢ocuk lize-
rinde yaptig1 bir aragtirmada piyano - 1Q (zeka katsayisi) arasindaki ¢arpicr iligki ortaya
koyulmustur. Okul 6ncesinde diizenli olarak yapilan piyano dersleri sonucunda ¢ocukla-
rin 1Q' sunun yiizde 50, hatta daha fazla artis gosterdigi yapilan deneylerle kanitlanmis-
tir. Kaliforniyali iki bilim adaminin arastirmasi piyano egitimi alan ¢cocuklarin 6zellikle
matematik ve fen dallarinda ¢ok daha bagarili oldugunu géstermistir (Choksy,2002). Bu
aragtirmaya farkli bir acidan yaklagirsak matematik zekdsi giiclii olan ¢ocuklarin calgi
calma becerisinde de basarili olabilecegi sGylenebilir.

Oktay ‘a gore (1997) miizik, okuloncesi ¢ocuklarin bedensel ve psiko-motor geligim-
lerini olumlu yonde etkiler. Cocuk toplu olarak ya da kendi basina sarki sGylerken her
zamankinden daha farli bicimde soluk alir. Bu soluk almalar sarkinin ciimlelerine gore
diizenli bir sekilde olur. Boylece ¢ocugun akcigerleri gelir ve soluk alip vermeyi denetle-
me becerisini kazanir.
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Cocuklarin bir kismi okulda aldiklarr genel miizik egitimiyle yetinmek zorunda ka-
lirken, diger 6grencilerin ailelerinin yonlendirmeleri veya kendi istekleri dogrultusunda
6zengen miizik egitimine yoneldikleri goriilmektedir. Bu miizik etkinliklerinin baginda
bireysel ¢algi kurslar1 ve koro egitimi yer almaktadir.

Miiziksel yetenek seviyeleri ne olursa olsun, her cocugun hayatinda
miizik vardir ve her cocuk miizikle ilgili en az bir etkinligi yasamina
katmaktan keyif alacaktir. Bireysel olarak ya da toplu bi¢cimde c¢algi
calmak / sarki sdylemek, dans etmek, miizik dinlemek bu etkinliklerden
bazilaridir. Cocugu bunlardan kendisini en iyi ifade edebilecegi hangisi
ise ona yonlendirmek ve genel bir miizik sevgisi, begenisi kazandirmak
ozellikle okul 6ncesinde baglanilmasi gereken egitim hizmetlerindendir
ve hem uzman egitimcilere hem ailelere sorumluluk diismektedir. Mii-
zigin, ¢ocugun gelisimine etkileri, ¢cocugun miiziksel becerilerinin ge-
listirilmesi ve miizik egitimi yoluyla miizik dis1 becerilerinin de gelisti-
rilmesi olmak tizere iki yonli diistintilmelidir (Eskioglu, 2003, s.116).

Gokee ‘ye gore (2007) korolar, toplumlart en etkin, en yaygin, en ¢abuk ve en ucuz
bicimde etkileyebilen bir egitim modelidir. Cocuklar, korolarda aldiklar1 miiziksel egitim
ve miiziksel ¢aligma kiiltiiriiniin kazanimlariyla, bilingli ve dikkatli ¢caligmay1, programli
olabilmeyi 6grenir, duyussal, devinigsel ve biligsel alanlarda gelisimler gosterir. Bu ya-
pilartyla korolar, bireye toplum icinde sosyal olan faydali bir birey olabilmeyi, ortaya
koydugu etkinliklerle kiiltiirel kazanimlar elde etmesini ve kazanimlarini ¢evresiyle, top-
lumuyla paylasip aktaran bir birey olmasini saglar.

Bu arastirmada coksesli ¢cocuk korosunda sarki séyleyen cocuklarin ebeveynlerine
sorular sorularak, koro egitiminin ¢ocuklart tizerindeki degisimlerini, ¢cocuklarna olan
katkilarini belirtmeleri istenmistir.

Koro egitimi, bireyin miiziksel gelisimlerinin yani sira, sosyal, kiiltiirel ve psikolojik
yasaminda da etki sahibi olan bir kiiltiirel egitimdir. Bu caligma, koro egitiminin cocuk-
larin sosyal gelisimlerine ve kisisel gelisimlerine olan katkilarimi ortaya koymaktadir.
Aragtirmanin ulagilabilen kesimin aydilanmasi ve bu dogrultuda ¢ocuklarin sanata ka-
zandirilmast bakimindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

2. Yontem

Aragtirma, nitel bir aragtirma olup, veriler nitel yaklagimin gerektirdigi bireysel go-
riisme, miilakat, kaynak tarama ve goriisme formu uygulama yontemleriyle toplanmustir.
Nitel veri toplama teknikleri ile ele alinan bu arastirmada, yar1 yapilandirilmig gortis-
me yontemi kullanilmigtir. Yar1 yapilandirilmig goriismeler sahip oldugu belli diizeydeki
standartlig1 ve esnekligi nedeniyle, yazmaya ve doldurmaya dayali testler ve anketlerdeki
sinirlilig1 ortadan kaldirmasi ve belirli bir konuda derinlemesine bilgi edinmeye yardimeci
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olmasi (Yildirim ve Simsek, 2003) nedeniyle arastirmacilar tarafindan siklikla tercih edil-
mektedir. Yar1 yapilandirilmig gériismeler ne tam yapilandirilmig goriismeler kadar kati,
ne de yapilandirilmamus gortismeler kadar esnektir, iki u¢ arasinda yer almaktadir. Aras-
tirmada bu esnekligi sagladig: i¢in yari yapilandirilmig gériisme teknigi kullanilmigtir.

2.1. Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formunun Hazirlanmasi

Cocuklarin bu siiregte katildiklar1 koro ¢aligmalariin, gelisim ve Ggrenim stirecle-
rine olan etkilerini tespit etmek i¢in 29 ebeveyne sorular sorulmustur. Aragtirmaci tara-
findan hazirlanan yapilandirilmig gortisme formunda, ebeveynlerin ¢ocuklarinin aldig
koro egitimi sonucunda nasil bir gelisim gosterdiklerini ortaya ¢ikarmak amaglanmistir.
Hazirlanan sorular iki uzman tarafindan, icerik dil ve anlagilirlik bakimlarindan degerlen-
dirilmigtir. Uzmanlardan sorulara yeterli ise (3) , yeterli ama diizeltilmeli ise (2) ve ye-
tersiz ise (1) olarak puanlama yapmalar1 istenmigtir. 2 farkli uzmandan alinan puanlama
asagida tablo halinde gosterilmisgtir.

Tablo 1’de Yiicetoker ve Sentiirk (2016) tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmig
gorlisme formu degerlendirme 6lgiitleri yer almaktadir.

Tablo 1: Uzmanlarin Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu Degerlendirme Olgiitleri

Uzman 1 Uzman 2 Toplam
Soru  Dil Icerik Anlagihrhk  Dil icerik  Anlasihirhk  Puan
1 2 3 3 3 3 3 17
2 2 3 3 3 3 3 17
3 3 3 3 3 2 3 17
4 3 2 3 3 2 3 16
5 2 3 3 3 3 3 17

Tablodaki sonuglara gore 5 madde tizerinde gerekli diizeltmeler yapilarak 5 soruluk
yar1 yapilandirmig goriigme formu olusturulmustur.

Yar1 yapilandirilmig griisme formu, giivenirlik calismasi igin 4 ebeveyne gonderil-
mis ve cevaplanmasi istenmigtir. Ebeveynlere uygulanan gériigme formunun goriisme
kodlama anahtarlar1 ve goriisme dokiimleri arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.

Icerik analizi yontemiyle ¢oziimlenerek kodlanmis veriler, sayisal verilere doniistii-
riilmiis ve sayisal veriler degerlendirilerek yorumlanmuistir.

Yapilandirilmig goriisme formunun hazirlanma asamasinda sorular hazirlanirken ko-
nuyla ilgili amaca ulagilabilmek ve durum tespiti yapabilmek i¢in gériisme formu, agik
uclu sorulardan olusturulmugtur.



COKSESLI KORO EGITIMININ COCUKLARIN SOSYAL GELISIMLERINE 343
OLAN ETKILERI HAKKINDA EBEVEYN GORUSLERI

2.2. Verilerin Analizi

Nitel arastirma yaklasimi dogrultusunda tasarlanan bu arastirmada veriler dort agama-
da analiz edilmigtir: 1. Verilerin kodlanmasi, 2. Kodlanan verilerin temalarinin belirlen-
mesi, 3. Kodlarin ve temalarin diizenlenmesi, 4. Bulgularin tanimlanmasi ve yorumlan-
masl. Analiz stirecinde goriigme kayitlarr ve yazili formlar desifre edilip ¢dziimlemeler
yapilmugtir.

3. BULGULAR

3.1. Ebeveynlerin Cocuklarim Koro Egitimine Yonlendirme Nedenlerine iliskin
Bulgular

Aragtirmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarini koro egitimine yonlendirme nedenleri
tablo 2°de verilmektedir.

Tablo 2. Ebeveynlerin Cocuklarimi Koro Egitimine Yonlendirme Nedenlerine Tligkin

Kodlamalar
Kodlar Toplam
Miiziksel gelisim saglamasi (29)
Arkadaslik kurarak sosyal gelisim saglamast (25) 59
Cevresindeki arkadaglarinin ¢ocuklarinin
bu tiir etkinliklerde bulunmasi (@)

Ebeveynlerin ¢ocuklarini koro egitimine yonlendirme nedenlerine iligkin, sosyal geli-
simlerini saglamasi, arkadaglik kurarak sosyal gelisim saglamasi, ¢evresindeki arkadasla-
rinin ¢ocuklarmin bu tiir etkinliklerde bulunmasi gibi kodlar belirlemistir.

3.2. Koro Egitiminden Once Cocuklarin Ozengen Miizik Egitimi Alma
Durumlarina Iliskin Bulgular

Tablo 3. Koro Egitiminden Once Cocuklarin Ozengen Miizik Egitimi Alma

Durumlari
Secenekler
Evet 4
Hayir 25

Toplam 29
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29 ebeveyn ile gortisme sonrasinda; koro ¢alismasindan 6nce 25 6grencinin hi¢ 6zel
bir miizik egitimi almadig1, 4 cocugun ise koro egitiminden 6nce c¢algi egitimine bagla-
dig1 saptanmustir. 25 Ebeveyn ilk profesyonel miizik egitimi olarak koro miizigini tercih
ettiklerini belirtmislerdir.

3.3. Koro Egitiminin Cocuklarin Sosyal Gelisimlerine Katkis1 Hakkinda
Ebeveyn Goriislerine iliskin Bulgular

Tablo 4. Koro Egitiminin Cocuklarin Sosyal Gelisimlerine Katkis1 Hakkinda
Ebeveyn Gériislerine liskin Kodlamalar

Kodlar Toplam
Ozgiiven sahibi olma (29)

Arkadaglik kurma becerisi kazanma (23) 77
Sorumluluklarini yerine getirme (25)

Koro egitiminin cocuklarin sosyal gelisimlerine katkis1 hakkinda ebeveyn goriiglerine
iligkin, 6zgiiven sahibi olma, arkadaglik kurma becerisi kazanma ve sorumluluklarini ye-
rine getirme gibi kodlar belirlenmistir.

3.4. Ebeveynlerin Koro Calismalar: Sonrasinda Cocuklarinda Fark Ettikleri
Kazanimlara lliskin Bulgular

Tablo 5. Ebeveynlerin Koro Caligmalar1 Sonrasinda Cocuklarinda Fark Ettikleri
Kazanmimlara {ligkin Kodlamalar

Kodlar Toplam
Caligsma diizeni ve prensibi edinme (25)
Disiplin kazanma ( 27) 77

Sorumluluklarini verine getirme (25)

Ebeveynlerin koro ¢alismalart sonrasinda ¢ocuklarinda fark ettikleri kazanimlara ilis-
kin ¢aligma diizeni ve prensibi edinme, disiplin kazanma ve sorumluluklarini yerine ge-
tirme kodlamalar1 ortaya ¢ikmustir.
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3.5. Ebeveynlerin Koro Calismalari Siiresince Karsilasilan Olumlu/Olumsuz
Durum Degerlendirmesine Iliskin Bulgular

Tablo 6. Ebeveynlerin Koro Caligmalar1 Stiresince Karsilagilan Olumlu/Olumsuz
Durum Degerlendirmesine liskin Kodlamalar

Tema Kodlar Toplam
Olumlu Kotii aligkanliklardan uzaklagmak (1)
Olumsuz Ogrencilerin kayirilmasi (11) 12

(konsere secilme ya da se¢ilmeme durumu)

Ebeveynlerin Koro Caligmalar1 Siiresince Karsilagilan Olumlu/Olumsuz Durum De-
gerlendirmesine Iliskin olumlu ve olumsuz olmak iizere 2 tema belirlenmistir. Olumlu
tema adi altinda kotii aligkanliklardan uzaklagsmak kodu, olumsuz tema adi altinda 6gren-
cilerin kayirilmasi kodlamasi ortaya ¢ikmustir.

4. Sonuclar

Coksesli koro egitiminin ¢ocuklarin sosyal gelisimlerine olan etkileri hakkindaki ebe-
veyn goriigleri incelenerek ulagilan nitel bulgularin sonuclart degerlendirildiginde;

Katilimcilar ¢cocuklariin ¢aligmalara gitmeden once notalarini tekrar ettiklerini, koro
egitiminin gerektigi caligma disiplinini kazandiklarini belirtmiglerdir. Bu davranigin ¢o-
cuklarin iizerinde sorumluluk ve disiplin kazandirdigin1 vurgulamiglardir. Katilimcilar,
cocuklarinin ¢aligmalarin hemen sonrasinda keyifle eserleri notalariyla tekrar ettiklerini
ve bu davranigin diger derslerine de bir ¢caligma diizeni ve prensibi getirdigini vurgula-
maktadirlar. Cocuklarin koro caligmalari stirecinde ve sonrasinda verilen gorevleri ve
odevleri zamaninda yerine getirdiklerini, calisma diizenlerinin olumlu yonde degistigini
dile getirmektedirler.

Ebeveynler ¢cocuklarinin kalabalik karsisinda daha 6zgiivenle sarki soylediklerini ve
kendilerini s6zle daha rahat ifade ettiklerini belirtmislerdir.

Katilimeilarin ¢cogu ¢ocuklarmin bu calismalar siirecinde, olumsuz bir davranis sergi-
lemediklerini ve son derece calismalardan keyif alarak ayrildiklarini dile getirmislerdir.
Bunun yani sira ebeveynlerden biri, maalesef cok kiiciik yasta sigaraya yonelmis ¢ocugu-
nun koro egitimi sonrasinda, ses egitiminin gereklerini yerine getirebilmek i¢in bu katii
davranigini biraktigini mutlulukla dile getirmistir.

Cocuklara bog zamanlarini degerlendirebilecekleri miizik ve kiiltiirel faaliyetler sun-
mak ve onlar1 6zendirmek, yanlis ¢cevrelere girmelerini engellemede yardimci olmaktadir.
Bu tiir kiiltiirel etkinliklerin ¢ocuklarin koti aligkanliklar edinmelerini engelledigi soyle-
nebilir. Bu sebeple cocuklarin duyussal, devinigsel ve biligsel gelisimlerinin saglamasin-
da yardimct oldugu diigiiniilen ¢ok sesli koro egitiminin, egitimciler ve aileler tarafindan
daha fazla 6nemsenmesi beklenmektedir.
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