KIRIKKALE UNIVERSITESI

FEN BIiLIMLERI ENSTITUSU

ENDUSTRIi ANABILIM DALI

YUKSEK LiSANS TEZi

iS SAGLIGI VE GUVENLIGINDE 3T VE FiNE-KIiNNEY RiSK
ANALIZI YONTEMLERI
VE
METAL SEKTORUNDEKI BiR iSLETMEDE UYGULANMASI

Meliha KOSEK OZLER

NISAN 2016,124 Sayfa



KIRIKKALE UNIVERSITESI
FEN BILIMLERI ENSTITUSU

ENDUSTRI ANABILiM DALI
YUKSEK LISANS TEZI

IS SAGLIGI VE GUVENLIGINDE 3T VE FINE-KINNEY RISK
ANALIZI YONTEMLERI
VE
METAL SEKTORUNDEKI BIR iSLETMEDE UYGULANMASI

Meliha KOSEK OZLER

NISAN 2016,124 Sayfa



Endiistri Miihendisligi Anabilim Dalinda Meliha KOSEK OZLER tarafindan
hazirlanan IS SAGLIGI VE GUVENLIGINDE 3T VE FINE-KINNEY RiSK
ANALizZI YONTEMLERI VE METAL SEKTORUNDEKI BiR ISLETMEDE
UYGULANMASI adli Yiiksek Lisans Tezinin Anabilim Dali standartlarina uygun

oldugunu onaylarim.

Prof. Dr. Burak BIRGOREN
Anabilim Dali Bagkani

Bu tezi okudugumu ve tezin Yiiksek Lisans Tezi olarak biitlin gereklilikleri

yerine getirdigini onaylarim.

Prof. Dr. Burak BIRGOREN

Danigsman
Jiiri Uyeleri
Baskan(Danisman) . Prof. Dr. Burak BIRGOREN
Uye : Dog. Dr. A. Kiirsad TURKER
Uye : Yrd. Dog. Dr. Talip KELLEGOZ
...... T S

Bu tez ile Kirikkale Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu

Yiiksek Lisans derecesini onaylamistir.

Prof. Dr. Mustafa YiGITOGLU

Fen Bilimleri Enstitist Muduri



OZET

IS SAGLIGI VE GUVENLIGINDE 3T VE FINE-KINNEY RiSK
ANALIZI YONTEMLERI
VE
METAL SEKTORUNDEKI BIR ISLETMEDE UYGULANMASI

KOSEK OZLER, Meliha
Kirikkale Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiist

Endiistri Miihendisligi Anabilim Dali, Yiiksek Lisans tezi
Danigsman: Prof. Dr. Burak BIRGOREN

Nisan 2016

Is saglhgi ve giivenligi tiim diinya genelinde giinden giine énem kazanan bir konu
haline gelmistir. Ozellikle son yillarda artan kazalar ve can kayiplar1 iilkemizde de bu
konunun &ne ¢ikmasina neden olmustur. Onceden 4857 sayili is kanununda deginilen
is saghg ve gilivenligi konusu 6331 sayili yeni bir kanun haline getirilerek
detaylandirilmistir. Bu kanun sayesinde dncelikle is yerleri tehlike gruplarina gore
ayrilmis ve hangi tehlike grubunda hangi kurallarin uygulanmasi gerektigi daha net bir
sekilde ortaya konulmustur. Bu da hem isverenlere hem de is¢ilere biiyiik kolaylik
saglamistir. Eksik taraflar1 olmasmma ragmen 6331 sayili is kanunu gerekli

diizenlemelerle diinya genelinde gecerlige sahip bir yasa haline gelecektir.

Tabi ki sadece yasa degerlendirmelerde yeterli degildir. Onemli olan dogru risk
analizinin yapilmasi ve gerekli dnlemlerin alinmasidir. Ne yazik ki iilkemizde risk
analizi kismi1 tam anlamiyla anlagilamamaktadir. Bu da yanlis hesaplamalara ve bazen
gereksiz yiiksek veya diisiik puanlamaya neden olmaktadir. Yapilan bu yanlislik da

alinacak onlemlerde yanilgilara yol agmaktadir. Bu ¢alismada 3T risk analizi yontemi



ile Fine-Kinney yontemi ele alinarak hem dogru puanlamanin yapilmasi hem de
yontemlerin kiyaslanmasi saglanmaktadir. Kiyaslama hangi yontemin daha yiiksek
veya diislik puana verdigini gérmemizi de saglamaktadir. Ayrica Fine-Kinney
yonteminde karistirilan kavramlarin da daha net bir sekilde anlagilmasi 6rneklerle daha
net ortaya konulmaktadir. Dogru puanlama sayesinde de alinacak dnlemler net bir

sekilde ortaya konulabilmekte ve uygulama siiresinde karar verilebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Is Saglig1 ve Giivenligi, 3T Yéntemi, Fine Kinney Y®6ntemi
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ABSTRACT

3T AND FINE-KINNEY RISK ANALYSIS METHODS IN OCCUPATIONAL
HEALTH AND SAFETY
AND
THEIR IMPLEMENTATION AT METAL SECTOR COMPANY

KOSEK OZLER, Meliha
Kirikkale University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Industrial Engineering, M.Sc. Thesis
Supervisor: Prof. Dr. Burak BIRGOREN
April 2016,

Occupational health and safety has become a topic gaining importance day by day
throughout the world. Increase in accidents and casualties in recent years has also
helped increase its popularity in our country. Referred to in the pre-4857 labor law,
occupational health and safety issues have been transformed and detailed in a new law
No. 6331. Thanks to this law, business sectors have been classified into hazard groups
and the rules to be applied in each hazard group have been clearly stated. This has
provided great convenience to both the employer and employee. Although there are
some missing parts in the labor law No. 633, it covers arrangements with general

validity in the western world.

Of course it is not enough only law assessment. The important thing is to use the
correct risk analysis and taking the necessary measures. Unfortunately in our country
is part of the risk analysis can not be understood literally. This leads to incorrect
calculations and sometimes unnecessarily high or low scoring. The risk mislead
measures to be taken in this mistake. This is done two ways towards explaining the

scoring and comparison of both methods are provided in the study. Benchmarking

il



allows us to see which method is that the higher or lower score. In addition to the
examples more clearly understand the two concepts mixed in Kinney method is
revealed more clearly. With proper precautions scoring it will be also be decided

during the implementation period and can be clearly laid down.

Keywords: Occupational Health and Safety, 3T Method, Fine Kinney Method
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1. GIRIS

1.1. is Saghg Ve Giivenliginin Tarihi

Giiniimiizde olduk¢a popiiler hale gelen Is Saghg ve Giivenligi (ISG) konusuna
bakildiginda aslinda Eski Roma donemine kadar uzandigi gériilmektedir. Cok detayh

olmasa da bu donemlerde de is¢iler icin gerekli bazi 6nlemler alinmistir.

Unlii tarihgi Heredot ilk kez isgilerin verimli olabilmeleri igin yiiksek enerjiye sahip
besinlerle beslenmeleri gerektigini sOylemistir. Hipotrates ise ilk kez kursunun zararh
etkilerini ortaya koymus, Nicander ise kursun koligi ve kursun anemisini inceleyerek

is saghigi ile ilgili ¢aligmalarin artmasini saglamistir (B.Kalkan, 2013).

Daha sonraki donemlerde meslek hastaliklarinin detaylarina inilmis ve farkli viicut
bolgelerinde olabilecek hastaliklar ve onlemleri iizerinde durulmustur. Osmanl
doneminde ise sanayi kiiciik isletmelerden olugmaktaydi. Sanayi devrimi sonrasinda
ise isletmeler bilyiimiis ve ISG ile ilgili ¢alismalar yapmak zorunda kalmmustir.
Ulkemizde is saghg ve giivenligi ile ilgili ihtiyag birgok iilkede oldugu gibi kémiir
madenciligi ile ortaya ¢ikmistir. Bu alanda yayinlanan ilk yasal diizenleme Osmanl
Doneminde yapilmistir. Daha sonrasinda TBMM tarafindan 1930 yilinda ¢ikarilan
‘Umumi Hifzissihha Kanunu’ nun 180. maddesi ile en az 50 isci ¢alistiran is yeri
sahiplerine hekim bulundurma ve hastalar1 tedavi etme zorunlulugu getirilmistir

(B.Kalkan, 2013).

Konu ile ilgili diizenlemeler 1936 yilinda 3008 sayil1 is kanunu ile devam etmis, bu
kanunda 1974 yilinda bazi degisiklikler yapilmistir. Yapilan bu degisiklikler 2003
yilina kadar kalic1 olmusg fakat gelisen sanayi karsisinda yetersiz kalmistir. 2003 yilinin
ikinci yarisinda 4857 sayili yeni bir i kanunu ¢ikarilmigtir. Bu kanun hem is ile ilgili
diizenlemeleri hem de is saglig1 ve giivenligi ile ilgili diizenlemeleri kapsamaktaydi.
Avrupa Birligi (AB) uyum siirecinde yasanan gelismeler, ISG acisindan bu is
kanununun yeterli olmadigint gostermis ve is kanunundan ayr1 yeni bir is giivenligi

kanununun hazirlanmasina karar verilmistir. 30/06/2012 tarihli resmi gazetede



yayinlanan ve 01/01/2013 tarihinde yiiriirliige giren 6331 sayil1 Is Saglig1 ve Giivenligi
Kanunu ile ISG alanina yeni bir bakis agis1 getirilmistir. 4857 say1l Is kanununun ISG
ile ilgili hiikiimleri 30/12/2012 tarihinde yiiriirliikten kaldirilarak yerine 6331 sayili

kanunda yer alan kanun hiikiimleri kabul edilmistir.

Tiirkiye’de igyerlerinin ISG agisindan durumu ve is giivenligi uzmam sayis1 dikkate
almarak 6331 sayili kanun, is¢i sayisi ve tehlike sinifi kriterleri 1s1ginda farklh
tarihlerde yiiriiriiliige girecektir. Bu kanun bazi istisnalar haricinde tiim 6zel ve kamu
kuruluglarinda ¢irak ve stajyerler dahil olmak iizere belirlenen tarihlerde uygulamaya

konulmustur.

Yeni diizenlemelere gore igyeri hekimi, is gilivenligi uzmani ve diger saglik
personelinin gorevlendirilmesinde 50 is¢i sinir1 kaldirilmakla birlikte igverene pek ¢ok
yukiimliiliik getirilmektedir. Bu yiikiimliiliiklerden ve sorumluluklardan 6ne ¢ikanlar

sunlardir:

- ISG yoniinden risk degerlendirmesi yapma veya yaptirma,

-Acil durum planlar1 hazirlama,

-Biitiin ¢alisanlarin saglik gézetimine tabi tutulmalarini saglama,

-Calisanlar1 ve ¢alisan temsilcilerinin bilgilendirme,

-Calisanlarin ISG ile ilgili konularda gériislerini alma ve katilimlarini saglama,
-Calisanlar arasinda yapilacak secim veya secimle belirlenemedigi durumda
atama yoluyla kanunda belirlenen sayida calisan temsilcisi gorevlendirme,
-Isyerinin biiyiikliigiine gore biiyiik kaza énlem politika belgesi veya giivenlik

raporu hazirlama yiikiimliliigt getirilmekte,

Ayrica ylkiimliiliiklere uyulmamast halinde uygulanacak idari para cezalar
belirlenmis, I1SG ile ilgili cesitli yonetmeliklerin ¢ikarilacag: ifade edilmis, mevcut
isyeri hekimligi ve is giivenligi uzmani belge ve sertifikalarinin gegerliligine yonelik

diizenlemelere yer verilmistir.

Ayrica TRT ve oOzel televizyonlarda uyarict ve egitici mahiyette yaym yapma

zorunlulugu getirilmistir. 6331 sayili kanunun “Is sagligi ve giivenligi hizmetleri”



baslikl1 6., “Is saglig1 ve giivenligi hizmetlerinin desteklenmesi” baslikli 7. ve “Isyeri
hekimleri ve is giivenligi uzmanlar1” baslikli 8. maddesi disinda kalan maddeleri
yayim tarihinden itibaren alt1 ay sonra (1 Ocak 2013), 6,7 ve 8. madde ise ¢aligan say1s1
ve igyeri tehlike sinifina gore yayim tarihinden itibaren alt1 ayla dort yil arasinda

degisen siirelerde yiiriirliige girecektir.

Giiniimiize kadar ISG kavraminim {ilkemizde énem kazanmas: ile iilke genelinde bu
konunun daha iyi anlagilabilmesi i¢in bir¢ok yayin ¢evrilmis ya da yaymlanmistir.
Bunlardan ilki daha ¢ok derleme ve geviri agirlikli olan Ozlem Ozkilig’ a ait 2005
yilinda yaymlanan “ Is Sagligi ve Giivenligi Yonetim Sistemleri ve Risk
Degerlendirme Metodolojileri” adli kitaptir (Ozkilig, 2005). Bu kitap 6331 sayil
kanundan &nce c¢ikmus olsa da ISG ile ilgili temel anlayisin oturmasinda faydali
olmustur. 2008 yilinda yayinlanan E. Neset Dizdar tarafindan yazilan “Is Giivenligi”
adli kitabi da ISG ile ilgili kullanilabilecek nemli kaynaklardan biridir (Dizdar, 2008).
2013 yilinda Prof. Dr. Nazmi Bilir ve Prof. Dr. Ali Naci Yildiz tarafindan yazilan “ Is
Saglig1 ve Giivenligi” kitab1 son donemde devlet ve 6zel sektdrdeki bilinglenme ve is
giivenligi hususunda bu isi denetleyecek kadrolarin olugmasi hususunda faydali
olmaktadir (Bilir ve Yildiz, 2013). Yayin yili ile de 6331 sayili kanuna da uygun

sekilde bir bilgilendirme sunmaktadir.

Ulkemizdeki ISG kavraminin énem kazanmasindaki nedenlerden biri AB uyum
siirecidir. Bu nedenle ISG ile ilgili konularda AB kriterleri dikkate almarak
diizenlemeler yapilmaktadir. Avrupa’daki proaktif ISG yaklasimmin temelinde risk
yonetimi ve risk degerlendirmesi bulunmaktadir. Oncelikle risk y&netiminin dogru
anlagilip uygulanmasi gerekmektedir. Ciinkii isletmeler risk yonetimini ve risk
degerlendirmesini tam anlamiyla anlamadan uygulamaya zorlanmakta, bunun
sonucunda ise beklenen fayda saglanamamaktadir. Avrupa’da ise 6ncelik bu konunun
mantiken anlasilip sonra uygulanmasidir. Ulkemizde de dncelik bu olabilirse kazalar
minimum seviyelere zaten inecektir. Bu azalmanin tam anlamiyla saglanabilmesi i¢in
risk degerlendirmesi hususunun da cok iyi anlasilmasi gerekmektedir. Ulkemizde
degerlendirmelerde en cok 3*3 veya 5*5 matris yontemi ya da FMEA yontemi
kullanilmaktadir. Son yillarda ise Fine-Kinney risk analizi ve 3T risk degerlendirme

yontemi ¢okga kullanilan yontemler arasina girmistir.



Bu calisma; ISG konusunun diinya genelindeki dneminin artmasi, artan is kazalar1 ve
meslek hastaliklari, iilkemizde meydana gelen kayiplar, dnlemlerin yetersiz kalis, risk
degerlendirmesinin tam anlasilamayisi gibi birgcok nedenden dolayr hazirlanarak,

okuyuculara yararli olabilecegi kanaati ile yapilmistir.

1.2. Risk Yonetimi Degerlendirmesi

[k insandan giiniimiize kadar gegen siirede insanlarin yasam tarzlarinda ¢ok biiyiik
degisiklikler olmakla birlikte degismeyen tek sey insanlarin bir sekilde c¢alismak
zorunda olmalaridir. Eski devirlerdeki ¢calisma avcilik veya toplayicilik seklindeyken
giiniimiizde gokdelen insaatlarinda, madenlerde, sanayide ¢alisma seklindedir.
Yapilan igler degismis olsa da her isin kendine 6zgii bir tehlike ve risk icerdigi gercegi

degismemistir.

[lk insanlar bir yana son birkag yiiz yila kadar ISG kavrami 6énem arz eden bir konu
olmanustir. Bilgi eksikligi ve ortam kosullar1 ISG kavraminin olusmasiin
gecikmesine neden olmustur. Son birkag yiliz yildir is hastaliklarinin ve is kazalarinin
artmasi ve can kayiplarinin olusmasi sonucunda yasanan manevi acilar, verim diisiisii,
artan isgilici maliyetleri, tedavi masraflari ve diger maddi kayiplar, birtakim
diizenlemelerin yapilmasi sartint dogurmustur. Yapilan ¢alismalar sonucunda
isyerinde hem ¢aligma diizenini, hem is¢iyi hem de igvereni kapsayan birtakim kurallar
ve kanunlar yiiriirliige konulmustur. Ancak gecen zaman i¢inde bu kural ve kanunlarin
yetersiz kalis1, konuyu daha detayl bir ¢6ziim bulunmasi gergegini ortaya koymustur.
Bunun iizerine yapilan calismalar ve arastirmalar neticesinde “Is¢i Saghigi ve Is
Gilivenligi” kavrami dogmus ve konuya bilimsel bir agidan yaklasilmaya baslanmigtir

(Akyiiz, 1980).

Bilimsel bir calisma alan1 olan konu artik bazi tanimlarin toplumlarda iyice
yerlesmesini ve toplumlarm bilinglenmesini saglamustir. Isci saghig1 ve is giivenligi
kavraminin ortaya ¢ikmasi, bir¢ok uluslararast kurulusun bu konu ile ilgili ¢alisma

yapmasin1 saglamustir. Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) ve Diinya Saglk



Orgiitii’niin (WHO) yaptiklar1 calismalar isci saghg ve is giivenligine yepyeni bir

boyut kazandirmstir.

Ik Isg caligmalarmim Osmanli Devleti donemine dayandig: iilkemizde, son yillarda
yasanan gelismeler dogrultusunda 6nemli bir mevzuat diizenlemesi sayilacak 4857
sayil1 is kanunu ile Isg konusuna bir baslik halinde deginilmis, 30/06/2012 tarihli resmi
gazetede yayinlanan 01/01/2013 tarihinde yiiriirliige giren 6331 sayili is saghigi ve
giivenligi kanunu ile de yeni diizenlemeler, yasal zorunluklar ve yaptirimlar
getirilmistir. Yapilan yasal zorunluluklar ve yaptirimlara ragmen hala tam anlamryla
1s kazalar1 Onlenememektedir. Bunun nedeninin isletmelerin hala yeni yasayi,
yapmalar1 gereken calismalar1 ve en Onemlisi risk degerlendirmesini tam olarak
anlayamamig olmalar1 sanilmaktadir. Her ne kadar ig giivenligi uzmanlar1 ve igyeri
hekimleri var olsa da igletmelerin ylkiimliiliiklerini tam anlamiyla yerine
getirmemeleri, is hastaliklarinin ve is kazalarinin artmasinda baslica sebeplerdendir.
onlarin egitim siirelerinin yetersizligi ve tecriibe eksiklikleri nedeniyle risk
degerlendirmesi tam anlamiyla yapilamamakta ve gerekli dnlemler alinamadig: igin
isle ilgili hastaliklar ve kazalar onlenememektedir. Diger bir ac¢idan is yerleri bunu bir
zorunluluk olarak gormekten vazgegmeli ve is giivenligi kiiltiirlinii arttiracak tarzda

caligmalar yapmalidir. Unutulmamalidir ki 6nlemek her zaman daha insancildir.

ISG’de asil 6nemli olan risk degerlendirmesinin dogru anlagilmasi ve yapilabilmesidir.
Belki de iilkemizde ISG kavramimnin tam anlamiyla oturamamasi, risk
degerlendirmesinin ve bunun bir alt adimi olan risk analizinin iyi anlasilamamasindan
kaynaklanmaktadir. ISG Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi 29/12/2012 tarihli ve
28512 sayili resmi gazetede yaymlanmistir. Yonetmelik 4 boliimden olusmaktadir.
Birinci bolimde amag, kapsam, dayanak ve tanimlardan bahsedilmistir. Ikinci
boliimde isverenin ylikiimliiliiklerinden bahsedilmis ve risk degerlendirmesi ekibi
anlatilmistir. Uciincii boliimde risk degerlendirmesinin asamalarindan dérdiincii
boliimde ise ¢alisanlarin egitimi, risk degerlendirme rehberi, yonetmeligin yiirtirliik

tarihleri gibi konulardan bahsedilmektedir.

Yo6netmelik risk degerlendirme konusunda genel bir hat olusturmussa da bunun nasil

yapilmasi gerektigi daha ¢ok isletmelerin bakis agis1 dogrultusunda sekillenmektedir.



Burada asil amag proaktif bir yaklasim olusturmaktir. Yani kaza ve hastaliklar daha
hi¢ olmadan riskleri azaltmak, hatta miimkiinse tamamen ortadan kaldirmak icin
¢Ozlim aranmalidir. Bunun i¢in de risk degerlendirmesi siirecinin stirekli islevselligini
yerine getiren bir kontrol mekanizmasiyla yapilmasi gerekmektedir. Yonetmelige gore

risk degerlendirmesi;

-ise yeni baglanmasi1 durumunda,
-degisiklik (hammadde, ekipman, teknik, is akisi, mevzuat) durumunda,
-1 kazasi/meslek hastaliginin olusmasi durumunda,

-diizenli araliklarla yapilmalidir.

Risk degerlendirmesi 5 adimdan olusmaktadir (Birgéren ve Yilmaz, 2015). Bu 5 adim
dogru uygulanabilirse hem ¢alisanlar daha giivenli bir ortamda ¢alisacaklar hem de
igverenler i¢in kazalardan dogan kayiplar azalacaktir. Bu bes adim AB tarafindan
kabul goren adimlardir. Ulkemiz ISG alaninda yaptig1 calismalarda AB uygulamasimi
baz almistir. ISG Risk Degerlendirme Y®&netmeligi bu 5 adimla uyumludur;

yonetmelikle uyumlu olacak sekilde bu adimlarda yapilacaklar soyle agiklanabilir:

e Adim 1: Bilgi Toplanmasi, Tehlike ve Risk Altinda Olanlarin Belirlenmesi
Bu boliimde isyerine ve isyerinde calisanlara nelerin ya da neyin zarar
verebilecegi, kaza ve kayiplarin neden ortaya ¢iktig1 sorularinin cevabi aranir.
Bu nedenler fiziksel, biyolojik, kimyasal, ergonomik ya da psikososyal
olabilir. Tehlikeye neden olabilecek etmenler ¢ok sayida baslik altinda
toplanabilir. Bu da daha detayl bir risk analizine ihtiya¢ duyulmasina neden
olr. Yine de tehlikeler her zaman eksiksiz olarak belirlenemeyebilir. Bunun
oniine gecebilmek adia Avrupa ISG Ajansi kontrol listelerini dnermektedir.
Bu listeler sayesinde tehlikeler belli basliklar altinda daha detayli olarak
incelenebilmekte ve daha giivenilir bir risk analizi yapilabilmektedir. Buna
ornek olarak Avrupa ISG Ajansmin yaymladigi ve Tiirkge cevirisi bulunan
Risk Degerlendirme Esaslari adli rehber ile ISGIP adli AB projesinde imalat
sanayii i¢in gelistirilmis rehber verilebilir (Vahapassi vd, 2012a; Vahapassi
vd, 2012b).



e Adim 2: Risklerin Analiz Edilmesi

Bu adimda bir 6nceki adimda belirlenen tehlikelerle ilgili riskler secilen bir
yontemle puanlanir. Puanlamadan sonra riskler oncelik sirasina sokulur.
Puanlama yani analiz kisminda pek ok ydntem kullanilmaktadir. Ulkemizde 3x3
veya 5x5 matrisler yayginken son yillarda diger yontemlere agirlik verilmeye
baslandi. Bu yontemlerden en ¢ok kullanilanlar sunlardir: FMEA, Fine-Kinney,
3T risk degerlendirme yontemi, HAZOP. Bu yontemlerin tercih edilmeye
baslanmasindaki neden ise daha detayli bir analize imkan vermeleridir. Burada
onemli olan nokta, analizin yani puanlamanin dogru yapilabilmesidir. Analiz
sonucuna gore riskler oncelik sirasina koyularak onlemler alinacaktir. Yanlis
puanlama ile oncelikle tedbir alinmasi gereken riskler {izerinde etkin bir sekilde
durulmayabilir. Boyle bir durumda da kazalarin yasanma olasilig1 artar. Sonugta
analiz kisminin dogru yapilmasi, izleyen adimlarin basarist agisindan oldukca

onemlidir.

e Adimm 3: Kontrol Onlemlerinin Kararlastirilmasi
Onceki adimda puanlanan ve dncelik sirasma sokulan riskler igin ne gibi
Onlemler alinmasi gerektigi belirlenir. Siralamaya gore kabul edilemez olan
risklerin miimkiinse ortadan kaldirilmasi, ortadan kaldirilamiyorsa en az
seviyeye indirilmesi saglanir. Diisiik veya kabul edilebilir risklerin ise ayni
diizeyde kalmasi lazimsa etkin bir izleme i¢in gerekli 6nlemlerin alinmasi
saglanmaldir. ISG Risk Degerlendirme Yonetmeligi risklerle kaynaginda
miicadele edilmesi gerektigi hususunu vurgulamaktadir. Ayrica risklerin
asagidaki siraya gore kontrol edilmesi gerektigini belirtmektedir:
-Tehlike veya tehlike kaynaklarinin ortadan kaldirilmasi,
-Tehlikenin, tehlikeli olmayanla veya daha az tehlikeli olanla degistirilmesi,
-Tehlikeler ile kaynaginda miicadele edilmesi,
-Ortama yonelik tedbirler alinmasit (miihendislik onlemleri, yalitim,
calisanlarin tehlikeden uzaklastirilmasi),
-Kisisel koruyucu donanim temini ve kullanilmasinin saglanmasi, egitiminin

verilmesi gibi bireysel dnlemler alinmasi.



e Adim 4: Harekete Gegilmesi
3. adimda belirlenen kontrol 6nlemlerinin uygulamaya konulmasi saglanir.
Belirlenen kontrol 6nlemlerinin igslem basamaklari, bu islemleri yapacak kisi
ya da isyeri boliimii, sorumlu kisi ya da isyeri boliimii, islemin baglama ve
bitis tarihi ile benzeri bilgileri iceren planlar hazirlanir. Bu planlar isverene

sunulur. Isveren onay verdikten sonra uygulamaya konulur.

e Adim 5: Izleme ve Tekrar Gozden Gegirme
5. ve son adimda bir Onceki adimda belirlenip uygulanan kontrol
Onlemlerinden sonra yeniden bir risk seviyesi tespiti yapilir. Yenilenen risk
tespitinde kabul edilebilir risk seviyesinin iistiinde olan riskler i¢in yukaridaki
adimlar tekrarlanir. Buradaki asil amag igyerindeki tiim riskleri miimkiinse
ortadan kaldirmak, yapilamiyorsa kabul edilebilir veya diisiik risk seviyesine

indirmek ve bu seviyede kalmalarini saglamaktir.

Yukarida risk degerlendirmesinin adimlart agiklanmistir. Bu ¢aligmanin esas konusu
ise risk degerlendirmesinin 2. adimi olan risk analizi adimidir. Risk analizi isletmelerin
asil dikkat etmesi gereken kisimdir. Ciinkii risk analizinden elde edilen puana gore
isletme gerekli 6nlemleri belirleyecek ve uygulayacaktir. Bu 6nlemler bazen tehlikeyi
yok etmeye, bazen de tehlikeyi minimum seviyeye indirmeye yonelik olacaktir. Bu
nedenle analiz kisminin dogru yapilmasi sonraki her adim i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Risk degerlendirmesinde bir¢ok yontem yer almaktadir. Bunlardan bazilari nitel
bazilar1 ise nicel Olgiimler yaparak bilgi vermektedirler. Asagida bazi risk

degerlendirmesi yontemleri verilmistir (Ozkilig, 2005):

e On Tehlike Analizi: Tesis daha tasarlanirken plan ve proje asamasinda
tehlikelerin tespit edilerek tasarimini yapan teknik elemanlara rehber olmasi

i¢in kullanilir.

e Siire¢/Sistem Kontrol Listeleri: Beklenen tehlikeler evet-hayir karar

sorgulamasi ile tespit edilerek sistemin standart igslemlere uygunlugu belirlenir.



Olursa Ne Olur Analizi: Deneyimli uzmanlarca uygulanmasi gerekli olan bu
yontem tasarim, insaat veya calisma tekniklerince olabilecek sapmalarin
incelemesini igerir. Genel soru ‘Olursa Ne Olur?’ ile baslar ve sorulara verilen
cevaplara dayanir. Aksakliklarin muhtemel sonuclar1 belirlenir ve sorumlu

kisiler tarafindan her bir durum i¢in tavsiyeler tanimlanir.

Tehlike ve Tsletilebilirlik Analizi(HAZOP): Ozellikle kimya ve petrokimya
alanininda kullanilan bir yontemdir. Deneyimlerin yetersiz kaldig1r durumlarda
veya yeni teknolojiler uygulamaya alindiginda, buradaki problemlerin
belirlenmesi i¢in gelistirilmis bir metot olmasina ragmen, tesisin tasarimdan
sonra ugradigi degisikliklerin tespiti ve bunlarin sonunda meydana gelen

tehlikeleri ¢oziimleri ile birlikte raporlayan bir yontemdir.

Hata Tiirleri ve Etkileri Analizi(FMEA): En yaygin kullanilan tekniklerden
birisidir. Ozellikle otomotiv sektdriinde imalat sirasinda ve sonrasinda olasi
hatalarin tespit edilmesi amaciyla kullanilan bir metottur. Problem ¢6zme
tekniklerinden biri olarak da kullanilabilir. Herhangi bir sistemin tamami veya
bolimleri ele alinip, bunlardaki kisimlar, aletler, pargalarda ortaya ¢ikabilecek
arizalardan hem boéliimlerin, hem de biitlin sistemin nasil etkilenebilecegi ve
ortaya ¢ikabilecek sonuglar analiz edilir. Bu yontem son yillarda {izerinde en
cok calisilan yontemlerden birisidir. Akademik c¢alismalarin uygulama
kisminda ¢okga tercih edilir. Civelekler (2012), Yurt (2012), Ceber (2010),
Kahraman (2009)’1n yaptig1 caligmalar, FMEA y&ntemi ile ilgili uygulamalara
yer veren akademik c¢aligmalardir. Bu ¢aligmalarda FMEA yo6nteminin tam
anlamiyla nasil puanlandigi anlatilmamis dogrudan verilen puanlar
kullanilmistir. Bu puanlarin verilirken neye gore verildikleri agiklanmadigi ve
sadece puanlar yazildigr i¢in okuyucu puanlama kismim1 tam olarak
anlayamamaktadir. FMEA yénteminde kullanilan Risk Oncelik Sayist (ROS)

puanlama formiilii agagidaki gibidir:

ROS= Olasilik* Siddet* Farkedilebilirlik (1.1)



Hata Agaci Analizi(FTA): Islem siirecini gorsel olarak sergilemek igin grafik
bir model kullanan analitik bir risk degerlendirme metodolojisidir. Sistem
giivenligi analizinde yaygin olarak kullanilan yontem, belirli bir tehlike veya
kaza tlizerinde odaklanarak bunun nedenini belirlemek {izere bir sistem

gelistirmeyi amaclar.

Olay Agaci1 Analizi(ETA): Kazaya neden olan olaylar zincirini kaydetmede
ve bu olaylar arasindaki iligkileri tanimlamada bir yol Oneren yOntemdir.
Sonuglar kazayi tamimlayan hata dizilerinin kronolojik siralamasi, yani
baslangi¢ olay1 takip eden zincirleme olaylarin belirlenmesiyle ortaya ¢ikar.

Yontem “ileriye dogru diistinme” teknigi olarak da adlandirilir.

Sebep Sonuc¢ Analizi: Sebep sonug analizi, hata agaci ile olay agaci analizinin
bir harmanlanmig bir halidir. Bu metodoloji, neden analizi ile sonug¢ analizini
birlestirir ve bu nedenle de hem tiimden gelimli hem de tiime varimli bir analiz
yontemini kullanir. Amag, olaylar arasindaki zincirleme etkileri tanimlarken

istenilmeyen sonuglarin nelerden meydana geldigini belirlemektir.

Matris Yontemi: L tipi matris olarak da bilinen matris yontemi en ¢ok
kullanilan analiz yontemlerinden biridir. Matris yonteminde iki unsur baz
aliarak bir analiz yapilir. Bunlar olasilik ve siddettir. Bu unsurlarin ¢arpimi
sonucunda risk skoru elde edilir. Bu skora gore riskin diizeyi belirlenip gerekli

Onlemler alinir.

Fine-Kinney Yéntemi: Once Fine (1971) ve ardindan bazi eklemelerle
Kinney vd. (1976) tarafindan gelistirilmis bir yontemdir. Bazi metinlerde
Kinney Yontemi olarak da gecer. Uzun bir siire iizerinde pek bir calisma
olmamis, daha sonrasinda 6zellikle 2008-2011 yillar1 arasinda Kinney yontemi
ile ilgili ¢aligmalar artmistir (Marhavilas and Koulouriotis, 2008; Marhavilas,
2009). Ozellikle Marhavilas vd. son ¢alismas1 Kinney ydntemini anlamada
olduk¢a faydali olmaktadir (Marhavilas vd., 2011).Daha ¢ok yurt disinda
yaygin olan bu yontem son yillarda lilkemizde de 6nem kazanmistir. Genellikle

biiylik 6lcekli firmalarda uygulanmaktadir. 5*5 matris yontemine gore daha
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hassas bir puanlama yapmaktadir. Riskin olasilik boyutuna vurgu yapar. Risk

skoru hesabinda iki degil {i¢ parametre kullanir.

Risk=Frekans*Olasilik*Siddet (1.2)

Yukaridaki hesaplamada asil 6nemli olan kisim frekans degeri ile olasilik
degerinin karistirilmamasidir. Puanlama yapan kisiler genellikle bunlari
karigtirtp yanlig bir risk puani elde etmektedirler. Burada dikkat edilmesi
gereken bir diger husus ise Fine’a (Fine, 1971) gore mi yoksa Kinney’e
(Kinney vd., 1976) gore mi bir puanlama yapildigidir. Ciinkii ikisindeki puan
degerleri farklidir ve hesaplamada farkli sonuglar ¢ikmasina neden olacaktir.
Birinde ¢ok riskli ¢ikan bir sonug¢ digerindeki hesaplamaya gore kabul
edilebilir risk olarak karsimiza ¢ikabilir. Bu iki dikkat edilmesi gereken hususla

ilgili detayl bilgi 2. boliimdeki Fine-Kinney baglikli kisimda anlatilmaktadir.

e 3T Risk Degerlendirme Yontemi: 3T risk degerlendirme yontemi aslen
Finlandiya kdkenli bir yéntemdir. Bu yontem, ISGIP adli bir Ab projesi
sonucunda iilkemizde taninmis, kismi degisikliklerle Tiirk firmalarinin
kullanimina uygum hale getirilmistir. Bu yoOntem aslinda bir risk
degerlendirme yontemidir. 3T risk degerlendirme yonteminin i¢indeki matris
kismi risk analizinde kullanilmaktadir. 3T risk degerlendirme yontemi
modiillerden olugan bir yapiya sahiptir. Bu modiillerin her biri ayr bir tehlike
grubunu incelemektedir. Her modiiliin altinda alt modiiller vardir ve bu alt
modiiller tehlikeleri biraz daha detayli inceleme firsati sunmaktadir. 3T risk
degerlendirme yonteminin modiilleri, tezin sonundaki “Ekler” kisminda yer

almakla birlikte, detaylar ve 6rnekler 2. boliimde anlatilmaktadir.

1.3. Risk Degerlendirmesi Uzerine Tiirkiye® De Yapilan Yakin Tarihli

Cahismalar

Is saghg ve giivenliginden risk analizi iizerine ¢ok sayida ¢alisma ve uygulama

yapilmistir. Bunlardan bazilar1 asagida ele alinmaktadir.
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2015 yilinda Cengiz Dirik tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “ Statik Elektrik
Kaynakli Toz Patlamalarmin FMEA Risk Analizi Yéntemi Ile Incelenmesi ve
Deneysel Analizi” adli ¢alisma sunulmustur (Dirik, 2015). Calismada yaniciligi
etkileyen temel faktorler, patlama dinamigini etkileyen nedenleri incelenmistir.
Yasanan iki endiistriyel kaza iizerine FMEA uygulanarak ROS degerleri
belirlenmistir. Saha arastirmasi ve teorik bilgilerle risklerin kabul edilebilir seviyeye

inmesi amaclanistir.

2015 yilinda Serap Kas tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “ Metal Sektoriinde
Soguk Sekillendirme Prosesinde 3T Risk Analizi Metodu Uygulamalar1” adl1 calisma
sunulmustur (Kas, 2015). Bu calismada 3T risk degerlendirme yontemi kullanilmis,
soguk sekillendirme faaliyetleri olan orta olcekli bir isletmede ISG tehlikelerini
belirlemek amaciyla degerlendirme yapilmig, sonuglara gore bir faaliyet plani
sunulmustur. Ayrica calismada tespit edilen tehlikeler Fine-Kinney yontemi ile de
analiz edilmis ve puanlamada frekansin ortaya ¢ikaracag: farklilik degerlendirilmistir.
2015 yilinda Selguk Yurttas tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “ Bir Yeralt1 Krom
Isletmesinde Risk Analizinin Uygulanmasi1” adl1 ¢alisma sunulmustur (Yurttas, 2015).
Calisma Dedeman Madencilik A.S. Pmarbasi Krom Isletmelerinde yapilmustir.
Isletmeye uygun olan analiz yéntemi olarak L tipi matris ydntemi segilmistir.
Belirlenen tehlikelerin risk puanlari, yapilan iyilestirmelerle minimum seviyeye

indirilmistir.

2015 yilinda Ayhan Milli tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “ Bir Hazir Giyim
Isletmesinde Is Saghig1 Ve Giivenligi Kapsaminda Hata Tiirleri Ve Etkileri Analizi
(HTEA-FMEA) Yo6ntemi Ile Risk Analizi” adli calisma sunulmustur ( Milli, 2015).
Calisma Istanbul’da faaliyet gosteren bir hazir giyim firmasinda uygulanmustir.
Belirlenen tehlikeler HTEA yontemi ile degerlendirlmistir. Tespit edilen ve puanlanan
riskler i¢in diizenleyici ve Onleyici faaliyetler belirlenmis, bu faaliyetlerin
uygulanmasi sonucunda firmada kaza siklik ve kaza agirlik oranlarinda diisiis oldugu

belirlenmistir.

2014 yilinda Betiil Turgut tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “ Is Giivenligi Risk

Analizi ve Bir Yonga Levha Unitesinde Ornek Uygulamas1” adl1 ¢alisma sunulmustur
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(Turgut, 2014). Calisma Kastamonu Entegre Agac Sanayi ve Ticaret A.S. Gebze Tesisi
yonga levha iinitesinde yapilmistir. Belirlenen tehlikeler Fine-Kinney yontemi

kullanilarak degerlendirilmistir.

2014 yilinda Fatih Giilirmak tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “ Talagsiz Imalat
ve Dokiim Atélyelerin Is Sagligi ve Giivenligi Risk Analizi” adli calisma sunulmustur
(Giilirmak, 2014). Calisma icin 120 is¢isi bulunan talagsiz imalat ve metaliirji
boliimiine bagl dokiim atdlyesi secilmistir. Atdlyede belirlenen tehlikeler matris ve

Fine-Kinney yontemlerine gore degerlendirilmistir.

2013 yilinda Tomris Eker tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “ Is Saghgi ve
Giivenligi Kapsaminda Risk Analizi ve Metal Sektoriinde Bir Uygulama” adl1 ¢alisma
sunulmustur (Eker, 2013). Calisma metal sektdriinde faaliyet gosteren bir isletmede
yapilmistir. Belirlenen tehlikeler L tipi matris ile degerlendirilmis ve yiiksek riskli 12
stire¢ belirlenmistir. Bu siireglerin neler oldugu belirtilmis ve iyilestirme i¢in oneriler

sunulmustur.

2013 yilinda Tugba Bayrake¢i Kalkan tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “ Is Saglig
ve Giivenligi Risk Degerlendirme Caligmalari I¢in Bir Metodoloji Olusturma ve Bir
Mobilya Isletmesinde Uygulanmasi” adli galisma sunulmustur (B. Kalkan, 2013).
Calisma, igletmenin oturma grubu doseme atdlyesinde yapilmistir. Degerlendirme
asamasinda 3T risk degerlendirme yontemi kullanilmistir. Riskler i¢in olusturulan
faaliyet ozetindeki tanimli uygulamalar, 13 haftada tamamlanmustir. Isletmede

lyilesme siireci devam etmektedir.

2012 yilinda Elif Civelekler tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “ Bir Manyezit
Isletmesinde Hata Tiirleri ve Etkileri Analizi Yontemi Ile is Saglhigi ve Giivenligi Risk
Analizi” adli ¢alisma sunulmustur (Civelekler, 2012). Calisma Eskisehir ilinde yer
alan bir manyezit isletmesinde yapilmistir. Calismada Oncelikle olasi hatalar
belirlenerek risklerin 6ngoriilmesi, degerlendirilmesi, bu risklerin kabul edilebilir
diizeye indirilmesi, karsilasilabilecek is kazasi ve meslek hastaliklarinin azaltilmasi is
giivenliginin maksimum seviyeye ¢ikarilmasi amaclanmigtir. Uygulama yapilan

isletmede riskler 6 alt birime ayrilmistir. Toplam 53 risk belirlenmis, bunlardan 20
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tanesinin Risk Oncelik Sayisinin(ROS) 40’tan kiiciik, 22 tanesinin ROS degerinin 40-
100 arasinda ve 11 tanesinin ROS degeri 100°den biiyiik oldugu tespit edilmistir.
Isletmeye, risklerin kabul edilebilir seviyeye indirilmesi i¢in dneriler sunulmustur.

2012 yilinda L. Yasin Kurt tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “Failure Mode And
Effect Analysis (FMEA) For Fermented Dairy Products” adli ¢alisma sunulmustur
(Kurt, 2012). Calismada yogurt, ayran, kefir, dil peyniri, 6rgii peyniri, kasar peyniri,
klasik beyaz peynir ve kiiltiirlii beyaz peynir {iriinlerinin iiretim asamalari i¢cin FMEA
metodolojisi uygulanmis ve risk degerlendirmeleri yapilmistir. Bu iirlinlerin iiretim is
akig semalar1, Tiirkiye genelindeki 30 farkli siit isletmesinin denetimleri sirasinda
yapilan gozlemlerle geneli yansitacak sekilde diizenlenmistir.  Yapilan
degerlendirmede ROS degeri 100°den biiyiik olan her bir potansiyel hata igin
muhtemel diizeltici faaliyetler nerilmistir. Oneriler sonucunda tekrar degerlendirme
yapilmustir. FMEA uygulamasi sonucunda ROS degerlerinde %81-82 oraninda diisiis

oldugu goriilmiistiir.

2012 yilinda Yasemin Ceber tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “Hata Tiirli ve
Etkileri Analizi Yonteminin (FMEA) Uretim Sektoriinde Uygulanmasi” adli ¢alisma
sunulmustur (Ceber, 2012). Calisma Izmir ilinde temizlik malzemeleri iiretimi yapan
bir isletmede yapilmistir. Calismada deterjan iiretimi yapan bir fabrikada {iretim siireci

icin Siire¢ FMEA’s1 uygulanmis ve sonuglar1 degerlendirilmistir.

2011 yilinda Akin Avsaroglu tarafindan Yiksek Lisans Tezi olarak “ Boru
Hatlarindaki Kaynakli imalat Calismalarinda Is Giivenliginde Risk Analizi” adh
calisma sunulmustur (Avsaroglu, 2011). Calisma Bakii-Tiflis-Ceyhan (BTC) Botas
ham petrol boru hatlarindaki kaynakli imalat esnasinda olusabilecek riskleri
degerlendirmektedir. L tipi matris yontemi kullanilarak kaynak esnasinda olusan
gazlarin insan sagligina etkileri ve proses esnasinda yasanan kaza ve durus nedenleri
incelenmistir. BTC Projesi boyunca 2008-2010 arasindaki yillarda meydana gelen
durus ve kayiplar izlenmistir. Buna gore yillar bazinda kaza olabilirlik oranlar

incelenmis ve hata dagilimlar1 bazinda yorumlanmaistir.

2010 yilinda Erhan Agca tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak ‘“Mermer
Fabrikalarinda Is Giivenligi Risk Analizi” adli ¢alisma sunulmustur (Agca, 2010).
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Calisma Diyarbakir’daki bir mermer fabrikasinda yapilmistir. Fabrikadaki tehlike ve
riskler L Tipi Matris Yontemi ile degerlendirilmis, kontrol 6nlemleri ile risk seviyeleri

kabul edilebilir seviyelere gelebilmesi i¢in gerekli dnlemler belirlenmistir.

2009 yilinda Omer Kahraman tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “Bir Otomobil
Fabrikasinda Is Saghgi ve Giivenligi Alaninda HTEA (FMEA) Yontemi ile Risk
Analizi” adli calisma sunulmustur (Kahraman, 2009). Caligma Bursa’da iiretim yapan
bir otomobil fabrikasi biinyesinde i¢ hizmet veren 6zel bir igletmede yapilmistir.
Calismada 197 adet risk unsuru tespit edilip 166 tanesine iyilestirme Onerileri
getirilmistir ve 112,07 olan ROS ortalamasi 51,72’ye diisiiriilmiistiir. Ayrica isletmeye
ait kaza siklik ve agirlik oranlari hesaplanip geg¢mis yillar ile karsilastirmalar

yapilmigtir.

2009 yilinda ibrahim Dike tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak “Isdemir A.S. ve
Kardemir A.S. Kok Fabrikalarinda is Kazalar1 Agisindan Risk Degerlendirmesi” adli
calisma sunulmustur (Dike, 2009). Calisma Zonguldak ilinde bulunan iki kok
fabrikasinda yapilmistir. Calismada iki fabrikanin is kazalari agisindan hangi risk
sinifinda yer aldiklar1 belirlenmeye ¢alisilmistir. Her iki kok fabrikasina ait is kazasi
kayitlar1 derlenerek bir veri tabani olusturulmustur. Matris yontemi kullanilarak risk
seviyeleri belirlenmistir. Buna gére Isdemir Kok Isletmesinde 23 giinde bir, Kardemir
Kok Isletmesinde 11 giinde bir kaza olma ihtimalinin oldugu ortaya konulmustur. Bu

2

durumda Isdemir “Diisiik” risk sinifinda, Kardemir ise “ Kabul Edilemez” risk
siifinda yer almaktadir. Bu fark ile ilgili daha kapsamli bir ¢alisma yapilmasinin

uygun oldugu dngoriilmiistiir.

1.4. 3T Ve Fine-Kinney Risk Degerlendirmesi Yontemlerinin Onemi

Son yillarda ISG diinya genelinde énem kazanan bir konu haline gelmistir. Bu da
firmalarin risk degerlendirmesine, dolayisi ile risk analizine bakis acilarini degistirmis
daha dogru ve detayl bir analiz yaparak riskleri yok etme ya da minimize etme gayreti
icine girmiglerdir. Bu ¢alismada son yillarda isletmelerin en ¢ok tercih ettikleri iki

yontem lizerinde durulmustur. Bunlar 3T risk degerlendirmesi ve Fine-Kinney risk
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analizi yontemleridir. 3T risk degerlendirme ydnteminin se¢ilme nedeni, bir AB
projesi ile tilkemize gelmesi ve 2012 yilindan bu yana Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanligi’nin (CSGB) ¢esitli proje ve egitimlerle yayginlastirilmasi i¢in ¢aba i¢inde
olunmasidir. Fine —Kinney risk analizi yontemi ise iilkemizde en ¢ok tercih edilen
fakat yeterli yazili kaynak bulunmadigi i¢in tam olarak anlasilmadan uygulamaya
calisilan bir yontemdir. Bu caligsma ile isletmelerin Kinney yontemini dogru olarak

anlayip uygulama yapabilmeleri amag¢lanmstir.

Bundan sonraki boliimde oncelikle tezin temelini olusturan 3T ve Fine-Kinney
yontemleri detayl olarak anlatilacak, 6rneklerle puanlamalarin nasil yapildiginin daha
1yl anlagilmasi saglanacaktir. 3. boliimde ise bu iki yontemin metal sektoriinde calisan
bir firmadaki uygulamasi ve kiyaslamasi anlatilacaktir. 4. boliimde iki yOntemin
istatistiksel olarak degerlendirmesine ve kiyaslanmasina yer verilecektir. Son boliim

ise sonu¢ ve onerilerden olusmaktadir.
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2. 3T RiSK DEGERLENDIRME VE FiNE-KiNNEY RiSK ANALIiZi
YONTEMLERI

Risk analizi risk degerlendirmesindeki en 6nemli kisimlarindan birisidir. Dogru bir
puanlama ile olusabilecek bir¢cok kazanin veya hastaligin 6niine gecilebilir. Bu nedenle
secilen yontem dogru bir sekilde uygulanmalidir. Béliim 1° de kullanilan nicel ve nitel
analiz yoOntemlerinden kisaca bahsedilmisti. Bu boliimde 3T ve Fine-Kinney
yontemleri detayli olarak anlatilacaktir. Asagida bu iki yontem ile ilgili temel bilgiler
ve puanlama kisminin anlasilmasini kolaylastiracak 6rnekler bulunmaktadir.

Risk analizinin daha iyi anlagilabilmesi i¢in bazi sorulara yanit bulmak gerekir. Bu

sorulardan bazilar1 asagidaki gibi olabilir:

-Risk analizinde neden puanlama yapilmaktadir?
- Kabul edilebilir risk diizeyi nedir?

-Onceligi hangi risklere vermeliyiz?

Yukaridaki sorulara cevap verildiginde risk analizinin neden énemli oldugu daha 1yi
anlagilacaktir. Risk analizinde puanlamaya ihtiya¢ duyulmasinin nedeni risklerin
hepsine es zamanl olarak miidahale edilememesidir. Isletmelerde biit¢e kisitlar1 s6z
konusudur, calisanlara belli konularda, 6zellikle ISG konisinda, aliskanlik
kazandirmak zaman almaktadir, tiretimin devam etme zorunlulugu vardir ve zaman
kisithdir. Puanlama, risklerin bir Oncelik sirasina sokulmasini saglar ve acil
ilgilenilmesi gereken tehlikelerin oldugu yerlere hizla miidahale edilmesini
kolaylagtirir. Bu nedenle oncelik riski biiyiik olan tehlikelere verilir. Biiyiik risklerin
puanlar diisiirtiliip kabul edilebilir seviyeye indirildigikten sonra diger risklere oncelik
stirasina gore miidahale edilir. Kabul edilebilir seviyeye indirilen riskler diizenli takip

edilmelidir.
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2.1. 3T Yontemi

ISGIP projesi (Tiirkiye’de Is Saglig1 ve Giivenligi Kosullarinin Iyilestirilmesi Projesi)
kapsaminda gelistirilen 3T yontemi, iilkemizin is saglhigi ve giivenligi kosullar ile
mevzuat dikkate alinarak firmalarin rahatlikla kullanabilecegi bir hale getirilmistir.
Yontemin daha iyi anlagilabilmesi ve kullanim kolaylig1 saglamak i¢in CSGB bazi
kilavuzlar yaymlamistir (Vahapassi vd, 2012a; Vahapassi vd, 2012b). Bu kilavuzlar
isletmeler icin bir ISG yonetim rehberi seklindedir. Ayrica CSGB Tiirkiye genelinde
seminerler vererek 3T risk degerlendirme yonteminin nasil uygulanacagi konusunda
yayginlagtirma ¢alismalar1 gerceklestirmistir. 3T modiiler bir yapidan olusmaktadir.
Bu yap1 farkli 6l¢ekteki tiim imalat sektorlerine uygun haldedir. Modiiller 15 farkh
baslik altinda toplanmistir ve ana basliklar1 asagidaki gibidir:

-Temel modiiller

A. Kaza tehlikeleri

B. Calisma ortamindaki fiziksel zorlayici faktorler
C. Kimyasal ve biyolojik faktorler

D. Isin kas-iskelet sistemini zorlayici faktorleri

E. Isin psiko-sosyal zorlayici faktorleri

-Ozel modiiller

F. I¢ nakliyat ve sevkiyat

G. Umumi trafikte ara¢ kullanma
H. Makineler ve el aletleri

I. Yangin giivenligi

J. Cevresel konular

K. Isyerinde giivenlik ve davranis kiiltiirii
L. Isyeri bina ve tesisleri

M. Kurulum ve bakim isleri

N. Is saglig1 hizmetleri

O. Hedefe 6zgii nitelikler
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Yontemi uygulamak isteyen isletmeler yukaridaki temel modillerin yani sira
kendilerine uygun 6zel modiillerden de istediklerini se¢gme sansina sahiptirler. Bu
secim sans1 hem isletmeye uygun bir degerlendirme yapilmasini saglamakta hem de
istenilen bagliklarda detayli inceleme imkani sunmaktadir. Detayli incelemeler
risklerin minimal seviyeye indirilmesine imkan verir. Yukarida yer alan modiillerin

tamamina Ek-1" den ulasilabilir.

-3T risk degerlendirme yonteminin uygulanisi:

3T, iilkemizde yeni yeni taninmaya baslamasina ragmen, diger yontemlere nazaran
anlasilmasi ve uygulamasi daha kolaydir. Uygulama alani1 oldukg¢a genistir. Segilen
0zel modiiller sayesinde firmaya uygun hale gelebilmektedir. Bu sayede ayrintili bir
analiz imkan1 sunar. Yontemin uygulamasindaki ilk yapilmasi gereken, planlamanin
yapilip uygulayiciya gerekli egitimlerin verilmesidir. Buradaki en 6nemli kisim ise
degerlendirme asamasinda yonetim dahil tiim calisanlarin katilimimin saglanmasidir.
Degerlendirme Oncesinde isyerine ait geg¢mis yillardaki is kazalar1 ve meslek
hastaliklar1 kayitlar1 incelenmeli, gerekli gortildiigiinde ilgili kisi ya da bolimlerden
bilgi alinmalidir. Bundan sonraki agsamada yontemin nasil uygulanacag: ile ilgili
uygulayictya egitim verilmelidir. Egitimler bittikten sonra isletme, yonteme uygun

olarak boliimlere ayrilmali ve dogru modiiller ile degerlendirme yapilmalidir.

Degerlendirme asamasinda uygulamayi1 yapacak kisi sahada incelemeler yapmalidir.
Bunu yaparken ilgili calisanlar ile fikir aligverisi yaparak tehlikeleri belirlemelidir.
Ciinkii ¢alisanlar digardan birinin fark edemeyecegi tehlikeleri gorebilmektedirler. Bu
da gozden kacan tehlikeleri minimum yapacak ve daha dogru bir analiz imkani

sunacaktir.

Bir sonraki asamada yonetici, miithendis, ustabasi, is¢i temsilcisi, igyeri hekimi bir
araya gelerek belirlenen tehlikeleri tek tek degerlendirmelidir. Analizde her tehlike
i¢in siddet ve olasilik degerleri belirlenmeli ve risk puanlar1 hesaplanmalidir. 3T risk
degerlendirme yonteminde dikkat edilmesi gereken kisim ise modiilde yer alan
‘uygulanamaz’ , ‘uygun’, ‘uygun degil’ ifadeleridir. Modiilde ‘uygulanamaz’ veya

‘uygun’ kismi isaretlenmigse o birim i¢in tehlikeli bir durum olmadigi ifade edilmistir.
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Bu durumda bir risk puan1 hesaplamasi yapilmamaktadir. Fakat ‘uygun degil’ kismi
isaretlenmisse o birimde tehlikeli durum ya da durumlarin oldugu anlasilmaktadir. Bu
durumda tehlikeler tek tek belirlenip risk puanlari hesaplanmalidir. Hesaplamalara
gore hizli ve kolay uygulanabilir 6nlemler hazirlanmali, yonetime sunularak kabul
edilmesi dogrultusunda belirlenen siirede hizla uygulamaya konulmalidir. Alinan
Onlemler ile miimkiinse riski tamamen ortadan kaldirmak amaclanmalidir. Bunun
miimkiin olmadig1 durumlarda ise riskin minimum seviyeye indirilmesi saglanmalidir.
Diizenli kontrol ile tehlikeler takip edildiginde hem olusabilecek kazalarin hem de

meslek hastaliklarinin 6niine gegmek miimkiindiir.

2.1.1. 3T Risk Degerlendirme Yontemindeki Risk Matrisi

3T risk degerlendirmesinde kullanilan yeni risk matrisi ¢izelge 2.1.1.1°de
gosterilmistir. Bu geleneksel 3 puanli siddet 6l¢egi ile yeni 3 puanli kontrol 6l¢eginden
olusmaktadir.

Siddet 6lgegi asagidaki gibidir (Vahapassi vd, 2012b):

1. Hafif siddetli
* hafif yaralanma veya rahatsizlik, en fazla 3 giin ¢alisgamama
2. Orta siddetli
* uzun siireli yaralanma veya hastalik; basit yaralanmalar veya kiriklar gibi
 en fazla 30 giin calisamama
3. Son derece siddetli
+ kalic1 yaralanma/hastalik veya 6lim
* parmak kesilmesi, ikinci/iiglincii derece yaniklar, kafatasi ¢atlaklari, kanser,

astim
Kontrol 6lgegi asagidaki gibidir (Vahapassi vd, 2012b):
1. Onlem ve kontroller yeterlidir, hi¢bir sorun belirmemistir. Daha ayrintili olarak:

a) makineler, aletler ve yapilar kanun ve standartlar ile uyumludur,

b) is saglikli ve giivenli olmasi i¢in tasarlanmis ve organize edilmistir,
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¢) ¢alisanlar egitim almis ve gercekten dogru (giivenli) ¢calisma uygulamalarini
kullanmaktadir.
2. lyilestirmeye bir miktar ihtiya¢ duyulmaktadir, sorunlar belirmistir.

3. lyilestirmelere ciddi ihtiya¢ duyulmaktadir, sorunlar sik sik belirmektedir.

Her modiilde belirlenen risk veya riskler i¢in risk puanlamasi yapilmalidir. 3T risk
degerlendirme formlarinda her bir riskin karsisina puanlarin yazilmasi igin siitunlar
bulunmaktadir. Ornegin, hesaplanan siddet derecesi 2 iken mevcutkontrol diizeyi 2

olarak tahmin edilmis ise, risk puani 3’tiir.

Cizelge 2.1°deki risk puanlarima ve agiklamalarmma bakildiginda alinabilecek
onlemlerin uygulama siireleri ile ilgili 6neride bulunmak miimkiindiir. Ornegin risk
puant 0 veya 1 oldugunda diizenli takip yeterli goriilmektedir. Bu durumda 6zel bir
siire belirlemeye gerek yoktur. Isletmede risk puanlar belirlendikten sonra beyin
firtinas1 ile alinabilecek Onlemler belirlenmelidir. Bunlar yonetime sunulmalidir.
Yonetim onay verdikten sonra belirlenen siirelerde ilgili kisiler tarafindan

uygulanmalidir.

Cizelge 2.1. 3T Risk Degerlendirme Matrisi

Mevcut Kontrol Yaralanma ve Hastaliklarin Potansiyel Siddeti
Onlemlerinin Diizeyi Hafif Ciddi Vahim
Kontrol Onlemleri 0:Risk Onemsiz 1:Hafif risk. Durumu | 2:Kuglk Risk.
Yeterli/Sorun Cikmadi gbzlemlemeye Sorunlarin
devam ediniz. kontrol
altinda
olmasini
saglayin.

3:0rta Derece Risk.
Uygun onlemleri
planlayip uygulayin.

iyilestirmeye ihtiyag
Var/Sorunlar Cikt:

2:Kiiguk Risk.
Durumu
gozlemlemeye
devam edin ve
kolay dnlemleri

uygulayin.

Kayda Deger 3:0rta Derece 5:Vahim Risk.

iyilestirme Gerekli/Sik | Risk. Uygun Derhal

Sik Sorun Cikiyor onlemleri onlemleri
planlayip planlayip
uygulayin. uygulayin.
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IsveriDepartman:  Metal Limited Sirketi

Tarih: 08.04.2013

Degerlendirmeyi vapan: Meliha Kések Ozler

Departman / proses:

Imalat

Onceki degerlendirme (tarih): 11/2012 Sonraki dederlendirmeftarih): 042015

T

-

_‘_h_‘_'__“—'rBa.';l.anch noktaa isletme adimm ve

birunin, tanhin, deZarlendirmayt
vapan kizinm, aynea dnceden
vapilan ve bir sonraki
degerlandirmelerle ilzih hilgilarin
kzwit altinz almmasn,

TEMEL MODULLER TS

A. Kazalara vonelik tehlikeler \\-‘_‘

B. Caligma ortamuindaki fiziksel tehlikeler

%

Bu bes temel modulde,

C. Caligma ortamindak: kimyasal ve biyolojik tehlikeler

normalde igyerinds
yapilan her risk
degerlendirmesinde

D. Yapilan igin kas ve iskelet sistemine vaptifi bask: faktdrleri

bulunmas: gersken. is

saghdl ve glivenligi

E. Yapilan 1gtek: pstko-sosyal stres faktorler:

konularn yer almaktadir.

Gzel modilllerin bazilan fayda olal:uilrQI

Hedefiniz icin gerekli olup isyerindekl is

/

DZEL llDDELLIR Gerekli | Gereksiz
F. I¢ nakliye ve tasima ~
3
G. Genel trafikte ara; kullanma
H. Makineler ve el aletleri
[ YVangin giivenligi
I. Cevresel kenular e . -
hedsef (is) ile igili oldugunda kullanilabilir.
. e o Ayrica incelenmesi intivac doddudunda,
K. Isverinde giivenlik ve davramg kiltiri ‘/\ cevre glvenlidi ve isletme glvenligi konulari
icin moduller mevcuttur.
L. Miilk ve igveri tesisleri
givenlidi performansini iyilestirmede yararh
M. Mentaj ve bakim galismalar olabilecek 6z2l mpdiller seciniz.
N. I5 sagligs hizmetleri
0. Hedefin dzel nitelikleri
_

Sekil 2.1. 3T Risk Degerlendirmesi Formlari (Talimatlar ile)

Sekil 2.1°de 3T nin uygulama asamasinda ilk olarak doldurulmasi gereken form yer

almaktadir.
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3T risk degerlendirme yontemi yukarida da bahsedildigi gibi temel ve 6zel
modiillerden olusmaktadir. Bu modiillerde ana basliklarin altinda tehlike ve riskleri
kesfetmeye yonelik alt bagliklar ve aciklamalar1 yer almaktadir. Bunlar asagidaki
gibidir:
A: Kazalara Yol Acgabilecek Tehlikeler
Al: Zemin, Yollar Ve Merdivenler
A2: Diizen, Temizlik Ve Kaymay1 Onleyici Tertibat
A3: I¢ Nakliye Ve Transferler
A4: Genel Trafikte Ara¢ Kullanma
AS: Makineler Ve El Aletleri
A6: Yiksekte Calisma
A7: Yangin Ve Patlamalara Kars1 Giivenlik Onlemleri
AS: 1k Yardim Ve Acil Durumlara Hazirlik
B: Calisma Ortamindaki Fiziksel Tehlikeler
B1: Giiriilti
B2: Aydinlatma
B3: Sicaklik Kosullar1 (Sicaklik, Hava Degisimi, Nem)
B4: Titresim
B5: Isima
B6: Soguk ve Sicak Nesneler
C: Caligma Ortamindaki Kimyasal Ve Biyolojik Tehlikeler
C1: Hava Kirliligi
C2: Deri ya da Agizdan Maruziyet
C3: Kimyasal Paket Ve Kutularin, Tesisat Ve Kimyasallarin
Depolanmasi
C4: Malzeme Giivenlik Bilgi Formlari
C5: Bulasic1 Hastalik Tehlikesi
D: Yapilan Isin Kas Iskelet Sistemine Yaptigi Baskilar
D1: Ekranli terminal ergonomisi
D2: Oturarak Caligilan Calisma Alanlarinin Tasarimi
D3: Ayakta Durarak Yapilan Calismalarda {s Ortaminin Tasarimi
D4: Elle Kaldirma Ve Tasima
D5: El Ve Kol Ile Tekrarlayan Isler
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D6: Arag-Gereg¢ Ergonomisi

D7: Kas-iskelet Sistemi Uzerindeki Diger Bask1 Faktorleri
E: Yapilan Isteki Psiko-Sosyal Stres Faktorleri

E1: Is Stresi(isin igerigi Ve Miktarr)

E2: Siddet

E3: Taciz( Uygunsuz Muamele)

E4: Gorev Ve Sorumluluklarin Netligi

E5: Egitim Ve Rehberlik

E6: Iletisim

E7: Amirlerin Destegi
F: I¢c Nakliye Ve Tasima

F1: Nakil Edilecek Uriinler

F2: Araglar

F3: Kaldirma Ekipmanlari

F4: Tasima Sistemleri (Konveydrler), Otomatik Depolama Ve

Digerleri

F5: Insan Tastyan Asansorler

F6: Nakliye Yollari

F7: Nakliye Ve Calisma Y 6ntemlerinin Organize Edilmesi
G:Genel Trafikte Ara¢ Kullanma

Gl1: Arag

G2: Araglarin Servis Ve Bakimi

G3: Siiriicii Egitimi Ve Siiriis Tarz1

G4: Siiriislin Tarihi, Siiresi Ve Programi

G5: Yiikleme Ve Bosaltim Yerleri
H: Makineler Ve El Aletleri

H1: El Aletleri Ve Ekipmanlar

H2: Makinelerin Konumu

H3: Diizen Ve Temizlik

H4: Makinelerden Yayilan Unsurlar

HS5: Makinelerin Durumu

H6: Makine Koruyuculari

H7: Kontrol Cihazlar1
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HS8: Kazara Calistirmanin Engellenmesi
HO: Isaretler
H10: Her Makine I¢in Trafik Yollar1 Ve Calisma Alanlart
H11: Malzeme Ve Parcalarla Calismak
H12: Ergonomi
H13: Calisanlara Yonelik Rehberler Ve Calisma Y ontemleri
H14: Denetim Ve Bakim
I: Yangin Ve Patlamalara Kars1 Giivenlik Onlemleri
[1:Yangin Yiki
12: Tutusma Ve Sicakta Calisma Riski
I3: Elektrikli Cihazlarin Durumu
I4: Yanic1 Ve Patlayic1 Materyaller
I5: Yangin Sondiiriiciiler
16: Giivenlik Cikislar1
17: Ik Yardim Ve Tahliye Uyarilart
I8: Yangin Alarm1 Ve Yanginla Miicadele Sistemi
J: Cevresel Konular
J1: Enerji Kullanimi
J2: Tehlikeli Ve Ozel Atiklar
J3: Kimyasal Ve Gazlarin Cevreye Yayilmasi
J4: Cevreye Zararh Giiriilti
J5. Cevre Dostu Calisma Sekli
K: Isyerinde Giivenlik Ve Davranis Kiiltiirii
K1: Temizlik Ve Diizenin Siirdiiriilmesi
K2: Calisanlarin Egitimi
K3: Risk Degerlendirmesi
K4: Calisma Talimatlar
K5: Tehlikeli isler Ve Calisma Izni
K6: Calisma Ortammin Ve Calisma Seklinin Izlenmesi
K7: Calisanlarin Durumunun Gozlemlenmesi

K8: Ortak Is Sahasi
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L: Bina Ve Isyeri Tesisleri
L1: Tesisin Giivenlik Sinifi Ve Alinmasi1 Beklenen Giivenlik
Onlemleri
L2: Bina Giivenligi
L3: Tesislerin Teknik Gozetimi Ve Korunmasi
L4: Ziyaretgiler Ve Sirket Elemani Olmayan Diger Calisanlar
L5: Kimyasal Tesislerin Ve Depolarin Giivenligi
L6: Ozel Tesislerin Giivenligi
L7: Elektrik Agisindan Giivenlik
M: Kurulum Ve Bakim Caligsmasi
M1: Diger Kisilere Danigsma/Digerlerini Bilgilendirme
M2: Nakliye Ve insan Tasiyan Asansor Giivenligi
M3: Gerekli Ozel Nitelikler
M4: Calisma Alanimin {zole Edilmesi
MS5: Isil Islemlerde Izlenecek Prosediirler
M6: Elektrikle ilgili Giivenlik Onlemleri
M?7: Yanliglikla Baglatmadan Kaginma
M8: Kisinin Diismesinin Onlenmesi
M9: Makineyle Yapilan Kaldirma islemlerinin Giivenligi
M10: Elle Agir Kaldirma, Kétii Caligma Pozisyonlari
M11: Kisisel Koruyucularin Kullanimi
M12: Calisilan Yerde Temizlik Ve Diizenin Siirdiiriilmesi
M13: Yanici Ve Tehlikeli Malzemeyle Calisma
N: Is Saghg Hizmetleri
NI1: Is Saghg Hizmetlerinin Mevcudiyeti
N2: Is Saglhg Gozetimi
N3: Calisma Ortami Anketi Ve Risk Degerlendirmesi
N4: Ilk Yardim Ve Tibbi Acil Durum Hazirligt
O: Degerlendirilen Is/Konunun Ozel Nitelikleri

3T risk degerlendirme yonteminde, alt basliklarin ne anlama geldigi detayli bir sekilde

aciklanmistir (Vahapassi vd, 2012b). Ornegin ¢izelge 2.2’de A modiiliine ait alt

modiiller agiklamalri ile birlikte goriilmektedir. Bu sekilde her alt modiil i¢in gdzlem
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alan1 gezilirken gozlemcinin nelere dikkat edecegi anlasilir hale getirilmistir. Diger

tiim modiil ve alt modiillerle ilgili ayrintilar tezin Ek-2 kisminda verilmistir.

Cizelge 2.2. 3T Risk Degerlendirme Matrisi A Modiilii Ornek Gosterimi

/Deg'erlendirme ve sonuglar \

gdsterildigi gibi yazilir:

Uygulanmaz: bu konuya
A.Kazalara Yol Acan Tehlikeler uygulanamaz.

Uygun: Risk yokiur.
Uygun dedil: Konuyla ilgili bir
weya birden fazla risk vardir
Al. ZEMIN, YOLLAR VE MERDIVENLER: Zemin hazar gimme vy
veterll bovutlardadir ve gerektiz takdirde igarstlerle belirtilmistir. Diismelers kars kormucular X
lurzlma wygundur. Merdivenler ve rampalar korkuluklarla ve kaydimmazlarla denatilmigtr.

A2, DUZEN, TEMIZLIK VE KAYMAYIT ONLEYVICT TERTIBAT: Zemin, vollar, tezgahlar,
mahfazalar, raflar ve aslalar ditzenli ve temizdir. Atk kontevnerleri hasar gérmemistir, dizeindir
ve uvzun sekilde izaretlenmigtir. Daha fazla atik saklanzbilir ve highir zararh matervzal va da imaur X
igermemeltedir. Kaymay: dnleyici tertibat k&t havalarda da izlev gommektedir.

A3, iC NAKLIYE VE TRANSFERLER Trafik plam gineel dunimdadir. Naklive vollan,
vitkleme ve bogaltma platformlar veterincs geniy ve givenhidir. Naklive ekipmam ditzgimdiir va
uvgun bir sekilde depelanmigtir. Personel gitvenli ¢aligma véntemlerine uygun ¢aligmaktadir.
A4 GENEL TRAFIKTE ARAC KULLANMA Araglar ve gitvenlik ekipmanlan uvgun ve
ditzenlidir — Gitvenli ve dikkatli arag kullanmava ézen gésterilmeldedir. Uzun sure arag

kullanmaltan, vopun programlardan ve gecelen ve kitil havalards arag kullanmaltan X
kapimimalktadir,

A3 MAKINFLER VE EL ALETLERI Makineler ve el aletleri uygun ve givenlidir, uygun
givenlik cthazlanna sahiplerdir. Kontrol cihazlan caligir durmmdadir ve agik bir gekilde
1zaretlenmugtir. Kullanim ve balam alanlarma v&nelik engim vollan givenlidir. Givenli galigma X
vintemlerine riayet edilmektedir.

A6. GECICI YUKSEKTE CALISMA Yilksekte vapilan caligmalar planlanmstir ve giivenli bir
sekilde yiiritilmeltedir. Platformlar ve mmsan tagiven azans@rler uygun bir gelilde kullamlmalktadir.
Gerekliyse digmeye karyt konrnuen donammlar givilmeltedir. X
A7 YANGIN GUVENLIGI Odalar diizenlidir ve fazladan vamer madde voldur. Elekirik kablolan
ve cihazlan ditzenlidir. Yangin alarmlan ve ilk azamada kullamlacak séndiimme ekipmam uygun
durumdadar. Acil durnmm gikaslan uygun ve aqik bir ekilde igaretlenmistir. X
A8, LK YARDIM VE KURTARMA CAGRISI TIk vardimm ekipmam ve 1lk vardim becenlerme
zahip galigan savis veterlidir, tahlrve plam gincel duromdadir.

U};{l\l\tﬁil

Sorunlar ve meveut kontrol dnlemleri Fisk puanlan 0-5
Iyilestirmeve yinelik énlem Gnerileri (gerekliyse) Iyilegtirmelerden sonrald risk puam
Al: Borular kaldirilarak veollar igaretlenecek 1
AZ: Parcalar birlegtirilecek 1
A35: Diizenli bakim vapilacak 1

‘fukanda ifade edilen sorunlar icin
iyilestirme dnerilen kaydedilir. Daha
sonra bu dneriler igletme
yanetiming teslim adilir ve
yanetimin aldigi karar Gzet

PUANLAMA TALIMATLARI sayfasing kaydedilir
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3T nin risk degerlendirme matrisinde (Cizelge 2.3), her bir tehlike i¢in 0-5 arasinda
risk puanlar1 ongoriilmiistiir. Risk puan1 hesaplanirken siddet ile kontrol 6nlemlerinin
bileskesi alinmaktadir. Siddet degeri belirlenirken koétiimser duruma gore se¢im
yapilmalidir. Yani olabilecek en kotii sonuca gore belirlenmelidir. Bu durum 6nlem
konusunda daha net karar verilmesini saglar. Kontrol 6nlem diizeyi segilirken siddet
dogrultusunda ve mevcut Onlemlerin yeterli olup olmadigina bakarak karar
verilmelidir. Mevcut 6nlemler yeterli ise ‘Kontrol dnlemleri yeterli/ sorun ¢ikmadr’
satir1, kiigiik capli iyilestirmede ‘Iyilestirmeye ihtiyag var/sorunlar ¢ikt:’ satir1, biiyiik
capli iyilestirmelerde ise ‘Kayda deger lyilestirme gerekli/sik sik sorun ¢ikiyor’ satiri
secilmelidir. Cizelge 2.4’te siddetin degerlendirilmesi i¢in farkli tiirde potansiyel

tehlike ornekleri verilmistir.

Cizelge 2.3. Yeni 3T Risk Degerlendirme Matrisi

Mevcut Kontrol Onlemlerinin Yaralanma ve Hastaliklarin Potansiyel
Diizeyi Siddeti

Hafif Ciddi Vahim
Kontrol Onlemleri Yeterli/Sorun 0 1 2
Cikmad
Iyilestirmeye Ihtiya¢ Var/Sorunlar 2
Cikti
Kayda Deger Iyilestirme 3
Gerekli/Sik Sik Sorun Cikiyor

UYARI: Alinan 6nlemler ve yapilan kontroller asagidaki durumlarda yeterli olur:
a)Makine, ara¢ ve her tiirlii yapinin yasa ve standartlara uygun olmasi

b)islerin giivenli ve saghkl yiiriitiilecek sekilde tasarlanip diizenlenmesi
c)Calisanlarin egitim almalar1 ve dogru(giivenli) bir sekilde ¢alismalari

3*3 veya 5*5 risk degerlendirme matrislerinde olasilik ve siddet degerleri ele
alinmaktadir. Bu hesaplamada olasilik degerini dogru tahmin etmek ¢ogu zaman
zordur. Bu da yanlis risk puani hesaplamasina neden olmaktadir. Yanlis puanlama
yanlis Oonlemlere neden olacak ve yapilan analiz pek de faydali olmayacaktir. Bu
nedenle 3T risk degerlendirme yonteminde kullanilmak iizere ¢izelge 2.1.1.3 teki risk

matrisi gelistirilmistir.

Bu matriste siddet geleneksel yolla tahmin edilir, olasilik degeri ise kontrol

Oonlemlerinin ne kadar etkili olduguna gore hesaplanir.

28



Cizelge 2.4. Degisik Siddet Seviyeleri ve Cesitli Modiiller I¢in Yaralanma ve
Hastalik Ornekleri

Yaralanma ve hastahiklar icin potansiyel siddet
" drnekleri
MODULLER Hafif siddetli Orta siddetli Yiiksek siddetli
Meydana gelen olay Gegic, fakat clumsuz Meydana gelen olay
gegicidir ve gahiganlara | ethiler meveut, kavip 13 | galisanlara veya
veva caliganlanin ig giinil 3 ila 30 giin calizanlann i
giriirligine zarar arasmdadir. girirligine ciddi zarar
GENEL venmez, 13 giini kaylka 3 verir. Sonuglan siddetls
giinden azdir. veya kaheidir. 30 ginit
agkm olas: kayip iy
giinil, kalict iy
giremezlik veya Glimle
aonuglamr.
(Gecici rahatzizhik, Tendon kihflarmda Siddethi kas — 1zkelet
tahns, gbz yorgunlugn, | iltthap, sirekli bag, s1ztemi rahatmizliklan,
o . anhk bag, omuz veya omuz veya 2t afrisl emeklilik
e z1rt afrisl gibi uzun vadeli,
tekrarlayan bazk
zonucu oluzan
rzhatsizliklar
Tamklar, kemik Kalic ve siddetli duyma
Zorlama ve burkulma, gatlamam, gegicl veya gimme bozulduiu,
kriigiik kesikler ve chumsuz etkiler. Yanpm | kafatazi, gégiis, boyun
erikler, kiiglik yvamklar | gitwvenlifini, kurtarma gatlag ya da pelvik
fzalivetlerini chomsuz gatlak, havati tehlike.
KAZA TEHLIKELERT ethaler veya gikizin Sdz konusn sorun bityilk
kapammazma vol acar. | bir vanzma vol agabilir
veya acil gk
kapatabilir, malzemede
bityiik hasarz neden
olabilir.
Kaher ve giddetl duyma
Bzhatazhil, tzhns, Vanklar, cilt varalan, | kaybi veya gézle ilzili
_ kritgitk vambklar veya knzankhk, veva alerjik | rahatsizhikdar,
EIMYASAL & zofuk 1s1rmas, goz rinit, gevresel nisk zehirlenme, solunum
FIZIKSEL enfekzryonlan vetmezligi, nérolojik
TEHLIKEELEER hazar, meslela kanzer,
emeklilik, hayati tehlike,
vangm tehlikesi, c1ddi
cevresel tehdit
Izyerindebd herkes veva | Isyerindeki herkes veva
iggilerin saghi iggilerin zaghi
Problem gegici ve az apizmndan clumsus apizmdan ciddi somuglar.
PSIKO - SOSYAL miktarda hazar sz sonuclar. Om. Rahatziz | Om Igveninde
konuzn. edici 13 atmesfert, azm anlasmazhklar, siddetli
duvgusal stres ve zihinzel bazkn, bitlanlik,
devamsaiziik. nzum vadeh © devaml 1
piremezlik.
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Tek tek degerlendirilen riskler ile ilgili alinacak onlemler belirlenir. Bu onlemler
yonetime sunulur. Yonetim onay verdikten sonra Onlemler, hazirlanan faaliyet
raporuna gore uygulanir. Bu raporda 6nlemin en ge¢ ne zamana kadar ve kim

tarafindan yerine getirilecegi belirtilmelidir.

Burada dikkat edilmesi gereken bir diger husus ise kabul edilebilir risk diizeyidir. Risk
degerlendirmesindeki asil amag¢ tehlikenin tamamen ortadan kaldirilmasi, bunun
yapilamadigl durumlarda ise riskin kabul edilebilir seyiveye indirilmesidir. ‘Kabul
edilebilir seviye nedir?’ sorusunun yanitinin tam olarak anlagilmasi gerekir. Bir riskin
kabul edilebilir olabilmesi i¢in o risk i¢in alinmis onlemlerin olmasi gerekir. Yani
mevzuata uygun olarak her seyin yapilmasi durumudur. Ornegin bir isyerinde prizler
yasal mevzuata uygun olacak sekilde yapilmistir. Bulunmasi gereken yerler,
topraklama yapilmasi, prizlerin saglam olusu vb. bircok 6zellik mevzuata uygun
olarak yapilmistir. Fakat prizlerin iistii kapakla kapali degildir. Bu bir zorunluluk
degildir. Fakat kapakla kapali olmas1 durumu daha giivenlidir. Dolayisiyla isletme,
elektrik prizlerinden kaynaklanacak riskler i¢in “Kabul edilebilir risk diizeyi’ni,

prizlerin kapakli olmasina baglamstir.

2.1.2. 3T Yontemi Ornekleri

Bir onceki bolimde 3T risk degerlendirme yontemi, modiilleri, alt basliklari ve
uygulanisi anlatildi. Asagidaki 6rneklerde 3T risk degerlendirme yontemindeki analiz
kisminin nasil yapilacagi ve puanlamada nelere dikkat edilecegi anlatilacaktir. Ayni
ornekler Fine-Kinney yontemi anlatildiktan sonra bu yonteme goére de

degerlendirilecektir. Bu sayede iki yontemin kiyaslanmasi daha kolay olacaktir.

Ornek 1:

Bir igyerinde bakim amacli yiiksekte ¢alisma yapilacaktir. Analiz i¢in 6ncelikle uygun
modil ve alt modiilii se¢ilir. Bu 6rnek i¢in segilen alt modiill A6’dir. Degerlendirme
yapilirken yiiksekte calisma icin ‘uygun degil’ kismui isaretlenmis ve formun alt
kismindaki ‘sorunlar ve oneriler bolimiine’ yetersizlikler ve risk puani yazilmistir.

Baz1 6nlemler alinmis olmasina ragmen calisan i¢cin emniyet kemeri ve korkuluk
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onlemleri alinmadig i¢in ‘lyilestirmeye ihtiya¢ var/sorun ciktr’ satir1 segilmistir.
Siddet kisminda ise yiiksekten diisme durumundaki en kotii durum diisiiniilerek se¢im
yapilir, yiiksekten diisme durumunda ciddi yaralanma veya Oliimle
sonu¢lanabileceginden dolay1 ‘vahim’ siitunu segilir. Bu durumda risk puani 4’tiir.
Yani biiyiik dereceli risk grubundadir. Uygun 6nlemler planlanip uygulanmalidir.
Ornek olarak almabilecek &nlemlerden bazilari sunlardir: Calisan kisinin emniyet
kemeri takmasi saglanmali, ¢alistig1 yerin ¢evresi belirlenen yiikseklikte koruyucularla

kapatiimalidir.

Ornek 2:

Bu ornekte bir is yerinde her giin 2 saat kaynak islemi yapan bir kisi
degerlendirilecektir. Kaynak yapan kisi kaynak islemi sirasinda higbir kisisel
koruyucu donanim (KKD) kullanmamaktadir. Ayrica havalandirma sistemi yoktur.
Ornek i¢in uygun modiiller B ve C modiiliidiir. Ciinkii calisan kisi maske ve gozliik
kullanmadigi i¢in kimyasal gaza ve radyasyona maruz kalmaktadir. Bu kisi i¢in hemen
Oonlem alinmahdir. Aksi taktirde kiside kalici rahatsizliklar olusabilir ( gozliik
kullanmadig1 i¢in gozde olusabilecek bir hasar veya maske kullanmadigi igin
akcigerlerinde olusabilecek hasar). Calisanda olugabilecek etkiler ciddi oldugu igin
siddet siitununda ‘ciddi’ kismu segilir. Calisanin bulundugu ortamda hi¢bir 6nlemin
olmayis1 nedeniyle kontrol 6nlemi diizeyinde ise ‘Kayda deger iyilestirme gerekli/ stk
stk sorun ¢ikiyor’ satirt sec¢ilmelidir. Risk puani, alt satirdaki 4’e denk gelmektedir.
Yani risk bliyiik ve 6nlemler hizli bir sekilde planlanip uygulanmalidir. [Bu durumda
calisan i¢in hemen 6nlem alinmali, KKD kullanimi saglanmali ve diizenli kontrol ile

kullanim1 takip edilmelidir.]

Goriildiigii tizere 3T yonteminde, geleneksel matris yapiya gore risk skorunu takip
etmek daha kolaydir. Ciinkii geleneksel matrislerin parametresi olan ihtimal faktorii
icin gecmis kaza ve ramak kala verilerinin saglikli bir sekilde elde edilmesi zordur.
3T°de ise mevcut durum goéz Oniine alinmakta, var olan Onlemlerin yeterliligi

sorgulanmaktadir.
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Ornek 3:

Bu 6rnekte yol calismalar1 sirasinda agik birakilan rogar kapaklariin insanlar igin
olusturdugu risk durumu ele alinacaktir. Rogar kapagi caligma sirasinda agik
birakilmis ve g¢evresinde gerekli giivenlik onlemlerinin tamami alinmamistir.  Olay
aksam saatlerinde olmaktadir. Ortamda aydinlatmada yetersiz durumdadir. Calisma
alaninin ¢evresine isaretler koyulmus fakat aydinlatma yetersiz oldugu icin
goriilmemektedir. Bu 6rnek i¢in uygun tek modiil yoktur. Yolun diizgiin almayisi
nedeniyle A modiiliine, aydinlatmanin yetersiz olusu ise B modiiliine uygundur. Bu
durumda degerlendirmede iki modiil de kullanilacaktir. Gegmisteki kaza verilerine
bakildiginda bu tarz bir durumda yaralanmalarin ¢ogunun agir oldugu veya oliimle
sonuglandig1 goriilmektedir. O zaman matristeki siddet kismindan vahim boliimiine
bakilir. Kontrol diizeyinde ise alinmasi gereken 6nlemlerin sadece bazilar1 alindigi i¢in
‘tyilestirmeye ihtiyag vardir’ kismi segilir. Bu durumda risk puani 4 olarak biiyiik risk
grubuna girmektedir. Uygun goriilen 6nlemler derhal alinmali ve hizla uygulamaya
konulmalidir. Alinabilecek Onlemler ise sunlar olabilir: Yolun diizeltilmesi
saglanmali, aydinlatma arttirilmali, gerekli isaretler ve bariyerler caligma alaninin

cevresine yerlestirilmeli, ¢alisma alan1 igslem bitiminde derhal kapatilmalidir.

Ornek 4:

Bu ornekte bir igyerindeki depolama alani ele alinacaktir. Depolama alani igyerindeki
bir¢ok atdlyenin tam ortasinda bulunmaktadir. Her giin bu alandan malzemeler alinip
atolyelere tasinmaktadir. Depo atdlyelerin ortasinda oldugu i¢in 6niindeki yoldan her
giin ¢ok sayida is¢i gegmektedir. Depolama yeterince diizglin yapilmamis ve yiikler
agirhiklar1 dikkate alinmadan st {iste istifleme seklinde depolanmistir. Tasima
sirasinda yiiklerin devrilmesi durumunda ortaya cikabilecek bir kaza ele alinacaktir.
Burada siddeti belirlerken yiiklerin agirliklarini ele almak gerekir. Bu o6rnek igin
yiiklerin 15-20 kilogram arasinda degistigi varsayilmaktadir. 15-20 kilogramlik bir
yiik ¢alisanlardan herhangi birinin iizerine diistiiglinde ciddi yaralanmalara neden
olabilir. Bu durumda siddet kismi1 ciddi olacaktir. Kontrol diizeyinde ise depolama
alan1 oldugunu belirten tabelalarin olmasina ragmen yiiklerin istifleme seklinde

depolanmasindan dolayi ‘ iyilestirmeye ihtiyac vardir’ kismi secilir. Risk puani 3 yani

orta derece risk grubundadir. Uygun oOnlemler planlanip (6rnegin yil iginde)
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uygulamaya konulmalidir. Alinabilecek bazi1 6nlemler sunlar olabilir: Deponun yeri

degistirilebilir, agirliklar dikkate alinarak depolama sekli gézden gegirilebilir.

2.2. Fine Kinney Yontemi

Fine Kinney yontemi ilk olarak 1971 yilinda Fine tarafindan ortaya atilmistir (Fine,
1971). Kinney tarafindan gelistirilmis bir yontemdir (Kinney, 1976). Bu yontem riskin
olasilik boyutuna vurgu yapar. Kinney yontemi ABD ve Bati Avrupa iilkelerinde
yayginlik kazanmistir. 2008 ve 2009 yillarinda yapilan ¢alismalarda da ele alinmistir
(Marhavilas and Koulouriotis, 2008; Marhavilas, 2009). Genellikle biiytik olcekli
firmalarda uygulanmigtir. Kii¢iik oOl¢ekli firmalarda ise uygulamak zordur. Son
donemlerde Tiirkiye’de de yayginlasan bir yontemdir. Ozellikle ¢imento sanayi,
proses endiistrisi, insaat sanayi vb. sektorlerde yaygin sekilde uygulanmaktadir.
Yontem ciddi anlamda 5*5 matrislere gére daha hassas bir puanlama yapmaktadir.
Kinney yonteminde puanlama 5*5 matrislere gore biraz daha farkli olmaktadir. Risk
hesabinda iki degil li¢ 6ge kullanilmaktadir. Asagidaki denklemden daha dnce bolim
1.2°de (1.2) nolu denklemde bahsedilmistir.

Matris yontemlerinde sadece olasilik ve siddet kullanilirken bu yontemde frekansin
eklenmesiyle olasilik boyutu agirlik kazanmistir. Kinney yonteminde tehlikeli olay
kavrami kullanilmaktadir. Bu kavramla tehlikeye neden olan olay ya da durumun
devamli bir slire¢ olmamasina vurgu yapilmaktadir. Bu 6gelerin tanimlar1 asagidaki

gibidir:

* Frekans(F): Tehlikeli olaya maruz kalma siklig1 (olasilig)
* Olasihk(O): Tehlikeli olaya maruz kalindiginda yaralanma veya hastalik
olasilig1

* Siddet(S): Sagliga gelen zararin dlgiisii

Fine, yontemi ilk ortaya attiginda olusturdugu skalalar Kinney (1976) tarafindan
gelistirilmistir. Kinney kullanilan ii¢ skalada da baz1 degisiklikler yapmustir. Ayrica
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bir risk skalasi olusturarak riskleri gruplandirmistir. Fine’in (1971) olusturdugu

skalalar asagidaki gibidir:

Cizelge 2.5. Frekans Skalasi - Fine (1971)

FREKANS: Tehlikeli Olaya Zaman I¢inde Maruz | Frekans
Kalma Sikhgi Degeri
Hemen Hemen Siirekli (Giinde Bir¢cok Kez) 10
Sik (Giinde Bir Veya Birka¢ Defa) 6
Ara Sira (Haftada Bir- Ayda Bir Kez) 3
Sik Degil (Ayda Bir Kez-Yilda Bir Kez) 2
Seyrek (Yilda Birden Seyrek-Meydana Geldigi Biliniyor) 1
Uzak Olasilik(Daha Once Meydana Gelmedi) 0.5
Cizelge 2.6. Olasilik Skalasi - Fine (1971)
OLASILIK:Tehlikeli Olay Meydana Geldiginde | Olasilik
Zararin Gerg¢eklesme Sikhigi Degeri
Beklenir, Kesin 10
Yiiksek / Olduk¢a Miimkiin (%50-%50) 6
Seyrek Ama Olasi 3
Diistlik Olasilik Ama Miimkiin 1
Cok Diisiik Olasilik, Onceki Yillar Boyunca Maruziyete Ragmen 0.5
Meydana Gelmedi
Pratik Olarak imkansiz, Hi¢ Meydana Gelmedi 0.1
Cizelge 2.7. Siddet Skalasi- Fine (1971)
SIDDET:insan Ve/Veya Mala Gelebilecek Tahmini | Siddet
Zarar(Parasal boyut dikkate alinmadi) Degeri
Bir¢ok Oliimiin Yasandig1 Bir Felaket 100
Birden Fazla Oliimlii Kaza 50
Oliimle Sonuglanabilecek Cok Ciddi Yaralanma 25
Uzuv Kaybi,Kalic1 Hasar/ls Géremezlik 15
Is Goremezlik(Onemli Yaralanma) 5
Kiigiik Yaralanma 1

34




Bu calismada, asagida yer alan Kinney’in (1976) olusturdugu skalalar dikkate
alimmustir. Frekans tablosunda (Cizelge 2.5) kullanilan parantez i¢i ifadeler yonteme
daha sonralar1 ¢esitli firmalar tarafindan eklenmistir. Ayrica Kinney risk puan gruplari

tablosunu (Cizelge 2.8) ekleyerek riskin hangi diizeyde oldugunun anlasilmasini

kolaylastirmistir. Tablolar agagidaki gibidir:

Cizelge 2.8. Fine-Kinney Yontemi Frekans Degeri-Kinney(1976)

FREKANS: Tehlikeli Olaya Zaman icinde Maruz | Frekans
Kalma Sikhgi Degeri
Hemen Siirekli (Bir Saatte Birkac¢ Defa) 10
Sik (Giinde Bir Veya Birka¢ Defa) 6
Ara Sira (Haftada Bir Veya Birkag¢ Defa) 3
Sik Degil (Ayda Bir Veya Birka¢ Defa) 2
Seyrek (Yilda Birka¢ Defa) 1
Cok Seyrek (Yilda Bir Veya Daha Seyrek) 0.5
Cizelge 2.9. Fine-Kinney Yontemi Olasilik Degeri-Kinney(1976)

OLASILIK:Tehlikeli Olay Meydana Geldiginde | Olasilik
Zararin Gerg¢eklesme Siklig: Degeri
Beklenir, Kesin 10
Yiiksek / Olduk¢a Miimkiin (%50-%50) 6
Seyrek Ama Olasi 3
Diisiik Olasilik Ama Miimkiin 1
Cok Diisiik Olasilik, Beklenmez 0.5
Pratik Olarak imkansiz 0.2
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Cizelge 2.10. Fine-Kinney Yontemi Siddet Degeri-Kinney(1976)

SIDDET:Insan Ve/Veya Mala Gelebilecek Tahmini | Siddet

Zarar Degeri
Birgok Oliimiin Yasandig1 Bir Felaket 100
Birden Fazla Oliimlii Kaza 40
Oliimle Sonuglanabilecek Cok Ciddi Yaralanma 15
Uzuv Kaybi,Kalic1 Hasar/ls Géremezlik 7
Onemli Yaralanma,D1s Ik Yardim Gerekli 3
Kiigiik Yaralanma 1

Cizelge 2.11. Fine-Kinney Risk Puan Gruplari

Risk Degeri | Risk Degerlendirme Sonucu

R>400 Tolerans Gosterilemez Risk, Hemen Gerekli Onlemler Alinmali
a Tesis, bina Cevrenin Kapatilmasi Diigiiniilmelidir

200<R< 400 Esash Risk, Kisa Donemde lyilestirilmelidir (Birkag Ay Icinde)

70<R< 200 Onemli Risk, Uzun Dénemde Iyilestirilmelidir (Y1l Iginde)
20<R<70 Olasi Risk, Gozetim Altinda Uygulanmalidir
R<20 Onemsiz Risk, Onlem Oncelikli Degildir

Fine-Kinney yonteminde risk skoru,”frekans-olasilik-siddet”degerlerinin
carpilmasiyla bulunur. Bu skor, cizelge 2.11°e gore degerlendirilmektedir.
Giliniimiizde yontem, yukarida verilen son dort tablonun ele alinmasi suretiyle Kinney
ya da Fine-Kinney yéntemi adiyla kullamilmaktadir. 11k bakista kolay bir yéntem gibi
goriilse de puanlamanin dogru yapilmasi olduk¢a dikkat gerektirmektedir. Cogu
zaman hesaplamada kullanilan frekans ve olasilik birbirine karistirilmakta ve yanlis
puanlama yapilmaktadir. Risk skorunun yanlisligi, alinacak 6nlemlerin yetersizligine
neden olabilir. Bu nedenle 6geleri dogru anlayarak ise baslamak gerekir. Yapilmasi

gereken risk skoru hesaplamasini, bir olasilik formiilii gibi diisiinebiliriz.
P(KAZA)=P(KAZA/TEHLIKE)*P(TEHLIKE) (2.1)
Yukaridaki formiilde P(KAZA/TEHLIKE) kismu olasilik boyutunu, P(TEHLIKE)

kismi ise frekans boyutunu ele almaktadir ve Fine’nin yaklasimini acgiklamaktadir.

Fine’a gore olasilik frekanstan bagimsiz diisiiniilmemekte, riskingerceklesmesi ilgili
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olayin varligmma baglanmaktadir. Yani yukaridaki formiil Fine’a gore dogru bir
hesaplama yapilmasini saglamaktadir. [Kinney’e gore ise olasilik frekanstan bagimsiz

diistiniilmektedir. Bu durumda olasilik degeri daha yiiksek puan vermektedir.]

Yukaridaki formiil her zaman tam anlamiyla dogru sonug¢ vermeyebilir. Ciinkii baz1
durumlarda riske neden olabilecek birden ¢ok tehlikeli olay séz konusudur. Ornegin
yangina nedene olan pek ¢ok etken vardir. Bunlar; kimyasal faktorler, tezgah kaynakli
faktorler, sigortadan kaynakli faktorler, isci kaynakli faktorler seklinde sayilabilir
(Sekil 2.1). Risk skoru formiiliiniin uygulanabilmesi i¢in yaygin sebeplerinin tek olaya
indirilmesi, diger bir deyisle yanginin ¢ikmasina neden olan asil tehlikenin bulunup
formiiliin ona gore uygulanmasi gerekir. Diger taraftan ¢alismanin saglikli olabilmesi
icin diger risk sebeplerinin de gdz Oniine alinmasi elzemdir. Boyle bir durumda tek
risk olarak yangin diisiliniildiigiinde; bunun sebebi sayilan 4 faktor i¢in ayr1 ayri risk

skoru hesaplanmasinin saglikli olacag: diisiintilmektedir.

KIMYASAL NEDENLER

SIGORTA PATLAMASI

KAZA([VANGIN CIKMASI)

ISCI HATAS

DIGER TEHLIKELER

Sekil 2.2. Kazaya Neden Olan Etmenler
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2.2.1. Fine-Kinney Yontemi icin Ornekler

Ornek 1:

Bir igyerinde bakim amagcl yiiksekte ¢alisma yapilacaktir. Burada tehlikeli olay olarak
adlandirilan durum yiiksekte ¢alismaktir. Calisma esnasinda yiiksekten diisme kazasi
olma ihtimali vardir. Diisme sonucunda olabilecek riskler; oOliim ya da ciddi
yaralanmadir. Olasilik parametresini tespit i¢in i§ yeri kayitlarina bakildiginda

gecmiste 20 bakim ¢aligsmasinda 2’sinde kaza yasandigi tespit edilmistir. Buna gore;

Olan Durum Sayist 2 1

Olasilik= ===
T

im Durum Sayis1 20 10

Bulunan olasilik %50°den kii¢iik ¢iktig1 i¢in, olasilik tablosundan “Seyrekama olast”
secenegine denk gelen 3 sayisi se¢ilmelidir. ‘Yiiksekte bakim yapmak bu is yerinde
ne kadar siirede bir yapiliyor?’ sorunun cevabi frekans degerini verecektir. Bu is
yerinde ayda birkag kez yiiksekte bakim yapildigindan frekans tablosunda ‘Sik
degil’ satirinadenk gelen 2 degeri de frekans degerimizdir. Siddet tablosundan 15

degerinin segmek uygundur. Buna gore;

R = OxFxS
R=3x2x15=90

Bulunan deger, risk degerlendirme skalasinda “Onemli risk” grubuna girmektedir.
Onlemler hemen belirlenmeli, ydnetimin onayma sunularak bir yil igerisinde

uygulamaya konulmali ve diizenli olarak kontrol edilmelidir.

Ornek 2:

Bir igyerinde her giin 2 saat kaynak yapilmaktadir. Calisan, kisisel koruyucu donanim
kullanimi dahil hi¢bir 6nlem almadan kaynak islemini yapmakta, ayrica ortamda
havalandirma bulunmamaktadir. Frekans degeri ¢alisanin bu duruma maruz kalma
stiresidir. Her giin 2 saat bu isi yaptig1 i¢in frekans degeri ‘sik’, yani2 alinacaktir.
Siddet degeri ise ¢alisanin bu olay karsisinda gorecegi zarardir. Her giin kaynak yapan

bir kisi maske ve gozliik kullanmazsa hem goérme kaybi yasayabilir hem de zehirli
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gazlardan zehirlenebilir. Bu da calisanin meslek hastaligina yakalanmasina neden
olabilir. Siddet degeri bu durumda “uzuv kaybu, kalict hasar/is géremezlik’ olarak ifade
edilen 7°dir. Olasilik i¢in alinacak puanda frekans degeri etkili olacaktir. Ciinkii her
giin bu duruma maruz kalan birisi yiiksek ihtimalle ya yaralanacak ya da meslek
hastaligina yakalanacaktir. Dolayisiyla olasilik degeri i¢in “beklenir/kesin”, yani 10
degeri uygundur. [Olasilikta iki deger arasinda kalimiyorsa kesinlikle yiiksek olan

tercih edilmelidir. Bu durum daha net bir resim goriilmesini saglar.]

R = OxFxS
R=10x6x7
R=420

Cikan risk degerine gore derhal gerekli 6nlemler alinmalidir. Calisana, isini yaparken
etkili olabilecek gozlikk ve maske saglanmasi, gerekli egitim verilmeli, diizenli
denetimlerle onlemin etkinligi ve ¢alisganin davranisi gozlenmelidir. Fine-Kinney
yonteminin eksik yonii meslek hastaliklarini géz Oniine almamsidir. Oysaki bazi
oalylarin sonucu, meslek hastalig1 seklindedir. Burada igyeri hekiminin tavsiyeleri

alinarak hareket etmek yerinde olacaktir.

Ornek 3:

Yol calismalar1 sirasinda agik birakilan régar kapaklarinin insanlar i¢in olusturdugu
risk durumu ele alinacaktir. Belediye hizmetleri ¢er¢evesinde birgok sebepten dolay1
ana ve ara yollarda sik¢a yol yapim veya onarim ¢alismasi yapilmaktadir. Bu nedenle
frekans degeri ‘sik degil’e karsilik (ayda bir veya birka¢ kez) 2 degeri olacaktir.
Calisma yapilirken régar kapaginin agik oldugu, uyari levhasinin veya giivenlik
bariyerinin oldugu, fakat aydinlatmanin yetersizligi nedeniyle bu uyar1 isaretlerinin
goriilmedigi varsayilmaktadir. Bu durumda bir kisinin ag¢ik olan yere diismesi olasiligi
yiiksek/olduk¢a miimkiindiir. Olasilik degeri 6’dir. Kaza gergeklestiginde Sliimle

sonuclanabilecegi igin siddet degeri 15tir.
R=0OxFxS

R=6x2x15
R=180
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Risk degerlendirme skalasina gore (risk skoru 180), belediyeler, risk degerlendirme
calismasini takip eden 1 yil igerisinde gerekli 6nlemleri belirlemeli, her yol yapim ve

tamirat ¢alismasinda 6nlemleri birebir uygulamalidir.

Ornek 4:

Bir igyerinde bir¢ok atdlyenin ortasinda bulunan bir depolama alanindan her giin
gerekli malzemeler alinarak ilgili atdlyelere gotiiriilmektedir. Depo, atdlyelerin
ortasinda oldugu i¢in depo cevresindeki yollar1 her giin ¢ok sayida calisan
kullanmaktadir. Depolama yeterince diizgiin yapilmamis ve yiikler agirliklar1 dikkate
alinmadan {ist iiste istifleme seklinde depolanmistir. Tasima sirasinda yiiklerin
devrilmesi durumunda olusabilecek kazalar ele alinacaktir. Depo alaninin 6niinden her
giin ¢cok sayida isci geciyorsa ve depolama dogru yapilmadiysa yliklerin devrilmesi
sonucunda yaralanma olasiligl; skaladan bakildiginda “yiiksek/olduk¢a miimkiin”
secenegine denk diiser. Frekansta ise ¢alisanlarin bu duruma maruz kaldiklart siire
onemlidir. Is yerinde giin i¢inde ¢ok sayida kisi depo 6niinden geciyorsa hemen hemen
siirekli (bir saatte birkag defa) maruziyet vardir. Istiften diisebilecek yiiklerin toplam
agirligmin 15-20 kilo arasinda degistigini varsayildiginda siddet degeri icin “uzuv

kaybi, kalic1 hasar/is géoremezlik™ secilebilir.

R= OxFxS
R=6x10x7
R=420

Ornekteki risk degeri tolerans gosterilemez seviyede ¢ikmustir. isletme hemen gerekli

Oonlemleri almalidir. Ya depo alani taginmali ya da depolama yiiklerin agirliklar

dikkate alinarak dogru sekilde yapilmalidir.

2.3. 3T Risk Degerlendirme ve Fine-Kinney Orneklerinin Kiyaslanmasi
Bolim 2.1.2° de 3T risk degerlendirme yontemi 6rnekleri ve 2.2.1° de de Fine-Kinney

yontemi ornekleri anlatilmistir. Her iki yontemde de ele alinan 6rnekler ayni olup iki

yonteme gore de degerlendirme yapilmistir. Kullanilan iki yontemdeki puanlama ve
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skala degerlerinin farkli olamsi nedeniyle bir kiyaslama yapmak oldukca zordur.
Puanlarin denklestirlmesi ve ortak bir skalanin olusturulmsiyla birlikte kiyaslama
yapmak daha kolay olacaktir. Oncelikle 3T risk degerlendirme yontemindeki matris
degeri ile Fine-Kinney yontemindeki matris degerlerinin tek bir tabloda birlesiminin
yapilmasi gerekmektedir. Bu denklestirme islemi yapilirken iki yontemdeki risklerin
tanimlamasinda kullanilan s6zel ifadelerin benzer olusu isi kolaylastirmaktadir. Bu da
denklestirmede ortak bir nokta bulunmasini saglayacaktir. Yapilan denklestirme

cizelge 2.3.1°de gosterilmektedir.

Cizelge 2.12. Yontemlerin Puan Olarak Denklestirilmesi

Fine Kinney 3T Yeni Yeni
Diizenleme Diizenleme
Puanlan

R>400 5:Vahim Risk. Derhal Tolere 5
onlemleri planlayip Edilemez
uygulaym. Risk

200<R<400 4:Biiyiik Risk. Onlemleri | Onemli Risk | 4
hizla planlayip uygulayin.

70<R<200 3:0Orta Derce Risk. Uygun | Orta Derece 3
onlemleri planlayip Risk
uygulayin.

20<R<70 2:Kiigiik Risk. Sorunlarin | QJasi Risk 2

B kontrol altinda olmasint

saglaym.

10<R<20 1:Hafif risk. Durumu Hafif Risk 1
gbzlemlemeye devam
ediniz.

R<10 0:Risk Onemsiz Onemsiz Risk | 0

Denklestirme tablosu yukaridaki gibidir. Asagidaki ¢izelge 2.13’de her iki yonteme

gore degerlendirme ve denklestirme bulunmaktadir:
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Cizelge 2.13. 3T Risk Degerlendirme ve Fine-Kinney Yontemleri Orneklerinin

Kiyaslanmasi
Ornekler | 3T Denklestirilmis | Fine-Kinney | Denklestirilmis | Yiiksek
Yontemi | Tabloya Gore | Yontemi Tabloya Gore | Cikan
Risk 3T Puam Fine-Kinney Yontem
Puam Degeri/Puani Degeri/Puani
Ornek-1 | 4/Biiyiikk | Onemli Risk/4 | 90/Onemli Orta Derece 3T
Risk Risk Risk/3
Ornek-2 | 4/Biiyiik | Onemli Risk/4 | 420/Tolerans | Tolere Fine-
Risk Gosterilemez | Edilemez Kinney
Risk Risk/5
Ornek-3 | 4/Biiyiik | Onemli Risk/4 | 180/Onemli | Orta Derece 3T
Risk Risk Risk/3
Ornek-4 | 3/Orta Orta Derece 420/ Tolere Fine-
Derece | Risk/3 Tolerans Edilemez Kinney
Risk Gosterilemez | Risk/5
Risk

Cizelge 2.13’ de goriildiigii tizere iki 6rnekte 3T yontemi, iki 6rnekte ise Fine-Kinney

yontemi daha yiiksek puan vermektedir. Fine-Kinney ydnteminde puanlarin fazla

¢ikmasindaki neden frekans degeridir.

se¢im yapilamadiginda da fazla puanalamaya neden olabilir. 3T yonteminin yiiksek
ciktigt oOrneklerde ise kontrol diizeyi etkili olmaktadir. Ydntemlerin daha iyi

anlasilabilmesi i¢in boliim 3’te her iki yontemin gercek bir uygulamadaki puanlamasi

ve kiyaslamasi sunulmustur.

Ayrica olasilik degeri belirlenirken dogru
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3. 3T RISK DEGERLENDIRMESI VE FINE-KINNEY RISK ANALIZI
YONTEMLERININ METAL SEKTORUNDEKI BIR iSLETMEDE
UYGULANMASI

Yukarida anlatilan iki yontem metal sektoriinde {iretim yapan bir firmada
uygulanmistir. Firma Kirikkale Organize Sanayi Bolgesi’ nde bulunmaktadir. Firma
16.000 m? arazi iizerine kurulu 10.400 m2 kapali alan ile 5 holde seri iiretim
yapmaktadir. 100’ e yakin ¢alisam bulunmaktadir. Ulkemizde ilk defa ingaat
sektoriinde kullanilan dogalgaz kazanlari, buhar kazanlari, yiiksek verimli kalorifer
kazanlari, boyler, hidrofor, tank ve genel 1s1 cihazlar tiretmekte olup ISO:9001,TSE,
CE Dbelgelerine sahiptir. Tiirkiye genelinde neredeyse her ilde bayilikleri
bulunmaktadir. Olugabilecek herhangi bir sikayette uzman kisilerin bilgisi 151ginda

gerekli miidahale yapilmaktadir.

Uygulama, firmanin seri Uretim ve idari kisminda is giivenligi uzmaninin da
katilimiyla yapilmistir. Uygulama yapilirken ilgili miihendis, ustabagi ya da calisandan

bilgi alinmistir. Uygulama agamasi asagidaki sirada ilerlemistir:

1) Tehlike ve Risklerin Belirlenmesi

1. Tavan vincinin bakimlari diizenli yapilmamaktadir. Is yeri bakimi kendisi
yapmakta olup, bakim esnasinda diigme tehlikesi vardir. (F modiilii)

2. Ving kullanilmasina ve tasman malzemelerin agir olmasina ragmen baret
kullanimi1 yoktur. (M modiilii)

3. Igerideki havalandirma sistemi yetersizdir. Bu yiizden isyeri ortamina agir bir
hava hakimdir. (C modiilii)

4. Calisanlar maske kullanmamakta ve zehirli gaza maruz kalmaktadir. ( M
modiilii)

5. ligeride ¢ok fazla giiriilti olamsmma ragmen calisanlar kulaklik
kullanmamaktadir. ( B modiilii)

6. Zemin diizgiin olmadigindan takilip diisme tehlikesi vardir. (A modiilii)
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Yar1 mamul depolamalar1 diizgiin degildir. Istifleme yapildigindan devrilme
tehlikesi vardir. Parcalarin agirliklar da oldukca fazladir. (A modiilii)

Cikan atiklar diizensiz depolandigindan gegis yollarin1 kismen kapatmaktadir.
(A modiilii)

Kablolar daginik durdugundan takilip diisme tehlikesi s6z konusudur. (A
modiilii)

Boya i¢in 6zel bir bolme olusturulmasina ragmen boya isi kontrol alaninda
yapilmakta bu yiizden etrafa boya kokusu yayilmaktadir. (C modiilii)

Ayrica kontrol asamasinda tespit edilen uygunsuzluklar, aninda kontrol
alaninda cogunlukla kaynak islemi ile diizeltilmekte bu durumda da hemen
yakinindaki agik ve kapali boya tenekeleri nedeniyle yangin tehlikesi
olugmaktadir. (J modiilii)

Kullanilan kimyasallar agz1 acik pet sisede durmaktadir. Sige lizerinde etiket
bulunmamaktadir. (C modiilii)

Boya yapan kisi maske kullanmamakta, tiim giin boya ve tiner kokusuna maruz
kalmaktadir. (C modiilii)

Kaynak yapilan alanda sigara igilmekte, patlama veya yangm riski
olusmaktadir. (I modiilii)

Montaj alaninda kullanilacak pargalarin bulundugu tezgah diizensiz bir
sekildedir. (H modiilii)

Test alaninda kullanilan kablolar yipranmustir, eskiyen kisimlar elektrik band1
ile tamir edilerek idareten kullanilmaktadir. Elektrik c¢arpma riski
bulunmaktadir. (A modiilii)

Uriinlerin test asamasinda kullanilan suyun gideri yetersiz kalmakta ve suyun
bir kismu liretim alaninda birikmektedir. Elektirik kablolarinin ortada durdugu
hemen yan taraftaki montaj alanindan dolay1 yine elektirk carpma riski
bulunmaktadir. (A modiilii)

Yapilan tanklar yiliksek oldugu igin iist taraflari iiretilirken yiliksekte calisma
s0z konusudur. Fakat calisma platformunun yan taraflarinda korkuluklar
olmadigindan diisme riski vardir. (A modiilii)

Isyerinde asili bulunmasi gereken giris, ¢ikis, yangin vb. tabelalar yetersiz

sayida oldugu gibi, var olan tabelalar da kuytu yerlerde asilidir. (L modiilii)
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20. Sag isleme alanindaki sacglarin depolamasi diizgiin olmadigindan takilip diisme
riski vardir. (A modiilii)

21. Sa¢ kesme makinesini kullananan is¢ide celik uclu ayakkabi yoktur. Isci
normal ayakkabi ile sa¢ kesme makinesinin iistiinde ¢alismaktadir. Yaralanma
riski s6z konusudur. (M modiilii)

22. Yangin tiiplerinin yerleri belli degildir, kuytu yerlerde durmaktadir ve
bircogunun basincit azalmistir. Calisanlar yangin tiliplerinin yerlerini
bilmemekte ve yer isaretlemesinde eksiklikler vardir. (I modiilii)

23. Yiiksek voltaj hattinin oldugu yerde yangin sondiiriicii zeminde ve 6nii kapali
bir sekilde durmaktadir. Yiiksek voltaj tabelas1 goziikkmemekte ve bu alana
gereksiz malzemeler atilmaktadir. Herkes rahatga bu bdliime girebilmektedir.
(L modiilii)

24. Oksijen tiipleri dolu ve bos olarak ayrilmasia ragmen tiipler sabitlenmeden
durmakta, ¢evresinde sigara i¢ilmektedir. (A modiilii)

25. Isyerindeki forkliftin giivenlik ekipmanlar1 yetersiz oldugu gibi ehliyetsiz
kisiler tarafindan kullanilmaktadir. (F modiilii)

26.1syeri igindeki depolamalar yanlis oldugu igin yiiriime yollar1 yetersizdir.
(A modiilii)

27.11k yardim dolab: bulunmamakta ve acil miidehale icin gerekli ekipmanlar
yetersizdir. (I modiilii)

28. Acil ¢ikis kapilari isaretlenmemistir. (L modiilii)

29. Baz1 makinelerde elle ¢alisma yapildigi halde eldiven kullaniimamaktadir.
Kisinin elinin yaralamasi riski vardir. (H modiilii)

30. Gelen dokiim pargalar1 paketli gelmedigi ve forklift yetersiz oldugu i¢in isgiler
bu malzemeleri tasimak zorundadir. Her biri en az 30 kg. agirhigindaki bu
malzemelerden dolay1 iscilerde fiziksel rahatsizliklar meydana gelebilir. (D
modiilii)

31.Kaynak yapilan alanin ¢evresinde kaucuklar bulundugundan yangin riski
vardir. (I modiilii)

32.Makineler iizerinde makine kullanim talimatlar1 yoktur. Ayrica makine
calismasinda yetkilendirme yapilmamistir. (H modiilii)

33. Uretim alanindaki iklim faktorii uygun degil, sicaklik yiiksektir. Bu da dikkat
daginikligina sebep olmaktadir. (B modiilii)

45



34.0fis ortaminda kullanilan sandalyeler ergonomik degildir. (D modiilii)

35. Uretim alaninda ¢aliganlar tiim giin ayakta kalmakta, ara sira oturabilmelerini
saglayacak bir sandalye mevcut degildir. (D modiilii)

36. Ofis ortaminda sigara i¢ilmektedir. (C modiilii)

37. Calisanlara isleri ile ilgili temel egitimler verilmemis, olusabilecek kazalar
hakkinda bilgilendirme yapilmamistir. (K modiilii)

38. Sac kesimi yapan kisi gozliik kullanmamaktadir. (M modiilii)

39. Kaynak yapan kisilerde uygun is elbisesi bulunmamaktadir. (M modiilii)

40.1s yerinde temizlik talimati hazirlanmamis, ofis ortami diizenli olarak
temizlenmemektedir. (K modiilii)

41. Ofislerde kullanilan bilgisayarlar uygun yiikseklikte olmayip, c¢alisanlar
ergonomik olmayan sekilde bilgisayar1 kullanmamaktadir. (D modiilii)

42.1s yerinde yeni yapilan diizenlemelere gore cikis kapilariin bazilari
degistirilmemis ve hala iceri dogru agilmaktadir. (D modiilii)

43. Uretim alam diizenli olarak temizlenmedigi icin biriken atiklar yollarl

tikamaktadir. (A modiilii)

2) Modiillere Ayrilan Tehlikelerin Her Iki Yonteme Gore Puanlanmasi

Cizelge 3.1. Tehlikelerin Yontemlere Gore Puanlanmasi ve Yeni

Diizenleme Tablosuna Gore Puanlamasi

FINE KINNEY YONTEMI | Y 3T YONTEMI Y
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Cizelge 3.1. (Devam)

1-2 10 | 450 Vahim Tyilestirmeye 4:Bityiik Risk.
Tolerans Ihtiyag Onlemleri hizla
Gaosterilemez Risk, Var/Sorunlar planlayip
Hemen Gerekli Cikt1 uygulaym.
Onlemler Alimalt

3-4 10 | 210 Ciddi Tyilestirmeye 3:Orta Derece
Esash Risk, Kisa Ihtiyac Risk. Uygun
Dénemde Var/Sorunlar onlemleri
Tyilestirilmelidir Cikt1 planlayip
(Birkag Ay Iginde) uygulaymn

5 10 | 210 Ciddi Iyilestirmeye 3:0rta Derece
Esash Risk, Kisa Ihtiyac Risk. Uygun
Donemde Var/Sorunlar onlemleri
Tyilestirilmelidir Cikt1 planlayip
(Birkag Ay Iginde) uygulayin

6-8 6 54 Hafif Iyilestirmeye | 2:Kiigiik Risk.
Olasi Risk, Gozetim Ihtiyac Sorunlarin kontrol
Altinda Var/Sorunlar altinda olmasin
Uygulanmalidir Cikt1 saglayin.

7 3 63 Ciddi Tyilestirmeye 3:Orta Derece
Olasi Risk, Gozetim Ihtiyac Risk. Uygun
Altinda Var/Sorunlar onlemleri
Uygulanmalidir Cikt1 planlayip

uygulaymn

9 6 54 Hafif Tyilestirmeye 2:Kii¢iik Risk.
Olasi Risk, Gozetim Ihtiyac Sorunlarin kontrol
Altinda Var/Sorunlar altinda olmasini
Uygulanmalidir Cikt1 saglayin.

10 10 | 60 Hafif Iyilestirmeye | 2:Kiigiik Risk.
Olas1 Risk, Gozetim Ihtiyag Sorunlarin kontrol
Altinda Var/Sorunlar altinda olmasin
Uygulanmalidir Cikt1 saglayin.

11 6 | 540 Vahim Iyilestirmeye | 4:Biiyiik Risk.
Tolerans Ihtiyag Onlemleri hizla
Gosterilemez Risk, Var/Sorunlar planlayip
Hemen Gerekli Cikt1 uygulaym.
Onlemler Almmal

12 10 | 210 Ciddi lyilestirmeye 3:0rta Derece
Esash Risk, Kisa Ihtiyac Risk. Uygun
Donemde Var/Sorunlar onlemleri
Tyilestirilmelidir Cikt1 planlayip
(Birkag Ay Iginde) uygulayin

13 6 252 Ciddi Tyilestirmeye 3:Orta Derece
Esash Risk, Kisa Ihtiyag Risk. Uygun
Dénemde Var/Sorunlar onlemleri
Tyilestirilmelidir Cikt1 planlayip

uygulayin

14 6 1440 Vahim Kayda Deger | 5:Vahim Risk.
Tolerans Tyilestirme Derhal 6nlemleri
Gosterilemez Risk, Gerekli/Sik planlayip
Hemen Gerekli Sik Sorun uygulayin.
Onlemler Alinmal Cikiyor

15 6 18 Hafif Kontrol 0:Risk Onemsiz
Onemsiz Risk, Onlemleri
Onlem Oncelikli Yeterli/Sorun
Degildir Cikmadi

16 10 | 900 Vahim Kayda Deger 5:Vahim Risk.
Tolerans Tyilestirme Derhal 6nlemleri
Gosterilemez Risk, Gerekli/Sik planlayip
Hemen Gerekli Sik Sorun uygulaym.
Onlemler Alinmali Cikiyor
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Cizelge 3.1. (Devam)

17 |3 6 | 108 Ciddi Iyilestirmeye | 3:Orta Derece
Onemli Risk, Uzun Ihtiyag Risk. Uygun
Dénemde Var/Sorunlar onlemleri
Tyilestirilmelidir Cikt1 planlayip
uygulayn
18 7 3 126 Ciddi Iyilestirmeye 3:Orta Derece
Onemli Risk, Uzun Ihtiyac Risk. Uygun
Dénemde Var/Sorunlar onlemleri
Tyilestirilmelidir Cikt1 planlayip
uygulayin
19 1 6 18 Hafif Kontrol 0:Risk Onemsiz
Onemsiz Risk, Onlemleri
Onlem Oncelikli Yeterli/Sorun
Degildir Cikmadi
20 7 10 | 420 Ciddi Kayda Deger | 4:Biiyiik Risk.
Tolerans Tyilestirme Onlemleri hizla
Gaosterilemez Risk, Gerekli/Sik planlayip
Hemen Gerekli Sik Sorun uygulaym.
Onlemler Alinmal Cikiyor
21 1 6 | 270 Ciddi Iyilestirmeye | 3:Orta Derece
5 Esash Risk, Kisa Ihtiyac Risk. Uygun
Dénemde Var/Sorunlar onlemleri
Tyilestirilmelidir Cikt1 planlayip
(Birkag Ay Iginde) uygulaymn
22 3 3 27 Ciddi Iyilestirmeye | 3:Orta Derece
Olasi Risk, Gozetim Ihtiyac Risk. Uygun
Altinda Var/Sorunlar onlemleri
Uygulanmalidir Cikt1 planlayip
uygulaym
23 1 3 900 Vahim Kayda Deger | 5:Vahim Risk.
0 Tolerans Iyilestirme Derhal 6nlemleri
0 Gosterilemez Risk, Gerekli/Sik planlayip
Hemen Gerekli Sik Sorun uygulaym.
Onlemler Alinmal Cikiyor
24 1 6 3600 Vahim Kayda Deger | 5:Vahim Risk.
0 Tolerans Tyilestirme Derhal 6nlemleri
Gosterilemez Risk, Gerekli/Sik planlayip
Hemen Gerekli Sik Sorun uygulayin.
Onlemler Alinmal Cikiyor
25 1 2 12 Hafif Kontrol 0:Risk Onemsiz
Onemsiz Risk, Onlemleri
Onlem Oncelikli Yeterli/Sorun
Degildir Cikmadi
26 |1 6 |18 Hafif Kontrol 0:Risk Onemsiz
Onemsiz Risk, Onlemleri
Onlem Oncelikli Yeterli/Sorun
Degildir Cikmad:
27 1 2 6 Hafif Kontrol 0:Risk Onemsiz
Onemsiz Risk, Onlemleri
Onlem Oncelikli Yeterli/Sorun
Degildir Cikmad:
28 |3 1 |9 Hafif Kontrol 0:Risk Onemsiz
Onemsiz Risk, Onlemleri
Onlem Oncelikli Yeterli/Sorun
Degildir Cikmadi
29 |1 3 19 Hafif Kontrol 0:Risk Onemsiz
Onemsiz Risk, Onlemleri
Onlem Oncelikli Yeterli/Sorun
Degildir Cikmad:

48




Cizelge 3.1. (Devam)

30 2 | 84 Ciddi Iyilestirmeye | 3:Orta Derece
Onemli Risk, Uzun Ihtiyag Risk. Uygun
Dénemde Var/Sorunlar onlemleri
Tyilestirilmelidir Cikt1 planlayip
uygulayn
31 6 |18 Hafif Iyilestirmeye | 2:Kiigiik Risk.
Onemsiz Risk, Thtiyag Sorunlarin kontrol
Onlem Oncelikli Var/Sorunlar altinda olmasini
Degildir Cikt1 saglayin.
32 10 | 90 Ciddi Iyilestirmeye 3:0Orta Derece
Onemli Risk, Uzun Ihtiyag Risk. Uygun
Donemde Var/Sorunlar onlemleri
Tyilestirilmelidir Cikt1 planlayip
uygulaym
33 10 | 10 Hafif Kontrol 0:Risk Onemsiz
Onemsiz Risk, Onlemleri
Onlem Oncelikli Yeterli/Sorun
Degildir Cikmadi
34 10 | 30 Hafif Iyilestirmeye | 2:Kiigiik Risk.
Olasi Risk, Gozetim Ihtiyac Sorunlarin kontrol
Altinda Var/Sorunlar altinda olmasini
Uygulanmalidir Cikt1 saglayin.
35 10 | 30 Hafif Iyilestirmeye | 2:Kiigiik Risk.
Olas1 Risk, Gozetim Ihtiyac Sorunlarin kontrol
Altinda Var/Sorunlar altinda olmasin
Uygulanmalidir Cikt1 saglayin.
36 6 |3 Hafif Kontrol 0:Risk Onemsiz
Onemsiz Risk, Onlemleri
Onlem Oncelikli Yeterli/Sorun
Degildir Cikmad:
37 6 252 Ciddi Kayda Deger | 4:Biiyiik Risk.
Esash Risk, Kisa Tyilestirme Onlemleri hizla
Dénemde Gerekli/Sik planlayip
Tyilestirilmelidir Sik Sorun uygulayn.
Cikiyor
38 6 |54 Ciddi Iyilestirmeye | 3:Orta Derece
Olas1 Risk, Gozetim Ihtiyag Risk. Uygun
Altinda Var/Sorunlar onlemleri
Uygulanmalidir Cikt1 planlayip
uygulayn
39 10 | 90 Ciddi Iyilestirmeye | 3:Orta Derece
Onemli Risk, Uzun Ihtiyac Risk. Uygun
Dénemde Var/Sorunlar onlemleri
Tyilestirilmelidir Cikt1 planlayip
uygulaym
40 3 3 Hafif Kontrol 0:Risk Onemsiz
Onemsiz Risk, Onlemleri
Onlem Oncelikli Yeterli/Sorun
Degildir Cikmadi
41 10 | 30 Hafif Tyilestirmeye | 2:Kiigiik Risk.
Olas1 Risk, Gozetim Ihtiyag Sorunlarin kontrol
Altinda Var/Sorunlar altinda olmasini
Uygulanmalidir Cikt1 saglayin.
42 6 54 Ciddi Iyilestirmeye | 3:Orta Derece
Olasi Risk, Gozetim Ihtiyac Risk. Uygun
Altinda Var/Sorunlar onlemleri
Uygulanmalidir Cikt1 planlayip
uygulaymn
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Cizelge 3.1. (Devam)

43 |3|6]|2 |36 2 | Ciddi Iyilestirmeye | 3:Orta Derece 3
Olas1 Risk, Gozetim Ihtiyag Risk. Uygun
Altinda Var/Sorunlar onlemleri
Uygulanmalidir Cikt1 planlayip
uygulayn

3) Denklestirilen Puanlar Uzerinden Kiyaslama Yapilarak Fazla Puan Verenin

Belirlenmesi

Cizelge 3.2°de tehlikelerin modiiler bazda ayrimi ile hangi yontemin daha yiiksek

puan verdigi gdsterilmistir.

Cizelge 3.2. Denklestirilen Puanlarin Kiyaslanmasi

TEHLIKELER | MODUL FINE 3T Daha Yiiksek
KINNEY Risk Skoru
Veren
Yontem

1 F Tolere Onemli Risk FINE
MODULU | Edilemez Risk KINNEY

2 M Tolere Onemli Risk FINE
MODULU | Edilemez Risk KINNEY

3 C Onemli Risk Orta Derece FINE
MODULU Risk KINNEY

4 M Onemli Risk Orta Derece FINE
MODULU Risk KINNEY

5 B Onemli Risk Orta Derece FINE
MODULU Risk KINNEY

6-8 A Olasi1 Risk Olasi1 Risk -
MODULU

7 A Olasi1 Risk Orta Derece 3T
MODULU Risk

9 A Olas1 Risk Olas1 Risk -
MODULU

10 C Olasi1 Risk Olas1 Risk -
MODULU

11 J Tolere Onemli Risk FiNE
MODULU | Edilemez Risk KINNEY

12 C Onemli Risk Orta Derece FINE
MODULU Risk KINNEY
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Cizelge 3.2. (Devam)

13 C Onemli Risk Orta Derece FINE
MODULU Risk KINNEY

14 1 Tolere Tolere -
MODULU | Edilemez Risk | Edilemez Risk

15 H Hafif Risk Onemsiz Risk | FINE
MODULU KINNEY

16 A Tolere Tolere -
MODULU | Edilemez Risk | Edilemez Risk

17 A Orta Derece Orta Derece -
MODULU | Risk Risk

18 A Orta Derece Orta Derece -
MODULU | Risk Risk

19 L Hafif Risk Onemsiz Risk | FINE
MODULU KINNEY

20 A Tolere Onemli Risk FINE
MODULU | Edilemez Risk KINNEY

21 M Onemli Risk Orta Derece FINE
MODULU Risk KIiNNEY

22 1 Olasi1 Risk Orta Derece 3T
MODULU Risk

23 L Tolere Tolere -
MODULU | Edilemez Risk Edilemez Risk

24 A Tolere Tolere -
MODULU | Edilemez Risk Edilemez Risk

25 F Hafif Risk Onemsiz Risk | FINE
MODULU KINNEY

26 A Hafif Risk Onemsiz Risk | FINE
MODULU KINNEY

27 | Onemsiz Risk Onemsiz Risk | -
MODULU

28 L Onemsiz Risk | Onemsiz Risk | -
MODULU

29 H Onemsiz Risk Onemsiz Risk | -
MODULU

30 D Orta Derece Orta Derece -
MODULU | Risk Risk

31 I Hafif Risk Olas1 Risk FINE
MODULU KIiNNEY

32 H Orta Derece Orta Derece -
MODULU | Risk Risk

33 B Hafif Risk Onemsiz Risk | FINE
MODULU KIiNNEY

34 D Olasi1 Risk Olas1 Risk -
MODULU

35 D Olasi1 Risk Olasi1 Risk -
MODULU
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Cizelge 3.2. (Devam)

36 C Onemsiz Risk | Onemsiz Risk
MODULU

37 K Onemli Risk Onemli Risk
MODULU

38 M Olas1 Risk Orta Derece 3T
MODULU Risk

39 M Orta Derece Orta Derece
MODULU | Risk Risk

40 K Onemsiz Risk | Onemsiz Risk
MODULU

41 D Olasi1 Risk Olas1 Risk
MODULU

42 L Olas1 Risk Orta Derece 3T
MODULU Risk

43 A Olasi1 Risk Orta Derece 3 T
MODULU Risk

4 Verilen Puanlarin Dogrulugunun Degerlendirilmesi Ve Onerilerde

Bulunulmasi

Cizelge 3.3’te modiillerin sayilar1 ve hangi yontemin hakim oldugu gosterilmistir.

Cizelge 3.3. Modiiller Uzerinden Yéntemlerin Degerlendirilmesi
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Modiil | Toplam | 3T’nin Fine iki Modiilde
Tehlike | Hakim Kinney’in Yontemin Hakim Olan
Sayisi Oldugu Hakim Ayni Ciktig1 | Analiz Tiirii
Tehlike Oldugu Tehlike
Sayisi Tehlike Sayis1 | Sayisi
A 11 2 2 7 3T ve
KINNEY
B 2 - 2 - KINNEY
C 5 - 3 2 KINNEY
D 4 - - 4 3T ve
KINNEY
E - - - - -
F 2 - 2 - KINNEY
G - - - - -




Cizelge 3.3. (Devam)

H 3 - 1 2 3T ve
KINNEY

| 4 1 1 2 3T ve
KINNEY

J 1 - 1 - KINNEY

K 2 - - 2 3T ve
KINNEY

L 4 2 1 1 3T

M 5 1 1 KINNEY

N - - - - -

0) - - - - -

Yapilan uygulama sonucunda toplam 43 adet tehlike belirlenmistir. Belirlenen
tehlikelerin 3T ye gore modiilleri belirlenmis her iki yonteme goére de puanlanarak
cizelge 3.2°de gosterilmigtir. Daha sonra modiillerdeki toplam tehlikeler ve hangi
analiz yonteminin daha ytiksek risk skoruna sahip oldugu yukaridaki ¢izelge 3.3’te
belirtilmistir. A,D,H,I,K modiillerinde her iki yontem ayni degeri vermistir. B,C,F,J,M
modiillerinde Fine Kinney yontemi daha yiiksek puan vermistir. Sadece L modiiliinde
3T yontemi daha yiiksek puan vermistir. Cikan sonucun tesadiifi olmadigi
disiiniilmektedir. Uygulamay1 yapan kisinin degerlendirmesi, tehlikeye verilen
siddetin puanlamasindaki farklar ve frekans degeri bu durumu etkilemektedir.
Ozellikle Fine-Kinney yonteminin fazla puan verdigi yerlerde frekans 6gesi etkili
olmaktadir. Ayrica 3T yonteminde iki 6ge ile hesaplama yapildigindan ve detaya
inilemediginden goreceli karar verilmesi de puanlamada farkliliklara neden

olmaktadir.
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4. 3T RiSK DEGERLENDIRME VE FiNE-KINNEY YONTEMLERININ
UYGULAMALARININ BiR KIYASLAMASI

Bu boliimde bir onceki kisimda yapilan uygulamanin test ¢alismasi yapilmaktadir.
Istatistiksel olarak test edilecek iki yontemin giivenilirliklerinin kiyaslamasi
saglanacaktir. Bunun icin; 6rneklem sayis1 30’ dan kiiciik olan testler i¢in T testi, 30’
dan biiylik olanlar icinse Z testi se¢ilmistir. Ilk olarak tiim risklerin test asamasi

yapilacak, sonrasinda ise modiiller kendi aralarinda gruplanarak test edilecektir.

4.1. Firma Uygulamasindaki Tiim Tehlikelerin Test Edilmesi
Belirlenen tiim risklerin test edilebilmesi i¢in Oncelikle risklerin modiillerinin,

yontemlere gore puanlarinin ve puan farklarinin olustugu bir tablo gerekir. Bu amacla

olusturulan tablo asagidaki gibidir (Cizelge 4.1):

Cizelge 4.1. Tiim Risklerin Modiil ve Puan Degerlendirmesi

TEHLIKE NO TEHLIKENIN 3T RD PUANI FINE-KINNEY FARK
MODULU PUANI
1 FMODULU |4 5 -1
2 M MODULU |4 5 -1
3 C MODULU |3 4 -1
4 M MODULU |3 4 -1
5 BMODULU |3 4 1
6 AMODULU |2 2 0
7 AMODULU |3 2 1
8 AMODULU |2 2 0
9 AMODULU |2 2 0
10 C MODULU |2 2 0
11 JMODULU |4 5 -1
12 C MODULU |3 4 1
13 C MODULU |3 4 -1
14 IMODULU |5 5 0
15 HMODULU |0 1 -1
16 AMODULU |5 5 0
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Cizelge 4.1. (Devam)

17 AMODULU |3 3 0
18 AMODULU |3 3 0
19 LMODULU |0 1 1
20 AMODULU |4 5 -1
21 M MODULU |3 4 -1
22 IMODULU |3 2 1
23 L MODULU 5 5 0
24 A MODULU 5 5 0
25 F MODULU 0 1 -1
26 A MODULU 0 1 -1
27 I MODULU 0 0 0
28 L MODULU 0 0 0
29 H MODULU 0 0 0
30 D MODULU 3 3 0
31 1 MODULU 2 1 1
32 H MODULU 3 3 0
33 B MODULU 0 1 -1
34 D MODULU 2 2 0
35 D MODULU 2 2 0
36 C MODULU 0 0 0
37 K MODULU 4 4 0
38 M MODULU 3 2 -1
39 M MODULU 3 3 0
40 K MODULU 0 0 0
41 D MODULU 2 1 1
42 L MODULU 3 2 1
43 A MODULU 3 2 1
TOPLAM RISK SAYISI:43

TOPLAM FARK: -10

X ORTALAMA: -10/43: -0.2326

Ho: Kullanilan iki yontem puanlamasi birbirinden farksizdir.
Haitemetit: Kullanilan iki yontem puanlamasi birbirinden farklidir.
Ho: prark =0

Ha: prark#0

0=0,05

1-0=0,95

n>30 oldugu i¢in Z testi uygulanacaktir.
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X—p

Zu=

s/vn

_ —0.2326-0
0,684 /V43

=-2,237
Z1(0/2=0,025=0,67
Zn=-2,237< Z1(2-0,025=0,67 oldugu i¢in Ho reddedilir. Yani kullanilan iki yontem

puanlamasi birbirinden farkhidir.

4.2. Firma Uygulamasindaki Tiim Risklerin Modiiler Bazda Gruplanarak Test

Edilmesi

Bu kisimda isletme uygulamasinda belirlenen tiim riskler, modiiler bazda ayr1 ayr1 ele
alinarak test edilecektir. Modiillerin tek basina giivenilirlik hesaplanmasinda net
sonuclara ulagilamadigindan dolay1 temel modiiller igeriklerine dikkat edilerek 6zel
modiillerle birlestirilmistir. Modiiller birlestirilirken temel modiilde yer alan alt
basliklar (modiiller) dikkate alinmigtir. Yani temel modiil i¢inde degerlendirilen alt
modiil ifadeleri 6zel modiillerde ayr1 ayr1 baslik olarak ele alinmistir. Ayni basliklar
degerlendirildigi icin birlesimleri ile daha dogru bir test yapilabilmektedir. Bunun i¢in
temel modiillerde yer alan alt modiilleri sirasi ile incelemek gerekir. A modiiliindeki

alt modiiller asagidaki gibidir:

- Al. Zemin, Yollar Ve Merdivenler

- A2. Diizen, Temizlik Ve Kaymay1 Onleyici Tertibat

- A3. I¢ Nakliye Ve Transferler

- A4. Genel Trafikte Ara¢ Kullanma

- A5. Makineler Ve El Aletleri

- A6. Yiiksekte Calisma

- A7. Yangin Ve Patlamalara Kars1 Giivenlik Onlemleri
- A8. 1lk Yardim Ve Acil Durumlara Hazirlik

A modiilii tek basina test edildiginde net sonug¢ verecek sayiya sahip degildir. Bu

nedenle ilgili diger modiillerle birlestirilerek test edilecektir. Yukaridaki alt modiillere
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bakildiginda A3’te yer alan “I¢ nakliye ve Transfer” F modiilii ile, A4’te yer alan
“Genel Trafikte Ara¢ Kullanma” G modiilii ile, A5’te yer alan “Makineler Ve El
Aletleri” H modiilii ile, A7°de yer alan “Yangin Ve Patlamalara Kars1 Giivenlik
Onlemleri” I modiilii ile ve A8’de yer alan “Ilk Yardim Ve Acil Duruma Hazirhk” N
modiilii ile iligkilendirilebildigi i¢in birlestirilmistir. Diger temel modiiller ve 6zel

modiiller birbiriyle iliskilendirildiginde asagidaki 4 gruplama karsimiza ¢ikmaktadir:

1) A+F+G+H+I+N
2) B+E+K+O

3) C+I+L

4) D+M

Modiillerin testleri agagidaki gibidir:

1) A+F+G+H+I+N

TEHLIKE TEHLIKE 3T RD PUANI | FINE-KINNEY | FARK
NUMARASI MODULU PUANI

1 FMODULU |4 5 1
6 AMODULU |2 2 0
7 AMODULU |3 2 1
8 AMODULU |2 2 0
9 A MODULU |2 2 0
14 IMODULU |5 5 0
15 HMODULU | o0 1 -1
16 AMODULU |5 5 0
17 AMODULU |3 3 0
18 A MODULU |3 3 0
20 AMODULU |4 5 1
22 IMODULU |3 2 1
24 AMODULU |5 5 0
25 F MODULU 0 1 -1
26 AMODULU |0 1 -1
27 I MODULU 0 0 0
29 HMODULU |0 0 0
31 I MODULU 2 1 1
32 HMODULU |3 3 0
43 AMODULU |3 2 1
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2)

TOPLAM TEHLIKE SAYISI:20

TOPLAM FARK: -1

X ORTALAMA: -1/20: -0.05

Ho: Kullanilan iki yontem puanlamasi birbirinden farksizdir.
Haitemetir: Kullanilan iki yontem puanlamasi birbirinden farklidir.
Ho: prark =0

Ha: prark#0

n<30 oldugu i¢in t testi uygulanacaktir.
X-

-
S/vn

_ —0,05-0
~ 0,686

V20
=-0,327
-tr(0.05,19)=-1,729
th=-0,327>-t1=-1,729 oldugu i¢in Ho kabul edilir. Yani kullanilan iki

yontemin puanlari birbirine ¢ok yakindir.

B+E+K+O
TEHLIKE TEHLIKE 3T RD PUANI | FINE-KINNEY | FARK
NUMARASI MoDULU PUANI
5 BMODULU |3 4 1
33 BMODULU |0 1 -1
37 KMODULU |4 4 0
40 KMODULU |0 0 0

TOPLAM TEHLIKE SAYISIL:4

TOPLAM FARK: -2

X ORTALAMA: -2/4: -0,5

Ho: Kullanilan iki yontem puanlamasi birbirinden farksizdir.

Haitemetit: Kullanilan iki yontem puanlamasi birbirinden farklidir.

Ho: UFark =0
Ha: ]ylFark?fO
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3)

n<30 oldugu icin t testi uygulanacaktir.

X—

S/vn

_ -0,5-0
~ 0,816

Va
=-1,226

-t7(0.05,3)=-2,353

th=-1,226>-t1=-2,353 oldugu i¢in H, kabul edilir.

yontemin puanlari birbirine ¢ok yakindir.

Yani kullanilan iki

CHJ+L

TEHLIKE TEHLIKE 3T RD PUANI | FINE-KINNEY | FARK
NUMARASI MoDULU PUANI

3 C MODULU |3 4 -1
10 C MODULU |2 2 0
11 JMODULU |4 5 -1
12 C MODULU |3 4 -1
13 C MODULU |3 4 -1
19 L MODULU |0 1 -1
23 L MODULU 5 5 0
28 L MODULU 0 0 0
36 CMODULU |o 0 0
42 L MODULU 3 2 1

TOPLAM TEHLIKE SAYISI:10

TOPLAM FARK: -4
X ORTALAMA: -4/10: -0,4

Ho: Kullanilan iki yontem puanlamasi birbirinden farksizdir.

Haitemetit: Kullanilan iki yontem puanlamasi birbirinden farklidir.

Ho: WUFark =0

Ha: UF ark?fo

n<30 oldugu i¢in t testi uygulanacaktir.
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4)

_ -0,4—0
~ 0,699

V1o

=-1,810

-t7(0.05,9)=-1,833
th=-1,810>-t1=-1,833 oldugu i¢in Ho kabul edilir. Yani kullanilan iki

yontemin puanlari birbirine ¢ok yakindir.

D+M
TEHLIKE TEHLIKE 3T RD PUANI | FINE-KINNEY | FARK
NUMARASI MoDULU PUANI
2 M MODULU | 4 5 1
4 M MODULU | 3 4 -1
21 M MODULU | 3 4 -1
30 DMODULU |3 3 0
34 DMODULU |2 2 0
35 DMODULU |2 2 0
38 M MODULU |3 2 -1
39 M MODULU |3 3 0
41 DMODULU |2 1 1

TOPLAM TEHLIKE SAYISI: 9

TOPLAM FARK: -3

X ORTALAMA: -3/9: -0.3333

Ho: Kullanilan iki yontem puanlamasi birbirinden farksizdir.
Hatteretit: Kullanilan iki yontem puanlamasi birbirinden farklidir.
Ho: prark =0

Ha: prark#0

n<30 oldugu i¢in t testi uygulanacaktir.

_ —0,3333-0
_ 0,707

NG
=1,412
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-t1(0.05,8)=-1,860
th=-1,412>-t1=-1,860 oldugu i¢in Ho kabul edilir. Yani kullanilan iki

yontemin puanlari birbirine ¢ok yakindir.

4.3. Uygulamada Kullanilan iki Yontemin Degerlendirmesi

Bu boliimde 3T ve Fine-Kinney yontemleriniden test edilemeksizin hangisinin yiiksek

puan verdigi tartigilacaktir.

Kullanilan iki yontemdeki puanlamalar bolim 3.1°de de goriildiigii tizere farklidir.
Cok nadir ayn1 seviyede risk puanlar1 olugsmustur. Bu puanlama farkinin nedenlerinden
biri uygulayici insiyatifidir. Uygulamay: yapan kisinin degerlendirme anindaki
gordiigli durum, siddeti algilayis bicimi, gegmis verilerden elde ettigi bilgiler vb.
bir¢cok nedenden dolay1 puanlamalarda farkliliklar olmaktadir.

Puanlamadaki fakliligin bir diger nedeni ise kullanilan 6ge sayisidir. 3T ydntemi

degerlendirilirken iki &ge kullanilirken, Fine-Kinney yonteminde ¢ 06ge

kullanilmaktadir.
3T Yontemi Fine-Kinney Yontemi
-Mevcut Kontrol Onlemlerinin Diizeyi -Siddet

- Yaralanma Ve Hastaliklarin Potansiyel Siddeti  -Olasilik

-Frekans

Yukarida goriildigii gibi iki yontemdeki degerlendirme unsurlari farklidir. 3T
yonteminde belirlenen risk, mevcut durumdaki Onlem diizeyine gore
degerlendirilmektedir. Risk i¢in alinan 6nlem diizeyi 3 seviyede incelenir ve uygun
olan belirlenir. Onlemin az da olsa yeterli olmas: risk seviyesini etkilemekte ve
puanlamaya yansimaktadir. Fine-Kinney yonteminde ise ili¢lingli 6genin bulunmasi

puanlamay1 arttirmaktadir.

Fine-Kinney yontemindeki frekans degeri puanin artmasina neden olmaktadir. Tablo

3.2’ye bakildiginda Fine-Kinney ydnteminin 3T yoOntemine gore daha fazla risk
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skoruna sahip oldugu goriilmektedir. Fazla puan verildiginde risk seviyesi ylikselecek
ve alinmas1 gereken 6nlemler de degisecektir. Ornegin ¢izelge 3.1°de ilk sirada yer
alan degerlendirmeye gore Fine-Kinney’deki risk skoru ‘Tolere edilemez’ risk
seviyesi iken 3T ile yapilan puanlamada ‘Biiyiik Risk’ ¢ikmigtir. Bu durumda Fine-
Kinney i¢in dnlemler derhal alinmal, 3T de ise belirlenen onlem en kisa zamanda
uygulamaya konulmalidir. Goriildiigii gibi iki yontemdeki puanlamadan kaynaklanan

farkliliklar 6nlemlerin uygulanisini ve alinacak 6nlem seviyesini de etkilemektedir.
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5. SONUC VE ONERILER

Sanayi ve teknoloji agisindan gelismekte olan lilkemizde, gelisime pararlel olarak belli
zorluklar ortaya ¢ikmustir. Bu zorluklarin basinda ISG ile ilgili sorunlargelmektedir.
Ciinkii son yillarda lilkemizde artan kazalar, yasanan can kayiplar1 ve yaralanmalar bu
konu iizerinde daha ¢ok durulmasi gerektigini gostermektedir. Cikarilan yasalar ve
artirtlan cezalara ragmen kayiplar yeterince 6nlenememistir. Bunun nedeni ise yetersiz
kontroller, konuya tam hakim olamayan uzmanlarin degerlendirme yapmasi ve risk

analizinin dogru yapilamayisidir.

Bu tez calismasinda oncelikle I1SG ile ilgili genel bilgi sunulmustur. Eski Roma
doneminden giiniimiize kadarki siirecte ISG’nin diinyadaki gelisimi hakkinda bilgiler
sunulmustur. Ayrica ISG ile ilgili ¢ikarilan kanunlar &zellikle 6331 sayili ISG
kanununa deginilmistir. Ayrica iilkemizde son zamanlarda yapilan tez ¢alismalarindan

bahsedilmistir.

Calismadaki asil amag iki farkli yonteme gore gercek is hayatindan érneklendirmeler
yaparak risk analizinin dogru yapilmasini saglayacak bilgiler sunmaktadir. Ulkemizde
son yillarda ISG ile ilgili uzman sayisi artmasina ragmen dogru bir risk analizi
yapilamadigt; bu durumun da can kayiplari ve yaralanmaklarin istenilen diizeye
dismememsine etki ettigi diisiiniilmektedir. Dogru bir analiz i¢in uygulancak
yontemin iyi anlasilmasi ve ge¢mis veriler detayl iyice incelenmesi gerekmektedir.
Gegmis verilerin incelenmesi, olasilik parametresinin belirlenmesinde biiyiik bir
Oneme sahiptir. Ayrica siddet parametresinin belirlenmesinde de yol gostericidir.
ISG’de bir¢ok analiz yontemi kullanmilmaktadir. Bu ¢alismada son dénemlerde sik¢a

kullanilan 3T ve Fine-Kinney iki yontemleri ele alinmistir.

Bu iki yontremin daha iyi anlasilabilmesi i¢in 4 adet Ornek olusturulmus ve
puanlamanin neye gore yapildig1 detayli olarak anlatilmistir. Sonraki boliimde ise 3T
ve Fine-Kinney yontemlerinin Kirikkale Organize Sanayii Bolgesinden segilen bir

isletmede uygulamasi yapilmistir. Uygulama sonucuna goére elde edilen puanlar
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kiyaslanmis ve ¢ikan sonug lizerinden bir analiz yapilmistir. Ayrica analiz olmadigi
durumda da hangi yontemin neden daha yiiksek puan verdigi tartisilmistir.

Uygulama sonucunde belirlenen riskler ile ilgili isletmedeki is giivenligi uzmanina
bilgi verilmis, tehlikeler ©nem sirasina konulmus ve alinabilecek Onlemler
sunulmustur. Isletme, belirlenen riskler icin gerekli énlemleri aldiginda, ISG agisindan

cok daha iyi bir konuma gelecegi kaginilmazdir.
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EKLER
EK-1

3T RISK DEGERLENDIRMESiIi FORMLARI
Isyeri/Departman: Tarih:

Degerlendirmeyi yapan:

Degerlendirmenin hedefi:

Onceki degerlendirme (tarih): Sonraki degerlendirme (tarih):

TEMEL MODULLER !

Temel modiiller, her isyeri risk degerlendirmesinde bulunmasi gereken is sagligi ve

giivenligi unsurlarini kapsamaktadir.

TEMEL MODULLER
A. Kazalara yol agabilecek tehlikeler
B. Calisma ortamindaki fiziksel tehlikeler
C. Calisma ortamindaki kimyasal ve biyolojik tehlikeler

D. Yapilan igin kas ve iskelet sistemine yaptig1 baski faktorleri

E. Yapilan isteki psiko-sosyal stres faktorleri

OZEL MODULLERIN SECIMi!

Asagidaki 6zel modiillerin bazilar1 yararli olabilir ve hedef (yapilan is) i¢in gerekli
oldugunda kullanilabilir. Bunun yani sira ¢evre ve sirket giivenligi degerlendirmek
gerektiginde kullanilabilecek modiiller de mevcuttur. Yalnizca hedefiniz i¢in gerekli

olan ve igyerinin performansini iyilestirmek i¢in kullanabileceginiz modiilleri seciniz.
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Not

OZEL MODULLER Relevant relevant

F. i¢ nakliye ve tasima

G. Genel trafikte ara¢ kullanma

H. Makineler ve el aletleri

L. Yangin giivenligi

J. Cevresel konular

K. Isyerinde giivenlik ve davranis kiiltiirii

L. Miilk ve igyeri tesisleri

M. Kurulum ve bakim ¢alismasi

N. Is saglig1 hizmetleri

O. Degerlendirilen is/konunun &6zel nitelikleri

1) Her modiil bir degerlendirme formundan (A4 sayfasi) olugmaktadir. Giivenlik
kriterlerine dair ek bilgiler notlama i¢in de mevcuttur. 3T Risk Degerlendirmesi’nin

elektronik formati1 da bulunmaktadir.

A. Kazalara Yol Acabilecek Tehlikeler

Uygulanmaz
Uygun degil

Uygun

Al. ZEMIN, YOLLAR VE MERDIVENLER: Zemin hasar
gormemistir ve dayaniklidir. Yollar yeterli boyutlardadir ve gerektigi
takdirde isaretlerle belirtilmistir. Diismelere kars1 koruyucular kuralina
uygundur. Merdivenler ve rampalar korkuluklarla ve kaydirmazlarla
donatilmistir.

A2.DUZEN, TEMIZLiK VE KAYMAYI ONLEYiCi
TERTIBAT: Zemin, yollar, tezgahlar, mahfazalar, raflar ve askilar
diizenli ve temizdir. Atik konteynerleri hasar gérmemistir, diizgiindiir
ve uygun sekilde isaretlenmistir. Daha fazla atik saklanabilir ve hi¢bir
zararli materyal ya da unsur icermemektedir. Kaymayi onleyici tertibat
kot havalarda da islev gormektedir.

A3. IC NAKLIYE VE TRANSFERLER Trafik plam giincel

durumdadir. Nakliye yollari, yiikleme ve bosaltma platformlari
yeterince genis ve giivenlidir. Nakliye ekipmani diizgiindiir ve uygun
bir sekilde depolanmustir. Personel giivenli ¢alisma yontemlerine
uygun ¢aligsmaktadir.

A4. GENEL TRAFIKTE ARAC KULLANMA Araglar ve giivenlik
ekipmanlart uygun ve diizenlidir — Giivenli ve dikkatli ara¢ kullanmaya
0zen gosterilmektedir. Uzun sure ara¢ kullanmaktan, yogun
programlardan ve geceleri ve kotil havalarda ara¢ kullanmaktan
kagmilmaktadir.
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AS5. MAKINELER VE EL ALETLERI Makineler ve el aletleri
uygun ve giivenlidir, uygun giivenlik cihazlarina sahiplerdir. Kontrol
cihazlari galigir durumdadir ve agik bir sekilde isaretlenmistir.
Kullanim ve bakim alanlarina yonelik erisim yollar: giivenlidir.
Giivenli calisma yontemlerine riayet edilmektedir.

A6. YUKSEKTE CALISMA Yiiksekte yapilan ¢alismalar
planlanmustir ve glivenli bir sekilde yiiriitiilmektedir. Platformlar ve

yiikseltilebilen ¢aligma platformlart uygun bir sekilde kullanilmaktadir.
Gerekliyse diismeye karsi koruyucu donanimlar giyilmektedir.

A7. YANGIN VE PATLAMALARA KARSI GUVENLIK
ONLEMLERI Depo alanlari diizenlidir ve fazladan yanic1 madde
yoktur. Elektrik kablolar1 ve cihazlar1 diizgiindiir. Yangin alarmlart ve
ilk agamada kullanilacak sondiirme ekipmani uygun durumdadir. Acil
durum ¢ikislart uygun ve agik bir sekilde isaretlenmistir. Yanici ve
patlayict maddelerin, &zellikle basingli kazanlarin bakimi ve kontrolii
diizgiin bir sekilde yapilmaktadir. Bu maddeler, kazayla ¢carpma vs.
gibi durumlarin 6niine gegecek sekilde giivenli yerlerde depolanirlar ve
bu maddelerin idaresi kalifiye personel tarafindan yiiriitiiliir.

A8. ILK YARDIM VE ACIiL DURUMLARA HAZIRLIK ilk
yardim ekipmani ve ilk yardim becerilerine sahip ¢aligsan sayist
yeterlidir, tahliye plan1 glincel durumdadir.

Sorunlar ve mevcut kontrol onlemleri

Risk puanlari 0-5

Iyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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B. Calisma ortamindaki fiziksel tehlikeler

\Uygulanmaz
Uygun

Uygun degil

B1. GURULTU Yapilan is isitme agisindan giivenlidir. Devamhlik arz eden
ya da darbeli giiriiltii yoktur.

B2. AYDINLATMA Genel 1siklandirma yeterlidir, esit derecede
dagilmaktadir ve goz kamastirmamaktadir. Gerektiginde spot lambalar
kullanilir. Lambalar yonetmelikle uyum halinde, zarar gérmemis ve temizdir.

B3. SICAKLIK KOSULLARI (SICAKLIK, HAVA DEGISiMi, NEM)
Sicaklik yapilan ige uygundur. Hava akimi ¢ok giiglii degildir.

B4. TITRESIM Yapilan is elleri ya da viicudu titresime maruz
birakmamaktadir.

B5. ISIMA Ortamda zararli iyonlastirici radyasyon (Gama, X-1sin1, vs.) ya da
diger 1ginlar (UV, lazer, kizilotesi, elektromanyetik, vs.) bulunmamaktadir.

B6. SOGUK VE SICAK NESNELER Soguk ve sicak nesneler viicutta
yanik riskinin ortaya ¢ikmasina vs neden olmamaktadir.

Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri

Risk puanlari 0-5

Iyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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C. Calisma ortamindaki kimyasal ve
biyolojik tehlikeler

Uygulanmaz

Uygun
Uygun degil

Cl. HAVA KiRLILiGi Hava solunan alanda zararli olabilecek hava kirliligi

yoktur (6rnegin toz, toprak, gaz, duman vs) Gerekli tiim is hijyeni raporlart
hazirlanmustir.

C2. DERI YA DA AGIZDAN MARUZIYET Yapilan isin icerdigi gorevler,

yutuldugu ya da deriyle temas ettigi takdirde sagliga zararl olan kimyasallarla
calismay1 kapsamamaktadir.

C3. KIMYASAL PAKET VE KUTULARI, TESIiSAT VE
KIMYASALLARIN DEPOLANMASI Kimyasal kutular1 ya da paketleri,

konteynerler, tesisat ve depolar uygun durumdadir ve uygun bir sekilde
isaretlenmistir.

C4. MALZEME GUVENLIK BILGi FORMLARI Calisanlar igin giincel
malzeme giivenlik bilgi formlart mevcuttur.

C5. BULASICI HASTALIK TEHLIKESI Bulasici hastalik riski: Yapilan isin
biiyiik bir bulasict hastalik riskiyle iliskisi yoktur.

Sorunlar ve mevcut kontrol onlemleri

Risk
puanlart 0-
5

Iyilestirmeye yonelik nlem onerileri (gerekliyse)
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S =

. . . . . . E )gn

D. Yapilan isin kas iskelet sistemine yaptigi 5 g s
o0 o0

baskilar R

D1. EKRANLI TERMINAL ERGONOMISI Monitor yeteri kadar
yliksektedir, rahatsiz edici yansimalar yoktur. Klavye ve fare desteklenmis
el/bilekle dogal pozisyonda kullanilabilmektedir.

D2. OTURARAK CALISILAN CALISMA ALANLARININ TASARIMI
Calisma ortaminda yeterli bos alan vardir. Sandalye dayaniklidir, sirt ve eller
desteklenmektedir ve sandalye bacaklara baski yapmamaktadir. Sandalyenin ve
masanin yiiksekligi ayarlanabilmektedir. Ayaklar i¢in yeterli bosluk vardir ve
ayaklar zemine ya da ayak koymak i¢in konmus platforma ulagmaktadir.

D3. AYAKTA DURARAK YAPILAN CALISMALARDA iS ORTAMININ
TASARIMI Isyerinde yeterli calisma alan1 vardir. Tezgah hassas islerde dirsek
seviyesinde, hafif islerde kalga seviyesinde ve agir islerde daha asag1
seviyededir. Zemin kaymay1 dnleyici ve gerekirse de esnektir. Yapilan is

oturarak ya da viicuda destek saglanarak yapilabilir.

D4. ELLE KALDIRMA VE TASIMA Kaldirma araglar1 olmadan yapilacak
higbir agir ya da zorlu kaldirma isi yoktur.

D5. EL VE KOL iLE TEKRARLAYAN iSLER Yapilan is siklikla tekrar
eden hareketler igermemektedir.

D6. ARAC-GEREC ERGONOMISI Araglar elle tutmasi kolay araglardir ve
calisirken el dogal pozisyonundadir.

D7. DKAS-ISKELET SiSTEMi UZERINDEKI DIGER BASKI
FAKTORLERI Yapilan is fiziksel olarak gesitli hareketler iceriyorsa, 6rnegin
oturarak yapilan bir iste ¢alisan kisinin giin i¢erisinde hareket etmesi de
gerekiyorsa, veya tam tersi durumdaki kisi giin iginde oturuyorsa iyi kabul edilir.

Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri

Risk puanlar1 0-5

Iyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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E. Yapilan isteki psiko-sosyal stres faktorleri

\Uygulanmaz

Uygun
Uygun degil

El. iS STRESI (iSiN iCERiIGI VE MiKTARI) Yapilacak gorevler normal
¢alisma saatleri igerisinde tamamlanabilmektedir ve her zaman performans
seviyesinin en iist sinirinda ¢aligmaya ihtiyag¢ yoktur.

E2. SIDDET Calisma sirasinda siddet ya da siddete yonelik tehdit s6z konusu
degildir.

E3. TACIiZ (UYGUNSUZ MUAMELRE) isyerinde insanlara yénelik yersiz
muamele, taciz ya da ayrimcilik yapilmamaktadir.

E4. GOREV VE SORUMLULUKLARIN NETLIiGi Yapilacak isin amaglari
ve igletmeyle olan baglantisi net bir sekilde agiklanmustir.

E5. EGiTiM VE REHBERLIK Calisanlara genel eylemler ve talimatlar
hakkinda bilgi verilir. Calisanlara verilen rehberlik hizmeti yeterli diizeydedir.

E6. ILETiSIiM Calisanlara bilgi verilmektedir ve isle ilgili konularda iscilere
kulak verilmektedir. Yaptiklar: ige yonelik yeterli geribildirim almaktadirlar.

E7. AMIiRLERIN DESTEGI Amirler ihtiya¢ duyuldugunda gerekli destegi
verir, adil ve tutarli bir sekilde hareket ederler.

Sorunlar ve mevcut kontrol onlemleri

Risk
puanlart 0-5

Iyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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F. ic naklive ve tasima

Uygulanmaz
Uygun degil

Uygun

F1. NAKIL EDILECEK URUNLER _Parcalarin ya da nesnelerin
kaldirilmasi, yiikklenmesi ve bosaltilmasi giivenlidir.

F2. ARACLAR. isletme i¢i tasimada kullanilan araglar, 6rnegin forkliftler,
cereskal, ving gibi kaldirma araglari, vs. uygun durumdadir.

F3. KALDIRMA EKIPMANLARI Kaldirma amagch olarak yalnizca hasar
gormemis ve teftisi yapilan araglar kullanilmaktadir.

F4. TASIMA SiSTEMLERi(KONVEYORLER), OTOMATIK
DEPOLAMA VE DIGERLERI Tasima sistemleri ve diger otomatik

depolama cihazlar1 uygun bir sekilde korunmaktadir. Kontrol cihazlari
iizerindeki kontrol igaretleri ve uyarilar anlagilabilmektedir.

F5. INSAN TASIYAN ASANSORLER Kisilerin kaldiriimasi igin uygun
ekipman kullanilmaktadir. Zemin saglamdir.

F6. NAKLIYE YOLLARI. isletme ici tasima ve transferler icin kullanilan
yollar giivenlidir.

F7. NAKLIiYE VE CALISMA YONTEMLERININ ORGANIZE
EDILMESI Isletmenin giincel bir trafik plan1 vardir. Giivenlige dikkat
edilmektedir, personel mesleki agidan yetkindir ve giivenli ¢aligma
yontemlerine riayet etmektedir.

Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri

Risk puanlart 0-5

Tyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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G. Genel trafikte arac kullanma

Uygulanmaz

Uygun
Uygun degil

G1. ARAC Arag ve aracin giivenlik ekipmani uygun durumdadir.

G2. ARACLARIN SERVIS VE BAKIMI Arag devamh giivenli
durumda tutulmaktadir.

G3. SURUCU EGIiTiMi VE SURUS TARZI Soforler ihtiyag duyulan
mesleki becerilere sahiplerdir ve bunun siirdiiriilmesi saglanmaktadir.
Givenli ve dikkatli siiriis aligkanliklarina 6zen gosterilmektedir.

G4. SURUSUN TARIiHi, SURESi VE PROGRAMI Profesyonel
stiriiciiler siiriis ve dinlenme siirelerine riayet etmektedirler. Cok uzun
stirelerden, yogun programlardan ve gece/kotii havada arag kullanmaktan
kaginilmaktadir.

G5. YUKLEME VE BOSALTIM YERLERI Hem sirkete hem de

miisteriye ait yiikleme ve bosaltim noktalar1 giivenlidir.

Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri

Risk puanlar 0-5

Tyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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H. Makineler ve el aletleri

\Uygulanmaz

Uygun

Uygun degil

H1. EL ALETLERI VE EKIPMANLAR El aletleri ve ekipmanlar uygundur ve
giivenli bir durumdadir.

H2. MAKINELERIN KONUMU Makinenin konumu giivenlidir. Trafik yoluna
olan mesafe/giivenlik alan1 yeterlidir.

H3. DUZEN VE TEMIZLIiK Makinelerin etrafindaki alan diizenli ve temizdir.
Alet ve malzemelerin kendilerine ayrilmig giivenli yerleri vardir.

H4. MAKINELERDEN YAYILAN UNSURLAR Makine zararli giiriilti, koku,
sicaklik, hava kirliligi ya da radyasyona vs neden olmaz. Gerekliyse makinenin
lokal aspiratdrii vardir.

H5. MAKINELERIN DURUMU Makine ya da cihaz uygun ve dayaniklidir.
Elektrikli kaldirma aletleri ve spot 1siklar yonetmeliklere uygundur. Gegici egreti
tamiratlar yapilmamustir. Bozuk bir makinenin kullanimi uygun bir sekilde
onlenmektedir.

H6. MAKINE KORUYUCULARI Hareket halinde olan, sicak ya da diger
tehlikeli kisimlar yonetmeliklere uygun sekilde korunmaktadir. Koruyucular hasar
gérmemis, ¢alisir durumda ve olmalari gereken yerlerdedirler.

H7. KONTROL CIHAZLARI Kontrol ve acil durdurma cihazlar1 ¢alisir
durumdadir ve ilizerlerinde anlamu agik igaretler bulunmaktadir. Kontrol
noktalarindan makinenin tehlike alanlarini gorebilirsiniz. Acil durum cihazina
tehlike alanlarindan ulagsmak miimkiindiir ve gerektiginde makine acil durumda
durdurma sistemine baglidir.

H8. KAZARA CALISTIRMANIN ENGELLENMESI Gerektiginde elektrik

akimin1 bloke etmek i¢in makine {izerinde kilitlenebilir bir kapama diigmesi
(emniyet baglantisi/bakim baglantis1) bulunmaktadir ya da makinenin yanliglikla
baslatilmasini engelleyecek giivenilir bir bagka yol vardir.

H9. iISARETLER Makinede makineyi tanimlayan, gerekli giivenlik ve kontrol
isaretleri ve maksimum performans &zelliklerini belirten bir levha bulunmaktadir.
Yeni makinelerde CE isareti bulunmalidir.

H10. HER MAKINE iCIN TRAFIiK YOLLARI VE CALISMA ALANLARI

Calisilan ve bakim yapmak icin kullanilan alanlara giden yollar tezgah da dahil
olmak lizere giivenli ve yeterince genistir.

H11. MALZEME VE PARCALARLA CALISMAK Calisma sirasinda

kullanilan malzeme ve aletlerle ¢alismak giivenlidir. Kimyasallarin ve tesisatin
bulundugu paketlerde uyarilar vardir, malzeme giivenlik bilgi formlar1 mevcuttur.

H12. ERGONOMI Makinenin kullanim1 kolda tekrar eden bir gerginlige neden
olmamaktadir. Caligma pozisyonu bir saglik riski olusturmamaktadir. Makinenin
kullanimi ve malzemenin taginmasi agir kaldirmay1 gerektirmemektedir.

H13. CALISANLARA YONELIiK REHBERLER VE CALISMA

YONTEMLERI Tiim makinelerin kullanma kilavuzu vardir ve makinelerin
dogru ve giivenli kullanilmasi konusunda herkes egitilmistir. Makineleri kullanan
kisiler dogru ¢alisma yontemlerine riayet eder ve uygun koruyuculari ve
kiyafetleri giyerler.

H14. DENETIM VE BAKIM Makinenin denetimi ve bakimi1 uygun bir sekilde
organize edilmistir.

78




Sorunlar ve mevcut kontrol onlemleri

Risk puanlari 0-5

Iyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse
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I. Yangin ve patlamalara karsi giivenlik
onlemleri

Uygulanmaz
Uygun
Uygun degil

I1. YANGIN YUKU Yangin yiikii yap1 ve yapilacak ¢alismalar planlanirken goz
oniinde bulundurulur. Yangin kapilari kapalidir ve fazladan malzeme yiginlart
bulunmamaktadir.

I2. TUTUSMA VE SICAKTA CALISMA RiSKi Kolayca tutusma riski
bulunan alanlarda sigara i¢ilmez ve agik ates bulunmaz. Sicak isler yonetmeliklere
uygun sekilde yapilir.

13. ELEKTRIKLI CIHAZLARIN DURUMU _Elektrikli cihazlar ve kablolar
diizenlidir.

14. YANICI VE PATLAYICI MATERYALLER Yanici gaz ve sivilarin
depolanmasi, kullanim1 ve bu materyallerle ilgili ekipmanlar giivenlik gereklilik
ve standartlarini kargilamaktadir.

I5. YANGIN SONDURUCULER ilk asamada kullanilan yangi sondiiriicii
ekipman, yangin riskini karsilayabilecek diizeydedir ve personel bu ekipmani nasil
kullanacagini bilmektedir.

16. GUVENLIK CIKISLARI Giivenlik ¢ikislar1 iyi isaretlenmis ve bunlara
kolayca erisilebilir.

I7. ILK YARDIM VE TAHLIYE UYARI Yeterli miktarda ilk yardim ekipmani
ve ilk yardim becerilerine sahip calisan vardir ve tahliye plan1 giinceldir.

I8. YANGIN ALARMI VE YANGINLA MUCADELE SiSTEMI_Calisilan
odalarda ¢alisan yangin alarmlar1 bulunmaktadir. Uygun yerlerde otomatik yangin
sondiirme sistemi vardir.

Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri

Risk puanlar1 0-5

Tyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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J. Cevresel konular 3 %
= =
A
= = =
=) = =)

J1. ENERJi KULLANIMI Kullanilan enerji israf edilmemektedir.

J2. TEHLIKELI VE OZEL ATIKLAR Ozel atiklar saglik ve gevre agisindan
uygun bir sekilde ele alinmaktadir.

J3. KIMYASAL VE GAZLARIN CEVREYE YAYILMASI Kimyasallarin ve

dumanlarin ¢evreye yayilmasi engellenmektedir (6rnegin kanalizasyon, su sistemi,
toprak ya da hava)

J4. CEVREYE ZARARLI GURULTU isyerindeki giiriiltii gevreye zararl
degildir.

J5. CEVRE DOSTU CALISMA SEKLI Calisanlara dogru ve gevre agisindan

giivenli ¢aliyma yontemlerine riayet etme konusunda rehberlik edilmekte ve
¢alisanlar bu konuda denetlenmektedir.

Sorunlar ve mevcut kontrol onlemleri

Risk puanlari 0-5

Iyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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K. isyerinde giivenlik ve davrams kiiltiirii

Uygulanmaz
Uygun degil

Uygun

K1. TEMiZLiK VE DUZENIN SURDURULMESI {syerinde temizlik, diizen
ve bakim i¢in talimatlar, prosediirler ve yeterli kaynak mevcuttur.

K2. CALISANLARIN EGITiMi Calisanlar1 yapilacak isin gerektirdigi
gorevlere alistirmak i¢in sistematik bir yontem bulunmaktadir.

K3. RISK DEGERLENDIRMESI isyerinde risk degerlendirmesi diizenli ve
sistematiktir, bu degerlendirmelere dayali adim atilmasi saglanir.

K4. CALISMA TALIMATLARI Calisma, giivenlik ve is talimatlari giinceldir
ve herkesin erisimine agiktir.

K5. TEHLIKELIi iSLER VE CALISMA iZNi Ozel tehlikeli isler yiiriiten
¢alisanlara ¢ok iyi bir egitim ve yazili galisma talimatlarinin verilmesi
gerekmektedir. Bazi isler i¢in ehliyet gerekirken, bazi tehlikeli isler i¢in ise
calisma izni gerekebilmektedir.

K6. CALISMA ORTAMININ VE CALISMA SEKLIiNiN iZLENMESi
Caligma kosullarinin ne durumda oldugu ve ¢alisma yontemlerinin izlenmesi
gerekir.

K7. CALISANLARIN DURUMUNUN GOZLEMLENMESI Calisan kesimin

durumu diizenli bir sekilde gozlemlenmektedir.

K8. ORTAK IS SAHASI Ana yetkilinin kim oldugu bilinmektedir. Herkes
gorevini bilir ve buna uygun sekilde calisir.

Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri

Risk puanlar 0-5

Iyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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L. Bina ve isveri tesisleri

Uygulanmaz

Uygun

Uygun degil

L1. TESISIN GUVENLIK SINIFI VE ALINMASI BEKLENEN GUVENLIiK
ONLEMLERI Bina ve tesisler giivenlik ihtiyaclari temelinde boliimlere
ayrilmistir. Her boliimiin digerlerinden farkli erisim kontrol sistemi
bulunmaktadir.

L2. BINA GUVENLIGI Bina giivenligiyle ilgili konular sunlardir: binalarin
yanginla ilgili teknik korumast, vs.

L3. TESISLERIN TEKNIK GOZETiMi VE KORUNMASI Teknik gozetim:
ornegin elektrik erisim kontrolii, kamera gozetimi, yangin ve sizint1 detektorleri,
hirsiz alarm sistemi ve trafigin izlenmesi/kontrol edilmesi.

L4. ZIYARETCILER VE SIRKET ELEMANI OLMAYAN DIGER
CALISANLAR

Ziyaretcilerin giivenli bir gekilde hareket etmesi planlanir.

L5. KIMYASAL TESISLERIN VE DEPOLARIN GUVENLIGI Tehlikeli
kimyasallarla nasil ¢alisilacag: ve kaza durumunda nasil hareket edilecegine dair
yazili talimatlar bulunmaktadir. Patlama riski olan tesislerde ATEX (Patlayict
Ortamlar Direktifi) incelemesi yapilmistir.

L6.OZEL TESISLERIN GUVENLIGI Yapilan is agisindan 6nemli ve/veya
hassas veri iglemcileri ve islevleri, giivenlik siiflar1 zel alanlar i¢in olmasi
gereken sinifa esit seviyede olan alanlarda bulunmaktadir.

L7.ELEKTRIK ACISINDAN GUVENLIK Ana dagitim panosunun yeri,
isaretler, girig sekilleri ve sorumlu kisilerin kim oldugu bilinmektedir.

Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri Risk puanlari 0-5

Tyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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M. Kurulum ve bakim calismasi

Uygulanmaz
Uygun

Uygun degil

MI1. DiGER KiSiLERE DANISMA/DiGERLERINi BILGILENDIiRME

M2. NAKLIYE VE INSAN TASIYAN ASANSOR GUVENLIGI

M3. GEREKLi OZEL NiTELIKLER

M4. CALISMA ALANININ iZOLE EDIiLMESIi

MS5. ISIL iSLEMLERDE iZLENECEK PROSEDURLER

M6 .ELEKTRIKLE iLGiLi GUVENLIK ONLEMLERI

M7. YANLISLIKT.A BASLATMADAN KACINMA

MS. KiSININ DUSMESININ ONLENMESIi

M9. MAKINEYLE YAPILAN KALDIRMA iSLEMLERININ
GUVENLIGI

M10. ELLE AGIR KALDIRMA, KOTU CALISMA POZiSYONLARI

M11. KiSiISEL KORUYUCULARIN KULLANIMI

M12. CALISILAN YERDE TEMIiZLiK VE DUZENIN SURDURULMESI

M13. YANICI VE TEHLIKELI MALZEMEYLE CALISMA

Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri

Risk puanlari 0-5

fyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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N. Is Saghg Hizmetleri

Uygulanmaz
Uygun

Uygun degil

N1. IS SAGLIGI HIZMETLERININ MEVCUDIYETI isletme
yonetimi, ¢alisanlari i¢in yetkin bir is saglig1 hizmeti sunucusu uzman ile
birlikte, isyerinin dlgegine ve yliriitiilen faaliyetlere uygun is sagligi
hizmetleri sunmaktadir.

N2. iS SAGLIGI GOZETIMIi ise alim muayenesi, periyodik
muayeneler ile maruziyet sonrasi muayeneler gibi gerekli tibbi
muayeneler is¢ilerin sagligini korumak amaciyla yapilir.

N3. CALISMA ORTAMI ANKETI VE RiSK
DEGERLENDIRMESI Saglik ¢alisanlar1 ¢caligma ortamini incelemis
ve isyerine 0zgii saghk risklerini bilmektedirler. Isyeri risk
degerlendirmesi yapilirken ve ¢alisma ortaminda degisiklik yapilmasi
planlanirken bu kisilerin bilgilerine bagvurulur.

N4. ILK YARDIM VE TIBBi ACIL DURUM HAZIRLIGI
Gerekli ilk yardim planlar1 yapilirken ve acil durumlara hazirlik ve
miidahale diizenlemeleri planlanirken is saglig1 profesyonellerinin
bilgilerine bagvurulur.

Sorunlar ve mevcut kontrol onlemleri

Risk puanlari 0-5

Iyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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O. Degerlendirilen is/konunun 6zel nitelikleri

Uygulanmaz
Uygun degil

Uygun

Sorunlar ve mevcut kontrol 6nlemleri

Risk puanlari 0-5

fyilestirmeye yonelik 6nlem onerileri (gerekliyse)
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EK-2
3T RiSK DEGERLENDIRMESI - TEHLIKELERLE iLGILI EK BIiLGI

A. KAZALARA YOL ACABILECEK TEHLIKELER

Al. ZEMINLER, YOLLAR VE MERDIVENLER

Yollar, zeminler, calisma platformlar

Yollar, zeminler ve ¢aligma platformlar1 kaygan malzemeden yapilmamuistir, cok kaba
veya engebeli degildir ve tehlikeli acilma veya catlak yoktur. Islaninca kaygan hale
gelmez. Yayalar i¢in yapilan yollar ve gegis alanlar1 en az 80 cm. genislige sahiptir.
Degisik trafik yollari, makineler ve depolama alanlar1 acik bir sekilde isaretlenmis
ve/veya bantlarla, boya ile ve/veya parmakliklarla ayrilmistir. Yaya yollar tasit
yollarindan ayrilmistir. Araglarin geri gitmesi asgariye indirilmistir. Kavsaklarda
goriiniirliik 1yidir. Seviye degisimi olan veya tokezleme riski tasiyan bolgeler agikca

isaretlendirilmistir.

Yiiksekten diisme
Diisme tehlikesi olan bolgeler tirabzanlar, korkuluklar ve etek perdeleri ile
korunmustur (daimi binalarda: tirabzan 1.1 m, tirabzanin {ist ve ara demiri arasindaki

uzaklik en fazla 0.5 m).

Merdivenler ve rampalar

Merdivenler saglam ve hasarsizdir. Bir merdiven seyrinde tirmanma agist ve adim
biiyiikliigii sabit olmalidir. Tirabzanlar ve korkuluklar merdivenin uzunlugu boyunca
devam etmektedir. Basamak ve rampalarin kenarlarinda kaymay1 engelleyici malzeme
kullanilmis, kenarlar da ayirt edilebilir durumdadir(zit renklerin kullanimi ile). Rampa
dikligi giivenli kullanilacak sekilde ayarlanmistir (6rn. Sadece yaya trafigi i¢in: azami
10 derece (yaklasik 1:6), tasit trafigi icin: azami 7 derece; (yaklasik 1:8), yiiklerin el
ile taginmast icin: azami 3 derece (yaklasik 1:19)). Merdivenlerde yiiriirken 1s1klarin

sonmesi ihtimali dikkate alinmistir, 6rn. Yansitici bantlar.
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Gecici platformlar, merdivenler

Dik merdivenler sadece erisim amagli ve gegici erisim yolu olarak kullanilabilir 6rn.
Kaldirma islerinde kullanilan kancalar1 serbest birakmak icin. Basamak merdivenler
sadece hafif isler i¢in normal oda yiiksekliginde kullanilabilir. Uygun yap1 iskeleleri
ve sipa iskeleler bunun disindaki durumlarda kullanilmalidir. Merdiven kullanirken,

merdivenin kaymayacak ve diismeyecek sekilde durdugundan emin olunuz.

A2.DUZEN, TEMIZLiK VE KAYMAYI ONLEYICI TERTIBAT

Zeminler ve yollar

Diizen ve temizlik tasitlarin ve insanlarin seyri, mal veya ekipmanin taginmasi ve
temizlik agisindan iyi durumdadir. Elektrik trafosuna, yangin sondiiriicii ve ilk yardim
malzemelerine, vb. erisim yolar1 agiktir. Yol kapatilmamis ise veya ¢alisma alani
uygun bir bi¢cimde isaretlenip ve ikaz tabelalar1 koyulmamis ise, yollar iizerinde
herhangi bir ¢alisma alan1 olmamalidir (gegici olsa bile). Maddeler ve malzemeler i¢in
ayrilmis yerler vardir ve malzemeler buralarda tutulur. Zemin {izerinde ¢6p, arag-
gere¢, su, yag veya sendeleme veya kaymaya yol acacak diger maddeler
bulunmamaktadir. Zemin iizerinde ya da dayal1 bi¢imde duran bos palet vb. yoktur. O
esnada yapilan iste kullanilan makul miktarda arag-gere¢ yerde bulunabilir. Daimi bir

calisma alaninda zemin {izerinde hortum veya elektrik kablosu bulunmaz.

Masalar ve raflar

Masalar ve tezgahlar diizenli olmali, iizerlerinde gerekli arag-gere¢ ve malzeme
disinda bir sey bulunmamali ve temiz tutulmalidir. Raflar ve askilar (6rn. arac-gereg
ve hortumlar i¢in) sabit, zemine ve/veya duvara uygun bir sekilde monte edilmis ve
bunlarin tagima kapasiteleri asilmamistir. Raflar ihtiya¢ duyuldugunda arka panele ve
carpma ve delinmeye kars1t koruyuculara sahiptir. Raflarda sadece buralara ait ve
ihtiya¢ duyulan aletler vardir ve raflarda istiflenen arag-gerecler belirgin bir sekilde
raflardan tagmis durumda degildir. Raf ve askilardaki arag-gerecler iyi diizenlenmis
olmali ve diisme riski yoktur. Yiikler birbirleri {izerinde yaslanmayacak sekilde

diizenlenmistir.
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Atik kutular:

Atik kutulari, i¢lerine konacak atiklara gore tasarlanmalidir. (6rn. sorunlu atiklar). Atik
kutusuna ne koyulabilecegi agik bir sekilde belirtilmistir. Atik kutusu haddinden fazla
doldurulmamalidir, 6rn. kapak hala kapatilabiliyor olmalidir. Atiklar sirketin geri
dontisiim politikasi temel alinarak ayrilmalidir, 6rn. eger metal malzemeler i¢in bir atik

kutusu var ise, metal atiklar karisik atik kutusuna atilmamalidir.

Dis alanlarin kayganlagsmasini 6nleme
Kar, buz temizleme ve kumlama en zor hava sartlarinda bile uygulanmaya devam

etmektedir.

A3.1C NAKLIYE VE TRANSFERLER

Isyerinin trafik plan1 giinceldir. Park etme, yiikleme ve bosaltma alanlari, trafiin yaya
yollar1 ile kesismeyecegi veya cakismayacagi sekilde belirlenmistir. Farkli trafik
yollar1 birbirinden ayrilmistir; 6rn. gerekli durumlarda bariyer, yol ¢izgileri ve
rampalar ile. Yollar, tagitlarin glivenli gecisine izin verecek genisliktedir. Yollarda
veya kavsaklarda goriinen engeller bulunmaz (6rn. Depolarin raflari, paletler, duvarlar,
calilar, kar Kkiitleleri vb). Gerekli yerlerde yapay aydinlatma konmustur; 1s1k

stiriiclilerin veya yayalarin gozlerini almaz.

Tasutlar, forklift araglari, konveyorler, vingler ve kaldirma cihazlari kullanim amacina
uygun, giivenli bir durumda ve yapilacak ise uygun donanima sahiptir. Bunlar diizenli
olarak kontrol edilir ve bakimdan geger; arizalar hemen tamir edilir. Operatdrler uygun
egitimleri almis ve denetim gérmekte, ayrica giivenli calisma ve ara¢ kullanma

kurallarina uymaktadirlar.

A4. GENEL TRAFIKTE ARAC KULLANMA

Tasitlar iyi durumda ve uygun giivenlik ekipmani ile donatilmigtir. Arabalarda, 6rn.
hava yastigi, ESC (elektronik denge kontrol programi), ilk yardim ¢antasi, kuru toz
yangin sondiiriicii, ylikleme alanin1 kabinden ayiran duvar/ag ve yiik tespit ettirici
ekipman ile donatilmustir. iki tekerlekli tasit kullanirken kask takmak zorunlu olup kis

zamani, ihtiya¢ halinde ¢ivili lastik takmak gerekmektedir. Mesai saatlerinde alkollii
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arac¢ kullanilmaz. Kotli hava sartlarinda, gece veya yorgun iken ara¢ kullanmaktan

kaginilmalidir. Siirticiilerin ¢aligma saatleri ile ilgili her tiirlii yonetmelige uyulur.

A5. MAKINELER VE EL ALETLERI

El aletleri ve makineler kullanima elverisli ve uygun durumdadir. Giivenlik cihazlari
yerli yerinde ve elektrik kablolar1 hasarsizdir. Makineler temiz ve giivenli durumdadir.
(Yeni) makineler iireticisinin, makinenin giivenlik taleplerini karsilayacak durumda
oldugunu garanti altina aldig1 CE isaretini tasimalidir. Elektrik kablolar1 ve lambalar
hasarsiz ve yasal yilikiimliliikler ile uyumludur. Uygun is giivenligi donanimi
saglanmis ve bunlarin bakimi yapilmistir. Kontrol cihazlar1 g¢alisir durumda ve
tizerlerinde anlasilir kelime ve isaretler mevcuttur. Elektrik kaynaginin yalitimi i¢in
bakim esnasinda veya tehlikeli boliimlere erisim gerekmesi halinde salter indirilir.
Makineler giivenli bir sekilde konuslandirilmis, ve bakim ve kullanim noktalarina
erisimi  de gilivenlidir. Gerekli durumlarda genel havalandirma veya lokal

havalandirma sistemleri kurulur.

A6. YUKSEKTE CALISMA

Yiiksekte yapilan gecici isler giivenli bir sekilde planlanmali ve uygulanmalidir. Dik
merdivenler devamli ¢alisma alanlari olarak kullanilmamalidir — bunlar sadece erisim
veya gegcici kullanim i¢indir. Basamakli merdivenler sadece normal oda yiiksekligi
olan 2.5-3 m.’de, tek el ile hafif isler yapilirken ve yan destege ihtiya¢ olmadigi
durumlarda kullanilir. Daha agir isler i¢in yapi iskeleleri, iskeleler veya ytikseltilebilen
seyyar c¢alisma platformlar1 kullanilmahdir. Yikseltilebilen seyyar ¢alisma
platformunu kullanan kisinin uygun egitim ve igverenden yazili ¢alisma izni almis

olmasi gerekir.

A7. YANGIN VE PATLAMALARA KARSI GUVENLIK ONLEMLERI

Bina tasarim ve kullanim planmi yapilirken yangin yiikii de dikkate alinir. Yangin
kapilar1 kapalidir ve yanicit malzemenin depolanmasi uygun bir sekilde kontrol edilir.
Yanic1 malzeme iceren alanlarda sigara icmek veya acik ates yakmak yasaktir. Sicak
isler, ilgili talimatlara uygun yapilir. Elektrikli cihazlar ve elektrik kablolar1 diizenlidir.
Yangin sondiirme teghizatinin boyutlari, ilgili yangin riskine gore belirlenmistir;

personel bunlarin nasil kullanildigini bilir. Acil ¢ikislar agik bir sekilde isaretlenmistir
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ve Onleri serbesttir. Calisma alanindaki yangin alarmlari ¢alisir durumdadir. Otomatik

yangin sondiirme sistemleri gerekli olan alanlara konmustur.

Yanici ve patlayict maddelerin, Ozellikle de basingli kazanlarin bakim ve
kontrollerinin uygun bir sekilde yapilmasi gerekmektedir. Bu maddeler, kazayla
carpma vs. gibi durumlarin Oniine gececek sekilde giivenli ve kilitli yerlerde

depolanirlar ve bu maddelerin idaresi kalifiye personel tarafindan yiiriitiiliir.

A8.ILK YARDIM VE ACIL DURUMLARA HAZIRLIK

Ik yardim malzemeleri, isyerindeki tehlikeler, isletmenin olcegi ve ilk yardim
becerilerine sahip personel sayisi dikkate alinarak temin edilir. Ilk yardimin kaza
mahalline gelmesi birka¢ dakikadan fazla stirmemelidir. Yangin veya diger acil durum

senaryolarinda yapilacaklar planlanir, ilgili talimat verilir ve tatbikatlar diizenlenir.

B. Calisma ortamindaki Fiziksel Tehlikeler

B1. GURULTU

Giriiltii seviyesi 85 dB’i gegmez. Burada temel kural: eger normal konusma sesleri 1
metre mesafeden duyulabiliyor ise 85 dB sinir1 agilmamis demektir. Darbeli giiriiltii,
ornegin metal parcasinin metal atik kutusuna atilmasi sirasinda veya cekicle dovme
isleminde olusur. 80 dB seviyesinde giiriiltii olmas1 durumunda dahi calisanlara
koruyucu kulaklik verilmelidir. Koruyucular takildiginda duyulan giiriiltii 87 dB
siirin1 gegemez. 85 dB giiriiltii seviyesini gecen bir ortamda c¢aligiliyor ise, bir
gliriiltiiyii azaltma plani hazirlanmalidir. Ofis veya kontrol odas1 ortamindaki giirtiltii
seviyesi, konsantrasyon saglamaya ve telefonla konusmaya miisaade edecek denli
diisiik olmalidir. Ornek olarak bir kontrol odasindaki giiriiltii seviyesi 60 dB, ofisteki
seviye ise 45 dB’dir. Buna gore gerekli faaliyetler uygulanir ve giiriiltiiyli azaltma
plant hazirlanir. Giirtiltiilii alanlar, uyar1 levhalan ile belirlenir; ¢alisanlar koruyucu
kulaklik kullanir ve bunlarin kullanimi denetlenir. Yonetmelikler uyarinca, isitme

testleri yapilir.
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B2. AYDINLATMA

Hassas isler, normal ¢alismalardan daha fazla aydinlatma gerektirir. Iyi aydinlatma
ihtiyaci yas ilerledikce artar. Aydinlatma tasarlanirken giin 15181, renkler ve zitliklar
(151k ve gdlge) dikkate alinmalidir. Iyi aydinlatma; yollar, merdivenler ve kap1 boslugu

gibi bazi alanlarda ¢ok dnemlidir.

B3. SICAKLIK KOSULLARI

Oturarak yapilan islerde uygun sicaklik 21-25°C, orta dereceli agir isler igin 19-23°C
derece ve agir igler i¢cin 17-21 °C’dir. Daha soguk kosullarda g¢alisanlar uygun is
kiyafetleri giymelidir. Yiikleme peronu kapilari, genis pencereler, havalandirma vb.
cereyana sebep olmamalidir. Isil islem firinlar1 ve diger sicak (veya soguk) ylizeyler

mimkinse izole edilmelidir.

B4. TITRESIM

Taslama makineleri ve elektrikli testereler gibi el aletleri ellere asir titresim verebilir.
Titresim zaman icerisinde 6rnegin beyaz parmak hastaligina veya bastirma giiclinde
zayifliga yol acabilir. Hareketli bir makine kabininde calisirken tiim viicut titresimi ile
karsilagilir. Bu durum 6rnegin bel agrilarina sebep olabilir. Makine alirken fazla
titresim {iretmeyen makineler tercih edilmelidir. Makinelerin diizenli servise
gonderilmesi de bu konuda yardimc1 olabilir. Eger titresim 0,5 m/s? iistiine ¢ikarsa,
titresim maruziyeti diistiriilmelidir. Eger titresim 2,5 m/s? {izerine ¢ikarsa, bir titregim

plan1 yapilmasi gerekir.

B5. ISIMA

Optik radyasyon; ultraviyole (UV) veya kizil 6tesi (IR) radyasyon, goriiniir 151k ve
lazer radyasyonu olarak ikiye ayrilabilir. Giines, pek ¢ok kaynak yontemi ve 6zel UV
lambalar1 UV 1sinlar1 yaymaktadir. UV 1smlarina uzun siire maruz kalindiginda cilt
hasar1, goz agrilar1 veya cilt kanseri ortaya cikabilir. Asir1 kizilétesi (1s1) radyasyon,
zaman icerisinde kristal lenste opasiteye yol agabilir (cam ustalarinin katarakti da
denir). Eger lazer 1sinlar1 goze gelirse ¢ok hizli bir sekilde goz hasarina yol agabilir.
Radar sistemleri, elektromanyetik 1siticilar, telsizler, mobil cihazlar ve farkh
mikrodalga cihazlar1 elektromanyetik (mikrodalga) radyasyon yayarlar. Evlerde

kullanilan mikrodalgalardan sizabilen radyasyon miktar itibariyle zararsiz kabul
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edilir. Yiksek elektromanyetik radyasyon ise cilt yaniklar1 ve g6z hasarina yol
acabilir. Iyonize radyasyon &rnegin X-radyasyon, gamma radyasyon ve radondaki alfa
ve beta radyasyondur. Iyonlastirici radyasyona kontrolsiiz maruziyet ciddi yaralanma,

6lim ve genetik hasara yol agabilir.

B6. SOGUK VE SICAK NESNELER

Soguk ve sicak maddeler yanma riskine yol agmaz vb.

C. Calisma ortamindaki kimyasal ve biyolojik tehlikeler

C1. HAVA KIRLILIGI

Havada zararli kirletici madde yogunlugu yoktur (6rn. toz, kiif, gaz, duman, vb.).
Tehlikeli malzemelerin daha az tehlikeli malzemelerle ikame edilmesi goz Oniine
alinmis ve uygulanmistir. Havalandirma sistemlerinin bakimi yapilip diizenli olarak
temizlenir. Havayr kirleten prosesler lokal havalandirma sistemleri ile donatilir.
Gerektiginde isgilere solunum cihazlar1 giymeleri tavsiye edilir ve bunlar1 dogru
sekilde giymeleri saglanir. Belirsiz durumlarda maruziyet 6l¢iimlerle belirlenmelidir.
Malzeme giivenligi bilgi formlar1 kullanilarak tehlikeler ve uygun koruyucu
onlemlerle ilgili hususlara agiklik getirilir. Kanserojen maddeler ve kimyasallarla ilgili
0zel yonetmelikler dikkate alinir. Maruziyet, gerektiginde is saglig1 hizmet saglayicisi

tarafindan izlenir.

C2. DERI VEYA AGIZDAN MARUZIYET

Tehlikeli kimyasallar kullaniliyorsa, bunlarin tehlikesizleriyle ikame edilmesi
diisiiniiliir ve uygulanir. Is; uyar1 isaretleri ile desteklenen ve daha once iizerinde
mutabik kalmmus prosediirlere uyularak giivenli bir sekilde yapilir. Ihtiyag
duyuldugunda, uygun eldiven, is kiyafeti, is ayakkabisi, koruyucu gozliik ve koruyucu
maskeler kullanilir. Kullanilan kimyasallarin agza girdiginde problemlere neden
olmamasi agisindan kisisel hijyen (yemekten ve sigara icmeden 6nce ellerin yikanmasi
gibi) Onemlidir. Malzeme giivenligi bilgi formlar1 kullanilarak kimyasal uygun
koruyucu donanima ve tehlikelere agiklik getirilir. Kanserojen maddelerle ve
kimyasallarla ilgili 6zel diizenlemeler dikkate alinir. Maruziyet gerektiginde is sagligi

hizmet saglayicisi tarafindan gozlemlenir.
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C3. KIMYASAL PAKET VE KUTULARI, TESISAT VE KIMYASALLARIN
DEPOLANMASI

Paketler hasarsiz ve depolama uygun olmalidir. Paketlerin en azindan marka, uyari
isareti ve giivenlik talimatlar1 Tiirk¢e olmalidir.

Boru hatlari, akis yoniinii ve icindeki malzemeyi gosterir sekilde agikca
isaretlenmelidir. Kazayla yanlis baglantilar yapilmasindan, 6rnegin farkli boyutlardaki
vana kullanimi ile sakinilmalidir. Depolamada ve tagima ve kullanimda kimyasallarin
uygunlugu gz 6niine almmalidir. Thtiya¢ duyulursa, kimyasallarin depolanmasi igin

ayr1 kimyasal dolaplar1 ve depolama tesisleri vardir.

C4. MALZEME GUVENLIGI BILGI FORMLARI

Isyerinde kullanilan biitiin kimyasallar icin malzeme giivenligi bilgi formlar1 mevcut
olmalidir. Bunlar saticidan temin edilir, iirtin kullanilmadan 6nce okunur, gereken
Onlemler alinir ve is¢ilerin de kullanimi i¢in hazir bulundurulur. Malzemenin kimyasal
icerigine ait bilgi, giivenli kullanimi, depolanmasi, imhasi, taginmasi ve azami

maruziyet sinir1 degerleri malzeme giivenligi bilgi formlarindan 6grenilebilir.

C5. BULASICI HASTALIK TEHLIKESI

Isyerindeki ekipmanlardan enfeksiyona maruz kalman, isyerinde hastalik tasiyicist
olabilecek miisterilerle, diger calisanlarla veya hayvanlarla veya enfeksiyon bulagmis
ekipmanlarla temas edilen meslekler icin ciddi enfeksiyon tehlikesi olabilir. Bu gibi
durumlarda 6nemli olan uygun kontrol sistemlerinin isyerinde olmasi ve kendinizi
kontrol sistemlerinin 6ngordiigii gibi enfeksiyonlardan korumaktir. Bu tiir hastaliklar

Lejyoner Hastalig1, Sarbon, AIDS, hepatit ve bazi tropik hastaliklar v.b.dir.
D. Yapilan isin Kas Ve Iskelet Sistemine Yaptig1 Baskilar

D1. GORUNTU TERMINALLERI ERGONOMISI

Ekran
Ekranin iist kosesi goz hizasindan 10-15 cm iiste olmalidir, Gozden ekrana bakis agisi

karsilagtirildiginda  ekran  dikeydir. Ekranin arkasmma giicli 151k kaynagi
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yerlestirilmemelidir(6rn. pencere) ve ekranda yansima olmamalidir(6rn. Lambanin
yansimasi). Dogrudan ekrana yansimayan 151k goriintii terminali isi i¢in temel olarak
iyi 1s1klandirma saglar. Monit6riin ekrani sabittir (titreme ve parlayip sénme olmaz)
ve yazi karakterleri yeterince biiyiik olmalidir. Genelde 50-80 cm iyi bir uzakliktir.

Goriintii terminali isi g6z yorulmasi ve bag agrisina neden olmaz.

Klavye ve fare
Klavye kullanildiginda bilek diiz olmali, kol ile desteklenmelidir. Fare ve klavye
ihtiyaciniza gore yer degistirebilir. Fare net ve kolay bir sekilde hareket eder, ele oturur

ve kullanimi i¢in yeterli alan vardir.

Rehberlik ve gorsel test
Calisanlar ekipmanlarini ve aletlerini nasil ayarlamalar1 gerektigi konusunda bilgiye
sahiptir. Goriis gerekirse kontrol edilir ve normal gozliikler yeterli degilse ¢alisanlara

ozel is gozliikleri verilir.

D2. OTURARAK CALISILAN CALISMA ALANLARININ TASARIMI

Ofis sandalyesi

Oturarak yapilan islerde sandalye destek elemanidir ve yiikseklik ve arkaligi kolayca
ayarlanmalidir. Kollar1 yukarda tutmaktan kaginmak icin kolluk gereklidir. Geriye
yaslanildiginda topuklar yerde veya ayak dayama yerindeyse oturma pozisyonu iyidir.
Kollar kol dayama yerinde ve omuzlar rahattir. Ust kollar viicudun yaninda ve 6n
kollar ve bilek diizdiir. Sadece bir tane dogru pozisyon yoktur, bir¢ok pozisyon
almabilir, bunlar degisimli olarak denenebilir. Calisana cihaz ve ekipmanlari

ayarlamasi ogretilir.

Calisma masasi ve kagitlarin depolanmasi

Calisma masast veya tezgah uygun yiiksekliktedir. Sandalyenin ayarlari yeterli
olmadiginda veya hem ayakta hem oturarak is yapiliyor veya birden fazla is¢i
(vardiyali calisma) ayni masayr kullanabiliyorsa masanin ayarlanilabilir olmasi
onemlidir. Masanin altinda kisinin pozisyon degistirebilmesi i¢in yeterli bosluk olmasi

gerekir, gerektiginde ayak dayama yeri olmalidir. Calisma alan1 belirlenirken yapilan
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isin dogas1 dikkate alinmalidir. Ornegin miisteri hizmetleri servisinde veya insanlarla
iletisimin yogun oldugu islerde boyun ve viicudun dondiiriilmesinden ka¢inmak
gerekir. Kagit ve diger malzemeler i¢cin masada yeterli yer olmalidir. Yeterince dolap

ve raf olmalidir.

D3. (AYAKTA) DURARAK YAPILAN CALISMALARDA IS ORTAMININ
TASARIMI

Caligma masas1 veya tezgahin yiiksekligi ayakta durarak yapilan islerin 6zelligine

baglidir: ince islerde dirsek hizasinda bir ¢alisma masasi ideal iken, daha hafif islerde

masanin kal¢a hizasinda, daha agir islerde ise daha alcak bir seviyede olmasi iyidir.

Ayakta durarak yapilan islerde, ¢alisanlarin zaman zaman oturmasi, dayanmasi ve

hareket etmesi tavsiye edilir. Ayn1 zamanda nasil bir zeminde oldugunuza ve ayakkabi

tercihinize dikkat etmeniz gereklidir.

D4. ELLE KALDIRMA VE TASIMA
Elle kaldirma ve malzeme tasima
5 kg'nin altidaki bir yilikii tasimak genellikle giivenlidir. 5-25 kg arasindaki bir yiikii

kaldirmak genelde kosullar iyiyse giivenli sayilir. Iyi kaldirma kosullar1 sunlardir:

o yiik iki elle kavranabilir olmali

o taginan yiikiin agirlik merkezinin viicuda yakin olmali

o yiik kollarin altinda dizlerin iizerinde bir hizada taginmali

e viicudun sallanma hareketlerine gerek olmamal

o yiik kaldirma isi giinde bir saatten az siirmeli veya en ¢ok bes dakikada bir yiik

kaldirilmas1 gerekmeli

Konuyla ilgili tavsiyelere gore, 25 kilogramin {istliinde bir yiikii yardime1 bir arag
kullanmadan kaldirmak ve tasimak gilivenli degildir. Yardimct araglar: 6rnegin, el

arabalari, vingler, merdaneli masalar, krikolar.
Bir yiikii el arabasi ile itmek ve ¢ekmek kaldirip tasimaktan kolaydir. Bu gibi yiikleri

itmek veya c¢ekmek i¢in harcanan ¢aba 25 kilogramlik bir yiikii kaldirmak igin

sarfedilen ¢abay1 gecmez. Yolun egimi ve bozuklugu ve cihazin yapisi ve sekli viicut
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tizerindeki baskiy1 etkiler. Arabalar ve el arabalari agir malzemeleri tasimak igin
kullanilan iyi ekipmanlardir. Eger iist raflara konulacak malzeme varsa bunu gilivenli

bir sekilde yapmak gerekir; 6rnegin saglam bir portatif merdiven kullanilmalidir.

Bir insam1 kaldirmak ve tasimak (6rn: hasta)

Yiik kaldirma ve tasima konusunda gecerli yiik limit ve prensipleri bir insan1 kaldirip
tagimak s6z konusu oldugunda da gecerlidir. Hastanin saglig1 ve hastaya konan teshis
hastanin nasil taginacagini etkiler. Yetigkin bir hastay1 tek basina, bir kaldirma cihazi
yardimi olmadan kaldirmak giivenli degildir. Sedyeler, tekerlekli sandalyeler,
merdiven ¢ikaricilar, hasta transfer bezleri, kaldirma bandi bu cihazlara verilebilecek
orneklerdendir. Ayarlanabilir ve rayl yataklar da bir hastayr kaldirmada yardimeci

olabilir.

Egitim ve rehberlik
Cihaz kullanim, yiik kaldirma teknikleri ve calisma pozisyonlari gibi giivenli ¢aligsma

yontemleri ¢alisanlara 6gretilmelidir.

D5. EL VE KOL iLE TEKRARLAYAN ISLER

Her 30 saniyede veya daha sik araliklarla kollar ile yapilan benzer is hareketleri,
kaslarda olusan baski sonucu hasara neden olabilir; 6rnegin, kiimiilatif travma etkileri.
Eger hareket biiylik gili¢, dogal olmayan bir viicut pozisyonu veya donme hareketi
gerektiriyorsa hasar riski artar. Soguk, cereyan, titresim bu riski artirir. Klavye ve fare
ile ¢alismak tekrarlayan is olarak gdriilmese de, bu isler sirt ve boyun kadar el ve

kollarda da ciddi kasilmalara neden olur.

D6. ARAC-GEREC ERGONOMISI

Iyi bir el aleti, kullanmasi kolay ve kullanirken bilegin dogal pozisyonunda kalmasini
saglayan alettir. Tutma yeri uygun sicakliktadir ve titresim yaymaz. Aletin kullanima,
uzanma, fazla giic kullanma, zor pozisyonlarda durmak veya bilegin ve parmaklarin
donlis hareketi yapmasini gerektirmez. Arag-gerecin kullanimi dayanaklarla
kolaylastirilmistir(6rnegin el dayama yeri, ayak dayama yeri). Arag-gereci tutmak
kaslara asir1 statik yiik bindirme , gerekirse aletin agirligi bir dengeleyici ile

hafiflestirilir.
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D7. KAS-ISKELET SISTEMi UZERINDEKI DIGER BASKI FAKTORLERI

Eger is fiziksel olarak degiskenlik iceriyorsa ergonomik olarak da iyidir, drnegin,
oturarak yapilan islerde giin igerisinde hareket edilmesi gibi. Ayni sekilde, ayakta
durarak yapilan islerde de, viicuda en azindan bir nebze destek olmak i¢in zaman
zaman oturabilmeniz gerekir. Bir siire agir is yaptiktan sonra viicudun dinlenmesi i¢in

bir firsat olmasi gerekir. Yapilan is kaslara asir1 statik yiik bindirmemelidir.

E. YAPILAN IiSTEKI PSIKO-SOSYAL STRES FAKTORLERI

E1. iS STRESI (iSiN iCERIGi VE MIiKTARI)

Is, ruhsal veya bedensel sagliga zararli yetersiz veya asir1 yiiklenmeye neden olmaz.
Asint yliklenmeye sizin sahsen etki edemeyeceginiz devamli zaman baskis1 neden
olabilir. Verilen isi iyi bir sekilde tamamlamay1 zorlastiran ve ¢alismay1 engelleyen,
zihni dagitan nedenler ve engeller de asir1 yiiklenmeye neden olabilir. Asirt sorumluluk
verilmesi ve ¢ok zorlayici (kisinin becerilerine oranla) gorevler de asir1 yiiklenmeye
neden olabilir. Is yiikiiniin ok 6nemsiz veya ¢ok kolay gérevlerden ibaret olmasi da

yetersiz yliklenmeye neden olabilir.

E2. SIDDET

Siddet riski tasiyan bir iste, bu tiir riskli durumlarin 6nlenmesi dikkate alinmalidir (6rn:
yalniz ¢aligmadan sakinmak, kacis yollarmi planlamak, yardim cagrist olanagi
yaratmak). Isyerinin tehlikeli durumlarda harekete ge¢mek ve riskli durumlardan

sakinmak i¢in prosediirleri olmalidir.

E3. TACIiZ (U'YGUNSUZ MUAMELE)

Amir ve/veya calisanlar arasinda veya bu gruplar i¢inde asagilayict muamele (cinsiyet,
rk veya kisilik temelinde isim takma, cinsel taciz veya ayrimcilik) s6z konusu olmaz.
Uzmanlik ve performans; sorumlulugun dagitilmasi, kariyer ilerleyisi ve

ucretlendirmede anahtar etkenlerdir.
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E4. GOREV VE SORUMLULUKLARIN NETLIiGI
Amaclar kisisel seviyede ve birimler seviyesinde tanimlanmalidir. Amaglar,
calisanlarin kendi faaliyetleriyle ulasabilecegi sekilde kararlastirilmis olmalidir.

Kisisel hedefler net bir sekilde isyeri hedefleriyle baglantilidir.
ES. EGITIM VE REHBERLIK

E6. ILETIiSIM

Calisanlar  islerini  veya kendilerini ilgilendiren degisiklikler konusunda
bilgilendirilirler. Calisanlara ayn1 zamanda hazirliklarda yer alma veya degisiklik
planlar1 hakkindaki fikirlerini ifade etme sansi verilir. Calisanlar amirleri vasitasiyla
veya baska yollarla basarilar1 hakkinda diizenli geri bildirimler alir. Haftalik ve aylik

birim toplantilarinin yani sira sahsen geri bildirim de verilir.

E7. AMIRLERIN DESTEGI
Anmirlerle iletisim halinde olmak kolaydir ve onlar problemli durumlarda talimat ve
destek verirler. Amirlerin kararlar tutarli ve adildir. Sizden yonetim kararlarina karsi

gelmenizi istemez ve bunun i¢in baski yapmazlar.

F.iC NAKLIYAT VE TASIMA

F1. NAKIL EDILECEK URUNLER

Uriinlerin nakli giivenlidir, iiriinler, drnegin bir vince sabitlenip kaldirilir. Sekilleri,
agirliklart, agirlik merkezlerinin yeri, sicakliklar1 veya diger Ozellikleri tehlikeye
neden olmaz. Yiikler nakil esnasinda hareket etmeyecek ya da diismeyecek sekilde

yerlestirilir.

F2. ARACLAR
Nakil ve kaldirma i¢in kullanilacak araglar ise uygun segilmistir, giivenli durumda ve
dogru aletlerle donatilmistir. Makinelerin bakimi diizenli yapilir ve arizalar hemen

giderilir. Agir, hareketli is makinelerinin geri vites sinyali ve/veya diger giivenlik
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ekipmanlar1 ve 6rnegin forkliftlerde bir glivenlik kafesi veya kabini olmalidir. Kontrol
ve kumanda cihazlar ve bunlarin isaretleri anlasilir ve temizdir.
Kaldirma makineleri diizgiin bir sekilde kontrol edilir; 500 kg'in iizerinde olan

kaldirma makinelerinin yilda bir kez periyodik muayenesi olur.

F3. KALDIRMA EKIPMANLARI

Kaldirma ekipmanlari yilda bir kere kontrol edilir. Muayene gecerliligi ve maksimum
yiik ekipman tizerinde agikga isaretlenir. Ekipmanlar olmalar1 gereken yerde (6rn. tel
halatlar sarili, zincirler asilmis) diizgiin bir sekilde muhafaza edilir. Ekipmanlar her
kaldirma isinden o6nce kontrol edilir. Kontrol edilmemis veya kotii durumda olan

ekipmanlar derhal kullanimdan kaldirilir. Her ise uygun ekipman mevcuttur.

F4. TASIMA SISTEMLERI (KONVEYORLER), OTOMATIK DEPOLAMA
VE DIGERLERI

Konveydrler ve benzeri ekipmanlar da giivenlik standartlarina uygun olup boyutlari
kiigiik degildir. Konveydrlerin sikistirma veya kesme riski yaratan hareketli uclari ve
aksami gibi kazaya neden olabilecek kisimlar1 korunmalidir. Konveydrlerin yaninda
/istiinde /altinda yer alan yol ve gegitler giivenlidir. Bakim ve ayarlar giivenli bir
sekilde yapilir: 6rnegin, bakimi yapilirken bir makine kazayla ¢alismaz. Kontrol ve
kumanda cihazlar1 ve bunlarin isaretleri anlasilir ve temizdir. Calistirma bir tehlikeye

sebep olmaz ve acil durdurma diigmesi uygun konumlandirilmistir.

F5. YUKSELEN SEYYAR CALISMA PLATFORMLARI (MEWP)

MEWP'ler makasli kaldiricilar ve sepetli kaldiricilardir. Sadece iyi durumda ve insan
tasima amacl ekipmanlar kullanilir. Her y1l kontrol edilir. Bir kontrol kaydi ve bir
kullanma klavuzu platform ile birlikte gelir. Kaldiriciy1 kullanacak kisiler 18 yasinda
veya daha biliylik olmalidir. Yeterli kolonlama yapilmasi ve olasi trafikten ayrilmasi
diistiniilmelidir. Sepet temizdir ve ¢alisirken gerektiginde parasiit tipi giivenlik kemeri

takilmalidir.
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F6. NAKLIYE YOLLARI

Yollar, benzer araglar ve yiikler dikkate alinarak tasarlanir. Farkli trafik yollarn
cizgilerle ayrilir. Yolun genisligi duruma gore tek ve c¢ift yonlii trafik i¢in yeterlidir.
Siirliciiniin goriis acisini etkileyecek engeller (paletler, duvarlar, calilar, vb.) yoktur.
Isiklandirma yeterlidir ve parlama veya kamasmaya neden olmaz. Yol kenarindaki

nesneler yola diismeyecek sekilde durmaktadir.

F7. NAKLIYE VE CALISMA YONTEMLERININ ORGANIZE EDILMESI

Yiiklerin nakliyesi zamanlanirken, eger miimkiinse sakin zamanlar ve yollar kullanilir.
Kullanicilar ekipmanlarim1 tanir ve kullanimi i¢in egitim almislardir ve riskten
kacinirlar. Teknik bilginin giincelligi saglanir. Araclarin kapasitesi ve boyutu

yapilacak ise uygundur.

G. GENEL TRAFIKTE ARAC KULLANMA

G1. ARAC

Arag giivenlik ekipmanlar1 arasinda hava yastiklari, emniyet kemeri kesici, ilk yardim
cantasi, kuru toz yangin sondiiriicti, siiriicii kabinini yiik alanindan ayiran bir duvar
veya ag ve yiik baglantilarini igerir. Sicak ortamlarda klima bulunur. Ayni zamanda

calisanlarin kendi araglari iste kullanildiginda bu hususlar dikkate alinmalidir.

G2. ARAC SERVIS VE BAKIMI
Aractan sorumlu biri olur ve ara¢ diizenli servis goriir. Bir ariza olursa, tamir edilir.
Aracin aynalar1 camlari ve 1siklar1 temiz tutulur ve lastiklerin havasi (yedek lastik de

dahil) diizenli olarak kontrol edilir.

G3. SURUCU EGITIMI VE SURUS TARZI

Siirliclintin ehliyetinin gegerliligi ve ehliyet tipi bilinir. Siiriiciiler aract ve ek
cihazlari/6zelliklerini kullanabilecekleri sekilde egitim almiglardir (6rnegin, otomatik
sanziman, kontrol cihazlari, aynalar yardimiyla geri gitme). Siiriiclilerin yetenekleri
egitimle gelistirilir (6rnegin, glivenli siiriis, havay1 dikkate alma, ilk yangin sondiirme,

trafik kurallari, kaza durumlarini yonetmek). Siiriis Oncesi siiriiciilerin durumu
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degerlendirilir (6r, yorgunluk, hastayken siirmek, ila¢ kullanmak). Gerekirse aracin

yolculuga ¢ikmasi engellenir.

G4. SURUS PROGRAMLARI

Bir motorlu arag¢ siiriiciisiiniin is giinii azami 11 saat ( 9 saati sliriis) stirmelidir.
Durmadan 4,5 saat arag¢ kullanilir. Arag¢ basina gegmeden Onceki 24 saat igerisinde en
az 10 saat araliksiz bir siire dinlenmeye ayrilmalidir. Bu tavsiyeler yola ¢ikan her
siiriicii i¢in iyi uygulamalardir. Is giiniinden sonra uzun yola ¢ikmak iyi degildir. Uzun
yol siiriisleri 1yi havalarda ve giindiizleri planlanmalidir. Siiriis i¢in zamanlama
ayarlanirken molalar ve hava kosullar1 g6z 6niinde bulundurulur. Acelecilikten ve
zaman baskisindan kaginilmalidir. Uzun siiriislerde baska bir siiriici daha bulunmali

veya tren/araba tren gibi ulasim degisikligi yapilmalidir.

G5. YUKLEME VE BOSALTIM YERLERI

Yiikleme iyi bir pozisyonda gerekirse uygun bir makine yardimiyla, ergonomik olarak
yapilabilir. Diisme riski veya takilip diismeye neden olan seviye degisikligi(or, kap1
basamaklar1) olmamalidir. Sadece operasyonda gorevli olanlar ortamda bulunur.
Isletme disindaki yiikleme yerleri degerlendirilir ve miisterilere arizalarin giderilmesi
tavsiye edilir. Sirket kendi ¢alisanlarina isletme disindaki yiikleme yerinde nasil

hareket etmeleri gerektigini tavsiye eder.

Ic ve dis alanlarda alam diizenli ve bakimli tutmak icin rehberlik ve sorumluluk
organize edilir. Her aletin ve malzemenin yeri vardir, kullanildiktan sonra yerine
konulur. Gereksiz ve/veya eski malzemeler diizenli olarak ortadan kaldirilir veya imha
edilir. Tamir ve bakima ihtiya¢ duyulan alanlar belirli bir siire i¢inde ele alinir. Yapilan

calismalar denetlenir.

H. MAKINELER VE EL ALETLERI

H1. EL ALETLERI VE EKIPMANLAR
El aletleri ve ekipmanlar s6z konusu gorev i¢in planlanmistir ve hasarsizdir. Koruyucu

cihazlar yerlerindedir ve elektrik kablolar1 hasarsizdir.
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H2. MAKINELERIN KONUMU

Makinenin yeri giivenlidir. Glivenlik alani/makinelerin trafige uzaklig1 yeterlidir.

H3. DUZEN VE TEMIZLIK
Makinelerin ¢evresindeki alan tertipli ve temizdir. Aletler ve malzemeler kendi 6zel

yerlerinde ve glivendedir.

H4. MAKINELERDEN YAYILAN UNSURLAR
Makineler zararli giiriilti, koku, 1s1, hava kirliligi, veya 1simaya neden olmaz.

Gerektiginde makineler lokal havalandirma sistemi ile donatilmistir.

H5. MAKINELERIN DURUMU
Sasi ve baglama elemanlar1 saglamdir. Yag sizintis1 ve gegici tistiinkorii tamir edilmis
kistm yoktur (6rnegin, bant, kablo). Elektrik telleri ve 1siklar hasarsiz ve

yonetmeliklere uygundur. Frenler uygun sekilde ¢alismaktadir.

H6. MAKINE KORUYUCULARI
Hareketli, sicak parcalar ile diger tehlikeli parcalar talimatlara gére korunur. Koruyucu
cihazlar hasarsiz, ¢alisir durumda ve yerli yerindedir. ihtiya¢ duyuldugunda, tehlike

bdlgesi emniyet anahtar1 donanimli kafes veya koruyucularla kapatilir.

H7. KONTROL CIHAZLARI

Kontrol cihazlari, baglatma, durdurma ve ayarlama cihazlaridir. Etiketleri temiz ve
biitiin ¢alisanlarin anlayabilecegi yazi karakterleri ve semboller igerir. Tehlikeli
alanlarda goriiniirliik, bir kamera veya giivenli konumda bulunan baska bir kisinin
yardimi ile saglanir. Makine ve cihazlarin kazara ¢aligtirilmasi yapisal olarak dnlenir
(6rnegin, ayak pedali kapagi veya baslatma diigmesi kelepgesi). Makine servisteyken

elektrik akimini kapatan ve izole eden bir anahtar bulunur.
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HS. KAZARA CALISTIRMANIN ENGELLENMESI
Gerekliyse elektrik akimini kesmek i¢in makinenin kilitlenebilir anahtar1 vardir
(emniyet/servis baglantilar1) veya kazara calistirmay1 Onleyici baska bazi giivenilir

yollar vardir.

H9. ISARETLER

Makinenin, makine/cihaz adinin, her tiirlii gerekli glivenlik ve kontrol isaretleri ile
azami ¢alistirma 6zelliklerinin yazili oldugu bir levhasi vardir. Yeni makinelerin CE
isareti olmalidir. Bir makineye CE isareti ilistirmekle, tretici, ilgili biitiin
sorumluluklar kendisine ait olmak iizere, CE isaretlemesini elde etmek i¢in gerekli
biitiin yasal gerekliliklere uydugunu beyan eder ve bdylelikle Avrupa Ekonomik Alani

icerisinde Uriiniin satilmasi i¢in gegerliligini saglar.

H10. iS TEZGAHLARI VE MAKINELERE ERISIM YOLLARI

Biiylik makinelerin arasindaki ve cevresindeki alanin genisligi en az 60 cm,
gerektiginde daha da genis tutulmalidir (Ornegin, malzemelerin nakli igin
gerektiginde). Makine ¢aligirken tehlikeli alan igine girilmesine veya kestirmeden bu
bolgeden gecilmesine engel olunur. Calisma alanlar1 sabit olmali, yiiksekten diisme
korkuluklarla 6nlenmelidir (korkuluk 1.1 m yiiksekliginde ve/veya orta korkuluk
azami 0.5 m, etek tahtasi mevcut). Farkli seviyelerdeki ¢aligma alanlari arasina
merdiven ve korkuluklar konur. Is tezgahlarma herhangi gereksiz malzeme

yerlestirilmez.

H11. MALZEMELER VE PARCALARLA CALISMAK

Iste kullanilan malzeme ve arag-gerecin kullanimi giivenlidir. Malzeme veya arag-
gerec cok sicak veya soguk olmamali, kenarlar1 keskin olmamali ve kullanim1 kolay
olmalidir. Tiip ve paket seklinde verilen kimyasallar i¢in alinacak tedbirler ambalaj

tizerinde yer alir. Glivenli kullanim duyurulart mevcuttur.

H12. ERGONOMI
Makineyi kullanmak kollarda tekrarlayan baski olusmasini gerektirmez. Calisma
pozisyonu saglik riskine neden olmaz. Makineyi kullanmak ve malzemeleri hareket

ettirmek agir kaldirmay1 gerektirmez.
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H13. CALISANLARINYONELIK REHBERLER VE CALISMA YONTEMLERI
Gereken kullanici ve bakim kilavuzlari mevcuttur. Calisanlara makine ve
ekipmanlarin dogru ve giivenli bir sekilde kullanilmas1 6gretilir. Makineler sadece
amaglarina yonelik kullanilir. Dogru metotlar kullanilir ve denetlenir. Ornegin gereken

biitlin koruyucu donanimlar kullanilir ve yok sayilmaz.

H14. DENETIM VE BAKIM

Makinelerin diizenli bakim ve muayeneleri uygun sekilde yiiriitiiliir.

I. YANGIN VE PATLAMALARA KARSI GUVENLIK
ONLEMLERI

I1. YANGIN YUKU

Yangin giivenligi ve yangin yiikii (yanict madde miktar1) bina projelerinde dikkate
almir (6rnegin sprinkler sistemleri, yangin bdliimleri ve yangin barajlari). Yanici
stvilar ve gazlar, ambalaj malzemeleri, bos paletler ile yanici atiklar gibi malzemelerin
depolanmasinda 6zel tedbirler alinir. Eger uygun yangin barajlar1 yoksa, disaridaki
atik kutular1 ve platform depolar1 binalardan en az 10 m uzakta olmalidir. Yangin
kapilari, kap1 takozlar ile agik tutulmamali, yangin ¢ikislar: da kilitli tutulmamali ve
yakinlarinda engel nesneler bulunmamalidir. Soba ve havalandirma borular1 diizenli

temizlenir ve bu borularin i¢ine disaridan higbir sey giremez.

12. TUTSMA VE SICAKTA CALISMA RiSKi

Bu konuda hareket noktas1 daha biiyiik bir yangin ¢ikarabilecek bir yangini, 1s1y1 veya
kivileimi 6nlemektir. Patlayici veya yiiksek derecede yanici maddelerin oldugu
alanlarda sigara icilmesi, agik ates yakilmasi ve kivileim (statik elektrik vb.) olusumu
engellenir. Bu yasaklar denetlenmeli ve yabancilarin bu alanlara girmesine izin
verilmemelidir. Kolay yanici maddeler uygun sekilde depolanir. Isil islemler, 1s1tict ve
kaynak kullanilarak yapilan, yangin riski (6rnegin, kivilcim ¢ikarma riski) tastyan
biitiin isleri ifade eder. Bu isler, gecerli 1s1l islem ehliyeti olan kisilerce yapilabilir.
Koruma 6nlemlerinin alinmasi, yangina ilk miidahale prosediirlerinin hazirlanmasi ve

yangin izleme kontrol panellerinin bulundurulmasi saglanmalidir.
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13. ELEKTRIKLI CIHAZLARIN DURUMU

Elektrikli cihazlar, elektrik merkezleri ve teller diizgiin ve dogru biiyiikliikte olmalidir.
Higbir gegici "ayarlama" veya bantla onarma yapilamaz. Isiklar, kosullara uygun
olmalidir. Ornegin ofise uygun olan 1siklar fabrikaya uygun olmayabilir. Elektrik
baglantilar1 sadece profesyonel bir kisi veya onun gozetiminde yapilir. Toz emme ve

havalandirma dikkate alinir.

I4. YANICI VE PATLAYICI MATERYALLER
Yanici gaz ve sivilarin depolanmasi, kullanimi ve bu materyallerle ilgili ekipmanlar

giivenlik gereklilikleri ve standartlarini karsilamaktadir.

I5. YANGIN SONDURUCULER

Yangina ilk miidahale i¢in kullanilan ekipmanin yeri iyi isaretlenmis ve ekipmana
erisim kolay hale getirilmistir. Temel olarak, her 300 m? 'lik alan i¢in 6 kg'lik bir
yangin sondiiriicii gerekir. Genel olarak yangin sondiiriiciiye olan mesafenin 30 m'den
fazla olmamasi tavsiye edilir. Kegelerin saglam kalmasi i¢in olas1 yangin musluklari
diizenli olarak Ornegin, yikama amaciyla kullanilir, insanlar bu ekipmanlar1 nasil
kullanacaklarini bilirler ve ekipmanlar diizenli olarak test edilir. Yangin riski biiyiirse
veya Ornegin yanict sivilar kullanildiginda, sondiiriicii yogunlugu arttirilmali ve/veya
s6z konusu malzemeye gore dogru sondiiriicli secilmelidir, CO2 veya kopiik gibi.
Mutfak veya mola alanlarinda uygun boyutta bir yangin battaniyesi (6rnegin, 120 x

150 cm) bulunmalidir.

16. GUVENLIK CIKISLARI

Anahtarlar olmadan her yerden acil ¢ikislar1 kullanmak miimkiin olmalidir. Acil
cikislar gecici olarak bile olsa asla kilitlenmemeli ve kapatilmamalidir. Acil ¢ikis
yonlendirme isaretleri karanlikta ve elektrik kesintisinde de her yerden goriiniir

olmalidir. Acil ¢ikislarin yerini ne kadar ugrassaniz da fazla iyi isaretleyemezsiniz.

I7. ILK YARDIM VE TAHLIYE UYARISI
Isyerinde, isyerinin biiyiikliigiine ve risklerine gore ilk yardim becerisi olan calisan
sayisinin ve ilk yardim ekipmaninin yeterli olmasi gerekir. Bir kaza aninda ilk yardim

birka¢ dakikada ulasmalidir. Yangin durumunda ve diger olaganiistii durumlarda
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alinacak tedbirler 6nceden planlanir ve alinacak diger tedbirler uygulamayla

gelistirilir.

I8. YANGIN ALARMI VE YANGINLA MUCADELE SISTEMI

Dumana tepki veren pilli yangin sensorleri kiigiik isyerleri i¢in yeterlidir. Yangin
sensorleri gerektiginde 1s1 ve karbon monoksite tepki vermelidir. Sensorler diizenli
olarak, 0rnegin ayda bir, pilli olanlar yilda en az iki kere test edilir. Pilli yangin
sensorlerinin émrii 5-10 yildir. Otomatik yangin sondiirme ekipmanlarinin (6rnegin,
sprinkler (fiskiye) sistemleri, motorlu sondiirme sistemleri) diizenli olarak bakimi
yapilir. Sondiirme sistemleri yangin yiikii temeline gore planlanir (diizenli gézden
gecirilir ve giincellenir) ve sizinti olmaz. Acil durum salteri ve duman azaltma

sistemleri ¢alisir durumdadir.

J. CEVRESEL KONULAR

J1. ENERJI KULLANIMI

Makineler ve cihazlar kullanildiktan sonra kapatilir (ofis cihazlari ile bilgisayar ekrani
olmak iizere bilgi islem ekipmanlari, tuvalet 1siklar i¢in de gecerlidir). Musluklar
gereksiz yere agik birakilmaz ve tesis ¢ok sicak veya cok soguk degildir. Sogutma
makinelerinin radyatér 1zgaralar1 diizenli olarak temizlenir. Miimkiinse, enerji
tasarruflu 1siklar ve ekipmanlar kullanilir. Yeni makine, tasit ve cihazlar alinirken
enerji tiiketimi goéz Oniine alinir. Boylelikle, sadece enerji tiiketimi azaltilmakla

kalmayip bakim ihtiyaci ve yangin riski de azaltilabilir.

J2. TEHLIKELI VE OZEL ATIKLAR

Ozel atiklarin tasmmasi 6zenle planlanir (¢abuk alev alan veya tepkiyen atiklar
olabilir). Atik kutular1 disaridan gelen hi¢ kimsenin erisemeyecegi sekilde yerlestirilir.
Kutularin yerleri planlanirken giivenli nakliye ve acil miidahale hususlar1 géz 6niine
almir. Alan igerisinde giivenlik ile ilgili gerekli diizenlemeler yapilir ( 6rnegin, ayri
havalandirma, gaz dedektorleri, su tutma havuzu, uygun drenaj, toprak koruma). Atik
tagiyan kisi uygun koruyucu ekipman ve cihazlari kullanmalidir (mobil gaz ve oksijen

seviyesi dedektorleri, solunum maskesi, goz koruyucular, koruyucu elbise vb.).
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J3. GAZ VE KIMYASALLARIN CEVREYE YAYILMASI

Kimyasal alanlarda uygun ¢okeltme havuzu, yag ayirma havzasi ve kapatma seritleri
ve gereken gaz dedektorleri bulunur. Zararli gazlar toplanir, filtrelenir ve tehlikeli
alanlardan digar1 yoneltilir. Yeterli toprak alani bir izolasyon tabakasi ile korunur.
Yiikleme yerleri de korunur. Zararli kimyasal sivilar, yerel su idaresinin izni olmadan
genel kanalizasyon sistemine birakilmamalidir ( her defasinda izin alinir). Havadan
agir gazlar1 depolarken bu gazlarin tesislere ve asagidaki kanalizasyon sebekesine

sizmamasi i¢in gereken yapilir.

J4. CEVREYE ZARARLI GURULTU

Sessiz makineler alarak, titresim azaltict damperler kullanarak veya makineyi kabin
icine alarak, makinelerin giiriiltii emisyonu ve giiriiltiilii prosesler miimkiin oldugunca
kontrol altinda tutulur. Ses bariyerleri ve duvarlar giiriiltiiniin yakin ¢evreye

dagilmasini engeller. Kap1 ve pencerelerin kapatilmasi da yardimer olur.

J5. CEVRE DOSTU CALISMA SEKLIi
Calisanlar ekolojik calisma yontemleri konusunda egitilirler ve dogru yontemler
uygulanir. Enerji veya su bosa harcanmaz, zararli kimyasal vb. maddelerin dogal

cevreye sizmasi engellenir. Atiklar geri doniistiiriiliir ve geri doniisiim denetlenir.

K. ISYERINE GUVENLIK VE DAVRANIS KULTURU

K1. TEMIZLIiK ve DUZENIN SURDURULMESI

Isyerinin temiz ve diizenli tutulmasi diizgiin organize edilir. Gerekli tiim aletler,
malzemeler, kagitlar icin ayrilmis yerler vardir ve bu malzemeler orada saklanir.
Ihtiyag duyulmayan malzemeler ortadan kaldirilir. Uygun yerlerde farkli atik tiirleri
icin uygun atik kutulari bulunur ve atiklarin imha iglemleri diizenlenmistir. Calisma
alanlar1 ve makineler kullanildiktan sonra temizlenir, arag-gere¢ vb. malzemeler

kendilerine ayrilmis depolama alanlarina yerlestirilir.

K2. CALISANLARIN EGIiTiMi
Yeni ise giren calisanlara, gorevlerini degistiren personele ve yeni arag-gere¢ ve

calisma yontemleri uygulanmaya baslandiginda calisanlara egitim ve rehberlik verilir.
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Egitim, gereken becerileri kazandirmasinin diginda, tehlikeler ile koruyucu ve 6nleyici
tedbirleri de vurgular. Calisanlara, haklar, sorumluluklar, isler ve riskler hakkinda
egitim vermek i¢in bir yontem ve/veya organizasyon olusturulur. Tecriibeli ¢alisanlara
verilen egitimler de dahil olmak iizere tamamlanmig egitimler kayit altina alinir ve
egitimlerde edinilen beceriler korunur. Calisanlar i¢in, en azindan gegerli toplu is
sozlesmeleri, is giivenligi kanunu, is akdi kanunu, is sagligi kanunu ve olas1 6zel
mevzuat ile ilgili kurslar mevcuttur. 10 ve 10’dan fazla is¢i calistiran isyerinde
calisanlar kendi aralarmmdan bir is sagligt ve gilivenligi(isg) temsilcisi se¢cmek

durumundadirlar.

K3. RISK DEGERLENDIRMESI
Risk degerlendirmesi bir defalik bir calisma degildir. Diizenli ve sistematik bir sekilde,
kosullar degistiginde veya kazalar oldugunda tekrar gézden gecirilerek yapilir.

K4. CALISMA TALIMATLARI
Rehberler diizenli olarak giincellenir ve herkes rehberleri nerede bulacagini bilir.
Rehber belgelerin icinde, yangin durumunda nasil hareket edilmesi gerektigi, giivenli

kullanim biiltenleri, ¢alisma talimatlari, vb. yer alir.

K5. TEHLIKELI ISLER VE CALISMA iZNi

Ozel tehlikeli isleri yiiriiten ¢alisanlar yogun egitimden gegmis ve yazili ¢alisma
talimatlar1 almis olmalidir. Bu tiir isler arasinda 6rnegin iskele kurmak, yiiksekte
calismak, mobil yiikseltilebilen ¢alisma platformlari kullanmak, forklift kullanmak ve
tehlikeli makine ve kimyasallar1 kullanmak vb. yer alir. Ornegin elektrik isleri, mobil
ving kullanmak, patlayict kullanmak gibi isleri yiiriitmek icin 6zel ehliyet gerekir.
Duruma gore, dar ve kapali alanda calismak, 1s1l islemler gibi tehlikeli islerde de

yapilan ise 6zel caligsma izni gerekebilir.

K6. CALISMA ORTAMININ VE CALISMA SEKLININ IZLENMESI

Is ortam1 ve ¢alisanlar sistematik olarak, drnegin Elmeri yontemi ile, gdzlemlenir.
Yanlis eylemler diizeltilir, bozulan makineler miimkiin oldugunca ¢abuk tamir edilir,
g0z ardi edilmez. Karsilikli geri bildirim verilir. Calisanlara yapici geri bildirim verilir

ve ¢alisanlarin geri bildirimleri tizerine harekete gecilir.
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K7. CALISANLARIN DURUMUNUN GOZLENMESI
Calisanlarin zihinsel durumu 6rnegin gelisim tartigmalari, ve/veya anketlerle (6rnegin,
is ortamu ile ilgili anketler) takip edilebilir. Sonuglar psiko-sosyal ¢alisma ortamini

gelistirmek icin kullanilir.

K8. ORTAK IS SAHASI

Ortak is sahas1 ayn1 is sahasini kullanan birka¢ isverenin oldugu, fakat bir kisinin
sorumlu igveren olarak ortak hizmetleri saglamak ve siirdiirmekle yiikiimli oldugu
isyeridir. Oncelikli sorumluluga sahip isveren, digerler taraflarmn is sahasimin
tehlikeleriyle ilgili gereken bilgiyi ve talimatlar1 almasini saglar. Bu sorumlular, is
sahasindaki temizlik ve diizenin, genel giivenligin, trafigin hareketli oldugu yerlerde
trafik ve cevre giivenligi ve bakiminin, yanginla miicadele, tahliye ve ilk yardim
kararlarinin, farkli isverenlerin mutabakatinin (6zellikle yillik hizmetler, vb.
konularda) ve is sahasinin ve kosullarin genel planlamasinin sorumlulugunu
iistlenirler. Diger sirketler ortak kurallara uymak ve diger taraflar1 da ilgilendirebilecek
islerinin yarattig1 risk faktorleri ve muhtemel etkileri konusunda bu taraflar1 da

bilgilendirmek zorundadirlar.

L. BINA VE iSYERI TESISLERI

L1. TESISLERIN GUVENLIK SINIFI VE BEKLENEN GUVENLIK
ONLEMLERI

Tesis yonetimi, tesisleri ve alanlar1 giivenlik ihtiyaglarina gore boliimler halinde
siniflandirmakla sorumludur. Bir yaklasima gore birimlere gore bir siniflandirma
yapilir: 0 Seviyesi: Herkesin erisimine agik alanlar ve genel tesisler (miisteri hizmetleri
alani, resepsiyon, konuk alanlari, vb.). Bu alanlar genelde ¢alisma saatleri disinda
kapalidir. 1. Seviye: Gegis izni gerektiren alanlar. Bunlar iiretim alanlari, ofisler,
kontrol odalar1, fabrikalar, tehlikeli malzemelerin bulundugu ve kullanildig: alanlardir.
2. Seviye: Duruma 6zel giivenlik diizenlemeleri yapilmis alanlar (6rnegin bilgisayar

odalari, elektrik istasyonlari, laboratuvarlar, aragtirma alanlar1 ve arsivler).
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L2. BINA GUVENLIGI

Gereken giivenlik seviyesi miimkiin oldugu kadar yapisal ¢oziimlerle saglanir. Temel
giivenlik seviyesini yapisal ¢oziimlerle yakalamak ve diger prosediirlerin neden
oldugu giderlerden tasarruf etmek miimkiindiir. Yapisal giivenligi ilgilendiren konular;
binalarin yangindan teknik imkanlar ile korunmasi, hirsizliga karsi oOnlemler,
anahtarlar, kilitleme, citler, kapilar, 1siklar ve arazi alt boliimleridir. Asgari seviye:
tesisler siniflandirilir, anahtarlarin sorumlulugu belirlenir, kapilarin kapatilip
kilitlendiginden emin olunur, siniflandirilmis ayiricilar ve koruyucu prosediirler

uygulanir.

L3. TESISLERIN TEKNIiK GOZETIMI VE KORUNMASI

Gereken yerlerde teknik gozetim ve korumayla tesis gilivenligi saglanir. Teknik
gozetim, elektrik erisim kontrolii, kamerayla izleme, yangin ve sizint1 dedektorleri ve
trafigin kontrolii/izlenmesi ile yapilir. Kamerayla izleme hususunda, her tiirlii 6zel
yonetmelik dikkate alinmalidir. Hedeflenen seviye soyledir: 1. Seviye: Giris ve
muhtemel ¢ikislarin sisteme kaydedilecegi donanima sahip gecis iznine tabi tesislerdir.
Disaridan gelen ylikleniciler, gegici is¢i ve konuklar da sisteme kaydedilir. 2. Seviye:
Ozel giivenlik gerektiren alanlar i¢in ayri talimatlar yazilir. Uygunluk denetlenir.
Gerekirse tesisin glivenligi korumalarla tamamlanir. Koruma otomatik alarmlarla da

yapilabilir.

L4. ZIYARETCILER VE SIiRKET ELEMANI OLMAYAN DIiGER
CALISANLAR

Ziyaretcilerin glivenli hareket etmeleri planlanir. Asgari planlamaya gore; 1) Daimi
olarak ziyaretleri planlamakla gorevli bir kisi ziyaretgilere refakat eder. Ziyaret
programi ve kullanilacak yollar ziyaretciler icin glivenlidir. Ziyaret¢i bilgilerinin
kaydedildigi, kolayca gdriilen bir resepsiyon olmalidir. Ev sahibi kisi veya temsilcisi,
ziyaretcileri resepsiyondan alir ve ziyaret sonrasi tekrar resepsiyona birakir.
Ziyaret¢inin her zaman bir ziyaret kart1 ve ihtiya¢ duyulan her tiirli kisisel koruyucu
ekipmani olmalidir. Ilgili birimin giivenlik sorumlusuna haber verilmelidir. Fotograf

cekimi ile ilgili diizenlemeler ziyaret baglamadan a¢iga kavusturulmalidir.
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L5. KIMYASAL TESISLERIN VE DEPOLARIN GUVENLIGI
Tehlikeli kimyasallarin kullanimi ve depolanmasi ile kaza durumunda neler yapilmasi
gerektigi hususunda yazili talimatlar mevcuttur. Patlayict ortam kontrolii ve 6nlemleri

ATEX gerekliliklerine uygun olarak hayata gecirilir.

L6. OZEL TESISLERIN GUVENLIGi
Isletmede yiiriitiilen faaliyetler agisindan kritik ve/veya hassas veri islemcileri ile
islevlerinin bulundugu alanlarin giivenligi, 6zel giivenlik sinifina dahil alanlarda

uygulanan gilivenlik seviyesine esittir.
L7. ELEKTRIK ACISINDAN GUVENLIGi

Ana dagitim panosunun yeri, isaretleri, anahtarlarin kullanimi ve sorumlu kisileri

bilinir.
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