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SIMGELER VE KISALTMALAR

CA Canli Agirhik

CAA Canli Agirlik Artisi

CPT Karnitin Palmitoil-transferaz

FAS Yag Asidi Sentaz (Fatty Acid Synthase)

FAT Yag Asidi Translokaz (Fatty Acid Translocase)

HCT Hematokrit

HDL Yiiksek Yogunluklu Lipoprotein (High Density Lipoprotein)

KZYA Kisa Zincirli Yag Asidi

KZT Kisa Zincirli Trigliserit

LCFA Uzun Zincirli Yag Asidi (Long-Chain Fatty Acid)

LCT Uzun Zincirli Trigliserit (Long-Chain Triglyceride)

LDL Diisiik Yogunluklu Lipoprotein (Low Density Lipoprotein)

MAS Malabsorbsiyon Sendromu

MCFA Orta Zincirli Yag Asidi (Medium-Chain Fatty Acid)

MCH Ortalama Eritrosit Hemoglobini (Mean Corpuscular Hemoglobin)

MCHC Ortalama Eritrosit Hemoglobin Konsantrasyonu (Mean Corpuscular
Hemoglobine Concentration)

MCT Orta Zincirli Trigliserit (Medium-Chain Triglyceride)

MCV Ortalama Eritrosit Hacmi (Mean Corpuscular Volume)

ME Metabolize Olabilir Enerji

MUFA Tekli Doymamis Yag Asidi (Mono Unsaturated Fatty Acid)

ozT Orta Zincirli Trigliserit

OZYA Orta Zincirli Yag Asidi

PUFA Coklu Doymamis Yag Asidi (Poly Unsaturated Fatty Acid)

RBC Alyuvar (Eritrosit - Red Blood Cell)

SCFA Kisa Zincirli Yag Asidi (Short-Chain Fatty Acid)

SFA Doymus Yag Asidi (Saturated Fatty Acid)

STG Ozel Yapilandirilmis Trigliseritler (Specific Structured Triacylglycerides)

UYA Ucgucu Yag Asidi

uzT Uzun Zincirli Trigliserit

UZYA Uzun Zincirli Yag Asidi

VLDL Cok Diistik Yogunluklu Lipoprotein (Very Low Density Lipoprotein)

wBC Akyuvar (Lokosit - White Blood Cell)

HB Hemoglobin
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g Gram

mg Miligram

L Litre
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uL Mikrolitre



SEKILLER

Sekil 1.1. Yaglarin Sindirimi, Emilimi ve Tagimmasi ...........cccuveeriiiirieniiiiieesiiieee s
Sekil 1.2. Yag Asitlerinin Hepatik Metabolizmast .........ccccocvieiiiiiniieiiiie e

Sekil 3.1. Denemede Kullanilan Gruplardaki Hayvanlarin Haftalik Canli Agirlik
Ortalamalart Degigim Grafifi ........ccoooveriieeiiiiiiiiie e

Sekil 3.2. Denemede Kullanilan Gruplardaki Hayvanlarin Haftalik Canli Agirlik
Artiglart Degisim GrafiZi........ccccoovveiiiiiiiiiiiie e

Sekil 3.3. Denemede Kullanilan Gruplardaki Hayvanlarin Haftalik Yem Tiiketim
MiKarlart Grafii........cocoiiiiiiiieii e

Sekil 3.4. Farkhi Yag Asidi Ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Hayvanlarm Haftalik
Yemden Yararlanma Oranlart Degigim Grafigi.........ccccoooeeriiiiniieiiiie e



CiZELGELER

Cizelge 1.1. Karbon Sayilarma ve Bag Yapilarina Gore Yag Asidi Ornekleri....................... 9
Cizelge 1.2. Denemede Kullanilan Yag Asitlerinin Bazi Kimyasal Ozellikleri .................... 11
Cizelge 2.1. Deneme Siiresince Kullanilan Yemlerin Hammadde ...........ccccccoviiiiiiniine 39
Cizelge 3.1. Deneme Siiresince Kullanilan Yemlerin Kimyasal Bilegimi ...........c.cccccveeninee. 47
Cizelge 3.2. Deneme Siiresince Kullanilan Bazal Yemlerin Yag Asidi Profili..................... 48
Cizelge 3.3. Deneme Gruplarinin Ortalama Canlt Agirhiklart.........cooceeiiiiiiiiniien, 49
Cizelge 3.4. Deneme Gruplarmnin Canli Agirlik ArtiSlart .......cccoocvvviiiiiiiiiiicncec e, 51
Cizelge 3.5. Deneme Gruplarinin Ortalama Yem Tiketimleri........ccocoveeviieiiiieniieeniieennen, 52

Cizelge 3.6. Farkh Yag Asidi ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarinin
Yemden Yararlanma OTanlart ...........coocueeiiiieiiiieiiiieiiee e 54

Cizelge 3.7. Farkhi Yag Asidi Ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarinda
Yetistirme Siirecinde Olen Hayvan Sayilar1 ve Gruplarm Yasama Giicii Oranlari ...55

Cizelge 3.8. Farkli Yag Asidi Ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarma Ait

Karkas Parametreleri..........c.ueiiiiiiiiie i 56
Cizelge 3.9. Farkli Yag Asidi Ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarma Ait

TG Organ Parametreleri.........ovovivereieeieeieeieeeeeteseetees st es s st es e ene s seeseeeeena, 57
Cizelge 3.10. Farkhi Yag Asidi Ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarina Ait

Hematolojik Parametreler ..........c.oviiuiiiiiec e 58
Cizelge 3.11. Farkh Yag Asidi Ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarina Ait

Biyokimyasal Parametreler ............oovveiiiiiiiii e 59
Cizelge 3.12. Farkli Yag Asidi Ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarinda

Gogiis Eti Yag Asidi Profilleri ........ccoouviiiiiiiiiiciiiiiie e 60
Cizelge 7.1. Tavuklarda Hematolojik Referans Degerleri.........ccocovveviiiiiiiiiiiiiniicciiie e, 93
Cizelge 7.2. Tavuklarda Bazi Serum Biyokimyasi Referans Degerleri ...........ccoocveviiieninnn. 93
Cizelge 7.3. Cesitli Kaynaklarda Tavuk Eti Yag Asidi Degerleri ........cccocovveeiiiiieeiiiinneenns 94

VI



OZET

Broyler Rasyonlarina Orta Zincirli Yag Asitleri flavesinin Performans ve

Bazi Kan Parametreleri Uzerine Etkileri

Bu ¢alismada rasyona orta zincirli serbest yag asitleri ilavesinin, broylerlerin biiylime
performanslari, bazi hematolojik ve serum biyokimyasal parametreleri ile gogiis eti
yag asidi profili lizerine etkilerinin aragtirilmasi amaglanmistir. Calisma, toplam 120
adet giinliik erkek broyler civcivden (Ross 308)® biri kontrol ve ii¢ii deneme olmak
iizere 30’ar bireyli 4 ana grup olusturacak sekilde tesadiif bloklar1 deneme deseni
modelinde yiritiilmistiir. Her bir ana grupta 10’ar civcivli tiger alt gruba pay
edilmistir. Temel (bazal) rasyon muisir, soya, bugday endiistrisi yaniiriinleri ve
bitkisel karma yag icerikli olup kontrol grubuna katkisiz sekli ile, deneme gruplarina
ise bazal rasyona % 0.2 oraninda orta zincirli yag asitlerinden kaprilik (C8:0), kaprik
(C10:0) ve laurik (C12:0) asitlerin ilavesi ile 42 giin boyunca verilmistir. Calismada,
gruplarin biiylime performans parametreleri olan toplam yem tiiketimi, yemden
yararlanma orani, canli agirlik artisi ile ortalama canli agirlik, sicak-soguk karkas
verimi ve randimani verileri yOniinden gruplar arasinda anlamli bir farkliligin
olugsmadig1 (p>0.05) belirlenmistir. En diisiik 6liim oranlar1 C8 ve C10 gruplarinda
goriilmiistiir (p<0.05). i¢ organlardan karaciger, safra kesesi, kalp, dalak, pankreas,
bursa Fabricius, taslik, abdominal yag agirliklar1 ve bunlarin canli agirliga oranlar1
arasinda gruplarda anlamli bir farkliblk saptanmamistir (p>0.05). Kan
parametrelerinden alyuvar (RBC), akyuvar (WBC), hematokrit (HCT), ortalama
alyuvar hacmi (MCV), ortalama alyuvar hemoglobini (MCH) ve ortalama alyuvar
hemoglobin konsantrasyonu (MCHC) degerleri yonii ile gruplar arasinda anlamli bir
farkliligin olugmadigi (p>0.05) ancak hemoglobin degeri yonii ile C8 grubunun diger
gruplardan daha yiiksek sonuglandigi (p<0.05) belirlenmistir. Serum biyokimyasi
parametrelerinden glikoz, total protein, albumin, lipaz, total kolesterol, yliksek
yogunluklu lipoprotein (HDL) ve diisiikk yogunluklu lipoprotein (LDL) degerleri
yonii ile deneme gruplar1 arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamig (p>0.05) ancak

trigliserit degerinin deneme gruplarinda anlamli derecede diisiik sonuglandig:



(p<0.05) tespit edilmistir. Gruplarin gogiis eti yag asidi profillerinin de genel olarak
benzer oldugu (p>0.05) saptanmustir. Sonug olarak, broyler rasyonlarma % 0.2
oraninda serbest kaprilik, kaprik veya laurik asitlerden birinin katilmasinin genel
itibar1 ile gruplar arasinda -bazi kan parametreleri ve yag asidi tipleri diginda- 6zgiin
etkiler ve belirgin farkliliklar olusturmadigi anlasilmis, ancak olumsuz bir etkileri ile
de karsilagilmamistir. Calisilan bu yag asitlerinin 6zgiin etkilerinin ve incelenen
parametreler yoniiyle de gruplar aras1 muhtemel istatistiksel farkliliklarin net olarak

ortaya konulabilmesi i¢in degisken katki oranlar1 ile ¢aligilmasi anlamli olabilecektir.

Anahtar Sozciikler

Broyler, Kaprik asit, Kaprilik asit, Laurik asit, Orta zincirli yag asitleri



SUMMARY

Effect of Addition of Medium Chain Fatty Acids on Performance and Some
Biochemical Parameters of Broiler Chickens

In this study, it was aimed to investigate the effects of the addition of medium-chain
free fatty acids on the performance of broilers, some haematological and serum
biochemical parameters and the effect on breast meat fatty acids profile. The study
was conducted on a randomized trial design model, in which a total of 120 daily
male broiler chicks (Ross 308%) will form 4 main groups of 30 individuals, one
control and three trials. In each main group, three subgroups with 10 chicks were
distributed. Basic (basal) ration contains corn, soy, wheat products and vegetable
mixed oil and is given without additives to the control group. For the experimental
groups, the basal ration was given for 42 days with the addition of caprylic (C8: 0),
capric (C10: 0) and lauric (C12: 0) acids from medium chain fatty acids at 0.2%
ratio. In the study, there was no significant difference (p> 0.05) between groups in
terms of total feed consumption, feed utilization rate, weight gain, mean weight, hot-
cold carcass yield data. The lowest mortality rates were seen in the C8 and C10
groups (p <0.05). There was no significant difference between the internal organs in
the liver, gall bladder, heart, spleen, pancreas, bursa Fabricius, stomach, abdominal
fat weights and carcass ratio (p> 0.05). There was no significant difference (p> 0.05)
between the groups in terms of red blood cell (RBC), white blood cell (WBC),
haematocrit (HCT), mean corpuscular volume (MCV), mean corpuscular
hemoglobin (MCH) and mean corpuscular hemoglobin concentration (MCHC) but
hemoglobin values were higher in the C8 group than in the other groups
(p<0.05).Serum biochemical parameters such as glucose, total protein, albumin,
lipase, total cholesterol, high density lipoprotein (HDL) and low-density lipoprotein
(LDL) values were not significantly different between the experimental groups (p>
0.05) but the triglyceride level was significantly lower in the experimental groups
(p<0.05). Fatty acid profiles of breast meat were similar among the groups (p> 0.05).

As a result, it was concluded that the addition of 0.2 % ratio of free caprylic, capric



or lauric acids to broiler rations generally did not result in specific effects or
significant differences between the groups (except some blood parameters and meat
fatty acids) but with it, that applications it was not constituted adverse effects. For
demonstration that the specific effects of these fatty acids being studied and the
possible statistical differences between the groups, it may be meaningful to work
with fluctuated contribution rates.

Keywords

Broiler, Capric acid, Caprylic acid, Lauric acid, Medium-chain fatty acids



1. GIRIS

Diinya lizerinde yasamin baslangicindan itibaren evcil hayvan ve hayvancilik
kavramlar1 hem toplumsal hem de ekonomik anlamda giincel yasamin vazgegilmez
birer pargasi olmustur. Islah caligmalar1 giin gectikge ilerlemis ve hayvan
yetistiriciligi glinlimiizde endiistriyel bir sektor haline doniigmiistiir. Kanatli sektort,
giiniimiizde hayvan 1slah1 ve endiistriyel hayvancilik konusunda en hizli gelisim
gosteren hayvancilik ana dali konumuna yiikselmistir. Bu gelisim silirecine, hayvan
besleme bilimi iizerine yapilan yogun g¢aligmalarin ve hayvan sagligini koruyucu
tedbirlerin stirekli gelistirilip titizlikle uygulanmasinin ¢ok biiyiik katkilar1 olmustur.
Hayvan besleme biliminin gelisim siirecinde, hayvansal performans gelisimine katki
sagladig1 anlasilan pek ¢ok fiziksel, biyolojik ve kimyasal faktorlere en ideal
¢Ozlimlemeler tasarlanarak maksimum verimliligin saglanmasina ¢alisilmistir. Ancak
bu faktorlere uygulanan bazi ¢éziimlemelerin zaman gectikce bir takim yan etki veya
olumsuzluklar1 ile karsilasilmis ve bunlara alternatif ¢dziimlemeler bulabilmek icin
yeni arastirmalara girisilmistir. Bu alternatif ¢6ziim yollarindan birisi de hayvanlar
tizerindeki saglik sorunlarmni azaltic1 ve performanslarini artirici etkileri dolayisi ile
“bliylitme faktorii” adi verilen etken maddelerin yem katkis1 olarak kullanilmasi
olmustur. Biyiitme faktorlerinden ikisi “antibiyotik” ve “antikoksidiyal” ilaglardir.
Bu etken maddelerden 6zellikle antibiyotikler, tavukguluk endiistrisinde uzun siire
kullanilmis ancak direnglilik basta olmak tizere ¢esitli sakincalarmmn goriilmesi
nedeni ile Avrupa’da ve Tirkiye’de 2006 yilindan itibaren hayvan yemlerine
“bliylitme faktorii” olarak katilmalar1 yasaklanmistir. Sonrasinda, sektorde alternatif
katk1 maddesi arayislarina girisilmis, bu anlamda hem kimyasal agidan organizmaya
yabanci bir madde olmamalar1 hem de kalint1 sorunu olusturmamalar1 gibi 6zellikleri

dolayist ile “organik asitler” ¢dziim olarak diisliniilmeye baslanmistir (Del Alamo ve

ark. 2007, Huyghebaert ve ark. 2011).

Yag asitleri de organik asit yapisindadir. Yag asitlerinin hayvan sagligina ve
performanslarina iyilestirici etkilerinin arastirilmasi i¢in pek ¢ok calisma yapilmis ve

yapilmaya da devam edilecegi anlasilmaktadir (Khan ve Igbal 2016). Orta zincirli



yag asitleri (MCFA) ise yag asitleri siniflandirmasinin bir iiyesidir. Orta zincirli yag
asitleri ve trigliseritlerinin (MCT) antimikrobiyel etkinlik gostermeleri dolayist ile
hayvanlarda alternatif biiyiitme faktorii olarak kullanilmalar1 diigiiniilmiis ve deneme
caligmalarina baslanilmistir. Ayrica, in Vitro ve in vivo yapilan g¢alismalar bu
riinlerin insan saghigma olumlu katkilar sunacak alternatif bir gida takviyesi
olabileceklerini gostermistir. Orta zincirli yag asitleri ve trigliseritlerinin gerek belirli
hiicresel metabolizma asamalarindaki etkileri (transport, oksidasyon, gen diizeyinde
sentez vb. mekanizmalara etkimeleri), gerekse -uzun zincirli yag asitlerine kiyasla-
daha diisiik enerjiye sahip olmalar1 dolayisi ile beseri sagliga, 6zellikle de giintimiiz
zengin toplumlarin en biiyiik sorunu haline gelmis kalp-damar sagligi ve obezite gibi
lipid kokenli sorunlarin 6nlenmesi ve tedavisinde alternatif bir ¢6ziim olabilecegi

diistiniilmektedir (Hainer ve ark. 1994, St-Onge ve ark. 2003).

Bu ¢alismada, alternatif biiytitme faktorii olarak degerlendirilebilecek olan
orta zincirli yag asitlerinin hem hayvan saghigma ve verim performanslarina
etkilerinin, hem de hayvansal gida kalitesine ve insan sagligina olas1 katkilarimin

arastirilmasi amaclanmistir.

1.1. Lipidler

Lipidler, canlilar alemindeki varliklarin bedensel yapi taglarini olusturan ve yasamsal
fonksiyonlarmi devam ettirebilmeleri i¢in gerekli olan elemanlarin temel
bilesenlerinden biridir. Lipidler canli organizmalarda ¢ok 6nemli yapisal ve islevsel
fonksiyonlara sahiptir ki bu gorevleri; hiicre duvar1 ve membran1 yapisina katilma,
enerji kaynagi olarak kullanilma, depo yag olarak saklanma, pek cok enzim, hormon,
yag ve siit gibi sentez iirlinlerinin yapisina katilma seklinde 6zetlemek miimkiindiir.
Ayni zamanda lipidler, pek cok canli tiirii i¢in, bilinyelerine disaridan alinmasi
gereken 0dnemli bir besin maddesi grubudur. Kimi canlilar (bitki, fungus, alg ve bazi
mikroorganizmalar) CO;, H,O, O, N vb. gibi inorganik molekiillerden kendilerine
ozgli lipid smiflarin1  sentezleyebilirlerken kimisi de (insan, hayvan ve
mikroorganizma gruplar1 vs.) sentezlenmis bu lipid smiflarmi ya oldugu gibi

kullanarak veya esterifikasyon, elongasyon'vb. mekanizmalarla isleyip yapisini



degistirerek yada bir takim farkli yapisal gruplar1 kullanip degistirerek (gliserinli,
gliserinsiz, diger smif bilesiklere bagl lipidler seklinde) kendilerine 6zgii lipid
modellerini olusturabilmekte, depolayabilmekte ve kullanabilmektedirler. Kimya
literatiirleri lipidleri -gesitli kaynaklarda siniflandirma farkliliklar1 goriilmekle
birlikte- genel olarak “Yag asitleri”, “Gliserin tasiyan”, “Gliserin tagimayan” ve
“Diger smf bilesiklere bagl” lipidler seklinde 4 ana baslik altinda
smiflandirmiglardir (As1 1996).

1.2. Yag Asitleri

Yag asitleri, lipidlerin temel yapismi olusturan, karbon, hidrojen ve oksijen
elementlerini iceren organik kimyasal bilesiklerdir. Yag asitleri, ¢esitli uzunluktaki
hidrokarbon (-CHy-) zincir iskelete metil (CHs-) ve karboksil (-COOH) koklerin
baglanmasiyla olusan monokarboksilik organik asitlerdir (As1 1996). Yag asitleri
hayvansal organizmada plazma trigliseritlerinin, depo yaglarin, biyolojik
membranlarin ve bazi hormonlarin temel bilesenidir (Berg ve ark. 2002). Hayvansal
organizmada, depo ve konsantre enerji kaynagi olarak (1g yag = 9 kcal) ve ayrica
Gliserolipidler (trigliserit, glikolipid vb.), Gliserofosfolipidler (fosfogliserit,
fosfatidilkolin vb.), Sfingolipidler (sfingozin vb.), Sterol/Steroid lipidler (kolesterol
vb.), Prenol/izoprenollipidler (farnesol vb.), Sakkarolipidler (N-asetilglukozamin,
lipopolisakkarid vb.), Poliketidler (aflatoksin vb.) ve Mumlar gibi ¢esitli basit ve
bilesik lipidik gruplarin sentezinde, dolayisi ile de organizmadaki tiim hiicre
gruplarmin yapisal ve islevsel ihtiyag maddelerinin karsilanmasi ve korunmasi

faaliyetlerinin siirdiiriilmesinde yag asitlerine, izomerlerine ve bilesiklerine ihtiyag

duyulmaktadir (Fahy ve ark. 2005, Ratnayake ve Galli 2009).

*Elongasyon: Kisa zincirli yag asitlerinden uzun zincirli yag asitlerinin sentezlenmesi
mekanizmasidir.



Yag asitleri, tek ve cift sayili karbon zincir yapilarina sahip olabilmektedir.
Yapilan c¢aligmalarla su ana kadar 500’tin iizerinde yag asidi ve tiirevleri
tanimlanmistir (Anonim 2007, 2017a). Yag asitleri “doymus” ve “doymamis” yag
asitleri seklinde iki ana grup icerisinde smiflandirilmaktadir. Hidrokarbon zincir
yapilari-CH,-CHj,- seklinde olup karbonlar arasinda ¢ift bag bulundurmayanlar
“doymus yag asidi (SFA)”, yapilarinda en az bir adet -CH-CH- seklinde ¢ift bag
bulunduranlar “tekli doymamis yag asidi (MUFA)” ve birden fazla c¢ift bag
bulunduranlar ise “coklu doymamis yag asidi (PUFA)” olarak isimlendirilmektedir
(Cizelge 1.1). Ayrica, hayvansal organizma tarafindan sentezlenemeyen ve mutlak
surette disaridan almmas1 gereken yag asitlerine ise ‘“esansiyel yag asidi”
denilmektedir. Insan ve pek ¢ok hayvan tiirii icin dnemli olan esansiyel yag asitleri
Linoleik, Linolenik ve Arasidonik asitlerdir. Yag asitleri “14:0” veya “18:2” seklinde
kisa sembollerle gosterilebilmektedir. Bu gosterimdeki ilk rakam yag asidinin karbon
sayisini, ikinci rakam ise yag asidinin ¢ift bag icerip igermedigini ifade etmektedir.
Bazi yag asitlerinin gosteriminde ise bu gosterimin sonuna “(n-6)” veya “®-9”
seklinde bir sembol daha eklenmektedir ve buradaki rakam, ilk doymamis bagmn (¢ift
bagin) yag asidi zincirindeki yerini ifade etmektedir. Bu sembol, ayn1 zamanda yag
asidinin “Omega 6” veya “Omega 9” seklinde tanimlanmasinda kullanilir. Ayrica
yine sembolik gosterimde kullanilan “c” kisaltmasi yag asidinin “Cis” yapida ve “t”
kisaltmasi ise yag asidinin “Trans” yapida oldugunu ifade etmek icindir (IUPAC
1978, Anonim 2017b).

Yag asitlerinin karbon zincir sayilar1 2 ila 80 araliginda degismesine ragmen
bitkisel ve hayvansal yaglarin yag asidi profili incelendiginde yapilarinda genel
itibar1 ile 12 - 24 aras1 karbon atomu sayisina sahip uzun zincirli doymus ve
doymamis yag asidi tiplerinin baskin oldugu goriilmektedir (Anonim 2017b).
Hayvansal depo yaglar incelendiginde oOzellikle palmitik, oleik ve stearik yag
asitlerinin diger yag asitlerine gore oransal olarak daha fazla bulundugu
goriilmektedir. Memeli organizmasinda sentezlenebilen dogal yag asidi tipleri asil
olarak cift sayili karbon zincir yapisina sahiptir. Bunun nedeni ise hiicrelerinde iki
karbonlu yapiya sahip Asetik asidin aktiflestirilmis sekli olan “Asetil-CoA” dongiisii
lizerinden sentezlenebilir bir hiicresel metabolizmanin bulunmasidir. Tek sayili

karbon atomu zincir yapisina sahip dogal yag asitlerinin sentezini ise genellikle



mikroorganizma gruplar1 (protozoa, bakteri, maya/fungus) yapabilmektedir (Tath
Seven 2008, Kiiglikersan 2011). Ancak yiiksek yapili canlilarin (memeliler ve su
canlilar1) yag asidi profillerinde smirli da olsa tek karbonlu yag asitlerine

rastlanmaktadir. Tek karbonlu yag asitlerinin oksidasyon ve sentez mekanizmalar1

ise 3 karbonlu “Propionil CoA” iizerinden olmaktadir (Berg ve ark. 2002).

Cizelge 1.1. Karbon Sayilarina ve Bag Yapilarina Gore Yag Asidi Ornekleri
(AOCS 2013, Anonim 2017b)

Doymus Tekli Doymamisg Coklu Doymamis
Yag Asitleri Yag Asitleri Yag Asitleri
C2:0 > Asetik
C3:0 - Propiyonik : - ;
o Butii)ri)I/< C14:1> Miristoleik C18:2(n-60)> Linoleik
ggig z\K/a'e”!(k C15:1> Pentadesenoik | ~1g.313)5 g-Linolenik (ALA)
: aproi : .
G810 > Kaprilik C16:1> Palmitoleik | 1g:3(7.6)> y-Linolenik (GLA)

C9:0 - Pelargonik
C10:0~> Kaprik
C12:0~> Laurik
C14:0-> Miristik
C15:0~> Pentadekanoik
C16:0~> Palmitik
C17:0~> Margarik
C18:0~> Stearik
C20:0~> Arasidik
C22:0~> Behenik
C24:0~> Lignoserik

C17:1-> Heptadekanoik
C18:1(n-9c)> Oleik
C18:1 (n-9t)> Elaidik

C20:1> Gondoik
(Eikosanoik)

C22:1(n-9)-> Erusik
C24:1(n-9)> Nervonik

C20:2(n-6)~> Eikosadienoik
C20:3(n-6)~> Eikosatrienoik
C20:4(n-6)~> Arasidonik

C20:5(n-3)> Eikosapentaenoik (EPA)
C22:5(n-6)~> Dokosapentaenoik (DPA)
C22:6(n-3)-> Dokosahekzaenoik (DHA)

1.3. Orta Zincirli Yag Asitleri (OZYA) ve Trigliseritleri (OZT)

Yag asitlerinin zincir

uzunluklarma gore

literaturlerdeki siniflandirilmalari

incelendiginde -fakli kaynaklarda ¢esitli gruplamalarm yapildig: goriilmekle birlikte-
genel olarak kimyasal yapilarinda karbon atomu sayilar1 6’dan 12’ye kadar olan yag
asitlerinin “Orta Zincirli Yag Asitleri (OZYA - MCFA)” grubu igerisine alindigi
goriilmektedir. Karbon atomu sayilar1 6°dan az olan yag asitlerine “Kisa Zincirli Yag

Asitleri (KZYA - SCFA)”, 12 iizeri karbon atomu igeren yag asitlerine ise “Uzun



Zincirli Yag Asitleri (UZY A - LCFA)” denilmektedir. Orta zincirli yag asitlerinden 6
karbonlu olan1 “Kaproik asit (Caproic - Hexanoic -Cg)”, 8 karbonlu olan1 “Kaprilik
asit (Caprylic - Octanoic - Cg)”, 10 karbonlu olan1 “Kaprik asit (Capric - Decanoic -
C10)” ve 12 karbonlu olami “Laurik asit (Lauric - Dodecanoic - Cj2)” kimyasal
isimleri ile bilinmektedir. Bunlarin dordii de doymus yag asidi smifindandir ve oda
sicakhiginda ilk ikisi sivi, diger ikisi ise kati formda bulunmaktadir. Bu yag
asitlerinin gliserolle esterlesmesi sonucunda da “Orta Zincirli Trigliseritler (OZT -
MCT)” sentez edilmektedir. Esasen OZYA’lar dogada ve dogal yaglarda OZT
kompleksi sekliyle bulunmaktadir. Dogal yaglardaki bu OZT kompleksleri, memeli
sindirim sisteminde lipaz enzimi araciligi ile hidrolize edilip OZYA ve gliserol
yapilarmna ayristirilmaktadir. En ¢ok dogal OZT/OZY A igeren gida iiriinleri palm
yagi, hindistancevizi yag1 ve tereyagidir (Ratnayake ve Galli 2009, FAO 2010, Balti¢
ve ark. 2017). Bunlardan hindistancevizi yagindaki OZY A oraninin, igindeki toplam
yag asitlerinin yaklasik % 57-58’ini (C8, C10, C12 oranlar1 sirasi1 ile % 6.38, 5.56,
45.46) olusturdugu; palm yagindaki OZY A oranimnin ise yaklasik % 52-53 (C8, C10,
C12 oranlart sirasi ile% 3.43, 3.23, 46.14) araliginda oldugu belirlenmistir (Zambiazi
ve ark. 2007, Bhatnagar ve ark. 2009).

OZT’ler genel itibari ile % 1-2 Kaproik, % 65-75 Kaprilik, % 25-35 Kaprik
ve % 1-2 Laurik asit bilesiminden olusmaktadir (Bach ve Babayan 1982, Babayan
1987). Orta zincirli trigliseritler, genis anlamda toksik, irritan, teratojenik ve
karsinojenik olmayan bir {iriin kabul edilmeleri dolayisi ile giinliikk hayatta gida, ilag
ve kozmetik sanayinde ve ayrica ihtiya¢ halinde parenteral beslenmede ek besin
maddesi olarak genis kullanim alani bulmaktadir. Insanlarda giinliik 1 g/kg CA (canlh
agirlik) tizerinde OZT alimmin giivenli oldugu bildirilmistir (Traul ve ark. 2000).
Ancak, orta zincirli yag asitlerinin saf bir sekilde kullanilmasi halinde -diliisyona
bagl olarak- toksisite degerleri daha yiiksek olabilmekte, korozif ve irritan etkiler
olusturabilmektedir (Cizelge 1.2).

Insanlarin giinliik diyetle dogal besin kaynaklarindan aldigi kisa ve orta
zincirli yag asitleri miktar1 yaklasik 2.4 gramdir ve bu deger giinliik alinan toplam

doymus yag asitlerinin yaklasik % 9’unu olusturmaktadir (Huth ve ark. 2010).
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Cizelge 1.2. Denemede Kullanilan Yag Asitlerinin Baz1 Kimyasal Ozellikleri
(National Center for Biotechnology Information (NCBI)- PubChem Compound Database)

Ozellikler

Kaprilik asit
(C8)

Kaprik asit
(C10)

Laurik asit
(C12)

Diger adlandirmalari

Kaprilik - Oktanoik

Kaprik - Dekanoik

Laurik - Dodekanoik

Molekiiler formili C3H1602 C10H2002 Cle2402
* H *
Me[nelllhayvan Memeli hayvan .He.lyvans§1l ve
- stitlerinde s 2 bitkisel yaglarda
Dogal olarak . i - stitlerinde, Hindistan . L -
- Hindistan cevizi ve . Hindistan cevizi ve
bulundugu gidalar - - cevizi ve Palm N
Palm yagini mindr sind Palm yagimin major
bilesenidir yagmnda bilesenidir
Molekiil agirhig 144.214 g/mol 172.268 g/mol 200.322 g/mol
Hafif hos olmayan Hafif hos olmayan Hafif defne yag1
Koku } .
meyve asidi aromali kokusma aromali benzeri aromali
Renk - Goriiniim Acik sarmmsi - Renksiz Beyaz - Kristalize Beyaz - Toz
Erime 1s1s1 16.3°C 31.5°C 43.8°C
Korozif ve irritan Doku ve Metal . . Deri, G6z ve Solunum
. S Deri ve Goz Irritan L
etki Korozif/Irritan Irritan
Oral - Rat Oral - Rat Oral - Rat
LDso: 1410 mg/kg LDsg: 3320 mg/kg LDsq: 12000 mg/kg
P ite L Intravendz - Fare Intravendz - Fare

LDsg: 129 mg/kg

LDsq: 131 mg/kg

Deri - Tavsan
LDso: 5000 mg/kg tizeri

Deri - Tavsan
LDsg: 5000 mg/kg
lizeri

Bu calismada orta zincirli yag asitlerinden kaprilik (C:8), kaprik (C:10) ve

laurik (C:12) asitler yem katki maddesi deneme modeli olarak kullanilmaistir.

1.3.1. Sindirim, Emilim ve Tasinma Mekanizmasi

Insan ve memeli hayvanlar iizerinde yapilan caligmalarla OZYA’larin organizmada

birtakim anabolik siireglerde kullanilmasi yaninda esasen enerji tiretimi i¢in [-

oksidasyona ugratildiklar: belirlenmistir. OZYA ve OZT metabolizmasinin UZYA

ve UZT (Uzun Zincirli Trigliserit - LCT) metabolizmasina gore daha farkli yollarla

sekillendigi bilinmektedir. OZY A/OZT lerin bagirsaktan emilimleri i¢in kisa zincirli

yag asitlerine pargalanma mekanizmalarinin daha hizli ve etkili oldugu, hatta


https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/379
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/2969
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/3893

pankreatik lipaz ve safra salgisinin yeterli olmadig1 durumlarda bile hizla ve direkt
emilebildikleri; emilen UZYA/UZT ’lerin silomikron trigliserit kompleksi yapisinda
ve lenfatik sistem araciligi ile sistemik kan dolasimma aktarilirken OZY A’larin
cogunlukla vena porta araciligi ile serum albuminine baglanarak ve ¢oziinebilir yag
asidi formunda karacigere tasindig: belirlenmistir (Bach ve Babayan 1982, Babayan
1987). OZT/OZY A’larin, UZT/UZY A’lara kiyasla neredeyse ancak % 20 oraninda
silomikron trigliserit yapida karacigere tasmabildikleri tespit edilmistir (Swift ve ark.
1990). Ayrica OZY A’larin hiicresel metabolizmada, yag asidi baglayici ve tasiyici
protein sistemlerine, yag asidi translokaz’ina (FAT) ayrica mitokondrial duvardan
mitokondri igerisine aktarimi i¢in de yine Karnitin tasima sistemine (karnitin
palmitoiltransferaz - CPT) ihtiyag duyulmamaktadir (Sekil 1.1 ve 1.2)
(Papamandjaris ve ark. 1998, Marten ve ark. 2006, Schonfeld ve Wojtczak 2016).
Yapilan caligmalarda, suda eriyebilir KZYA ve OZYA’larin kalin bagirsakta bile
emilebildigini gostermistir (Jeppesen ve Mortensen 1998, 1999).

Sekil 1.1. Yaglarin Sindirimi, Emilimi ve Tasinmasi1 (Bach ve Babayan 1982)

MCT: Orta Zincirli
Trigliserit

MCFA: Orta Zincirli
Yag Asidi

LCT: Uzun Zincirli
Trigliserit

LCFA: Uzun Zincirli
Yag Asidi

MG: Monogliserit

PG: Fosfogliserit

j2au@9

wiselod

%,

4

( Silomikron \

(Lipoprolein Lipaz)

A
0
m
>

Lipidler CO2

\__  Periferal Dokular /
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1.3.2. Hiicresel Metabolizma ve Etkileri

Tiim memeli canlilarda, emilim sonrasi karacigere gelen yag asitleri ihtiyaca gore ya
okside edilip enerji amagli kullanilmakta yada esterifikasyon’, de-novo sentez
clongasyon, desatiirasyon”~ vb. gibi biyosentez mekanizmalari ile islenerek
organizma i¢in ihtiya¢ duyulan iiriinlere (trigliseritler, fosfolipidler, kolesteroller vb.)
dontstirilmektedir (Sekil 1.2). Bu mekanizmalar organizmada beyin, kalp ve iskelet
kaslar1 gibi diger doku hiicrelerinde de gerceklestirilmektedir. De-novo yag asidi
sentezi, hiicre sitoplazmasinda asetil Co-A iizerinden yapilmakta ve son iiriin olarak
palmitik asit (16:0) ve sonrasinda da -ihtiyaca gore elongasyon yapilarak- stearik asit
(18:0) olusumu ile tamamlanmaktadir. Organizmada, hiicresel membran yapisina
katilma, ortam akiskanlhigin1 saglama ve metabolik fonksiyonlarin korunmasindaki
onemli gorevleri nedeni ile esasen doymamis yag asitlerine daha fazla ihtiyag
duyulmaktadir. Bu ihtiyaca gore organizmada stearik asit, desatiirasyon yolu ile oleik
aside (18:1) doniistiiriilebilmektedir. Ancak memeli organizmasinda linoleik (18:2)
ve a-linolenik (18:3) asitlere desatiirasyon mekanizmasi bulunmamakta ve bu yag
asitlerinin mutlak surette disaridan ve direkt olarak alinmalar1 gerekmektedir (Miles
ve Calder 1998). Bu veriler degerlendirildiginde, organizmada islevsel, yapisal ve
depo yag asitlerinin ¢ok biiyiikk bir oranla uzun zincirli yag asitlerinden (SFA,
MUFA, PUFA vb.) ve trigliseritlerinden (LCT) olustugu, kisa ve orta zincirli yag
asitleri ve trigliseritlerinin ise -bazi1 islevsel mekanizmalar disinda- gogunlukla enerji
amach veya UZYA ve UZT yapisma doniistiiriilerek kullanildig1r anlasilmaktadir
(Hwang ve ark. 1992).

*Esterifikasyon: Yag asitlerinin gliserolle birlestirilip trigliseritlerin olusturulmasi mekanizmasidir.

**De-novo sentez: Hiicresel metabolizmada, yag asidi yapisinda olmayan (karbonhidrat, protein vb.)
ve Asetil CoA’ya indirgenebilen maddeler {izerinden doniisiim yapilarak yeniden yag asidi
biyosentezi mekanizmasidir.

***Desatiirasyon: Doymus yag asitlerinden “desatiiraz” enzimleri araciligi ile doymamis yag
asitlerine doniistiiriilme mekanizmasidir.
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Insan ve hayvan modelleri iizerinde yapilan pek ¢ok arastirma sonucunda
OZT’lerin yine OZY A’lar gibi, karacigerde oksidasyonlarinin daha kolay ve hizli
oldugunu, dolayist ile organizmadaki metabolizma hizinin ve enerji tiiketiminin de
daha yiiksek oldugunu (St-Onge ve ark. 2003), termojenezin (1s1 iiretiminin) arttigini
(Baba ve ark. 1982), bu sayede organizmadaki doyurucu etkilerinin daha gabuk agiga
¢iktigini, sonucunda da gida aliminin azaldigini (Stubbs ve Harbron 1996); ayrica de-
novo lipogenezin azaldigini, OZT’lerin c¢ogunlugunun depo yag yapisina
doniistirilmedigini, bunlara bagli olarak da viicut depo yag oranini, beden agirligini
ve agirlik artis1 oranmi azaltici etkilerinin oldugunu séylemek miimkiindiir (Matsuo

ve ark. 2001, Tsuji ve ark. 2001, St-Onge ve Jones 2002, Nosaka ve ark. 2003).

Sekil 1.2. Yag Asitlerinin Hepatik Metabolizmasi (Bach ve Babayan 1982)

A MCT Enerji |
A
G,P|L, CE .. l
Karnitin J Glikoz
LCFAgil-CoA —>l_ MCFA )
1 Piruvat

(LCAgil } CoA LCFAcll Karnitin 1
J \ 4 \
Sentetjaz)
l—> Karnltln MCFA

(MCAgil 4 CoA Sentetaz)
— 5 L CFA i«
A

LCFAq:ll -CoA MCFAGil-CoA

(De Novo|]Sentez) . . .
Asetll CoA —> Keton Cisimcikleri

T ,L Oksalasetat Piruvat

Sitrat <—— Sitrat

Kreps Dongiis I_
@ il Mitokondri/
Hepatosit CO,

\4

* MC: Orta Zincirli; LC: Uzun Zincirli; TG: Trigliseritler; PL: Fosfolipidler; CE: Esterifiye Kolesterol Esterleri

OZYA’lar, organizmada hepatik glikolizi, lipogenezi yada glikoneogenezi
azaltict veya baskilayict (Schonfeld ve Wojtczak 2016), yag asidi oksidayonunu ve

adipositlerden plazmaya salimimlarim artirict etkileri ile doku karbonhidrat ve lipid
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metabolizmalarini diizenlemektedirler (Beermann ve ark. 2003). OZT alimi-tiiketimi
sonrasinda viicutta OZY A’larin hizla metabolize olmalar1 sonucu kan keton cisimcigi
ve serbest yag asitleri seviyelerinin arttig1 ancak artan bu maddelerin kas ve diger
dokularda enerji amach kullanildigi belirtilmektedir (Crozier ve ark. 1987,
Krotkiewski 2001, Billon 2007). Reger ve ark. (2004), Pan ve ark. (2010) gibi pek
cok arastrmacit grup, OZT’lerin kan keton cisimcigi seviyelerini -6zelikle de

bunlardan B-OH-biitirik asit miktarini- anlaml derecede artirdigini bildirmislerdir.

OZYA ve OZT’lerin viicut yag metabolizmasinda Onemli rolleri olan
“Peroksizom Proliferator-Aktive Reseptdor gama (PPAR-y)” ve yag yapici
(adipojenik) genler iizerine azaltici-diizenleme (down-regulation) etkisi olusturarak

viicut yag dokusunu azalttig1 anlasilmistir (Han ve ark. 2003).

Wang ve ark. (2016) da insan karaciger hiicreleri iizerine yaptiklari
calismalarinda OZY A’larmn, hiicre i¢inde, gen ve enzimatik reaksiyonlar diizeyinde
azaltici-diizenleme etkisi olusturarak hiicresel yag birikimini ve steatozu azalttigini
bildirmislerdir. Ayrica in vitro calismalarda, palmitik asit vb. gibi doymus
UZY A’larin genellikle hepatosit hiicreigi trigliserit birikimini artirirken, OZY A’larin
“apoB mRNA” transkripsiyonunu diizenleyip ¢ok diisilk yogunluklu lipoprotein
(VLDL)’lerin temel protein yapisini olusturan apolipoprotein B (apoB) sekresyonunu
diistirerek trigliserit ve kolesterol birikimini dnledigi de belirlenmistir (Tachibana ve
ark. 2002, Sato ve ark. 2005). Bu sonuglardan, OZY A’larin hiicrei¢i ve hatta gen
diizeyinde sentez mekanizmalarina etkiyerck lipoprotein seviyelerini azalttigi ve
tokluk trigliserit yanitini/olusumunu zayiflattigi ayrica bu etkilere bagl olarak da
pankreatik enzim, Kkolesistokinin, safra fosfolipidi ve kolesterol sentezlerini
UZY A’lara kiyasla daha az uyardigi anlasilmaktadir (Stewart ve ark. 1978, Bach ve
Babayan 1982, Marten ve ark. 2006). Liu ve ark.(2017) da OZY A’larin incebagirsak
enterosit hiicrelerde gen diizeyinde etki olusturarak safra emilimini engelledigini,
safra sivisindaki ve diskidaki kolesterol ve safra asidi seviyelerini artirdigmni ve

serum kolesterol seviyesini ise azalttigini bildirmislerdir.

Roncero ve ark. (1992) da yine ayn1 yag asitleri, tuzlar1 veya esterlerinin T3
(trityodotironin) hormonunun aktive ettigi “yag asidi sentaz” ve “malik enzim”

aktivitelerini ayn1 yolla ve selektif bir sekilde inhibe ederek lipojenik aktiviteyi
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azalttigini, biitanoat’in daha az etkili fakat palmitat, stearat ve oleat’in bu yonde
herhangi bir etkilerinin olmadigin1 belirtilmislerdir. Thurmond ve ark. (1998) da

benzer bilgiler vermistir.

Fushiki ve ark. (1995) uzun siire OZT katkili (% 8 OZT + % 2 UZT’li) yemle
beslenen farelerin hiicresel trikarboksilik asit siklusu enzim (3-oxo asit CoA-
transferaz, Sitrat sentaz ve Malat dehidrojenaz) aktivitelerinde, keton kullaniminda
ve enerji Uretiminde bir artisin oldugunu, dolayisi ile de bedensel performansin
arttigin1 (ylizme testine alinan farelerde, % 10 UZT’li beslemeye kiyasla, yiizme

kapasitelerinin arttigini) belirtmislerdir.

Dulloo ve ark. (1996) OZT’li gida alim1 sonrasinda viicut enerji tiiketiminde
ve idrar noradrenalin seviyesinde anlamli artiglarin goriildiigiinii ancak solunum
sayisi, Uriner azot, adrenalin ve dopamin seviyelerinde anlamli bir degisikligin

olmadigin1 belirtmislerdir.

Wein ve ark. (2009) yaptiklar1 ¢alismada UZY A beslenmesinin, kontrol ve
OZYA beslenmesine kiyasla, serum aglik insiilin ve glikoz seviyelerini, ayrica
karnitin palmitoiltransferaz enzim aktivitesini fazlaca artirdigini, insiilin duyarlihigini
ise % 30 azalttigmi; OZY A beslenmesinin ise UZY A beslenmesine kiyasla, aglik ve

tokluk trigliserit seviyelerinde daha az artisa neden oldugunu bildirmislerdir.

Akpa ve ark. (2010) hepatosit hiicre kiiltiirii tizerinde yaptiklar1 ¢alismada
oktanoik (C8) ve o6zellikle de hekzanoik (C6) asit tuzlarmin/esterlerinin (oktanoat ve
hekzanoat), insiilin ve T3 hormonlarmin -lipojenik- “yag asidi sentaz (FAS)”
enzimini aktive etme Ozelligini spesifik olarak transkripsiyon asamasinda inhibe
etigini ve dolayisi ile de bu enzimin sorumlu oldugu palmitik ve stearik asit de-novo

sentezlerinin inhibe edildigini bildirmislerdir.

St-Onge ve ark. (2014) da OZT beslenmesinin UZT beslenmesine kiyasla,
trigliserit ve glikoz seviyelerinde daha az bir yiikselise neden oldugunu, peptid YY
ve leptin seviyelerinde ise daha belirgin bir yiikseligin goriildiigiinii, tokluk hissini
olusturan leptin hormonu seviyesindeki bu 6nemli artigin istah1 ve gida tiiketimini
azalttigini; sonug olarak OZY A/OZT beslenmesinin bu etkileri sayesinde viicut kilo

kontroliinde 6nemli roller iistlenebilecegi kanaatlerini bildirmislerdir.

16



1.3.3.Beslenme ve Tedavi Amach Kullanimlari

Yag asitleri, organizma i¢in yliksek degerlikte bir enerji kaynagi, hiicre membraninin
onemli bir bileseni, pek c¢ok biyokimyasal mekanizmanin Onemli bir substrati,
hiicresel sinyal molekiili ve bagisiklik diizenleyicisi olarak ©nemli roller

iistlenmektedir (Liu 2015).

Oncelikle, gida kaynakli OZT’lerin UZT’lere kiyasla daha diisiik enerji
degerine sahip oldugu bilinmelidir. UZT i¢in hesaplanan ME degeri yaklagik 9.0
kcal/g iken bu deger OZT’de 8.2 kcal/g olarak belirlenmistir (Hill ve ark. 1990).
Ancak, hayvanlar iizerinde yapilan ¢alismalar sonucunda gida kaynakli OZT’lerin
organizmada kullanilabilir net enerji degerinin 6.8 + 0.15 kcal/g oldugu hesaplanmus,
bu durumun OZT lerin genel itibari ile daha kii¢iik molekiiler yapida olmalari, daha
kolay ve cabuk sindirilebilir, emilebilir ve metabolize edilebilir 6zellikte olmalari,
ayrica termojenezi artirici etkilerinin olmasi (bu sebeple 1s1l enerji olusumu artmakta,
daha fazla enerji kayb1 yasanmakta ve sonucunda da net enerji degeri diismektedir)
ve depo yaglara doniisiimlerinin daha az olmasi ile ilgili oldugu belirtilmektedir
(Ingle ve ark. 1999). Bu o6zellikleri dolayisi ile bilhassa beseri saglikta OZT’lerin
obeziteye kars1 ve obezite tedavisinde potansiyel etkinliginin olabilecegi yoniinde
pek ¢ok arastirmanin yapilmis oldugu goriilmekte (Rego Costa ve ark. 2012, Dean ve
English 2013) ve Oniimiizdeki siirecte de bu yonde arastirmalara devam edilecegi

anlasilmaktadir.

Safra salgis1 ve pankreas yetmezligi, yag emilim bozuklugu (malabsorbsion),
steatorrhea (yaghh diski), lenfatik silomikron tasima bozuklugu gibi hastalik
durumlarinda ve prematiire bebek gida formiilasyonlarinda enerji kaynagi olarak
OZYA ve OZT igeren gida ve parenteral preparatlarn klinik beslenme amaciyla
uygulandig1 bilinmektedir (Babayan 1987, Bach ve Babayan 1982, Caliari ve ark.
1996, Jandacek 2000, Tsuji ve ark. 2001, Rial ve ark. 2016).

Insanda ve hayvanlarda OZYA/OZT’li ve enerji dengeli gidalarla beslenme
durumunda -UZYA/UZT’li beslenmeye kiyasla- organizmada mitokondrial oksidatif
stresin azaldigi, yag oksidasyonu ve termojenezin daha fazla uyarildigi (Seaton ve
ark. 1986, Hill ve ark. 1989, Scalfi ve ark. 1991, Ishizawa ve ark. 2015), buna bagl
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olarak -ozellikle kilolu insanlarda uzun vadeli beslenme durumunda- yag depolama
seviyesinin, dolayist ile de beden agirlik artisi (kilo alimi) seviyesinin azaldigi veya
kilo kaybmin arttig1 (Hainer ve ark. 1994, St-Onge ve ark. 2003, St-Onge ve Jones
2003), ayrica viicutta insiilin duyarliligmin arttigi, bunun da glikoz toleransini (tip 2
diyabette) iyilestirme yoniinde katkida bulundugu ve yani swra kan basincinin
etkilenmedigi, bu metabolik etkileri ile de “Metabolik Sendrom” olusum riskini
azaltabilecegi de belirtilmektedir (Crozier ve ark. 1987, Pfeuffer ve Schrezenmeir
2002, Han ve ark. 2003, Nagao ve Yanagita 2010, Montgomery ve ark. 2013).

Silomikronemik, hipertrigliseridemik ve ksantomatozisli hastalara OZT
takviyeli okalorik (viicut agirhigint degistirmeyen) diyet uygulamasiyla 1yi sonuglar
alindig1, karbonhidrat intoleransmin azaldigi, plazma trigliserit, achik glukagon ve
insiilin seviyelerinin diistiigii, hepatomegalinin ise zamanla geriledigi (Wilson ve ark.
1983); arteryosikleroza ve yaslanmaya kars1 olumlu etkiler olusturabildigi ve yasam
glictinii artirabildigi bildirilmistir (Kaunitz 1986). Ayrica epilepsi tedavisinde, OZT
icerikli ketojenik diyet (Atkins diyeti) uygulamasmnin epileptik nobetlerin
azalmasinda etkili oldugu da belirtilmektedir (Chang ve ark. 2013, Neal 2016).
Crohn hastaligi ve Kisa-bagirsak sendromunda (short-bowel syndrome) da bozulmus
olan intestinal absorbsiyon mekanizmasimni diizenleyip dengelemek ve organizmadaki
enerji a¢igmi kapatmak adma (Hoshimoto ve ark. 2002); ayrica az yaglh diyet rejimi
gerektiren Primer Intestinal Lenfanjiektazi’nin (Waldmann hastaligi) tedavi
stirecinde de OZT takviyesine basvuruldugu bilinmektedir (Vignes ve Bellanger
2008).

Invitro yapilan bir c¢aligmada OZYA’larin, hiicresel inflamasyon
durumlarinda bozulan mitokondrial solunum mekanizmasini tekrar restore edip
islevlik kazandiracak giivenilir bir enerji kaynagi olabilecegi belirtilmistir (Hecker ve
ark. 2014). In vivo caligmalar OZT’lerin, bagirsaklardan E vitamini (tokoferol)
emilimini artirdigin1 (Gallo-Torres ve ark. 1978) ayrica OZT ve E vitamini birlikte
kullanimmin -lipid peroksidasyonunu azaltarak- alkolik karaciger hasarlarma (Nanji
ve ark. 1996), karaciger toksisitesine ve bagirsak hasarlarina karsi koruyucu

etkilerinin oldugunu da gostermektedir (Kono ve ark. 2004, Ronis ve ark. 2004).

18



Parenteral OZT takviyesinin organizmada 16kosit aktivitesini artirarak bagisiklik
sistemine yardimci oldugu da belirtilmektedir (Olthof ve ark. 2015).

OZY A’nm kalp fonksiyonlar1 {izerine etkisini arastirma amaciyla yapilan bir
calismada, uzun zincirli yag asitlerinin viicutta asir1 derecede metabolize olmalar1 ve
depolanmalar1 sonucu tip 2 diyabetli deneklerde kardiyomiyopatilere sebep oldugu
belirtilmekte, buna karsilik yiiksek oranda OZYA igeren % 38 yagl bir beslenme
uygulamast durumunda kalp fonksiyonlarinda olumlu gelismelerin goriildiigii,
plazma sfingolipid, seramid ve agilkarnitin seviyelerinin diistiigii, plazma lipid
profilinin degistigi, bunlarin yaninda kalpte steatoza neden olmadigi ve tip 2
diyabetli hastalarda ag¢lik insiilin seviyelerinde iyilesme olusturabilecegi de

belirtilmistir (Airhart ve ark. 2016).

Pan ve ark. (2010) yash kopekler lizerinde yapmis olduklar1 bir ¢aligmada,
uzun siireli OZT (% 5.5) takviyeli beslenmenin kan keton cisimcik seviyelerini
-0zelikle de bunlardan B-hidroksibiitirik asit miktari- anlamli derecede artirdigini
ve bu enerji saglayici ketojenik etki sayesinde de deneklerin beyin fonksiyonlar1 ve
kavrama kabiliyetlerinde iyilestirici etkiler goriildiiglinii bildirmislerdir. Reger ve
ark. (2004) Alzheimer hastaliginda beynin, birincil enerji kaynagi olan glikozu
kullanma kabiliyetinde patolojik bir diisiisiin gorildiginti, OZT’lerin ketojenik
etkileri sayesinde beyin i¢in alternatif bir enerji kaynagi olarak kullanildigini, ayni
zamanda yagh bireylerin hafiza ve kavrama yeteneklerinde de bir artisin goriildiigiinii
bildirmislerdir. Yine benzer bulgu ve sonuglara tip 1 diyabetli hastalar iizerinde

caligma yapan Page ve ark. (2009) tarafindan da ulasilmistir.

Nosaka ve ark. (2002) saglikli insanlarin, karaciger yaglanmasina ve
fonksiyon bozukluguna neden olmadan giinlik 40 gram OZT tiiketebileceklerini

bildirmistir.

Ancak, saglikli bireyler iizerinde yapilan bazi arastirma sonuglari, giinliik
40’ar gramdan az OZT ve UZT ilaveli beslenme tipi arasinda, viicut yag kitlesini
azaltict etkilerin goriilmesi yaninda serum glikoz, insiilin, keton, trigliserit, total
protein, total kolesterol, ¢ok diisiik yogunluklu lipoprotein (VLDL), diisiik
yogunluklu lipoprotein (LDL), yiiksek yogunluklu lipoprotein (HDL) degerlerinde ve
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aspartat aminotransferaz, alanin aminotransferaz, gamma-glutamiltranspeptidaz
aktivitelerinde (Nosaka ve ark. 2002, 2003); yine enerji degerlerinin diisik olmas1
nedeni ile bedensel performansi artirict etkilerinde -karbonhidrat takviyesine kiyasla-
genel olarak anlamli bir farkin olusmadigi da bildirilmistir (Gomes ve Aoki 2003,
Clegg 2010).

1.3.4.0Olumsuz Etkileri

Uygun oranlarda organizmaya alman OZYA ve OZT’lerin tiim bu olumlu etkileri
yaninda fazla miktarda alinmalar1 sonucu ¢esitli olumsuzluklar agiga
cikabilmektedir. Oncelikle, karbon zincir yapist olarak OZT’lerin UZT lere kiyasla
daha kisa zincirli yag asitlerini icerdigi ve dolayisi ile enerji verici etkilerinin daha
diisik ve kisa siireli oldugu bilinmelidir. Ayrica insan ve memeli hayvan
organizmalar1 i¢in gerekli olan esansiyel yag asitleri ¢cogunlukla 13 tizeri (14 - 22
arasi) karbonlu yag asitleri igeren UZY A grubu i¢erisinde bulunurlar. Bu yag asitleri
organizmada sentezlenemezler ve bunlarin disaridan direkt alinmalar1 gerekir.
Dolayis1 ile orta zincirli yag asitleri ve trigliseritlerinin fazla alinmasi durumunda,
uzun zincirli esansiyel yag asitlerinin noksanligmma bagli sorunlarin goriildigi
belirtilmektedir. Ayrica, artan OZY A oksidasyonuna paralel olarak hepatik yag asidi
ve de-novo sentez mekanizmasi ile elongasyon reaksiyonlarmin da arttigi, bu
durumun uzun zincirli yag asidi olusumunu, plazma total kolesterol, LDL, VLDL,
trigliserit ve glikoz seviyelerini artirdigi, bu etkilerin uzun siire devam etmesi halinde
de sentezlenen UZYA/UZT’lerin depo yaglar olarak organizmada birikecegi ve
sonucunda da viicuttaki lipid artisina bagl ozellikle kardiyovaskiiler sorunlara
yatkinligin artabilecegi belirtilmektedir. Yine fazla miktarda OZY A/OZT alimlarina
bagli gaz, siskinlik, sanci, diyare gibi sindirim sistemi sorunlarmin en sik
karsilagilanlar oldugu da bildirilmistir (Hill ve ark. 1990, Carnielli ve ark. 1996,
Tholstrup ve ark. 2004, Billon 2007, Tucci ve ark. 2015).

Fareler iizerinde yapilan bir calismada, uzun siireli (1 y1l) OZT beslenmesinde
serum serbest yag asidi miktarinda, karaciger ve i¢ organ yag birikimlerinde 6nemli

artiglarm goriildiigii, viicut yag dengesinin bozularak trigliserit profilinde dnemli
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kaymalarin olustugu ve bu durumun organizmada fizyolojik acidan 6nem arz eden
coklu doymamigs yag asidi (PUFA) oranlarinda oOnemli derecede azalmalarin
goriilmesi seklinde yansidigi, sonugta da karacigerde oksidatif stres ve steatohepatit
tablolarinin gelistigi bildirilmistir (Tucci ve ark. 2011). Yine fareler iizerinden
yapilan bir ¢aligmada, fistik proteini ile birlikte OZT’nin oral aliminda alerjik
duyarliligin ve anaflaksi riskinin arttig1 da bildirilmistir (Li ve ark. 2013).

Sonu¢ olarak OZYA/OZT takviyesinde olumlu veya olumsuz etkilerin
goriilmesi, beslenme rejiminin kompozisyonuna (besinlerin enerji ve bilesen icerigi,
OZT/UZT orani, Oktanoik/Dekanoik asit orant vb.) ve siiresine bagli olarak
degisiklik gosterecektir (Bach ve ark. 1996).

1.3.5. Antimikrobiyal Etkileri

Bagirsak sistemi, esasen besin maddelerinin sindirim ve emilim yeri olmakla birlikte
organizmadaki en uzun bagisiklik organi olmasi dolayisiyla da ¢ok dnemli bir gorev
istlenmektedir. Yag asitleri, bagirsaklarin ve bagisiklik fonksiyonlarinin gelisimine
katkida bulunmalari, ayrica yangisal sonuglara karsi terapotik etkinlik olusturmalari
acisindan da onemli bir besin maddesi grubudur (Liu 2015). OZYA ve OZT’lerin
hem insan hem de hayvan saghiginin korunmasma yonelik genis Olgiide
antimikrobiyal etkinlige sahip oldugunu (Skiivanova ve ark. 2006), ayrica bagirsak
mikrobiyotasini (bagirsak normal mikrobiyal florasi) ve saghgmi destekleyip
gelistirdigini belirtmek miimkiindiir (van der Hoeven-Hangoor ve ark. 2013, Rial ve
ark. 2016).

Kanath sektoriinde, patojen mikroorganizmalarin gelisimini engelleme
ve/veya bagirsak mikroflorasi olusumunu diizenleme/dengeleme etkilerinin olmast,
dolays1 ile de hayvan sagligina, yasam giicline ve verim performanslarina iyilestirici
etkiler olusturmasi nedeni ile antibiyotik ve antikoksidiyal ilaglar bir “biiylitme
faktorii yem katki maddesi” olarak uzun siire kullanilmistir. Ancak ¢esitli
sakincalarinin goriilmesi nedeni ile Avrupa’da 2006 yilindan itibaren hayvan

yemlerine “biiylitme faktorii” olarak antibiyotiklerin katilmasi yasaklanmis, bu
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stirecten sonra sektdrde alternatif katki maddesi arayiglarina girigsilmis ve bu anlamda
enzimler, prebiyotikler, probiyotikler, baharatlar, bitkisel ekstraktlar (eterik yaglar),
bakteriofajlar, asitlestiriciler, immiino-stimiilanlar vb. alternatifler biiylitme faktorii
yem katki maddeleri olarak 6ngoriillmeye baslanmistir (Del Alamo ve ark. 2007,
Huyghebaert ve ark. 2011). Yag asitleri, kimyasal agidan degerlendirildiginde
organik asit yapisinda olduklarindan bir biiylitme faktorii olarak hayvan sagligma ve
verim performanslarina iyilestirici etkilerinin aragtirilmas: icin pek cok g¢aligma

yapilmis ve yapilmaya da devam edilmektedir (Khan ve Igbal 2016).

Kim ve ark. (2013) orta zincirli yag asitleri (kaprilik, kaprik ve laurik) ve
organik asitlerin (asetik, laktik, malik ve sitrik) birlikte kullanimimnin Escherichia coli
(O157:H7) {izerine sinerjik antimikrobiyal etkinlik olusturdugunu, bu
kombinasyonlarm yine ayni amagla hem halk saglhiginda hem de gida endiistrisinde
kullanim alan1 bulabilecek dogal, ucuz ve etkili alternatifler olabilecegini
belirtmiglerdir. Martinez-Vallespin ve ark. (2016) C8, C10 ve C12 yag asitleri ile
enteropatojenik E. coli ve S. enteritidis tizerine yapmis olduklar1 -in vitro-
calismalarinda bakteriyel gelisimin baskilandigini ve bakterilerin hiicrelere tutunma

ozelliklerinin azaldigini bildirmislerdir.

Wang ve ark. (2011) yumurtaci tavuklarin yemlerine kaprilik asit ve Yucca
schidigera bitki ekstrakti ilavesi ile yaptiklar1 ¢alismalarinda, bagirsaklarda E. coli
iiremesinin baskilanarak diskidaki sayisinin azaldigini ancak Lactobacillius sayisinda
bir degisimin olmadigmi bildirmislerdir. Begum ve ark. (2015) yaptiklari
caligmalarinda, broyler rasyonlarmna 100’er mg/kg kaprilik asit ve Yucca schidigera
bitki ekstrakti ilavesinin -kontrol gruplarina kiyasla- yem tiiketimi, yemden
yararlanma ve canl agwhk artislar1 sagladigmi, 6lim oranmi azalttigini; bursa
Fabricius agirligi artarken tashk agirliginda ve gogiis eti kizarikliginda azalmanin
goriildiiglinii ancak karaciger, dalak ve abdominal yag agirliklarinda herhangi bir
farkliligin olusmadigini; kan 16kosit sayisinda, Ozellikle de lenfosit sayisinda
artiglarm oldugunu, total protein ve eritrosit miktarlarinda ise anlamli bir farkliligin
olusmadigini; ayrica sekum mikrobiyotasi iiyelerinden E. coli miktarinda anlamli bir
azalmanin  gorildiginii ancak Clostridium perfringens, Lactobacillus ve

Bifidobacteria tiirlerinde anlamli bir degisimin goriilmedigini bildirmislerdir.
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Mohammadzade ve ark. (2013) tavuk yemlerine % 0.1, 0.15 ve 0.2 oranlarinda
OZYA ilavesinin mide-bagirsak sistemindeki Lactobacillus popiilasyonu iizerinde
anlamli diizeyde bir degisimin goriilmedigini bildirmislerdir. Ancak Lee ve ark.
(2015) rasyona % 0.1 - 0.2 oranlarinda OZY A ile mikrokapsiile edilmis organik asit
karisgimi  ilavesinin - fekal E. coli populasonunda azalma, Lactobacillius

populasyonunda ise artis olusturdugunu bildirmiglerdir.

Van Immerseel ve ark. (2004), Chotikatum ve ark. (2009) ve Kollanoor-
Johny ve ark. (2009, 2012, 2015) gibi arastirmaci gruplarm yapmis olduklari
caligmalarda, broylerlerin yemlerine veya sularmma OZY A katilmasmnim Salmonella
enteritidis gibi 6nemli patojen bakterilerin yem ve su kaynakli kontaminasyonlarini
ve enterik kolonizasyonlarini azalttigmi, epitel hiicrelere invazyon yeteneklerini
zayiflattigmi ve bu etkiler neticesinde de yasam ve verim parametrelerinde

iyilesmelerin goriildiigiini bildirmislerdir.

Gracia ve ark. (2016) broylerde 21 giin siireli OZYA ve “OZYA-
monogliseritleri” uygulamalarinin sekal Campylobacter jejuni kolonizasyonunu
azalttigim1 (Van Gerwe ve ark. (2010) da benzer sonuglara ulagsmustir); Solis de los
Santos ve ark. (2008a, 2008b, 2009, 2010) % 0.7 - 1.4 oraninda kaprilik asit ilaveli
terapotik yemleme uygulamasmin civcivlerde enterik C. jejuni kolonizasyonunu
azalttigin1 (Metcalf ve ark. (2011) da benzer sonuglara ulasmistir); ancak Hermans ve
ark. (2010, 2012) ise in vitro sartlarda bakterisidal etkinlik olusturan OZY A’larm in
vivo sartlarda ayni etkinligi gdsteremedigini (bunun nedenini ise bagirsak mukus
katmaninin bakteri lizerine koruyucu etki olusturmasindan kaynakli olabilecegini) ve
broylerde sekal kolonizasyona mani olamadigimi (Hovorkova ve ark. (2015) benzer
bulgulara ulagmistir), fakat suya katilmalarinin su kaynakli kontaminasyon riskini
azaltabilecegini bildirmislerdir. Molatova ve ark. (2011) kaplanmis (kapsiillenmis)
kaprilik + kaprik asit uygulamasinin -kaplanmamisa kiyasla- OZY A’larin etkinligini

koruyarak digkidaki C. jejuni sayisin1 anlamli derecede diisiirdiigiini bildirmistir.

Mathis ve ark. (2005) yapmus olduklar1 bir ¢alismada broyler yemlerine 2
kg/ton miktarinda organik asit (formik, asetik, propiyonik ve sorbik) ve OZYA
(kaprilik ve kaprik) karigimi katilmasinin Clostridium perfringens’in neden oldugu

“Nekrotik Enteritis” olusumunu ve buna bagh liimleri azalttigini, canli agirlik artigi
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ve yemden yararlanma oranini da artirdigini; yine Timbermont ve ark. (2010) da
yaptiklar1 ¢aligmada benzer sonuglara ulastiklarini bildirmislerdir. Skrivanova ve ark.
(2005) ayni etken tizerine yaptiklar1 ¢alismalarda, orta zincirli yag asitleri igerisinden

laurik asidin en etkin baskilayici 6zellik gosterdigini bildirmistir.

Del Alamo ve ark. (2007) MAS homojenati ile deneysel olarak enfekte edilip
“Malabsorbsiyon Sendromu (MAS)” olusturulan broylerlerin yemlerine % 0.2
oraninda KZYA (C1 - C4) ve OZYA (C6 - C12) karisimi katilmasinin sinerjik etki
olusturarak canli agirhik artis1 sagladigini, dolayist ile yag asitleri ve karisimlarinin
hayvan saghgini iyilestirici etkilerinin oldugunu bildirmislerdir. MAS’n,
broylerlerde 6zellikle ince bagirsaklara yerleserek lezyon olusturan, besin emilimini
bozan ve dolayst ile gelisim bozukluguna sebep olan, etiyolojisinde viruslarin (en
¢ok entero-, reo-, parvo-, astro- viruslar) ve mikotoksinlerin rol oynadigi
multifaktoriyel bir hastalik oldugu belirtilmektedir (Rebel ve ark. 2006, Jones 2016).
Yine OZT oral kullaniminin, kolit vb. bagirsak yangilarina karsi antiinflamatuvar ve
immunmodiilator etkilerinin oldugu, ayrica sindirim sistemi kaynakli endotoksemi

olgularmda da bagirsak ve karacigeri koruyucu etkiler olusturabilecegi

belirtilmektedir (Kono ve ark. 2003, 2004, 2010).

Batovska ve ark. (2009) kaprilik, kaprik, laurik, miristik asitler ve bunlarin
monogliseritleri olan monokaprilin, monokaprin, monolaurin ve monomiristin ile
Streptococcus, Staphylococcus, Bacillus, Corynebacterium ve Listeria tiirleri
tizerinde yaptiklar1 in vitro denemelerde bu monogliseritlerin, kendi serbest haldeki
yag asidi yapilarindan daha etkili antibakteriyel etkinlige sahip olduklarini ve hatta
farkli oranlardaki “monolaurin + laurik asit” veya “monolaurin + monokaprin” veya
“monolaurin + monomiristin” kombinasyonlarinin sinerjik etki olusturabildiklerini

bildirmislerdir.

Huang ve ark. (2011) agiz boslugu yerlesik mikroorganizma tiirleri
(Streptococcus  mutans,  Str.  gordonii,  Str.  sangui,  Aggregatibacter
actinomycetemcomitans, Fusobacterium nucleatum, Porphyromonas gingivalis)
lizerine yaptiklar1 in vitro ¢aligmalarinda formik (C1), kaprik (C10) ve laurik (C12)
asitlerin bakteri tiirleri lizerine genis 6l¢iide ve ayrica hekzanoik (C6), oktanoik (C8)

ve laurik asitlerin Candida albicans gelisimi iizerine giiglii inhibitorik etkilerinin
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oldugunu bildirmislerdir. Takahashi ve ark. (2012) da yine benzer bir ¢alisma ile
kaproik (C6), kaprilik (C8), kaprik ve laurik asitlerin in vitro ve in vivo (oral)
Candida albicans gelisimini 6nemli 6lglide engelledigini ve 6zellikle de bunlardan
kaprik asidin anti-kandidyal tedaviyi destekleme amaciyla kullanilabilecegini

bildirmislerdir.

Tan ve ark. (2012) koksidiyoz etkeni olan Eimeria tiirleri (Acervulina,
Brunetti, Maxima, Mitis, Necatrix, Praecox, Tenella) iizerine broylerlerde yaptiklar1
calismalarinda, yliksek oranda OZYA iceren hindistancevizi yaginin, koksidiyal
antibiyotikler kadar etkili olmasa da, Onemli Olglide antikoksidiyal etkinlik
olusturdugunu, dogal-bitkisel bir {iriin olmas1 dolayis1 ile de kanath endiistrisinde
hem hayvan saglig1 agisindan hem de gida hijyeni ve insan saghgi acisindan giivenli
bir alternatif antikoksidiyal katki maddesi olabilecegi yoniindeki diisiincelerini

bildirmislerdir.

Sonug olarak, kanatli hayvan yem ve sularma OZYA ilavesi uygulamasmin,
hayvan sagliginin korunmasi yaninda insan sagligi agisindan da énem arz eden ve
kanatl hayvan triinleri ile nakledilen E. coli, Campylobacter, Salmonella vs. bakteri
tiirlerinin neden oldugu beseri hastaliklarin olusum riskinin de azaltilabilecegi

belirtilmektedir (Doyle ve Erickson 2006).

1.3.6. Kanath Hayvan Beslemede Kullanimi ve Etkileri

Orta zincirli yag asitleri ve trigliseritleri yukarida aciklanan etkileri nedeni ile pek
cok hayvan tiiriinde yem katki maddesi olarak denenmistir. Kanatli hayvan
sektoriinde de rasyonlara ilave edilebilen bu katki maddesi grubunun etkilerini
belirlemek tizere pek ¢ok galisma yapilmustir. Yapilan ¢aligmalarda antibakteriyel,
antikoksidiyal ve antikandidyal etkinlikleri yaninda kanatli hayvanlarda canh
performans verileri, karkas ve yumurta verimleri, yumurta kabugu kalitesi, besin
sindirilebilirligi gibi ¢esitli metabolik aktiviteler ve fiziko-Kimyasal parametreler
tizerine olan olumlu etkileri de belirlenmistir (Lee ve ark. 2015). Diger yandan bu

calismalarda, yag asitlerinin tek baslarina kullanimlar1 durumunda etkili sonuglarmin
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goriilmesi yaninda 6zellikle organik asitler, esansiyel yaglar veya probiyotikler ile
kombine edilerek kullanimlarmmin sinerjistik etkilesimler olusturdugu ve daha etkili
sonuglarin alindig1 gézlemlenmistir (Balti¢ ve ark. 2017). Bu etki ve etkilesimlerden
yola ¢ikilarak sektorde kullanilmak iizere ¢esitli OZY A veya OZT igerikli kombine

ticari preparatlar hazirlanmis ve sahada satisa sunulmustur.

1.3.6.1. Canh Hayvan Performans Verileri Uzerine Etkileri

Canli hayvan pratiginde, orta zincirli yag asitlerinin veya trigliseritlerini iceren
bitkisel-hayvansal sivi/kat1 yag formlarinin rasyonlara farkli miktarlarda katilmasi ile
goriilebilecek etkileri incelenmeye ve ayrica kisa ve uzun zincirli yag asitleri veya
trigliseritleri ile kiyaslanarak varsa benzer yada 0zgiin oOzelliklerinin ortaya

cikarilmasina ¢aligilmstir.

Cave (1982, 1984) tavuk rasyonuna katilan 30 g/kg musir yagi yerine, kisa
zincirli “propiyonik (C3)” veya orta zincirli “kaprilik (C8)”, “pelargonik (C9)”,
“kaprik (C10)” ve “laurik (C12)” yag asitlerinden birinin yine 30 g/kg (kilogram
yeme % 3) miktarinda katilmasi durumunda, tavuklarm istem dis1 yem
tiiketimlerinde anlamli derecede bir azalmanin oldugunu, ancak kisa zincirli “asetik
(C2)”, “laktik (C3)” ve “biitirik (C4)”, orta zincirli “kaproik (C6)” yag asitlerinden
birinin aynm1 miktarda katilmasi veya tiim bu 9 yag asidinden birinin 10 g/kg
miktarinda kullanilmasi halinde bu parametrede anlamli derecede bir degisimin
goriilmedigini  bildirmistir. Ayrica, tavuklardaki canli agirlik artist  yOniiyle
incelendiginde “propiyonik”, “biitirik” ve “kaprik” asitlerinden birinin 30 g/kg
miktarinda katilmasi durumunda anlamli derecede diisiislerin goriildiiglinli, ancak
“asetik”, “kaproik”, “kaprilik” ve “laurik” asitlerinden birinin ayni1 miktarda
katilmasi veya bu 7 yag asidinin katki miktarinin 10 g/kg’a diisiiriilmesi durumunda
bu parametrede anlamli derecede bir farkliigin olusmadigmi bildirmistir.
Mortalitenin ise en ¢ok 10 g/kg “kaprilik”, “kaprik” ve “laurik™ asit katkili gruplarda

goriildiigi bildirilmistir.
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Chiang ve ark. (1990) rasyona % 7 oraninda katilan soya yagmin, kendi
oraninin % 30, 60 ve 90’mm OZT ile degistirilmesi durumunda tavuklarin canli
agirhik artislarinda belirgin bir degisikligin olmadigmi ancak giinliik metabolik enerji

retensiyonunda artiglarin goriildiiglinii bildirmiglerdir.

Akiba ve ark. (1993) rasyona “kaprik asitli trigliserit (C10-TG)”, “kaprik +
kaprilik asitli trigliserit (C10:C8-TG)” ve uzun zincirli bir trigilserid karigimi olan
“Sar1 Yag (yellow grease - YG)” ilavelerinin etkilerini arastirdiklar1 ¢alismalarinda,
bazal (katkisiz) ve katkili rasyonlardaki yaglarin sindirilebilirlik degerlerinin
hayvanlarin yasina paralel olarak arttigini, OZT’li rasyonlarin sar1 yag ilaveli rasyona
gore sindirilebilirliginin daha yiiksek (bu deger OZT’li de % 96.3 - 107.9 ve sar1
yagli’da % 94.0 - 94.6) oldugunu; metabolik enerji degerleri yoniiyle “kaprik asitli
trigliserit (C10-TG)” katkili rasyonla beslenen grup ile “sar1 yag” katkili rasyonla
beslenen grup arasinda benzerlik oldugunu ancak “kaprik + kaprilik asitli trigliserit
(C10:C8-TG)” katkili rasyonla beslenen grubun diger iki gruptan daha yiiksek
seviyelerde sonuglandigini, ayrica OZT ilavesi ile yem “gergek amino asit
kullanilabilirlik” degerinin (true amino acid availability - TAAA) etkilenmedigini,
dolayis1 ile OZT lerin, 6zellikle de ¢ok gen¢ yaslardaki civcivlerin beslenmelerinde
potansiyel bir yag kaynagi olabilecegini bildirmislerdir. (Sar1 yag: kizartma amagli

kullanilmis hayvansal ve bitkisel yag karigimlarindan hazirlanan yem sinifi yaglardir)

Mabayo ve ark. (1992) OZT net enerji degerinin, UZT net enerji degerinin
(22.8 kJ/g) % 74’ne tekabiil ettigini (yani 16.0 kJ/g) hesaplamislardir. Mabayo ve
ark. (1993) OZT olarak “kaprilik asit trigliserit” ve UZT olarak da misir yag1 katkili
izokalorik rasyonlarla (gruplarda hayvan basma 100’er, 120 ve 147°ser “g
yem/10giin” olacak sekilde) yaptiklar1 caligmalarinda, OZT katkili rasyonla
beslemenin -UZT’liye kiyasla- tavuklarda canli agirhk kazancii, yemden
yararlanmay1 ve yem protein kullanim etkinligini (yani “viicutta tutulan / yemle
alinan” protein orani, diger bir ifade ile de “yemdeki proteinden yararlanma orani”
denilebilir) anlamli derecede artirdigini, ancak enerji tutulumu ve kullanim
etkinligini (“viicutta tutulan / yemle alnan” enerji orani) ise etkilemedigini

bildirmislerdir. Diger bir ¢alismada Mabayo ve ark. (1994) OZT (Trioktanoin - C8)
ve UZT (musrr yagi) katkili yemlerle ayr1i ayri1 beslenen tavuklarda, OZT
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miktarindaki artisa paralel yem enerjisi kullanim etkinliginin (6rnegin metabolik
enerji ve viicutta yag tutulum degerleri gibi) giderek azaldigmi ancak yem protein

kullanim etkinliginde tutarh bir seyrin goriilmedigini bildirmislerdir.

Furuse ve ark. (1993) 200’er g/kg “gliseril tricaprilat (C8-OZT)”, “gliseril
trikaprat (C10-OZT)” ve UZT karisimli yemlerle yaptiklar1 ¢alismalarinda,
tavuklarda OZT ilaveli yem tiiketiminin UZT ilaveli yem tiiketimine kiyasla daha
diisik sonuclandigini, OZT karigimli yem alimindaki azalmaya endojen
kolesistokinin’in herhangi bir etkisinin bulunmadigini, yem karigimlarmin lezzet
acisindan degerlendirildiginde tavuklarm UZT karisimli yemi daha fazla tercih
ettiklerini bildirmigslerdir. Ayn1 ekibin 100°er ve 200’er g/kg “gliseril trikaprilat” ve
UZT karisgimi yemlerle yapmis olduklar1 diger bir ¢alismada (1992) OZT karisimli
beslemede tavuklarm yem tiiketimlerinde ve canli agirlik artiglarinda azalma
goriildiigiinii ve bu azalmanin yemdeki yag orani arttikca daha fazla oldugunu ayrica
UZT karisimi yemlemeye kiyasla OZT karisimli beslemede yemlerin metabolik
enerji, viicutta enerji tutulumu ve enerji kullanim verimliligi degerlerinde anlamli

diizeylerde azalmalarin goriildiigiinii bildirmislerdir.

Turner ve ark. (1999) tavuk rasyonlarma farkli tiirde yag veya yag asitlerinin
katilmas1 durumunda yasa gore rasyon lipid sindirilebilirligini inceledikleri
calismalarinda, orta zincirli (C8:0 gibi) ve/veya ¢oklu doymamis (C18:2, C18:3 gibi)
yag asitlerini bolca igeren yag katkili rasyonlarmn lipid sindirilebilirliginin daha
yiiksek oldugunu, doymus yag asitlerini (C16:0, C18:0 gibi) yiiksek oranda iceren
yag katkili rasyonlarn lipid sindirilebilirli§inin ise daha diisiik oldugunu
belirlemiglerdir. Ayrica, rasyona karbonhidrat katkisi yapilmasi durumunda, yag

katkisina kiyasla % 6 daha fazla metabolik enerji saglandigini da belirtmislerdir.

Zheng ve ark. (2006) broyler deneme gruplarna verilen her kilogram yemde
sabit 80’er gram olacak sekilde ve farkli oranlarda kolza yagi ve “6zel
yapilandirilmig trigliserit (specific structured triacylglyceride - STG)” igeren
(kilogram yemde STG/kolza yag1 orani 0/80, 20/60, 40/40, 60/20 ve 80/0 gram
olacak sekilde diizenlenmis) rasyonlar ile yaptiklar1 ¢alismalarinda, yemdeki STG
miktar artislarina paralel olarak tavuklarin ortalama yem tiiketimlerinde giderek artan

bir azalmanin oldugunu ve dolayisi ile bu durumun giinliik canl agirlik artiglarini da
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etkiledigini, yemden yararlanma degerlerinde ise tam tersi bir durum olusarak artis
gosterdigini (ancak, gilinlik yem tiiketimindeki ve yem ME seviyesindeki azalma
sebebi ile deneme gruplarinda canli agirlik artiglari, kontrol grubuna kiyasla daha
diisiik kalmaktadir), viicutta yem protein tutulumunu ve yag oksidasyonunu
artirdigin1 ancak yemin metabolik enerji degerini ve viicut 1s1 iiretimini biraz

diistirdiigiinii bildirmislerdir. (Not: Denemedeki STG, Orta zincirli (kaprik asit) ve uzun zincirli

(kolza yag) yag asitlerini icerecek sekilde hazirlanmistir)

Del Alamo ve ark. (2007) % 0.1, 0.15 ve 0.2 oranlarinda OZYA katkili
rasyonlarla yapmis olduklar1 denemelerinde tavuklarin giinliik canli agirlik artisi
ortalamalarinin ve canli performans verilerinin benzer oldugunu, ancak KZYA ve
OZY A’nm birlikte kullaniminin daha etkili sonu¢lar dogurdugunu, hayvan saglhigmin
bozulmast durumunda da bu kombinasyonun faydali etkiler olusturabilecegini

belirtmislerdir.

Skiivan ve ark. (2010) yaptiklar1 ¢alismada rasyona % 0.5 oraninda kaprilik
asit ilavesinin viicut agirhgini diisiirdiigiinii, % 0.25 kaprilik asit ve 30 mg E vitamini
(toplamda E vitamini 50 mg/kg yem) ilaveli rasyon uygulamasinda ise katkisiz bazal
yemle beslenen gruba benzer sonu¢ alindigini, ancak E vitamini seviyesi 100 - 150
mg seviyelerine ¢ikarildiginda viicut agirhiginim azaldigini ve 6liim oranmin arttigini
bildirmisler, sonugta tavuk rasyonlarinda % 0.25 oraninda kaprilik asit kullaniminin
hem hayvan saghigmin korunmasi hem de verim performanslarinin iyilestirilmesi

acisindan uygun olabilecegini belirtmislerdir.

Wang ve ark. (2011) yumurtaci tavuklarin yemlerine kaprilik asit ve Yucca
schidigera bitki ekstrakti (% 12.5 saponin igermekte) ilavesi ile yaptiklari
calismalarinda, yemdeki katki miktar artisina paralel olarak (deneme gruplarina
strastyla 30’ar, 60°ar ve 120°ser mg/kg kaprilik asit + bitki ekstrakt1 olacak sekilde)
tavuklardaki yumurta iiretim performansi ve kalite parametrelerinin etkilenmedigini
ancak yemden yaralanmanin ve yumurta agirhigmin artis gosterdigini bildirmislerdir.
Begum ve ark. (2015) da yaptiklar1 ¢aliymalarinda, broyler rasyonlarma 100’er
mg/kg kaprilik asit ve Yucca schidigera bitki ekstrakti ilavesinin -kontrol gruplarina
kiyasla- yem tiikketimi, yemden yararlanma ve canli agirlik artiglar1 sagladigini,

ayrica 0liim oranini azalttigini da bildirmislerdir.
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Hejdysz ve ark. (2012) tavuk rasyonlarina ayri ayrt % 0.85 oranlarinda
kaproik asit, kaprilik asit, kaprik asit ve bu ii¢ yag asidini esit miktarlarda iceren
karigimin katilmalar1 sureti ile yaptiklar1 ¢aligmalarinda, kaprik asidin tavuklarin yem
tikketimini azalttigin1 ve en az canli agirlik artig1 saglayan grup oldugunu, kaproik
asidin de yemden yararlanma oranmi olumsuz etkiledigini, kaprilik asidin ve tglii
karigimin ise koksidiyostatik (Salinomycin) verilen kontrol grubu ile benzer sonuglar

olusturdugunu bildirmislerdir.

Gantois ve ark. (2013) ticari bir OZYA katkisiyla (Aromabiotic® Poultry - %
60 OZYA igerikli) broylerler iizerine yaptiklar1 ¢aligmalarinda, katkisiz ve katkili
(katki oran1 % 0.08 - 0.17) yem verilen gruplar arasinda yem tiiketimleri yoniinden
birbirine yakin degerler elde edilmesine karsin, katkili yem ile beslenenlerin giinliik
canl agirlik kazancinda, yemden yararlanmada, gogiis eti ve karkas verimlerinde
anlaml diizeyde artislarin, 6liim oraninda ise azalmanin goriildiigiinii belirtmislerdir.
Khosravinia (2015) broyler rasyonlarma 2 g/kg Aromabiotic® ilavesinin hayvanlarin
O0lim oranmi azalttigini, yemden yararlanmayi, bedensel gelisimi ve iiretim
performanslarini, ayrica 16 ve 18 adet tavuk/m? yetistirme modellerinde diz yaniklar1
(hock burns) ve ayak tabani lezyon olusumlarin1 azaltarak hayvanlarin refah
diizeylerini artirdigimi, dolayisi ile hayvanlarim Avrupa performans verimliligi endeks
(European performance efficiency index - EPEI) degerinin 6nemli 6l¢iide arttigini
bildirmistir. Hermans ve ark. (2015) da yine ayni ticari {iriin (% 0.08, 0.12 ve 0.16
oraninda) katkili rasyonlar ile yapmis olduklar1 c¢alismalarinda, yemden
yararlanmanin katki miktarina bagl olarak artis gosterdigini; enerjisi diisiirtilmiis
rasyonlara ilave edildiginde (diisiik enerjili yemle ve katkisiz olarak beslenen negatif
kontrol grubuna kiyasla) anlamli derecede canli agirlik artis1 saglayarak, 38 giinliik
iiretim periyodu icerisinde, baslangigtan itibaren normal enerjili yemle beslenen
pozitif kontrol grubunun verim performansina ulasabildiklerini bildirmislerdir.
Bapeer ve ark. (2016) da aymi ticari triinii % 0.15 oraninda tavuk rasyonlarina
katarak yaptiklar1 caligmalarinda, kontrol grubuna kiyasla ortalama canli agirlikta

anlamli diizeyde bir artigin goriildiigiinii bildirmislerdir.

Shokrollahi ve ark. (2014) broyler rasyonuna % 0.1, 0.2 ve 0.3 oranlarinda
OZYA (LodeStar™ - C8-12) ilavesinin hayvanlarin yem tiiketimlerinde, yemden
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yararlanma oranlarinda ve canli agirhik artislarinda anlamli bir degisiklik

olusturmadigini bildirmislerdir.

Wang ve ark. (2015) tavuk yemlerine katilan % 1.5 soya yagmin % 25, 50, 75
ve 100’tiniin OZY A ac¢isindan zengin olan hindistancevizi yagi ile degistirildiginde
hayvanlarin yem tiikketiminin, agirlik artisinin, yemden yararlanma oranmnin bu

degisimlerden etkilenmedigini bildirmislerdir.

Molatova ve ark. (2011) tavuk rasyonlarma % 0.25’er kaprilik ve kaprik asit
ilavesinin yem tiiketimi ve canli agirhik artigi1 lizerine anlamli bir degisimin
olusturmadigini; Swiatkiewicz ve ark. (2012) tavuk rasyonlarma 3-4 g/kg KZYA
ve/veya 2 g/kg OZY A ilavesinin, katkisiz beslenen kontrol grubu ile benzer verim
performanslar1 olusturdugunu; Mohammadzade ve ark. (2013) tavuk yemlerine %
0.1, 0.15 ve 0.2 oranlarinda OZY A ilavesinin yem tiiketimi, yemden yararlanma ve
canli agirlik artis1 degerlerinde anlaml diizeyde bir fark olusturmadigini; Zeitz ve
ark. (2015) % 1.4 laurik ve miristik asit ilaveli yemlerle yaptiklar1 ¢alismalarinda,
kontrol grubuna kiyasla deneme gruplarinda yemden yararlanmanin daha ytiksek
seviyelerde oldugunu; Saeidi ve ark. (2016) japon bildircinlarinda 0, 1, 2 ve 4 g/kg
oranlarmda OZYA karisimli yemler ile yaptiklar1 c¢alismalarinda yem tiiketim
miktarinda, yemden yararlanma oraninda, canli agirhik artisinda anlamli bir

farkliligin bulunmadigmi bildirmislerdir.

1.3.6.2. Karkas Verimi, i¢c Organ Agirhklan ve Viicut Yag Birikimi Uzerine
Etkileri

Chiang ve ark. (1990) rasyona katilan soya yagmnin tedrici olarak artan miktarlarda
OZT ile degistirilmesi durumunda, bu artisa paralel bir sekilde tavuklardaki viicut
yag oraninda diislislerin oldugunu, viicut protein oraninda ise artiglarin goriildiigiinii

bildirmisglerdir.

Mabayo ve ark. (1993) tavuk rasyonuna OZT ilavesinin -UZT’ye kiyasla-
yem protein kullanim etkinligini ve viicut protein birikimini anlamli derecede

artirdigini, viicut depo yag1 miktarmi ve yag tutulumu seviyesini ise anlaml diizeyde
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azalttigini, diger yandan yemlere UZT ilavesinin protein tutulumunu azaltirken yag

tutulumunu anlamli derecede artirdigini bildirmislerdir.

Furuse ve ark. (1992) UZT karisimli beslemeye kiyasla OZT karisimli
beslemede viicutta protein ve yag tutulumu degerlerinde anlamli diizeylerde

azalmalarm olustugunu bildirmislerdir.

Zheng ve ark. (2006) broylerlerin ince bagirsak ve kolon agirliklarinda STG
katki miktarina paralel tedrici bir azalmanin goriildiigiinii bildirmislerdir. Skfivan ve
ark. (2010) rasyona % 0.25 kaprilik asit ve 50 mg/kg E vitamini ilavesi durumunda -
kontrol grubuna kiyasla- tavuklarin gogilis eti kuru maddesindeki yag ve protein
icerikleri, goglis eti, karaciger, kalp, taslik ve abdominal yag oranlar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmadigini, ancak canli ve karkas agirliklarinin anlamli derecede

azaldigini belirtmislerdir.

Begum ve ark. (2015) yaptiklar1 ¢alismalarinda, broyler rasyonlarina kaprilik
asit ve Yucca schidigera bitki ekstrakti ilavesinin -kontrol gruplarina kiyasla- bursa
Fabricius agirhigi artarken tashk agirlhiginda ve gogis eti kizarikhiginda azalmanin
goriildiiglinii ancak karaciger, dalak ve abdominal yag agirliklarinda herhangi bir

farkliligin olugsmadigmi bildirmislerdir.

Zeitz ve ark. (2015) % 1.4 laurik ve miristik asit ilaveli yemlerle yaptiklari
calismada karkas, gogiis eti ve karaciger agirliklar1 bakimindan gruplar arasinda
benzerlik oldugunu, ancak kontrol grubuna kiyasla deneme gruplarinda gogiis eti /

karkas oraninin daha yiiksek seviyelerde oldugunu bildirmislerdir.

Wang ve ark. (2015) tavuk yemlerine katilan soya yagmm OZY A agisindan
zengin olan hindistancevizi yagi ile tedrici olarak degistirilmesi durumunda, bu
hindistancevizi yag1 artisina paralel olarak depo yag miktarinin azaldigimi ve
tavuklarin verim performanslarini etkilemeden depo yag miktarini azaltacak en
uygun diizeyin rasyondaki soya yagmnin % 75°lik kismmnin hindistancevizi yagi ile

degistirilmesinde elde ettiklerini bildirmislerdir.

Shokrollahi ve ark. (2014) broyler rasyonuna % 0.1, 0.2 ve 0.3 oranlarinda

OZYA 1ilavesinin hayvanlarin karkas, but, karaciger, safra kesesi ve pankreas
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agirhiklarinda anlamli bir degisiklik olusturmadigini, ancak deneme gruplarinda
kontrol grubuna kiyasla daha diisiik abdominal yag ve daha yiiksek gogiis eti

seviyelerine ulasildigini bildirmislerdir.

Bapeer ve ark. (2016) tavuk rasyonlarina % 0.15 OZYA ilavesinin bursa
Fabricius ve dalak agirliginda gruplar arasinda anlamli bir farkin olusmadigni;
Saeidi ve ark. (2016) japon bildircinlarinda 0, 1, 2 ve 4 g/kg oranlarinda OZY A
uygulamasmin karaciger, dalak, bursa Fabricius, gogiis ve but eti agirliklarinda
anlamli diizeyde bir farklilik olusturmadigini, abdominal yag miktarmi ise anlamh

diizeyde diistirdiigiinii bildirmislerdir.

1.3.6.3. Doku ve Kan Parametreleri Uzerine Etkileri

Chiang ve ark. (1990) broyler rasyonlarina katilan soya yagmin OZT ile
degistirilmesi durumunda plazma [-hidroksibiitirik asit seviyesinde diisiislerin

goriildiigiinii bildirmiglerdir.

Toda ve ark. (1995) japon bildircini rasyonlarina UZT zengin yaglarin (% 15
misir yag1 veya palmitik yag asitleri + % 2 kolesterol) katilmasi durumunda 6nemli
derecede hiperkolesterolemi’nin ve aortta yag birikiminin olustugunu ancak OZT
zengin yaglarin (% 15 hindistancevizi veya palm yagi + % 2 kolesterol) katilmasi
durumunda ise daha az aterojenik etki olusturarak bu belirtilerin oldukg¢a hafif

seyrettigini bildirmislerdir.

Gil-Villarino ve ark (1997) broyler rasyonlarma % 20 hindistancevizi yagi
ilavesi ile 14 giin siireli beslemenin hayvanlarm hepatik hiicre mitokondrilerinde
belirgin bir deformasyon olusumuna, hepatosit sitoplazmasinda ise glikojen ve lipid
birikimlerine neden oldugunu ve bu durumlar sonucunda da hiicre Gliimlerinin

arttigini bildirmislerdir.

Deschepper ve ark. (2003) c¢alismalarinda OZYA uygulamasmin ince
bagirsak morfolojisinde daha kiigiik kriptlerin ve -kript derinligine kiyasla- daha

yiiksek villus olusumunun gozlendigini bildirmislerdir.
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Wang ve ark. (2011) yumurtaci tavuklarin yemlerine kaprilik asit ve Yucca
schidigera bitki ektrakti ilavesi ile yaptiklar1 ¢aligmalarinda, yemdeki katki miktar
artigina paralel olarak plazma ve yumurta sarisi total trigliserit ve kolesterol
miktarlarinin azaldigini; Begum ve ark. (2015) rasyona yine kaprilik asit ve Yucca
schidigera bitki ekstrakti ilavesinin -kontrol gruplarma kiyasla- kan 16kosit
sayisinda, 6zellikle de lenfosit sayisinda artiglarin oldugunu, total protein ve eritrosit

miktarlarinda ise anlamli bir farkliligin olugsmadigini bildirmislerdir.

Swiatkiewicz ve ark. (2012) tavuk rasyonlarma KZYA (3-4 g/kg) velveya
OZYA (2 g/kg) ilavesi ile birlikte kalsiyum (8.1 - 9.4 g/kg) ve fosfor (3.5 - 8.3 g/kg)
ilavesinin femur kemigi sertligini ve gelisimini artirdigmi, ancak genel itibari ile
tavuklarin verim parametreleri, kemik kalite indeksi ve viicutta ¢inko, kalsiyum ve
fosfor dengesi lizerine anlaml bir farklhilik olusturmadigini bildirmislerdir. Ayrica,
rasyona KZYA ilavesinin, yemdeki kalsiyumun viicutta daha fazla tutulumunu
saglayarak kalsiyum dengesini ve kemik kalitesini daha fazla gelistirdigini de

bildirmislerdir.

Shokrollahi ve ark. (2014) broyler rasyonuna % 0.1, 0.2 ve 0.3 oranlarinda
OZYA ilavesinin hayvanlarin kan trigliserit seviyelerinde anlamli bir degisiklik
olusturmadigini, ancak kan glikoz, total kolesterol ve LDL kolesterol seviyelerinin
anlamli derecede diistiiglinli, HDL kolesterol seviyesinin ise anlamli derecede
yiikseldigini, bu sonuglara gére de OZY A takviyesinin hayvanlarin beden saglhigini

ve verimliligini olumlu yonde etkiledigi diisiincelerini bildirmislerdir.

Wang ve ark. (2015) tavuk yemlerine katilan soya yagmin OZY A agisindan
zengin olan hindistancevizi yagi ile degistirildiginde, hindistancevizi yag1 artigina
paralel olarak serum total kolesterol, LDL ve LDL/HDL degerlerinin diistigiinii;
total lipaz, hepatik lipaz ve lipoprotein lipaz aktivitelerinin arttigini, viicutta yag
birikiminin azaldigini; 21 giinliik yastaki tavuklarda serum leptin~ seviyesinin
diistiigiinii ancak glukagon seviyesinin -tam tersi bir seyir gosterip- giderek
yiikseldigini (42 giinliik yasta bu degerler gruplar arasinda birbirine benzerdir), 42
giinliik yastaki tavuklarda ise insiilin ve adiponektin~ seviyesinin artis gosterdigini,

sonugta tavuklarin verim performanslarmi ve viicut yag profilini etkilemeden depo
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yag miktarini azaltacak en uygun diizeyin rasyondaki soya yaginin % 75’lik kisminin

hindistancevizi yag1 ile degistirilmesinde elde edildigini bildirmislerdir.

Zeitz ve ark. (2015) % 1.4 laurik ve miristik asit ilaveli yemlerle yaptiklar1
calismalarinda kas ve karaciger trigliseritleri ile kas kolesterol igerikleri bakimindan
gruplar arasinda benzerlik oldugunu, ayrica duodenum “villus yiiksekligi / kript
derinligi” oraninda gruplar arasinda fark yokken deneme grubunun jejunum

duvarinda bu oranin daha diisiik sonug¢landigini bildirmislerdir.

Bapeer ve ark. (2016) tavuk rasyonlarina % 0.15 OZY A ilavesinin -kontrol
grubuna kiyasla- Fagositik indeks’in ilk iki hafta daha diisiik oldugunu fakat 4’{incii
haftaya kadar artis gosterip bu durumun tersine dondiigiinii ve bunun sebebinin ise
muhtemelen yag asitlerinin, civeiv erken yasam evresindeki heterofil hiicre zarlarina
yeterince niifuz edememesinden kaynakli oldugunu; yag asitlerinin bagisiklik
hiicrelerine direkt aktarilabilirligine bagl olarak (yani CPT bagimsiz aktarim olmasi
dolayis1 ile) Stres Indeksinde (Heterofil/Lenfosit orani) de anlamli diizeyde

tyilesmenin goriildiigiinii bildirmislerdir.

Saeidi ve ark. (2016) japon bildircini rasyonlarma 0, 1, 2 ve 4 g/kg
oranlarmmda OZY A katkismin viicut antikor iiretim seviyesinde (koyun alyuvarlarina
kars1) anlamli bir farklilik olusturmadigmi, ancak kan LDL, total kolesterol ve
trigliserit seviyelerinde anlamli diizeyde bir diislistin ve HDL seviyesinde ise bir

yiikselisin gorildiigiini bildirmislerdir.

*Leptin: Adiposit (yag) hiicreleri tarafindan salgilanan, viicut enerji metabolizmasini diizenleyerek
tokluk hissi saglayan hormondur.

**Adiponektin (Adiponectin): Viicutta glikoz kullanimini uyarabilen bir maddedir.
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1.3.6.4. Et Yag Asidi Profili ve Kalitesi Uzerine Etkileri

Diyetle alman ve yiiksek oranda doymus yag asitleri igeren gidalarin kalp-damar
saglig1 acisindan bir risk faktori oldugu, buna karsilik yiiksek oranli doymamis yag
asidi iceren gidalarm daha fazla tiiketilmesinin uzmanlarca salik verildigi
bilinmektedir. Et yag asidi profilinin degistirilmesine yonelik caligmalarin genel
gayesinin insan beslenmesi ve sagligi acisindan daha uygun hayvansal iirlinlerin
tretilmesinin oldugu anlasilmaktadir. Bunun saglanabilmesi ig¢in de hayvansal
triinlerdeki doymus yag asidi oranlarinin azaltilmasmma ve doymamus yag asidi

oranlarmin artirilmasina yonelik arastirmalarin yapildig: goriilmektedir.

Ding ve ark. (1997), Gil-Villarino ve ark. (1997), Rondelli ve ark. (2004),
Azman ve ark (2005), Zanini ve ark. (2008), Smink ve ark. (2008), Bautista-Ortega
ve ark. (2009), Morales-Barrera ve ark. (2013), Abdulla ve ark. (2015), Zeitz ve ark.
(2015) gibi pek ¢ok arastirmaci grubun yapmis oldugu ¢alismalar, tavuk rasyonlarina
cesitli serbest yag asitlerinin veya tlrevlerinin (tuzlari, esterleri, mono- ve
trigliseritleri vs.) veya bunlar1 yapilarinda kombine halde barindiran bitkisel ve
hayvansal sivi/kat1 yaglarm katilmasmin hayvanlarin viicut yag asidi profillerini
degistirebildigini gdstermistir. Hayvan yemlerine yapilan bu tip manipiilasyonlar
sayesinde hem hayvan sagliginin ve verimlerinin gelistirilmesi hem de insan saghig1
acisindan daha kaliteli hayvansal {iriinlerin elde edilebilmesi amaglanmakta ve bu
yonde siirekli bir ¢aba sarf edilmektedir (Hargis ve Van Elswyk 1993, Taulescu ve
ark. 2010, Hathwar ve ark. 2012). Buradan yola ¢ikarak, gerck insan sagligi
acisindan onemli olan esansiyel ve doymamis yag asitleri yoniiyle zengin, doymus
yag asitleri yOniiyle smirlandirilabilmis hayvansal iriinlerin elde edilip beseri
tilketime sunulmasi, gerekse insan viicudunda yag birikiminin azaltilmasi veya
viicutta fazla yag birikimi sebebi ile olusan 6zellikle kardiyovaskiiler rahatsizliklarin
(hiperkolesterolemi, hipertrigliseridemi, ateroskleroz vs. gibi) olusumunun miimkiin
oldugu kadar asgariye indirilmesine yonelik c¢abalarim devam edecegi

anlagilmaktadir.

Ding ve ark. (1997) calismalarinda, orta zincirli yag asitlerince zengin olan

hindistancevizi yagi katkisi ile beslenen hindilerden toplanan fertil yumurtalar inkiibe
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edilerek elde edilen civcivlerin sar1 kesesi ve karaciger fosfolipid ve ndtral yaglarinin
yag asidi profilleri degerlendirilmis, kontrol ve deneme gruplari arasindaki farkli
diyet uygulamasinin civeiv karaciger fosfolipidlerinin yag asidi profili {izerine
anlamli bir etkisinin olmadigmi, karaciger fosfolipidleri ve karaciger notral
yaglarindaki orta zincirli yag asitleri varligimin minimal diizeyde oldugunu, sari
kesesindeki orta zincirli yag asitlerinin ise genel anlamda embriyonik gelisim

stirecinde metabolize edilerek kullanildigini belirtmislerdir.

Gil-Villarino ve ark (1997) tavuklarin hindistancevizi yagi ilaveli rasyonla
beslenmeleri sonrasinda karaciger yag asidi profilinin, doymus/doymamis ve
doymus/goklu doymamis yag asidi oranlarinin hizla degistigini (24 saatte), laurik
(C:12) ve miristik (C:14) yag asitleri birikiminin daha yiiksek oldugunu
bildirmislerdir.

Skiivan ve ark. (2010) rasyona belirli oranlarda kaprilik asit ve E vitamini
ilavesi ile beslenen tavuklarin gogiis etinde, yagda ¢oziinen A ve E vitamini
birikiminin arttigini, elde edilen karkaslar sogutucuda (2.5 - 5 °C’de 3 ve 5 giin)
bekletildiginde, et yag oksidasyon hizinin 6nemli Olgiide azaldigini ancak katkisiz
yem veya yiiksek E vitamini uygulamasmin bu durumu tersine c¢evirdigini
bildirmislerdir. Bu sekildeki bir uygulama, et raf dmriiniin iyilestirilmesi agisindan

da uygun olabilecegini gostermektedir.

Mabayo ve ark. (1994) rasyon igerigindeki yag asitleri farkliligina baglh
olarak diskidaki doymus ve tekli doymamis yag asidi kompozisyonunun da
degistigini ancak istisna olarak linoleik asit iceriginin bundan etkilenmedigini

bildirmislerdir.
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2. GEREC VE YONTEM

Bu calismaya, Kirikkale Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulunun
25.02.2015 tarihli, 15/02 toplant1 sayili ve 15/12 karar numarali yazilar1 ile

caligmanin etik ilkelere uygunluguna karar verilmesi lizerine baglanilmistur.

2.1. Gereg

2.1.1.Hayvan Materyali

Arastirmada broyler besleme donemi 42 giin slirmiistiir. Yetistirme islemi, ¢evre
kontrollii, otomatik 1sitma ve havalandirma sistemine sahip kapali alan igerisinde,
otomatik sulama sistemine sahip ii¢ kath tel kafeslerde, ortam aydmlatmasi 23 saat
aydinlik ve 1 saat karanlik olacak sekilde yapilmistir. Kafeslere, metrekareye 10

civciv diisecek sekilde yerlestirme yapilmistir.

Calismada, sifir giinlik yasta 120 adet erkek broyler (Ross 308)® civciv
kullanilmistir. Bunlardan, biri kontrol ve ti¢li deneme olmak iizere 30’ar civcivli
toplam dort ana grup olusturulmus, her bir ana grup ise gruplardaki civcivlerin canli
agirhik ortalamalar1 arasinda istatistiki bir fark olusmayacak sekilde tamamen

tesadiifi olarak 10’ar civeivli tiger alt gruba bolinmiistiir.

2.1.2.Yem Materyali

Temel olarak tiim gruplara broyler yetistiriciligi icin donemsel olarak formiile
edilmis izokalorik ve izonitrojenik tam yemler (bazal yem olarak) verilmistir. Rasyon
temel olarak bugday, misir, soya ve bitkisel karma yag yem maddeleri igerikli olup
(Cizelge 2.1) baslangic donemi rasyonu (0. - 14. giin) % 23.50 ham protein ve 3100
kcal/kg metabolik enerjili, gelistirme donemi rasyonu (15. - 24. giin) % 22.00 ham

protein ve 3100 kcal/kg metabolik enerjili, bitirme donemi rasyonu (25. - 42. giin) %
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20.00 ham protein ve 3100 kcal/kg metabolik enerjili olabilecek seklinde formiile
edilmistir. Kontrol grubu yemlerine herhangi bir katki maddesi ilavesi yapilmamis,
tic deneme grubunun her birinin yemlerine ise (bazal yeme ilaveten) % 0.2
oranlarinda sirasi1 ile Kaprilik (Octanoic acid - CgHj60; - Sigma-Aldrich W279900),
Kaprik (Decanoic acid - CigH200,- Sigma-Aldrichw236403) ve Laurik (Lauric acid -
Ci12H240; - Sigma-Aldrich W261408) serbest yag asitleri ilavesi yapilmistir. Yemler,
saflik derecesi > % 98 olan yag asidi katkilarinin yem {izerine pulverize edilip
homojeniteyi saglayacak sekilde karistirilmasi ile ve giin asir1 olarak hazirlanmustir.
Yemleme, yemlerin her defasinda agirlik tartimlari yapilarak, deneklerin yemlikleri
bos kalmayacak siklikta -ad libitum- takviye edilmesi ile ve grup yemlemesi olacak
sekilde yapilmustir. Deneklerin yem tiiketimleri, haftalik olarak belirlenmistir. Igme

suyuna erisimleri ise daimi olarak saglanmustir.

Cizelge 2.1. Deneme Siiresince Kullanilan Yemlerin Hammadde Icerikleri (%)

Baslangi¢c Donemi | Gelistirme Dénemi | Bitirme Doénemi
Yem Maddeleri (0. - 14. giin) (15. - 24. giin) (25. - 42. giin)

Bugday 17 20.9 24.4
Misir 33 34 35.8
Soya kiispesi (%44) 33.2 27.3 22.5
Tam yagli soya 10 10 8.5
Bitkisel yag 3.5 4.5 5.5
DCP 1 1 1

Kireg tasi 1.55 1.55 1.55
Tuz 0.25 0.25 0.25
;/r'éfnrﬂfs‘ Mineral 0.25 0.25 0.25
DL-Methionin 0.25 0.25 0.25

*\/itamin-Mineral premiks (Rovimix® 124 VM - DSM / Hollanda) - 1 ton yeme 2.5
kg katilir.Her 2.5 kg premikste bulunan igerik ve miktarlari: Vit. A, 15000000 IU; Vit. Dj,
3000000 1U; Vit. E, 100000 mg; Vit. K3, 5000 mg; Vit. By, 3000 mg; Vit. By, 6000 mg; Vit.
Bs, 6000 mg; Vit. By, 20 mg; Vit. PP 50000 mg; Niacin, 50000 mg; D-Biotin, 150 mg;
Cal.D-Pantothenate, 15000 mg; Folic Acid, 1500 mg; Apo Carotenoic Acid, 2500 mg;
Bakir, 5000 mg; Demir, 60000 mg; Manganez, 80000 mg; Kobalt, 200 mg; iyot, 1000 mg;
Cinko, 60000 mg; Selenyum, 150 mg.
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2.2. Yontem

2.2.1.Canh Verim Performansi ile Ilgili Parametrelerin Belirlenmesi

Deneklerin canli agirliklari, ilk olarak gruplandirma o6ncesinde (ilk giin) 1 gram
hassasiyetli elektronik tartim cihazi kullanilarak belirlenmis ve tartimlara birer
haftalik araliklarla diizenli olarak devam edilmistir. Tartimlar neticesinde, deneklerin
haftalik canli agirlik artiglari tespit edilmistir. Canli hayvan {izerindeki verim
performansi verilerinin elde edilmesine ve degerlendirilmesine yetistirmenin 42°nci

giiniinde yapilan tartim iglemi ile son verilmistir.

Haftalik canli agirlik artislarinin ve yem tiikketimlerinin belirlenmesi ile alt
gruplardaki deneklerin yemden yaralanma oranlari hesaplanmistir. Ayrica, 6lim
vakalar1 da kayit altina almarak yetistirme siireci sonunda gruplarin yasama giicii
oranlar1 tespit edilmistir. Gruplarin yasama giicii oranlar1 asagida verilen denklem

kullanilarak hesaplanmustir.

Y Giicii (%) = Canli Pili¢ Sayis1 T
" Baslangictaki Civciv Sayisi

2.2.2.Yemlerin Kimyasal Analizleri

Calismada kullanilan donemsel rasyonlar Cizelge 3’te belirtilen igerik ve oranlarda
formiile edilerek deneklere sunulmustur. Bu formulasyonlardan alinan yem 6rnekleri
degirmende Ogiitiilmiis ve homojenite saglanmistir. Yemlerin kimyasal analizleri

genel itibar1 ile “Weende” sistemine gore yapilmistir.

a) Kuru Madde Tayini: Kurutma kaplarina yaklagik 2.5’er gram alinan yem
numuneleri etiive alinarak 105 °C’de 12 saat siire ile kurutma islemine tabi
tutulmus ve kuru madde orani belirlenmistir (AOAC 2005; 967.03).

b) Ham Kiil Tayini: Krozelere yaklasik 2’ser gram alinan yem numuneleri kiil
firminda 550-650 °C’de 4 saat siire ile yakilarak ham kiil miktar1 belirlenmistir
(TSE 2009; TS 1SO 5984).
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c) Ham Yag Tayini: Kartuslara alinan yaklasik 3’er gramlik yem numuneleri petrol
eteri kullanilarak Soxhlet diizeneginde 6 saat siire ile ekstraksiyona tabi tutulmus
ve ham yag miktar1 belirlenmistir (TSE 1989; TS 6317).

d) Ham Protein Tayini: Cihaza ait 6zel folyolara yaklasik 0.1’er gram alinan yem
numuneleri NDA 701 Dumas Nitrojen Analizér (Velp Scientifica, Italya)
cihazinda Dumas yontemi kullanilarak analiz edilmis ve ham protein orani
belirlenmistir (TSE 2010; TS EN 1SO 16634-1).

e) Ham Seliiloz Tayini: Yem numuneleri ANKOM 200 Fiber analizér (ANKOM
Technology, ABD) cihazinda oncelikle 0.255 N H,SO,4 ve ardindan 0.313 N
NaOH soliisyonlarinda 40’ar dakika kaynatilip siiziilmiis ve islem sonunda aseton
ile yikanmistir. Yikanan numuneler 105 °C’de kurutulup sonrasinda 600 °C’deki
Kiil firminda yakma islemine tabi tutulmus, tartim ve hesaplamalar sonrasinda
ham seliiloz miktar1 belirlenmistir (AOAC 2005; 962.09).

f) Nisasta Tayini: Yem numunelerinin Carez | ve Il ¢ozeltileri ile muamelesi
sonrasinda polarimetrik yolla optik sapma Ol¢iimii yapilmis ve elde edilen
verilerden nisasta degeri hesaplanmustir (TSE 2004; TS 1SO 6493).

g) Seker Tayini: “Luff-Schoorl” metodu kullanilarak harcanan tiyosiilfat hacimleri
belirlenmis “invert seker” tayini iizerinden seker miktar hesaplamasi yapilmistir

(TSE 1997; TS 12232).

2.2.3.Kesim Oncesi Orneklem Yapilmasi

Deneklerden, 42 giinliik yetistirme siireci sonunda, tiim alt gruplardan 4’er adet
rastgele secimler yapilarak toplamda her bir ana gruptan 12’ser adet olacak sekilde
orneklem yapilmistir. Orneklem, gruplari % 40 temsil edecek sekilde
olugturulmustur. Ancak segilen 6rneklerin kesimleri yetistirmenin 45°inci giiniinde
yapilmig ve bu siire zarfinda da gruplarin katkili yemlerle beslenmesine devam
edilmistir.

Kesim oncesinde 6rnek deneklerin V. jugularis’lerinden, kan parametrelerinin
sayimi i¢in antikoagiilanli (EDTA’l1), biyokimyasal testlerin yapilabilmesi i¢in ise

antikoagiilansiz (serum aymrma) kan tiiplerine kan oOrnekleri alinmig ve hemen

41



ardindan denekler kesime tabi tutulmuslardir. Her bir 6rnek, numaralandirilmis ve bu

orneklerden elde edilen veriler bireysel olarak kayit altina alinmagtur.

2.2.4.Karkasa Ait Parametrelerin Belirlenmesi

Kesim sonrast 6rnek govdeleri, makine ile yolumu kolaylastirmak amaciyla 60 - 65
°C 1sitilmis su bulunan haslama kazani igerisine daldirilarak yaklasik 60 - 90 sn siireli
haglama islemine tabi tutulmus ve ardindan tiily yolum makinesine aktarilarak
tilylerinden arindirilmistir. Sonrasinda karkas temizligi yapilmis ve i¢ organlar
cikarilarak ayristirilmistir. Kesim sonrasi, sicak karkas ve ayristirilan i¢ organlarin
tartimlar1 yapilip agirliklar1 belirlenmistir. Cikarilan abdomen igi organlar once
komple bagirsaklarla birlikte takim halinde, daha sonra karaciger, safra kesesi, kalp,
dalak, pankreas, bursa Fabricius, taslik, abdominal yag ayrica tartilarak agirliklari
belirlenmis ve kesim oncesi canli agirliga oranlar1 hesaplanmistir. Karkaslar, 6nce
oda sicakliginda dinlendirilmis, ardindan da +4 °C 1s1 ayarli sogutucuda muhafazaya
almmastir. 24 saat siireli soguk muhafaza islemi sonrasinda karkas tartimlar1 tekrar
yapilmis ve soguk karkas agirlik verileri elde edilmis, elde edilen bu veriler
neticesinde de karkas randimanlar1 hesaplanmistir. Gruplarin karkas randimanlari

asagida verilen denklemler kullanilarak hesaplanmaistir.

Sicak Karkas Agirhigi
Sicak Karkas Randimani (%) = — - X100
Kesim Oncesi CA

Soguk Karkas Agirhigi
Soguk Karkas Randimani (%) = & ki

Kesim Oncesi CA
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2.2.5. Kan Parametrelerinin Belirlenmesi

2.2.5.1. Hemoglobin - Hematokrit Degerlerin Tespiti

Hemoglobin: Alinan kan 6rneklerinin hemoglobin degerleri “Siyanmethemoglobin”

metodu (Rodak ve ark. 2007) kullanilarak belirlenmistir.

Hematokrit: Kapiller hemal tiipler icerisine kan Orneklerinden ¢ekilmis ve
tiipler mikro-hematokrit santrifiij cihazma yerlestirilerek 5 dakika boyunca 12.000
rpm degerinde santrifiigasyona tabi tutulmustur. Hiicresel ¢okelme orani “Micro-

haematocrit Reader” tizerinden degerlendirilmistir (Rodak ve ark. 2007).

2.2.5.2. Alyuvar - Akyuvar Sayimi

Alinan antikoagiilanli (EDTA’l1) kan 6rnekleri “Natt Herricks” eriyigi ile sulandirilip
Thoma lamia aktarilmig ve 151k mikroskobu altinda manuel sayim yapilarak mm®

kandaki degerleri belirlenmistir (Natt ve Herrick 1952).

2.2.5.3. Biyokimyasal Parametrelerin Tespiti (Glikoz, Total Kolesterol, HDL-
Kolesterol, LDL-Kolesterol, Trigliserit, Total Protein, Albumin, Lipaz)

Deneklerden alinan antikoagiilansiz kan 6rnekleri 3000 rpm degerinde 10 dk siire ile
santrifiij edilerek serumlar1 ayrilmistir. Elde edilen serumlar 6nce -20 °C’de
dondurulduktan sonra analiz islemleri yapilana dek -80 °C de derin dondurucuda
saklanmustir. Analiz oncesi, numuneler derin dondurucudan ¢ikarilip ¢oziinmeleri
saglanmustir. Serum da glukoz, total kolestreol, HDL-kolesterol, LDL-kolesterol,
trigliserid, total protein, albumin diizeyleri ve lipaz aktivitesi ticari test kitleri (Gesan,

Italya) ile oto-analizér cihazinda (Gesan Chem 200 Vet, Italya) belirlenmistir.
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2.2.6.Et Yag Asidi Profili Tayini

Denek karkaslarin gogiis bolgesi kaslarindan (m. pectoralis major ve minor)
numuneler alinmistir. Ik asama olarak doku yag ekstraksiyonu yapilmistir. Bu islem
icin dokulardaki lipidlerin ektraksiyonunda en uygun olan Folch ve ark. (1957)’nin
gelistirmis olduklart metot kullanilmistir. Bu metoda gore kloroform + metanol
reaktifleri ikiye-bir (V:V=2:1) oraninda kullanilmaktadir. Alinan yaklasik 5’er
gramlik doku 6rnekleri 50 mlI’lik Falcon tiipler igerisine konularak iizerine dénce 10
ml methanol ilave edilmis ve “Omni TH”® marka/model doku homojenizatérii
kullanilarak 30000 rpm degerinde 1 dakika siireligine homojenize edilmistir.
Ardmdan, karigim {izerine 20 ml kloroform ilave edilerek 2 dakika daha
homojenizasyona devam edilmistir. Elde edilen karisim filtre kagidindan gegirilerek
stiziilmiis ve siv1 faz ayristirilmistir. Elde edilen siiziintii tizerine, siiziintii miktarinin
dortte biri oraninda % 0.88’lik potasyum kloriir (KCI) ilave edilip 2 dakika kadar elle
agresif bir sekilde calkalanmis, dinlendirilmis ve sonrasinda olusan iki ayri sivi
fazdan iistteki faz iistten emis yapilarak uzaklastirilmistir. Karistmin yikanmasi ve
berraklastirilmasi amaci ile altta kalan sivi faz iizerine, hacminin doértte biri kadar
tekrar metanol + % 0.88’lik KC1 karigimi bire-bir (V/VV=1/1) oraninda hazirlanarak
ilave edilmis, 2 dakika kadar ¢alkalanmis, ardindan karisim 2000 rpm degerinde 5
dakika santrifiijlenerek iki ayri s1vi fazi olugmasi saglanmis ve iistteki faz yine emis
yapilarak uzaklastirilmistir. Bu yikama ve berraklastirma islemi, ihtiyaca gore birkag
kez tekrarlanmistir. Altta kalan ve ¢6ziinmiis yaglari igeren kloroformdan olusan sivi
faz doner buharlastirictya alinmis, 60 °C’de kloroform solventi evopore edilerek
karisimdan uzaklastirilmis ve bdylece yag ekstraksiyonu tamamlanmustir. Ikinci
asama olarak esterifikayon islemine gec¢ilmistir. Ekstrakte edilen yagin yag asidi
profilinin gaz kromatografide belirlenebilmesi i¢in yag asidi metil esterlerinin
olusturulmas: gerekmektedir. Bu amacla esterifikasyonda, hayvansal yag asidi
fraksiyonlarinin belirlenmesinde en uygun olan boron triflorid (BFs) reaktifi ile
esterlestirme (AOAC 2005; 969.33 numarali) metodu kullanilmistir. Kas dokudan
ekstrakte edilen yag ornekleri 100 ml’lik silifli cam balon igerisine aktarilmis, cam
balon geri sogutucu (yogunlagtirma {initesi) sistemine baglanarak elektrikli ocak

lizerine alinmis ve icerisine 6 ml 0.5 M metanolik NaOH ilave edilerek yaklasik 80
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°C sida 5-10 dakika (yag damlaciklar1 kayboluncaya kadar) kaynatilmis ve
sabunlasma saglanmistir. Kaynayan numunelerin bulundugu balona geri
sogutucunun st agikligindan pipet yardimi ile % 14°likk BF3 reaktifinden 7°ser ml
ilave edilmis ve 2 dakika daha kaynatmaya devam edilerck esterlestirme islemi
tamamlanmistir. Olusan yag asidi esterlerinin karisimdan ayristirilmasi igin
numunelerin lizerine 2’ser ml heptan ilave edilmis ve 1 dakika daha kaynatmaya
devam edilmistir. Bu islemin sonunda ocaklar kapatilarak karisimin sogumasi
saglanmig ve deney tiiplerine aktarilmistir. Ardindan, numuneler {izerine kendi
miktarinin yaklasik dortte-biri oraninda doymus NaCl ¢6zeltisi ilave edilmis ve
vorteks ile iyice calkalanmigtir. Tiipler santrifiijlenerek dip kisimlarinda tuz
cokeltisinin, list kisimda ise iki ayr1 sivi fazin olustugu tam olarak gdézlemlendikten
sonra en Ustteki heptan fazi, kapakli ependorf test tiiplerine aktarilmis ve iizerine az

miktarda susuz sodyum siilfat (Na,SO,) ilave edilerek islem tamamlanmistir.

Elde edilen ¢ozeltiler GC/MS (QP2010 Plus, Shimadzu, Kyoto, Japonya)
cihazina aktarilarak yag asidi metil esterlerinin pik tanimlama ve alan Glglimleri
yapilmistir. Cihaz analiz kosullar1 soyledir:

* Kolon: HP-88 (30 m x 0.25 mm, film ¢ap1 0.20 um; Agilent J&W GC - USA)
* Is1 programi: Kolon baslangic 1s1s1: 90 °C (bekleme siiresi 7 dk); Is1 artis araligi: 5
°C/dk; Son 1s1s1: 250 °C (bekleme siiresi 6 dk)

* Ornek giris iinitesi: GC * Dedektor {inite: MS
* Ornek miktar:: 1 pL * Enjeksiyon 1s1s1: 250 °C
* Giris basinct: 75.0 kPa * Tas1tyic1 gaz: Helyum

* Gaz akig hizi: 1.07 mL/dak (dogrusal hiz1 38.3 cm/sn)

* Enjeksiyon modu: Bélme araligi: 100.0  * MS Arabirim 1s1s1: 250 °C
* Dedektor iyonizasyon voltaji: 70 eV * Kiitle araligi: 20-1090 m/z
* Tarama hizt: 5000 u/sn * Etkinlik siiresi: 0.30 sn

Caliymada genel olarak hayvansal yaglarda bulundugu bilinen, 14 ve iizeri
karbon atomu sayis1 igeren 25 yag asidi tipi lizerinden yag asidi kompozisyon tayini
yapilmustir. Analizler i¢in referans reaktif olarak “Supelco”™ 37 Component FAME
Mix (Sigma-Aldrich CRM47885)” ¢ozeltisi kullanilmigtir. Tiim bu yag asitlerinin
kromatografik pik alanlar1 toplami1 % 100 olarak kabul edilmis, sonrasinda her bir

yag asidi pik alanina karsilik gelen deger i¢in ylizde oranlar hesaplanmistir.
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2.2.7.1statistik Analiz

Tesadiif bloklar1 lizerine oturtulmus deneme deseninden elde edilen veriler “SPSS
15.0 for Windows™® paket programinda islenerek istatistiki hesaplamalar yapilmustur.
Deneme gruplar1 arasindaki veri farkliliginin ve 6nem degerlerinin tespiti amaci ile
tek yonli varyans analizi (tek yonli ANOVA) (Steel ve Torrie 1980) ve
ortalamalarin ikili kiyaslamalar1 igin Duncan test (Duncan 1955) metodu
kullanilmustir. Istatistiki dnem i¢in P<0.05 degeri kabul edilmistir ve 0.05<P<0.10 ise
egilim olarak kabul edilmistir. Calisilan parametrelere ait veri ortalamalari ve

standart hata paylar1 ¢izelgeler halinde sunulmustur.
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3. BULGULAR

Calismada, deneme siiresince kullanilan OZYA katkili “Yemlerin kimyasal
bilesimleri” Cizelge 3.1’de ve “Yemlerin yag asidi profilleri” Cizelge 3.2°de
verilmistir. Ayrica, deneme gruplarina ait “Canli agirlik ortalamalar1” Cizelge 3.3 ve
Sekil 3.1°de; “Canli agirlik artis1 ortalamalar1” Cizelge 3.4 ve Sekil 3.2°de; “Yem
tilketimi ortalamalar1” Cizelge 3.5 ve Sekil 3.3°de; “Yemden yararlanma oranlari”
Cizelge 3.6 ve Sekil 3.4°de; “Olen hayvan sayilar1 ve yasama giicii oranlar1” Cizelge
3.7°de; “Karkasa ait parametreler” Cizelge 3.8’de; “I¢ organlara ait parametreler”
Cizelge 3.9°da; “Hematolojik parametreler” Cizelge 3.10°da; “Biyokimyasal
parametreler” Cizelge 3.11°de; “Et yag asidi profilleri” Cizelge 3.12’de sunulmustur.

Cizelge 3.1. Deneme Siiresince Kullanilan Yemlerin Kimyasal Bilesimi Analiz
Degerleri (%)

Baslangig Gelistirme Bitirme
Tam Yemde Donemi Donemi Donemi
Besin Madde Igerikleri| (0. - 14. giin) | (15. - 24. giin) | (25. - 42. giin)
Kuru madde 87.19 88.40 88.75
Ham protein 23.44 21.95 19.68
Ham seliiloz 5.9 6.66 6.62
Ham yag 6.87 9.43 8.76
Nisasta 34.78 33.7 37.5
Seker 4.18 4.27 4.85
Ham kil 5.24 5.46 4.82
?{'(ect;f/’f(’g)‘i enerji 2950 3064 3095

* ME hesaplamada kullanilan formiil (TSE 1991; TS 9610)=
(37.07 x % HP) + (82 x % HY) + (39.89 x % Nisasta) + (31.1 x % Seker)
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Cizelge 3.2. Deneme Siiresince Kullanilan Bazal Yemlerin Yag Asidi
Profilleri (% Toplam Yag Asidi)

Baglangic Donemi | Gelistirme Donemi | Bitirme Dénemi
Yag Asitleri (0. - 14. giin) (15. - 24. giin) (25. - 42. giin)

C12:0 - - 0.01
C14:0 0.12 0.21 0.28
Cl4:1 - - -

C15:0 0.02 0.04 0.04
C15:1 - - -

C16:0 19.33 21.65 28.57
Cle:1 0.44 0.71 0.93
C17:0 0.07 0.13 0.16
Ci7:1 0.01 0.03 0.04
C18:0 5.38 7.19 2.14
C18:1-n9t 0.03 0.01 0.01
C18:1-n9c 29.21 24.26 26.05
C18:2 0.44 0.45 0.46
C18:2-n6c 38.56 38.07 31.22
C18:3-n6 - - 0.02
C20:0 0.24 0.26 0.36
C18:3-n3 5.67 6.48 9.01
C20:1 0.02 0.02 0.02
C21:0 0.01 0.01 0.01
C20:2-n6 0.05 0.07 0.09
C20:3-n6 0.01 0.01 0.02
C22:0 0.18 0.20 0.28
C20:4-n6 0.08 0.07 0.11
C22:1-n9 - - -

C23:0 0.03 0.02 0.03
C20:5-n3 0.04 0.06 0.06
C24:0 0.05 0.05 0.05
C24:1-n9 0.01 - 0.02
C22:6-n3 0.01 0.01 0.02

48




Gruplarin, tartimlar neticesinde elde edilen haftalik ortalama canli agirlik
verileri Cizelge 3.3’de sunulmus ve haftalik canli agirlik ortalamalar1 degisim grafigi
Sekil 3.1°de gosterilmistir. K (Kontrol), C8 (Kaprilik asit), C10 (Kaprik asit) ve C12
(Laurik asit) olarak adlandirilan gruplarin ulastiklar1 canli agirlik grup ortalamalari
strast ile 2958.34, 2967.13, 2948.73 ve 3062.5 gramdir. Alt1 haftalik siire¢ sonunda
total canli agirlik ortalamalar1 yoniiyle gruplar arasinda istatistik agidan anlamli bir
farkliligin olmadig1 (P>0.05) hesaplanmistir. Ancak, haftalik periyotlar diizeyinde
incelendiginde 1 ve 5’inci hafta tartimlarinda gruplar arasinda anlamli bir farkin
olustugu (p<0.05), ilk hafta sonundaki tartimlarda K ve C12 gruplarmmin ortalama
canli agrrliklarinin C8 ve C10 gruplarina gore daha diisiik, 5’inci hafta tartimlarinda
K, C8 ve C10 gruplarmin C12 grubundan daha diisiik kaldiklar1; diger haftalarda ise
(ilk giin, 2’nci, 3’lincii, 4’lincii ve 6°nc1 hafta tartimlarinda) istatistik agidan gruplar

arasinda anlamli bir farkin olusmadigi (p>0.05) goriilmektedir.

Cizelge 3.3. Deneme Gruplarinin Ortalama Canli Agirliklar1 (g)

* *

Yas Kontrol” cs" C10 C12

*k

(Hafta) | N (X + Sx) N X£Sx) |N (X=Sx) N (X £ SX)

fikGin| 30  405+063 |30 40634048 |30  40.3740.51 |30  40.37+056 |0.983
1. |30 16357°+3.09 |30 17333 4244 |30 17207° 247 |30  16370'x273 | 0012
2. |30 456634599 [30 46494436 |30 462774508 |30 455234645 |0.545
3. |30 91973£1331 |30 940134848 |30 928874999 |30  923.33+12.08 | 0590
4. |30 1547.4742009]30 156933 412,92 |30 15496741472 | 30 1571071822 | 0.641
5. |30 2208407425030 2295.07°+15.05 |30 2284.6°+23.94 | 30 2369.07°%27.99 | 0.049

6. 29 2958.34+37.93|30 2967.13422.75 |30 2948.73+36.46 | 28  3062.5+41.43 | 0.093

* Kontrol: katkisiz; C8: % 0.2 Kaprilik asit katkili; C10: % 0.2 Kaprik asit katkili; C12: % 0.2 Laurik
asit katkili yemler ile beslenen gruplardir.

** N: Grup igerisindeki birey sayisini ifade etmektedir.

ab. Ayni satir tizerinde farkli harfleri tagiyan veriler arasinda istatistiki anlamda fark bulunmaktadir
(p<0.05)
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Sekil 3.1. Deneme Gruplarinin Haftalik Canli Agirlik Ortalamalar1 Degisim
Grafigi
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Gruplarin haftalik ortalama canli agirhk artis1 verileri Cizelge 3.4’de
sunulmus ve haftalik canli agirlik artis1 degisim grafigi ise Sekil 3.2°de gosterilmistir.
K, C8, C10 ve C12 gruplarinin alt1 haftalik yetistirme siirecinde total olarak
ulagabildikleri ortalama canli agirlik artis1 degerleri sirasi ile 2917.69, 2926.50,
2908.37, 3021.96 gram olmustur ve bu parametre yoniiyle gruplar arasinda istatistik
acidan anlamli bir farkliligin olmadigi (P>0.05) hesaplanmistir. Elde edilen
verilerden gruplarm haftalik canli agirlik artis1 degerlerinin yine haftalik canli agirlik
ortalamalarindaki degisimler ile paralellik gosterdigi, gruplarin 1°inci ve 5’inci hafta
canli agrrlik artist degerleri arasinda istatistiki anlamda Onemli bir farkliligin
olustugu (p<0.05), ilk hafta sonundaki tartimlarda K ve C12 gruplarinin ortalama
canli agirlik artiglarmm C8 ve C10 gruplarina gore daha disiik, 5’inci hafta
tartimlarinda K, C8 ve C10 gruplarmimn C12 grubundan daha diisiik kaldiklari; diger
haftalarda ve hatta 0-21. ve 21-42. giinler arasindaki tiger haftalik siiregler icerisinde

de gruplar arasinda anlaml farkliliklarm olusmadigi (p>0.05) belirlenmistir.
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Cizelge 3.4. Deneme Gruplarinin Ortalama Canli Agirlik Artiglar: (g/hafta)

Yas Kontrol C8 C10 C12

Gi (X + Sx) (X + Sx) (X + Sx) (X + Sx) P
(Gin) n=30 n=30 n=30 n =30

0-7 123.07°42.56 | 132.70°+2.10 | 13170 42.11 1233374229 |0.002
8-14 | 293074328 | 291574293 | 290.70+2.87 291,53 +4.18 0'796
15-21 | 463104777 | 47523+4.44 | 466.10+5.42 468.10 4629 | 0545
22-28 | 627734897 | 629204573 | 620.80+7.76 647.73+6.94 | 0.072
29-35 | 750.03°48.18 | 725.73°45.85 | 734.93°+1137 | 798.00 +14.88 |0.001
36-42 | 657.45+1693 | 672.07+11.60 | 664.13+16.60 | 668.79+24.10 |0.943
0-21 | 879.23+12.76 | 899.5048.04 | 888.50+9.60 882.97 +11.64 | 0.563
21-42 | 1940.00497.66 | 2027.00 £16.41 | 2019.87 +28.57 | 2133.21+32.88 |0.110
T%Eﬂii] 2917.60 +37.40 | 2926.50 +22.32 | 2908.37 +36.11 | 3021.96 £40.93 |0.086

Kontrol: katkisiz; C8: % 0.2 Kaprilik asit katkili;; C10: % 0.2 Kaprik asit katkili; C12: % 0.2
Laurik asit katkili yemler ile beslenen gruplardir.

&b Bir satirda farkli harfleri tastyan veriler arasinda istatistiki anlamda fark bulunmaktadir
(p<0.05).

Sekil 3.2. Deneme Gruplarinin Haftalik Canli Agirlik Artislari Degisim

Grafig
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Gruplarin haftalik tartimlarla elde edilen ortalama yem tiiketim miktarlar
Cizelge 3.5’de sunulmus ve haftalik yem tiiketim miktarlar1 grafigi sekil 3.3’de
gosterilmistir. 42 giinliik yetistirme siireci sonunda K, C8, C10 ve C12 gruplarinda
hayvan bagina toplam yem tiiketim miktarlarinin sirasi ile 4398.43, 4354.78, 4333.21
ve 4391.08 g oldugu tespit edilmistir. Elde edilen verilere gore gerek yetistirme
stireci sonundaki total sonuglara gore gerekse haftalik periyotlar diizeyinde gruplarin

hayvan bagma ortalama yem tiiketim miktarlar1 arasinda istatistiki anlamda bir

farkliligin olmadig: (p>0.05) belirlenmistir.

Cizelge 3.5. Deneme Gruplarinin Ortalama Yem Tiiketimleri (g/hafta)

Yas Kontrol C8 C10 C12
) (X + S¥) (X = S¥) (X + S¥) (X + SX) P

(Giin) n =30 n =30 n =30 n =30

0-7 | 162.80+3.90 | 167.30+0.32 | 162.33+0.44 | 160.93+1.12 | 0.223
8-14 | 356.87+7.17 | 350.77+2.82 | 348.80+5.80 | 351.60+8.73 | 0.838
15-21 | 611.70£10.20 | 595.72+1.79 | 589.19+11.18 | 594.01+5.47 | 0.298
22-28 | 888.93+20.64 | 873.93+8.82 | 863.17+13.36 | 882.23+3.14 | 0.571
29-35 [1215.07 £14.59| 1181.57 £11.01| 1194.63 £27.28 | 1214.50 +26.88 | 0.638
36-42 |1163.00+14.01| 1185.53 +6.15 | 1175.13 £17.74 | 1187.80+2.95 | 0.473
0-21 |1131.45+10.70 | 1113.78 +4.37 | 1100.28 +16.41 | 1106.54 £6.05 | 0.253
21-42 |3266.98+21.28 |3241.01 +24.85 | 3232.94 +42.03 | 3284.55 +25.68 | 0.607
T%E)Iifn 4398.43 +27.72 | 4354.78 +28.43| 4333.21 +54.01 | 4391.08 +31.58 | 0.584

Kontrol: katkisiz; C8: % 0.2 Kaprilik asit katkili;; C10: % 0.2 Kaprik asit katkili; C12: % 0.2
Laurik asit katkili yemler ile beslenen gruplardir.
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Sekil 3.3. Deneme Gruplarinin Haftalik Yem Tiiketim Miktarlar1 Grafigi
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Deneme gruplarmin hesaplanan haftalik yemden yararlanma oranlar1 Cizelge
3.6’da sunulmus, yemden yararlanma oranlar1 degisim grafigi ise Sekil 3.4’de
gosterilmistir. 42 giinliik yetistirme siireci sonunda K, C8, C10 ve C12 gruplar1 i¢in
yemden yararlanma oranlari sirasi ile 1.51, 1.49, 1.50 ve 1.46 olarak hesaplanmistir.
Siire¢ sonunda elde edilen veriler istatistiki olarak degerlendirildiginde 2’nci, 4’{inci,
6’nc1 haftalarda ve total sonuclara gore gruplar arasmnda anlamlhi bir farklihigin
olmadig1 (p>0.05), 1’inci, 3’iincii ve 5’inci haftalarda gruplar arasinda anlamli bir
farkliligin oldugu (p<0.05); 1’inci haftada C10 grubunun en iyi orana (1.24) sahip
oldugu, diger iic gurubun benzesik oranlara sahip olduklar1 (K, C8, CI2 siras1 ile
1.33, 1.27, 1.32); 3’iincii haftada deneme gruplarinin benzesik ve ayrica kontrol
grubuna gore daha iyi oranlara sahip olduklar1 (K, C8, C10, C12 swras1 ile 1.33, 1.26,
1.27, 1.27); 5’inci haftada ise C12 grubu en iyi orana (1.54) sahipken diger gruplarin
benzesik oranlara sahip olduklar1 (K, C8, C10 swast ile 1.62, 1.63, 1.64)

belirlenmistir.
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Cizelge 3.6. Deneme Gruplarmin Yemden Yararlanma Oranlar1 (kg tiiketilen yem / kg

CAA)
Yas Kontrol C8 C10 C12
(Hafta) | (X5%) (X = S¥) (X + S¥) (X + S¥) P
n=30 n=30 n=30 n=30
1. 1.33°£0.02 12772002 | 124°+0.02 | 1.32°x0.02 | 0.015
2. 1.22 £0.01 1.21£0.01 12040.01 | 121+0.02 | 0.784
3. 1.33°+0.03 1.26°+0.01 1.27°40.01 | 1.27°+0.01 | 0.019
4. 1.42 £0.02 139 £0.01 1394002 | 1.37+0.01 | 0.104
5, 1.62°£0.02 1.63"+0.01 1.64°£0.02 | 154°+0.03 | 0.005
6. 1.80 £0.04 1.78 £0.03 1.81+0.05 | 1.88+0.12 | 0.755
1.-3. | 1.29+0.02 1.24 0,01 124001 | 126+0.02 | 0.061
4.-6. | 142+0.19 1.60 0,01 161002 | 155+0.03 | 0.513
- 1.51 £0.02 1.49 +0.01 1.50£0.02 | 146+0.02 | 0.247

Kontrol: katkisiz; C8: % 0.2 Kaprilik asit katkili;; C10: % 0.2 Kaprik asit katkili; C12: % 0.2
Laurik asit katkili yemler ile beslenen gruplardir.

b Bir satirda farkli harfleri tastyan veriler arasinda istatistiki anlamda fark bulunmaktadir

(p<0.05).

Sekil 3.4. Deneme Gruplarinin Haftalik Yemden Yararlanma Oranlar1 Degisim

Grafigi

2,00
1,80
1,60
1,40
1,20
1,00
0,80
0,60
0,40
0,20
0,00

YEMDEN YARARLANMA ORANI

H Kontrol mC8 mC10 mC12

3.
BESLEME SURECI (HAFTA)

4.
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Yetigtirme siireci icerisinde deneme gruplarinda Glen hayvanlarin sayisal
verileri ve yasama giici oranlar1 Cizelge 3.7’de sunulmustur. Uretim periyodu
boyunca deneme gruplari toplaminda 6len hayvan sayisi 3 adettir. Bu 6liimlerden biri
kontrol grubunda, diger ikisi ise C12 grubunda sekillenmistir. Ancak, eldeki
verilerden detayli bir istatistik hesaplama yapilamamasi nedeni ile gruplarin 6lim ve
yasama giicli oranlarmi istatistiki dnemde yorumlamak miimkiin olmamaktadir.
Bununla birlikte, géreceli bir degerlendirme ile gruplar arasinda en yiiksek 6liim
oraninin % 6.6 ile C12 grubuna ait oldugunu, kontrol grubu igin bu oranin % 3.3
olarak hesaplanabilecegini, C8 ve C10 gruplarinda ise herhangi bir 6liim vakasiyla
karsilasilmadigini ve dolayisi ile de en iyi yasama giicii oranlarma yine bu iki grubun

sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Cizelge 3.7. Farkli Yag Asidi ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme
Gruplarinda Yetistirme Siirecinde Olen Hayvan Sayilar1 ve Gruplarin
Yasama Giicii Oranlar

Kontrol C8 C10 C12

n=30 n=30 n =30 n =30
Olen Hayvan Sayisi 1 adet Yok Yok 2 adet
Yasama Giicii (%) 96.66 100 100 93.33

* Kontrol: katkisiz; C8: % 0.2 Kaprilik asit katkili; C10: % 0.2 Kaprik asit katkilr;
C12: % 0.2 Laurik asit katkil1 yemler ile beslenen gruplardir.
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Yetistirme siireci sonunda, deneme gruplarma ait ¢esitli fiziksel ve
biyokimyasal parametre verilerinin elde edilebilmesi i¢in gruplardan rastgele
orneklem yapilarak Ornek denekler secilmistir. Ornek deneklerin kesim oncesi
ortalama canli agirliklary, ortalama sicak/soguk karkas agirliklar1 ve karkas
randimanlar1 Cizelge 3.8’de, ortalama i¢ organ agirliklari ve canli agirliga oranlari ile
ilgili veriler Cizelge 3.9’da sunulmustur. Yapilan istatistiki hesaplamalar neticesinde
tim bu parametreler yoniliyle gruplar arasinda anlamli bir farkliligin olmadigi

(p>0.05) belirlenmistir.

Cizelge 3.8. Farkl1 Yag Asidi Ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarma Ait
Karkas Parametreleri (45’inci giin)

Kontrol C8 C10 C12
(X + Sx) (X + Sx) (X + Sx) (X £ Sx) P
n=12 n=12 n=12 n=12

Kesimde
canli agirlik 3085.67 +34.83 | 3177.33 +13.26 | 3151.33 +34.46 | 3201.20 £36.04| 0.065

9
Sicak karkas
agirhigi (g)

Sicak karkas
randimani 77.27 £0.29 77.08 £0.33 77.13 +£0.22 76.88 +0.13 | 0.788
(%)

2384.33 £29.21 | 2449.17 £16.59 | 2430.33 +24.63 | 2461.20 £29.48| 0.165

Soguk karkas

e 2365.08 £27.97 | 2427.08 £16.36 | 2414.42 +24.61 | 2427.78 £28.85| 0.230
agirhigi (g)

Soguk karkas
randimani 76.65 +0.26 76.38 £0.32 76.63 £0.21 76.12 +£0.15 | 0.477
(%)

Kontrol: katkisiz; C8: % 0.2 Kaprilik asit katkili; C10: % 0.2 Kaprik asit katkili; C12: % 0.2 Laurik
asit katkili yemler ile beslenen gruplardir.
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Cizelge 3.9. Farkli Yag Asidi ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarmna Ait

I¢ Organ Parametreleri

Kontrol C8 C10 C12
_ — — — P
(X £ Sx) (X £ Sx) (X £ Sx) (X + Sx)
n=12 n=12 n=12 n=12
Karaciger agirligi (g) 54.64+1.19 | 52.93+1.79 | 52.09+1.85 | 53.00+£1.77 | 0.736
Karaciger orani
(¢/100g CA) 1.77 +£0.05 1.66 +£0.06 1.65 +0.05 1.66 £0.06 | 0.325
Safra kesesi agirhigi
(Safra svisi ile dolu halde) () 3.18+0.21 3.34 £0.29 2.66 £0.22 2.97£0.35 | 0.292
Safra kesesi orani
(g/100g CA) 0.10+0.01 0.10+0.01 0.08 £0.01 0.09 £0.01 0.274
Kalp agirlig1 (g) 14.49+0.30 | 14.40+0.48 | 13.91+0.58 | 14.23+0.45 | 0.820
Kalp orani (g/100g CA) 0.47 £0.01 0.45 +0.01 0.44 £0.02 0.44 £0.01 0.447
Dalak agirlig1 (g) 4.22 +0.19 3.99+0.12 4.02 +£0.19 4.30+0.37 | 0.723
Dalak orami (g/100g CA) 0.14+0.004 | 0.1240.004 | 0.13+0.006 | 0.13+0.012 | 0.637
Pankreas agirligi (g) 5.33+0.22 5.75+0.25 5.90 +0.28 6.08 £0.24 | 0.208
Pankreas orami (g/100g CA) | 0.17 +0.01 0.18 £0.01 0.19 £0.01 0.19+0.01 | 0.409
g;lrsa Fabricius agirhigt | g51.040 | 582:046 | 6.39:041 | 591+047 | 0.606
Bursa Fabricius orani
(¢/100g CA) 0.21 +0.01 0.18 +0.01 0.20 £0.01 0.18 +£0.01 0.399
Taslik agirligi (g) 29.05+0.72 | 29.91+0.51 | 29.78+0.93 | 29.41+0.46 | 0.809
Taslik orani (g/100g CA) 0.94 +0.02 0.94 +£0.01 0.94 +0.03 0.92+0.01 | 0.862
Abdominal yag agirligi (g) | 39.50+3.62 | 45.17+3.50 | 48.17+3.53 | 51.90+3.16 | 0.104
Abdominal yag orani
(¢/100g CA) 1.27 £0.11 1.42 £0.11 1.53+0.12 1.63+0.10 | 0.161
Abdominal organlarin | 567 50 .6 37 | 267.8343.04 | 276.83+5.59 | 284.40+2.93 | 0.064
takim halinde agirlig1 (g)
Abdominal organlarin 8.67+0.18 | 8.43+0.10 | 8.78+0.11 | 8.89+0.13 |0.123

orani (g/100g CA)

Kontrol: katkisiz; C8: % 0.2 Kaprilik asit katkili;; C10: % 0.2 Kaprik asit katkili; C12: % 0.2 Laurik
asit katkili yemler ile beslenen gruplardir.
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Yetistirme siireci sonunda rastgele 6rneklem sonucu segilen 6rnek deneklerin
belirli hematolojik parametrelerine ait sayisal veriler Cizelge 3.10’da sunulmustur.
Yapilan istatistiki hesaplamalar neticesinde RBC, WBC, HCT, MCV, MCH ve
MCHC verileri yoniiyle gruplar arasinda anlamli bir farkliligin olmadigi (p>0.05),
sadece hemoglobin (HB) degerleri arasinda anlamli bir farkliligin oldugu (p<0.05),
bu degerin C8 grubunda en yiiksek (14.68 g/dL), kontrol ve C12 gruplarinda ise en
diistik sonuglandigi (swras1 ile 12.32 ve 13.57 g/dL) belirlenmistir. Sunulan
calismadaki veriler incelendiginde goreceli olarak en yiliksek RBC degeri kontrol
grubunda (3.297 10%/uL) ve en diisiik ise C12 grubunda (3.017 10%/pL); WBC degeri
en yiksek C8 grubunda (25.78 103/uL) ve en diisiik ise kontrol grubunda (20.13
103/uL); HCT degeri ise en yiiksek kontrol grubunda (% 30.38) ve en diisiik C12
grubunda (% 28.56) gézlenmistir.

Cizelge 3.10. Farkl1 Yag Asidi ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarma
Ait Hematolojik Parametreler

Kontrol C8 C10 C12
(X + S¥) (X + S¥) (X + S¥%) (X + SX) P
n=12 n=12 n=12 n=12
RBC 10%uL | 3.297 £0.106 | 3.146 £0.067 | 3.139 +£0.078 | 3.017 +0.085 | 0.167
WBC  10%uL | 20.13+3.085 | 25.78 +2.748 | 20.78 +1.656 | 22.56 +2.328 | 0.387
HCT % 30.38+0.73 | 29.89+0.68 | 29.56+0.99 | 28.56+0.53 | 0.390
HB g/dL | 12.32°+0.77 | 14.68°+0.82 | 13.57®+0.71 | 11.86°+0.64 | 0.040
MCV fL 92.32+1.17 | 95.08+1.44 | 94.27+2.76 | 95.16+2.81 | 0.800
MCH pg 39.12+2.84 | 46.58+2.95 | 45.79+2.31 | 38.66+2.49 | 0.074
MCHC g/dL | 42.21+2.58 | 48.80+2.57 | 49.03+3.10 | 40.56+2.20 | 0.055

Kontrol: katkisiz; C8: % 0.2 Kaprilik asit katkili; C10: % 0.2 Kaprik asit katkili; C12: % 0.2
Laurik asit katkili yemler ile beslenen gruplardir.

b Bir satirda farkli harfleri tastyan veriler arasinda istatistiki anlamda fark bulunmaktadir

(p<0.05).
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Ornek  deneklerin belirli
Cizelge 3.11°de

hesaplamalar neticesinde serum glikoz, total protein, aloumin, total kolesterol, HDL-

Secilen serum icerigindeki biyokimyasal

parametrelere ait veriler sunulmustur. Yapilan istatistiki

kolesterol, LDL-kolesterol diizeyleri ve lipaz aktivitesi yoniiyle gruplar arasinda
anlaml1 bir farkliligin olmadig1 (p>0.05), sadece trigliserit degerleri arasinda anlamli

bir farkin oldugu (p<0.05) belirlenmistir. Trigliserit seviyesi kontrol grubunda en

yiiksek (70.0 mg/dL), C10 grubunda en diisiik (46.25 mg/dL), C8 ve C12 gruplarinda

ise birbirine yakin degerlerde oldugu (sirasi ile 57.75 ve 60.0 mg/dL) belirlenmistir.

Cizelge 3.11. Farkl1 Yag Asidi ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarma
Ait Biyokimyasal Parametreler

Kontrol C8 C10 C12
_ _ _ _ P
(X + Sx) (X + Sx) (X + Sx) (X £ Sx)
n=12 n=12 n=12 n=12

Glikoz mg/dL | 265.55+4.05 | 258.0+4.48 | 250.33+3.43 | 260.36+3.56 | 0.063
Total
Proi mg/dL | 4.30+0.13 | 3.98+0.14 | 4.19+0.17 | 4.28+0.19 | 0.442
Albumin M/dL | 5114005 | 2014006 | 2.08+0.05 | 2.06+0.03 | 0.555
thlae'steml Ma/dL | 17001 42.83 | 167.5042.38 | 168.58+3.79 | 163.82+5.09 | 0.597
Ez'gsteml Mg/l | 157274288 | 10958433 | 97.084522 | 102.1843.67 | 0.118
'kgl'gsteml Mg/l | 55184154 | 38334132 | 3425+1.19 | 36.91+1.89 | 0.268
Trighiserit~ ™99N | 23550417 | 19.25°+1.01 | 15.42°20.99 | 19.0°+1.81 | 0.002
Lipaz UIL | 28094499 | 2558+29 | 2625+121 | 26.27+1.33 | 0.942

Kontrol: katkisiz; C8: % 0.2 Kaprilik asit katkil;; C10: % 0.2 Kaprik asit katkili;; C12: % 0.2 Laurik
asit katkili yemler ile beslenen gruplardir.

5. Bir satirda farkli harfleri tastyan veriler arasinda istatistiki anlamda fark bulunmaktadir

(p<0.05).
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Caligma siirecinin sonunda kesime tabi tutulan deneklerin gogiis etlerinden
numuneler alinarak yag asidi kompozisyonlar1 tespit edilmistir. Orneklere ait
belirlenen yag asidi kompozisyonu ve sayisal verileri Cizelge 3.12’de sunulmustur.
Yapilan istatistiki hesaplamalar neticesinde et yag asidi kompozisyonu igerisinde
baskin (% 0.5 tizeri) olarak bulunan, doymus yag asitlerinden (SFA) palmitik asit
(C16:0) ve stearik asit (C18:0), tekli doymamis yag asitlerinden (MUFA) nervonik
asit (C24:1n-9), ¢oklu doymamis yag asitlerinden (PUFA) a-linolenik asit (C18:3-
n3), arasidonik asit (C20:4-n6) ve dokosahekzaenoik asit (C22:6n-3) degerleri
yoniiyle, ayrica toplam SFA, MUFA ve PUFA degerleri karsilastirmasinda gruplar
arasinda anlamli farkliliklarin olmadigi (p>0.05) belirlenmistir. Ancak, doymus yag
asitlerinden miristik asit (C14:0), tekli doymamis yag asitlerinden palmitoleik asit
(16:1) ve oleik asit (C18:1-n9c), ¢oklu doymamis yag asitlerinden linoleik asit
(C18:2-n6¢) ve eikosadienoik asit (C20:2-n6) degerlerinde ise gruplar arasi anlaml
diizeylerde farklhiliga (p<0.05) rastlanmistir. Oransal olarak % 0.5'in altinda kalan
diger yag asidi tiplerinde istatistiki 6nem acgisindan yine ¢esitliligin goriildigi

anlasilmaktadir.

Cizelge 3.12. Farkli Yag Asidi Ilave Edilmis Yemleri Tiiketen Deneme Gruplarinda
Gogiis Eti Yag Asidi Profili (% toplam yag asidi)

Kontrol C8 C10 C12

X + Sx X +S¥ X +Sx X + S¥ P

n=12 n=12 n=12 n=12

Doymus Yag Asitleri (SFA)

C14:0 0.27%+0.02 | 0.41°+0.03 | 0.40°+0.05 | 0.57°+0.04 | 0.001
C15:0 0.05*+0.005 | 0.09°+0.008 | 0.08°+0.011 | 0.10°+0.011 | 0.003
C16:0 22.40+0.24 | 24.96+1.06 | 23.78+0.64 | 23.71+0.80 | 0.136
C17:0 0.15+0.01 | 0.19®+0.02 | 0.22°+0.02 | 0.24°+0.01 | 0.014
C18:0 10.31+0.41 | 9.84+1.10 | 11.67+0.21 | 10.11+0.86 | 0.389
C20:0 0.05+0.005 | 0.070.013 | 0.070.012 | 0.08+0.009 | 0.145
C21:0 0.014£0.002 | 0.02+0.002 | 0.02+0.003 | 0.02+0.003 | 0.742
C22:0 0.01+0.001 | 0.02+0.002 | 0.02+0.004 | 0.02+0.002 | 0.182
Yl;‘;prgl];?}(";;‘i) 33.28+041 | 35384094 | 34.35+0.87 | 34.88+0.95 | 0.326
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Tekli Doymamis Yag Asitleri (MUFA)

Cl4:1 0.01°+0.001 | 0.02°+0.004 | 0.02*+0.003 | 0.03°+0.005 | 0.006
Ci15:1 0.01 +0.009 0.03+£0.015 | 0.02+0.003 | 0.02+0.004 | 0.752
C16:1 1.10°+0.10 | 1.66°+0.21 | 1.55°+0.14 | 1.65°+0.13 | 0.040
Ci7:1 0.08 +£0.035 0.13+0.076 | 0.09+0.063 | 0.03+0.004 | 0.613
C18:1-n%t 0.02 £0.004 0.03+£0.006 | 0.03+0.006 | 0.04 +0.009 | 0.097
C18:1-n9c 26.41% +0.36 | 24.44°+1.36 | 27.70° +0.64 | 24.74*+0.89 | 0.045
C20:1 0.08 +0.02 0.12 +£0.02 0.08 +£0.02 0.12 +0.03 | 0.453
C22:1-n9 0.01 +0.002 0.03+0.018 | 0.01+0.003 | 0.01+0.001 | 0.345
C24:1-n9 0.56 +0.06 0.72 £0.10 0.75 +0.09 0.90+0.09 | 0.076

Toplam Tekli

Doymamis Yag | 28.11 +0.35 26.84 +1.42 | 30.12+0.72 | 27.45+0.85 | 0.080
Asitleri(MUFA)

Coklu Doymamig Yag Asitleri (PUFA)

C18:2-n6c 32.09° £0.50 | 29.66™ £1.35 | 26.87°+1.31 | 29.00® £1.59 | 0.044
C18:3-n6 0.10 +0.01 0.13 +£0.02 0.16 +£0.02 0.16 =0.02 | 0.123
C18:3-n3 2.64 £0.12 3.65 +0.45 3.43 +£0.47 3.61+0.33 | 0.201
C20:2-n6 0.34%+0.02 0.45°+0.02 | 0.46™+0.04 | 0.54°+0.02 | 0.001
C20:3-n6 0.19+0.02 | 0.25®+0.03 | 0.25®+0.04 | 0.32°+0.03 | 0.045
C20:4-n6 2.78 £0.28 2.97 £0.42 3.54 +0.31 3.71+0.22 | 0.135
C20:5-n3 0.05%+0.006 | 0.07*+0.009 | 0.08°+0.012 | 0.09°+0.009 | 0.009
C22:6-n3 0.37 +£0.03 0.40 +0.04 0.53 +£0.08 0.59+0.11 | 0.122
Toplam Coklu

Doymamus Yag | 38.62 £0.27 37.77 £1.12 | 35.52+1.12 | 37.67+1.32 | 0.201
Asitleri (PUFA)

Doymus Yag Asitleri | Tekli Doymamis Yag Asitleri Coklu Doymamis Yag Asitleri

C14:0~> Miristik

C15:0-> Pentadesilik

C16:0~> Palmitik
C17:0-> Margarik
C18:0-> Stearik

C20:0~> Arasidik

C21:0-> Heneikosilik

C22:0-> Behenik

C14:1-> Miristoleik
C15:1-> Pentadesenoik
C16:1-> Palmitoleik
C17:1-> Heptadekanoik
C18:1n-9¢c~> Oleik (cis-9)
C18:1n-9t - Elaidik (trans-9)
C20:1 > Gondoik (Eikosanoik)
C22:1n-9-> Erusik
C24:1n-9-> Nervonik

C18:2n-6¢~> Linoleik
C18:3n-3-> a-Linolenik (ALA)
C18:3n-6-> y-Linolenik(GLA)
C20:2n-6-> Eikosadienoik
C20:3n-6-> Eikosatrienoik
C20:4n-6-> Arasidonik
C20:5n-3-> Eikosapentaenoik (EPA)
C22:6n-3-> Dokosahekzaenoik (DHA)

Kontrol: katkisiz; C8: % 0.2 Kaprilik asit katkili; C10: % 0.2 Kaprik asit katkili; C12: % 0.2
Laurik asit katkili yemler ile beslenen gruplardir.

Y. Bir satirda farkl harfleri tastyan veriler arasinda istatistiki anlamda fark bulunmaktadir

(p<0.05).
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4. TARTISMA

Orta zincirli yag asitlerinin sitotoksik etkileri veya antimikrobiyel koruyucu
etkilerinin in vitro ¢alismalar ile tespit edilmesinden sonra in vivo etkileri ve dolayis1
ile hayvan saglig1 ve saglikli insan gidasi iiretimi lizerine etkilerinin tespit edilmesine
yonelik caligmalarin desteklenmesi hedeflenen ¢alismanin 42 giinliik iiretim periyodu
bitiminde elde edilen verilerin istatistiksel olarak islenmesi neticesinde ortaya ¢ikan

sonuglar asagida basliklar halinde degerlendirmeye alinmistir.

4.1. Rasyona OZYA ilavesinin Performans Parametreleri Uzerine Etkileri

4.1.1.Canh Agirhk ve Canh Agirhk Artist Uzerine Etkileri

Haftalik tartimlar neticesinde gruplardan elde edilen ortalama canli agirlik verileri
Cizelge 3.3 ve Sekil 3.1°de, haftalik ortalama canli agirhik artis1 verileri ise Cizelge
3.4 ve Sekil 3.2’de sunulmustur. Incelenen parametreler ile ilgili elde edilen
verilerden, denek gruplar1 arasinda goriilen farklihklarin istatistiki Onem

degerlendirmesinin haftalar diizeyinde degisim gosterdigini anlamak miimkiindiir.

Yapilan ¢alismalarda; Del Alamo ve ark. (2007) % 0.1 - 0.2 oranlarinda OZY A
(C6-C12), Skiivan ve ark. (2010) % 0.25 oraninda kaprilik asit, Molatova ve ark.
(2011) % 0.25 oraminda kaprilik-+kaprik asitler, Swiatkiewicz ve ark. (2012) % 0.2
oraninda OZYA (kaproik+kaprik asitler) veya % 0.3 KZYA (Propionik+Asetik
asitler) + % 0.2 OZYA (kaproik+kaprik asitler), Mohammadzade ve ark. (2013) %
0.1 - 0.2 oranlarinda kaproik asit, Shokrollahi ve ark. (2014) % 0.1 - 0.3 oranlarinda
OZYA (Lodestar™ C8-C10) katkili rasyonlarla beslemenin ortalama canl agirhk ve
canli agirlik artigi tizerinde anlamli bir degisim olusturmadigini; Hejdysz ve ark.
(2012) rasyona % 0.85 oraninda kaproik ve kaprilik asitlerin ayr1 ayr1 veya ayni
oranda kaproik+kaprilik+kaprik asit t¢lii karigimmin katilmasi durumunda
koksidiyostatik (salinomycin) katkili beslenen kontrol grubu ile benzer sonuglar

olusturdugunu; Cave (1982) % 1 oraninda KZYA (asetik, propionik veya biitirik
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asitler) veya OZYA (kaproik, kaprilik, kaprik veya laurik asitler) katkisinin canli
agirhik artig1 verilerinde anlamli bir degisiklik olusturmadigini ancak bu oranin
tedrici olarak % 10 seviyelerine ¢ikarilmasi durumunda canli agirlik artislarinda
tedrici disiislerin goriilldigiini bildirmislerdir. Ayrica yine Skiivan ve ark. (2010)
rasyona % 0.5 oraninda kaprilik asit katkisinin tavuklarin canli agirliklarmni
azalttigini, Hejdyszve ark. (2012) da % 0.85 oraninda kaprik asit katkismnin
tavuklarin yem tiiketimini ve dolayis1 ile de canli agirlik artiglarini diistirdiiglint
belirtmiglerdir. Sunulan ¢alismada kullanilan katki orani ve alt1 haftalik yetistirme
stirecinde elde edilen total verilerin yukarida siralanan ¢alismalardaki sonuglar ile
benzerlik gosterdigi anlasilmaktadir. Haftalik diizeyde incelendiginde, 1’inci haftada
C8 ve C10 gruplarindaki ve 5’inci haftada C12 grubundaki yemden yararlanmanin
daha iyi oldugu, yine ayni1 haftalarda goriilen ortalama canli agirlik ve canl agirlik
artiglarindaki farkliligin  sebebinin bundan kaynakli olabilecegini diisiinmek
miimkiindiir. Bu sonuglara gore rasyona ilk hafta C8 ve C10 katilmasinin
hayvanlarin performansini artirabilecegini, yetistirmenin son haftalarinda ise C12
katilmasmnin faydali sonuglar dogurabilecegini sdylemek de miimkiindiir. Ancak, bu
parametre verileri yoniiyle gruplar arasinda -1’'inci ve 5’inci haftalarda- goriilen
farkliligin 6 hafta boyunca bir diizen igerisinde devam etmemesi, diger bir ifade ile
2’nci, 3’incl, 4’tincii, 6’nc1 haftalarda ve totalde gruplar arasinda anlamli bir
farkliigin goriillmemesi, sunulan ¢alismada kullanilan farkli katki maddelerinin %
0.2 oranh katki seviyelerinde tek baslara (yani ayr1 ayr1 kullanilmalari durumunda)
istikrarlt 6zgiin bir etki veya ayricalik olusturamadiklarini géstermektedir. Yine bu
degerlendirmelerden yola ¢ikarak, yag asitlerinin kombine olarak kullanilmasinin

daha etkili olabilecegine dair tezler desteklenmis olmaktadir.

Diger agidan Del Alamo ve ark. (2007) % 0.1 - 0.2 oranlarinda KZY A (C1-C4)
+ OZYA (C6-C12) kombinasyonu kullaniminin; Gantois ve ark. (2013) % 0.08 -
0.17 oranlarinda, Hermans ve ark. (2015) % 0.08 - 0.16 oranlarinda, Khosravinia
(2015) % 0.15 - 0.2 oranlarinda, Bapeer ve ark. (2016) % 0.15 oraninda % 60 OZY A
(C8-12) karisimu igerikli ticari bir diriiniin (Aromabiotic® Poultry) kullaniimasimn,
Begum ve ark. (2015) ise % 0.01 oranlarinda kaprilik asit ve Yucca schidigera bitki
ekstrakt1 katkisinin kontrol gruplarina kiyasla deneme gruplarinda anlamli diizeyde

canli agirhk artiglar1 sagladigini bildirmislerdir. Bu verilerden, hususi olarak
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hazirlanmis OZYA kombinasyonlarinin veya serbest yag asitleri ile kimi ek
katkilarin (Yucca schidigera bitki ekstrakti gibi) kombine edilerek kullanilmasi
durumunda sinerjik etki olusabilecegi ve -yag asitlerinin tek basina kullanimlarina
kiyasla- daha diisiik katki oranlar1 ile daha etkili sonuglarin alinabilecegi

anlagilmaktadir.

“Orta zincirli yag asidi” denemeleri ile yapisinda bu yag asitlerini barindiran
“orta zincirli trigliserit” denemeleri arasinda 6zgiin farkhiliklar bulunmaktadir.
OZYA katkil rasyon ile OZT katkili rasyon denemeleri arasinda karsilastirmalar
yapilacak olursa, oncelikle bu maddelerin yapisal ve rasyondaki oransal kullanim
farkliliklar1 nedeni ile birebir denklik olusturmayacagi hususu goz Oniinde
bulundurulmalidir. OZT’ler “gliserol” i¢ermektedir ve OZYA’lardan daha fazla
metabolik enerji degerine sahiptirler. Yapilan calismalar incelendiginde, rasyon OZT
katki oranlarmin genelde % 1’in lizerinde oldugu, rasyona katilan -UZT orani
yiiksek- bitkisel/hayvansal yaglara alternatif (yani onlarin yerine ikame edilen) ancak
metabolik enerji yonii ile daha zayif bir yag katkis1 olarak disiliniildiigii, ayni
zamanda da icerigindeki orta zincirli yag asitlerinin canli biinyesindeki 6zgiin
etkinliginin goriilmesinin de istendigi (6rnegin OZYA’larin antimikrobiyal
etkinlikleri vb.) anlagilmaktadir. Mabayo ve ark. (1992) OZT net enerji degerinin
16.0 kJ/g, UZT net enerji degerinin ise 22.8 kJ/g oldugunu (OZT net enerji degeri,
UZT net enerji degerinin %’ii kadar) hesaplamiglardir. OZT ’lerin enerji degerlerinin
UZT lere kiyasla daha diislik olmasi, bu iiriinlerin 6zellikle beseri beslenmede kalp-
damar sagligina ve obeziteye karsi alternatif bir gida takviyesi olarak diisiiniilmesini

saglamustir.

Tavuklar {izerine yapilan OZT c¢aligmalar1 incelendiginde, Chiang ve ark.
(1990)’a gore rasyona % 7 oraninda katilan soya yaginin OZT ile degistirilmesi,
Wang ve ark. (2015)’a gore ise rasyondaki % 1.5 soya yagmm OZYA agisindan
zengin olan hindistancevizi yagi ile degistirilmesi durumlarinda tavuklarin canli
agirlik artiglarinda belirgin bir degisikligin olusmadigini; Mabayo ve ark. (1993)’a
gore % 10-15 oranlarmmda OZT (kaprilik asit trigilserid) katkili izokalorik rasyonla
beslemenin misir yagina (UZT) kiyasla tavuklarda canli agirlik kazancini anlamli

derecede artirdigint ancak Furuse ve ark. (1992)’a gore bu OZT katki oraninm %
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20’lere, Zheng ve ark. (2006)’a gore ise kaprik asit trigilserid seviyesinin % 8’lere
cikarilmasi durumunda tavuklarin yem tiiketimlerinde ve buna bagl olarak da canli
agirlik artiglarinda azalmalarin olustugunu bildirmislerdir. Bu veriler irdelendiginde
UZT yerine OZT ikamesinin belirli bir seviyeye kadar (yaklasik % 1-7 oranlari)
farkl bir etki olusturmadigi, % 10 civarlarindaki kullanimlarinda hayvanlarin verim
performanslar1 iizerine daha fazla olumlu etki olusturdugu, bu oranlarin iizerine
cikilmaya baslandiginda ise tedrici olarak artan olumsuz etkilerin goriilmeye

baslandig1 anlagilmaktadir.

4.1.2. Yem Tiiketimi ve Yemden Yararlanma Oram Uzerine Etkileri

Gruplarin haftalik tartimlarla elde edilen ortalama yem tiiketim miktarlar1 Cizelge 3.5
ve Sekil 3.3°de ve hesaplanan haftalik yemden yararlanma oranlar1 ise Cizelge 3.6 ve
Sekil 3.4’de sunulmustur. Elde edilen verilerden, gruplarin ortalama yem tiiketim
miktarlar1 arasinda -yetistirme siiresi boyunca hi¢ bir haftada- istatistiki dnemde bir
farklilik goriilmemekle birlikte yemden yararlanma oranlar1 arasinda haftalar

diizeyinde degisimlerin gorildiigiinii belirtmek miimkiindiir.

Del Alamo ve ark. (2007) % 0.1-0.2 oranlarinda OZYA katkili beslemede
tavuklarin canli performans verilerinin benzer oldugunu, ancak KZYA ve OZYA
kombinasyonunun daha etkili sonuglar dogurdugunu; Cave (1982) rasyona % 1
oraninda KZYA (asetik, propionik, biitirik asitlerden biri) veya OZYA (kaproik,
kaprilik, kaprik veya laurik asitlerden biri) katkisinin, Molatova ve ark. (2011)
rasyonlara % 0.25’er kaprilik+kaprik asit katkisinin, Hejdysz ve ark. (2012) % 0.85
oraninda kaproik, kaprilik veya ayni oranda kaproik+kaprilik+kaprik asit tglii
karisimmin katilmasi durumunda, Swiatkiewicz ve ark. (2012) % 0.3-0.4 KZYA
ve/veya % 0.2 OZYA katkisinin, Mohammadzade ve ark. (2013) % 0.1 - 0.2
oranlarinda ve Shokrollahi ve ark. (2014) % 0.1-0.3 oranlarinda OZY A katkisinin
tavuklarin yem tiiketimlerinde ve yemden yararlanma oranlarinda, katkisiz beslenen
kontrol grubu ile benzer sonuglar olusturdugunu, gruplar arasinda anlamli bir
farkliligin goriilmedigini bildirmiglerdir. Ayrica, Cave (1982, 1984) rasyondaki

kaprilik, kaprik ve laurik asitlerin katki seviyesini % 3 ve lizerine ¢ikarilmasi
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durumunda tavuklarm goniillii yem tiikketimlerinde anlamli derecede bir azalmanin
oldugunu ve bunun da canli agirlik artisin1 azalttigini; Hejdysz ve ark. (2012) ise
% 0.85 oraninda kaprik asit katkisinin tavuklarin yem tiiketimini azalttigini ve en az
canli agirlik artigi saglayan grubun oldugunu, ayni orandaki kaproik asidin de
yemden yararlanma oranini olumsuz etkiledigini bildirmislerdir. Sunulan ¢aligmada
elde edilen ortalama yem tiiketimi verilerinin hem haftalik diizeyde hem de totalde
yukaridaki verilerle uyumlu oldugu goriilmektedir. Ancak, gruplarin haftalik
diizeyde yemden yararlanma oranlarmin farklilik gosterdigi fakat bu farkliligin alt1
haftalik stirecte diizenli ve anlaml1 bir seyrinin olmadig1 goriilmektedir. Dolayisi ile
bu verilerden hangi katki maddesinin yemden yararlanmay: daha fazla artirdigim
kesin olarak sdylemenin miimkiin olmadigi anlasilmaktadir. Bununla birlikte, elde
edilen sonuclara gore broyler rasyonlarina ilk hafta C10 katkisinin, 3’iincli haftada
bu katkilardan herhangi birisinin katilmasinin, 5’inci haftada ise C12 katkisinin

yararl etkilerinin olabilecegini belirtmek de miimkiindiir.

Wang ve ark. (2011) ile Begum ve ark. (2015) % 0.01 oranlarinda kaprilik asit
ve Yucca schidigera bitki ekstrakti katkisinin tavuklarin yem tiikketimini ve yemden
yararlanmalarini artirdigini; Gantois ve ark. (2013), Khosravinia (2015) ve Hermans
ve ark. (2015) OZYA icerikli ticari tiriiniin (Aromabiotic® Poultry) % 0.08-0.2
oranlarda kullanilmasinin yem tiiketimini etkilememesine karsin yemden
yararlanmay1 artirdigini; Zeitz ve ark. (2015) % 1.4 laurik veya miristik asit
katkismin kontrol grubuna kiyasla deneme gruplarinda yemden yararlanmay:1 daha
fazla artirdigini bildirmislerdir. Burada yine rasyona hususi OZY A kombinasyonlar1
veya belirli maddelerin katilmasi ile sinerjik etki olusabilecegi veya belirli oranlarda
ve belirli yag asitleri ilavesinin (% 1.4 laurik veya miristik asit gibi) daha etkili
sonucglar dogurabildigi anlasilmaktadir. Sunulan calismadaki verilere bakildiginda,
kaprik ve laurik asit katkilarmmn (C10 ve C12 gruplar1) 6zellikle kontrol grubuna
kiyasla yemden yararlanmayi, yetistirme siirecinin belirli haftalarinda diizenli ve

anlamli olmasa da artirdigin1 sdylemek miimkiindiir.

Yapilan caligmalarda, rasyona katilan serbest yag asitleri miktarinin belirli bir
seviyenin iizerine ¢ikarilmasi durumunda (Cave’e (1982, 1984) gore bu seviye

yaklagik % 3’tiir) tavuklarm yem tiiketim miktarmi da etkiledigi ve bu artisla ters

66



orantili tedrici bir azalmanin goriildigi anlasilmaktadir. Tavuklarin tat alma
duyularmin zayif oldugu bilinmekle beraber tatlar arasinda ayirim yapabildigi yada
agza alinan maddenin irritan, yapiskan veya akiskanligma gore yem segebilecegi
bilinmektedir (Gentle ve Harkin 1979, Roura ve ark. 2013). Sunulan g¢alismada
gruplar arast yem tiikketim miktarlarinda anlamli bir farkliligin goriilmedigini,
dolayisi ile bu durumun, belirlenmis olunan katki oranmin ¢ok yiiksek olmamasmdan
kaynakli olabilecegini, ayrica kullanilan katki maddelerinin denek gruplarinin yem
tilketimi ve yemden yararlanma oranlar1 {izerine spesifik etkiler olusturmadigini da

belirtmek miimkindiir.

4.1.3.0liim Oram ve Yasam Giicii Uzerine Etkileri

Sunulan ¢aligmada iiretim periyodu boyunca 6len hayvan sayilari ve yasama giicii
oranlar1 Cizelge 3.7’°de belirtilmistir. Ancak bu konuda elde edilen verilerin sinirli ve
yalin olmasi dolayisi ile detayli bir istatistiki veri analizinin yapilmasi miimkiin

olmamaktadir.

Cave (1982) % 0.1 oraninda kaprilik, kaprik veya laurik asit katkili rasyonla
beslenen gruplarda oliimlerin goriildiigiinii (mortalite % 2) ancak % 0.3 katkili
rasyonla beslenen gruplarda herhangi bir 6liim vakasi ile karsilasilmadigmi; Skiivan
ve ark. (2010) katkisiz yemle beslenen grupta 6liim oraninin % 4 oldugunu ancak %
0.5 kaprilik asit katkili rasyonla beslenen grupta % 1 seviyesinde sonuglandigini;
Gantois ve ark. (2013) ise OZYA icerikli ticari iiriiniin (Aromabiotic® Poultry) %
0.08-0.17 oranlarda kullanilmasmnin 6lim oraninda anlamhi  bir degisiklik
olusturmadigini ancak Khosravinia (2015) yine aynu ticari tiriiniin % 0.2 oranlarinda
kullanilmasmin 6liim oranini anlamli derecede diisiirdiigiinii bildirmislerdir. Sunulan
calismada, en yiiksek 6liim oranmin laurik asit katkili rasyonla beslenen grupta
goriildiigii ve Cave’in (1982) verileriyle benzerlik gosterdigi anlasilmaktadir. Pek
cok arastirmaci tarafindan, OZY A’larin antimikrobiyal etkinlige sahip oldugu ve
kanatli sektoriinde tercih edilebilecek alternatif bir biiylitme faktorii secenegi
olabilecegi belirtilmistir (Skiivanova ve ark. 2006, Chotikatum ve ark. 2009, Solis de
los Santos ve ark. 2010, Kim ve ark. 2013, Molatova ve ark. 2011, Wang ve ark.
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2011, Kollanoor-Johny ve ark. 2012, Lee ve ark. 2015, Gracia ve ark. 2016). Sunulan
caligmada, katki maddelerinin antimikrobiyal etkinligini direkt olarak tespit
edebilecek bir test calismasi yapilmamistir. Ancak, mikrobiyal bulag sonucu
hayvanlardaki Olim oraninin artacagini, dolayist ile yetistirme siirecinde
goriilebilecek en az olim vakasmm bu bulasmayr en aza indirmekle paralellik
gosterecegi bilinmektedir. Ayrica, 6liim vakalarinin sadece mikrobiyal etkenlerden
kaynakli olmadigi, toksisite, travmalar, metabolik rahatsizliklar vb. gibi pek c¢ok
faktore bagl olarak sekillenebilecegi de bilinmektedir. Sunulan galismada belirlen
katki orani, etken maddelerin toksik dozlarindan olduk¢a uzaktir. Ayrica, 6len
civcivlerde travmatik etkilere de rastlanilmamigtir. Cave (1982) 6liim olaylarmin
cogunlugunun rasyon kaynakli olmadigini, ana sebebin omphalit oldugunu
bildirmistir. Ancak, Sunulan ¢alismada goriilen 6liimlerin omphalit sebepli olduguna
dair bir bulguya da rastlanmamustir. Oliimlerin muhtemelen bu sebepler disinda

gelisen komplikasyonlardan kaynakli olabilecegi degerlendirilebilir.

4.2. Rasyona OZYA Ilavesinin Karkas ve I¢ Organ Agirhklar Uzerine Etkileri

Yetistirme siireci sonunda kesime sevk edilen denek gruplarma ait karkas verileri
Cizelge 3.8°de ve i¢ organ parametreleri ise Cizelge 3.9°da sunulmustur. Incelenen
parametrelerin hi¢gbirinde denek gruplar1 arasinda istatistiki 6neme sahip farkliliklara

rastlanmamustir.

Sktivan ve ark. (2010) rasyona % 0.25 kaprilik asit katkisinin gogis eti,
karaciger, kalp, taslhk ve abdominal yag oranlar1 arasmda anlamli bir fark
olusturmadigini, ancak karkas agirligini anlamli derecede azalttigini bildirmislerdir.
Sunulan ¢aligmada, yukaridaki ¢alismaya yakin bir kaprilik asit oran1 kullanilmasina
ragmen karkas verileri de dahil olmak iizere tiim parametrelerde gruplar arasinda
anlamli bir farklilik goriilmemistir (p>0.05). Ancak Ski#ivan ve ark. (2010) karkas
agirligmdaki azalmanin karprilik asit yaninda 50 mg/kg ve iizeri E vitamini katkist

yapildiginda goriildiigiinii belirtmektedir. Bu durum, rasyon E vitamini seviyesinin
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belirli bir limitin tizerine ¢ikarilmasi durumunda olumsuz etkiler olusturabilecegini

gostermektedir.

Begum ve ark. (2015) % 0.01 kaprilik asit katkisinin bursa Fabricius
agirligint artirrken tashk agirhigmi azalttigimi ancak karaciger, dalak ve abdominal
yag agirliklarinda herhangi bir farklilik olusturmadigini bildirmislerdir. Bu ¢alismada
kaprilik asit orani oldukga diisiik tutulmus ve ilaveten ayni oranda Yucca schidigera
bitki ekstrakti kullanilmistir. Bu c¢alismada, gruplar arasinda taslik agirligindaki
anlamli azalmanin bdyle bir kombinasyon kullanilmasma bagli sekillenmis

olabilecegi anlasilmaktadir.

Zeitz ve ark. (2015) % 1.4 lauric ve miristik asit katkisinin karkas, gogiis eti
ve karaciger agirliklarimi etkilemedigini, ancak gogiis eti / karkas oraninin daha
yiiksek seviyelerde sonuglandigmni bildirmislerdir. ilgili ¢alismada kullanilan laurik
asit orant sunulan calismada kullanilan seviyenin {izerindedir ancak gogiis eti /
karkas oranindaki yiikselmenin laurik asit ve uzun zincirli bir yag asidi olan miristik

asidin birlikte kullanilmas1 sonucu olustugu anlagilmaktadir.

Shokrollahi ve ark. (2015) % 0.1-0.3 oranlarinda OZYA ilavesinin
hayvanlarin karkas, but, karaciger, safra kesesi ve pankreas agirliklarinda anlamli bir
degisiklik olusturmadigini, ancak daha diisiik abdominal yag ve daha yiiksek gogiis
eti seviyelerine ulasildigini; Bapeer ve ark. (2016) % 0.15 OZYA katkisinin bursa
Fabricius ve dalak agirliginda gruplar arasinda anlamli bir fark olusturmadigini
bildirmislerdir. Bu ¢alismalarda OZY A igeren ticari bir formulasyon kullanilmig ve
sunulan ¢aligmada kullanilan katki oranlarma yakin oranlar denenmistir. S6z konusu
katkinin belirtilen oranlarda kullanilmasi durumunda yine pek ¢ok i¢ organ
agirliklarinin gruplar arasinda benzer sonuglandigi belirlenmistir. Abdominal yag
oranindaki azalis ve gogiis eti oranindaki artis yoniiyle degerlendirildiginde ise bu
kombine karisimin hayvan saghigi ve verimi iizerine olumlu katki saglayan bir etki
olusturdugunu, ayrica abdominal yaglarda olumsuz etkiler olusturmamalarinin da iyi

yonde bir tartisma konusu sayilabilecegini diistinmek olasidir.

Burada oOnemli bir detay olarak yag asitlerinin kimyasal yapisi ve

organizmadaki biyokimyasal metabolizmalar1 diigiiniildiigiinde bu yag asitlerinin
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rasyonlara/diyetlere ilave edilmeleri ile organizmada hem serbest yag asidi oraninin
hem de karacigerde metabolize olmalar1 sonucu enerji ve trigliserit sentezinin
artirilacagl, dolayist ile de karaciger agirligit ve abdominal yag seviyelerinin
yiikselebilecegi varsayimi akla gelmektedir. Ancak yukarida siralanan c¢aligmalar
incelendiginde hi¢birinde bu yonde bulgulara rastlanmadigi anlagilmaktadir. Dolayis1
ile bu durumun yag asitlerinin zincir uzunluklartyla bir ilgisinin olduguna, kisa ve
orta zincirli yag asitlerinin organizmada yapisal/depo  yaglar olarak
degerlendirilmelerinden ziyade esasen yikimlanarak metabolik ve 1s1 enerjisine
dontstiiriildiigiine yonelik yapilan acgiklamalarin desteklendigini ifade etmek
miimkiindiir. Nitekim sunulan c¢aligmada da elde edilen trigliserit seviyelerinin
deneme gruplarinda, kontrol grubuna gore diisiik ¢ikmis olmalar1 durumu yine bu

aciklamalar1 destekler niteliktedir.

4.3. Rasyona OZYA ilavesinin Hematolojik Parametreler Uzerine Etkileri

Yetistirme siireci sonunda rastgele orneklem yapilarak segilen ornek deneklerin
belirli hematolojik parametrelerine ait veriler Cizelge 3.10°da sunulmustur. Istatistiki
degerlendirme sonucunda, hemoglobin (HB) disindaki diger parametre verilerinin
(RBC, WBC, HCT, MCV, MCH ve MCHC) deneme gruplar1 arasinda benzesik
oldugu, ancak gruplarin hemoglobin degeri de dahil olmak iizere tiim veri
ortalamalarinin genel olarak cesitli literatiir verileri ile (Cizelge 7.1) uyustugu ve
anormal bir sapmanin olusmadig1 anlasilmaktadir (Ritchie 1994, Harrison 2006,
Grant 2010, Campbell 2015).

Yapilan calismalarda hematolojik parametrelerle ilgili veriler oldukg¢a
siirhdir. Begum ve ark. (2015) rasyona % 0.01’er kaprilik asit ve Yucca schidigera
bitki ekstrakt1 ilavesinde kan Iokosit sayisinda artiglarin goriildiigiini, eritrosit
miktarinda ise anlaml bir farkliligin olugsmadigini bildirmislerdir. Sunulan ¢aligsmada
eritrosit seviyesi yoniinden kontrol grubu ile C12 grubu arasinda anlamli olmasa da
goreceli bir farkin olustugu ve kontrol grubunda yiiksek ¢iktigi, 16kosit degerinde ise
kontrol ve C8 gruplari arasinda anlamli olmayan bir farkin olustugu ve C8 grubunda

en ylksek sonuglandigi goriilmiistiir. Kanathlarda OZYA’larm kan parametreleri
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tizerine etkileri ile ilgili yeterli veri bulunmadigindan bu konuda elde edilen verilerin
kiyaslanmast zor olmaktadir. Ancak ilaveler sonucu hemoglobinde olusan artis ve
dolasimda azalan trigliserit bulgulari, hayvan ve insan sagligina katki sunma

acisindan dnemli olabilecegi degerlendirilmektedir.

Hemoglobin degeri yonii ile gruplar arasinda anlamli bir fark goriilmektedir
ancak yapilan ¢aligmalarda OZY A’larin hemoglobin proteini iizerine nasil bir etki

olusturduguna dair herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.

Orta zincirli yag asitlerinin antimikrobiyal etkinligi bilinmektedir. Ancak, bu
etkinliklerini konak bagigikligini artirmaktan ziyade yag asidi olmalar1 dolayisi ile
mikroorganizmalar {izerine direkt etki olusturarak (iiremelerini/gelisimlerini
baskilama, kolonize olmalarint engelleme vb. sekilde) gostermektedirler.
OZYA’larin organizmada bagisiklik sistemi metabolizmasini gelistirici etkilerinin
olduguna dair bilgiler sinirlhidir. Saeidi ve ark. (2016) OZY A katkismin viicut antikor

seviyesinde anlamli bir degisiklik olusturmadigini bildirmis.

Bu veriler degerlendirildiginde sonug¢ olarak, secilen orta zincirli yag
asitlerinin % 0.2’lik katki oraninda kullanildiklarinda hematolojik parametreler

iizerine olumlu veya olumsuz anlaml bir etki olusturmadigi anlagilmaktadir.

4.4. Rasyona OZYA Ilavesinin Serum Biyokimya Parametreleri Uzerine
Etkileri

Secilen 6rnek deneklerin serum igerigindeki belirli biyokimyasal parametrelere ait
degerler Cizelge 3.11°de verilmistir. Yapilan istatistiki degerlendirmeler neticesinde
gruplarin sadece trigliserit degerleri arasinda anlamli bir farkin oldugu, serum glikoz,
total protein, albumin, total kolesterol, HDL-kolesterol, LDL-kolesterol diizeyleri ve
lipaz aktivitelerinin ise benzesik oldugu belirlenmistir. Elde edilen verilerin genel
olarak cesitli literatiir verileri ile (Cizelge 7.2) uyumlu oldugu anlagilmaktadir

(Altintas 1993, Ritchie 1994, Grant 2010).

Tachibana ve ark. (2002), Sato ve ark. (2005), Wein ve ark. (2009), Wang ve
ark. (2016) OZYA’larin UZYA’lara kiyasla trigliserit sentezini daha az uyarip
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dokulardaki birikimlerinin azaldigini bildirmislerdir. Sunulan ¢alismada da trigliserit
seviyesinin kontrol grubunda en yiiksek, deneme gruplarinda ise anlamli derecede
diisiik ve en diisiik seviyenin de kaprik asit (C10) katkili rasyonla beslenen grupta
oldugu goriilmiistiir. Sunulan ¢alismada elde edilen sonuglarm, Tachibana, Sato,
Wein ve Wang’in ¢aligmalarinda elde ettikleri sonuglar1 destekledigi anlasilmaktadir.
Ancak, Shokrollahi ve ark. (2014) % 0.1-0.3 oranlarinda OZYA ilavesinin
hayvanlarm kan trigliserit seviyelerinde anlamli bir degisiklik olusturmadigini, kan
glikoz, total kolesterol ve LDL kolesterol seviyelerinin anlamli derecede diistiigiinii,
HDL kolesterol seviyesinin ise anlamli derecede yiikseldigini; Wang ve ark. (2015)
% 1-3 oranlarinda OZYA agisindan zengin hindistancevizi yagi katkisi
kullanildiginda total kolesterol, LDL ve LDL/HDL degerlerinde diisiisiin, total lipaz,
hepatik lipaz ve lipoprotein lipaz aktivitelerinde ise artiglarin goriildiigiinii; Saeidi ve
ark. (2016) % 0.1-0.4 oranlarinda OZYA katkis1 ile LDL, total kolesterol ve
trigliserit seviyelerinde anlamli diizeyde bir diisiis ve HDL seviyesinde yiikselis
goriildiigiinii bildirmislerdir. Sunulan c¢alismada ise, trigliserit haricindeki diger
parametre verileri yoniiyle gruplar arasinda anlamli bir fark olmadig1 ve yukaridaki
calismalarin verileri ile uyusmadigi goriilmektedir. Bu farkliligin goriilmesinde, s6z
konusu caligmalarda kombine OZYA kullanilmasinin etkili oldugu ihtimalini
disiindiirmektedir. Sunulan calismada ise, her bir deneme grubuna farkl bir orta
zincirli yag asidi uygulamasi yapilmistir. Nitekim Del Alamo ve ark. (2007), Wang
ve ark. (2011), Hejdysz ve ark. (2012), Gantois ve ark. (2013), Begum ve ark.
(2015), Khosravinia (2015), Hermans ve ark. (2015), Bapeer ve ark. (2016) gibi
arastirmacilar calismalarinda OZYA kombinlerini denediklerini ve daha etkili

sonugclar aldiklarmi bildirmislerdir.

Suana kadarki c¢aligmalarda orta zincirli yag asitleri ve trigliseritlerinin
antimikrobiyal etkinlik gostermeleri dolayisi ile hayvanlarda alternatif biiyiitme
faktori olarak kullanilmalar1 yanmnda ayrica insan saghgma olumlu katkilar
sunabilecek alternatif bir gida iiriinii veya gida takviyesi olarak kullanilabileceklerine
dair de arastirildig1 goriilmektedir. Bu amagla 6zellikle kalp-damar sagligi, obezite
vb. gibi lipid kokenli sorunlarin Onlenmesi ve tedavisi ig¢in genis g¢aligmalar
yapilmistir ve yapilmaya da devam edilecegi anlagilmaktadir. Bu agidan bakildiginda
OZYA ve OZT’lerin kan trigiliserid, kolesterol, HDL, LDL gibi lipid
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metabolizmasini ilgilendiren parametrelere nasil etki olusturduklari, olumlu sonuglar
olusturup olusturmadiklar1 izlemeye alinmustir. In vitro ve in vivo yapilan
calismalarda, bu grup yag asitleri ve trigliseritlerinin gerek hiicresel metabolizmaya
cesitli kademelerdeki etkileri (transport, oksidasyon, gen diizeyinde sentez vb.
mekanizmalara etkimeleri), gerekse uzun zincirli yag asitlerine kiyasla daha diisiik
enerjiye sahip olmalar1 dolayist ile insan saghgmna olumlu katkilar sundugu
anlagilmaktadir. Arastirmacilar, orta zincirli yag asitleri ve trigliseritlerinin belirli
seviyelerde ve diizenli kullanilmalar1 halinde 6zellikle giinimiiz zengin
toplumlarinin en biiyiik sorunu haline gelen obezitenin 6nlenmesine karsi bir ¢6ziim
saglayabilecegini diisiinmektedirler (Hainer ve ark. 1994, St-Onge ve Jones 2003, St-
Onge ve ark. 2003).

Sunulan ¢alismada elde edilen verilerden, deneme gruplarma uygulanan %
0.2 oranlarinda farkli tip OZY A katkilarinin -kontrol grubuna kiyasla- trigliserid
seviyesinde -istenildigi ve beklenildigi tizere- bir diisiis olusturdugu ancak serum
glikoz, total protein, albiimin, total kolesterol, HDL-kolesterol, LDL-kolesterol ve
lipaz degerleri lizerinde farkli ve 6zgiil bir etki olusturmadigi, tiim gruplardan elde
edilen verilerin genel itibar1 ile tavuk serum biyokimyasal referans degerleri

icerisinde kaldig1 anlasilmaktadir.

4.5. Rasyona OZYA Ilavesinin Et Yag Asidi Profili Uzerine Etkileri

Denek karkaslarindan alman go6giis eti numunelerinin yag asidi kompozisyon
tayinleri GC-MS teknolojisi kullanilarak yapilmistir. Elde edilen verilere gore
deneme gruplar1 arasinda istatistiki dneme sahip degisimler gosteren ve gdstermeyen
yag asidi tiplerinin var oldugu anlagilmaktadir. Orneklere ait belirlenen yag asidi
cesitleri ile birlikte doymus (SFA), tekli doymamis (MUFA) ve ¢oklu doymamis
(PUFA) yag asitleri total degerleri de Cizelge 3.12°de sunulmustur. Yine ¢aligmada
elde edilen verilerin, tavuk eti yag asidi profiline ait ¢esitli literatiir verileri ile
(Cizelge 7.3) genel olarak uyustugu da ifade edilebilir (Rhee 1999, Zdunczyk 2011,
Dal Basco 2012, Nkukwana 2014).
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Ding ve ark. (1997), Gil-Villarino ve ark. (1997), Rondelli ve ark. (2004),
Azman ve ark. (2005), Zanini ve ark. (2008), Smink ve ark. (2008), Bautista-Ortega
ve ark. (2009), Morales-Barrera ve ark. (2013), Abdulla ve ark. (2015), Zeitz ve ark.
(2015) gibi arastirmacilar, hayvanlarin viicut yag asidi profillerinin rasyon yag asidi
icerigine bagli olarak degisebildigini bildirmislerdir. Sunulan ¢alismada, belirlenen et
yag asidi profili igerisinde -% 1'in iizerinde bulunan- doymus yag asidi tipleri
(palmitik ve stearik asitler) yoniiyle deneme gruplar1 arasinda anlamli farkliliklarin
olusmadigi, ancak -yine % 1'in iizerinde bulunan- doymamis yag asidi tipleri
arasinda istatistiki Oneme sahip farklhiliklari olan bazi yag asidi tiplerinin
(palmitoleik, oleik ve linoleik asitler) bulundugu da tespit edilmistir. Bu sonuglarm,
yukarida adlar1 gecen arastirma gruplarmin ¢alismalarinda elde ettikleri sonuclari
kismen de olsa destekler nitelikte oldugu sdylenebilir. Ancak burada sunu ifade
etmek gerekir ki bu arastrma gruplarinin g¢alismalarinda kullandiklar1 rasyon
katkilarimin hayvansal/bitkisel yaglardan olustugu ve bunlar1 yiliksek oranl
kullandiklar1 (genelde % 1 ve lizeri) goriilmekte; dolayisi ile bu yaglarin yag asidi
kompozisyonlarmin genis yelpazeli oldugu, 6zellikle de bu yaglardaki oleik, linoleik
vb. uzun zincirli ve baskin yag asidi tiplerinin hem oransal agidan daha fazla
bulunmalar1 hem de hayvansal metabolizmada doniistiiriilebilir/depolanabilir
Ozellikleri bakimindan et yag asidi profiline olan etkilerinin daha baskin ve belirgin
oldugu anlasilmaktadir. Sunulan bu ¢alismada ise deneme gruplarina, serbest yag
asidi formunda, tek olarak (her bir deneme grubuna farkli bir OZYA uygulamasi
seklinde) ve diisiik oranda (% 0.2) yag asidi katkis1 uygulamas1 yapilmistir. Dolayis1
ile elde edilen nihai sonuglara gore yag asidi tiplerindeki degisimlerin kismi oldugu,
asil 6nemli olan toplam SFA, MUFA ve PUFA degerleri yonii ile deneme gruplari

arasinda anlamli farkliliklara rastlanmadigi (p>0.05) anlasilmaktadir.
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5. SONUC

Broyler rasyonlarina % 0.2 oraninda serbest kaprilik, kaprik veya laurik asitlerden
birinin katilmasmin genel itibar1 ile gruplar arasinda -bazi kan parametreleri ve yag
asidi tipleri diginda- 6zgiin etkiler ve belirgin farkliliklar olusturmadigi anlagilmus,
ancak olumsuz bir etkileri ile de karsilasilmamistir. Calisilan bu yag asitlerinin 6zgiin
etkilerinin ve incelenen parametreler yoniiyle de gruplar arast muhtemel istatistiksel
farkliliklarin net olarak ortaya konulabilmesi i¢in daha yiiksek katki oranlar1 ve daha
farkli genotip ve fizyolojik donemlerdeki broylerler ile calisilmasinin anlamli

olabilecegi degerlendirilmektedir.

[laveten burada sunu ifade etmek gerekir ki yukarida adlar1 gecen arastirma
gruplar1 incelendiginde bir kisminin serbest yag asitleri ile diger bir kisminin ise bu
yag asitlerinin trigliseritleri ile ¢alistiklar1 goriilmektedir. Serbest yag asitleri ve
bunlarmn trigliseritlerini bire bir iliskilendiren ¢alismalar yeterince bulunmadig: igin
bu iki kimyasal yap1 arasindaki etkilesimleri ve canlilar {izerindeki yansimalarini net
olarak ifade etmek giictlir. Bu etkilesimlerin ayrintilarinin ortaya ¢ikarilabilmesi i¢in
ilgili yag asidi ve onun trigliseritinin ayn1 anda denenecegi caligmalara ihtiyag

duyuldugunu ifade etmek bilimsellik agisindan 6nem ve gereklilik arz etmektedir.

Performans ve bazi saglik parametreleri iizerine etkilerinde elde edilen
olumlu veriler dikkate alinarak bu katkilar bagirsak icerisindeki mikroorganizmalar
ilizerine olas1 etkilerinin, emilim O6zellikleri ve farmakokinetiklerinin arastirilmasi
onerilebilir. Ilave olarak, degisik yag asitleri karigim kombinasyonlar: ile belirli
hammaddelerin kullaniminda sinerjistik yada antagonistik etkilerin belirlenmesine
yonelik arastirmalarin tasarlanip sonuglarin elde edilmesi ile orta zincirli yag

asitlerinin olumlu etkilerinin ve kullanim imkanlarinin artirilmasi mimkiin olacaktir.
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7. EKLER

Cizelge 7.1. Tavuklarda Hematolojik Referans Degerleri

Campbell Grant Harrison Ritchie
Parametreler (2015) (2010) (2006) (1994)
RBC  10%uL | 1.3-45 2.5-3.5 3.2 (2.5-3.9) 2.2-3.3
R 12.0-30.0
WBC  10%uL| 9-32 60300 | 57(19-95) | 19.8-326
24-4
HCT % 23-55 22-35 39.5 (30-49) 3
HGB g/dL | 7.0-18.6 7-13 12.6 (10.2-15.1) 8.9-13.5
120-137
MCV fL | 100-139 | 90-140 | 119.5 (104-135) 0-13
MCH ng - 33-47 | 37.9 (32.0-43.9) )
% 20-34 -
MCHC ) spgs | 332(302-36.2) -

Cizelge 7.2. Tavuklarda Baz1 Serum Biyokimyasi Referans Degerleri

Parametreler Grant Ritchie Altintas
(2010) (1994) (1993)
Glikoz mg/dL | 227-300 227-300 130-260
T. Protein mg/dL 3.3-5.5 3.3-5.5 4.0-4.6
Albumin mg/dL 13-2.8 13-2.8 2.1-35
Kolesterol mg/dL 86-211 86-211 égg:gg%
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Cizelge 7.3. Cesitli Kaynaklarda Tavuk Eti Yag Asidi Degerleri (% total

yag asidi)

Yag Asitleri | Rhee (1999) Z‘gggﬁ)yk D?;(ia;)co N‘E;g{g”a
14:0 0.41 0.93 1.04 0.25
15:0 0.39 - - 0.08
16:0 21.62 22.77 31.5 23.13
17:0 0.02 - - -
18:0 6.32 6.30 11 10.13
20:0 0.33 - - 0.36
21:0 - = - 0.09
22:0 - - - 1.72
16:1 3.19 5.96 141 3.44
17:1 0.08 - - -
18:1n-9t - - - 0.20
18:1n-9c 29.99 39.06 24.1 32.14
20:1 - - - 0.08
22:1n-9 - - - 0.07
18:2 28.42 20.49 20.7 21.26
18:3 241 1.08 1.03 0.97
20:2 0.47 - 0.28 0.42
20:3n-6 - - 0.16 2.45
20:3n-3 0.38 - 0.03 0.07
20:4 3.35 0.06 8.14 0.13
20:5 0.31 - - 0.18
22:5 0.78 - 1.02 0.50
22:6 0.81 - 0.2 2.09
Total SFA 29.09 31.27 43.7 35.76
Total MUFA 33.26 46.80 25.7 35.98
Total PUFA 37.65 21.93 28.7 28.06
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