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Oz

Bu calisma insanlik tarihi kadar eski bir sosyal
sorun olan yoksullugun bir baska boyutu yoksullugun
kadinlasmasini ele almaktadir.  Yoksullugun
sonuclarindan daha derinden etkilenen ve yoksullukla
bas etme mekanizmalarini da “icinde yasadig aile,
bakmakla yiukimlu oldugu cocuk, yash veya hasta
icin” etkili kullanmaya calisan kadin oldugu i¢in kadin
yoksulluguna spesifik bir gbézle bakmak son derece
6nemlidir. Bu calismanin temel amaci; yoksul
kadinlarin genel 6zelliklerini, yoksullugu ve kendilerini
nasil degerlendirdikleri ve kadinlarin yoksullukla
iligkili sorunlarini tartismaktir.

Elde edilen sonuclardan bazilari sunlardir:
Gorusllen kadinlarin yaridan fazlasi geng yetigkinlik
dénemindedir, egitim dlzeyi oldukgca dusuktur ve
kadinlarin  buytk bir bélumu evlidir. Goérusllen
kadinlarin ve ailelerinin cogunun oldukga kétu kosullari
olan konutlarda yasadiklari, beslenme, barinma, giyim
gibi en temel gereksinimlerini asgari dizeyde dahi
karsilayamadiklari saptanmistir. Sonuc¢ olarak,
yasanan yoksullugun derinliginden dolayi kadinlarin
cogu  yoksullugu  “olumsuz” algilamalarla
betimlemektedir ve c¢cogu kadinin aile i¢i siddet,
beslenme (eksik 6gun), fiziksel saglik (kronik
hastaliklar) ve ruh saglgiyla (depresyon, intihar
girisimi) ilgili 6nemli sorunlar yasadigi belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Yoksullugun kadinlagsmasi,
yoksullukla iligkili sorunlar, yoksullukla mucadele ve
sosyal hizmet.

Abstract

Feminisation of Poverty:
an Example of Altindag Region of Ankara

This study focuses on the feminisation of the
poverty that is the another dimension of poverty as a
long standing social problem. Women are directly
affected from the implications of the poverty, and they
are trying to use more effectively the coping mechanism
with poverty on behalf of the family whom they live,
and dependent persons of the family as child, elderly
and ill persons, so that it is very important to consider
the women poverty from spesific perspective. The
main purpose of this study is to discuss the general
characteristics of poor women, how they consider the
poverty and themselves, and poverty related problems.
As a result of this study, more than half of the
participants are in early adulthood, their education
level is low, and most of them are married. It is
determined that most of the women and their families
are living in the houses with poor conditions, they can
not meet their basic needs such as food, shelter, and
dress in a minimum level. Finally, as a result of
profound poverty, most women described the poverty
with negative connotations, and they experience
violence at home, food (eating two meals a day),
physical health (chronic illnesses), and psychological
health (depression, attempt to suicide) problems.

Key Words: Feminisation of poverty, poverty
related problems, struggle with poverty, social work.
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GIRIS

Bir sosyal sorun olarak yoksulluk insanlik tarihinin
her déneminde farkl nitelikte ve farkli nifus gruplari
Uzerinde etkisini gbstere gelmistir. Yoksulluk eski bir
sorun olmasina ragmen g6z ardi edilmemesi gereken
temel konu, yoksulluk sorununun ¢zellikle 1980 ve
sonrasi dénemlerde farkli bir gériinime ve sonuclara
sahip olmasidir. Yoksulluk ekonomik politikalarda libe-
rallesme veya kiresellesme egilimlerinin artmasi ile
farkli kesimler (izerindeki etkisini daha ciddi ve yogun
bir sekilde gdstermistir. Kiresellesme egilimi, dzellikle
insan hak ve ¢zgurlukleri, cogulcu demokrasi, katilim
gibi “carpici” sGylemlerle ortaya ¢cikmig ancak devletin
ekonomik ve sosyal islevlerinde bir yikima neden ol-
mustur. Ekonomik iglevleri gittikge etkisizlesen devletin
sosyal harcamalar da azalmakta ve kamu harcama-
lar minimize edilmektedir. Boylelikle devletin sosyal
guvenlik, egitim, saglk, konut yatinmlari, adalet, sos-
yal hizmetler gibi sosyal refah hizmetleri de tahribata
ugramakta ve yoksulluk yayginlasmaktadir.

Yoksulluk sorununun giinimiz dinyasinda nere-
deyse kadinla 6zdes hale gelmesi nedeniyle, kadinin
yoksulluktan nasil etkilendigini ve kadinin yoksullukla
mucadele yollarini anlama amaciyla yapilacak ¢alis-
malara gereksinim giderek artmaktadir. Kadinlarin
icinde bulunduklar sosyal cevrede, yasam alanlarina
ait pek ¢ok unsurun anlasiimasi ve degerlendirilmesi
dnemlidir. Ulkemizde ve dinyanin birgok (ilkesinde
toplumsal cinsiyet rollerindeki esitsizlikler nedeniyle
kadina sinirl yagam alani verilmig, kadinin toplumsal
yasama katiimi engellenmis benzer etmenler sonucu
kadinlar erkeklere gore daha agir bicimde yoksullukla
karsilasmiglardir. Kadinin toplumsal stattistindeki ge-
rilikler, kadini gu¢suz ve erkede bagiml kilan politik
yaklasimlar ve uygulamalar da kadin yoksullugunu
artirict nedenler arasindadir. Egitim olanaklarindan
yoksun, meslegi olmayan, enformel sektérde cali-
san, sosyal glivence kapsami digina itilen, koruma-
siz, hem” kadin” hem de ¢ogu kez bir “es” ve “anne”
olmanin getirdigi yikin altinda yasamini stirdiirmek
zorunda kalan kadin i¢in yoksulluk “kaginilmaz bir
gercek” olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Yoksul kadinlarin ¢zelliklerine bakildiginda ise,
genellikle buyuk kentlerin gecekondu kesimlerinde
yasamini strdurdigu, gé¢ deneyimi yasadigi, egi-
tim duzeylerinin dusuk oldugu, geng¢ yasta evlilik
yaptigi, kalabalik ailelerden geldigi, temizlikgilik,
cocuk bakimi gibi marjinal olarak adlandirabilece-
gimiz iglerde calistigi, sosyal giivence kapsamin-
da olmadig, eslerinin de marjinal islerde ve sosyal
guvencesiz c¢alistigi, kadinlarin yoksullukla bag
etme ve gecim stratejileri agisindan yaratici oldu-
gu (ucuz giyecek, yiyecek temin etme, cesitli gida-
larin evde yapimi, ¢esitli sosyal yardim kuruluslari-
na basvurma gibi) gézlenmektedir (Kalaycioglu ve
Tihg, 2001: 25-32; Erman, 1998: 215).

Son yillarda yasanan ekonomik krizlerin de
etkisiyle yoksullukla ilgili calismalarin sayisi gide-
rek artmaktadir. Bununla birlikte kadin yoksullu-
gu konusu genellikle yoksulluk sorunu iginde ele
alinmakta olup, kadin yoksulluguna ve kadinin
yoksullagsma sirecine iliskin pek ¢cok detay goz-
den kacmaktadir. Bu nedenle kadinin yoksulluk-
tan nasil etkilendigi, kendince bu soruna nasil
¢6zUmler Urettigi ve bunlarin kadinin yasaminda
nasil bir yer kapladigi da son derece énemlidir.
Aileyi bir arada tutan, g¢ocuklarin ve aile icinde
muhtac Kigilerin bakimini yapan kadinin yasami-
na yoksulluk da eklenince kadin igin yasam son
derece zorlagabilir.

Yoksulluk sorunu, gelir ve surdurebilir gegim
saglamaya yetecek uretim kaynaklarina sahip
olmayan, aclik ve yetersiz beslenme iginde olan,
egitim ve temel hizmetlere ulasamayan veya
sinirli gekilde ulasan, glvenli olmayan cevre
kosullarinda yasayan ve sosyal ayrimcilik ve
dislanmaya maruz kalan farkli kesimleri farkli
dizeyde etkilemektedir. Yoksulluk ¢ocuklar, ka-
dinlar, yaslilar, 6zurliler ve gé¢gmenler gibi top-
lumsal yasamda gug¢stiz, savunmasiz, incinebilir
ve kirllgan nifus yapilarini daha keskin bir bi-
cimde etkilemektedir.




YOKSULLUGUN KADINLASMASI

Yoksullugun kadinlagsmasi kavrami ile yoksullugun
anlam ve yogunlugunun kadin ve erkek agisindan
farkl yasandigi anlatiimak istenmektedir. Bu yaklasim
cercevesinde yoksullugu olusturan sureclerin erkek
ve kadin nifus grubunu farkl sekillerde ve dereceler-
de etkiledigi distintimektedir. Ekonomik faaliyetlerde
dusik Ucretli ve vasifsiz is kollarinda genellikle kadin-
larin istihdam edildigi, tcretli calisan kadin igsgtictnin
ayni konumdaki erkeklere gore daha az bir ekonomik
gelire sahip oldugu bir gecektir. Kadin evde ve disari-
da ucretli olarak caligsa da yoksullugu erkeklere gére
daha derin yasamaktadir. Tim bu slre¢ yoksullugun
kadinlasmasi olarak ele alinmaktadir.

Yoksullugun nedenlerini bireysel ve kdilttrel 6zel-
liklerle (Banfield, 1973: 11; Brown ve Madge, 1982:
23, Harvey ve Reed, 1996: 496, Lewis, 1961: 45); ve
yapisal iliskilerle (Holman, 1978: 34; Spicker, 1993)
aciklayan yaklagimlarin yani sira toplumsal cinsiyet
iliskilerine bagl olarak agiklayan yaklagimlar da s6z
konusudur (Pearce, 1978: 34; Cagatay 1998: 16,
Parr, 1999: 99-103). Kadinlar kendisiyle ayni konum-
da bulunan erkeklere gdre yoksullugu daha derin
yasamaktadir. Ekonomik faaliyetlerde daha dusik
Ucretli ve vasifsiz is kollarinda genellikle kadinlar is-
tihdam edilmekte ve Ucretli olarak g¢aligan kadin ayni
konumdaki erkeklere gbre daha az ekonomik gelire
sahip olmaktadir. Kadin evde ve digarida Ucretli ola-
rak calissa bile yoksullugu erkeklere gére daha derin
yasamaktadir. Kadinlar yoksullar arasinda ¢ocuklar-
dan sonra gelen 6nemli bir gruptur. Bu nedenle 6zel-
likle 1970’lerin sonuna dogru yapilan ¢alismalar ka-
din ve yoksulluk Gzerinde odaklagmistir. Yoksullugun
kadinlasmasina isaret eden tim bu sureclere bagli
olarak; yoksullugun kadinlagsmasi soylemi ilk olarak
1978’de Pearce tarafindan kullaniimistir. Pearce’ye
gobre yoksulluk cinsiyet agisindan énemli bir farkhlik
yaratmaktadir (EImelech ve Hen-Lu, 2004: 160-162).

1960’ yillarda kadinlarin sosyal yasamdaki gé-
rindmlerine iligkin farklilasmalar daha belirgin ve go6-
rinur hale gelmis bu surecte kadin konusuna iligkin
calismalarin ve ilginin artmasiyla 1970’lerde yoksul-

lugun kadinlasmasi konusu siklikla ele alinmaya bas-
lanmigtir. ABD’de 1960’larda baglayan, ayr yasama,
evlenmeden ebeveyn olma ve bosanma oranlarin-
daki artisa bagh olarak kadinlar arasinda yoksulluk
daha da artmigtir. Evin gecimini saglamakla yukimli
olan ve genel olarak gli¢suzlik icinde kalan kadin
yasadigi yoksunluklar bakmakla yUkimli oldugu
kisilerle paylasmak durumunda kalmigtir. 1960’larda
kadinin hane reisi oldugu aileler 1950’lere gore biraz
artarak yoksul ailelerin 4’ine ylikselmigtir. 1980’lerin
sonuna gelindiginde ise bu egilim oldukga artis gos-
termistir. 1980’lerde tim yoksul haneler (ki cocuksuz)
icinde kadinin hane reisi oldugu yoksul ailelerin orani
%A47. 8'dir. Bu oran 1987°de %51. 5 olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu egilimin sirmesiyle birlikte zamanla
yoksulluk daha ¢ok kadin sorunu olarak algilanmaya
baslanmigtir. 1990’lara gelindiginde ABD’de tek ebe-
veynli aileler (kadinin hane reisi oldugu) tim ¢ocuklu
yoksul ailelerin 3/5’ini olusturmaktadir Ayrica ABD’de
kadin yoksullugu ile etnik kdken arasinda bir iligki ol-
dugu, Afrika veya ispanyol kékenli Amerikali kadin-
larin, beyaz kadinlara gbre daha da yoksul oldugu
ileri strtlmektedir. (Goldberg ve Kremen, 1990: 45;
Zope, 1989: 13-14).

Yasam kalitesindeki dusus toplumlarda en ¢ok
korumasiz/degisen sartlardan kolay etkilenen grup-
lar olarak yoksul ve dusuk gelirli hane halklarini,
kadinlari, cocuklari, gengleri ve yaslilari olumsuz
etkilemigtir. Kamusal hizmetlerin, sosyal ve ekono-
mik olanaklarin nicel ve nitel olarak kisitlandigi, ula-
sllamadigi durumlarda yoksul hane halklari yagam-
larini strdirmek ve konumlarini kaybetmemek igin
coklu yasam stratejileri gelistirmek zorunda kalmis-
lardir (Jordan 1996; akt: Kalaycioglu 2003: 287).
Yoksullugun kadinlagsmasi olgusu giderek global bir
egilim haline gelmistir. Yoksullugun kadinlagsmasi
yalnizca son on yillarin bir gercegi degil bu olgunun
temelinde tarihsel ve geleneksel bir boyut da yer
almaktadir. Ancak yoksulluk bugiin daha ziyade ge-
lir ile agiklanmaya calisilan bir olgudur (Roy, 2001:
688-689). Bu yaklasim, yoksullugun anlasiimasinda
ekonomik etmenlerin yogun bir bicimde 6ne ¢ikaril-
digini gostermektedir.

Nisan - Mayis - Haziran 2010




Yoksullugun kadinlagsmasina iligskin bir analiz
yapildiginda dért temel etmeni ele almak gerekir:
(Goldberg ve Kremen, 1990: 1-5):

1. Kadinin is yasamina katilma durumu, yari za-
manlh galismasi, issiz olmasi, erkegin Ucretine
karsin kadinin tcreti, calisma yasaminda cinsi-
yete bagli siniflandirmalarda kadinin durumu.

2. is yasaminda kadinin esit duruma gelmesine
olanak taniyici politikalarin gelisimi: Kadinin
ekonomik firsatlara ulasmasina veya kendi eko-
nomik 6zgurligunu saglamaya yoénelik ne tir
politikalar var, var olan politikalar 6rnegin azinlhk
gibi dezavantajli gruplara nasil yansimakta?

3. Sosyal refah yardimlari veya hikimetin gelir
transferleri gibi noktalar kadinin yoksullagsma-
sini anlamada yardimci olabilmektedir. Genel
nufus icinde kadina ve onun ailesine yonelik ne
tur sosyal yardimlar yapilmakta ve bu yardimlar
ne kadar etkili olabilmektedir?

4. Yoksullugun kadinlagmasini anlamada bir diger
unsur da bosanma orani, yeniden evlenme, ev-
lenmemis anne, addlesan anne olma gibi ¢esitli
demografik etmenlerdir.

Farkli Ulkelerde yoksullugun kadinlagsmasina
iligkin calismalar kimi ortak g6zlemlerin var oldu-
gunu gdstermistir:

+ Kadinin is yasamindaki oraninin distklugu

+ Kadina yénelik etkili egitim araglarinin olmama-
sI veya yetersizligi

+ Geleneksel rollerinin yani sira ¢alisan kadin rold-
ndn birlikte Ustlenilmesi (ikili rolindn olusmast)

+ Is yasaminda kadinlarin diisiik dcretle yer al-
masi ve erkek-kadin calisanlar arasindaki tcret
farkhliginin israrla surdardlmesi

+ Esitligi saglamaya ydnelik politikalarin yetersiz-
ligi
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+ Cocuk bakimini destekleyen politikalarin yeter-
sizligi

+ Ydnetimde ve politik karar streglerinde kadin-
larin az oranda yer almasi (Goldberg ve Kre-
men, 1990: 205).

Bu cercevede, kadinin is yagamina katilimi, bu
katilimin nasil ve ne durumda oldugu, esit firsat
ve haklara sahip olmasi ve bunlari kullanabilmesi,
kadina yonelik sosyal yardim hizmetleri ve kadinla-
rin bu hizmetlere ulasilabilirligi, kadina iligkin diger
(bosanma, ayri yasama ve terk gibi) demografik
etmenlerin varligi... bize bir toplumda yoksullugun
kadinlagsmasi hakkinda ciddi dustnceler verebilir.

Yoksul kadinlar agisindan yoksul olmanin neden-
lerini “kadin olmanin” toplumda yarattigi bazi ayrimci
politika ve uygulamalarla agiklamak olanakli olabilir.
Kadinin yoksullugu, egitim hizmetlerine ulasamama,
toprak ve mal mulkiyetinin olmamasi, karar alma su-
reglerinden mahrum kalmasi ile yakindan iligkilidir.
Toplumlarda sosyal agidan kadinlara yénelik tanim-
lanmig cinsiyet rollerindeki katilik nedeniyle toplum-
sal katilimi saglayamayan kadin, yoksul olarak yasa-
mini sirdirmek durumunda birakilmaktadir.

ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin genel amaci, yoksul kadinla-
rin genel 6zellikleri, yoksullugu ve kendilerini nasil
degerlendirdikleri ile kadinlarin yoksullukla iligkili
sorunlaridr.

ARASTIRMANIN YONTEMi
Evren ve Orneklem

Arastirmanin soyut evreni, 15 yas Uzeri tim
yoksul kadinlardir. Ankara’nin Altindag ilgesine
adini veren Altindag semtinde yoksullugun en yo-
gun yasandigi alti mahalle, arastirmanin ¢alisma
evreni olarak secilmistir. Altindag, Ankara’nin ilk
yerlesim yerlerinden biri olup yogun gé¢ alan ve
gecekondu agirhkl bir bélgedir. Bu nedenle yok-
sulluk acisindan ayirt edici 6zellikler tagiyan Altin-




dag sosyal bilim cevresinde pek ¢ok calismanin
konusu olmus bir yerdir.

Bu baglamda Altindag ilcesinde 6zellikle yoksulluk
ve sosyal yardim alaninda hizmet veren kamu kurum
ve kuruluglarinda, yerel yénetimler ve sosyal yardim
alaninda faaliyet gdsteren sivil toplum &rgUtlerinde
“konusunda uzman” ve bu kuruluglarda uzun yillardir
calisan kisilerle gérisulmus ve bu kisilerden ve istatis-
tiklerden yararlanarak Altindag’in yoksul mahallelerine
iliskin bir liste (33 mahalle) elde edilmigtir. Elde edilen
listede yer alan mahalleler arasindan, géristine bag-
vurulan kuruluglarin en az ¢l tarafindan “en yoksul”
mahalle olarak nitelendirilmis 6 mahalle belirlenmis ve
arastirmanin ¢alisma evreni boylece netlestiriimistir .

Belirlenen alt mahalleden Basit Rastgele Ornek-
lem yoluyla 366 hane ve toplam 458 kadina ulasil-
mistir. Her bir hanede yasayan 15 yas Uzerindeki
tim kadinlarla gérismek amagclanmistir. Aragtirma-
nin verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen “Yoksul
Kadin Gérisme Formu” araciligiyla derlenmigtir.

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmanin verileri SPSS (13. 00) programi
kullanilarak islenmis ve ¢éztimlenmistir.

Burada degiskenlerin dlgtime diizeyine gére yuz-
delik, siklik, ortalama, standart sapma, geniglik, en az-
en ¢ok deger gibi betimleyici istatistikler kullanilmigtir.

BULGULAR

I. Yoksul Kadinlarin Genel Ozelliklerine
Yénelik Sonuclar

Arastirma kapsaminda toplam 458 kadin ile
gorustlmustir. Kadinlarin yas ortalamasinin 37,6
oldugu saptanmistir. Yine kadinlarin % 440 ilkokul
mezunu olup % 38’i okuma yazma dahi bilmemek-
tedir. Ayrica arastirmaya katilan kadinlarin 3/4°0
evli olup geriye kalan kadinlar ise dul ve bosan-
mistir. Evli kadinlarin ilk evlenme yas ortalamasi
17,3'tur. Gérasulen kadinlarin % 94’G gelir getiri-
ci bir iste calismamakta ve % 71’i de herhangi bir

sosyal guvence kapsaminda yer almamaktadir.
Evli olan kadinlarin egleri ise enformel sekttrde ve
gundelik islerde ¢alismakta olup, % 15,6 oraninda
kadinin esi igsizdir. Kadinlarin icinde yasamis ol-
dugu hane blyUkligu 5,06, evli kadinlarin sahip
oldugu cocuk sayisi 3,2 olup buna karsilik gelir ge-
tirici bir iste ¢aliganlarin ortalamasi ise 1,03 olarak
saptanmistir. Ayrica gérismeye katilan kadinlarin
% 52, 3’0 is bulma umuduyla Ankara’ya gé¢ etmis-
tir ve % 88’i geri ddbnmeyi istememektedir. Kadinla-
rin Ankara’da yasama stresi 24,2 olup Altindag’da
yasama suresi 22,1’tur. Goristlen kadinlarin %
89,1’inin annesi de kendileri gibi gelir getirici bir
iste calismamakta, % 40’a yakin kadinin babasi
da igsizdir.

Arastirmaya katilan kadinlarin gogu geng yetis-
kinlik déneminde olup, medeni acgidan evli ve ilk
evlenme yaglari ise kuguktir. Kadinlarin neredey-
se tamamina yakini calismamakla birlikte, sayila-
r az da olsa bazi kadinlar dilencilik yaparak ge-
cinmektedir. Gérismeye katilan kadinlarin icinde
yasamis olduklari hanenin biyUkligune karsi gelir
getirici bir iste calisan kisi sayisi oldukca dusuk
olup, evli kadinlarin sahip olmus olduklar ortala-
ma ¢ocuk sayisi da fazladir.

Sonug olarak gérusulen kadinlar gelir yoksullu-
gu icindedir. Kadinlar kent yasamina is bulma ve
evlenme yoluyla katilmis olmasina ragmen calis-
ma yasaminda ne kendileri ne de egleri yer alma-
makta ve buna karsilik kadinlarin tamamina yakini
geldikleri yere geri ddnmeyi de istememektedirler.
Ayrica gorustlen yoksul kadinlarin kendileri gibi
anne ve babalarinin biyuk bir bélimu gelir getirici
dizenli bir ise sahip olmamakla birlikte kadinlarin
kendi ailesinden kalma bir geliri de yoktur. Ayrica
bazi kadinlarin anneleri de kendileri gibi dilencilik
yaparak aile gegimine katkida bulunmaktadir. So-
nug olarak kadinlarin gelmis olduklari aileler, yani
anne- babalari da yoksulluk i¢inde olup, hem ka-
dinlar da hem annelerinde bir gecim yolu olarak
dilencilik gérilmektedir.
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Yoksullugu Tanimlamalari

Yoksullugu Nasil Tanimladiklari Sayi %
Acl, peri§a_n!|k ve cile gekm_ek , ezik olmak, rezillik, sefillik icinde olmak, caresizlik ve 195 495
muhtaclik icinde olmak yani yagsayamamak

Kapiya konulmayacak kadar kéti, 6limden agir ama cekmeye mecbur oldugumuz 140 30.6
Ekmegi bile bulamamak, aclik icinde yasamak 74 16.2
Atesten gémlek ve aci sogan 49 10.7
Toplam 458 | 100.0

Genel Olarak Yoksullugu Degerlendirmesi

Yoksullugu kader olarak degerlendirme Say!I %
Evet 297 | 64.8
Hayir 161 35.2
Toplam 458 | 100.0

Il. Yoksul Kadinlarin Genel Olarak Yoksullugu
Ve Kendilerini Degerlendirmelerine iligkin
Sonuclar

Aragtirmaya katilan yoksul kadinlarin tamaminin
yoksullugu “derin bir bicimde/dibe vurmus” sekilde
yasadigi sdylenebilir. Tanimlamalardan da anlasila-
cag! gibi kadinlar yoksullugu kendi i¢lerinde yogun ve
acimasizca yasamakta olup, “aclik” diizeyinde yasa-
nan bir yoksulluk tablosu karsimiza ¢ikmaktadir.

Yoksullugun toplumdaki gérinimu yas, cinsiyet,
sinif veya ulusal agilardan farkliliklar gésterir. Top-
lumdaki ekonomik sistem tum yasami etkilemektedir.
Buna yoksulluk algisi denmektedir. Avrupa Ulkelerin-
de yapilan bir calismada yoksullugun nedeninin nasil
algilandigi Gzerine bir arastirma yapilmigtir. Verilen
yanitlara bakildiginda yoksullugun nedenlerinin daha
cok bireysel o©zelliklerle agiklandigi gorilmektedir:
Yoksulluga bu kesimlerce olumsuz bir anlam yUklene-
rek betimlenmigtir. Yoksulluk, “mutlu” bir yagami ifade
eden tim olanaklardan yoksun birakilmak, “hayatin
sunmak zorunda oldugu’nu almaktir. Bu da kendini
degersiz gérmeyle, siddet iceren ve kati davranislar
biciminde beliren 6fkeyle sonuglanir (Bauman, 1999).
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Yasama katilim araclarindan yoksun, kilttrel, sosyal,
siyasi ve ekonomik bir diglanma streci i¢inde olan
yoksul kadinlar i¢in yoksulluk olduk¢a yogun bir se-
kilde yasanmaktadir. Madun olmak, 6nemli olmamak,
dinlemeye deger bulunmamaktir (Beverley, akt: Erdo-
gan 2002: 40). Benzer bir durumun bu ¢alismada da
s6z konusu oldugu gériiimektedir. Onemli olmamak,
dinlenmeye deger olmamak Oylesine i¢sellestirimigtir
ki bu ¢alisma boyunca da “ne konusayim, konusacak
bir seyim yok, yoksulluk, iste bak gérdiigiin her seyde,
yaz iste...” “halimizi géruyorsun” seklinde baglayan
cumlelerle strekli karsilagiimistir.

Ayrica kadinlarin % 64,8’i yoksullugu kader
olarak degerlendirmistir. Kadinlarin yoksullugu ve
yoksunluk icinde yasamalarini kaderci bir tutum-
la aciklamaya calismalarinda, kendi anne baba-
larinin da yoksulluk icinde yasamasindan dolayi
“farkh/olanakh” bir yagami yasayamamis olmala-
rinin ve refah dizeylerinde bir degisikligin olma-
yisinin dnemli oldugu duginulmektedir. Degigtir-
menin neredeyse mimkin olmadigi dustndlen bir
yasam cizgisi icinde kadinlarin “farkli/iyi/mutlu” bir
yasamin varhgini bilmiyor, disinemiyor, algilami-
yor veya diisleyemiyor oldugu séylenebilir. icinde




Yoksul Kadinlarin Kendilerini Tanimlama Bigimi

Nasil bir insan oldugu Say! %
Cileli ve yoksul bir kadin bir kadin 150 32.7
Yardimsever ve inancli 119 25.8
Sabirli ve disiplinli 96 20.9
Gucll, dimdik ayakta ve cesaretli 26 5.6
Duygusal, kirillgan 21 4.5
Duarust acik szl ve deli-dolu 21 4.5
igine kapanik 14 3.0
Arkadas, dost canlisi 11 2.4
En belirgin 6zelligi Say!I %
Sessiz, surekli aglayan ve mutsuz 133 29
Darust ve gururlu 76 16.5
inanch ve yardimsever 74 16.1
Yoksul, cileli ve dertli 68 14.8
lyi ve merhametli 68 14.8
icine kapanik, kendi halinde 39 8.5
Gicli yonu Sayi %
Dayanikli, cesaretli ve micadeleci olmak 139 30.3
Anlayigh ve sabirli olmak 114 24.9
Anne olmak 54 11.8
Gegimli ve iradeli olmasi 39 8.5
GUclu bir yéninin olmadigi 33 7.2
Ailesinin varligi 29 6.3
Kadin olmasi 27 59
Allah olan inanci 23 5.0
Giigsuz yonu Sayi %
Yoksul olmasi 150 32.8
Her seyi, kadin olmasi 82 17.9
Duygusallig ve cabuk aglamasi 73 15.9
Cesaretsiz, korkak ve sessiz olmak 60 13.1
Egitimsiz ve cahil olmasi 48 10.5
Esi 24 5.2
Cocuklarinin intiyaclarini karsilayamamasi 21 4.6
Toplam 458 100.0
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yasanilan kosullarin degismezligine olan inancin,
kadinlarin kaderci bir anlayisa sahip olmalarin-
da etkili oldugu disinilmektedir. Bunun yaninda
kadinlarin kaderci bir tutumla yoksulluga bakisi,
icinde bulunduklari degismesi zor duruma uyumla-
rini kolaylastirdigini akla getirmektedir. Aslinda bu
bakis agisinin, kadinlarin yoksullukla bag etmede
kullandiklari bir yol oldugu dusiinilmektedir.

Yoksul olarak kendisini tanimlayan kadinlar igin
yasamda mucadeleci, dayanikli, sabirli ve anlayig-
Ii olarak tanimladiklari kisilik 6zelliklerinin, kadin-
larin yoksulluga ve yokluga uyum saglamalarini
kolaylastirdigi dustnilmektedir. Gériisme yapilan
kadinlarin % 32’si guigstz yonleri olarak yoksullu-
gunu ve % 17’si de “herseyi’ni ifade etmisgtir.

Gorusme yapilan kadinlarin gogunlugunun yok-
sullugu bir glgsuzlik olarak ifade ettigi; dayanikli,
cesaretli ve mucadeleci olarak tanimladiklari gic-
|0 ybnleriyle hayata tutunmaya calistiklari; buna
karsin en belirgin 6zelliklerini ise aglayan, mutsuz,

Yoksul Kadinlarin Yoksullukla iligkili Sorunlan

duygusal olarak tanimladiklari géraimastar.

Toplum kadinlardan “anlayigh, sabirli, sessiz,
boyun egici” olmasini bekler. Cunki c¢ocukluk
doéneminden baglayarak kiz ¢ocuklara toplumsal
cinsiyet baglaminda bu tir davraniglar gretilir ve
de bunlari yapmasi kizlardan istenir. Kadinlar igin
uyumlu olmak, hemen her seye boyun egmek ve
“kaderci” bir anlayigla yetistirilmis olmak yoksul ka-
din igin glclu bir yon olarak karsimiza ¢cikmaktadir.
Gorusmeler esnasinda pek ¢ok kadin yasadiklari
bu ortama, cektikleri yoksulluk ve yoksunluga an-
cak sabirli olarak ve anlayigh bir tutum sergileye-
rek katlanabildiklerini siklikla dile getirmistir.

Kadinlar icin anne olmak glclu bir yon olarak
degerlendirilebilir. Clnkld kadinlar gérismeler es-
nasinda cocuklarin varligiyla hayata sarildiklarini
ve bu yasamin onlarla glzellestigini dile getirmigtir.
Ayrica bu durum kadinin yoksullukla miicadelede
sectigi bir yol olarak da gorulebilir.

Siddete ugrama durumu Say!i %
Evet 123 26.9
Hayir 335 73.1
Toplam 458 100.0
Yoksul Kadinlarin Saglik Durumu

Kronik bir hastaliga sahip olma Say!I %
Evet 181 39.5
Hayir 277 60.5
Toplam 458 100
Ruhsal bir rahatsizligin olma durumu Say!I %
Evet 109 23.7
Hayir 349 76.3
Toplam 458 100
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Yoksul Kadinlarin Engelli Olma Durumu

Engelli olma durumu Say!I %

Evet 21 4.5
Hayir 437 95.5
Toplam 458 100
Oziir tiiri Sayi %

Bedensel 10 47.6
isitme 7 33.3
Gorme 4 19.4
Toplam 21 100

Yoksul Kadinlarin intihar Girigimi

intihar girisiminde bulunmasi Sayi %

Evet 78 17.3
Hayir 380 82.7
Toplam 458 100

Gorismeye katilan yoksul kadinlarin dértte bi-
rinden biraz fazlasi siddete ugramaktadir. Verilerin
toplanmasi asamasinda, pek ¢ok kadinin siddete
maruz kaldigini gizleme egiliminde oldugu fark edil-
mistir. GCUnkl kadinlarin bu durumdan dolayi eziklik
yasayabilecegi veya utanabilecedi bilinmektedir.
Aile icinde dayak hem kadinlar hem de erkekler ta-
rafindan mesru ve hakli bir davranig olarak da ka-
bul edilmektedir. Kadinlar icin siddetin her turltisu
yasamlarinin bir parcasi haline gelmektedir. Dola-
yisiyla siddete maruz kalma kadin icin dogal kar-
sllanmaktadir. Bu baglamda arastirma kapsamin-
da gorusulen kadinlarin gogunun bu soruya “igten/
dogru” cevap vermedikleri izlenimi dogmustur. Ka-
dinlarin bu durumu “ev i¢i sir/evde olan evde kalir”
mantigiyla yorumladiklar distnulmektedir.

Yoksul kadinlardan % 40’inin kronik bir hasta-
g1 olup, bu hastaliklar da kalp yetmezligi, yiksek
tansiyon, astim, seker, romatizma gibi tedavi ve

yasam kalitesi acisindan kritik 6zellikler sergileyen
hastaliklardir. Ayrica kadinlarin % 23’Unun ruhsal
bir rahatsizhdi bulunmaktadir. Yoksul kadinlarda
6z0rlh olma orani % 4,5°dir. Bu kadinlarin yariya
yakini bedensel 6zirli olup bunu isitme ve gérme
0zurlh kadinlar izlemektedir. Engelli kadinlarin bu-
yuk bir cogunun 6zrl ¢ocuk yaslarda gecirilen has-
taliklardan kaynaklanmaktadir. Bunu akraba evli-
liklerinden kaynakli engel nedeni izlemektedir. Bu
sonuglar bize yoksullugun bir bagka gérindmanu
vermektedir. Arastirma kapsamindaki kadinlarin %
17,3’0 gibi 6Gnemli bir bolimundn intihar girigimin-
de bulundugu égrenilmistir. intihar girisimi olanla-
rn % 71,7’si ilag icerek intihara kalkismis olup bu
girisimin nedeni olarak % 37,3’U maddi sikintiyi,
%28,2’si yalnizhgi, %21,7°'u siddeti gdstermistir.
Bu sonuglar yoksullugun intihar davranigi sergile-
mede 6nemli bir yeri oldugunu disindirmektedir.
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SONUGC VE TARTISMA

Aragtirma kapsaminda gérusilen kadinlarin bu-
yUk bir gcogunlugunun geng yetiskinlik caginda olma-
sina karsin egitim dizeyinin olduk¢a dusik olmasi
kadinin toplumsal yasamdaki yerini gésteren énemli
bir sonugctur. Burada yoksul oldugu ve sosyal yardim
aldigi gerekgesiyle gérismeye alinan kadinlarin ya-
sadiklar yoksullugun derinligi, yasamin getirilerinden
yoksun olmalari, magdur ve caresiz bir yasamda 6zel-
likle cocuklari icin yoksullukla bas etmeye calistiklar
dikkate deger dnemli sonuclardandir. Ayrica yasam-
da kendilerini algilamalar ve degerlendirmelerinde
yine yoksulluklarina ¢are bulmus olmalarindan dolayi
“gucli kadin” olma imajini da sergilemeleri bir diger
6nemli sonugtur. Yine arastirma bdlgesindeki yoksul
kadinlarin esasinda “sosyal diglanma” strecinde ol-
duklar artik bu grubun toplumla butiinesmesi igin sos-
yal yardim alan bir grup olarak degil de diglanmanin
her boyutunu (mekansal, siyasi gibi) yasayan bir grup
olarak ele alinmalari gerektigi sonucuna ulasiimistir.
Yine kadin olmak ve yoksul olmak kesismesinde ka-
dinin guclu yonlerinden hareketle toplumsal yasama
katilma cabalari dikkati cekmektedir. Ozellikle Altindag
gibi kentlesmenin eski ve gecekondulasmanin yogun
oldugu bu tir kentsel kesimler icin multisdispliner bir
yaklasimla yoksulluk sorunu ve yoksullugun sonuglari
ele alinmalidir. Ozetle kadin yine yoksullugu derinligi-
ne yasayan ve careler Uretme konusunda yaraticiliga
sahip bir grup olarak kargimiza ¢cikmaktadir.

Yoksul kadinlarin toplumsal yasamda karsili-
lagtiklar sorunlarin ¢6zimu konusunda kadinlarin
bireysel 6zelliklerini, glcli yonlerini kesfetmesi; bu
yonde farkindalik gelistirme, icgéri kazanma, benlik
saygisini yukseltme, kendini kabul dlizeyini artirma,
icsellestiriimis sugluluk duygusundan arinma odakli
sosyal hizmet uygulamalari geligtiriimelidir.
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Sosyal hizmet uzmanlari yoksul kadinlarin birey-
sel guclenmesini saglamak igin kadinlarin yasam
alanlarini belirlemelidir. Boylece kadini hedef alan
calismalarda kadinin nelerle ilgili oldugu da dikkat-
ten kagmayacak ve mesleki uygulamalarin iginde yer
alan yasam alanlari kadinin giiciine gug katacaktir.

Ozellikle yoksul genc kizlarin éniindeki yasami
planlama ve kendi yasamlari tzerinde daha ¢ok s6z
sahibi olmasi ve katiliminin artiriimasi gerekir. Glnku
Altindag’da erken yasta yapilan evlilikler ile kadinin
yoksullugu daha da derinlesmekte ve kadinlar erken
yaslarda dogurdugu ¢ocuklar ile yoksulluklarina yeni,
savunmasiz ve gli¢suz ortaklar yaratmaktadir. Ayrica
dini nikah gérinimu altinda evlilikler legallegtiriimek-
te ve akraba evlilikleri yayginlik gostermektedir.

Yoksulluk sorunu karmasik bir sorun olup tek bir
kurumun soruna iliskin ¢6zim bulmasi ve gercekles-
tirmesi beklenemez. Konuyla ilgili son yillarda yasa-
nan ekonomik krizlerin etkisiyle de yapilmis pek ¢ok
calisma olmasina ragmen kadin yoksullugu ve bu
konuyla dogrudan ilgili verilerin yeterince olmamasi
karsilagilan énemli sorunlardan biridir. Bu nedenle 6n-
celikli olarak yoksulluk sorununun boyutlari, nedenleri
ve kadininin bundan etkilenme diizeyini ortaya koyan
cesitli calismalar biraraya getirilmeli; Uretilecek olan
politikalar bu verileri temel alarak gelistirilmelidir.

Kadin odaginda iretilecek sosyal ve ekonomik
politikalarda yoksul kadinin toplumsal yasamla
batunlesmesi ve makro ekonomik politikalarin top-
lumsal cinsiyet perspektifiyle yapiimasi saglanabi-
lir. Aile yoksullugu konusu ele alinirken kadin yok-
sullugu gézden kagirilmamali ve konu detaylariyla
incelenmelidir. Yoksul kadinlar, aile ve toplum igin-
de birer degisme ajani olarak gértlmeli ve bununla
ilgili olarak egitilmelidirler.
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