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ONSOZ

Insanlar toplumda saglikli bir sekilde varliklarim siirdiirebilmek igin iletisim
kurma geregi duyarlar. Bireyin diger bireyler ve igerisinde yasadigi toplum ile
iletisime gegmesini saglayan ‘‘dil’” denilen olgu, bireyin kendisini ifade etmesini ve
ifade edilenleri anlamasina yardimei becerilerinden olusur. Okuma ve dinleme gibi
alict becerilerle dili 6grenmeye baslayan birey, konusma ve yazma gibi ifade edici
becerileri kullanarak dil yapilarini gelistirir. Siralanan beceriler igerisinde bireyin
ogrenmelerine kaynaklik eden ilk unsur olan dinlemenin ayr1 bir yeri oldugu

sOylenebilir.

Dinleme becerisi ile ilgili goriislerin pek ¢ogu bu becerinin dogum oncesinde
kazanilmaya baslandigi yoniindedir. Dogum Oncesinde kazanilmaya baglanan bu
beceri, bireyin dogumu sonrasinda tim Ogrenmelerine de kaynaklik eder. Yine
bireyin hayat1 boyunca karsilagtig1 her tiirlii iletisim durumunda en fazla yararlandigi
becerilerin basinda dinleme gelir. Ancak kisa bir siire dncesine kadar dinlemenin
diger becerilere oranla daha az dnemsendigi anlasilmaktadir. Bu beceriye yonelik
olarak ifade edilen ‘‘soyut’ ve ‘‘Olciilemez’’ ifadeleri yakin zamana kadar diinyada,
son yirmi yila kadar da Tiirkiye’de ihmal edilmesinin en 6nemli sebepleri olarak
distintilmektedir. Dinlemeye yonelik ¢esitli 6lgme degerlendirme araglarinin
gelistirilmesi ile birlikte ¢esitli sekillerde Olgiilebilecegi, gelistirilebilecegi ve
Ogrenebilecegi anlasilmis; bdylece dinleme becerisini gelistirme g¢alismalart hiz

kazanmustir.

Dinleme becerisinin daha ¢ok igsel bir siire¢ olarak dinleyicinin zihninde
gerceklesmesi, arastirmacilarin zihninde, bireyin kendi kendini degerlendirebilme
imkanmin yaratilmasi ile 6l¢gme-degerlendirme siirecinin daha basarili olacag:
diisiincesini dogurmustur. Bireyin kendi kendini gozlemleyip degerlendirebilecegi ve
buna uygun planlama yapabilecegi diisiincesi ile birlikte, dinleme becerilerini
gelistirmede zistbilis stratejilerinin kullanildigi arastirmalar yapilmis; bu arastirmalar
sonunda {istbilig stratejilerinin dinleme becerisini ¢esitli yonlerden gelistirecegi
sonucuna ulasilmistir. Bu ¢alismada da dinleme becerisinde {istbilis stratejilerinin

kullanimi ile dinleme tutumunun ne Slgiide gelistirilebilecegi ve dinleme kaygisinin



hangi oranda azaltilabilecegi ve bunun dinledigini anlama iizerinde bir etkiye sahip

olma durumunu ortaya koymak amaglanmistir.

Calismanin ilk boliimii olan ve kuramsal yapisini olusturan Giris boliimiinde
dinleme becerisi, iistbilis, kaygi ve tutum ile ilgili gesitli bilgilere yer verilmistir.
Ayrica bu boliimde Arastirmanin Amaci ve Onemi, Hipotezleri, Varsayimlar,

Stmirliliklar ve Tammlar ile Ilgili Arastirmalar’a deginilmistir.

Calismanin ikinci boliimii Yontem bagh@ altinda ele alinmis; Arastirmanin
Modeli, Calisma Grubu, Veri Toplama Araglari, Arastirma Siiresince Yapilan

Uygulamalar ‘a ve Verilerin Analizi’ne yer verilmistir.

Calismanin ti¢lincii boliimii Bulgular ve Yorum basliginda degerlendirilmistir.
Bu boéliimde arastirmaya konu olan Dinledigini Anlama Becerisi, Dinlemeye Yonelik
Tutum ve Dinleme Kaygisi ile ilgili veriler analiz edilerek tablolastirilmistir.

Tablolagtirilan veriler, aragtirmanin amacina uygun olarak yorumlanmaistir.

Calismanin dordiincii boliimii Sonuc ve Oneriler bashg: altinda verilmistir.
Arastirmada elde edilen sonuglar bu boliimde degerlendirilmis ve ulasilan sonuglar

dogrultusunda konuyla ilgili birtakim 6neriler sunulmustur.

Yiiksek lisans egitimine baslamam konusunda beni destekleyen, Van’da
gorev yaptigim esnada dersler ve ¢aligmalar konusunda bana her tiirlii kolaylig
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OZET

Harmankaya, Mustafa Ozgiin, “‘Ustbilis Stratejileri Egitiminin Ortaokul
Ogrencilerinin Dinledigini Anlama Becerilerine, Dinlemeye Yo6nelik Tutumlarina ve

Dinleme Kaygilarina Etkisi’’ ,Yiiksek Lisans Tezi, Kirikkale, 2016

Bu caligmada tistbilis stratejileri egitiminin, ortaokul yedinci simif &grencilerinin
dinledigini anlama becerileri, dinlemeye yonelik tutumlart ve dinleme kaygilari
tizerine etkisi belirlenmek amaglanmistir. Arastirmada on test-son test kontrol gruplu

yar1 deneysel desen kullanilmistir.

Aragtirma 2014-2015 egitim-6gretim yilinin 2. déneminde Van ili Ipekyolu ilgesi
Fevzi Cakmak Ortaokulunda 7.sinifta 6grenim goren 100 6grenci ile yiirlitilmistir.
Ogrencilere arasgtirmanin igerigine uygun olarak dinleme etkinlikleri yaptirilmis; 6n
test olarak Taysi (2014) tarafindan gelistirilen “Dinlemeye Y®&nelik Tutum Olgegi”,
Melanlioglu (2013) tarafindan gelistirilen “Ortaokul Ogrencileri I¢in Dinleme
Kaygis1 Olgegi” ve ‘‘Dinledigini Anlama Testi’> uygulanmistir. Ayrica deney
grubunun O6n test ve son test puanlarina etki eden birtakim degiskenlerin olup
olmadigini belirlemek i¢in ‘‘Kisisel Bilgi Formu’’ ile 6grencilerden ¢esitli bilgiler
almmugtir. Elde edilen veriler istatistiki ag¢idan degerlendirildikten sonra gruplar
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiis; yansiz atama yoluyla subelerden
ikisi deney, ikisi kontrol grubu olarak belirlenmistir. Deney grubunda 6n test ve son
test hari¢ 8 hafta iistbilis stratejileri ile dinleme egitimi verilirken kontrol grubunda

Tiirkce d6gretim programina uygun sekilde dersler islenmistir.

Arastirmada elde edilen verilerin analizinde SPSS paket programindan
yararlanilmistir. Yapilan analizler sonucunda, iistbilis stratejileri egitimi verilen ve
deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu; dinleme kaygilarinda ve dinlemeye

yonelik tutumlarinda ise anlamli bir fark olusmadig: belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dinleme becerisi, dinleme egitimi, iistbilis stratejileri, dinleme

tutumu, dinleme kaygisi



ABSTRACH

Harmankaya,Musta Ozgiin, ‘‘The Effect of Metacognitive Strategies Education on
the Listening Comprehension Skills, The Attitudes Towards Listening and Listening

Anxiety on Secondary School Students’’ , Master Thesis, Kirikkale, 2016

In this study, we aim to identify the effects of metacognitive strategies education on
listening comprehension skills, attitudes towards listening and listening anxiety on
seventh grade students. In this research used to pretest-posttest control gruop

quasiexperimental model.

The study has been conducted in the second semester of the 2014-2015 academic
year with 100 7.th grade students, studying in the city of Van,in the town of
Ipekyolu Fevzi Cakmak Secondary School.Students have copleted listening activities
thout is appropriate to the study. As a pre-test ‘‘Listening Attitude Scale”’
developped by Taysi (2014) and ‘‘Listening Anxiety Scale For Secondary School
Students’’ developped by Melanlioglu (2013) have been applied. Further more in
order to determine if there are factors that effects the grades of pre-test and post test
information has been gathered from students by ‘‘Personal Information Form”’. The
data has been evaluated in statistical means and it has been revealed by the
evaluation that there was no meaningful difference between the groups. By neutral
appointment two groups have been identified as control groups and two groups have
been identified as experiment groups.In the experiment group, except fort the pre-test
and post-test,8 weeks of metacognitive strategies listening education has been given
whereas the control group continued their education according to the regular Turkish

teaching curriculum.

Spss package program has been used in analyzing the data from the research. As a
result of the analysis it has been determined that there is a meaningful advantage on
students who were given metacognitive strategies education and there was a
advancement listening comprehension skill. However, it has been determined that
there was no meaningful difference on the attitudes towards listening and listening

anxiety.

Key words: Listening skill,listening education,metacognitive strategies,listening

attitudes, listening anxiety
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I. GIRIS
Bu boliimde problem durumu belirtilerek arastirmanin amaci ve Onemi,

hipotezleri, varsayimlari, tanimlar ile sinirliliklar tizerinde durulmus; konu ile ilgili

arastirmalara yer verilmistir.
1.1.Problem Durumu

Insanlar duygu, diisiince, hayal ve izlenimlerini cevrelerine aktarmak icin
cesitli yollar kullanmislardir. Baslangigta bugiin i¢in ilkel olarak goriilen yollar
kullanilmis olsa da insanoglu binlerce yillik macerasinin ardindan bu yollar1 belli bir
sistematige oturtarak ‘‘dil’’ denilen gelismis bir yol bulmuslardir. Aksan (2007: 55)
bu yolu diisiince, duygu ve isteklerin, bir toplumda ses ve anlam yoniinden ortak olan
Ogeler ve kurallardan yararlanilarak baskalarina aktarilmasini saglayan, ¢ok yonlii,

cok gelismis bir dizge olarak tanimlamaktadir.

Bireyin, duygu ve diisiincelerini etrafina en giizel bicimde aktardig dil, temel
dil olmas: bakimindan ana dilidir (Ozbay, 2006:3). Dogumundan itibaren
cevresinden ilk 6grendigi dil ana dili olan birey, ana diliyle ¢evresini en iyi sekilde
anlar ve kendini en iyi sekilde ifade eder. Yine ana dili sayesinde birey, karsisindaki
bireylerin ve toplumun ihtiyag ile beklentilerini daha iyi anlayarak cevap verebilir.
Dilin bu o6zellikleri ve toplumsal faydalari géz oOniine alindiginda devamliligim
saglamak isteyen tiim milletler, ana dilini iyi Ogrenmis bireyler yetistirmek

istemektedirler.

Bireyler ve toplumlar arasi iletisim kurmak i¢in dilde var olan dort temel dil
becerisi kullanilir. Iletisim siirecinde verilmek istenen mesaji anlamaya olanak
saglayan okuma ve dinleme ile doniit vermeye imkan sunan konugma ve yazma dil
becerilerini olusturur. Bunlar igerisinde anlama baslig1 altinda ele alinan dinleme,
bireyin anne karninda edinmeye basladig: bir beceridir. Bir baska ifadeyle bireyin ilk
kazandig1 beceri dinlemedir. Konusmaya basladigi doneme kadar birey icin ¢evreyi
anlamay1 ve kendini anlatmay1 saglayan tek beceri de yine dinlemedir (Melanlioglu,

2011a:6).

Gegmis ylizyilda iletisim araglar1 ve aginin, uydu teknolojilerinin yaygin

olmamasi, iletisimde fiziki sinirlarin varligr iletisim yoniinden insanlarin Oniinde



ciddi bir engel teskil etmistir. iletisimin sadece toplumda yiiz yiize ve kisiler arasi
yapildig1 donemde ¢ok fazla Gnemsenmeyen iletisim becerisi, kiiresellesmenin etkisi
ve iletisim imkanlarinin ¢esitlenmesi ve yayginlasmasi ile ciddi bir ¢alisma alani
olarak ortaya ¢ikmis ve iizerine derinlemesine arastirmalar yapilmaya baslanmustir.
[letisim siirecinin dnemli bir pargasi olan dinleme becerisi de ayn1 sebeplerden dolayi
son yiizyil igerisinde 6nemli bir alan olarak goriilmiis ve {lizerine ciddi ¢alismalar
yapilmaya baslanmistir. Teknolojinin getirdigi elektronik araglardan, sinema, tiyatro
ve miizik gibi sanatsal faaliyetlerden; toplanti, konferans, seminer gibi etkinliklerden
dinleme yoluyla faydalanildigi; giinlilk yasamda bilgi aligverisinin 6nemli bir
kisminin dinleme yoluyla gergeklestigi géz Oniine alinirsa dinleme becerisinin 6nemi

anlagilacaktir (Yangin, 1998:3).

Toplumsal yasamda hayati bir 6nem tasiyan dinleme becerisi, egitim dgretim
ortamlarinda da vazge¢ilmez bir unsur olarak yer almaktadir. Birey, okul c¢agina
gelene kadar toplumla iletisimini bilingsiz bir sekilde c¢evreden Ogrendikleri
yardimiyla ger¢eklestirmektedir. Okula bagladigr donemde ise dinleme ve konugma
becerisini asgari diizeyde kazanmig olmaktadir. Giines (2007:73)’e gore ana dili
edinme siireci dinlemeyle anne karninda baslamakta; bu becerinin gosterdigi
gelisimle de diger 6grenme alanlari yani konusma, okuma ve yazma kazanimi
saglanmaktadir. Cocugun okula basladigi dénemde dinleme becerisini belirli bir
diizeyde kazanmis olmasi, egitim siirecinde dinleme becerisinin daha az
Onemsenmesine sebep olmakta; toplumda da kendiliginden kazanildig1r igin
kendiliginden gelisebilecegi algis1 yaratmaktadir. Bu nedenle ilkokulda smif
Ogretmenlerin yaptig1 uygulamalarin daha ¢ok okuma ve yazmaya yonelik oldugu

goriilmektedir.

[letisim siirecinin saglikli olarak devam etmesinde dnemli bir rol oynayan
dinleme becerisinin gelistirilmesi ile hem egitimde hem sosyal hayatta basar
arttirilabilir, aksi halde ise birey sosyal hayatinda sorunlar yasayabilir. Nitekim
Yildiz (2003: 58-59)’a gore kendiliginden gelisen ve egitime tabi tutulmayan
dinleme becerisi, bireyi dinlediklerini dogru anlayan, sorgulayan, elestiren,

degerlendiren ve etkili iletisim kurabilen bir kisi haline getirmemektedir.



Anlamanin en temel yollarindan birinin dinlemek oldugu g6z Oniine
alindiginda bu becerinin geregi gibi gelistirilmemesi bireylerin akademik basarisini
da olumsuz etkilemektedir. Taser (2006:208), sinavlardaki basarisizliklarin, okumada
ve dinlemedeki yetersizliklerin bir sonucu oldugunu dile getirmektedir. Mackay
(1997:9) ise dinlemenin basari ve Ogrenmenin anahtart oldugunu, yeni ufuklar
actigin1 belirtmektedir. Iyi bir dinleyici olmadan basarili olunamayacagi yapilan
calismalarda vurgulanan en temel nokta olarak goriilebilir.(Mackay,1997; Ciftgi,
2001; Koklii, 2003; Cihangir, 2004; Robertson, 2004; Taser, 2006; Dogan, 2007;
Glines, 2007; Fidan, 2012; Bulut, 2013)

Temur (2001:62), bir 6grencinin sinif i¢inde gegirdigi zamaninin %50-75’ ini
Ogretmenini, arkadaslarin1 ve sesli materyalleri dinlemekle gecirdigini ifade
etmektedir. Sever (1997:11), insanin bir giiniiniin %42’sini dinleyerek gegirdigini
belirtmektedir. Buzan (1995:96), giinliik iletisimin %45’inin dinleyerek ge¢irildigini,
ogrencilerin ise okuldaki zamanlarmin  %60-70’ini  dinlemeye ayirdigim
sOylemektedir. Verilen oranlar g6z Oniine alindiginda hem sosyal hayatta hem de
egitim hayatinda bu derece hayati dneme sahip bir becerinin mutlaka gelistirilmesi
gerekmektedir. Ciinkii Cihangir (2004:11)’¢ gore olumlu iliskiler gelistirmede,
insanlardan bilgi almada, bagkalarin1 tanimada, anlamada ve onlara yardim etmede

en temel oge etkili dinlemedir.

Dinleme becerisinin gerek iletisim siirecindeki yeri gerekse egitim
hayatindaki 6nemi bu becerinin belirli bir program dahilinde gelistirilmesinin biiyiik
bir zorunluluk oldugunu gostermektedir. Basarili bir iletisim agisindan gerekli olan
“anlayabilmek icin dinleme” kisinin rastlantilara bagli olarak kendi kendisini
gelistirmesine birakilmamalidir. Bazi kisiler dogustan iyi birer dinleyici olarak
dogabilir ancak bu kisilerin sayis1 oldukga azdir. Iyi bir dinleyici olabilmek i¢in gogu
insanin bilingli bir ¢aba harcamasi ve yeni beceriler gelistirmesi gerekmektedir
(Ciiceloglu 2012a:167).

Yapilan ¢aligmalarda (Yangin, 1999; Cihangir, 2000; Kog, 2003; Aras, 2004;
Kaplan, 2004; Dogan, 2007; Yildirim, 2007; Temur, 2010; Melanlioglu, 2011a;
Katranc1,2012) c¢esitli yontem, teknik ve stratejilerden yararlanarak uygun 6grenme

ortamlar1 hazirlandiginda dinleme becerisinin gelistirilebilecegi ortaya konmustur.
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Kullanilan yontem, teknik ve stratejiler dinleme becerisinin gelistirilmesinde son
derece Onemli olmasina ragmen dinleme siirecinin asil kontrolii dinleyicinin
kendisindedir. Melanlioglu (2011a:6)’na gore dinleyici, dinleme siireciyle ilgili bir
farkindalik gelistirirse etkili dinleme aliskanlig1 kazanabilir. Bu farkindalik, dinleme

becerisinin gelisim siirecinde iistbilis stratejilerinin kullanilmasiyla saglanabilir.

Egitimden beklentilerin zaman igerisinde c¢esitli sebeplerle degismesiyle
egitimde yeni anlayislar ortaya ¢ikmistir. Buna bagli olarak artik bilgiyi hazir
vaziyette alip tliketen bir toplum yerine diislinen, sorgulayan, siirecleri
degerlendirebilen ve bilgiyi gerektigi yerde kullanabilen bireyler yetistirilmek
istenmektedir. Ustbilis, siralanan bu niteliklerin yerine getirilmesi icin etkin
kullanilan stratejilerin basinda gelmektedir. Ustbiligsel farkindaligin bireyin, neyi
nasil 6grenecegini bilme, diisiinme sistematigi gelistirme ve sonug olarak 6grenmeyi

ogrenme becerilerini igerdigi sdylenebilir (Cakiroglu, 2007:3).

Ustbilis; 6grenme siirecinin farkinda olma, planlama ve stratejiler secme,
O0grenme slirecini izleme, hatalarini diizeltebilme, kullandig1 stratejilerin ise yarayip
yaramadigini kontrol edebilme, gerektiginde 6grenme yontemini ve stratejilerini
degistirebilme gibi yeteneklere sahip olmay icermektedir (Ozsoy,2007:4).Bireyin
dinleme siirecinde bu becerilere sahip olmasi ve bu becerileri hayatinin diger
alanlarina aktarabilmesi i¢in bireylere egitim ortamlarinda istbilis beceri egitimi
verilmesi gerekmektedir. Ustbilis beceri egitiminin belirli bir program dahilinde
uygun sekilde verilmesinin ogrencilerin dinleme becerilerinin gelisimine katki

saglayacag disiiniilmektedir.
1.1.1.Dinleme Becerisi

Dinleme, ana dili edinim siirecinde bireyin sahip oldugu ilk beceridir.
Dinleme becerisi sayesinde birey, cevreyi daha dogumdan Once algilamaya
baslamaktadir. Akyol (2002), anne karninda miizik dinletilen, ritim egitimi verilen,
annesi tarafindan cesitli komutlar verilen bebeklerin bu seslere ¢esitli tepkiler
verdigini ifade etmektedir. Bebekler dogmadan once dille ilgili baz1 6n bilgilere
sahip olmaktadirlar. Bebek sik tekrarlanan kelimelerle, anne ve babasinin adini

bilerek dogmaktadir (Stern, 1997; Boysson-Bardies, 1996; Schaffer, 1983; Rondal,
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1983’ten Akt. Gilines, 2013:80). Bebeklerin anne karninda 5. aydan itibaren
disaridaki sesleri duyduklari bilinmektedir. lging olan bir baska husus ise dliimden
once islevini yitiren en son duyunun isitme duyusu olmasidir
(http://www.herts.ac.uk’den Akt. Dogan, 2007:6). Bireyin dogmadan Once
dinlemenin 6n sart1 olan isitme yetenegini kazanmasi ve basit diizeyde de olsa seslere
verdigi tepkiler dinleme becerisinin ilk kazanilan beceri oldugunu ve dogumdan

itibaren tiim 6grenmelere de kaynaklik ettigini gostermektedir.

Ana dili becerilerini kazanmanin ve 6grenmenin en temel yolu ve giinliik
hayatta en fazla kullanilan beceri olan dinlemenin, yapisi ve islevleri temel alinarak
yapilan pek ¢ok tanimu literatiirde yer almaktadir. Dinleme egitiminin nasil yapilmasi
gerektiginin ortaya konulabilmesi igin Oncelikle dinlemenin ne oldugunun
anlagilmas1 gerekmektedir. Asagida dinleme becerisine yonelik tanimlamalar yer

almaktadir:

Kisinin tercihine bagli olarak secerek ve isteyerek algiladigi sesler biitiinii

(Ozbay, 2012:55).

Isitileni anlamak ve saklamak ya da isitileni anlamak amaciyla dikkat

harcamak (Sever, 1997:11).

Basitce sOylenene dikkat etme durumu degil bunun yani sira digerinin sesine,
sOzciik se¢cimine, tonlamasina, hizina, bedenine ve beden diline kars1 duyarli olmaktir

(Mackay, 1997:10).

Konusan kisinin vermek istedigi mesaj1 piiriizsiiz olarak anlayabilme ve s6z

konusu uyarana karsi tepkide bulunabilme etkinligi (Demirel, 2003: 70).

Kars1 tarafi edilgen bir yapida izleme degil iletisimin tam olarak
gerceklesmesi icin iletiyi almak ve yorumlamak icin ¢aba sarf etmek (Melanlioglu,

2011a:8).

Seslerin ve konusma goriintiilerinin farkinda olunmasi ve onlara dikkati
vermeyle baslayan, belli isitsel isaretlerin taninmasi ve hatirlanmasiyla siiren ve

anlamlandirilmasiyla son bulan psikolojik bir siire¢ (Ergin ve Birol, 2000:115).



Herhangi bir konuda konusmacinin seslerini duymak, soylediklerini anlamak
gerekli olanlar1 ve gerekli olabilecekleri alip saklamak icin sesler lizerinde dikkati

yogunlastirma (Keskinkili¢ ve Keskinkilig, 2007: 122).

Dinleme, birtakim nérolojik ve psikolojik siireclerin rol oynadigi, disaridan
gelen ses kiimeleri igerisinden, dilsel nitelikli olanlarin ayirt edilmesiyle baslayip
bunlarin zihinsel bir igleme tabi tutulup bilgiye donistiirildiigii ve bu bilgi

gergevesinde geri bildirim siirecinin baslatilabildigi stirectir (Onan, 2014:129).

Isitilenleri anlamlandirma, yorumlama ve bunlarin sonucunda bir tepkide

bulunma (Katranci, 2012:8).

Kulagm isitme islevini bilingli olarak kullanmadir. Yani dikkati, seslerin

tizerinde toplayarak manay1 anlamaktir (Alperen, 2001:17).

Dinleyicinin bilgiyi duymasi, tekrar edebilmesi ve hatirlayabilmesi (Cihangir,
2004:14).

Dinleme, duyma mekanizmalarindan gecen bilgilerin kaydedilip kullanima
hazir hale gelmesini saglayan bir farkindaliktir. Bu agidan dinleme, duymanin

otesinde aktif bir zihinsel siirectir (Aytan, 2011:9).

Duyduklarimizin kisa siireli bellegimizden gecerek uzun siireli bellekteki
semalarla ve artalan bilgilerle etkilesime girmesiyle anlamlandiriimas: (Iseri,

2008:172).

Yukaridaki tanimlarda dinleme siirecinin baslangic1 olarak seslere karsi
dikkat ve farkindaligin oldugu ayrica dinleyicinin bilingli bir ¢aba icerisinde
bulunmasi1 gerektigi vurgulanmaktadir. Bununla birlikte dinlemenin, bilginin
secilmesi ve anlamlandirilmasi bakimindan isitmeden farkli oldugu; iletisim
siirecinin en Onemli unsuru olmakla birlikte ona benzer bir siire¢ seklinde
gerceklestigi; zihinsel olarak birtakim islemlerin yapildigi ve bu iglemler sonucunda
herhangi bir sekilde tepki olusmasi gerektigi de anlasilmaktadir. Dinleme becerisi
lizerine yapilan tanmimlarda birtakim ortak Ozellikler {izerinde duruldugu

goriilmektedir. Epcacan (2013:334), bu ortak 6zellikleri su sekilde siralamaktadir:



. Iletileri dogru anlama ve yorumlama cabasi

. Isitmeyi de i¢ine alan bir etkinlik olmasi

. Kisiler arasi iletisimi igermesi

. Dilin dort temel islevinden biri olmasi

o Belirlenmis amaglar dogrultusunda yapilmast

J Insanin segme 6zgiirliigiiniin yansitma 6zelligi tasimasi

. Ogrenilebilen ve dgrenilmesi gereken 6nemli bir dil becerisi olmasi
. Insan beyninin gesitli bilissel siireclerini gerektirmesi

J Cok farkli boyutlari olan bir olgu olmasi

o Karmasgik ve aktif bir siireci igermesi

Siralanan unsurlardan da anlasilacag: tizere dinleme pek ¢ok boyutu icinde
barindiran karmasik bir siireci icermektedir. Giines (2007:79) dinlemenin ses, isitme,
diistinme, anlama, iligkilendirme, elestirme, zihinde yapilandirma gibi, ses, kulak ve
beynin cesitli islevlerinden olusan karmasik bir siire¢ oldugunu ve bu siirecte
gerceklestirilen fiziksel ve zihinsel islemlerin isitme, anlama ve zihinde yapilandirma
seklinde ii¢ temel asamada ele alindigini1 belirtmektedir. Dinlemenin asamali olarak
gerceklestigi gdz Oniline alindiginda isitmenin dinleme icin en temel 6ge oldugu
goriiliir. Isitme olmadan dinleme siireci baslayamamaktadir. lyi bir dinleme igin iyi
bir isitme duyusuna sahip olmak gerekmektedir. Oyleyse dinlemede en ©nemli
faktorlerden birisi de kulaktir. Kulaktaki herhangi bir rahatsizlik, dinlemeyi etkileyen
en 6nemli faktordiir (Kaplan, 2004:7).

Ergin ve Birol (2000:114), isitmeyi fizyolojik, dinlemeyi ise psikolojik bir
stire¢ olarak degerlendirmektedir. Yani isitme sese dayali uyaranlarin bilingsiz bir
sekilde algilanmasi iken dinleme bu siirece zihinsel etkinliklerin de katilmasini igerir.
Isitme, bireyin istegi ve iradesi disinda gergeklesirken; dinleme, belli bir amag
dogrultusunda yapilan, G6grenilmesi gereken bir beceri olarak karsimiza ¢ikar.
Dinleme, bir yoniiyle kisinin tercihine bagl olarak, secerek ve isteyerek algiladig
sesler biitiinii oldugundan segicilik s6z konusudur (Aktas ve Giindiiz, 2010:87).
Dogan (2011:5) da birden fazla ses igerisinden istenilen secildigi i¢in dinlemenin
bilin¢li bir faaliyet oldugunu belirtmektedir. Dinlemenin gerceklesebilmesi icin
oncelikli olarak dinleyen konumunda olan kisinin igitme yetenegine sahip olmasi ve

bilingli olarak isitilene dikkatini vermesi gerekmektedir.



Dinleme, psikolojik bir siire¢ olarak ele alindiginda ise iletisim siirecinin
saglikli olarak baslamasi ve yiiriitiilebilmesi i¢in iletisime giren bireyler zihinsel
olarak birtakim yeterliliklere sahip olmalidir. Bu yeterliliklerden ilki beynin normal
islevlerini yerine getirebilmesidir. Ozbay (2005:115)’a gore dinlenilen bilginin
algilanmasi, yorumlanmasi, geri bildirimde bulunulmasi ve bilginin elestirilebilmesi
zekanm isleyisine baghdir. Iyi dinleme yetenegi zekiyla dogru orantili bir gelisim
gostermektedir (Demirel, 2003:71). Gogiis (1978:229-230) de zeka eksikliginin
dinlemeyi etkileyen faktorlerden biri oldugunu belirtmektedir. Buna gore
dinleyicinin fiziksel ve psikolojik olarak dinlemeye hazir olmasi dinleme i¢in 6n

kosul olarak goriilebilir.

Bireyin dinlemeye psikolojik olarak hazir olmasini saglayan etkenlerin
basinda dinlemeyi hangi amagla gergeklestirdigi gelmektedir. Ozbay (2012:64)
insanlarin dinleme amaglarinin farkli olabilecegini belirterek insanlarin herhangi bir
konuda bilgi edinmek, hosca vakit gecirmek, hayati ve olaylar1 elestirel gozle
degerlendirmek, elestiri almak, baska insanlarin tecriibelerinden faydalanmak,
toplumla iletisim kurmak, baska insanlarin diisiincelerini degerlendirmek ve
cevremizdekilere yardim etmek gibi ¢esitli amaglar dogrultusunda dinleyebilecegini

dile getirmektedir.

Giinliik hayatta iletisimin, zevk almanin ve 6grenmenin temel bir zorunlulugu
olarak karsimiza ¢ikan dinleme becerisi kullanildigi alanlar itibariyla ¢ok genis,
kullanma amaglari bakimindan da ¢ok yonli bir beceridir. Bireylerin dinleme
ortamlar1 ya da dinleme amaglar1 ne derece farkli olursa olsun dinlemeyi iyi bir
sekilde 6grenmis ve aliskanlik olarak kazanmis olmalar1 beklenmektedir. Dinlemeyi
bir aliskanliga doniistiirmiis bir kisinin okul, is ve toplum hayatinda kendine 6z
giiveninin tam ve basar1 elde etmesinin kolay olacagi sOylenebilir (Melanlioglu,
2011a:18). Bu sebeplerle dinleme becerisinin gelistirilmesi aileler, egitim sistemi ve

toplum tarafindan 6nemsenmelidir.
1.1.2.Dinleme Egitimi

Dogumdan once bagladigi bilinen, okul Oncesinde diger becerilerin

kazanimina kaynaklik eden, iletisim ve 6grenmede yasam boyu en yaygin kullanilan
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beceri olan dinleme becerisinin gelistirilmesi gerek bireyin kisisel gelisimi gerekse
toplum hayatinda yagamin bir pargast olmasi yoniinden ¢ok onemlidir. Cocuklar
dinleyerek, cesitli bilgileri 6grenerek hem dinleme becerilerini hem de zihin
becerilerini gelistirirler. Dinleme becerilerini gelistiren ¢ocuklar bunu bir 6grenme

alan1 olarak hayat1 boyunca kullanmaktadirlar (Giines, 2013:80).

Dinleme becerisinin gelisiminin dogum Oncesine dayandigi bilinmektedir
(Giines, 2007:73; Yalgin 2006:124; Healy, 1999:46; MacKay;1997). Her ne kadar
saglikli bir insan diinyaya geldikten sonra duyu organlarindan en ¢ok gozlerini
kullansa da, anne karninda kulaklartyla ¢evresini fark ettigi i¢in bir anlamda insan
diinyaya gozlerini degil, kulaklarint agar (Emiroglu, 2013:271). Akyol (2002), anne
karninda miizik dinletilen, ritim egitimi verilen, annesi tarafindan ¢esitli komutlar
verilen bebeklerin bu seslere gesitli tepkiler verdigini belirtmektedir. Dinlemenin
anne karninda sekillenmeye basladigini ve dogumdan sonra kazandigi ilk becerinin
dinleme becerisi oldugu goz Oniine alindiginda insanin hayatta sahip oldugu ilk
hazinenin dinleme yetenegi oldugu, bu sebeple de bu becerinin erken yaslardan

itibaren gelistirilmesi gerektigi soylenebilir.

Bireyde dinleme becerisinin gelisimi ile ilgili olarak yapilan caligmalarda
dinleme becerisinin dogum Oncesinde gelismeye basladigina iliskin bulgulara
ulagilmistir. Bebeklerin anne karninda 5. aydan itibaren disaridaki sesleri duyduklar

(http://www.herts.ac.uk’den Akt. Dogan, 2007:6), rahimdeyken duyduklart seyleri

dogumdan sonra hatirladiklar1 (Akyol, 2002), anne ve babalarinin ismini bilerek
diinyaya geldikleri (Glines, 2007:73) belirtilmektedir. Akyol (2002) anne rahminde
cesitli uyaranlar verilen bebeklerin yasitlar1 ile arasinda 6 aylik bir zeka farki
oldugunu sdylemektedir. Yeni dogan bebegin isitme duyu organi oldukga gelismistir.
Insan sesindeki perde ve siddet degisikliklerinin farkina varabilen bebek, tanidik ve
yabanci olan sesi ayirt edebilir (Senemoglu, 2011:24). Bebeklerin anne karninda
sesleri duyduklarini  ve dogum sonrasinda bunlar1 hatirladiklarini  ayrica
duyduklarmin zekaya da etki ettigi dikkate alindiginda dinleme egitiminin anne

karnindaki donemden itibaren sistemli bir sekilde yapilmasi gerektigi ifade edilebilir.

Bireyin dogumundan itibaren dinleme becerisinin gelisimi asagidaki

asamalardan olusmaktadir:


http://www.herts.ac.uk/

- Cocuk kendisine yapilan seslenmeler disinda bilingli olarak dinleme
becerisine sahip degildir. Bazi belirgin sesleri dinler.

- Baslangigta dinlerken dikkat kesildigi bir anda disaridan gelen ses,
151k, hareket vb. davranislarla kolayca dinlemekten vazgecer.

- Dinlerken kendi diisiincelerini ifade etmek konusunda sabirsizdir.
Soylenenlerden ¢ok kendisiyle ilgilidir.

- Dinlerken genelde doniit vermez.

- Dinlediklerinden c¢agrisim yoluyla hizla kendi deneyimleriyle ilgi
kurmaya ve konugmaya katilmaya baslar.

- Dinlediklerine soru ve yorumlarla katilmaya baslar.

— Dinlerken kendi duygular1 ve zihinsel faaliyetlerinin kendisine

kazandirdiklar1 ve kanitlartyla dinleme aligkanhigi gelisir (Unalan,

2001:81).

Yukarida maddelenen siireg siirekli tekrarlanmaktadir. Ozbay (2012:70),
dinleme becerisindeki gelisme ve algilamanin 15-16 yaslarina kadar devam ettigini
belirtir. Bu silirenin ortadgretim doneminin ilk yillarina denk geldigi gbéz Oniine
alindiginda etkili bir dinleme egitimi i¢in okul oncesi egitim de dahil olmak iizere
yaklagik olarak 8-9 yillik bir siirenin var oldugu gercegiyle karsilasilir. Bu durumda
ailede baglamak iizere okul oncesi egitimde, ilkokul ve ortaokulda etkili bir dinleme

egitimi verilmesi gerekmektedir.

Dinleme becerisinin gelistirilmesi i¢in yapilabilecek ilk c¢alismalar ¢cocugun
dogumundan sonra aile ortaminda ve ailesi tarafindan yapilabilecek etkinliklerdir.
Dogum oncesinden itibaren dil ile ilgili bazi donanimlara sahip olan birey, dogum
sonrasinda dis uyaranlar1 da algilayarak dilini gelistirir. Ozbay (2010), iki ila alt1 yas
araliginin dil gelisiminin en yogun donemi oldugunu belirterek ¢ocuk icin en etkili
egitim ortaminin aile oldugunu ifade eder. Bu durum goz Oniine alindiginda genel
anlamda dil, 6zel anlamda ise dinleme egitiminde ailenin iizerine diisen birtakim
sorumluluklar oldugu goriiliir. Bu donemde ailenin {izerine diisen en biiyiik
sorumluluk, dinleme konusunda ¢ocuga Ornek olmaktir. Baska bir ifadeyle aile,
cocugu dinlemis ve bunu davraniglariyla gostermis ise ailenin dinleme becerisinin
gelisimi bakimindan ¢ocuguna iyi bir model oldugu dile getirilebilir (Melanlioglu,
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2012a:71). Cocuklarinin ailesi ve c¢evresiyle iletisim kurarak sosyallesmesini ve
basarili bir 0grenim hayati gecirmesini isteyen aileler, cocugun okula baglama
zamani olarak kabul edilen 72. aya kadar aile igerisinde etkili bir dinleme egitimi
vermeli, dinleme davranislar1 ile kendileri de model olmalidirlar. Eger ¢ocugun
konusmasi dinlenmigse, masal dinlemeye aligmigsa, yonerge dinleyip is yapmaya,
soru sorup yanit almaya alisgkinsa, kendisine iyi davranilmigsa, c¢ocuk okula

dinlemeyi 6grenmis olarak gelir (G6giis, 1978:230).

Melanlioglu (2012a:74-75), okul oOncesi donemde c¢ocuklarin dinleme

becerisinin egitiminde ailelerin yapabileceklerini su sekilde siralamaktadir:

* Dinleme ile isitmenin ayn1 kavram olmadigi, c¢ocuklara
sezdirilmelidir.

s Cocugun kendi dinleme siirecini fark etmesi saglanmalidir.

* Dinleme siirecinde ¢ocugun dikkat siiresinin artirilmasi i¢in hafizayi

giiclendirecek oyunlar ya da etkinlikler diizenlenmelidir.

* Cocugun “dinleme ilgisi” belirlenmeli ve ona yonelik dinleme
materyalleri kullanilmalidir.

* Cocuga, dinlenen materyale yonelik sorular sorularak dinlemenin

gerceklesme diizeyi kontrol edilmelidir.

* Aile tiyeleri, gocugun sordugu sorular1 cevapsiz birakmamalidir.

* Anne ve baba, ¢ocuga etkin bir dinleme ya da dinleyici modeli
sunmalidir.

* Ninni, masal, vb. gibi okul 6ncesi donemde ana dilin zevkini ve

estetigini ¢ocuga kazandiracak edebi tiirler dinleme materyali olarak
kullanilmalidir.
s Cocuk tiyatrolart gibi  dinleme/izlemenin  birlikte  olacagi

etkinliklerden yararlanilmalidir.

Dinleme becerisinin gelistirilmesinin temellerinin atildig ilk yer her ne kadar
aile olsa da gercek anlamda gelistirilebilecegi, dinlemede davranis degisikligi
olusturulabilecek yer egitim 6gretim ortamlar1 olan okullardir. Ciinkii bireyin okula

baslayincaya kadar dinleme becerisini belli bir plan ve program igerisinde istenilen
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diizeyde gelistiremeyecegi bir gercektir. Birey, okul c¢agina geldiginde planli,
programli yani amacgh dinlemeyi 6grenmektedir. Bunun icin de etkin bir dinleme

egitiminden ge¢mis olmasi gerekmektedir (Yilmaz, 2007: 22).

Dinleme ¢ocugun ilk ana dili etkinligidir, cocuk okul Oncesinde bilgilerin
cogunu dinleme yoluyla 6grenir (Ozdemir, 1987:166). Dil egitiminin temelleri
dinleme egitimiyle atilmaya baglar. Diger dil etkinlikleri dinleme etkinliginin iizerine
gelisip bigimlenir (Celenk, 2007:127). Ilkdgretim cagina kadarki anlamalarin ve
egitsel calismalarin ¢ogu dinlemeye dayanir. Bununla birlikte gocuk, ana dili
ediniminde kelimeleri dogru telaffuz etmeyi ve dogru kullanmay1 dinleme faaliyeti
araciligiyla 6grenir (Yildiz, 2006:181).Yani baska bir ifadeyle ¢ocuk okula basladigi
ilk an Ogretmeninin yoOnergelerini dinleme becerisi sayesinde uygular. Okullarda
okuma becerisinin kazandirilmasi icin ses temelli climle yonteminin uygulandigi da
g6z Onlinde bulundurulursa okuma-yazma ogretiminde ve konusma becerisinin

gelisiminde dinleme becerisinin ne denli 6nemli oldugu ortaya ¢ikar.

Cocuklar 6grenmeye dinleme ile baslarlar. Dinleme; konusma, okuma ve
yazma gibi diger alanlara da temel olusturur. Cocuklar, hem 6grenmek hem de
zihinsel yapilarini gelistirmek amaciyla dinleme becerilerini kullanirlar. Dinleme
yoluyla Ogrencilerin iletisim kurmasi, 6grenmesi ve zihinsel yapisini gelistirmesi
kolay olmaktadir (Ozbay, 2005:81). Pek ¢ok yonden bireye yarar saglayan bu beceri,
bireylere etkili bir sekilde Ogretilmelidir. Giines (2007:76), dinleme Ogretiminin

amaclarini su sekilde siralamaktadir:

Dil becerilerini gelistirme

Iletisim Becerilerini gelistirme

Ogrenme ve anlama becerilerini gelistirme
Zihinsel becerileri gelistirme

Sosyal becerileri gelistirme

o gk~ w b E

Zihinsel bagimsizlik becerilerini gelistirme

Goglis (1978: 227-228)’e gore ise Ogrencilerin dinleme becerisini gelistirme

amagclari1 sunlardir:
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. Soylenen sozli konu, zaman, yer, isim gibi kavramlarla tam olarak

anlamak i¢in dinleyebilme.

. Konusulanlar1 ve okunanlari anlamak amaciyla dinleyebilme.

. Biitiin iliskilerinde nezaketle dinleme aliskanlig1 kazanmak.

J Bilgi edinmek, haber almak vb. i¢in dinleyebilme.

o Miizik dinleme, tiyatro, sinema, radyo, televizyon gibi iletisim

araclarindan yararlanmak i¢in dinleyebilme.
o Dinledikleri arasinda siralama yapma, neden sonug¢ ilgisi kurma

yetenegi kazanma.

o Dinledigi bir konugmanin ana diisiincesini kavrayabilme.

J Dinlediklerini degerlendirirken 6n yargilarindan kurtulup tarafsiz
olabilme.

. Dinlediklerinin eksik, yanlis, gercek, yararli vb. yanlarmi se¢meyi

ogrenebilme.
. Dinledigini hizli bir sekilde degerlendirme yetenegi kazanma.

o Dinlediklerine karsi hosgoriilii olabilme.

Yukarida ifade edilen maddeler bireyin tiim hayatin1 kapsayan ve Oliinceye
kadar yararlanacagi, eksikligi halinde problem yasayacagi durumlar1 ifade
etmektedir. Bireyin gerek kisisel amaglarina ulagmasi gerekse toplumla biitiinlesmesi

acisindan dinleme egitiminin yukarida belirtilen amaclara ulasmasi gerekmektedir.

Ciftet (2001:169), okullarimizda 6gretmenlerin pek cogunun diiz anlatim
(takrir) yontemini kullandigini, boylece 6grencilerin dinlemeye ayirdiklart zamanin
daha da arttigini, bu sebeple de dinleme alaninda yeterli beceriye sahip olmayan bir
ogrencinin zihinsel kapasite bakimindan zayif olmamasma ragmen verimsiz bir
Ogrenim siireci yasadigini belirtmektedir. Robertson (2004:51) da ortalama zekaya
sahip 0grenciler arasinda, d6grencinin dinleme yetenegiyle basar1 derecesi arasindaki
iliskinin bir kisinin zeka diizeyiyle o kisinin basar1 derecesi arasindaki iliskiden daha
yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Buna gore basariya ulasmada dinleme becerisinin
kazanilmasinin kalitsal etmenlerden daha 6nemli oldugu sdylenebilir. Dinleme
becerisinin giinliik hayatta ve 6grenim ortamlarina kullanimina yonelik olarak verilen

sayisal degerler incelendiginde bu becerinin gerek Tiirk¢e dersinde gerekse diger
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derslerde dgrenmenin en etkili yollarindan biri oldugu gergegi ortaya ¢ikar Ozbay
(2012:74-75), ogrencilerin anlamakta sorun yasadigi soyut konularin Ogretmen
tarafindan Ogrencilerin anlayabilecegi bir seviyeye indirgenerek anlatilmasinin bu

durumun sebeplerinden biri oldugunu vurgulamaktadir.

Cevreyi ve olaylart anlamak i¢in kullanilan ilk beceri olan dinleme, diger dil
becerilerine de kaynaklik ederek bireyin g¢evresi ile iletisime gegmesine olanak
saglamaktadir. Bu beceriden en etkili sekilde yararlanmak i¢in iyi bir dinleme egitimi
almak gerekmektedir. Dinlemeye yonelik herhangi bir egitim alinmadan
kendiliginden gelisen dinleme becerisi bireyi, dinlediklerini dogru anlayan, ayiran,
sorgulayan, degerlendiren bir kisi haline getirmemektedir (Yildiz, 2003:58-59).
Dinleme becerisinin gelistirilmesi belli bir program dahilinde, belli kurallara bagl
olarak ve bir siire¢ igerisinde asamali olarak gergeklestirilmelidir. Kantemir
(1997:19-20), dinleme egitiminde uygulanmas: gereken ilkeleri su sekilde
belirtmektedir:

1. Dinleme egitimi, kii¢iik yaslardan itibaren baglamalidir.

2. Dinleme egitimi i¢in programin ve okulun her tiirlii olanaklarindan
faydalanilmalidir.

3. Dinleme egitiminin basarili olabilmesi i¢in Ogretmenin de iyi bir

dinleyici olmas1 gerekir.
4. Dinleme egitimindeki basari, kullanilan yontem ve tekniklerin
kapsamina baglidir.

S, Dinleme egitiminde modern 6gretim araclarindan faydalanilmalidir.

Giliniimiizde dinleme becerisinin Onemi egitim boyutunda daha iyi
anlasilmaktadir, denilebilir. Ulkemizde yayma hazirlanan Tiirkce ders, ¢alisma ve
ogretmen kilavuz kitaplarinda ¢esitli temalarda ve tema sonu degerlendirmelerde iyi
dinlemenin 6nemi hakkinda pek ¢ok etkinlikle birlikte 6grencilerin dinleme becerisi
kazanimlar1 yoniinden kendilerini degerlendirmelerine yonelik uygulamalar
bulunmaktadir. Boylece 6grencilerin kendi dinleme hatalarini tespit ederek iyi birer
dinleyici olmalar1 amaglanmaktadir. Ogrencilerin iyi birer dinleyici olmalarini

gerektiren pek cok neden vardir. Bunlarin baslicalar1 sunlardir:
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1. Nezaket kurallar1 geregi konusan kisiyi dikkatlice dinlemek gerekir.

2. Dikkatli dinleme yoluyla konusan kisilerden pek ¢ok sey o6grenilir.

3. Iyi dinleme aliskanhiklarinin gelismesiyle ogrenme git gide
devamli hale gelir.

4. Anlatilan konuyla ilgili sorular soruldugunda dinlememis olmaktan

dolay1 zor durumda kalmamak i¢in iyi bir dinleyici olmak gerekir.

5. Dinleme yetersiz oldugunda bir tartigmaya aktif katilim miimkiin
degildir.
6. Yonlendirmelerin dikkatlice takip edilmemesinden dolay1 islemlerin

tekrar edilmesi zaman kaybina neden olacaktir.

7. Taraflar karsilikli olarak iyi birer dinleyici degilse iletisimde sorunlar
cikar.
8. Ogrenciler okul ve toplumla biitiinlestiklerinde kaliteli dinleme

aligkanliklar1 dogar. Bu nedenle okuldaki iyi dinleme aligkanliklar
toplumsal alanda da kendini gosterir.
9. Birbirlerini nezaketle dinlediginde insanlar arasindaki iliskiler saglikli

bir zemine oturmus olur (Ediger, 2002°den Akt.: Dogan, 2007:41-42)

Siralanan bu nedenler bilinmekle birlikte amaglanan diizeyde dinleme
becerisine sahip dgrenciler yetistirilememektedir. Bunun nedeni, genellikle dinleme
ile isitmenin aynmi kavram olarak degerlendirilmesidir (Melanlioglu, 2011a:8).
Insanlar genellikle dinlemenin bir egitim etkinligi olmadigimni; konusuldugu zaman,
dinlemenin de hemen ardindan geldigini, soluk alip verme gibi istem dis1 bir siireg
oldugunu sanirlar (Calp, 2007:156). Yal¢in (2006:123)’a gore dinlemeye karsi boyle
bir bakis acis1 gelistirilmesinde dogustan kazanmildig:r diisiincesiyle birlikte kolay
Olclilememesi de etkilidir. Bu nedenle beceri; ikinci plana itilmis, iligkilerin
diizenlenmesi ve bilginin beyinde depolanmasi konusunda dinlemenin ¢ok Onemli
islevlere sahip oldugu goz ardi edilmistir. Dogan (2011:15), Tiirkiye’de dinleme
becerisi ile ilgili ¢aligmalara 1990’11 yillarda baslandigini, bu sebeple bu beceriyle
ilgili olarak ‘‘yetim kalmis, ihmal edilmis, unutulmus’’ gibi sifatlarin tilkemiz igin

gecerli oldugunu belirtmektedir.
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Dinleme becerisi ile ilgili olarak gelistirilemez, Ol¢lilemez gibi goriislerin
aksine bu becerinin de ¢esitli uygulamalar ile gelistirilebilecegi ve dlgiilebileceginin
anlasilmasiyla llkemizde dinleme becerisinin egitimine yonelik calismalara
baslanmistir. Dinleme siireci diisiintildiiglinde sadece bireyin kendi tarafindan kontrol
edilebilen bir beceri oldugu gercegi ile karsilagilir (Melanlioglu, 2011a:6). Dinleme
becerisini gelistirmek amaciyla yapilacak tiim etkinlikler 6grenci merkezli olmaly;
O0gretmen bu konuda gerekli rehberligi yapmalidir (Keskinkili¢ ve Keskinkilig, 2007:
129).Yapilandirict yaklasimin benimsenmesi ile birlikte 6gretmen simifta 6gretme
isini yapan kisiden ziyade uygun 6grenme ortamini hazirlayan, bir bakima rehber
olan kisidir. Bu sebeple tiim etkinliklerde 6grenci aktif olmali, 6gretmen uygun

yonlendirmeleri yapmalidir.

Dinleme, sadece bireyin kendisi tarafindan gergeklestirilebilecek ve kontrol
edilebilecek bir beceri olarak degerlendirilse de siireci desteklemek adina gretmenin
tizerine diisen pek ¢ok gorev vardir. Dinleme siirecinde 6gretmeninin iizerine diisen
en dnemli gorev, dinlemenin éneminin égrenciye kavratilmasidir. Ozbay (2012:71),
dinlemenin 6nemini kavrayan &grencilerin, diger 6grencilerden daha basarili
oldugunun tespit edildigini belirtmektedir. Dinlemenin énemi kavrayan bir 6grenci,

dogal olarak dinlemeye daha hevesli ve motive olmus olarak baslayacaktir.

Smif ortaminda devamli olarak karsiliklt bir etkilesim silireci s6z konusu
oldugu i¢in 6gretmen, bu etkilesimin 6nemli bir parcasi olarak dinlemeyi basarili bir
sekilde yonetebilmelidir. Akyol (2014:2), sinif ortaminda dinlemenin daha saglikl

olabilmesi i¢in 6gretmenlere su 6nerilerde bulunmaktadir:

J Derste goz goze gelmekten kaginan
. Asirt hareketli olan
o Ders anlatirken dikkati dagitacak sekilde konusan 6grencilerle daha

yakindan ilgilenilmelidir.

Oz (2001:223), dinleme aliskanhigi kazandirirken basvurulacak ilk yolun
cevredeki seslere dikkat ¢ekmek oldugunu belirtirken Dogan (2011:17),dinleme
egitiminde  Ogrencilerin  ¢evrelerindeki isitsel kaynaklara farkindaliklarim
olusturmanin ve gelistirmenin 6nemli oldugunu sdylemektedir. Buna goére dinleme
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egitiminde yapilacak ilk etkinlik dis seslere karsi dikkat c¢ekerek Ogrenciyi tiim

kaynaklart ile isitsel uyaranlara yonlendirmek olacaktir.

Dinleme etkinliklerine baglanmadan 6nce 6grencilere “Ne i¢in?”” dinlemeleri
gerektigi anlatilmalidir (Kaya, 2015:27). Ogrenciler egitim ortamlarinda pek ¢ok
farkli amag i¢in dinleme yapabilirler. ‘‘Ne i¢in dinleyecegim?’’ sorusuna alacaklari
cevap ile kendilerini dinleme amacglarina ulastiracak dinleme siireclerini
planlayabilirler. Ogrencilerin ‘“Ne icin dinleyecegim?’’ sorusuna verecekleri
cevaptan sonra amaclarina ulasabilmeleri i¢in en 6énemli husus dinlemek i¢in yontem
belirlemeleridir. Etkili bir dinleme egitimi alan 6grenci hangi dinleme durumunda

hangi dinleme yontemini segecegini belirleyebilmektedir.

Dinleme egitiminde Ogretmenin bir rehber olarak ogrencilere dinleme
yontemlerini de kazandirmasi gerekir. Ogrencilerin anlama becerileri ve sekilleri
birbirinden farkli olacagi i¢in Ogretmen hangi durumda hangi yontemin
kullanilabilecegini kendisi de bilmeli etkinlikleri buna goére planlamalidir. Dinleme
becerisinin 0grencilere basarili bir sekilde kazandirilmasi i¢in, 6gretmenin dinleme
becerisi ile ilgili var olan yoOntemleri arastirmasi, bunlarin yeterli olmadigin
diistindiigiinde sinif diizeyi ve ihtiyacina gore yeni yontemler gelistirmesi gerekir

(Kog, 2003:15).

Ogrencilerin 6zellikle egitimin ilk basamagi olarak diisiiniilebilecek ilk ve
orta Ogretiminde analiz, sentez, degerlendirme gibi temel beceriler olarak ifade
edilen becerileri kazanmaya yonelik etkinlikler gerceklestirmeleri gerekmektedir.
Smif igerisinde Ogretmen tarafindan diizenlenecek dinleme etkinlikleri de
Ogrencilerin  yukarida belirtilen zihinsel siireclere aktif olarak katilmasini
saglamalidir. Nitekim Ilkogretim Tiirkce Dersi (6, 7 ve 8. Smiflar Igin) Ogretim
Programi (2006:5)’'nda dinleme becerisinin  gelistirilmesiyle ~0grencilerden
dinlediklerini/izlediklerini siralama, siniflama, sorgulama, iliskilendirme, elestirme
ve bunlarla ilgili ¢ikarimlarda bulunma gibi iist becerileri gerceklestirmesinin

beklendigi ifade edilmektedir.

Okullarimizda dogrudan dinleme becerisine yonelik uygulamalar, genellikle

O0gretmen kilavuz kitaplarinda her temanin sonunda yer alan bir dinleme metni
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araciligr ile gerceklestirilmektedir. Tiirkce derslerinde dinleme etkinliklerinin bu
metinler lizerinden gerceklestirildigi géz oniine alindiginda dinleme egitiminde bir de
“metin’’ faktoriiniin yer aldig1 goriiliir. Metinlerin uzunlugu-kisaligi, igerigi vb.
etmenler dinleme becerisinin gelisimi agisindan son derece Onemlidir. Dinleme
becerisiyle ilgili caligmalarda sadece edebi metinleri kullanmak bu becerinin egitimi
acisindan yeterli degildir. Metinlerin yaninda ve onlara ek olarak isitsel, isitsel/gorsel
baska egitim materyallerinden de yararlanmak hem o6grencilerin dikkatini konuya
daha ¢ok ¢ekmeyi hem de ¢alismalardan yiiksek verim almay1 saglayacaktir (Dogan,
2011:18).  Gilinliik hayatta dinleme durumlar karsilikli konusma, televizyon
dinleme/izleme, bir konferans ya da semineri dinleme/izleme vb. sekilde
gerceklestigi igin isitsel kaynaklarla birlikte gorsel kaynaklarin da kullanilmasi
konuya dikkat ¢ekebilir. Dinleme etkinliklerinde kullanilacak metinlerin 6zellikleri

programin ilgili bolimiinde (2006:57) su sekilde belirtilmektedir:

1. “Tirk Milli Egitiminin genel amaglarina ve temel ilkelerine uygun
olmalidir.
2. Milli, kiiltiirel ve ahlaki degerlere, milletimizin bdliinmez biitlinliigiine

aykir1 unsurlar yer almamalidir.

3. Siyasi kutuplagsmalara ve ayrimciliga yol agacak boliicii, yikict ve
ideolojik ifadeler yer almamalidir.

4. Ogrencilerin sosyal, zihinsel, psikolojik gelisimini olumsuz ydnde
etkileyebilecek cinsellik, karamsarlik, siddet vb. Ogeler yer
almamalidir.

5. Insan hak ve ozgiirliikklerine, insani degerlere aykir1 ogeler yer

almamalidir.

Dersin amagclari ile kazanimlarin1 gergeklestirecek nitelikte olmalidir.

Ogrencilerin ilgi alanlarina ve seviyesine uygun olmalidir.

Islenecek siireye uygun uzunlukta olmalidir.

© o N o

Tiirk¢enin anlatim zenginliklerini ve giizelliklerini yansitmalidir.

10. Dinleme metinlerinde, metnin 0ziini ve anlam biitiinliigiini
bozmamak kaydiyla kisaltma ya da diizenlemeye gidilebilir.
Diizenleme sirasinda metne climle ya da paragraf diizeyinde ekleme

yapilamaz.
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11.  Ayni temada birden fazla dinleme/izleme materyaline yer verilecekse
bunlan tiirleri farkli olmalidir.

12.  Ogrencilerin dil zevkini ve bilincini gelistirecek, hayal diinyalarin
zenginlestirecek nitelikte olmalidir.

13.  Ogrencinin kisisel gelisimine katkida bulunacak ve onlara estetik bir

duyarhilik kazandiracak nitelikte olmalidir’> (MEB,2006: 57).

Yukarida ifade edilen maddeler incelendiginde Milli Egitim Bakanligi’nin ve

Tiirkge Dersi Ogretim Programinin genel amaglarimi yansittigi goriilmektedir.

Dinleme egitiminde diger etkili olan unsurda 6grencilerin dikkat siireleridir.
Bireysel farkliliklar dikkate alindiginda her 6grencinin dikkat diizeyi, birbirinden
farklilik gdsterecektir. Bunun i¢in sinif seviyelerine gore her dgrenciyi kapsayacak
ortalama dikkat siireleri belirlenmelidir. Ciinkii dinleme siiresinin, dinledigini anlama
tizerindeki etkisi olduk¢a onemlidir (Melanlioglu, 2011a:21). Dinlemedeki basari,
dinleyicinin ne kadar dikkat ettigine ve isittigi sesler i¢inden isine yarayacak olanlari
secebilme yetenegine baghdir (Dogan 2011:23). Metnin tiiri ve igeriginin de
Ogrencilerin dikkat stirelerini etkileyecegi diisiiniildiigiinde secilecek metinler

ogrencilerin dikkatlerini etkinlik boyunca aktif tutacak nitelikte olmalidir.

Dinleme siireleri ile ilgili olarak cesitli siniflandirmalar yapilmistir. Gogiis
(1978:230), 1-3. sif araliginda 6grencilerin 5-10 dakika, 4-5. sinif dgrencilerin 20-
30 dakika, 6-8. sinif 6grencilerin ise 50-60 dakika dinleyebildiklerini belirtmistir.
Demirel (2003:71), 6grencilerin 1. smifta 3-5, 2-3. siniflarda 5-10, 4-5.siniflarda 15-
20, 6-8. siniflarda 30-40 dakika dinleyebildiklerini séylemektedir. 1998 yilinda
yayinlanan taslak programda 1.simif 6grencilerinin 3-5 dakika, 2.sinif 6grencilerinin
5-8 dakika, 3.smif ogrencilerinin 8-10 dakika, 4.sinif 6grencilerinin 10-15 dakika,
S.smif G6grencilerinin 15-20 dakika, 6.sinif Ogrencilerinin 20-25 dakika, 7.simif
ogrencilerinin ~ 25-30  dakika, 8.simif  Ogrencilerinin  ise  30-35  dakika
dinleyebilecekleri ifade edilmektedir. Cemiloglu (2009:70) da dinleme siiresinin 30—
40 dakikaya kadar ¢ikarilabilecegini belirtmektedir. Kavcar (1995:48), ilkokul
ogrencileri i¢in 1-3.smif 6grencilerinin kademeli bir sekilde arttirilarak 3-10 dakika,

4.simf Ogrencilerinin  10-15 dakika, S.simif Ogrencilerinin ise 15-20 dakika
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dinleyebilecegini dile getirmektedir. Bununla birlikte siire yoniinden yapilan

siniflandirmalarda goz oniine alinan 6zellikler tam olarak bilinmemektedir.

Dinleme egitiminde 0n sart olarak 6gretmen, 6grencilerin hazir bulunusluk ve
dikkat diizeylerini kontrol etmeli ve bunlar1 arttirmaya yonelik ¢alismalar yapmalidir.
Ogretmen, konuyla ilgili bir soru sorarak, fikra anlatarak ya da dikkat ¢ekmeye
yonelik diger yontemleri kullanarak kendine has bir islipla 6grencilerin, dikkat ve
hazir bulunusluklarini arttirmalidir. Ciinkii dikkati daginik 6grencinin dinledigini

anlamasi zordur. (Umagan, 2007:155).

Dinleme becerisine yonelik olarak yapilan tanimlarda bu becerinin genellikle
bir siire¢ olarak ele alindigi goriilmektedir. Calp (2007:157-159) bu siirecin
asamalarini ilgi, isitme, dikkat, kavrama, dinleme, degerlendirme, tepki/karsilik
olarak siralamaktadir. Dinleme becerisinin gelisiminde yukaridaki asamalarin da
etkili oldugu g6z oniine alindiginda 6gretmenin bu siirecin agamalar1 hakkinda bilgisi
ve siireci yonetebilecek yeterliligi olmalidir. Ogretmen, &grencinin dinlemenin
fiziksel yonii olan isitmede bir kusuru olup olmadigim1 bilmeli; dinleme
etkinliklerinde 6grencilerin ilgisini ¢ekecek nitelikte uygulamalar yaparak dikkati
konunun iizerine ¢ekmelidir. Yapilan caligmalarin sonunda doniitler araciligr ile
stireci etkili bir sekilde degerlendirebilmeli ve 6grencinin de degerlendirebilmesine
imkan saglamalidir. Yapilan etkinlikler ile 6grencilerin dinledigini anlama seviye ve
stireleri yiikseltilmelidir. Dinleme etkinliklerinin uygulanmasi sirasinda dgrencilerin

dikkat etmeleri gerekenler sunlardir (Dogan, 2010:266-267):

1. “Dinleme etkinlikleri sirasinda 6grenciler yalnizca dinlemelidirler.
Cesitli nedenlerden dolayi, isitemedikleri, anlayamadiklar1 noktalarla
ilgili soru sormamalar1 konusunda &grenciler uyarilmahdir. Bir
ogrencinin dahi konusmasi, Ogretmene veya bir arkadasina soru
sormasi, giirliltii yapmast diger 6grencilerin dinlemelerini olumsuz
etkileyecektir.

2. Dinleme sirasinda ¢esitli nedenlerden dolay1 dikkatten kacan noktalar
tizerinde fazla durmamalarinin, metnin kalan boliimiini dikkatle

dinlemelerinin yararli olacagi 6grencilere soylenmelidir.
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3. Ogrencilere; etkinlik oncesi, sirast ve sonrasinda dgretmenin tiim
uyarilarina uymalar gerektigi belirtilmelidir.

4, Ogrencilere, dinleme sirasinda &nemli gordiikleri hususlar1 not
almalar1 hatirlatilmali, alinan bu notlarin sorulan sorular1 cevaplamada

kendilerine yardime1 olacagi vurgulanmalidir.””

Demirel (2003:73-74) ise dinleme becerisinin 6gretimini dinleme Oncesi
etkinlikler, dinleme anindaki etkinlikler ve dinleme sonrasi etkinlikler olarak ii¢ ana

baslik altinda ele alarak soyle siralamaktadir:
“Dinleme oncesi Etkinlikler

1. Tanitma: Dinlenecek konu hakkinda genel bilgi verilir.

2. Kestirme: Konu hakkinda 6grencilerin tahminleri alinir. Dinlenecek
metnin baghgi sdylenerek igerik tahminlerinin sinir1 daraltilir.

3. Sahnenin Olusturulmasi: Dinlenecek metinde gegen olayin gorsel
araglarla canlandirilmasidir. Bunda amag, 6grencilerin duyduklarini
gorsel olarak gormelerini saglamak, bdylece metni daha iyi
anlamalarina yardimci olmaktir. Bunun icin resim, fotograf, ¢izgi
resim ve posterler kullanilir.

4, Yeni kelimelerin 6gretimi: Dinlenecek metinde gecen yeni kelimeler
ve gerekirse yeni ciimle kaliplar1 6gretilir. Yeni 6grenilen kelimeler,
bilinen ciimle kaliplartyla yeni 6grenilen climle yapilari da bilinen
kelimelerle verilir.

S, Amacl dinleme: Dinleme etkinligi amacl yapilmalidir.
Dinleme Anmindaki Etkinlikler

1. Ogretmen metni yiiksek sesle okur. Ogrenciler, kitaplar1 kapali
Ogretmeni dinler.

2. Ogrencilerin, metni dinlerken farkli tonlama ve vurgulara dikkat
etmesi saglanir.

3. [Ikdgretim 1. 2. Ve 3.simiflarda dgrencilerin dinlediklerini tekrar

etmeleri istenir.
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Ogrencilerin amagcli dinleme sorularina yanit verebilmeleri icin gerekli

gordiikleri yerleri not etmeleri istenir.

Dinleme Sonras: Etkinlikler

© © N o

Dinleme metniyle ilgili sorulara cevap verilir.

Dinlenen metnin s6zlii ya da yazili 6zeti ¢ikarilir.

Giris ve gelisme kismi dinlenen bir hikayenin sonu¢ kisminin
tamamlanmasi istenir.

Metni dinlerken ya da dinledikten sonra duyulanlar1 resimle ifade
etmeleri istenir. Ogretmen okurken ya da okuduktan sonra 6grenciler
resim ya da sekil cizer.

Dinlenen metin ile ilgili resimlerin ya da ciimlelerin olay sirasina gore
dizilmesi istenir.

Dinlenenleri yazma ya da dikte etme etkinliklerine yer verilir.
Duyulan eksik ciimleler tamamlanir.

Dinlenen metne uygun baslik onerilir.

Metinde bos birakilan yerleri doldurma ¢alismalarina yer verilir.”’

Okullarda dinleme egitimi 2006 yilinda hazirlanan ilkogretim Tiirkce Dersi

(6, 7 ve 8. Siflar igin) Ogretim Programinda belirtilen amaglar1 gerceklestirmek

lizere planlanmaktadir. Ilgili programin “Genel Amaglar” béliimiinde (2006:4)

dinleme ile ilgili olarak:

4.

“Anlama, swralama, iliski kurma, siniflama, sorgulama, elestirme,
tahmin etme, analiz, sentez yapma, yorumlama ve degerlendirme
becerilerini geligtirmeleri

Seviyesine uygun eserleri okuma; bilim, kiiltiir ve sanat etkinliklerini
se¢me, dinleme, izleme aliskanligi ve zevki kazanmalari,

Okudugu, dinledigi ve izlediginden hareketle soz varligim
zenginlestirerek dil zevki ve bilincine ulasmalari;, duygu, diisiince ve
hayal diinyalarin gelistirmeleri

Yapici, yaratici, akilci, elestirel ve dogru diisiinme yollarini

ogrenmeleri, bunlari bir aliskanlik haline getirmeleri,
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8. Bilgiye ulasmada kitle iletisim araglarindan yararlanmalar:, bu
araglardan gelen mesajlara karsi elestirel bakis acis1 kazanmalar: ve

secici olmalart” gibi maddelere yer verilmistir.

[Ikogretim Tiirkge Dersi (6, 7 ve 8. Smuflar I¢in) Ogretim Programinda
dinleme becerisi ile ilgili diger bir boliimde ‘‘Ogrenme Alanlar’ bashig altinda
verilen “‘Dinleme/ izleme’’ béliimiidiir. Bu béliimde (2006:5) dinleme ile ilgili su

ifadelere yer verilmistir:

“Dinleme/izleme, iletisim kurmanin ve 6grenmenin temel yollarindan
biri olup verilen iletiyi dogru bir sekilde anlama, yorumlama ve
degerlendirme becerisidir. Gorsel ve isitsel araglarin hayatin her alaninda
giderek yayginlasmasi ve bu araglarin egitimde kullaniimasi etkili bir
dinleme/izleme egitimini gerekli kilmaktadir. Bu becerinin gelistirilmesiyle,
ogrencilerden dinlediklerini/izlediklerini swralama, siniflama, sorgulama,
iliskilendirme, elestirme ve bunlarla ilgili ¢ikarimlarda bulunma gibi iist

becerileri gerceklestirmesi beklenmektedir.

Programda dinleme/ izleme o&grenme alani; ogrencilerin iyi bir
dinleyici/izleyici olabilmesine yonelik olarak hazirlanmis diizeye uygun
kazamimlar ile bu kazamimlart hayata gegirmeye yonelik etkinliklerden
olusmaktadir. Ogretim programimn bu boliimii “dinleme/izleme kurallarin
uygulama, anlama ve ¢oziimleme, degerlendirme, soz varligim
zenginlestirme, etkili dinleme/izleme aliskanligi kazanma” amaglarindan
olusmaktadir. ~ Ogrencilerin ~ diizeylerine  yonelik  olarak — hazirlanan
kazamimlarin, uygun etkinliklerle desteklenerek wygulanmasi, ogrencilerin
etkili iletisim kurmalarini ve toplum hayatina aktif birer dinleyici/izleyici
olarak katilmalarim saglayacaktir. Asamali bir siireg izleyen bu siralamanin
takip edilmesi, dinleme/ izleme etkinliklerinin amacina ulasmasini,
ogrencinin toplum hayatina aktif bir dinleyici/izleyici olarak katilmasini

saglayacak, ogrencilerin iletisim kurma yeteneklerini gelistirecektir.

Dinleme/izleme siirecinin amacia ulasabilmesi i¢in yapilan tiim

dinleme/izleme etkinliklerinin degerlendirilmesi gereklidir. Bu amagla
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programda, ogrencilerin kullanacagr degerlendirme olgiitleri ile yapilan
etkinlikleri degerlendirmeye yonelik formlar yer almaktadir. Bu formlarin
kullanilmasi dinleme/izleme siirecini verimli kilacak ve 6gretmene nesnel bir

degerlendirme imkani saglayacaktir.’’

““Genel Amaglar’’ boliimiinde ifade edilenlere ulagsmak amaciyla dinleme
becerisini gelistirmeye yonelik cesitli amaglar belirlenmis ve bu amaglara ait
kazanimlar verilmistir. Tiirke Ogretim Programi (2006)’nda yer alan dinleme/
izleme becerisinin amag ve kazanimlar1 sunlardir:

¢ ‘1. Dinleme/Izleme Kurallarim Uygulama

1. Konusmacinin soziinii kesmeden sabir ve saygiyla dinler.

2. Bagkalarini rahatsiz etmeden dinler/izler.

3. Dinlenenle ilgili soru sormak, goriis bildirmek i¢in uygun zamanda s6z

alir.
4. Dinleme/izleme yontem ve tekniklerini kullanir.
2. Dinleneni/Izleneni Anlama ve Céziimleme

1. Dinlenenin/izlenenin baglamindan hareketle kelime ve kelime gruplarinin

anlamlarin ¢ikarr.

2. Dinlediklerindeki/izlediklerindeki anahtar kelimeleri fark eder.

3. Dinlediklerinin/izlediklerinin konusunu belirler.

4. Dinlediklerinin/izlediklerinin ana fikrini/ana duygusunu belirler.

5. Dinlediklerindeki/izlediklerindeki yardimer fikirleri/duygular belirler.

6. Dinlediklerindeki/izlediklerindeki olay, yer, zaman, sahis, varlik kadrosu

ve bunlarla ilgili unsurlar1 belirler.

7. Dinlediklerinde/izlediklerinde sebep-sonug iliskilerini belirler.
8. Dinlediklerinde/izlediklerinde amag-sonug iliskilerini belirler.
9. Dinlediklerindeki/izlediklerindeki ortiilii anlamlar1 bulur.

10. Dinlediklerini/izlediklerini kronolojik sira ve mantik akisi iginde 6zetler.
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11. Dinlediklerine/izlediklerine iligkin sorular olusturur.
12. Dinlediklerine/izlediklerine iligkin sorulara cevap verir.

13. Dinlediklerinde/izlediklerinde yer alan 6znel ve nesnel yargilar ayirt

eder.
14. Dinlediklerine/izlediklerine iligkin karsilastirmalar yapar.

15. Kendisini sahis ve varlik kadrosunun yerine koyarak olaylari, duygu,

diisiince ve hayalleri yorumlar.

16. Dinlediklerinde/izlediklerinde ortaya konan sorunlara farkli ¢oziimler

uretir.

17. Ipuglarindan hareketle dinlediklerine/izlediklerine yonelik tahminlerde

bulunur.
18. Dinlediklerinin/izlediklerinin dncesi ve/veya sonrasina ait kurgular yapar.

19. Dinlediklerinin/izlediklerinin basligi/ad1 ile igerigi arasindaki iliskiyi

ortaya koyar.

20. Dinledigi/izledigi metne farkli basliklar bulur.

21. Gorsel/isitsel unsurlarla dinledikleri/izledikleri arasinda ilgi kurar.

22. Siir dilinin farkliligini ayirt eder.

23. Siirin kendisinde uyandirdig1 duygulari ifade eder.

24. Dinlediklerini/izlediklerini kendi hayat1 ve giinliik hayatla karsilagtirir.

25. Dinledigi/izledigi kisi, konu ya da metnin yazari/sairi hakkinda bilgi

edinir.

3. Dinlediklerini/izlediklerini Degerlendirme

1. Dinlediklerini/izlediklerini dil ve anlatim yoniinden degerlendirir.
2. Dinlediklerini/izlediklerini igerik yoniinden degerlendirir.

3. Dinledigi/izledigi kisiyi sesini ve beden dilini etkili kullanma yo6niinden

degerlendirir.
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4. S6z Varh@gim Zenginlestirme

1. Kelimeler arasindaki anlam iliskilerini kavrayarak birbiriyle anlamca

iliskili kelimelere ornek verir.

2. Ayn1 kavram alanina giren kelimeleri, anlam farkliliklarini1 dikkate alarak

kullanir.
3. Tekerleme, sayismaca, bilmece ve yaniltmacalar1 ezberler/kullanir.
4. Siir, tiirki, sarki tlirlerinde metinler ezberler.

5. Dinlediklerinde/izlediklerinde gecen kelime, deyim ve atasdzlerini ciimle

icinde kullanir.

6. Dinlediklerinden/izlediklerinden hareketle yeni 0grendigi kelimelerden

sozliik olusturur.
5. Etkili Dinleme/izleme Ahskanhg Kazanma

1. Yasina ve seviyesine uygun sanat ve bilim etkinliklerine dinleyici/ izleyici

olarak katilir.
2. Siir, hikaye, masal dinletilerine katilir.

3. Cok yonlii iletisim araglarindaki yayinlardan ilgi, istek ve ihtiyaclarina

uygu olanlarin takip eder.

4. Kaset, CD, film vb. kaynaklardan kisisel arsiv olusturur’> (MEB, 2006:13-
18)

[Ikdgretim Tiirkce Dersi (6, 7 ve 8. Swflar Igin) Ogretim Program

(2006)’nda dinleme/ izleme becerisine yonelik 5 amag, 42 kazanima yer verilmistir.

Kazanimlar sinif seviyelerine gore ayrilmamis, bu seviyelere uygun etkinlik ve

etkinliklere ait kazanimlar1 Ogretmenin belirlemesi uygun goriilmiistiir. Ayrica

dinleme becerisini gelistirici 23 etkinlik 6rnegine (Grup Tartigmasi, Sabir Kiipiim

Catlamaz, Kendini izleme, Calar Saat, Eslestirme, Begendim- ciinkii..., Soru

Bankas: Olusturma, Film Izliyoruz, Sorulara Yonelik Dinleme, Ben olsaydim...,

Balik Kil¢ig1 Olusturma, Sira Sende, Diyalog tamamlama, Kafdagi’na Yolculuk,

Duyguyu Tahmin Et, Bir de Bana Sor, Derleme, Gruplama, Cin Seddi, Yenilerini

26



Ekledim, Sozliik Olusturuyorum, Gezi, Ben Bilingli Bir Izleyiciyim) de programda
(2006:13-18) yer verilmistir.

Programda ‘‘Yontem ve Teknikler’” bashg (2006:62-63) altinda, yedi
dinleme yontem ve tekniginden (Katilmli Dinleme/izleme, Katilimsiz Dinleme/
Izleme, Not Alarak Dinleme/izleme, Kendini Konusanin Yerine Koyarak Dinleme/
Izleme (Empati Kurma), Yaratict Dinleme/izleme, Segici Dinleme/ Izleme, Elestirel

Dinleme /izleme) bahsedilmektedir.

Bir siire¢ olarak degerlendirilen dinleme, dinlenilen ortam, gelen mesajin
niteligi ve iletim aract ile dinleme amacia gore farkli sekillerde gerceklesebilir.
Glnliik hayatta ve egitim siireclerinde dinleme durumlar1 dikkate alindiginda birey,
dinlemeden beklentilerine bagli olarak farkli dinleme tiir, yontem ve tekniklerini
kullanma zorunlulugu ile kars1 karsiya kalmaktadir. Bu sebeple 6grenci dinleme
tirlerini  bilmeli ve hangi durumda hangi tiri kullanacagini &grenmelidir.
[Ikdgretimden itibaren ¢ocuklarin diizeylerine uygun olarak dinleme tiirleri

ogretilmelidir (Katranci, 2012:27).

Dinleme tiirleri ile ilgili olarak yapilan calismalarda pek cok farkhi
siiflandirma ile karsilagilmaktadir. Bu siiflandirilmalarda verilen alt bagliklar genel
itibari ile degerlendirildiginde ayni ifadelerin yer aldig1 ya da birbirine ¢ok yakin
anlamlarin ifade edildigi goriilmektedir. Melanlioglu (2011a:33), yurt dis1 ve igindeki
taranan kaynaklarda etkin dinlemenin ‘‘good listening’’, ‘‘good listener’’, ‘effective
listening’’, “‘effective listener’’, “‘participatory listening’’ ve ‘‘empathic listening’’;
“‘etkin dinleme’’, ‘‘katilimli dinleme’’, ‘‘aktif dinleme’” gibi adlandirmalarla

karsilandiginin tespit edildigini ancak siralanan bagliklar altindaki anlatimlarin ortak

oldugunu belirtmektedir.

Gogiis (1978:228-229), dinleme tiirlerini su sekilde smiflandirmaktadir:
dikkatli dinleme, dogru dinleme, elestirici dinleme, se¢meli dinleme, duygusal
dinleme, anlamadan dinleme ve yar1 dinleme. Bununla birlikte Melanlioglu
(2011b:57), dinlemenin olusabilmesi i¢in anlamanin ger¢eklesmesi gerektigini ifade
ederek ‘anlamadan dinleme’ gibi bir tiirden bahsetmenin dogru olmayacagi

goriisiindedir.
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Tompkins (1998), dinlemenin amacina gore tiirleri; ayirt edici dinleme,
estetik dinleme, transfer edici dinleme, elestirel dinleme, terapatik dinleme bi¢iminde

siniflandirmistir (Akt. Akyol, 2014:10).

Kingen (2000), ayirt edici (Sesleri ve gorsel uyaranlar1 birbirinden ayirt
etmek icin yapilan dinleme), estetik (Eglence ve zevk almak icin dinleme), etkili (Bir
mesaj1 elestiride bulunmadan dinleme), elestirel (S0ylenenlerin ne anlama geldigini
tespit etmek i¢in dinleme) ve empatik (Kendini, konugsmacinin yerine koyup onun
duygu ve dislincelerini anlamaya calisarak dinleme) olmak {izere bes dinleme tiirti

aciklamaktadir (Akt.Melanlioglu, 2011b:71).

Oz (2001:224-226), dinleme tiirlerini “bilgi edinmek i¢in dinleme, karsilikli
konusmalar1 izleyebilme, konusulanlart dinleme, sesli okuma sirasinda dinleme, bir

temsili- bir s6z korosunu dinleme” olarak a¢iklamaktadir.

Unalan (2001: 72-77), dinleme tiirlerini; segerek dinleme, aktif dinleme,

elestirel dinleme, yaratici dinleme, empatik dinleme bi¢ciminde ele almaktadir.

Nas (2003:181-182), dinleme tiirlerini; elestirel dinleme ve etkin dinleme

olarak iki baslik altinda degerlendirmektedir.

Temur (2001:62),0zbay (2005:75) ve Dogan (2007:35-36), etkilesimli ve
etkilesimsiz olmak iizere iki dinleme seklinin oldugunu belirtmektedirler. Ayrica
Ozbay (2005); goniillii veya goniilsiiz, motivasyona dayali, sempati veya antipati ile,
secmeli, yiizeysel, etkin, katilimli, elestirel ve pasif olmak iizere dokuz dinleme
tiirlinden bahsetmektedir.Ozbay (2012:91-156), yaptign diger bir calismada ise
dinleme tiirlerini bes ana baglik altinda toplamistir. Bu siniflandirmaya gore dinleme
tiirleri; ayristirict dinleme, iletisimsel dinleme, estetik dinleme, bilgi i¢in dinleme,

elestirel dinleme olarak ayrilmaktadir.

Cihangir (2004:29), dinleme tiirlerini etkili dinleme ve etkisiz dinleme olarak
ayirmakta ve diger dinleme davraniglarini bu iki ana bashgin altinda
siiflandirmaktadir. Umagan (2007: 152-155) da dinleme tiirlerini ayni iki ana baslik

altinda inceleyerek bunlari alt basliklari ile degerlendirmektedir.

28



Yalgin (2006:131-135), secerek dinleme, katilimli dinleme ve elestirel

dinleme olmak iizere {i¢ dinleme tiirii oldugunu belirtmektedir.

Yildirrm (2007:67-81); aktif, empatik, stratejik, segerek, pasif (edilgen),
amacli, bilgi edinmeye dayali, yorumlayici, elestirel/ sorgulayicit ve estetik olmak

tizere toplam on dinleme tiiriinden bahsetmektedir.

Aktas ve Giindiiz (2010:91-94), dinleme tiirlerini; dikkatli dinleme, dogru

dinleme, elestirel dinleme, not alarak dinleme bi¢ciminde vermektedirler.

Giines (2013:100-102), dinleme tiirlerini; metni takip ederek dinleme,
sorgulayict dinleme, yaratici dinleme, pasif dinleme, katilimli dinleme ve not alarak

dinleme olarak basliklandirmaktadir.

Aksu (2013:20-27) ise dinleme tiirlerini; gonillii veya goniilsiiz dinleme,
ayirt edici dinleme, anlamlandirici dinleme, terapotik dinleme, takdirkar dinleme,
iligkisel dinleme, motivasyona dayali dinleme, sempati veya antipati ile dinleme,
secici dinleme, ylizeysel dinleme, etkili dinleme, elestirel dinleme, pasif (edilgen)
dinleme, empatik dinleme, goriiniiste dinleme, stratejik dinleme, diyalog ve sunuya

bagli dinleme, estetik dinleme olarak siralamaktadir.

Dinleme tiirlerinin ne oldugu konusundaki bu belirsizlik dinleme egitimini de
olumsuz ydnde etkilemektedir. Ogrenciye hangi dinleme tiirleri konusunda bir egitim
verilmesi gerektigi hususu tam bir muammadir, denilebilir. Bu konuda MEB ve YOK
is birligi ile bir komisyon kurulmali ve dinleme tiir, yontem ve tekniklerinin
belirlenmesine iliskin ¢aligmalar yapilmali ve bir standartlasma saglanmalidir. Aksi
takdirde dinleme egitimin nitelii konusunda istenilen diizeye ulasilmayacag:

sOylenebilir.

Dinleme becerisi iizerine yapilan c¢aligmalarda bu becerinin belirli bir
program dahilinde farkli yontem, teknik ve stratejiler kullanilarak; uygun 6grenme-
Ogretme ortamlar1 olusturularak ve dinlemeye yonelik bir farkindalik olusturularak
gelistirilebilecegi goriilmektedir. Iletisimin, 6grenmenin ve sosyal hayatta etkin bir
birey olmanin en Onemli yolunun iyi bir dinleyici olmaktan gectigi dikkate
alindiginda etkili dinleme egitimi bir zorunluluktur.
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1.1.3.Dinlemenin Onemi

Giinlik hayatta karsilastigimiz iletisim durumlarinda en sik kullandigimiz
becerilerin basinda dinleme gelmektedir. Tlkogretim Tiirkge Dersi (6, 7 ve 8.Smnuflar
I¢in) Ogretim Programi ve Kilavuzu (MEB, 2006:5) *nda dinleme becerisi, “iletisim
kurmanin ve dgrenmenin temel yollarmdan biri>* olarak ifade edilmistir. iletisim her
seyden Once dinleme ile baglamakta ve etkili dinleme davranislari etkili bir iletisime

temel olusturmaktadir (Cihangir, 2004:9).

Hayatimizin 6nemli bir boliimiinii olusturan iletisim kavrami, Tiirk Dil
Kurumu (T.D.K)’nun hazirladigr Tiirkge Sozliik (2005: 954) ’te “‘duygu, diisiince
veya bilgilerin akla gelebilecek her tiirlii yolla baskalarina aktarilmasi, bildirisim,
haberlesme’’ seklinde agiklanirken; Ciiceloglu (2012a: 12), icerigi ne olursa olsun,
bir sorunu ¢ézmek icin insanlarin diisiince aligverisinde bulunmalarini iletisim olarak
ifade etmektedir. Giirliz ve Eginli (2014: 5) iletisimin ayn1 zamanda kisi ya da
gruplarin davranis ve tutumlarini etkilemeye yonelik bir iligkiler sistemi oldugunu
belirtmektedirler. Sistem, belli bir amaci1 gerceklestirmek iizere birbirleriyle etkilesim
halinde olan Ggeler biitiinii olduguna gore iletisim siirecini yapilandiran temel 6geler
de bulunmaktadir. iletisim siirecindeki bu temel dgeler kaynak, mesaj, kanal, alic1 ve

doniittiir (Ergin,1995:45).

Sekil 1.1.3.1. Iletisim Siireci ve Temel Ogeleri (Ergin, 1995: 45)

Kaynak Mesaj —» Kanal Alict

N

A

Doniit

Sekilde gosterildigi ilizere iletisim siireci bir kaynak tarafindan
baslatilmaktadir. Kaynak, iletisimi baslatan, iletmek istedigi duygusu, diisiincesi,
fikirleri vb. bir mesaj1 olan kisi ya da kisilerdir (Giiriiz ve Eginli, 2014:9). Mesaj ise,
kaynagin alicisiyla paylagmak istedigi diislince, duygu ve davranislari temsil eden
semboller (Ergin ve Birol, 2000:55) olarak ifade edilmektedir. Kaynak alic1 ile
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duygu, diisiince ya da izlenimlerini paylasma ihtiyact hissederse bunlart uygun
sekilde kodlayarak sembollere doniistiirmek zorundadir. Kodlanarak sembollere
doniistiiriilen mesaj gesitli sekillerde aliciya iletilebilir. Kaynak ve hedef birimler
arasinda yer alan ve isaret haline doniismiis mesajin gitmesine olanak saglayan yola,

gecite, kanal ad1 verilir (Cliceloglu, 2012a: 73).

Iletisim siirecinde en 6nemli unsurlardan biri alicidir. Ciinkii gonderilen
mesaj alict ile anlam kazanir. Giirliz ve Eginli (2014:14), gonderilen mesajin
hedefindeki kisinin ‘‘alict’” oldugunu belirterek alicinin kodlar1 ¢ozerken kendi
duygu, diisiince, anlayis, algilama, deneyim vb. Ozelliklerine gore hareket ettigini
ifade etmektedirler. Iletisim siirecinin basarili bir sekilde devam etmesini saglayan
unsurlardan digeri de geribildirim yani déniittiir. iletisim siirecinde kaynak, alicisina
gonderdigi mesajlarin alinip alinmadigini; alindiysa anlasilip anlagilmadigini; ya da
ne denli anlagildigini alicidan kendisine yonelecek tepkiler sayesinde anlayacaktir.
Iste alicidan kaynaga yonelen bu tepkilere doniit denilmektedir (Ergin ve Birol,
2000:155). Kaynagin alicisina gonderdigi mesajlar kimi zamanlar tam anlamiyla
iletilememekte ya alici tarafindan dogru anlasilamamaktadir. Kaynak birimin
gonderdigi mesajla, hedef birimin aldig1 mesaj arasinda bir fark varsa, bu farka

giriiltii ad1 verilir (Ciiceloglu,2012a: 74).

Bir siire¢ olarak degerlendirilen ve yukarida ifade edilen 6gelerden olusan
iletisimin en 6nemli yonlerinden birini dinleme olusturmaktadir. Cilinkii mesajin sese
dayali dilsel oOgelerle kodlandigi durumlarda alict konumunda olan kisi, aym
zamanda ‘‘dinleyici’’ olacaktir. Alict konumunda bulunan kisinin kaynaga
gonderecegi sese dayali doniitle bu kez kaynak hem alict hem de dinleyici konumuna
gececektir. Dogal olarak iletisim siirecinde dinleme becerisi siirecin tamaminda etkin

bir rol oynamaktadir.

Insan hem giinliik hayatta karsilastig1 iletisim durumlarinda hem de dgrenme
stireglerinde anlama becerisi olan dinlemeyi ¢ok sik olarak kullanmaktadir. Yangin
(1998:3), teknolojinin getirdigi yeniliklerden, bilimsel etkinliklere ve sanatsal
faaliyetlere kadar yasamdaki tiim bilgi aligveriginin dinleme becerisi sayesinde

gergeklestigini belirtmektedir.
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Ciiceloglu (2012a:21)’na gore aynmi sosyal ortam icinde yer alan kisiler,
birbirleriyle stirekli iletisim i¢indedir; bu kisilerin iletisim kuramamalar
olanaksizdir. Fromm (1996:38), insanin akil saglig1 i¢in diger canlilarla biitiinlesmek
ve iliski kurma zorunlulugu oldugunu belirtmektedir. Insanlar yasamlarini siirdiirmek
icin beslenmek, aile, es ve arkadaslik gibi yakin iligkiler kurmak, ¢alismak, ¢ocuk
yetistirmek, iletisime gegmek, tepki gostermek vb. zorundadir. Bu eylemleri
gerceklestirmek ve bu faaliyetlerde basarili olabilmek i¢in ¢evresini dinlemesi
gereklidir (Maden, 2013:51). iletisim iizerine yapilan calismalarda insanlarin
cevresindeki diger insanlar ile iletisim kurmadan hayatlarin1 devam ettiremeyecegi
yoniindeki goriisler hakimdir. Iletisim siirecinin karsihkli olarak gergeklesen,
konusan kisinin her an dinleyici durumuna gecebilecegi diisiiniildiigiinde diger
insanlarla iliski kurmakta ve sosyallesmede dinleme becerisinin dgrenilmesinin bir

zorunluluk oldugu goriilmektedir.

Hayatin her alaninda karsi karsiya kalinan iletisim ortamlarinda dinleme
becerisi en fazla yararlanilan dil becerilerinin basinda gelmektedir. Temur (2010:
307) yaptigi galismada giin igerisinde iletisim ortamlarinda dinleme becerisine

ayrilan siireyi su sekilde gostermektedir.

Tablo 1.1.3.2. fletisim Siirecinde Dil Becerilerinin Kullanim Oranlari

Yazar (lar) Orneklem Okuma Yazma Konusma  Dinleme
Werner, 1975 Ogrenci ve 13 .08 23 .55
isciler

Barker vd., 1980 Universite 17 14 .16 53
ogrencileri

Perras ve Universite 14 .08 .03 15

Weitzel, 1981 ogrencileri

Bohlekn, 1999 Universite 13 A2 .22 .53
ogrencileri

Davis, 2001 Universite 12 .10 31 .34
ogrencileri

Janusik ve Universite .07 .08 .20 .23

Wolvin, 2007 ogrencileri
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Tablo 1.1.4.2°ye gore farkli yer ve zamanlarda, farkli gruplar iizerinde
yapilan arastirmalarda dinleme becerisinin, iletisim ortamlarinda en yiiksek oranda
kullanilan dil becerisi oldugu goriilmektedir. Sever (1997: 11), insanin bir giiniiniin
%42’sini dinleyerek gecirdigini, Buzan (1995: 96), giinlik iletisimin %45’inin
dinleyerek gegcirildigini, Ogrencilerin ise okuldaki zamanlarinin %60-70’ini

dinlemeye ayirdigini ifade etmektedir.

Toplumsal hayatta bireyler arasinda yasanan iletisim c¢atismalarmin
temelinde de iyi dinlememek ve verilmek istenen mesaji tam ve dogru olarak
anlayamamak yer almaktadir. Etkili bir iletisim i¢in bireyin dinlemeyi 0grenmesi
etkin dinleme yetenegi ve aligkanligi kazanmasi gerekir. Ciinkii dinleme, iletigim

slirecinin 6nemli bir yoniinii olusturmaktadir (Melanlioglu, 2011a:6).

Dinleme becerisinin iletisim siirecindeki islevlerinin disinda en yaygin olarak
kullanildig1 alanlardan biri de 6grenme ortamlaridir. Cocuklar 6grenmeye dinleme ile
baslarlar. Dinleme, konusma, okuma ve yazma gibi diger alanlara da temel olusturur.
Cocuklar, hem 6grenmek hem de zihinsel yapilarini gelistirmek amaciyla dinleme
becerilerini kullanirlar. Dinleme yoluyla 6grencilerin iletisim kurmasi, 6§renmesi ve
zihinsel yapisin1 gelistirmesi kolay olmaktadir (Ozbay, 2005:81). Taser’e (2006: 208)
gore  smnavlardaki  basarisizlik, okuma ve dinlemedeki eksikliklerden

kaynaklanmaktadir.

Okullarda 6grenme-0gretme siirecinde hald O6gretmenin ¢ok aktif bir rol
tistlenmesi, diiz anlatim yonteminden yararlanilmasinin bir zorunluluk olarak devam
etmesi, bununla birlikte mevcut teknolojik gelismeler ile akilli tahta sistemlerinde
kullanilabilen Egitim Bilisim A8 (EBA), Vitamin Egitim vb. ders materyallerinin
gorsel-isitsel kaynakli olmasi, egitimde dinleme becerisinin Onemini daha da
arttirmaktadir. Bu durumda 6grencilerin egitim alaninda basarili olabilmeleri i¢in

dinleme becerisini 1yi bir sekilde kazanmig olmalar1 gerekir.

Dinleme becerisinin 6grenme ortamlarinda da en fazla kullanilan beceri
oldugu bilinmektedir. Temur (2001: 62) ’a gore bir 6grenci, siif i¢cinde gegirdigi
zamaninin %50-75’ini 0gretmenini, arkadaglarini ve sesli materyalleri dinlemekle

gecirmektedir. Gogiis (1978-227) ise 0grencilerin okulda 6gretmen ve arkadaslarini
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giinde 2.5-4 saat dinlediklerini bu nedenle okul basarisi ve dinleme becerisi arasinda
sitki bir bag oldugunu belirtmektedir. Buzan (1995: 96) ise smifta 6grencilerin
zamanin %60-%70’inin dinleme ile gegtigini dile getirmektedir. Amerika’da tipik bir
ilkokul ve ortaokul o6grencisinin okuldaki zamanmin 9%350’sini, {iniversite
ogrencisinin %90’ m1 dinleyerek gecirdigi tespit edilmistir. Flanders ve Amidon,
smifta sozlii iletisimin tek yonlii oldugunu, o6gretmenlerin zamaninin 2/3’{ini
konusarak kullandiklarini belirtmis; Yesilmen (1983) tarafindan yapilan c¢alismada
ise Tirkiye’de sinif i¢inde bir ders saatinin %67’sinin sozlii davraniglara ayrildigi
belirlenmistir (Ergin ve Birol,2000:114). Yukarida verilen degerler dinleme
becerisine 6grenme-6gretme ortamlaria ne kadar fazla ihtiya¢ duyuldugunu sayisal

yonden gozler oniine sermektedir.

Robertson (2004: 63), dinlemeye ayrilan zamani bireyin egitim ve is
hayatindaki konumuna gore smiflamistir. Bu tasnif asagidaki tabloda

belirtilmektedir.

Tablo 1.1.3.3 Egitim Durumu ve Dinleme Siiresi Arasindaki Iliski

Egitim Dinlemeye
Durumu/Konumu Ayrilan Zaman
[kogretim Ogrencileri %57
Yiiksekokul Ogrencileri %53
Kolej Ogrencileri %69
Y oOneticiler %50
Idareciler %68

Dinleme becerisi 6grencilerin okul hayatinda en fazla kullandiklar1 beceri
olmasinin yaninda O6grenme silirecini de en fazla etkileyen becerilerin basinda
gelmektedir. Bu beceri Katranci (2012:2) ’ya gore 6grencilerin sadece Tiirkce dersi
basarilarint degil tiim derslerdeki basarisini etkilemektedir. Clinkii dinleme becerisi

hem diger becerilerin hem de 6grenmenin temelini olusturmaktadir. Ulug (1996:70),
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Ogrencinin bir ders saati siiresi i¢inde dinleyerek ve izleyerek Ogrenebilecegi bir
konuyu, ders disinda kendi basina calisarak geregince Ogrenebilmesi i¢in gereken
siirenin dersin Ozelligine gore degisebilmekle birlikte en az ii¢ ders saatine esit
oldugunu soOylemektedir. Dogrusu 1iyi bir dinleyici olmadan basarili olmayi

diisiinmek de zordur (Mackay, 1997: 9).

[Ikdgretime kadar anlama ve egitsel calismalar dinlemeye dayandigi igin
cocuklar, kelimeleri dogru telaffuz etmeyi ve dogru kullanmay1 dinleme aracilidi ile
ogrenirler(Yildiz vd., 2006:81). Benzer sekilde Mackay (1997: 10) de dil
becerilerinden konusmay1 ve diger sosyal becerileri 6grenmenin yolunun dinleme
faaliyetinden gectiginden s6z etmektedir. Anlamanin iki yolundan biri olan dinleme
becerisi bireyin Ogrencilik hayati boyunca bilgiye ulasmasinda ve bilgiyi
kullanmasinda en etkili beceridir. Bu sebeple de dinlemeyi iyi 6grenmis bireyler
yetistirmek, egitim siirecinin 6nemli bir parcasi olarak goriilmektedir. Nitekim Ozbay
(2012: 71), dinleme becerisinin énemini kavrayan dgrencilerin kavramayanlara gore

daha basarili oldugunun kanitlandigini belirtmektedir.

Dinlemenin 6grenme siirecindeki 6nemine dikkat ¢eken Demirel (2003:71),

bu 6nemin sebeplerini su sekilde siralamaktadir:

1. Sinif ortamindaki sézel anlatimlar konunun 6ziiniin ve en Onemli
noktalarinin 6grenciye aktarilmasini saglar.

2. Anlatimda gorsel araglarin kullanilmasi anlamay: kolaylastirip isitsel,
gorsel dinleme imkén1 saglar.

3. Smif ici grup etkilesimi 6nemlidir.

Kuzey Amerika’da yapilan bir arastirmada yoneticilerin % 80’1, is
diinyasinda en 6nemli becerinin dinleme oldugunu belirtmistir (Salopek, 1999: 58).
Brown (1982), modern bir sirket yoneticisinin giiniin en az %60’ dinlemeye
ayirdigint belirtmektedir (Akt. Cihangir, 2004:11). Buna gbre 6grenim hayatinin
onemli bir yoniinii olusturan dinleme becerisi is hayatinin da en fazla yararlandig:
becerilerin baginda gelmektedir. Ozellikle giiniimiizde pek ¢ok kurumsal firmanin
calisanlarina yonelik iletisim teknikleri ve dinleme egitimi verdigi gz oniine alinirsa
dinlemenin 6nemi daha 1yi bir sekilde anlasilabilecektir.
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Dinlemenin sosyal ve toplumsal hayattaki diger bir onemi de bireyin
sosyallesmesi ve kiiltiirel birikimini arttirmast i¢in kullandig1 bir ara¢ olmasidir.
Dinleme ayni zamanda bir zevk alma yoludur. Miizik, siir, hikaye, tiyatro gibi sanat
eserlerinin zevkine dinlenerek varilir (Gogiis, 1978:50). Diger taraftan kiiltiirel
hayatin bazi yanlar1 tek tarafli olarak dinlemeyle ilgilidir. Radyo ve televizyon
programlarinin, tiyatrolarin, konferanslarin, konserlerin dinlenmesi ve seyredilmesi
cagimiz insanlarin vazgecemeyecedi faaliyetler arasindandir (Ozbay, 2001:9).
Nitekim giinlimiiz insani, teknolojik gelismelerin hiz kazanmasi, ag ve iletisim
altyapilarinin yayginlagmasi ile goriintiilii/sesli basin-yaym organlarina ve sosyal
aglara istedigi her an ulasabilmekte ve bunlardan tek yonli olarak
yararlanabilmektedir. Bu durum goz oniine alindiginda bireyin ¢evresinde yasanan
olaylar1 dogru anlayip degerlendirmesi ve uygun tepkilerde bulunabilmesi ic¢in

dinleme becerisini kazanmasi zorunluluk olarak goériilmektedir.

Glines (2013:80), dinlemenin, konusmaci ile dinleyici arasindaki konusmalar,
aktarilan bilgiler ve bir ortam icerisinde etkilesim ile gergeklestigini belirtmektedir.
Bu yo6niiyle dinleme tek yonlii olmayan karmasik bir yapiya doniisiir. Dinleme siireci
sadece bir bireyi etkilemez, dinledigini anlayan birey bunlar1 bir bagkasina aktarir, bu
sekilde sarmal bir yap1 olugur. Bu yoniiyle dinleme sadece bir kisiyi etkileyen bir

beceri olmaktan 6teye gidip biitiin toplumu igine alir (Taysi, 2014:22).

Bireysel bir beceri olarak ortaya ¢ikan dinleme becerisi gerek bireyin kisisel
gelisimi gerekse sosyalleserek toplumda etkin bir rol kazanmasi i¢in hayati bir
Ooneme sahiptir. Dinleme becerisinin gelismesi, birbirlerinin  duygularini,
diisiincelerini anlayan, problem ¢6zme becerileri, 6z giivenleri, kendilerine yonelik
algilari, yorumlama kabiliyetleri gelismis bireylerin yetismesinde 6nemli rol oynar
(Taysi, 2014:22). Dinlemeyi bir aligkanliga doniistiirmiis bir kisinin okul, is ve
toplum hayatinda kendine 6z giiveninin tam ve basar1 elde etmesinin kolay olacagi

sOylenebilir (Melanlioglu,2011a:18).

Bireyin kisisel gelisimi i¢in ¢ok 6nemli olan bu beceri iletisim agisindan
degerlendirildiginde de toplum hayatin1 diizenlemek adina vazgecilmez bir
zorunluluk ve iy1 O0g8renilmesi gereken bir beceri olarak karsimiza cikar. Bugiin

hayatimizda ve 0zellikle okullarimizda siddetin 6n plana ¢ikmasmin nedeni,
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bireylerde dinleme becerisinin gelismemesidir. Insanlar birbirlerini anlayacak zaman
dilimi kadar birbirlerini dinlerlerse giinlilk hayatta bu kadar siirtiisme meydana

gelmez (Umagan, 2007:151).

Basaril1 bir dinleyici olmanin gerek bireysel gerekse toplumsal yararlar1 gz
Oniline alindiginda once ailenin daha sonra ise egitim sistemini meydana getiren
devlet teskilatinin ve onun kurumlarinin, bireylerin basarili birer dinleyici olmalarin

saglayacak diizenlemeleri yapmalar1 gerekmektedir.
1.1.4.Ustbilis

Arastirmacilarin son zamanlarda tlizerinde ¢alistigi, 6grenme, hafiza, problem
¢Ozme, iletisim, dinledigini anlama, okudugunu anlama, yazma, dil edinimi, dikkat,
yabanci dil 6grenimi, ikinci dil 6grenimi, toplumsal bilis, 6z 6grenme, sosyal
O0grenme alanlarinda 6nemli rol oynayan iistbilis kavrami yapilan caligmalarda
degisik isimlerle yer almaktadir. Calismalarda: biligsel farkindalik (Doganay, 1996;
Gelen, 2003), metakognitif bilgi (Aral, 1999), bilis tstii (Cetinkaya ve Erktin, 2002;
Ozcan, 2007), bilis dtesi (Namlu, 2004; Giiral,2000); yiiriitiicii bilis (Senemoglu,
2011); iistbilis (Cakiroglu, 2007; Ozsoy, 2007; Melanlioglu, 2011a; Katranci, 2012)
gibi adlandirmalarin yapildign gériilmiistiir. Ozsoy (2007) TDK’den bu kavram igin
Tirkge karsilik Onerileri talep etmistir. TDK, “‘metacognition’ kavramini, Tilrkgede
“Ustbilis’” ile karsilamistir. Bu arastirmada da TDK’nin onerdigi iistbilis kelimesi

““metocognition’” kavramini karsilamak tizere kullanilmistir.

Flavell, 1976 yilinda ¢ocuklarin ileri bellek yetenekleri konusunda yaptig1 bir
arastirmada ilk kez distbellek (metamemory) terimini kullanmis ve bu kavram
literatiire kazandirmistir (Akt. Ozsoy, 2008:715). Flavell (1976), iistbilisi; bireyin,
bilissel islemleri ve ¢iktilar1 veya onlarla ilgili herhangi bir sey hakkindaki bilgisi
olarak agiklamaktadir. Bu durum su sekilde orneklenebilir: Eger A islemini
ogrenmenin B islemini 6grenmekten daha zor oldugunun farkindaysam; C*nin dogru
oldugunu kabul etmeden Once onu tekrar kontrol etmek zorunda oldugumu
hissediyorsam; unutabilme ihtimalim oldugu i¢in D‘ye daha iyi ¢aligmam gerektigini

diistinliyorsam; E‘nin dogru olup olmadigin1 anlamak i¢in birine sormay1
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planliyorsam bu durum, istbilisimi kullandigim anlamina gelmektedir (Cakiroglu,

2007:10).

Ustbilis kavrami igin kisinin kendi bilissel sistemi hakkinda bilgisi, kendi
diisiincesi hakkinda diisiinmesi, insanin algilama, hatirlama ve diislinmesinde yer
alan zihinsel faaliyetlerin farkinda olmasi ve bunlar1 kontrol etmesi (Huitt, 1997’den
Akt. Bozkurt, 2013:7); ogrencilerin planlanmig Ogrenme ve problem ¢6zme
durumlarinda kullandiklari, diisiinme siireglerinin farkindaligt ve diizenlenmesi
(Brown, 1978); kisinin kendi diislincelerini, gergeklestirdigi faaliyetlerin
varsayimlarint ve sonuglarini anlamasi ve izleme yetenegi (Lin, 2001:23) gibi farkli
tanimlamalar yapilmistir. Asagida literatiirdeki daha farkli tanimlara da yer

verilmistir:

Bireyin kendi oOzelliklerine, yapmasi gereken bilissel islemlere ve bu
islemlerde kullanacag: stratejilere iligkin bilginin yani sira bireyin kendi bilissel
stireclerini izlemesi ve diizenlemesini kontrol eden yeti (Flavell, 1999°dan Akt.

Aydemir, 2014:9)

Kisinin kendi diisiinme siirecleri ve stratejilerine ve bu siirecleri izleme ve
diizenleme yeteneklerine iligkin sahip olduklar1 bilgi (McCormick ve digerleri,

1989).

Bilissel siirecler iizerinde aktif kontrolii igeren yiiksek diizey bir diisiinme

stireci (Akin, 2006:42).

Kisinin kendi bilis sistemi, yapisi, caligmas1 hakkindaki bilgisi (Senemoglu,
2011:336).

Kisinin ne bildigi, ne yaptig1 ve biligsel yeteneklerinin ne oldugu hakkindaki
bilgileri (Pilten ve Yener, 2010:1333).

Bireyin kendi 6grenmesinin ve 6grenme siireclerinin farkinda olmasi ve buna

yonelik kendine geri bildirimler verebilmesi (Dogan, 2013: 14).

Yapilan tanimlarin farkli yonleri olmasina ragmen {stbilisin, bireyin kendi

biligsel siireclerini igermesi, bu siiregleri denetlemesi ve diizenlemesi yoniinden ortak
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ifadeler bulundugu goriilmektedir. Melanlioglu (2011a:65) {stbiligin, bireyin
bilgisini, slireglerini, biligsel ve duygusal durumlarit hakkindaki bilgisini, biligsel ve
duygusal durumlarini izleme ve kontrol etmesini igerecek nitelikte genisledigini

belirtmektedir. Ozsoy (2007: 10), iistbilisi asagidaki iki asama ile agiklamaktadir:

1. Kisinin kendi zihinsel siireglerinin farkinda olmasi ve bu siirecleri kontrol
edebilme becerisi.

2. Bireyin kendi biligsel siireclerini kontrol edebilme ve yonetebilme yeterligi

Ustbilis asagidaki sorular1 sorabilme ve bu sorularin cevabini verebilme

becerisini de igerir:

* Bu konu hakkinda ne biliyorum?

* Bu konuyu 6grenmemdeki amacim nedir? Nasil bir {iriine ulasmam
beklenmektedir?

* Bu konuyu 6grenmek i¢in ne kadar zamana ihtiya¢ duyarim?

* Bu konuyu en etkili sekilde 6grenmek i¢in nasil bir plan yapmaliyim;

nasil bir yol izlemeliyim?

s Plandaki aksakliklar1 gidermek icin yeniden nasil gozden gegirip
diizeltmeliyim?

* Hata yaptigim takdirde, hatami nasil bulmaliyim?

s Bu islemler sonucunda elde edecegim iirlin beklentime uygun mu?

Uygun degilse planlamami nasil degistirmeliyim? (Huitt 1997°den
Akt. Bozkurt, 2013:11).

Ustbilis; 6grenme siirecinin farkinda olma, planlama ve stratejiler segme,
O0grenme siirecini izleme, hatalarini diizeltebilme, kullandig: stratejilerin ise yarayip
yaramadigmi kontrol edebilme, gerektiginde 6grenme yoOntemini ve stratejilerini
degistirebilme gibi yeteneklere sahip olmayr da beraberinde getirmektedir (Ozsoy,
2007:4). Melanlioglu (2011a:65), iistbilis diistinmenin; gerekli goriilen noktalarin not
alinmasi, yapilan hatalarin diizeltilmesi ve 6grenmenin bastyla sonu arasindaki farkin
degerlendirilmesi gibi belirgin ve Onemli oOgrenme siireglerini icerdigini
belirtmektedir. Ustbilis bireyin kendi 6grenme siireglerinin farkinda olmasi ve

bilingli bir sekilde bu siireci degerlendirmesi, planlamasi, izlemesi ve
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diizenlemesidir. Soyut bir nitelik tagiyan {istbilis kavrami alt basamaklari ile birlikte

degerlendirildiginde daha somut ve anlagilir hale gelebilecektir.

Ustbilisin yaygin olarak {istbilissel bilgi ve iistbilissel kontrol/diizenleme
olarak iki ana alt baslikta ele alindig1 goriilmektedir. Melanlioglu (2011a: 67), bu

siiflamayi su sekilde gostermektedir:

Tablo 1.1.4: Ustbilisin Yapisi

Ustbilis
Ustbilissel Bilgi Ustbilissel Kontrol
Yordam Bilgisi Tahmin
Bildirimsel Bilgi Planlama
Duruma Bagli Bilgi Izleme
Degerlendirme

1.1.5.1.1.Ustbilissel Bilgi

Ustbilissel bilgi, Flavell (1979)’e gore bilissel islemlerin sonuglarmi ve
stireglerini etkileyen etmenler veya degiskenlerle ilgili bireyin sahip oldugu bilgi ve
inanglar (Akt. Katranci, 2012:40); bireyin kendi bilgisi ile ya da genel olarak ne
bildigiyle ve bunun farkindaligi (Schraw, 1998°den Akt. Azak, 2015:19) seklinde
ifade edilmektedir. Akin (2006:98) {istbiligsel bilginin, bireyin kendine ait bilisi
hakkindaki bilgisi ve farkindalig ile birlikte biligsel girisimlerinin siire¢ ve ¢iktilarini

etkileyen faktorler hakkindaki baslica bilgi ve inanglar1 da i¢erdigini belirtmektedir.

Yapilan tanimlardan hareketle iistbiligsel bilgi hakkinda bireyin kendi

yeterliliklerinin farkinda olmasi, bir isi gerceklestirme ya da gerceklestirememe
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becerisini degerlendirebilme yetenegi oldugu sdylenebilir. Ornegin Tiirkce dersi igin
disiiniildigiinde  6grencinin  “‘Dinleme esnasinda not tutarsam daha 1iyi

anlayabilirim.”” seklindeki yargisi iistbiligsel bilgiye 6rnek gosterilebilir.

Flavell (1979) iistbilissel bilgiyi etkileyen ve birbirleriyle etkilesim ig¢inde
olan ii¢ degiskenden bahsetmektedir. Bunlar; birey, gorev ve strateji degiskenleridir

(Akt. Katranci, 2012:41). Ifade edilen degiskenler su sekilde agiklanabilir:

Birey Degiskeni: Bireyin, insanlarin birer islemci olduklarini kabul etmesi ve
insan sisteminin sinirlarini bilme yetenegi anlamina gelir (Ozsoy, 2007:16). Bireyin
kendisi disindaki diger insanlar ve kendisinin dogasi ile ilgili bilgi ve inanglarinin

tiimiini kapsamaktadir (Katranc1,2012:41).

Gorev Degiskeni: Bireyin karsilastigi durumun dogasi ve belirli bir igin
gerektirdikleri hakkinda sahip oldugu bilgiyi gostermektedir. Karsilasilan durumun
dogasiyla kastedilen bilginin niteligi, niceligi ve kisinin bilgiyi isleme becerisi
hakkinda sahip oldugu bilgidir (Ozsoy, 2007:17). Olaya dayali bir metin tiiriinii
dinlemek ile diisinceye dayali bir metin tiiriinii dinlemek arasinda belirli bir farkin

oldugunun bilinmesi bu degiskene 6rnek olarak gosterilebilir.

Strateji degiskeni: Bireyin bir problemi ¢dzmede ya da gorevi yerine
getirmede kullanabilecegi stratejiler hakkindaki bilgisidir (Ozsoy, 2007:17). Katranci
(2012:42) strateji degiskeninin, bireyin bilissel islemleri planlama, yiiriitme ve
izlemede kullanabilecegi stratejilerin farkinda olmasi ve bu stratejileri hangi
durumlarda ve nasil kullanacagi hakkindaki bilgisini de igerdigi belirtmektedir.
Ogrencinin dinleme etkinlikleri esnasinda karsisina ¢ikan dinleme materyalinin

ozelligine gore secebilecegi dinleme yontemleri hakkindaki bilgisi buna drnektir.

Flavell (1979) ve Schraw (1998) istbilissel bilgiyi, yordam bilgisi,

bildirimsel bilgi ve duruma bagli bilgi/duruma dayal1 bilgi olarak iice ayirmaktadir:

Yordam Bilgisi: Bir ama¢ dogrultusunda hangi stratejinin kullanilacaginin ve
stratejinin nasil uygulanacaginin bilgisidir (Schraw, 1998). Bu ise bilginin bir isin ya
da gorevin basariyla nasil sonuclanacagini; nasil yapilacagint bilmek oldugunu
belirtmektedir. Bu bilgiyle bir isi yerine getirmek degil o isin nasil yapilacagim
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bilmek kastedilmektedir. Bilinmeyen bir kelimenin anlamimin nasil bulunacagini

bilmek, yordam bilgisine 6rnek olarak verilebilir (Melanlioglu,2011a:69).

Bildirimsel Bilgi: Kisinin gorev sirasindaki performans: ile ilgilidir (Schraw,
1998). Bireyin, s6z konusu isi ya da gorevi kendisinin yapip yapmayacagini
bilmesini ifade eder (Ozsoy, 2007:15). Bireyin kendi yeterlilikleri ile ilgili bilgisi
oldugu ic¢in yasanti sonucu deneyimlerle kazanildigi da sOylenebilir. Dinlenilen
bilgilendirici bir metin ile ilgili sorularin hangisine cevap verilebilecegi hangisine

verilemeyecegini bilmek bildirimsel bilgiye 6rnek olarak gosterilebilir.

Duruma Bagh Bilgi: Bireyin yordam bilgisi ve bildirimsel bilgiyi ne zaman
ve ni¢in kullanacagini bilmesidir. Bu bilginin kullanilabilmesi i¢in bireyin yordam
bilgisi ile bildirimsel bilgiye sahip olmasi gerekmektedir (Melanlioglu, 2011a:69).
Duruma dayal1 bilgi, kisinin degisen durumlar karsisinda bilgisini yeni duruma gore
uyarlama imkani sunar (Schraw, 1998). Dinleme tiirleri géz Oniine alindiginda
Ogrencinin not alarak dinlemeyi bilmesi ve bu yontemin hangi metin tiirlerinde ne

sekilde kullanilacagina karar vermesi duruma bagli bilgiye drnek olarak verilebilir.

Melanlioglu (2011a:69), iistbiligsel bilginin bireyin kendi biligsel yetenekleri
(Dinleme becerisinin zayif oldugunu soyleyebilmesi vb.), bilissel stratejileri
(Dinledigi metni hatirlamak i¢in birtakim yontem ve tekniklerden yararlanmasi vb.)
ve farkli durumlarda ne yapacagini bilme (Metnin tiiriine gore dinleme siirecinde
hangi etkinligi uygulayacagmi bilme vb.) gibi bilgileri i¢inde barindirdigini
belirtmektedir. Buna gore 6grencinin dinleme ortami, metin tiirii ve dinleme
amacina gore dinleme Oncesi, sirast ve sonrasinda neler yapacagini, hangi stratejileri

kullanacagini bilmesi ve siireci planlamasi iistbilissel bilgiye 6rnektir, denilebilir.
1.1.5.1.2.Ustbilissel Kontrol

Ustbilissel stratejiler olarak da adlandirilan {istbiligsel kontrol, iistbilis
siireclerinde basi ¢eken zihinsel islemlerden olusur ve tstbilissel bilgiyi bilissel
amaclara ulastirabilmek icin stratejik bicimde kullanabilme yetenegi olarak
aciklanabilir (Ozsoy, 2007:19). Ustbilissel kontrol, 6grencinin dgrenme igin
gerceklestirdigi etkinlikleri kontrol altinda tutabilmesine yardimci olur (Schraw,

1998’den Akt. Azak, 2015:20). Akkaya ve Memnun (2012:326), dstbilissel
42



kontroliin, 6grencilerin gerceklestirecekleri etkinlik ve uygulamalarin amacinm
belirlemelerini, bu etkinlik ve uygulamalar1 nasil gerceklestireceklerine iligkin plan
yapmalarini, uygun stratejileri secerek gerekli materyalleri saglamalarini, uygulama
esnasindaki performanslarinin ve bu performansin etkililiginin farkinda olmalarini,
bu performanslari esnasinda kullandiklar1 stratejiler ile Ogrenmeleri esnasindaki
verimliliklerini degerlendirmelerini igerdigini belirtmektedirler. Yapilan nitelemeler
g6z Oniline alindiginda tstbilissel kontroliin, belli bir bilissel amaca ulagsmak icin

iistbilissel bilginin stratejik olarak kullanilma durumu oldugu ifade edilebilir.

Ustbiligsel kontroliin ilk basamagi tahmindir. Tahmin bireyin 6grenme
siirecinin amaglari, slirecin ne kadar bir slirede gergeklesecegi, sonucunda ne
kazanilacagi gibi birtakim sorular1 kendine sormasini saglar (Melanlioglu, 2011a:70).
Tahmin, bireyin belirledigi amaca ulagsma siirecinde karsilasacagi zorluklar
Ongdrmesi ve buna bagl olarak ¢alisma hizini belirlemesi, kaynaklara ulasmasi,
zamant yoOnetmesi ve siirecin sonucu hakkinda diisiinmesidir (Ogras, 2011:15).
Ogrencilerin dinleme 6ncesinde dinleme metni ile ilgili yaptig1 tahminler bu duruma
ornektir, denilebilir. Metindeki gorseller ve metnin bagligindan hareketle yapilan
tahminler ile 6grenci igerik hakkinda fikir sahibi olarak siirece yonelik tahminler
yiiriitiir, uygun dinleme stratejisi ve yontemi secebilir. Ogrenci, dinleme 6ncesinde
metni dinledikten sonra karsilasabilecegi sorular ile ilgili de bu siiregte diisiinebilir.

Ayrica 6grencinin dinleme siirecine iliskin hazir bulunusluk seviyesi de artabilir.

Planlama, amacin ve amaca yonelik stratejilerin se¢imini ve performansi
etkileyen kaynaklarin uygun sekilde dagitilmasimi igerir (Miller, 1985°dan Akt.
Katranci, 2012:44). Melanlioglu (2011a:70)’na gdre uygun stratejilerin se¢imi ve
basarili bir performans icin kullanilacak materyallerin belirlenmesi de bu
asamadadir. Bir dinleme etkinligi g6z 6niinde bulunduruldugunda hikaye tiiriinde bir
metin dinlemek ile biyografi dinlemek arasinda belirgin farklar vardir. Ogrenci
karsisina ¢ikan metnin igerigine gore bir dinleme tiirii belirleyecek, tlire uygun bir
yontem ve strateji segmesi gerekecektir. Yani 6grenci ihtiyaglarina gore bir planlama
yapacaktir. Buna gore dinleme siirecinin planlanmasi: dinleme ortami, dinleme metni

ve amaglara gore sekillenecektir.

43



Izleme, bireyin dgrenme siirecinde kavrayip kavramadigini, performansinin
nasil oldugunu ve kullandig1 stratejilerin verimliligini kontrol etmesidir (Schraw ve
Moshman, 1995; Schraw, 1998’dan Akt. Katranci, 2012:44). Melanlioglu
(2011a:71), dinlemenin diger becerilere gore daha soyut olmasindan dolay1 dinleme
esnasinda hatalarin bir bagkasi tarafindan diizeltilemeyecegini ancak izleme
becerisini kazanan 6grencinin dinleme esnasinda kendi hatalarini aninda fark ederek
diizeltme imkani bulacagini belirterek ‘‘izleme’’nin dinleme becerisi i¢in ¢ok daha
onemli oldugunu vurgulamaktadir. Senemoglu (2011:577) da 6grencilerin okuldaki
basarilarinda, kendi kendilerine 6grenme ve 6grenmelerini izleme yeterliliklerinin

onemli rol oynadigini belirtmektedir.

Degerlendirme, bireyin kendi O0grenme iirlinlerine ve Ogrenme siirecinde
kullandig: stratejilerin etkilili§ine yonelik karar vermesidir (Schraw ve Moshman,
1995°dan Akt. Katranci, 2012:45). Bu basamak elde edilen {iriiniin degerlendirilmesi
kadar sonraki 6grenmeler i¢in Onerileri ve diizenlemeleri de igerir (Ogras, 2011:16).
Aragtirmalar, degerlendirmede bulunan 6grencilerin 6grendiklerini, digerlerine gore
daha iyi transfer edebildiklerini ve uygulayabildiklerini géstermektedir (Melanlioglu,
2011a:71). Bilgilendirici bir metni dinleyen 6grencinin, metni dinledikten sonra
kendisi icin gerekli bilgileri 6grenip 6grenmedigini sorgulamasi, kendi dinleme
stirecini gdzden gegirerek hatalarini saptamasi, kullandig: stratejilerin amaca hizmet
edip etmedigini belirlemesi, dinleme amagclarina ulasip ulasamadigin1 kontrol etmesi
ile yaptig1 uygulamalar hakkinda ¢ikarimlarda bulunarak bu ¢ikarimlart bir sonraki

dinleme etkinligine aktarabilmesi degerlendirmeye 6rnek olarak verilebilir.

Ustbiligsel kontroliin basamaklar1 olan bu stratejileri birbirinden ayr1
diisiinmek oldukga giigtiir, ¢iinkii bireyin etkili 6grenmesi, hem 6grenme siirecindeki
giicliikleri tahmin etmeyi ve biligsel etkinlikleri planlamayr hem de bu siireci
izlemeyi ve etkinliklerin sonucunu degerlendirmeyi gerektirir (Ogras, 2011:17).
Ustbilis stratejileri, bireyin bilissel etkinlikleri kullandig1 ardisik siireglerdir. Bu
stirecler 6grenmeyi diizenleme ve denetlemeye yardimcer olurken biligsel etkinlikleri
planlamay1 ve izlemeyi de igerir. Ayni zamanda biligsel etkinliklerin kazanimlarini
kontrol etmeyi de beraberinde getirir (Ozsoy, 2007:20). Ogrenme siirecinde beklenen

verimin alinabilmesi i¢in birey biligsel siire¢lerini bilingli olarak kullanmali bununla
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birlikte siireci izleme ve degerlendirme yetisini de kazanabilmis olmalidir. Diger
O0grenme etkinliklerinde oldugu gibi dinlemede de iistbiligsel kontrol stratejileri
onemli rol oynamaktadir. Ciinkii iistbiligsel kontrol stratejilerini kullanan 6grenciler,
dinleme siire¢lerini planlayarak, izleyerek ve degerlendirerek daha verimli dinleme

etkinlikleri gerceklestirebilecektir (Katranci, 2012:45).

Ustbilis ~stratejilerinin ~ dinleme egitiminde kullanilmas1 ile birlikte
ogrencilerin Tirkge 6gretim programinda belirtilen amag¢ ve kazanimlar ile diger tist
diizey diisiinme becerilerine ulagmalari;;  bunlarn  gilinliik  hayatlarinda
uygulayabilmelerinin daha kolay olacagi diisiinlilmektedir. Bunun i¢in 6grencilere
becerilerle birlikte istbilis egitiminin de verilmesi gerekmektedir. Bu egitimde

sezdirmenin esas oldugu goz ardi edilmemelidir.
1.1.5.2.Ustbilis Egitimi

Iyi bir egitim ve dgretim, 6grenciye nasil dgrenecegine, nasil hatirlayacagina,
kendi kendini nasil motive edecegine ve kendi O0grenmesini nasil kontrol edip
yonlendirecegine rehberlik etmeyi kapsar. (Senemoglu, 2011:557). Ustbilis, 6grenme
stiregleri diisliniildiigiinde en Onemli becerilerden biri olarak degerlendirilebilir.
Ustbilis becerileri gelisen dgrenciler 6grenme siirecine ne sekilde hazir olacaklarini,
neyi-nasil Ogreneceklerini, siiregte neler yapacaklarini bilir, uygular ve siiregle
birlikte kendisini degerlendirebilir. Bunu basarmak i¢in 6grenci kendi diisiinme
stirecleri hakkinda diislinebilmeli, en verimli isleyen Ogrenme stratejilerini

tanimlayabilmeli ve bilingli bir sekilde onlar1 yonetebilmelidir (Katranci, 2012:46).

Ustbilis dgrenme siirecini  yasayanlar, siire¢ boyunca kendilerine

asagidakilere benzer sorular sorup cevaplayabilmelidirler (Melanlioglu, 2011a:75):

— Bu konu hakkinda ne biliyorum?

— Bu metni dinlemek i¢in ne kadar zamana ihtiyacim olacak?

— Bu metindeki bilgileri 6grenmek i¢in kullanabilecegim stratejiler
nelerdir?

— Dinlediklerimi anladim mi1?

— Eger planim beklentilerimi karsilamazsa onu nasil yenileyebilirim?
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Ustbilis yeteneklerinin gelisimini saglayacak dgretim diizenlemelerinin, etkin
katilimi ve Ogrenenlerin siireci kontrol etmesi gibi Ozellikleri icermesi sartiyla
ustbilis yetenekleri, 6gretim yoluyla artirilabilmektedir (El-hindi, 1996’den Akt.
Ozsoy, 2007:27). Kumar (1998)’a gére iistbilissel farkindalik becerilerini gelistirmek
icin farkli modeller kullanilsa da bu alanda yapilan arastirma sonuglari iistbiligin
Ogretilebilir bir beceri oldugunu gostermektedir (Akt. Katranci, 2012:46) Bu
becerilerin ¢esitli uygulamalar ile gelistirilebildigi bilindigine gore ogrencilerle
biligsel siirecleri ve bu siireclere iligkin becerileri aktif olarak kullanmaya yonelik

uygulamalar yapilmalidir.

Blakey ve Spence (1990°dan Akt. Ozsoy, 2007:29-32), iistbilis stratejilerinin

gelistirilmesine yonelik uygulanabilecek yontemleri su sekilde siralamaktadir:

a) Ne bildigini ve ne bilmedigini tamimlama: Etkinlik Oncesinde
ogrenciler sahip olduklar bilgiler hakkinda bilingli kararlar alirlar. flk
olarak Ogrenciler “Bu konu hakkinda ne biliyorum?” ve “Ne
ogrenmek istiyorum?” sorularini kendilerine sorarlar. Ogrenciler
konuyu arastirdikga baslangigta sormus olduklari sorulari dogrular,
netlestirir, genisletir ve daha dogru bilgilerle degistirirler.

b) Diisiindiiklerini ifade etme: Diustindiiklerini ifade etme Onemlidir
clinkli 6grenciler diisiinen bir kelime hazinesine ihtiya¢ duyarlar.
Planlama ve problem ¢6zme durumlarinda, Ogretmenler sesli
distinmelidir. Boylelikle 0Ogrenciler acikca gosterilen diisiinme
stireclerini takip edebilirler. Model olma ve tartisma Ogrencilerin
diistinme ve diisiindiiklerini ifade etme i¢in ihtiya¢ duyduklar1 kelime
hazinesini gelistirir.

C) Bir diisiinme ajandast (giinliigii) tutma: Ustbilisi gelistirmede diger
bir ara¢ da bir diisiinme ajandasi (6grenme giinliigl) tutmadir.
Diisiinme ajandast (6grenme giinliigii) 6grencilerin diisiincelerini
yansittigi, belirsizliklerinin ve tutarsizliklarinin farkinda olduklari ve
not aldiklart bir giinliiktlir. Ayrica siirecte karsilagtiklart zorluklarla
nasil basa c¢iktiklar1 hakkinda yorumlarda da bulunurlar. Bu

yazilanlar, bir tiir islem giincesidir.
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d) Plan yapma ve kendini izleme: Ogrenciler, plan yapma ve kendi
ogrenmelerini diizenleme konusunda artan bir sorumluluga sahip
olmalidirlar. Ogrencilere zamanla ilgili gereklilikleri, materyallerin
organizasyonunu ve etkinligi tamamlamak i¢in gereken planlama
asamalarini iceren 6grenme aktiviteleri igin plan yapma ogretilebilir.
Arastirma merkezinin esnekligi ve degisik materyallere ulasim
saglamayr miimkiin kilmasi1 oOgrencileri tam da bunu yapmasina
olanak tanir. Degerlendirme i¢in gereken ol¢iitler 6grencilerle birlikte
gelistirilmelidir. Ogrenciler bdylece diisiinmeyi dgrenirler ve grenme
etkinligi sirasinda kendilerine sorular sorabilirler.

e) Diistinme siirecini sorgulama: Etkinligin sonunda yapilacaklar,
Ogrencilerin sonraki O0grenme durumlarina uyarlayabilecekleri
stratejileri fark edebilmeleri i¢in diisiinme siiregleri ile 1ilgili
tartismalar iizerine yogunlasmalidir. Bu konuda ii¢ asamali bir
yontem faydali olabilir: Ilk olarak 6gretmen ogrencilerle etkinligi
yeniden gozden gecirirken rehberlik eder, diisiinme islemleri ve
duygular hakkinda bilgi elde eder. Daha sonra grup ilgili fikirleri
siiflandirir, kullanilan diistinme stratejilerini belirler. Son olarak
uygun olmayan stratejileri atarak, gelecekte kullanilabilecek
stratejileri  belirleyerek ve {imit veren alternatif yaklasimlari
arastirarak 6grenciler basarilarini degerlendirirler.

f) Kendini Degerlendirme: Rehber esliginde yapilan kendini
degerlendirme deneyimleri, bireysel konferanslar ve diislinme
islemlerine yogunlasan kontrol listeleri ile tanitilabilir. Dereceli
kendini degerlendirme daha &zgiirce uygulanabilir. Ogrenciler farkl:
disiplinlerdeki O6grenme etkinliklerinin benzer oldugunu fark
ettiklerinde, 6grenme stratejilerini de yeni durumlara transfer etmeye

baslayacaklardir.

Ustbilis, 6grenme icin temel bir beceridir ve dgrencinin bilgiden bir anlam
cikarmasi ile sonuglanan bir siireci ifade eder. Bunu basarmak i¢in 6grenci kendi
diisiinme stirecini bilmeli, en verimli kullandig1 6grenme stratejilerini belirlemeli ve

bilingli bir sekilde onlar1 ydnetmelidir (Melanlioglu, 2011a:75). Ustbilisin
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Ogretiminde 6gretmenler, 6grencilerin iistbilis siireclerine katilimlarini saglamak i¢in
kendi Ogrenme siirecinde sorumluluk sahibi olabilecekleri {retici 6grenciler
olmalarina yardimci olacak rol ve sorumluluklar iistlenmelidir (Williamson,

1996°dan Akt. Ozsoy, 2007:32).

Ustbilis becerilerinin sadece bir konu ya da derse 6zgii olmayan 6grencinin
hayati boyunca diger Ogrenme alanlarima da aktarabilecegi beceriler oldugu
diisiiniildiiginde bu becerilerin okullarda etkili bir sekilde Ogretilmesi ¢agimizin

egitim anlayisina uygun bir yaklasimdir, denilebilir.
1.1.5.Dinleme ve Ustbilis

Dil becerileri igerisinde dinleme, iizerinde en az durulandir. Bunda
dinlemenin edinilmis bir beceri olarak diistiniilmesi, bir egitim gerektirmemesi gibi
yanlig genel bir kaninin olmasi1 ve diger becerilere nazaran daha soyut kalmasinin
etkili oldugu disiiniilebilir (Melanlioglu, 2011a:78). Dinleme siireci géz Oniine
alindiginda genel itibariyle bireyin zihninde gerceklestigi ve dinleme siirecindeki
davraniglarin gozlemlenmesinin de zor oldugu goriilmektedir. Dinleme siirecinde
gerceklesen islemlerin gozlemlenmesinin zor olmasindan dolayr yapilacak olan
degerlendirmenin 6grencinin kendisi tarafindan yapilmasi ve buna katki saglayacak
stratejilerin  secilmesi gerekmektedir. Bireyin dinleme siireci boyunca siirecin
kendisine, dinlenilen materyale ve kendi yeterliliklerine iliskin farkinda olma

durumu {istbilis kavramu ile a¢iklanmaktadir.

Ustbilis stratejileri amaca ulasilmasini saglarken (bireyin metni anlayip
anlamadigin1 degerlendirmek i¢in kendini sorgulamasi), biligsel stratejiler (bir metni
anlamak) bireye 6zel bir hedefe ulasmasi igin yardim eder. Ustbiligsel ve bilissel
stratejiler birbirleriyle rtiisebilir. Ornegin dgrencinin, dinleme ¢alismasinda kendini
sorgulamasi, bilgi elde etme (biligsel) veya ne dinledigini gozleme (iistbilis) amaciyla
kullanilabilir. Biligsel ve lstbiligsel stratejiler, birbirlerine siki bir sekilde bagimli ve
girigiktir. Basaril1 6grenciler, 6grenme siireclerinin farkinda ve bu siiregte aktif olan
ogrencilerdir. Ustbilis stratejilerinin kullanim1 ve biligsel aktivitenin farkindalig,
ogrenme siireclerini kontrol edebilen 6grencilerin niteliklerindendir (Mayo, 1993

Akt. Melanlioglu, 2011a: 78-79). Goh ve Taib (2006)’e gore iistbilis stratejilerinin
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kullanimi, 6grencilerin dinleme siirecine iliskin temel unsurlar1 fark etmelerine
katkida bulunur (Akt. Katranci, 2012:49). Bu durumu Yuill, istbilis ile dinleme
arasinda yakin bir iligkinin olmasina baglamaktadir (1992:35’den Akt. Melanlioglu,
2011a:79).

Dinleme becerisinin gelistirilmesinde iistbilis stratejileri kullanimina iliskin
yapilan ¢aligmalarin biiylik bir ¢ogunlugunun ikinci dil ve yabanci dilde dinleme
becerisini gelistirmek amaciyla yapildig1 gériilmektedir (Lundsteen, 1993; Ozbilgin,
1993; Goh, 1997; Imhof, 2000; Yesilbursa,2002; Vandergrift, 2003,2005;
Abdelhafez, 2006; Goh ve Taib, 2006; Vandergrift,vd.,2006; Coskun, 2010; Cross,
2011; Bozorgian, 2012, 2015; Ghapanchi ve Taheryan, 2012; Birjandi ve Rahimi
2012; Rahimi ve Katal, 2012; Kurita, 2012; Serri, vd., 2012; Ratebi ve Amirian,
2013; Malik vd., 2013; An ve Shi, 2013; Movahed, 2014; Moghadam ve Rad, 2015;
Shabani ve Heidarian, 2015; Rahimirad ve Moini, 2015).Tiirk¢enin ana dili olarak
egitiminde dinleme becerilerinin gelistirilmesinde iistbilis stratejilerinin kullanimina
iligkin yapilan arastirmalarin ise olduk¢a sinirli oldugu goriilmektedir (Melanlioglu,

2011a; Katranci, 2012; Yangin ve Katranc1,2013; Ozbay ve Dasoz, 2014).

Arastirmalar {istbilis stratejilerini kullanmanin, kaynaklart en iyi sekilde
kullanma, bilinen stratejileri daha iyi uygulama ve problemlerin daha iyi farkina
varma gibi bircok yolla performans: artirdigin1 gostermektedir (Schraw, 1998’den
Akt. Katranci, 2012:49). Dinleme siiregleri goz oniine alindiginda tistbilis, 6grencinin
neyi, nasil, ni¢in dinleyecegini bilmesi ve bunlart kendi becerileri ile birlestirmesi;
kendini siire¢ i¢inde ve sonunda degerlendirmesine olanak saglayarak becerinin

somutlagsmasina katkida bulunmaktadir.

Dinlemede iistbilis, bireyin dinleme materyalini yorumlamak igin biligsel
aktiviteleri izleme ve diizenleme becerisine ydnelik farkindahgidir. Ustbilis,
dinlemenin nasil sonu¢landigindan ziyade siirecine odaklanmaktadir. Bu siirec,
dinleyicinin, Ustbilis bilgisiyle baglar ve stratejik dinleme davraniglarini kullanimiyla
sonuglanir (Melanlioglu, 2011a:79). Bireyin dinlemeye baslayacagi metnin
basligindan hareketle gecmis bilgileri iizerine diisiinmesi, metne yonelik tahminlerde
bulunmasi ya da metnin tiiriinii fark edip tiire uygun stratejileri gézden gegirmesi ve

uygun olani segmesi iistbiligsel dinleme davranislarindan biri olarak goriilebilir.
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Ustbilis ~ stratejileri, dgrenme amaglarinin  belirlenmesini,  siirecin
gelisimlerinin  denetlemesini  ve dinleme performansini arttirarak dgrenme
sonuglarmin degerlendirilmesini kolaylastirir. Boylece kendi kendine 6grenme de
gelistirebilir (Rahimirad ve Moini, 2015:3) Etkili dinleme becerisine sahip olmanin
basarty1 olumlu yonde etkiledigi dikkate alindiginda, dinleme siirecinin farkinda olan
ve bu siireci yoneten bir 6grencinin daha basarili olacagi sdylenebilir (Katranci ve

Yangin, 2013:738)

Ustbilissel bilgi hakkinda bilgi kazanan 6grenci dinleme siirecinde kendi
yeterliliklerinin farkina vararak karsisina ¢ikan farkli dinleme durumlarinda ne
sekilde basarili olacagi hakkinda fikir sahibi olur. Ustbilissel kontrol becerisini
kazanan 6grenci ise dinleme siirecine yonelik tahminlerde bulunarak siireci planlar,
izler ve degerlendirir. Melanlioglu (2011a:81) dinlemeyle kazanabilecek iistbilis

becerilerini su sekilde ifade etmektedir:

a) Dinlemenin amacini belirleme.

b) Dinleme materyalindeki mesaj1 kavrama.

c) Dinlemede dikkatini detaylardan ziyade igerige yogunlastirma.

d) Dinleme siirecini izleme.

e) Dinleme amacina ulasip ulasamadigini tespit etme.

f) Dinleme siirecindeki hatalart degerlendirme ve dogru etkinligi

gerceklestirebilme.

Yukarida siralanan istbilis becerileri goz Oniline alindiginda dinleme
etkinliklerinde iistbilis stratejilerini kullanan 6grenci, kendi dinleme siireci hakkinda
daha fazla bilgiye sahip olarak siire¢ boyunca tahminde bulunma, planlama, izleme

stratejilerini ve siirece yonelik degerlendirme becerisini kullanacaktir.

Ustbiligsel ~ becerilerle  yapilandirilarak  islenen dinleme etkinlikleri,
ogrencilerin farkli metin tirleri ile ilgili dinledigini anlama becerilerini
gelistirmelerine ve iyi birer dinleyici olmalarina katki saglayacaktir (Ozbay ve
Daséz, 2014:112). Ustbilissel beceriler temel alnarak yapilan dinleme
etkinliklerinde dikkat edilmesi gereken pek c¢ok esas vardir. Bu esaslar1 Melanlioglu
(2011a:79), dinleme stratejileri ve {istbilis stratejilerini birlikte degerlendirerek

dinleme Oncesi, dinleme sirasi ve dinleme sonrasi seklinde ii¢ baslik altinda tasnif
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etmis; bu tasnife gore yapilacak etkinliklerde dinleme becerisi, dinleme siireci,
Ogrenci seviyesi, dersin amaci, kullanilacak materyaller, dersin islenisi, dinledigini
anlamanin degerlendirilmesi gibi unsurlarin géz oniinde bulundurulmasi gerektigi

belirtmistir.

Ustbilis  becerilerinin  egitim-6gretim  siirecinde ~ 6ncelikle okullarda
kazandirilabilecegi diisiiniildiigiinde bu becerilerin 6gretim programlarinda detayli
bir bigcimde yer almasi gerektigi diisiiniilmektedir. 2006 yilinda ilkégretim ikinci
kademe 6grencilerine yonelik olarak hazirlanan Tiirkge Dersi (6, 7 ve 8.Smniflar Igin)
Ogretim Programinda bu becerilere ait dogrudan bir agiklama olmadig gibi Tiirkce
Dersi  (1-5.Smiflar Ig¢in) Ogretim Programinda da herhangi bir aciklamaya
rastlanamamaktadir. Bununla birlikte {stbilis becerileri ile ilgili olabilecek bazi

ifadelere satir aralarinda deginildigi anlasilmaktadir.

[lkogretim Tiirkge Dersi (6, 7 ve 8. Smuflar igin) Ogretim Programi
(2006:3)’nin temel yaklasimlarinin ifade edildigi boliimde ‘‘elestirel ve yaratici
diigiinen, sorumluluk tistlenen, girisimci, ¢evresiyle uyumlu, olay, durum ve bilgileri
kendi birikimlerinden hareketle arastirma, sorgulama, elestirme ve yorumlamayt
aliskanlik haline getiren’® bireylerin yetistirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir.
Programin genel amaglarinin ifade edildigi boliimde ise 6grencilerin  “‘Anlama,
swralama, iliski kurma, siniflama, sorgulama, elestirme, tahmin etme, analiz sentez
vapma, yorumlama ve degerlendirme becerilerini gelistirmeleri; yapici, yaratici,
akilci, elestirel ve dogru diisiinme yollarini ogrenmeleri, bunlari bir aliskanlik hdline

getirmeleri’’nin amaglandig belirtilmektedir (MEB, 2006:4).

Ogrenme alanlar1 alt bashig altinda dinleme becerisi ile ilgili yapilan
aciklamada da ‘‘Gorsel ve isitsel araglarin hayatin her alaminda giderek
yayginlasmast ve bu araglarin egitimde kullanilmasi etkili bir dinlemelizleme
egitimini  gerekli kilmaktadir. Bu becerinin gelistirilmesiyle, ogrencilerden
dinlediklerini/izlediklerini siralama, siniflama, sorgulama, iliskilendirme, elestirme
ve bunlarla ilgili ¢ikaruimlarda bulunma gibi iist becerileri gerceklestirmesi

beklenmektedir. ” denilmektedir (MEB,2006:5).
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Tiirkge Dersi (6,7 ve 8.Smiflar Igin) Ogretim Programi’nin iistbilis becerileri
ile iligkilendirilebilecek diger bir kismi da Ogrenme-0gretme siirecleri hakkinda
aciklamalarin yapildigi bélimdiir. Bu béliimde ‘‘Ogrenciler, bagimsiz olarak
ogrenmeyi, c¢esitli arastirma teknikleriyle bilgiye ulasmayi, degerlendirmeyi,
sorgulamayr ve yorumlamayr hayatimin biitiin safhalarinda bir aliskanlik haline

getirir.”” (MEB, 2006:9) ifadeleri yer almaktadir.

Tiirkce Dersi (1-5.Smiflar I¢in) Ogretim Programi’nin giris boliimiinde
ogrencilerin  ‘‘Diigiinme, anlama, swralama, sinmiflama, sorgulama, iliski kurma,
elestirme, tahmin etme, analiz, sentez yapma ve degerlendirme’’ (MEB, 2009:9) gibi
zihinsel becerilerinin gelistirilmesinin amaglandig1 belirtilirken 6grenme alanlari

baslig1 altinda su ifadelere yer verilmektedir:

“Ogrencinin dinleme amacini, yontemini belirlemesi, dinleme siirecini
denetim altina almasimi ve dikkatini yogunlastirmasimi saglamaktadir...
Dinleme alaminda yapilacak ¢aliymalarin basinda ogrencileri zihinsel olarak
hazirlamak gelmektedir. Bunun icin 6grencilere dinleme amacini belirleme,
uygun yontem se¢me ve dinlemeye dikkatini yogunlastirma c¢alismalari
yaptirilmalidir. Bu ¢alismalar ogrencilerin dinlediklerini anlama ve zihinde
yvapiulandirma stireglerini kolaylastirmaktadir. Zihinsel hazirlik asamasinda
ogrencilere c¢esitli sorular sorularak dinleme amact ile ydntemini

>

belirlemelerine yardimct olunmalidir.’

Goriildugi gibi ilkokul ve ortaokul 6grencileri i¢in hazirlanan Tiirk¢e Dersi
Ogretim Programlari incelendiginde iist diizey diisiinme becerileri denilen beceriler
ile birlikte ‘‘degerlendirme’” ve ‘‘dinleme siirecini denetim altina alma’’ ifadeleri
tstbilise ait ifadeleri ¢agristirmaktadir. Ancak programda ifade edilen ‘‘zst
beceriler’’in igerigine dair de herhangi bir agiklama yapilmamis, dogrudan iistbilis

becerilerine yonelik bir ifadeye de yer verilmemistir.

Ogrencilerin dinlediklerini anlamalar1 onlarin egitimde ve sosyal hayatta
basarilarint arttiracaktir. Dinleme becerisine ait siiregler bireyin kendi zihninde
gerceklestigi ve disaridan miidahale ¢ok zor oldugu igin dinleme becerisini

gelistirmek amaciyla yapilacak caligmalarda iistbilis becerilerinin 6grencilere

52



kazandirilmas1 amaglanmali, 6grencinin siireci kendisinin kontrol etmesine imkan

yaratilmalidir. (Melanlioglu, 2011a; Katranci, 2012).

Ustbilis becerilerinin 6grencilere kazandirilmasinda ogretmenlere &nemli
gorevler diismektedir. Ogretmenin sinif icerisindeki en dnemli gdrevinin rol model
olmak oldugu gbz oniine alindiginda 6gretmen, sinif igerisinde yapacagi uygulamalar
ve yonlendirmeler ile bu stratejilerin nasil kullanilacagi, gerektigi takdirde nasil
degistirilecegi ve siirecin nasil degerlendirebilecegi konusunda rehberlik yapmalidir.
Smif igerisinde iistbilis becerilerini 6grenen ve 6ziimseyen 6grenci, bu becerileri

diger egitim ortamlarinda ve giinliik hayatinda da basarili bir sekilde kullanabilir.
1.1.6. Tutum ve Dinleme Tutumu

Tutum, psikolojik bir objeye yonelen olumlu veya olumsuz bir yogunluk
siralamas1 ve derecelemesidir (Thurstone, 1967:15°den Akt. Tavsancil, 2014:65).
Inceoglu (2010:13) tutumu, bireyin kendine ya da cevresindeki herhangi bir
toplumsal konu, obje ya da olaya kars1 deneyim, motivasyon ve bilgilerine dayanarak
orgiitledigi bilissel, duyussal ve davranigsal bir tepki 6n egilimi olarak agiklarken
Anderson (1988:43), 6zel bir nesneyle karsilasildiginda uygun olan ve olmayan
tarzda tepki vermek icin bireyin egilimli olmasini ya da hazirlanmasini saglayan, orta
diizeyde yogunlugu olan heyecan (Akt. Erkus, 2003:153) olarak nitelemektedir.
Tutum kavrami, olaylarin, durumlarin, nesnelerin vb. bireyleri olumlu veya olumsuz
olarak etkilemesi sonucu bireyde meydana gelen davranmigsal, zihinsel, duygusal
egilimleridir. Tutumlar, bireyin diisiince, davranis ve duygusal egilimlerinin uyumlu

olmasini saglamaktadir (Karakus, 2014:58).

Tutuma iliskin pek c¢ok tanim yapildigi konu ile ilgili literatiirden
anlasilmaktadir. Bu tanimlarda one ¢ikan noktalardan hareketle tutumun 6zellikleri

su sekilde ifade edilebilir:

1. Tutumlar dogustan gelmez, sonradan yasantilar yoluyla 6grenilirler.

2. Tutumlar gecici degillerdir, belli bir siire devamlilik gdsterirler.

3. Tutumlar, birey ve obje arasindaki iliskide bir diizenlilik olmasini
saglarlar. Ogrenme siireci i¢inde derece derece bigimlendiginden, insanin

cevresini anlamasina da yardimei olurlar.
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4. Insan-obje iliskisinde, tutumlarin belirledigi bir yanlilik ortaya gikar.
Birey bir objeye iliskin bir tutum olusturduktan sonra ona yansiz
bakamaz.

5. Bir objeye iliskin olumlu ya da olumsuz bir tutumun olusmasi ancak o
objenin baska objelerle karsilastirilmast sonucu miimkiindiir.

6. Tutum bir tepki sekli degil, daha ¢ok bir tepki gosterme egilimidir. Bir
baska deyisle tutumlar tepkide bulunmaya iliskin egilimdir.

7. Tutumlar olumlu ve olumsuz davranislara yol agabilir (Tavsancil,
2014:72).

Yukarida tutuma ait Ozelliklerden en dikkat gekicisi, tutumlarin dogustan
getirilmedigi ve sonradan 6grenildigi; farkli deneyimler sonrasinda da degisebildigi
ile ilgili olandir. Morgan (2010:346-347), tutumlarin olusmasina etki eden
faktorlerin anne-babalar, akranlar, kitle iletisim araglari, egitim, politik goriisler ve
dini inanglar oldugunu belirtmektedir. Dinleme becerisi diisiiniildiigiinde dogumun
hemen sonrasinda aile ortaminda kazanilmaya baslandigi; okul 6ncesi donemde aile,
arkadas cevresi ve kitle iletisim araglar ile gelistigi; okulda ise programli bir sekilde
ogrenilmeye baslandig1 goriiliir. Dolayisiyla 6grenci, Morgan (2010)’in belirttigi
tutumlara etki eden faktdrlerin pek ¢ogu ile beceriyi kazanmaya bagladig ilk
donemlerden itibaren karsilasmis, dinlemeye karsi olumlu ya da olumsuz bir bakis
acis1 gelistirmis ve bu bakis agisin1 da davranislara yansitmaktadir. Nitekim ilkokul
birinci smifa baglayan Ogrencilerinin bir kisminin sinif igerisinde Ogretmeni
dinlemeye hazir oldugu goriiliirken bir kisminin 6zellikle davraniglari ile dinlemeyi
istemedikleri gozlenmektedir. Ozbay (2012:71), dgretmenlerin pek cogunun smmif
ortaminda kullandig1 uyarilar arasinda ‘‘Dinleyin!”’ ifadesinin yer aldigini ancak
ogrencilerin tiim uyarilara ragmen kisa bir siirede tekrar dinlememeye egilim

gosterdiklerini belirtmektedir.

Tutum ile ilgili yapilan arastirmalarda tutumun ii¢ bilesenden olustugu
belirtilmektedir. Biligsel, duyussal ve davranigsal 6geler olarak isimlendirilen bu ii¢
boyut tutumlarin olusmasinda birbirleriyle etkilesim i¢indedir (Karakus, 2014:58).
Biligsel 6ge, bireyin tutum nesnesi hakkindaki inanglarindan olusur. Bir nesne icin
var olan olumlu veya olumsuz bir inang, o nesne i¢in sdylenen ifadelerin kabul

edilmesi anlamint tagir (Bagci, 2007:41). Cevre ile ilgili bilgi, duyum ve
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deneyimlerin siniflandirilmasinin yani sira, bu siniflandirmalarin olumlu, olumsuz
olaylarla, arzulanan ya da arzulanmayan amaglarla iligkilendirilmesi s6z konusudur.
Boyle bir iliskinin varligi tutumun duygusal dgesini temsil eder (Inceoglu, 2010:20-
21). Davranigsal 6ge, bireyin belli bir uyarict grubundaki tutum konusuna karsi

davranis egilimini yansitir (Inceoglu, 2010:25).

Dinleme becerisi gbz Oniine alindiginda 6grencinin, dinleme ve dinlemenin
gerekliligi ile ilgili diislinceleri tutumun bilissel 6gesini, dinleme yasantilarinin
kendisinde uyandirdigr duygular ile dinlemeye yonelik olumlu ya da olumsuz bir
bakis agis1 gelistirmesi duygusal Ogesini, diisiince ve duygularindan hareketle
dinlemeye karst gelistirilen herhangi bir tepkisel davranis ise tutumun davranissal
Ogesini olusturmaktadir, denilebilir. Bu iic 6ge ile birlikte degerlendirildiginde,
dinleme tutumu; bireyin yasaminda karsilastigi cesitli durumlardan kaynaklanan,
dinlemeye kars1 gelistirdigi olumlu ya da olumsuz inanglar ile bu inang¢larin duygusal
olarak karsilig1 olan sevme, sevmeme, hoslanma, hoslanmama vb. duygular ve bu
duygularin tepkisel olarak karsiligidir, seklinde ifade edilebilir. Sinif igerisinde
yapilan dinleme etkinlikleri géz 6niine alindiginda, 6grencinin dinlemeyi gereksiz
bulmasi biligsel 6geyi ifade ederken, gereksiz bulmasi ve ge¢miste dinleme
etkinlikleri esnasinda ¢ok zorlandigi i¢in dinleme etkinliklerinden hoslanmamasi
duygusal, bu iki durumdan kaynakli olarak da etkinlik esnasinda pasif kalmasi ya da

baska seylerle ilgilenmesi tutumun davranissal 6gesine drnek olabilir.

Kagitgibast (2010:109-112), bu ii¢ 6genin tutumu kendi igerisinde tutarlilig
olan bir sistem haline getirdigini; boylelikle bireyin cevresindeki cesitli objelere,
olaylara vb. kars1 besledikleri duygulari, onlarla ilgili diislinceleri, bilgileri ve onlara

yonelik olusturdugu davranislarda tutarlilik ve devamlilik gosterdigini belirtir.

Tutum, diger pek c¢ok psikolojik degisken gibi (zeka, giidii vb.), bilesik,
dogrudan gézlenemeyen, gozlenen bazi1 davranigsal gostergelerle tahminde bulunulan
kuramsal bir degiskendir (Erkus, 2003:151). Tutumlarin ortaya ¢ikacak olan
davranis1 etkiledigi varsayilmaktadir. (Arkonag, 2001:157). Tavsancil (2014:67) da
davraniglara bakilarak tutuma yonelik bilgi sahibi olunabilecegini belirtmektedir.
Taysi (2014:59), tutumlarin saglikli bir bicimde Ol¢iilmesiyle davranisin daha iyi

tahmin edilebilecegini ifade etmektedir. Yani tutum ve davranis iliskisini goz oniine
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alindiginda tutumlar davranislar etkilerken davraniglarin da tutumlar hakkinda bilgi

verdigi sonucuna varilabilir.

Tutumlar dogrudan insan davranislarina yon veren, davraniglarin gerisindeki
psikolojik siiregler olarak diisiiniilmektedir. Bu nedenle egitimciler, psikologlar ve
sosyologlar insan davranislarina etki eden, onunla iliskisi olan tutum gibi
degiskenleri arastirmak, anlamak, bilmek ve Ol¢mek istemislerdir (Tavsancil,
2014:1).Tutumlarin, diistince ve davraniglara temel olusturdugu, yonlendirdigi
dikkate alindiginda, bireyin basariya yonlenmesinde olumlu tutum gelistirmenin
gerekliligi goze carpmaktadir (Canakay, 2006:299). Dolayisiyla herhangi bir nesne,
durum ya da olaya karst olumlu tutum gelistirmek o nesne, durum ya da olaya karsi
davranigsal yaklagimlart da olumlu yonde degistirecektir. Dinleme becerisine karsi
cocuklarin kiigiik yaslardan itibaren cesitli sekillerde tutum gelistirdigi gz ontinde
bulundurulursa 6grencilerin okula basladig: ilk yillardan itibaren dinleme tutumlarini
tespit etmek ve olumlu tutumlar gelistirmeye yonelik caligmalar yapmak dinleme

siirecindeki davranislarini da olumlu etkiler, denilebilir.

Tutumlarin davraniglara yon veren etkenler arasinda yer aldigir ve dogustan
degil sonradan yasantt yoluyla kazanildigi dikkate alindiginda egitim-6gretim
siirecinin tutumlarin olugmasinda ve gelismesinde ne kadar 6nemli oldugu
anlasilmaktadir (Taysi, 2014:59). Olumlu tutumlar 6grenme siirecinde Ogrencileri
daha basarili kilarken olumsuz tutumlar basarisizliga neden olabilmektedir. Buna
gore Ogrencinin dile iliskin olumlu tutumu, basar1 diizeyini yiikseltmekte; ancak
olumsuz tutumu da basarisizhigimi pekistirebilmektedir (Karasakaloglu ve
Saracaloglu, 2009:345). Egitim-6gretim ortamlarinda en fazla kullanilan becerinin
dinleme becerisi oldugu goz oOniline alindiginda o6grencilerin dinlemeye yonelik
tutumlarmin gelistirilmesi bagta egitim hayati olmak {izere tiim hayatlarin1 olumlu

yonde etkileyecektir.

Tutumlar 6grenme-6gretme siirecinde 6nemli bir yere sahiptir ¢iinkii 6gretim
stirecinde 6grencinin konu, okul, 6gretmen vb. 6gelere iliskin tutumlarinin olumlu
olmasi Ogrencinin bagarisim1 artiracaktir (Ag¢ikgdz, 1992). Karakus (2014:60)

ogrencilerin bireysel farkliliklarini, sinif seviyelerini, ilgi duyduklar1 konular dikkate
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alarak yapilan dinleme calismalarinin dinlemeye yonelik tutumlarmi gelistirdigini

belirtmektedir.

Goh ve Taib (2006:230)’e gore dinleme gibi alict becerileri igeren
derslerde Ggrenciler kolayca pasif olabilmekte, aktif Ogrenme silirecinden
ayrilabilmekte; bu durum da 6grenciler iizerinde hayal kiriklig1 yaratabilmektedir.
Ogrencilerin dinlemeye ydnelik tutumlari, dinleme egitiminin nasil yapildigina bagl
olarak degisebilmektedir. Seviyesine uygun olmayan metinlerle karsilasan, dinleme
siirecinde ¢ogunlukla pasif olan, sikici1 dinleme etkinliklerine katilan bir 6grencinin
dinlemeye yonelik tutumunun da olumlu olmasi beklenemez (Katranci ve Yangin,
2013:739).0grencilerin dinleme siirecinde basariya ulasabilmeleri agisindan ders
icerisinde siirekli aktif olmalari dinleme acisindan &nemlidir. Ogrencileri ders
icerisinde aktif héle getirmek icin dinlemeye yonelik olumlu tutum
geligtirebilecekleri etkinliklerin planlanmasi, yontemlerin secilmesi ve siirecin

dinamiklerinin buna uygun olarak orgiitlenmesi gerekmektedir.

Dinlemenin, bireyin hem dil becerisi hem de dogdugu andan itibaren tiim
yasaminda bilgi edinme, iletisim kurma gibi temel ihtiyaglarim1 karsiladig
disiiniildiigiinde, 6grencilerin dinlemeye yonelik olumsuz tutum gelistirmeleri, hem
akademik hem de gilinlik yasamini olumsuz yonde etkileyecegi diistiniilmektedir.
(Dasoz, 2013:31). Bu sebeple yapilacak dinleme etkinliklerinde o6grencilerinin
dinleme tutumlarinin da Onemli bir etken olarak degerlendirilmesi, dinleme

becerisinin gelisimi agisindan ¢ok dnemli bir etken olarak goriilmektedir.
1.1.7.Kaygi ve Dinleme Kaygisi

Kaygi, bireyin bilinmeyen bir durumla karsilastiginda verdigi tepki seklinde
tanimlanabilir. Kayg ile ilgili yapilan pek ¢ok tanim bulunmakta ve bu kavram
yabanct kaynaklarda “’anxiety’’ kelimesi ile ifade edilmektedir. Spielberger
(1972)kaygiy1, stres yaratan durumlarin olusturdugu iiziintii, algilama ve gerginlik
gibi hos olmayan duygusal ve gozlenebilir tepkiler olarak tanimlamaktir (AKt.
Biiyiikoztiirk, 1997:453). Isik (1996:31)’a gore kaygi, igsel ya da dis diinyadan
kaynaklanan bir tehlike, tehlike olasiligi ya da kisi tarafindan tehlikeli olarak

algilanip yorumlanan herhangi bir durum karsisinda yasanan bir duygu durumudur.
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Demirel (2010:78), stres yaratan durumlarin bireyde olusturdugu iiziintii, gerginlik
gibi hos olmayan duygusal ve gbzlenebilen reaksiyonlar olarak kaygiy1 agiklarken
Koseler (2006:17), bir i¢ catismadan ortaya ¢ikan 1srarli, sikinti veren psikolojik bir
durum; Bildik (2007:19) ise bedensel ve ruhsal sinirlarin tehdit edildigi ya da
zorlandigt durumlarda ortaya g¢ikan bedensel, duygusal ve zihinsel degisimlerle
kendini gosteren bir uyarilmiglik durumu oldugunu ifade etmektedir. Kaygi,‘4S>’

prensibiyle su sekilde agsamalandirilmaktadir (Bildik, 2007:14):
S- Stresin olusmasi: Herhangi bir anda karsilasilan bir olay ya da durumdur.

S- Stresli durumun degerlendirilmesi: Bu olay ya da durum karsisindaki

tutum, inang ve beklentileri kapsar.

S- Strese karsi tepki verilmesi: Degerlendirme bicimine bagl olarak “ doviis

ya da ka¢’’ biciminde verilen tepkidir.
S- Sonug: Bu tepkilerin sonucunda ortaya ¢ikan durumdur.

Kaygi insanin giinlilk davranisinda en sik gozlenebilen hallerin basinda
gelmektedir. Herkeste degisik derecelerde kaygi vardir ve hi¢ kaygisi olmayan kimse
hemen hemen yoktur. Fakat kayginin tirii ve derecesi onemlidir. Kaygi bireyin
giinliik yasaminin merkezi olur ve birey kaygi iizerinde odaklasirsa, o zaman kisi
normal yasamini slrdiiremez hale gelir. Bu héller bireyin degisik davranis
bozukluklari gelistirmesine yol agar (Ciiceloglu, 2012b:440). Giinliik hayatta pek ¢ok
sekilde ortaya c¢ikan kaygi, tiiri ve derecesine bagli olarak bireyleri farkl
etkilemektedir. Giinliikk hayatta cesitli durumlarda karsilasilan kaygi durumunun

genel belirtileri su sekilde 6zetlenebilir (Bildik, 2007:21):
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Tablo 1.1.7.1: Kayginin Ortaya Cikma Bigimleri

Bedensel Belirtiler

Duygusal Belirtiler

Zihinsel Belirtiler

Davranissal Belirtiler

Hizli nefes alip verme
Kalp carpintisi

Ag1z ve bogaz
kurulugu

Soguk ve nemli eller
Ates basmast
Kaslarda gerginlik
Hazimsizlik

Ishal

Kabizlik

Nedensiz yorgunluk

Sinirlilik

Gerilim

Uziintii

Diisiik 6zsayg1
Tgisizlik

Utang ve sugluluk

Degisken ruh hali

Konsantrasyon zorlugu
Karar verme giigliigii
Unutkanligin artmast
Elestiri alip elestiri
verebilme giigliigii
Kendi kendine elestirici
disiinceler
Diisiincelerin
carpitiimast

Eskiye gore daha kati

tutumlar sergileme

Duygusal olarak
patlama

Saldirgan davranislar
Asirt yeme ve istah
Kaygi yaratan
durumdan kagma
Higbir sey yapmak
istememek

Alkol — madde
kullanimi1

Kayginin

Gerilim tipi bas agrist
Uyku bozukluklart
(Uykuya dalma
giicliigii veya gok
erken uyanma)

Tablo 1.1.8.1’¢ bakildiginda kayginin bedensel, duygusal, zihinsel ve
davranigsal olarak bireyi etkiledigi goriilmektedir. Fakat bu etki, kayginin tiirii ve

derecesi ile bireyin kaygi verici durumu algilama diizeyine gore degismektedir.

Birbirinden farkli 6zelliklere sahip durumluk kaygi ve siirekli kaygi olmak
tizere iki tlir kaygi vardir (Yalginkaya, 2011:34). Geng (2009:1081)’e gore durumsal
veya duruma 6zgl kaygi durumu, bireyin herhangi bir duruma 6zgii olarak kaygi
halinde olmasidir. Durumlarin degismesi ile birlikte kaygi diizeyi de degisir. Siirekli
kaygi ise stres yaratan durumun tehlikeli ya da tehdit edici olarak algilanmasi ve bu
tehditlere karsi, durumluk duygusal reaksiyonlarin frekansinin ve yogunlugunun

artmasi ve siireklilik kazanmasidir (Ozgiiven, 2014:359).

Kaygi, liziintii, sikinti, korku, basarisizlik duygusu, acizlik, sonucu bilememe
ve yargilanma gibi duygular icermekte ve siddeti ile siirekliligi artan kaygi bir sorun
olarak diistiniilmektedir (Ciiceloglu, 2012b:276,440-441). Giinlik hayatta bireyi
cesitli yonlerden etkileyen kaygi, diizeyi arttiginda egitim ortamlarinda da bir sorun

olarak ele alinmaktadir. Tekindal (2009:9)’a gore kaygili olan bir insanin davraniglar
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bozulur, 6grenme etkililigini kaybeder. Ortaya ¢ikan durumun bireye zarar verme, bir
tehdit olusturma derecesine gore kaygi artar veya azalir. Yogun kaygi yasayan
O0grenci, 6grenmede basar1 gOsteremez. Calismak i¢in gerekli enerjiyi kaygiyla
tiketir ve gergek performansimin altinda bir basar1 gosterir (Kurt, 2006:124).
Maclntyre, Noels ve Clement (1997:269)’e gore kaygilt 6grenciler verilen gorevin
kendisine odaklanmaktansa dikkatlerini yetersizliklerine, basarisizlik olasiligina ve

bu hayali basarisizligin sonuglarina yogunlastirmaktadirlar.

Okullarda ders basarisizligi ve sinavlar 6nemli birer kaygi kaynagidir.
Ogrencinin tasidign diisiik seviyedeki kaygi, olumsuz bir dgrenme faktdrii olarak
degerlendirilmektedir. Aksine bir miktar kaygi 6grenci motivasyonunu arttiran, onu
yeni Ogrenmelere hazirlayan bir unsur seklinde yorumlanmaktadir. (Tekindal,
2009:9). Kurt (2006:124) da 6grencilerin sahip oldugu kaygi diizeyini calismay1
bozmayacak seviyede tutabilirse 6grenciyi ¢alismaya ve basartya yoneltebilecegini
belirtmektedir. Ciiceloglu (2012b) ise kaygi ile 6grenme arasindaki iliskinin her
zaman olumsuz olmadigini orta derece kayginin 6grenmede en yiiksek verimlilige

ulagtiracagini belirtmektedir.

Sekil 1.1.8.2. Kaygi Diizeyi ve Basar1 Arasindaki iliski

En viikksek verimlilik

Yiiksel l

Ogrenmenin
verimliligi

P‘JI]. ik

Diusik

Diisiik Kavga Diizeyi Yiitksek

Sekil 1.1.8.2 incelendiginde kaygi diizeyinin diisiik ya da panik seviyesinde
yiiksek oldugu durumlarda 6grenmenin verimliligi ¢ok diisiiktiir. Kayg1 diizeyinin

orta oldugu durumda ise en yiiksek verimlilikle 6§renme gergeklesmektedir.
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Yapilan arastirmalara bakildiginda arastirmacilar genellikle kayginin cinsiyet,
basari, smif, 6grenim goriilen boliim, arkadaslik iligkileri ve ana-baba tutumlariyla
iliskisi iizerinde durmaktadirlar (Baltas, 1988; Bozkurt, 2004; Cakmak ve Hevedanli,
2005; Tasgin, 2006; Sevim ve Gedik, 2014; Akgiin, Gonen ve Aydin, 2007; Sakal.
2015). Alisinanoglu ve Ulutas (2000:16-19) tarafindan yapilan ¢aligmada yas,
cinsiyet, anne-baba tutumlar1 anne-baba egitimi, sosyoekonomik durum, anne-baba
meslegi, kardes sayisi, basar1 durumu gibi etmenlerin bireyde kaygi olusturabilecegi
tespit edilmistir. Yapilan calismalar genel olarak degerlendirildiginde 6grencilerde

kayginin olusmasinda pek ¢ok faktoriin etkili oldugu anlagilmaktadir.

Ogrenme siiregleri gdz oOniine alindiginda bireyin &grenmede en fazla
yararlandig1 becerinin dil becerileri oldugu goriiliir. Dolayisiyla 6grencilerin bu
becerilerinden yararlanirken cesitli sekillerde kaygi duymasi da muhtemeldir.
Dornyei (2005), dil kaygisinin kisisel bir karakteristik 6zellik oldugunu ve bunun dil
Ogrenimini etkileyen degiskenler iizerinde etkisinin siirekli olarak arttigini
vurgulamistir (Akt. Kagire ve Tokur, 2015:6). Kaygi, bireyin dis diinyay1 anlamakta
yararlandig1 becerilerde dinleme kaygist ve okuma kaygisi olarak ortaya g¢ikarken
kendini ifade etme becerilerinde konusma kaygist ve yazma kaygist seklinde
(Zorbaz, 2010; Tiryaki, 2011; Sallabas, 2012; Sofu, 2012; Melanlioglu, 2013,2014;
Ozdemir, 2013; Bayat, 2014; Demir ve Melanhoglu, 2014; Sevim ve Gedik,
2014;Yaman, 2014; Katranc1 ve Kusdemir, 2015) meydana gelmektedir.

Dinleme becerisi gibi son derece karmasik ve zihinsel siireclerin stirekli
olarak aktif oldugu bir eylemde de ¢esitli durumlarda kaygi goriilebilir. Dinlemeye
kars1 gelistirilen bir tepki olan dinleme kaygisi; iizlintl, kizginlik, korku seklinde
duygusal ya da kalbin hizli atmasi1 ve terleme seklinde de fiziksel olarak kendini
gosterebilir. Dinlemeye kars1 gelistirilen bu tepki, derste yapilan bir dinleme etkinligi
ya da smav amaciyla dinleme gibi dinlemenin zorunlu oldugu hallerde kendini
gosterdigi gibi dinlememe seklinde dinlemenin zorunlu olmadigi durumlarda da
ortaya cikabilir (Melanlioglu, 2013:856). Dinleme kaygisinin dinlemeye karsi
gelistirilen bir tepki oldugu diisiiniildiiginde olusan tepki siif icerisinde dinleme
etkinliklerine yonelik olarak gergeklesiyorsa durumluk kaygi; giinliik hayatin her

alaninda karsilagilan dinleme durumlarinda gerceklesiyorsa siirekli kaygi olarak
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degerlendirilebilir. Her iki durumda da kiigiik yaslardan itibaren dinlemeye yonelik
kaygiyr azaltmak igin aileler ve Ogretmenler tarafindan caba harcanmasi bir

zorunluluktur denilebilir.

Scarcella ve Oxford (1992)’a gore dgrenciler cok zor ya da onlara yabanci
olan bir gorevle karsilastiklarinda dinleme kaygisi olusur (Xu, 2011:1710).
Melanlioglu (2013:858)’na gore dgrenciler, zor veya daha once karsilasmadiklari bir
dinleme durumuyla karsilastiklarinda dinleme kaygis1 ortaya ¢ikmakta ve dinleyici
kelimeleri duyamadiginda, duyduklarini yanlis anlamlandirdiginda veya yanlis
¢ikarimlarda bulundugunda tasidigi kaygi daha da artmaktadir. Ogrencilerde bu
sebeplerden kaynaklanan kaygi durumlarini engellemek icin segilecek metinlerin
Ogrenci seviyesine uygun olmasina, metinlerdeki anlami1 bilinmeyen kelimelerin ¢ok
olmamasina ve sec¢ilen metinlerle etkinliklerin giinliik hayattan ornekler igermesine

0zen gosterilmelidir.

Tobias (1986) ise dinleme kaygisinin; dinleme Oncesi, dinleme siireci ve
dinleme sonrasi olmak iizere lic asamada ele alinmasini Onermektedir. Dinleme
oncesinde kaygi yaratacak etmenler, dikkat daginikligi ve dinlenilecek materyalle
ilgili bilgi eksikligidir. Bu etmenler, dinleme siirecinin saglikli bir sekilde
gerceklesmesini Onler. Dinleme sonrasinda ise yeni Ogrenilen bilgiler ile Onceki
deneyimler arasinda bir iligki kurulamazsa kaygi diizeyinin artacagindan s6z
edilebilir (Akt. Melanlioglu, 2013:857). Dinleme 6ncesi, dinleme siireci ve dinleme
sonrasinda 6grencilerde kaygi yaratacak etmenler gerekli diizeye indirilmelidir. Bu
sebeple yapilacak etkinliklerde 6grencilerin dikkatlerini toplamaya yardimer olacak
nitelikte ilgi ¢ekici metinler secilmeli; se¢ilecek metinler, 6grencilerin daha 6nceki
yasantilarinda karsilagmis olduklar1 ya da gilinliik hayatlarinda karsilarina ¢ikabilecek
icerikte olmalidir. Yapilacak etkinliklerde 6grencinin ge¢mis yasantist ve giinliik

hayat: ile iligki kurabilecegi tiirden etkinliklere dinleme siirecinde yer verilmelidir.
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1.2.11gili Arastirmalar

Dinleme becerisi ve {istbilis ile dinleme becerisinin birlikte ele alindig
yiikksek lisans ve doktora tez c¢alismalarinin belirlenmesi, YOK Ulusal Tez
Merkezi’nde yer alan Tiirk¢enin ana dili olarak 6gretimine iligkin yapilan ¢alismalar

ile sinirlandirilmstir.
1.2.1.Dinleme ile Tlgili Arastirmalar

Yangin (1998), “Dinledigini Anlama Becerisini Gelistirmede ELVES
Yonteminin Etkisi” isimli doktora tezi ¢alismasinda ilkokul birinci siifta dinledigini
anlama becerisinin gelistirilmesi i¢cin ELVES yonteminin 0grenme diizeyine ve
O0grenmenin kaliciligina etkisinin olup olmadigini cesitli degiskenler agisindan
incelemistir. Arastirma, deney ve kontrol olmak {izere iki grup halinde
yiirlitiilmiisttir. Deney grubu 27 ve kontrol grubu 21 6grenciden olusmustur. Deney
grubuna, ELVES yontemine uygun olarak gelistirilen etkinlikler uygulanmistir.
Arastirma sonucunda ELVES yonteminin uygulandig1 gruptaki 6grencilerin 6grenme
seviyeleri, geleneksel Ogretimin siirdiiriildiigii gruptaki Ogrencilerin 6grenme
seviyelerinden anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Fakat 6grenme seviyesinin

kalicilig1 bakimindan iki grup arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Yaman (1999), “Birlestirilmis Kubasik Okuma ve Yazma Tekniginin Temel
Egitim Besinci Smmf Ogrencilerinin Tiirkge Dersinde Okudugunu ve Dinledigini
Anlamaya Yonelik Akademik Basarilar1 ve Tiirkce Dersine Iliskin Tutumlari
Uzerindeki Etkisi” isimli yiiksek lisans tez ¢alismasinda Tiirkce dersinde okudugunu
anlama ve dinledigini anlama akademik basarilarinin kazandirilmasinda,
birlestirilmis, kubasik okuma ve kompozisyon uygulamalarmin etkisini 6lgmeyi
amaglamistir. Arastirmada besinci smifta 6grenim goéren 81 6grenci ile deney ve
kontrol gruplarint olusturulmus ve dokuz hafta uygulama yapilmistir. Arastirmaya
gore akademik basar1 acisindan, birlestirilmis kubasik okuma ve kompozisyon
tekniginin, okudugunu ve dinledigini anlama acisindan tiim sinif dgretimine gore;
Tutum Olcegi acisindan ise sadece bir alt 6l¢ek hari¢ diger {i¢ alt 6lgek agisindan

etkili oldugu belirlenmistir.
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Cihangir (2000), “Universite Ogrencilerine Verilen Etkin Dinleme Becerisi
Egitiminin Baskalarin1 Dinleme Becerilerine Etkisi” isimli yiiksek lisans tez
caligmasinda etkin dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik olarak bir egitim
programi olusturmus,6 hafta boyunca her hafta 90 dakika boyunca etkin dinleme
egitimi vermis ve bu programin {niversite O6grencilerinin baskalarini dinleme
becerileri ilizerindeki etkisini incelemistir. Yapilan arastirma sonucunda etkin
dinleme becerisini gelistirmeye yonelik egitim programinin, iiniversite 6grencilerinin
baskalarini dinleme becerilerini olumlu yonde etkiledigi ve bu etkinin egitimden

sonra da devam ettigi tespit edilmistir.

Yazkan (2000), “ilkégretim Okullarmin 1. Kademesinde Dinledigini Anlama
Davranisinin Kazandirilmasina Dramatizasyonun Etkisi” isimli yiiksek lisans tezi
calismasini ti¢ farkli okulda 6grenim goren 428 3. ve 4. sinif Ogrencisi ile
yirlitmiistiir. Arastirma sonucunda dramatizasyonun anlamayir ve hatirlamay1
kolaylastirdigi ayrica dinledigini anlama davraniginin kazandirilmasinda okuma
yontemine gore daha etkili oldugu; kiz 6grencilerin korkma, heyecanlanma ve seving
gibi duygusal yasantilarin oldugu metinleri erkek Ogrencilere goére daha 1iyi
anladiklari, dinlediklerini anlamada yeni soru tekniklerinin kullanilmasinin 6grenci

motivasyonunu olumlu etkiledigi belirlenmistir.

Ciftci (2001)’nin “Dinleme Egitimi ve Dinlemeyi Etkileyen Faktorler” isimli
makale c¢aligmasinda dinleme becerisinin ve dinleme egitiminin 6nemi iizerinde
durulmustur. Cift¢i (2001) c¢alismasinda, dinlemenin ihmal edilmis bir beceri
oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica makalede dinlemeyi etkileyen faktorler hakkinda

detayl bilgiler ile birlikte dinleme egitimine yonelik oneriler de yer almaktadir.

Yash (2001), ‘‘Ogrenmede Empatik Dinleme ve Ogrenme Giidiilenmesine
Etkisi’’ isimli yliksek lisans tez ¢aligmasinda empatik dinleme bi¢imini benimsemis
ve 0grenme atmosferi i¢erisinde bunu bir iletisim sekli olarak siirdiiren 6gretmen tipi
ile yargilayan ve beklenti i¢inde dinleyen 6gretmen tiplerinin 6grenciler tarafindan
nasil algilandigin1 ve tutumlarini nasil etkiledigini karsilastirarak incelemistir.
Arastirmaya 0zel liselerde ve devlet liselerinde okuyan 396 lise ikinci sinif 6grencisi
dahil edilmistir. Arastirma sonuglarma gore empatik dinleme bi¢imini benimsemis

Ogretmenlerin, Ogrencilerde bilissel, duyussal ve davranigsal boyutlarda olumlu
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tutumlar meydana getirirken Ogrencilerin 6grenme giidiilerini de yiikselttikleri
gozlenmistir. Beklentili dinleme bi¢imini benimsemis 6gretmen tipinin, 6grencilerde
davranigsal boyutta olumlu tutumlar olustururken O6grenme gilidiillenmelerini
yiikselttigi ancak duyusal boyutta olumsuz tutumlar 6grencilerin 6grenme giidiilerini
diistirdigii belirlenmistir. Arastirmanin diger bir sonucu da Onyargili dinleme
bicimini benimsemis Ogretmen tipinin &grencilerde davranigsal boyutta olumlu
tutumlar meydana getirirken 6grencilerin 6grenme giidiilenmelerini yiikselttigi ancak
bu o6gretmen tipinin duyussal boyutta olumsuz tutumlar yaratarak oOgrencilerin

ogrenme giidiilerini diigiirdiiklerinin goriilmesidir.

Kog (2003), ‘‘Dinleme Becerilerini Kazandirma Y ontemlerinin Uygulamasi’’
adli yiiksek lisans tez calismasini, Canakkale il merkezindeki bir ilkdgretim okuluna
devam eden 62 besinci sinif §grencisi lizerinde yliriitmiistiir. Arastirmada, dinleme
becerilerini kazandirma ydntemlerinin 6grencilerin basart durumlarinin degismesine
etkisi degerlendirilerek uygulanan yontemlerin yeterliligi incelenmistir. Calismada,
etkinliklerde kullanilan dramatizasyon yonteminin, klasik yontem, kasetten dinletme,
okunan metnin resmini yaptirma, oykii tamamlama, gosterme, CD’den dinletme-

izletme yontemlerine gore daha etkili oldugu belirlenmistir.

K&klii (2003) tarafindan gergeklestirilen “Tiirkge Ogretiminde 7. ve 8. Simf
Ogrencilerine Dinledigini Anlama Davranisinin Kazandirilmasina Dramatizasyonun
Etkisi” isimli yliksek lisans tez ¢aligmasinda Ogrencilerin dinledigini anlama
becerilerini artirmak ic¢in kullanilan 6grenci merkezli, ¢cok kanalli ve yaparak-
yasayarak Ogrenme stratejisine uygun Ogretim yoOntemlerinden dramatizasyonun
etkililiginin incelenmesi amaclanmistir. Arastirmaya Istanbul ilinde 6grenim goren
711 7. smf ve 651 8. smif Ogrencisi olmak tlizere 136 ogrenci katilmigtir.
Arastirmanin sonuglarina gore egitici drama 7. sinifta, siir 8. sinifta 6ykii tiiriinden
bir metnin anlasilmasinda ve hatirlanmasinda diiz okuma teknigine gore daha
etkilidir. Ayrica egitici drama teknikleri, dinledigini anlamada ve hatirlamada

ogrencilerin Tiirk¢e dersi akademik basar1 diizeylerini olumlu yonde etkilemektedir.

Aras (2004), “ilkégretimde Dinleme Anlama Becerilerinin Gelistirilmesi”
1simli yiiksek lisans tez ¢alismasini sosyoekonomik yonden fakli {i¢ bolgedeki 6, 7 ve

8. siif 6grencilerinden olusan 450 68renci ile gergeklestirmistir. Okudugunu anlama
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testi ile 6grencilerin seviyesi Ol¢iildiikten sonra, metinler derslerde islenmis, derste
anlatilanlara yonelik dinledigini anlama testi uygulanmis ve dinleme becerilerinin
yam sira sinif ve okul karsilagtirmalar1 yapilarak sosyoekonomik ydnden ii¢ okul
arasindaki basar1 oranlar1 degerlendirilmistir. Arastirmaya gore siif seviyesi arttik¢a
dinledigini anlama diizeyinin arttig1 belirlenmistir. Ayrica il merkezindeki
ogrencilerin ilge; ilce merkezindekilerin kdyde Ogrenim goren Ogrencilere gore
dinledigini anlama becerisi yoniinden daha basarili oldugunu saptanmistir.

Calismanin diger bir sonucu da dinlemede dikkatin ders sonuna dogru azalmasidir.

Kaplan (2004), ‘‘Ilkdgretim 6. Smmf Ogrencilerinin Dinleme Becerileri
Uzerine Bir Arastirma” isimli yiiksek lisans tezi calismasi 37 6. sinif dgrencisi ile
gerceklestirmistir. Arastirmada ilk defa dinlenen bir metni anlama diizeyinin
gelistirilmesi lizerinde durulmustur. Calisma sonucunda dinledigini anlama becerisini
gelistirmek i¢in yapilan etkinliklerin 6grencilerde anlamli bir gelisme sagladig
belirlenmistir. Ayrica diizenli olarak okunan farkl tiirdeki metinlerin 6grencilerin ilk

defa dinledikleri bir metni anlama seviyelerini yiikselttigi tespit edilmistir.

Karabay (2005) “Kubasik Ogrenme Etkinliklerinin Ilkdgretim Besinci Simif
Tiirk¢e Dersinde Ogrencilerin Dinleme ve Konusma Becerileri Uzerindeki Etkisi”
adli yiiksek lisans tezi c¢alismasini 133 Ggrenci ile gergeklestirilmistir. 1 deney 3
kontrol grubu ile 10 hafta boyunca uygulama yapilmistir. Dersler, deney grubunda
yapilandirilmamis kubasik 6grenme etkinliklerine gore hazirlanan planlar ile kontrol
grubunda ise geleneksel Ogretime uygun olan planlar ile islenmistir. Calisma,

kubasik 6grenme etkinliklerinin dinleme becerisini gelistirdigini géstermistir.

Onan (2005)’m “‘ilkdgretim Ikinci Kademe Tiirkce Ogretiminde Dil
Yapilarinin Anlama Becerilerini (Okuma/Dinleme) Gelistirmedeki Rolii’” isimli
doktora tez ¢alismasinda Tiirkgenin fonetik, morfolojik, semantik ve s6z dizimi
yapilar1 ile bu yapilardan tiiretilmis gramer kurallar1 analiz edilmis ve bunlarin

okuma ve dinleme siireglerindeki islevleri ayrintili olarak incelenmistir.

Ozbay (2005) tarafindan hazirlanan “Bir Dil Becerisi Olarak Dinleme
Egitimi’” isimli kitap dinleme becerisinin egitimine yonelik detayli bilgilerin yer

aldigi ilk kitaptir. Yedi bolimden olusan kitapta dinlemenin beyinde nasil
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gerceklestigi anlatilmigtir. Ayrica kitapta dinleme becerisinin gelistirilmesine yonelik
uygulamalar tanitilarak bu uygulamalarin dinleme etkinliklerinde nasil kullanilacagi
konusunda da rehberlik yapilmistir. Kitapta dinleme tiirlerine iliskin bir tasnif
yapilarak goniillii veya goniilsiiz, motivasyona dayali, sempati veya antipati ile,
secmeli, yiizeysel, etkin, katilimli, elestirel ve pasif olmak lizere dokuz dinleme
tiiriinden bahsedilmektedir. Bu dokuz tiire iliskin dinleme etkinlikleri 6rnekleri de

kitapta yer almaktadir.

Deniz (2007) tarafindan hazirlanan “Ilkogretim ikinci Kademede Konusma
ve Dinleme Yoluyla Ogrencileri Ikna Uzerine Bir Arastirma” isimli doktora tez
calismasinda egitimde ikna edici iletisim konusu ele alinmustir. Arastirma 150
Tiirkce 6gretmeni ve bu 6gretmenlerin dersine girdigi 7 ve 8. smiflardan toplam 750
ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. 1lkdgretim ikinci kademede bir ders isleme siirecindeki
Ogretmen O6grenci iletisimi, 6gretmenlerin konusma ve dinleme yoluyla ikna edici
iletisim unsurlarini ne dl¢tide kullandiklar1 ve bunlari kullanma diizeylerini etkileyen
faktorler incelenmistir. Arastirma, dgretmenlerin ikna edici iletisim davranis ve
tekniklerini uygulayip uygulamadiklarini yine kendi gorisleri gergevesinde belirleme
temeli tizerine kurulmustur. Arastirma kapsamina alinan 6gretmenlerin, bu konudaki
davraniglarinin tutarlilik anlaminda giivenilirligini test etmek i¢in dersine girdigi
Ogrencilere de Ogretmenlerin belirtilen davranis ve teknikleri sergileyip
sergilemedikleri bir anket ile sorulmustur. Bir ders siirecindeki ikna edici 6gretmen
ogrenci iletisiminde kullanilabilecek 46 beceri veya teknige yer verilen bu anketlerde
ogretmenlerin, ikna beceri ve tekniklerini genel olarak 1yi diizeyde uyguladiklarim
belirttikleri goriilmiistiir. Ancak Ogrenci goriislerinin bunu desteklemedigi tespit
edilmistir. Bu sonug, belirtilen davranig ve teknikleri 6gretmenlerin “iyi” diizeyde
uyguladiklarm1 veya uygulanmasi gerektigine inandiklarin1 ancak §grenci
seviyesinde, Ogrencilerin c¢ogunlugunu etkileyecek ve onlarin dikkatini c¢ekecek

sekilde bunlar1 kullanamadiklar1 seklinde yorumlanmaktadir.

Dogan (2007), “Ilkdgretim Ikinci Kademede Dil Becerisi Olarak Dinlemeyi
Gelistirme Calismalar1” adli doktora tez ¢alismasinda Ogrencilerin  dinleme
becerilerini etkinliklerden olusan bir dinleme egitimi programi ile gelistirilebilmeyi

amaglamistir. On test-son test deneysel desene gore gerceklestirilen calismanin
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deney grubunda 45, kontrol grubunda 32 7.siif dgrencisi yer almaktadir. On test
uygulamasindan sonra deney grubundaki 6grencilere dort hafta boyunca ikiser saat
uygulamali egitim verilmis ve iki gruba da son test uygulanmistir. Arastirmada

dinlemenin gelistirilebilir bir dil becerisi oldugu ortaya konmustur.

Yildirrm (2007) tarafindan hazirlanan “Ilkégretim 3. Simif Ogrencilerinin
Dinleme Becerileri Uzerine Bir Arastirma” isimli yiiksek lisans tez ¢alismasinda
dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik gesitli yontem ve tekniklerle yapilan bir
uygulamanin ilkdgretim 3.sinif 6grencilerinin dinleme becerileri lizerindeki etkisi
arastirilmistir. Aragtirma, on iki haftalik bir siiregte 31 6grencinin katildig1 6n test ve
son test 6l¢iimli, tek gruplu deneysel bir ¢alismadir. Calismada, arastirmaya katilan

ogrencilerin dinleme becerilerinin gelistigi sonucuna ulasilmistir.

Yilmaz (2007), “Tiirkce Ogretiminde Dinleme Becerisini Gelistirmeye
Yonelik  Onerilen Etkinliklerin Degerlendirilmesi” adli yiiksek lisans tez
calismasinda 2006 Tiirk¢e Dersi (6, 7 ve 8.Smuflar i¢in) Ogretimi Programinda ve
literatiirde 6nerilen etkinlikleri 6.sinif 6grencilerine uygulamistir. Arastirmada deney
gruplarina dinleme-izleme, dinleme-yeniden yapilandirma, dinleme-miizik, dinleme-
bosluk doldurma, dinleme-haber, dinleme-not tutma etkinlikleri uygulamistir.
Kontrol gruplarinda ise geleneksel yontemle dinleme c¢alismalari yapilmistir.
Arastirma sonucunda onerilen etkinliklerin uygulandigi deney grubu siniflarinin,
etkinliklerin uygulanmadigi kontrol grubu siniflarina gore dinleme becerisinin
gelisiminde daha basarili oldugu goriilmiistiir. Onerilen etkinliklerden, dinleme-
izleme, dinleme-yeniden yapilandirma, dinleme-not tutma, dinleme-bosluk
doldurmada o&grencilerin daha basarili olduklar1 saptanmistir. Diizeye uygun
etkinliklerle Tiirkge Ogretiminin amagclart dogrultusunda dinleme becerisinin

gelisebilecegi goriilmiistiir.

Celebi (2008)’nin hazirladig: “‘Tlkdgretim 6, 7 ve 8. Siif Ogrencilerinin Olay
ve Diislince Yazilarina Gore Dinleme Becerilerinin Gelistirilmesi’” isimli yiliksek
lisans tez ¢alismasinda, olay ve diislince yazilaria gore 6, 7 ve 8. smif 6grencilerinin
dinledigini anlama becerileriyle ilgili seviyelerini tespit etmek amaglanmistir. 405
ilkdgretim Ogrencisine olay ve diisiince yazilari ile basari testi ve bilgi toplama

formunun uygulanmasi sonucunda &grencilerin olay yazilarimi dinlemede daha
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basarili olduklar1 belirlenmistir. Ayrica okulun bulundugu bdlgenin, 6grencilerin

diisiince ve olay yazilarini dinleme-anlamada etkili oldugu sonucuna da ulagilmistir.

Iseri ve Yilmaz (2008) tarafindan hazirlanan ‘‘Dinleme Edimine iliskin
Etkinliklerin Degerlendirilmesi’’ isimli makale c¢alismasinda, dinleme becerisini
gelistirmeye yonelik alan yazinda 6nerilen etkinliklerin dinleme becerisini gelistirip
gelistirmedigi arastirnlmistir. Bu amacla arastirma i¢in alan yazinda Onerilen
etkinliklerden dinleme-yeniden yapilandirma, dinleme-bosluk doldurma ve dinleme-
not tutma; dinleme-izleme; dinleme-miizik; dinleme-haber etkinlikleri belirlenmistir.
Onerilen dinleme etkinlikleri, deney grubuna yeni programda belirtilen yontemlerle;
kontrol grubuna ise geleneksel yontemlerle uygulanarak iki grup arasinda dinleme
becerisi agisindan farkin olup olmadigi belirlenmeye calisilmistir. Calismanin
sonucunda deneklerin 6n test ve son test basari puanlari karsilastirilmis, deney
grubunun basar1 puanlarinin kontrol grubuna oranla yiiksek ¢iktigi ve aralarinda

anlamli bir farkin oldugu goriilmiistiir.

Kurt (2008), “Cocuk Edebiyat1 Uriinlerinin Temel Dil Becerisi Olarak
Dinlemenin Gelisimine Etkisi” isimli yiiksek lisans tez ¢alismasinda, ¢ocuk edebiyati
acisindan uygun oldugu varsayilan metinler ve boyle bir varsayimdan uzak
metinlerin dinleme becerisine olumlu ya da olumsuz etkisini belirlemeyi
amaglamistir. Bu amagla 6ncelikle ¢ocuk edebiyatina uygun olan metinler ile mevcut
Tiirkge ders kitaplarinda yer alan ve ¢ocuk edebiyatina uygunluk kosullar1 tasimadig:
diisiiniilen eserler belirlenmistir. Sonrasinda bu eserler aracilifiyla arastirma
orneklemine dahil edilen okullardaki altinci sinif 6grencilerine Tiirkce derslerinde
dinleme uygulamalar1 yapilmistir. Arastirmaya 207’si deney grubunda,201’1 kontrol
grubunda olmak iizere Ankara ilinde 6grenim goren 408 6.smif 6grencisi katilmistir.
Arastirma sonucunda deney ve kontrol grubunun deney sonrasi son test toplam basari
puanlar1 arasinda anlamli fark oldugu belirlenmistir. Arastirmada ulasilan 6nemli bir
diger sonug, il merkezlerindeki okullardaki 6grencilerin dinleme puanlariin ilge ve
kdy okullarindaki dgrencilerden anlamli diizeyde daha yiliksek olmasidir. Arastirma
sonuglari, dinleme becerisinin gelisiminde kullanilan eserlerin ¢ocuk edebiyati
Olclitlerine uygun olmasinin 6nemini ortaya ¢ikarmasinin yani sira dinlemenin

cocuklarda en 6nemli 6grenme yollarindan biri oldugunu da ortaya koymaktadir.
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Maz1 (2008), “Hikayeler Yoluyla Diisiinmenin Ilkogretim 5.Sinif Tiirkge
Dersinde Okudugunu ve Dinledigini Anlamaya Etkisi” baslikli yiiksek lisans tez
caligmasinda hikayeler yoluyla diisiinme etkinliklerinin, 2005-2006 yili Tiirkce
Ogretim Programi’nin  dngordiigii  etkinliklerle karsilastirarak okudugunu ve
dinledigini anlamaya etkisini incelemistir. Besinci siifta 6grenim goéren 74 grenci
ile deney ve kontrol grubu olusturulmus ve deney grubuna 10 hafta uygulama
yapilmistir. Arastirma sonucunda hikayeler yoluyla diisiinme etkinliklerinin
kullanildig1 deney grubundaki o6grencilerin okudugunu ve dinledigini anlama

acisindan Ontest-son test puanlari arasindaki farkin anlamli oldugu bulunmustur.

Arslan (2009)’1n gergeklestirdigi <‘Okul Oncesi Egitimi Almis ve Almamis
[Ikdgretim ikinci Sinif Ogrencilerinin Anlama Egitimindeki Farkliliklar’ isimli
makale ¢alismasinda, okul oncesi egitimin dinleme ve okuma egitimindeki etkisini
incelenmistir. Arastirma sonunda okul Oncesi egitimin okudugunu ve dinledigini

anlamada 6grencilere olumlu yonde katki sagladigi tespit edilmistir.

Asilioglu (2009), “Tiirkce Ogretmen Adaylarina Gore Derslerde Karsilasilan
Baglica Dinleme Engelleri” isimli makale ¢alismasinda Tiirkce Ogretmenligi
boliimiinde okuyan 6grencilerin derslerde karsilagtiklart baslica dinleme engellerine
iliskin goriislerini belirlemek ve dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik Oneriler
ortaya koymayr amacglamistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin; anlatim siiresinin
uzun olmasini, dersin hedefleri hakkinda yeterince bilgilendirilmemeleri, konuya ilgi
duymamalari, dinleme esnasinda kisisel sorunlarinin zihinlerini mesgul etmesini,
derse etkin katilmalarin1 saglayacak ortamin yaratilmamasini, anlatilanlarin pek
cogunun gelecekte kullanilmayacak bilgilerden olugmasini baslica dinleme engelleri

olarak gordiikleri belirlenmistir.

Aydm (2009), “Zihin Haritalama Tekniginin Dinleneni Anlamaya Etkisi”
isimli yiiksek lisans tez c¢alismasinda Tiirkgce egitimi bolimii 6grencilerinin
dinledikleri metinleri anlama ve hatirlamalar1 tizerinde zihin haritalama not alma
teknigi ile klasik not alma teknikleri arasinda bir farkin olup olmadigint ve zihin
haritalama teknigini kullananlarin bu teknige yonelik tutumunu belirlemeyi
amaglamistir. 77 6g8renci icerisinden deney ve kontrol grubu belirlenerek yapilan

calisma 4 hafta siirmiistiir. Arastirmanin sonucunda, Tiirk¢e egitimi boliimiinde
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Ogrenim goren Ogrencilerin dinledikleri metni zihin haritalama teknigi ve klasik not
alma teknigiyle not almalari dinleme-anlama basarilarinin artmasimi olumlu yonde
etkilemistir. Ancak bu artis zihin haritalama tekniginin kullanildig1 grupta daha
belirgin olmustur. Dinlenen metnin hatirlanmasinda zihin haritalama teknigini
kullanan grup klasik not alma tekniklerini kullanan gruba gore ¢ok daha basarili
olurken dinleme sirasinda zihin haritalama teknigiyle not tutan deney grubu
Ogrencilerinin teknige yonelik tutumlarinda da olumlu ve belirgin bir artis oldugu

belirtilmistir.

Sahin ve Aydin (2009), “llkdgretim 6. Sinif Ogrencilerinin Tiirkge Dersi
Dinleme Becerisi Farkindaliklarinin Belirlenmesine Yo6nelik Bir Anket Gelistirme”
isimli makale ¢aligmasinda 6. siif 6grencilerinin Tiirk¢e dersi dinleme becerileri
konusunda kendilerini nasil algiladiklarini belirlemeye yonelik bir 6l¢ek gelistirmeyi
amaglamiglardir. Gegerlik ve giivenirlik g¢aligmalarindan elde edilen bulgular
dogrultusunda, ilkogretim 6. simif Ogrencilerinin Tiirkge dersi dinleme becerisi
farkindaliklarini belirlemeye yonelik hazirlanan anketin gecerli ve giivenilir bir arag

oldugu sonucuna ulagilmistir.

Akgiil (2010), “ilkdgretim Tiirkge (6, 7, 8. Smuflar) 2006 Ogretim
Programinda Yer Alan Okuma Dinleme, Konusma, Yazma Ogrenme Alanlarindaki
Kazanimlarin Biitlinsel Beyin Modeline Gore Analiz Edilmesi ve Siniflandirilmasi”
isimli yiiksek lisans tez calismasinda 293 kazanim incelenmis, bu kazanimlarin
78’inin dinleme, 57’sinin konusma, 91’inin okuma, 67’sinin ise yazma &grenme
alanma girdigi tespit edilmistir. Kazanimlarin beyin ¢eyreklerine gore dagilimlar
incelendiginde ise dinleme Ogrenme alanindaki kazanimlarin beyin c¢eyreklerine
dagilimmin: Sol st ¢eyrekte 19, sol alt geyrekte 20, sag list ¢eyrekte 29, sag alt

ceyrekte ise 10 kazanim olmak iizere dagildig: belirlenmistir.

Bayrak (2010), ‘ilkdgretim 5. Siif Ogrencilerinin Dinledigini Anlama
Stirecinde Kullandiklar1 Zihinsel Beceri Diizeyleri’” isimli doktora tez ¢alismasinda,
ogrencilerin dinledigini anlama diizeylerinin zihinsel beceriye gore farklilik
gosterdigini tespit etmistir. Ayrica Ogrencilerin dinledigini anlama siirecinde
kullandiklar1 anlamsal iligkiler kurma, anlami yapilandirmada gorsellerden

yararlanma, ayirt etme ve analiz etme gibi zihinsel becerilerin de yiliksek diizeyde
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gelistigini belirtilmektedir. Arastirmanin diger bir sonucu da dgrencilerin dinledigini
anlama stirecinde kullandiklar1 tahmin etme, yoOnergeleri uygulama, c¢ikarimda
bulunma zihinsel becerileri orta dilizeyde; problem ¢ozme, sorgulama ve

karsilastirma zihinsel becerilerinin diisiik diizeyde gelismis oldugudur.

Celikbas (2010)’1n “Anlama/Dinleme Stratejilerinin Kullanimi ile Dinledigini
Anlama Diizeyi Arasindaki liski” isimli yiiksek lisans tez ¢alismasinda ilkdgretim
okullarindaki 6grencilerin anlama/dinleme stratejilerinin kullanimi ile dinledigini
anlama diizeyi arasindaki iligkininin belirlenmesi amaglanmigtir. Arastirmada,
Ogrencilerin hem dinleme davranigslart hem de dinlediklerini anlayabilme,
dinlediklerinden c¢esitli yargilara ulagabilme ve dinledikleri ile bildikleri arasinda

baglantilar kurma gibi becerilerinin gelistigi belirlenmistir.

Karadiiz (2010), “Tiirkge ve Smf Ogretmeni Adaylarimin Dinleme
Stratejilerinin Degerlendirilmesi” isimli makale ¢alismasinda 6gretmen adaylarinin
dinleme sirasinda kullandiklart biligsel, duyussal ve beden diline yonelik stratejileri
tespit etmeyi amacglamaktadir. Arastirmada ele edilen verilere gore 6grencilerin ¢ok
zengin stratejiler yasamadiklar1 goriilmiistiir. Ogrenme ortamlarinda smirh diizeyde
uyarict kullanilmasi ve geleneksel egitim sisteminde 6grencilerin edilgen kilinarak
yeterli stratejiler gelistirememeleri onlarin sadece not tutan, 0gretmeni sessizce
dinleyen, itiraz etmekten c¢ekinen, alternatif diisiinceler gelistirmeyen bireyler
olmalarina neden olmaktadir. Aragtirmada 6grencilerin tiim stratejiler i¢inde genelde

not almay1 kullandiklar1 da ifade edilmektedir.

Kirbas (2010), “Isbirlikli Ogrenme Yonteminin Ilkogretim Sekizinci Smmif
Ogrencilerinin Dinleme Becerilerini Gelistirmesine Etkisi” isimli doktora tez
caligmasinda toplam 75 6grenciden deney ve kontrol gruplart olugturmus; bu gruplar
olusturulurken sosyo-ekonomik durum ve basari oranlar1 dikkate alinmistir. Secilen
deney gruplaria yedi hafta boyunca isbirlikli 6grenme yontemi birlikte 6grenme
teknigiyle, kontrol grubuna geleneksel yontemle ders islenmistir. Arastirma
sonucunda deney grubundaki dgrencilerin kontrol grubundaki 6grencilere gore daha

basarili olduklar1 goriilmiistiir.
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Kuscu (2010), “Ilkdgretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Dinleme, Konusma,
Okuma ve Yazili Anlatim Becerilerinin Yapilandirmact Yaklagima Gore

b

Gelistirilmesinde Tiirkge Ogretmeninin Rolii- Cekmekdy Ornegi-” isimli yiiksek
lisans tez ¢alismasinda ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin, dinleme, konusma,
okuma ve yazili anlattim becerilerinin yapilandirmaci yaklagima gore
gelistirilmesinde Tiirkce Ogretmeninin roliinli tespit etmeye calismistir. Arastirma
Istanbul’'un Cekmekdy ilgesinde gorev yapan 53 Tiirkce &gretmeni iizerinde
gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin
dinleme, konusma, okuma ve yazili anlatim becerilerinin yapilandirmaci yaklagima
gore gelistirilmesinde Tiirkge Ogretmenlerinin cinsiyetinin, egitim durumunun,
hizmet siiresinin ve hizmet i¢i egitim kursuna katilimin etkili olmadigi tespit

edilmistir.

Ozbay (2010), “‘Yeni Ilkogretim Tiirkge Dersi Ogretim Programi (6, 7, 8.
Siniflar)’ nin Kazanimlarina Elestirel Bir Bakis’” isimli bildirisinde programda yer
alan dil becerilerine yonelik hazirlanan kazanimlar1 degerlendirmistir. Calismada
dinleme kazanimlarinin anlama becerisinden ziyade sozlii ya da yazili ifade etmeye

yonelik hazirlandigi sonucuna ulagsmstir.

Temur (2010), “Dinleme Metinlerinden Once ve Sonra Sorulan Sorularin
Universite Ogrencilerinin Dinledigini Anlama Beceri Diizeyine Etkisi” isimli makale
calismasinda, metin 6ncesinde verilen sorularin dinledigini anlama beceri diizeyine
olan etkisinin metni dinledikten sonra verilen sorulara gére daha yiiksek oldugunu;
dinledigini anlama diizeyi acisindan cinsiyete dayali bir farkliligin olmadigim1 ve
metni dinlemeden 6nce sorularin bilinmesinin segici ve amagl dinlemeye katki

sagladigin1 belirtmistir.

Tiirkyilmaz (2010), “‘Bir Ders Araci Olarak Dinleme Metinlerinin Anlamaya
Etkisi: “Eskici” Metni Ornekleminde Deneysel Bir Calisma’ isimli makale
caligmasinda dinleme, gorsel destekli dinleme, sesli ve sessiz okumanin anlamaya
olan etkisini belirlemeyi amaglamistir. Arastirma 48 ilkdgretim altinci sinif 6grencisi
ile deneysel desende gergeklestirilmistir. 48 6grenci dort gruba boliinmiis, 12 kisilik
bir gruba kendi siniflarinda dinleme metni dinlettirilmis ve 12 kisilik diger gruba

yine siniflarinda metin, sessiz okutturulmustur. Diger gruplara slayt destekli metin
73



dinletilmis ve sesli okuma yaptirilmigtir. Calisma sonucunda 6grencilere basari testi
uygulanmistir. Bagar1 testi sonuglarina gore en yiiksek puan ortalamasmin gorsel

destekli olarak metni dinleyen gruba ait oldugu goriilmiistiir.

Zengin (2010) tarafindan hazirlanan “Cocuk Kitaplarinin Dinleme Becerisini
Gelistirme Araci Olarak Kullanilmasi” isimli yiiksek lisans tez ¢alismasinda ¢ocuk
kitaplarinda yer alan ve ¢cocuk edebiyati acisindan uygun oldugu varsayilan metinler
ile boyle bir varsayimdan uzak metinlerin dinleme becerisine olumlu ya da olumsuz
etkisinin belirlenmesi amaclanmistir. Arastirmaya Mugla ilinden 27’si deney
grubunda 32’si kontrol grubunda olmak iizere 59 7.smif Ogrencisi katilmistir.
Oncelikle ¢cocuk edebiyatina uygun olan metinlerle mevcut Tiirkce ders kitaplarinda
yer alan ve g¢ocuk edebiyatina uygunluk kosullar1 tagimadigi varsayilan eserler
belirlenmistir. Bu eserler araciligiyla arastirma drneklemine dahil edilen okullardaki
yedinci sinif dgrencilerine Tiirk¢e derslerinde dinleme uygulamalari yapilmistir.
Arastirma sonucunda uygun edebl metinlerin uygun olmayan edebi metinlere gore

ogrencilerin dinleme becerisini daha yiiksek diizeyde gelistirdigi belirlenmistir.

Aytan (2011) tarafindan hazirlanan “Aktif Ogrenme Tekniklerinin Dinleme
Becerisi Uzerindeki Etkileri” isimli doktora tez galismas1 20’si deney, 20’si kontrol
grubu olmak tizere 40 6.sinif 6grenci ile yapilmistir. Deney grubuna on hafta
boyunca aktif 0grenme tekniklerine gore diizenlenmis ders planlariyla, kontrol
grubuna ise 6gretmen kilavuz kitabindaki dinleme alani yonergeleri dogrultusunda
dinleme egitimi verilmistir. Arastirma sonucuna aktif 6grenme teknikleriyle verilen
egitimin 6grencilerin dinleme becerilerini gelistirdigi ifade edilmis, ayrica deney
grubundaki dgrenciler ile yapilan goriismelerde aktif 6grenme tekniklerinin sinif igi
etkilesim, anlama ve kavrama, Tiirk¢e dersine yonelik tutum {izerinde olumlu etkiler

meydana getirdiginin, egitici ve eglendirici oldugu belirlenmistir.

Er (2011), “Ilkdgretim Sekizinci Smmf Tiirkge Dersi Ogretim Programi
Dinleme/izleme Alaninin Ogretmen Gériisleri Dogrultusunda Degerlendirilmesi”
isimli yliksek lisans tezi c¢aligmasinda ilkogretim sekizinci smf Tiirkce
ogretmenlerinin Tiirkge Dersi Ogretim Programi’ndaki dinleme/izleme alanina ait
ama¢ ve kazamimlar, etkinlikler, yontem ve teknikler, ara¢ gerecler ile 6lgme ve

degerlendirme hakkindaki goriislerini belirlemistir. Arastirmada Ogretmenlerin
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programin dinleme/izleme alanini genel olarak yeterli bulduklar1 ancak programin
daha etkili bir hale gelebilmesi i¢in bazi sartlar1 (siniflarin arag-gereclerle
donatilmasi, siirenin arttirilmasi, dinleme metinlerinin sayisi arttirilmasi, ailenin
egitilmesi, etkinliklerin sayisinin azaltilmasi, kitaplarin bolgelere gore hazirlanmasi,
izleme kismina da agirlik verilmesi, ilgi ¢ekici metin tiirleri konulmasi, bolgesel

farkliliklar dikkate alinmasi) 6ne siirdiikleri belirtilmistir.

Kocaadam (2011), “Not Alarak Dinleme Egitiminin ilkdgretim 7. Simf
Ogrencilerinin Dinleme Becerisi Uzerindeki Etkisi” isimli yiiksek lisans tezi
calismasint Ankara ilinde 2 farkli okulda 6grenim goren 102 7.sinif 6grencisi ile
gergeklestirmistir. Arastirmada not alarak dinleme teknigi ile ilkdgretim 7. Siif
ogrencilerinin dinleme becerilerini gelistirmek amaclanmistir. On test son test
kontrol gruplu deneysel yontemin kullanildig1 arastirmada, 6n test uygulamasinin
ardindan, deney grubu Ogrencilerine hazirlanan etkinlikler aracigiyla on hafta
boyunca not alarak dinleme egitimi verilmistir. Kontrol grubundaki 6grencilerle ise
dersler olagan akisinda devam etmistir. Uygulama ¢alismalarinin ardindan gruplara
son test uygulanmistir. Arastirma sonucunda ilkdgretim yedinci simif 6grencilerine
verilen not alarak dinleme egitiminin 6grencilerin dinleme becerilerini gelistirdigi

belirtilmistir.

Maden ve Durukan (2011) tarafindan hazirlanan “Tiirkce Ogretmeni
Adaylarinin Dinleme Stillerinin Cesitli Degiskenler Acisindan Degerlendirilmesi”
1simli makale ¢alismasinda Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin dinleme stilleri cinsiyet ve
sinif diizeyleri degiskenleri acgisindan degerlendirilmistir. Calismada; Tiirkge
Ogretmeni adaylarinin % 48,4 {iniin Pasif dinleyici, % 32,7’sinin Katilimei dinleyici,
%16,4’linlin Tarafsiz dinleyici ve % 4’iiniin Aktif dinleyici olduklari; dinleme stilleri
tizerinde cinsiyet degiskenin anlamli bir fark olusturmadigi ancak sinif seviyesi

degiskeninin anlamli bir fark yarattig: belirlenmistir.

Sahin (2011) tarafindan hazirlanan “‘Ilkégretim 6. Sinif Ogrencilerinin
Dinleme Becerisi Farkindaliklarinin Sosyo - Ekonomik Diizeye Gére incelenmesi’
isimli makale ¢aligmasinda ilkdgretim 6. sinifta 6grenim goren 6grencilerin dinleme
becerisi farkindaliklar1 belirlenmek istenmistir. Arastirmada betimsel tarama modeli

kullanilarak sosyo-ekonomik diizeyi farkli devlet okullarinda 6grenim goren 238
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ilkdgretim altinct smif Ogrencisine “Dinleme Becerisi Farkindalik Anketi”
uygulanmistir. Arastirma sonucuna gore; sosyo-ekonomik diizeyi farkli ilkdgretim
okullarinda 6grenim goéren 6. Sinif Ogrencilerinin dinleme becerisi farkindalik
durumlar agisindan aralarindaki farklarin anlamli oldugu; sosyo-ekonomik diizey

diistiikce Olcegin 5 boyutunda da puanlarin diistiigii belirlenmistir.

Cayli (2012)’min hazirladigi “Ilkdgretim Ikinci Kademe Tiirkge Dersi
Ogretmen Kilavuz Kitaplarindaki Miistakil Dinleme Metinlerine Y&nelik Ogretmen
Uygulamalarinin  Degerlendirilmesi” isimli yiiksek lisans tez ¢alismasinda
Ogretmenlerin; metnin niteligi, tiirl, uzunlugu ve Ogretmen kilavuz kitaptaki
yonergeler ile ilgili memnuniyetsizliklerini dile getirdigi belirtilmektedir. Ayrica
Ogretmenlerin, bu metinlerin verilen kazanimlar1 kazandiracak nitelikte oldugunu

diistinmedikleri de ulasilan sonuglardan bir tanesidir.

Erdem (2012), “Yapilandirmaci Karma Ogrenme Ortamlarmin Dinleme ve
Konusma Becerilerine Etkisi” isimli doktora tez ¢calismasinda deneysel yontem ve 6n
test-son test kontrol gruplu desen kullanmistir. Calismada, deney grubuna
yapilandirmaci karma egitim ortaminda dinleme ve konugsma becerisini gelistirici
etkinlikler uygulanirken kontrol grubuna miidahalede bulunulmamaistir. Uygulama 8
hafta ve her hafta 3-4 ders saati icerisinde yapilmistir. Aragtirma sonuglarina gore,
yapilandirmaci karma 6grenme ortaminda 4. simif 6grencilerinin dinleme, dinledigini
anlama, konusma ve sozlii anlatim becerilerini gelistirmeye yonelik etkinliklerin

dinleme becerisini gelistirmede etkili oldugu sonucuna ulasilmstir.

Fidan (2012), “Ilkdgretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Tiirkce Dersinde
Kullandiklart Dinleme Stratejilerinin Degerlendirilmesi” isimli yiliksek lisans tez
calismasinda ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin Tiirk¢e dersinde kullandiklari
dinleme stratejilerini farkli yonleriyle degerlendirmeyi amaglamistir. Arastirmaya
gore ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin kullandiklari dinleme stratejilerine
bakildiginda, 6grencilerin genel olarak bilissel stratejilerden dikkat etme, not alarak
dinleme, dinledikleri arasinda iliski kurma, tahminde bulunma, elestirel dinleme,
benzetim ve tekrar stratejilerini kullandiklari sonucuna ulasilmistir. Ogrenciler
tarafindan tst biligsel dinleme stratejilerinden kendi kendini degerlendirme, 6grenme

stirecini kontrol etme stratejilerinin de kullanildigi yapilan arastirma sonucunda
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saptanmistir.  Ayrica siklikla  kullandiklar1  duyussal —stratejilerin, dinleme
etkinliklerine kars1 ilgili ve motive olma olduguna ulasilmistir. Caligmanin 6nemli
olan diger bir sonucu da dinleme etkinliklerinde basarili 6grencilerin diger beceri

alanlarinda da ayni1 basariy1 gosterdiklerinin belirlenmesidir.

Kaya (2012), “Ilkdgretim 5. Smif Ogrencilerinin Dinleme Becerilerinin Web
Tabanhi Bir Sistem Yardimiyla Olgiilmesi” isimli yiiksek lisans tez calismasinda
ilkogretim 5. Smif Ogrencilerinin dinleme becerilerinin web tabanli bir sistem
yardimiyla Olgmeyi amaglamistir. Arastirma sonucunda ogrencilerin  dinleme
becerilerinin cinsiyete, anne veya babanin kendilerine sesli olarak kitap okuma
durumuna ve kardes sayisina gore farklilagmadigi; anne-baba egitim diizeyine, aile
gelir diizeyine, en ¢ok sevilen ve dinlenen miizik tiirine gore farklilastigi
bulunmustur. Bununla birlikte 6grencilerin dinleme becerileri ile Tiirk¢e dersi karne
notu arasindaki iliskinin kuvvetli, Tiirk¢e dersine iliskin tutum diizeyi arasinda bir
iligkinin zayif oldugu goriilmiistiir. Ayrica caligmada Kkisisellestirilmis ve dis
etkenlerin en aza indirgendigi bu sistemin kullanimi1 esnasinda Ogrencilerin daha
dikkatli ve giidiilenmis bir sekilde siirecte yer aldiklarinin gdzlenmesi de ¢aligmanin

diger sonuglarindandir.

“Dinleme Becerisinin Gelistirilmesinde Ailenin Rolii’” isimli makale
caligmasinda Melanlioglu (2012a), literatiirdeki arastirmalar 1s1@inda dinleme
becerisinin gelisiminde ailenin gorevini ortaya koymayi1 amaglamistir. Calismada

dinleme becerisinin gelistirilmesi amaciyla ailelere ¢esitli oneriler sunulmustur.

Ozbay ve Melanlioglu (2012) tarafindan hazirlanan “‘Tiirkce Ogretim
Programlarimin Dinleme Becerisi Bakimindan Degerlendirilmesi’’ isimli makale
caligmasinda cumhuriyetin ilanindan bugiine ilkdgretim birinci ve ikinci kademede
yiriitiilen Tiirkge derslerine yonelik hazirlanan 6gretim programlarinda dinleme
becerisine ne Ol¢lide yer verildigini belirlemek amaglanmistir. Calismada, birinci ve
ikinci kademe Tiirkge Ogretim programlarinda dinleme becerisine ne oranda yer
verildigi incelenmistir. Arastirmaya gore 1968 yilindaki programla bu becerinin,
Tiirkce egitim ve O6gretimi i¢inde diisiiniildiigli belirlenmis, dinlemenin 6neminin
anlasilmasina ragmen diger becerilere gore hala goéz ardi edildigi sonucuna

ulasilmastir.
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Sahin (2012) tarafindan gergeklestirilen ‘‘Dinleme Metinlerinden Once ve
Sonra Sorulan Sorularin Ilkdgretim 7. Simf Ogrencilerinin Dinledigini Anlama
Becerisine ve Hatirlama Diizeyine Etkisi’” isimli yiiksek lisans tez c¢alismasina 65
Ogrenci katilmis, arastirmada deney ve kontrol grubu olusturularak 4 hafta arayla 3
defa uygulama yapilmistir. Deney grubundaki 6grencilere dinleme testi sorulari
metin dinletilmeden Once dagitilmis ve Ogrencilerin  sorulart incelemeleri
saglanmistir. Daha sonra ise metin dinletilmis ve dinleme esnasinda sorularin
cevaplanmas1 saglanmistir. Kontrol grubundaki ogrencilere ise Once metin
dinletilmis ve dinleme bittikten sonra dinleme testi sorular1 dagitilmis ve sorularin
cevaplanmasi saglanmistir. Bu islem bittikten 7 hafta sonra &grencilerin
dinlediklerini hatirlama diizeylerini 6lgmek amaciyla kalicilik testi uygulanmistir.
Arastirma sonucunda deney grubunda uygulanan tekniklerin kontrol grubuna
uygulanan tekniklere gore ilkogretim 7. Siif Ogrencilerinin dinledigini anlama
becerisine daha olumlu katki sagladigi goriilmiistiir. Ayrica dinlenen metinlerin

hatirlanmasinda deney grubunun, kontrol grubuna goére daha basarili olmustur.

Aksu (2013), “‘Biitiinlestirici Dinleme Modeli Uygulamalarmnin Ilkogretim
5.Smif Ogrencilerinin Dinleme Becerilerine Etkisi’’ isimli doktora tez ¢alismasinda
ilkdgretim birinci kademe Ogrencilerinin dinleme becerisinin gelistirilmesinde
biitiinlestirici dinleme modeli uygulamalarimin etkililigini belirlemeyi amaglamistir.
Ontest- sontest kontrol gruplu olarak diizenlenen arastirmada, biitiinlestirici dinleme
modeli uygulamalarinin, geleneksel uygulamalara gore ilkogretim 5. smif

ogrencilerinin dinleme becerilerini daha fazla gelistirdigi belirlenmistir.

Bulut (2013), ‘‘Etkin Dinleme Egitiminin Dinledigini Anlama, Okudugunu
Anlama ve Kelime Hazinesi Uzerine Etkisi>> isimli yiiksek lisans tez ¢alismasinda
dordiinci  smif Ogrencilerine verilen etkin dinleme egitiminin, O6grencilerin
dinlediklerini anlamalari, okuduklarini anlamalar1 ve kelime hazineleri iizerine etkisi
incelemistir. Arastirmada yari deneysel deneme modellerinden 6n test-son test
kontrol gruplu deneme modeli kullanilmistir. Deney grubuna haftada 2 saat olmak
tizere 8 hafta etkin dinleme egitimi verilirken kontrol grubuna ayni siire zarfinda
etkin dinleme egitiminin igerigini olusturan materyaller geleneksel dinleme

caligmalar1 ile verilmistir. Arastirmada etkin dinleme egitiminin dordiincii siif
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ogrencilerinin  dinledigini anlama, okudugunu anlama ve kelime hazinesi
diizeylerinin gelisimine olumlu yonde katki sagladigi tespit edilmistir. Ayrica
Ogrencilerin dinledigini anlama basarisinin, okudugunu anlama basarisindaki
gelisime 6n kosul oldugu ve yeni sozciiklerin 6grenilmesine katki sagladigi da

belirlenmistir.

Dasoz (2013)tin “Yapilandirilmig Dinleme Etkinliklerinin Yedinci Sinif
Ogrencilerinin Dinleme Tutumlarma, Dinleme Kaygilarina ve Dinledigini Anlama
Diizeylerine Etkisinin Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tez calismasi 6n test son
teste dayali yar1 deneysel modele gore diizenlenmis, arastirmaya 22 6grenci katilmis,
4 hafta boyunca 2 saat uygulama yapilmistir. Calisma sonunda yapilandirilmisg
dinleme etkinliklerinin, 6grencilerin dinleme tutumlar1 ve basarilarinda anlamli bir
fark olusturdugu fakat dinleme kaygilarinda anlamli bir fark olusturmadigi

belirlenmistir.

Durmus (2013), “‘llkdgretim 2.Smif Ogrencilerinin Dinleme Becerilerinin
Gelistirilmesinde Cocuk Edebiyat: Uriinlerinin Etkisi>> isimli yiiksek lisans tez
calismasinda c¢ocuk edebiyati iirlinleri ile dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik
cesitli yontem ve tekniklerle yapilan uygulamalarin, ilkdgretim 2. Smif
Ogrencilerinin dinleme becerileri {izerindeki etkisini belirlemeyi amaglamistir.
Arastirma, on iki haftalik bir slire¢ boyunca 6n test ve son test dl¢timlii, tek gruplu
deneysel bir caligma olarak gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda, c¢ocuk
edebiyat1 iriinlerinin O6grencilerin dinleme becerilerinin gelistirilmesinde Onemli

etkilerinin oldugu gorilmiistiir.

Emiroglu (2013), “Tiirkge Ogretmeni Adaylarinin Dinleme Sorunlarina
Iliskin Gériigleri” isimli makale ¢alismasinda Tiirkge Ogretmeni adaylariin
dinlemeye iliskin yasadiklar1 sorunlari ortaya ¢ikarmak ve bu sorunlarin ¢éziimiine
iliskin diisiince ve yaklasimlar gelistirmeyl amaglamistir. Arastirma sonuglara gore
dinleme sorunlarinin %58’ inin gondericiden, %22’sinin alicidan, %21 inin ise diger

sorunlardan kaynaklandig1 belirlenmistir.

Epcagcan (2013) tarafindan hazirlanan ‘‘Temel Bir Dil Becerisi Olarak

Dinleme ve Dinleme Egitimi’’ isimli makale caligmasinda kaynak taramasi yapilmais;
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arastirma sonucunda dinleme becerisinin gelistirilebilir bir beceri oldugu, dinleme
egitiminin Olgme boyutunda eksikliklerin yasandigi ve bu alanda daha fazla

calismanin yapilmasinin gerekli oldugu belirtilmistir.

Keles (2013)’ in hazirladig1 ‘‘Dinleme Oncesi ve Dinleme Sonras1 Verilen
Sorularin 5. Siif Ogrencilerinin Dinledigini Anlama Beceri Diizeyine Etkisi’” isimli
yiiksek lisans tez ¢aligmasinin sonucunda dinleme 6ncesi ve dinleme sonrasi verilen
sorularla yapilan etkinliklerde 5. smif Ogrencilerinin dinlediklerini anlama
diizeylerinin yliksek oldugu goriilmiistiir. Dinleme metinlerinden Once verilen
sorularda, bilgi; dinleme metinlerinden sonra verilen sorularda ise elestirel diisiinme

sorularindaki bagarinin 6ne ¢iktig1 tespit edilmistir.

Maden (2013), “Nig¢in Dinlemiyoruz? Dinleyememe Probleminin
Sosyokiiltiirel Analizi” isimli makale ¢aligmasinda dinlememe ve dinleyememe
problemini farkli agilardan ele almistir. Maden (2013), arastirmasinda dinleyememe
probleminin nedenlerini; 6zel yasam alani (aile) ve toplum yapisi, sozlii kiiltiirden
yazili kiiltiire gecis, egitim gelenegimiz i¢inde dinleme becerisinin ihmali ve kitle

kiiltiirli ve teknolojik yasam boyutlarinda incelenmistir.

Melanlioglu (2013), “Ortaokul Ogrencileri I¢in Dinleme Kaygis1 Olgeginin
Gegerlik ve Giivenirlik Calismas1” isimli makale c¢alismasinda ortaokul
ogrencilerinin dinleme kaygilarin1 belirlemeye yonelik bir Olgek gelistirmeyi
amaglamistir. Aragtirma sonucunda gegerlik ve glivenirligi kanitlanmis 37 maddelik

bir dinleme kaygis1 6l¢egi olusturulmustur.

Melanlioglu (2013), * Ortaokuldaki Dinleme Egitiminin Niteligine iliskin
Fenomografik Bir Arastirma” isimli makale calismasinda Tiirk¢e 0gretmenlerinin
dinleme becerisine iligkin ortaokulda yiiriitilen egitimin niteligi hakkindaki
gorlislerini ortaya koymayir amaglamistir. Arastirmada ogretmenlerin; dinleme
metinlerini seviyeye kismen uygun bulduklari, dinleme egitimi sirasinda 6grencinin
okuma becerisini gelistirmeye yonelik uygulamalar yaptiklari, dinleme becerisine
yonelik sadece 6gretmen kilavuz kitabinda yer alan etkinlikleri gergeklestirdikleri,
teknolojik materyallerden dinleme siirecinde yeterince faydalanmadiklar1 anlagilmas;

bu durum ortaokuldaki dinleme egitiminin yetersiz oldugu seklinde yorumlanmastir.
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Melanlioglu ve Taysi (2013) tarafindan hazirlanan “‘Tiirkge Ogretim
Programindaki Dinleme Kazamimlarmin Olgme Degerlendirme Yéntemlerine
Bakimindan Siniflandirilmas1’ isimli makale ¢alismasinda ilkdgretim Tiirkge Dersi
Ogretim Programi ve Kilavuzu (6, 7, 8. Smuflar)’nda dinleme/izleme 6grenme
alanimna yonelik ifade edilen kazanimlari 6lgme yontem ve tekniklerine gore
siniflandirarak dinleme/ izlemede siirecin mi sonucun mu veya her ikisinin birden mi
degerlendirmeye tabi tutuldugunu tespit etmek amaglanmistir.  Yapilan
simiflandirmada 34 kazanimdan 20°sinde dinleme Dbecerisinin  sonucunun
degerlendirildigi, 9’unun siireg-sonuca yonelik oldugu, 5’inin ise siirece yonelik
oldugu belirlenmigtir.  Arastirma sonucunda dinleme becerisinin  dlgme
degerlendirme calismalarinda karsilasilan zorluklar nedeniyle sonuca odaklanildig:

belirtilmektedir.

Tiizel ve Keles (2013) tarafindan yapilan ‘‘Dinleme Oncesi ve Dinleme
Sonrasi Verilen Sorularm 5. smif Ogrencilerinin Dinledigini Anlama Beceri
Diizeyine Etkisi’’ isimli makale ¢aligmasinda, dinleme oncesi ve dinleme sonrasi
verilen sorularin 5. sinif 6grencilerinin dinledigini anlama beceri diizeyine etkisini
ortaya koymak amaglanmistir. Arastirmada, sorularin dinleme etkinliginden Once
veya sonra verilmesinin, dgrencilerin dinledigini anlama diizeylerini metin tiirii ve

soru tipi degiskenleriyle birlikte etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Yildirrm ve Er (2013), *“Tiirkge Dersi Ogretim Programi Dinleme/izleme
Alan1 Amac¢ ve Kazanimlar Boyutunun Ogretmen Goriisleri Dogrultusunda
Degerlendirilmesi’’ isimli makale ¢alismalarinda sekizinci sinif Tiirkge Dersi
Ogretim Programmin dinleme / izleme alanina yonelik amag¢ ve kazanimlarini
Ogretmen gorlisleri dogrultusunda degerlendirmis; Tiirkge dgretmenlerinin amag ve
kazanimlar1 yeterli bulduklarim1 belirtmislerdir. Bunun yaninda ¢aligmada
ogrencilerin dinlediklerini anlama ve c¢oziimleme amacina ulagsmakta zorluk

cektikleri 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Karabay (2014), ‘‘Dinleme Metinlerinin Simf I¢i Uygulamalar’ isimli
bildirisinde 5, 6, 7 ve 8. sif Tiirk¢e dersi 6gretmen kilavuz kitaplarinda yer alan
dinleme metinlerinin islenisiyle ilgili olarak 6gretmen uygulamalarini incelemeyi

amaclamistir. Arastirma sonucunda, Tiirk¢e Ogretmenlerinin 6gretmen kilavuz
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kitabinda yer alan dinleme metinlerini yonergelere uygun isledigi, materyal olarak
ders kitabin1 kullandigi, dinleme sirasinda metni hem Ogretmenin hem de
ogrencilerin seslendirdigi, dinleme sonrasinda ise metinle ilgili sorular sorarak
degerlendirme yapildig1 belirlenmis, 6grenci katiliminin metnin tiiriine ve 6grencinin

ilgi ve ihtiyaclarina gore degistigi saptanmistir.

Savag (2014)’1n “‘Ortaokul Tiirk¢e ders kitaplarindaki dinleme etkinliklerinin
Giincellestirilmis Bloom Siniflamasi'na Gére Ust Diizey Bilissel Beceriler A¢isindan
Degerlendirilmesi’” isimli yiiksek lisans tez caligmasinda bir yayinevinin yaygin
olarak kullanilan ortaokul Tiirk¢e ders kitaplarinda bulunan dinleme etkinliklerinin
Gincellestirilmis Bloom Siniflamasi'nda yer alan bilissel beceri basamaklari
acisindan ne durumda oldugunun ortaya konulmasi amaglanmistir. Arastirmada nitel
arastirma desenlerinden dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir. Arastirma
sonucunda dinleme etkinliklerinin Giincellestirilmis Bloom Siniflamasi'nda yer alan
biligsel beceri basamaklarina dagiliminda belirgin bir diizensizlik ve belli

basamaklarda (6zellikle alt diizey olanlarda) yogunlagsma oldugu belirlenmistir.

Uysal (2014), ‘‘Dinleme ve Konusma Becerilerinin Kazandirilmasinda
Yaratict Drama Temelli Bir Model Onerisi’’ isimli doktora tez ¢alismasinda nitel ve
nicel arastirma yontemlerinin bir arada ele alindig1 karma yontem kullanmis; deney
ve kontrol gruplart olusturularak deney grubu ile 56 saatlik bir atdlye c¢aligmasi
yapmustir. Arastirmada yaratict drama temelli olarak hazirlanan atdlye modelinin
deney grubunda anlamli derecede akademik basar1 artis1 sagladigi nitel ve nicel
veriler araciliiyla belirlenmistir. Nitel analizler sonucu, deney grubunda yer alan
ogrencilerden yaratici drama siirecini "oyun" olarak kavrayanlarin "yontem" olarak

algilayanlara kiyasla daha yiiksek akademik basari1 elde ettigi anlagilmistir.

Taysi (2014) tarafindan hazirlanan ‘‘Ogrenme Stiline Dayali Egitiminin
Ortaokul Ogrencilerinin Dinledigini Anlama Becerilerine ve Dinlemeye Yonelik
Tutumlaria Etkisi’” isimli doktora tez calismasinda 6grenme stilleri dikkate alinarak
yapilan dinleme c¢alismalarimin ortaokul 6grencilerinin dinleme becerilerini
gelistirmeye ve dinlemeye yonelik tutumlarina etkisini tespit etmek amaglanmuistir.
Aragtirmada 0n test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmis, deney ve

kontrol gruplart belirlenerek dinledigini anlamaya yonelik “Bilgilendirici Metin
82



Bagar1 Testi”, “Oykiileyici Metin Basar1 Testi”, “Dinlemeye Yonelik Tutum Olgegi”
uygulanmistir. Ogrencilerin 6grenme stilleri tespit edildikten sonra 18 hafta boyunca
deney grubunda O6grenme stillerine dayali hazirlanan dinleme caligmalari, kontrol
grubunda ise Tiirkge Ogretim Programi’na gore dinleme calismalari yapilmistir.
Arastirmada, Ogrenme stillerine uygun olarak yapilan egitimin ortaokul
ogrencilerinin dinleme becerilerinin ve dinlemeye yonelik tutumlarinin geligmesine

katki sagladig1 goriilmistiir.

Kaya (2015), ‘‘Ortaokul (5-8) Tiirk¢e Dersi Dinleme Egitimi Etkinliklerinin
Ogretmen, Ogrenci ve Veli Acisindan Incelenmesi: Durum Calismas1® isimli yiiksek
lisans tez ¢alismasinda 6gretmenlerin dinleme becerisinin dneminin farkinda oldugu,
Tiirkce dersinde dinleme etkinliklerinin yapilmasin1i engelleyen faktorlerin
bulundugu, 6grenci ve velilerin dinleme becerisinin farkinda olmadig: gibi sonuglara

ulagmustir.

Kardas ve Harre (2015)’in ¢alismalarinda, ortaokul 6grencilerinin temel dil
becerilerinden dinleme/izleme becerisini gelistirmeye yonelik ilgi ¢ekici, zevkli ve
etkili etkinlikler gelistirmeyi amaglamistir. Calisma kapsaminda amag¢ ve

kazanimlara yonelik 5 farkli dinleme/izleme etkinligi 6rnegi hazirlanmistir.

Ozgakmak (2015), ““Tiirkge Ogretmeni Adaylarmin Not Alarak Dinlemede
Ozetleme Stratejilerini Kullanma Becerileri’” isimli doktora tez calismasinda Tiirkce
Ogretmeni adaylarinin dinlerken aldiklar1t notlardan hareketle bilgilendirici,
Oykiileyici ve tartismact metinleri 6zetleyebilme durumlarini incelemistir. Aragtirma
sonucunda Ogretmen adaylarmin bilgilendirici, Oykiileyici ve tartismaci metin
tirlerinde dinledigini 6zetleme konusunda yeteri kadar basarili olmadiklari, bazi

Ozetleme stratejilerini istenilen diizeyde kullanamadiklar belirtilmistir..

Yildiz (2015), ‘‘Dinleme Stratejileri Ogretiminin Besinci Smif Ogrencilerinin
Dinledigini Anlama Becerilerine Etkisi’’ isimli doktora tez ¢alismasinda dinlemenin
gelistirilebilir bir dil becerisi oldugunu ve dinleme stratejilerine yonelik hazirlanan
etkinliklerle bu becerinin gelistirilebilecegini ortaya koymayr amaglamistir. Tek
gruplu yar1 deneysel yontemin kullanildigr calisma 5.sinifta okuyan 162 6grenci ile

gerceklestirilmistir. On test uygulamasindan sonra 8 hafta boyunca her smifa
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aragtirmaci tarafindan haftada ikiser saat dinleme stratejileri 6gretimi yapilmistir.
Dinleme stratejilerine yonelik tasarlanan etkinlikler tiim siniflara uygulanmistir.
Aragtirma sonucunda dinleme stratejileri 6gretiminin dinledigini anlamaya olan
etkisini 0lgmeyi amaclayan On test ve son test basari testlerinde son test lehine
anlamli bir fark oldugu belirlenmis; dinleme stratejilerini kullanma farkindaliginm
Ol¢meyi amaglayan dinledigini anlama farkindaligi 6lgegi 6n uygulama ve son
uygulama arasinda son uygulama lehine anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir.
Ayrica dinleme stratejisi 6gretiminin ekonomik ve sosyal yonde iyi olan ailelerin
ogrencilerinin lehine anlamli bir farklilik olusturdugu; evlerinde diizenli olarak radyo
dinleyen Ogrencilerin son test lehine anlamli farklilik oldugu; 6grencilerin birinci
donem not ortalamalar ile son testten aldiklar1 puanlar arasinda akademik basarisi
yiiksek olan O6grencilerin son test lehine anlamli farklilik oldugu da arastirma

sonuglar1 arasindadir.

Yurdakul (2015), ‘‘Amac Belirlemenin Dinledigini Anlama Ustiindeki
Etkisi>’ isimli yiiksek lisans tez c¢alismasinda bir on oOrgiitleyici olarak amag
belirleme stratejisinin dinledigini anlama becerisi istiindeki etkisini belirlemeyi
amaglamistir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6grenimlerini siirdiiren bes yas grubu
66 6grenci ile yapilan ¢alisma, kontrol gruplu yar1 deneysel desende yliriitiilmiistiir.
Arastirma sonucunda, amacg belirleme stratejisinin bilgilendirici ve kurmaca
metinlerin  dinleme yoluyla anlasilmasinda olumlu bir etkisinin oldugunu

belirlenmistir.

1.2.2.Dinleme Becerisi ve Ustbilis Stratejilerinin Birlikte Ele Alindig
flgili Calismalar

Ulkemizde Tiirkge nin ana dili olarak egitiminde dinleme becerisi ve iistbilis
stratejilerini birlikte ele alan ilk ¢alisma Melanlioglu (2011a)’nun “Ustbilis Strateji
Egitiminin ilkdgretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Dinleme Becerilerine Etkisi”
isimli doktora tezi calismasidir. On test-son teste dayali deney ve kontrol gruplu
deneysel desen kullanilan aragtirma, Ankara ili Yenimahalle ilgesinde bulunan

Atatiirk Ilkdgretim Okulunda yedinci smifinda egitim goren 50 dgrenci ile 12 hafta
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boyunca yiiriitilmiistiir. Okulda 6grenim goéren 7. simf dgrencilerine arastirmanin
icerigine uygun olarak dinleme etkinlikleri yaptirilmis, elde edilen veriler, istatistiki
acidan degerlendirildikten sonra her iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadigi
goriilmiis; yansiz atama yoluyla yedinci siif subelerinden biri deney digeri kontrol
grubu olarak belirlenmistir. Deney grubunda iistbilis stratejilerine gore ders
islenirken kontrol grubunda Tiirkge Dersi (6, 7, ve 8.Smuflar igin) Ogretim
Programi’na gore ders siireci planlanmistir. Veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen
“Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindaligi Olgegi”, “Ustbilissel
Dinledigini Anlama Gorlisme Formu” ve basari testleri kullanilarak toplanmuistir.
Arastirma sonucunda istbilis strateji egitiminin verildigi siniftaki 6grencilerin,
Tiirkce Ogretim programina gore diizenlenen etkinliklerin kullanildig1 smiftaki
Ogrencilere gore dinleme puanlarinin yiiksek ¢iktigi ve arada anlamli bir farkin
bulundugu belirlenmistir. Yapilan deneysel islem sonucunda degiskenlerden sadece
cinsiyetin, 6grencilerin dinleme basarilarinda anlamli bir fark olusturdugu tespit
edilmistir. Arastirma sonucunda iistbilis strateji egitiminin ilkogretim 6grencilerinin

dinleme becerilerini gelistirdigi belirlenmistir.

Dinleme becerisi ve iistbilis becerilerinin birlikte ele alindig1 diger calismada
Katranc1 (2012) tarafindan yapilan ‘“Ustbilis Stratejileri Ogretiminin Dinledigini
Anlama Becerisine ve Dinlemeye Yonelik Tutuma Etkisi’’ isimli doktora tez
calismasidir. Bu calismada {istbilis stratejileri 6gretiminin, ilkdgretim besinci sinif
ogrencilerinin dinlediklerini anlama becerileri ve dinlemeye yonelik tutumlar
tizerindeki etkisi ile bu siirece yonelik 6grenci ve 6gretmen goriislerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Kirikkale ili merkezinde bulunan iki ilkogretim okulunun besinci
simiflarinda 6grenim gormekte olan toplam 65 6grenci 12 hafta gerceklestirilen
calismada nicel ve nitel arastirma yontemlerinin birlikte kullanildig: karisik yontem
(mixed method) kullanilmistir. Deney grubunda dinleme metinlerinden yararlanarak
etkinlikler yoluyla iistbilis stratejileri 6gretimi gerceklestirilmistir. Kontrol grubunda
ise Tiirkge Ogretim Programi’na gore dinleme calismalari yapilmistir. Arastirma
sonunda deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin dinledigini anlama, stbilissel
dinledigini anlama farkindalig1 ve dinlemeye yonelik tutum erisileri arasinda deney
grubu lehine anlamli bir fark oldugu tespit edilmis; 6grencilerinin {istbiligsel dinleme

etkinliklerine yonelik goriislerinin  olumlu oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar
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1s1gindadgrencilerin dinleme becerilerinin ve dinlemeye iliskin tutumlarinin olumlu
yonde gelistirilmesine ve yapilacak yeni arastirmalara yonelik Onerilerde

bulunulmustur.

Melanlioglu (2012b), ‘‘Dinleme Becerisine Yénelik Olgme Degerlendirme
Calismalarinda Ustbilis Stratejilerinin  Kullanim1® isimli makale c¢alismasinda
Ogrencinin kendi 6grenme siirecinin farkinda olmast ve kendini degerlendirmesini
saglayan Tstbilis stratejilerinin, dinleme egitiminde silirecin esas alindig1 G6lgme
degerlendirme  calismalarinda  kullanilmas1  gerekliligini  ortaya  koymay1
amacglamaktadir. Calisma kapsaminda ilkogretim Tiirkge Dersi (6, 7, 8. Smiflar)
Ogretim Programi ve Kilavuzu ile alan yazindaki 6lgme degerlendirme yontemleri ve
istbilis stratejileri dinleme becerisi bakimindan incelenmistir. Calismada, istbilis
stratejilerinin dinleme becerisine yonelik dlgme degerlendirme ¢aligmalarinda nasil

kullanabilecegine yonelik onerilerde bulunulmustur.

Ozbay ve Dasdz (2014) tarafindan hazirlanan “Ustbilis ve Dinleme Egitimi’’
isimli makale calismasinda iistbiligsel beceriler ile 6grencilerin dinledigini anlama
becerisini  gelistirmede kullanilmak iizere bir etkinlik Ornegi hazirlamak
amaglanmistir. Calismada etkinlik olusturulma asamasinda nitel modelin genel
tarama deseni kullanilmistir. Oncelikleliteratiir taranarak {istbilis ve dinleme becerisi
ile ilgili kavramsal ¢erceve olusturulmustur. Bu dogrultuda sunulan etkinlik 6rnegi
istbiligsel beceriler c¢ercevesinde yorumlanmis; bu becerilerin gelistirilmesine

yonelik olarak dinledigini anlama iizerine bir etkinlik 6rnegi sunulmustur.
1.3.Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bireyin hayata ilk adimlarin1 atmaya basladig1 andan itibaren iletisim kurma
ve 0grenmede en ¢ok yararlandigi becerilerden biri olan dinleme becerisinin 6nemi,
geligen iletisim ve bilgi teknolojileri ile daha da artmaktadir. Etkili iletisim kurmanin
da en onemli unsurlarindan biri olarak degerlendirilen dinleme becerisi ile ilgili
yapilan gerek akademik g¢alismalarin gerekse kurumsal anlamda verilen egitimlerin

sayist son yillarda artis gostermektedir.

Tiirkiye’de ana dili egitiminde dinleme ve {istbilis becerilenin birlikte ele

alindig1 ¢alismalar incelendiginde yapilan ilk ¢alismanin Melanlioglu (2011a,2012b)
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tarafindan yapildigi, bunu Katranc1 (2012), Ozbay ve Dasdz (2014)’iin yaptigi
calismalarin izledigi goriilmektedir. Yapilan caligmalarda {istbilis stratejilerinin;
dinleme becerisine etkisi (Melanlioglu,2011a) ile dinledigini anlama becerisi ve
tutuma etkisi (Katranc1,2012) o6l¢iilmiis; dinlemeye yonelik 6lgme degerlendirme
calismalarinda iistbilisin 6nemi (Melanlioglu,2012b) ifade edilmistir. Ozbay ve
Das6z (2014) tarafindan yapilan makale c¢alismasinda ise tstbiligsel beceriler
cercevesinde gergeklestirilen 6gretimde 6grencilerin dinledigini anlama becerisini

gelistirmek amaciyla bir etkinlik 6rnegi hazirlanmistir.

Tiirkge Dersi (6,7,8.Simuflar igin) Ogretim Programi’nda dinleme egitimiyle
Ogrencilere siralama, siniflama, sorgulama, iliskilendirme, elestirme ve bunlarla ilgili
cikarimlarda bulunma gibi st becerilerin (MEB, 2006: 5) kazandirilmasinin
amaglandigr belirtilmektedir. Bu arastirmada iist diizey becerilerin gelistirilmesinde
yararlanilan iistbilis stratejilerinin ortaokul yedinci smif 6grencilerinin dinledigini
anlama becerileri, dinlemeye yonelik tutumlari ve dinleme kaygilari iizerine etkisinin
belirlenmesi amaglanmistir. Bu amaca yonelik olarak “‘Usthilis stratejileri
egitiminin, ortaokul 6grencilerin dinledigini anlama becerilerine, dinlemeye ydnelik
tutumlarina ve dinleme kaygilarina etkisi nedir?’’Sorusuna cevap aranmistir.
Arastirma sonuglarinin  dinleme becerisinin  gelistirilmesi amaciyla yapilan

caligmalara katki saglayacag diigiiniilmektedir.
1.4. Arastirmanin Hipotezleri

Arastirmanin problemine cevap bulabilmek i¢in asagida siralanan hipotezler

sinanmigtir. Bu arastirmanin hipotezleri sunlardir:

1. Ustbilis stratejileri egitimi verilen ve verilmeyen &grenci gruplarina
uygulanan Dinledigini Anlama Testi’nin 6n test ve son test sonuglar1 arasinda
ogrencilerin aldiklar1 puanlar bakimindan anlamli bir farklilik vardir.

2. Ustbilis stratejileri egitimi verilen ve verilmeyen Ogrenci gruplarina
uygulanan Dinlemeye Yénelik Tutum Olgegi’nin &n test ve son test sonuglari
arasinda ogrencilerin aldiklar1 puanlar bakimimdan anlamli bir farklilik vardir.

3. Ustbilis stratejileri egitimi verilen ve verilmeyen Ogrenci gruplarina

uygulanan Ortaokul Ogrencileri icin Dinleme Kaygisi Olgegi’nin &n testi ve
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son testi arasinda Ogrencilerin aldiklar1 puanlar bakimindan anlamli bir

farklilik vardir.

1.5.Varsayimlar

Deney ve kontrol grubu homojen bir dagilim gostermektedir.
. Yar1 deneysel c¢alisma siirecinde kontrol altina alinamayan istenmedik

degiskenler deney ve kontrol grubunu ayni oranda etkilemistir.

3. Arastirma kapsaminda alinan uzman goriisleri gercegi yansitmaktadir.

. Arastirmaya katilan 6grenciler, 6lgme araglarina ictenlikle cevap vermislerdir.

5. Arastirmada kullanilacak verilerin elde edilmesinde kullanilan ‘Dinledigini

Anlama Testi’’, ‘‘Dinlemeye Yonelik Tutum Olgegi’ ve ‘‘Ortaokul

Ogrencileri icin Dinleme Kaygis1 Olgegi>* gegerli ve giivenilirdir.

1.6.Smirhhiklar

Bu arastirma,

2014-2015 egitim 6gretim yili,

. Van ili Ipekyolu ilgesi Fevzi Cakmak Ortaokulu’nun yedinci sinifinda
ogrenim goren 100 yedinci sinif 6grencisi,

8 haftalik yar1 deneysel uygulama siiresi,

Temel dil becerilerinden biri olan ““‘dinleme’”’,

. Arastirmada uygulanan istbilissel stratejiler (kontrol stratejileri) ile

sinirlandirilmastir.
1.7.Tammlar

Tiirkiye’de iistbilis konusunda yapilan arastirmalar incelendiginde, iistbilis ve

ustbilis ile ilgili kavramlarin Tiirkge karsiliklarina yonelik bir terim birliginin

olmadig1 belirlenmistir. Ustbilis konulu doktora tezi ¢alismas1 yapan Ozsoy (2007),

bu terim birligi saglanabilmesi i¢in TDK’den istbilis ve iliskili kavramlarin Tiirkce

karsiliklarma yonelik oneri talep etmistir. TDK, Ozsoy’un bu talebi dogrultusunda

ustbilis ve iligkili kavramlar icin Tiirk¢e karsiliklar Onermistir. Bu arastirmada

listbilis ve {istbilis ile ilgili kavramlar i¢cin TDK’nin Ozsoy ( 2007:10-11)’a &nerdigi

Tiirkge karsiliklar kullanilmistir.
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Dinleme (Ing. listening):Dinleme, birtakim nérolojik ve psikolojik siireclerin rol
oynadigi, disaridan gelen ses kiimeleri icerisinden, dilsel nitelikli olanlarin ayirt
edilmesiyle baglayip bunlarin zihinsel bir isleme tabi tutulup bilgiye doniistiiriildigt
ve bu bilgi cercevesinde geri bildirim siirecinin baslatilabildigi stire¢ (Onan, 2014:

129).

Ustbilis (Ing. metacognition) : 1. Kisinin kendi zihinsel siireglerinin farkinda olmasi
ve bu stiregleri kontrol edebilme becerisi. 2. Bireyin kendi biligsel siireglerini kontrol

edebilme ve yonetebilme yeterligi (Ozsoy,2007: 10).

Ustbilissel bilgi(metacognitive knowledge): Bireyin kendine ait bilisi hakkindaki
bilgisi ve farkindaligi ile birlikte biligsel girisimlerinin siire¢ ve ¢iktilarini etkileyen

faktorler hakkindaki baslica bilgi ve inanglar1 (Akin,2006: 98).

Bildirimsel bilgi (declarative knowledge): Bireyin, s6z konusu isi ya da gorevi

kendisinin yapip yapmayacagini bilmesini ifade eder (Ozsoy, 2007:15).

Yordam bilgisi (procedural knowledge): Bir isin ya da goérevin basariyla nasil

sonuglanacagini; nasil yapilacagini bilmek (Ozsoy, 2007:15).

Duruma bagh bilgi (conditional knowledge): Bireyin yordam bilgisi ve bildirimsel

bilgiyi ne zaman ve nigin kullanacagini bilmesi (Melanlioglu,2011a:69).

Ustbilissel kontrol (metacognitive control): Ustbilissel bilgiyi bilissel amaglara

ulastirabilmek igin stratejik bicimde kullanabilme yetenegi (Ozsoy, 2007:19.
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2. YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari,
verilerin toplanmasi, uygulama siireci ve verilerin analizi ile ilgili bilgilere yer

verilmistir.
2.1.Arastirmanin Modeli

Ustbilis stratejileri dgretiminin ortaokul yedinci smif 6grencilerinin
dinledigini anlama becerileri, dinlemeye yoOnelik tutumlar1 ve dinleme kaygilar
tizerine etkisini belirlemeyi amaglayan bu arastirmada 6n test-son test kontrol gruplu
yart deneysel desen kullanilmistir. Yari deneysel desen, katilimcilarin deney ve
kontrol gruplarina atanmasinda yansiz atama yapilamadigi durumlarda kullanilan bir
arastirma desenidir (Kaptan 1998; Karasar 2006). Bu c¢alismalar gruplarin yansiz
se¢cimini kapsar ancak katilimcilarin deney ve kontrol gruplarina yansiz bir sekilde
atanmasini igermez. Cilinkli yar1 deneysel calismalarda gruplarin yapay olarak
olusturulmasi ¢ok zordur. Dogal olarak arastirmaci zorunlu olarak yansiz bir sekilde
gruplardan birini deney grubu, digerini ise kontrol grubu olarak atamak zorundadir
(Creswell, 2003, 2005; Clark ve Creswell, 2008’den Akt. Yildirim, 2010: 107).Bu
aragtirmada, belirlenen okuldaki yedinci smnifa devam eden Ogrencilerin yansiz
olarak yeniden gruplanmasimin miimkiin olmamasindan dolay: var olan gruplardan
biri deney digeri ise kontrol grubu olarak yansiz bir sekilde atamig ve her iki gruba
da 6n testler uygulanmistir. Deney grubunda gergeklestirilen deneysel etkinliklerden
sonra son testler yine her iki gruba da uygulayarak aralarindaki farkliliklar

karsilastirilmistir.

Tablo 2.1.1: Deneysel Desenin Simgesel Goriiniimii

Grup On Test Yéntem Son Test
Gl 011 X1 012
G2 021 X2 022

Tablo 2.1.1°de ifade edilen simgelerin anlamlar1 su sekildedir:

G1: Deney grubu



G2: Kontrol grubu

O 1.1.: Deney grubuna uygulanan 6n test
O 1.1.: Kontrol grubuna uygulanan 6n test
X1: Deney grubuna uygulanan yontem

X2: Kontrol grubuna uygulanan yontem

O 1.2.: Deney grubuna uygulanan son test
O 2.2.: Kontrol grubuna uygulanan son test

Bu arastirmada kullanilan deneysel desen Tablo 2.1.2°de gosterilmistir.

Tablo 2.1.2 : Arastirmada Kullanilan Deneysel Desenin Simgesel Goriiniimii

Grup On Test Yontem Son Test
DAT Ustbilis Stratejileri DAT
DG-1
ODKO Egitimi ODKO
DG-2
DYTO DYTO
DAT Tiirkge Ogretim DAT
KG-1
KG-2 ODKO Programina Gore ODKO
DYTO Dinleme Calismalari DYTO

Tablo 2.1.2°de yer alan kisaltmalarin anlamlar1 su sekildedir:
DG-1: Deney Grubu-1

DG-2: Deney Grubu-2

KG-1: Kontrol Grubu-1

KG-2: Kontrol Grubu-2

DAT: Dinledigini AnlamaTesti
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ODKO: Ortaokul Ogrencileri igin Dinleme Kaygi Olgegi
DYTO: Dinlemeye Yo6nelik Tutum Olgegi
2.2.Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu 2014-2015 egitim-0gretim yilinda Van ili
Ipekyolu ilgesi Fevzi Cakmak Ortaokulu’nda &grenim goren yedinci simf
Ogrencilerinden olusmaktadir. Calisma grubunun belirlenebilmesi icin okulda
bulunan dort adet yedinci sinif subesi uygulama oncesinde sinif mevcudu ve cinsiyet,
Ogrencilerin; ailelerinin aylik geliri, anne-baba 6grenim durumu, anne-baba meslegi,
okul Oncesi egitim alma durumu, yasadiklart yerlesim birimi, glinlik tutma
aligkanlig1r yoniinden karsilagtirilmistir. Bununla birlikte tiim gruplara Dinledigini
Anlama Testi, Dinlemeye Yonelik Tutum Olgegi ve Ortaokul Ogrencileri Igin
Dinleme Kaygist Olgegi uygulanmistir. Kisisel Bilgi Formu ve diger olgekler
yardimiyla toplanan veriler bilgisayar destekli bir istatistik programi ile analiz
edilmistir. Yapilan analiz sonucunda tiim gruplarin yukarida belirtilen degiskenler
bakimindan birbirine yakin ozellikler gosterdigi belirlenmistir. Bu nedenle tiim
gruplarin aragtirma kapsamina alinmasina karar verilmis ve yansiz atama yoluyla
gruplardan ikisi deney, ikisi de kontrol grubu olarak segilmistir. Arastirmanin
calisma grubunda yer alan deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin cinsiyete gore

dagilimlar1 Tablo 2.2.1°de verilmistir.

Tablo 2.2.1.: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Cinsiyete Gore

Dagilimlan

Grup Kiz Erkek Toplam

N % N % N %
Deney Grubu-1 14 14 13 13 27 27
Deney Grubu-2 14 14 9 9 23 23
Kontrol Grubu-1 14 14 9 9 23 23
Kontrol Grubu-2 13 13 14 14 27 27
Toplam 55 55 45 45 100 100

Tablo 2.2.1°e gore Deney Grubu-1’de 14 kiz ve 13 erkek, Deney Grubu-2’de
14 kiz ve 9 erkek, Kontrol Grubu-1’de 14 kiz ve 9 erkek, Kontrol Grubu-2’de ise 13
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kiz ve 14 erkek Ogrenci bulunmaktadir. Arastirmaya toplam 55 kiz ve 45 erkek
ogrenci katilmistir. Bu verilere gore deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin siif
mevcuduna ve cinsiyete gore dagilimlarinin birbirine benzer 6zellikler gosterdigi

sOylenebilir.

Arastirmaya katilan gruplar, gruplarda yer alan 6grencilerin ailelerinin aylik
geliri bakimidan karsilagtirilmistir. Elde edilen verilere yonelik bulgular Tablo

2.2.2°de sunulmustur.

Tablo 2.2.2: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Aile Gelirine Gore

Dagilimlan

Baba Ogrenim Durumu DG-1 DG-2 KG-1 KG-2 Toplam

N % N % N % N % N %
500 TL’den Az 4 4 - 0 1 1 1 1 6 6
500-1000 TL Aras1 3 3 12 12 3 3 11 1 33 33
1001-1500 TL Aras1 7 T 7 7 8 8 5 5 27 27
1501-2000 TL Aras1 8 8 1 1 2 2 3 3 14 14
2000 TL den Fazla 5 5 3 3 o5 5 7 7 20 20
Toplam 27 27 23 23 23 23 27 27 100 100

Tablo 2.2.2°de yer alan verilere gore ailesinin aylik geliri 500 TL’den az olan
Deney Grubu-1’de doért, Kontrol Grubu-1 ve Kontrol Grubu-2’de birer 6grenci
bulunmaktadir. Ailesinin aylik gelirt 500-1000 TL arasinda olan Deney Grubu-1 ve
Kontrol Grubu-1’de ii¢, Deney Grubu-2’de 12, Kontrol Grubu-2’de ise 11 6grenci
vardir. Ailesinin aylik geliri 1001-1500 TL arasinda olan Deney Grubu-1 ve Deney
Grubu-2’de yedi, Kontrol Grubu-1’de 8, Kontrol Grubu-2’de bes ogrenci yer
almaktadir. Deney Grubu-1’de yer alan 6grencilerden sekizinin, Deney Grubu-2’de
yer alan 6grencilerden birinin, Kontrol Grubu-1’de yer alan dgrencilerden ikisinin ve
Kontrol Grubu-2’de yer alan 6grencilerden iigiiniin ailesinin aylik geliri 1501-2000
TL arasindadir. Ailesinin aylik geliri 2000 TL’den fazla olan Deney Grubu-1 ve
Kontrol Grubu-1’de bes, Deney Grubu-2’de li¢, Kontrol Grubu-2’de ise yedi 6grenci
vardir. Bu bulgulara gore arastirmaya katilan gruplarda yer alan ogrencilerin

ailelerinin aylik geliri bakimindan birbirine yakin oldugu ifade edilebilir.
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Calisma grubunda yer alan O&grencilerin anne ve babalarinin 6grenim
durumlart incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda elde edilen anne Ogrenim
durumuna iliskin veriler Tablo 2.2.3’te, baba 6grenim durumuna iliskin veriler ise

Tablo. 2.2.4’te verilmistir.

Tablo 2.2.3:Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Annelerinin Ogrenim

Durumuna Gore Dagilimlar

Anne Ogrenim Durumu DG-1 DG-2 KG-1 KG-2 Toplam

N % N % N % N % N %
Ogrenim Gérmemis 15 15 8 8 7 7 11 11 41 41
Tkokul 6 6 10 10 9 9 6 6 31 31
Ortaokul 3 3 4 4 6 6 9 9 22 22
Lise 3 3 41 a1 Ja1 6 6
Toplam 27 27 23 23 23 23 21 27 100 100

Tablo 2.2.3‘¢ gore calisma grubunda yer alan Ogrencilerin anneleri
cogunlukla ya 6grenim gérmemis ya da ilkokul mezunudur. Lise mezunu olan anne
sayist az olmakla birlikte lise diizeyinin iizerinde bir okul mezunu olan anne

bulunmamaktadir.

Tablo 2.2.4:Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Babalarinin

Ogrenim Durumuna Gére Dagilimlar

Baba Ogrenim Durumu  DG-1 DG-2 KG-1 KG-2 Toplam

N % N % N % N % N %
Ogrenim Gérmemis 2 2 2 2 1 1 1 1 6 6
Ilkokul 8 8 7 7 6 6 7 7 28 28
Ortaokul 4 4 9 9 8 8 11 11 32 32
Lise 5 5 3 3 4 4 5 5 17 17
Yiiksekokul/Universite 7 7 1 1 4 4 1 1 13 13
Yiiksek Lisans/Doktora 1 1 1 1 - 0 2 2 4 4
Toplam 27 27 23 23 23 23 27 27 100 100
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Tablo 2.2.4 incelendiginde ¢alisma grubunda yer alan 6grencilerin babalarinin en ¢ok
ilkokul ve ortaokul mezunu oldugu gériilmektedir. Ogrenim gérmeyen ve yiiksek
lisans/doktora mezunu olan baba sayisi ise digerlerine gore daha az sayidadir. Tablo
2.2.3 ve Tablo 2.2.4’te yer alan verilere gére deney ve kontrol gruplarinda yer alan
Ogrencilerin anne ve babalarinin 6grenim durumlar1 birbirine yakin O6zellikler
gostermektedir. Bu bulgulara gére deney ve kontrol gruplarinin anne-baba 6grenim

durumu bakimindan birbirine denk oldugu sdylenebilir.

Deney ve kontrol gruplari, gruplarda yer alan 6grencilerin anne ve babalarinin
sahip olduklar1 meslek yoniinden karsilagtirllmigtir. Yapilan inceleme sonucunda
elde edilen anne meslegine yonelik veriler Tablo 2.2.5’te, baba meslegine yonelik

veriler ise Tablo ‘da gosterilmistir.

Tablo 2.2.5: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Babalarinin

Meslegine Gore Dagilimlar:

Baba Meslegi DG-1 DG-2 KG-1 KG-2 Toplam
N % N % N % N % N %
Isci 5 5 5 5 4 4 6 6 20 20
Ogretmen 1 1 - 0 - 0 2 2 3 3
Doktor - 0 1 1 - 0 - 0 1 1
Memur 5 5 - 0 2 2 1 1 8 8
Emekli 2 2 - 0 - 0 3 3 5 5
Serbest Meslek 11 11 13 13 13 13 15 15 52 52
Ciftei 2 2 1 1 1 1 - 0 4 4
Issiz 1 1 3 3 3 3 - 0 7 7
Toplam 27 27 23 23 23 23 27 27 100 100

Tablo 2.2.5’¢ gore deney ve kontrol gruplarinda yer alan Ogrencilerin
babalarinin en ¢ok serbest meslek sahibi ya da is¢i olduklar1 goriilmektedir. Bununla
birlikte az sayida babas1 6gretmen, doktor ya da issiz olan 6grenci de bulunmaktadir.
Baba mesleginin deney ve kontrol gruplarina dagilimi incelendiginde birbirine yakin
sayilarda oldugu goriilmektedir. Buna gore deney ve kontrol gruplarinin, gruplarda
yer alan Ogrencilerin babalarimin meslegi yoniinden birbirine yakin ozellikler

gosterdigi soylenebilir.
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Tablo 2.2.6: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Annelerinin

Meslegine Gore Dagilimlar:

Anne Meslegi DG-1 DG-2 KG-1 KG-2 Toplam

N N N % N % N %
Ev Haninmu 27 23 23 23 27 27 100 100
Toplam 27 23 23 23 27 27 100 100

Tablo 2.2.6’a gore deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin annelerinin

tamami ev hanimidir. Bu bulgu deney ve kontrol gruplarmin, gruplardaki

Ogrencilerin anne meslegi bakimindan birbirine esit oldugunu gostermektedir.

Deney ve kontrol gruplari, gruplardaki 6grencilerin okul dncesi egitim alip

almadiklar1 yoniinden incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda elde edilen veriler

Tablo 2.2.7°de verilmistir.

Tablo 2.2.7: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Okul Oncesi Egitim

Alma Durumuna Goére Dagilimlari

Grup Okul Oncesi Egitim Alma Durumu

Evet Hayir Toplam

N % N % N %
Deney Grubu-1 12 12 15 15 27 27
Deney Grubu-2 11 11 12 12 23 23
Kontrol Grubu- 12 12 11 11 23 23
1
Kontrol Grubu- 14 14 13 13 27 27
2
Toplam 47 47 53 53 100 100

Tablo 2.2.7°¢ yer veriler incelendiginde Deney Grubu-1’deki 27 6grenciden
12’sinin, Deney Grubu-2’deki 23 ogrenciden 11°inin, Kontrol Grubu-1’deki 23

ogrenciden 12’sinin ve Kontrol Grubu-2’deki 27 6grenciden 14’iiniin okul 6ncesi

egitim aldig1 goriilmektedir. Buna gore deney ve kontrol gruplarinin, gruplardaki

Ogrencilerin okul 6ncesi egitim alma yoniinden birbirine denk oldugu sdylenebilir.
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Uygulama oncesinde gruplarin denkligini saglamak amaciyla kontrol edilen
degiskenlerden biri de Ogrencilerin yasadiklar1 yerlesim birimidir. Bu degiskene

iliskin veriler Tablo 2.2.8’de verilmistir.

Tablo 2.2.8: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Yasadiklar

Yerlesim Birimine Gore Dagilimlari

Grup Koy Iige Il Toplam

N % N % N % N %
Deney Grubu-1 4 4 - 0 23 23 27 27
Deney Grubu-2 1 1 1 1 21 21 23 23
Kontrol Grubu- - 0 - 0 23 23 23 23
1
Kontrol Grubu- - 0 - 0 27 27 27 27
2
Toplam 5 5 1 1 94 94 100 100

Tablo 2.2.8 incelendiginde Deney Grubu-1’de yer alan 6grencilerden dordi,
Deney Grubu-2’de yer alan 6grencilerden ise sadece bir tanesinin kdyde yasadigi
goriilmektedir. Ilgede sadece Deney Grubu-2’de yer bir 6grenci yasamaktadir. Diger
ogrencilerin tamaminin il merkezinde yasadig1 belirlenmistir. Bu verilere gére deney
ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin yasadiklar1 yerlesim birimi yoniinden birbirine

cok yakin ozellikler gosterdigi ifade edilebilir.

Arastirma kapsaminda deney ve kontrol gruplarindaki ogrencilerin giinliik
tutma aliskanliklar1 incelenmistir. Yapilan incelemeye yonelik bulgular Tablo

2.2.9°da sunulmustur.
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Tablo 2.2.9: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Giinliik Tutma
Alskanhgina Gore Dagilimlar:

Grup Giinliik Tutma Ahskanhg

Var Yok Toplam

N % N % N %
Deney Grubu-1 7 7 20 20 27 27
Deney Grubu-2 5 5 18 18 23 23
Kontrol Grubu- 8 8 15 15 23 23
1
Kontrol Grubu- 6 6 21 21 27 27
2
Toplam 26 26 74 74 100 100

Tablo 2.2.9’da yer alan verilere gore Deney Grubu-1’den yedi, Deney Grubu-
2’den bes, Kontrol Grubu-1’den sekiz ve Kontrol Grubu-2’den alt1 6grencinin giinliik
tutma aligkanligi bulunmaktadir. Bu verilere gore deney ve kontrol gruplarindaki
ogrencilerin giinliik tutma aligkanlig1 bakimindan birbirine yakin 6zellikler gosterdigi

sOylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarindaki ogrencilerin uygulama siireci dncesinde
dinledigini anlama becerisi a¢isindan denk olup olmadiklarini belirlemek icin
ogrencilere Dinledigini Anlama Testi uygulanmistir. Gruplarin dinledigini anlama
testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
olup olmadig1 Kruskal Wallis testi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda elde edilen

bulgular Tablo 2.2.10°da sunulmustur.
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Tablo 2.2.10: Deney ve Kontrol Gruplarimin Dinledigini Anlama On Test

Puanlarina iliskin Kruskal Wallis Testi Sonuclar

Grup N Sira Sd v P Anlamlh
Ortalamasi Fark

Deney Grubu-1 27 49,52

Deney Grubu-2 23 47,93

Kontrol Grubu- 23

) 51,13 3 ,446 931 -

Kontrol Grubu- 27

) 53,13

Tablo 2.2.10°da yer alan Kruskal Wallis testi sonuglarina gore, deney ve
kontrol gruplarindaki 6grencilerin deneysel islem oOncesinde dinledigini anlama
testinden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir fark olmadig:1 goriilmektedir [X2(3):
1,446; p> ,05]. Bu bulguya gore, arastirmaya katilan deney ve kontrol gruplarindaki
ogrencilerin uygulama oncesinde dinledigini anlama agisindan birbirine denk oldugu

sOylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin deneysel islem oncesindeki
dinlemeye yonelik tutumlarimi karsilagtirmak amaciyla Dinlemeye Yonelik Tutum
Olgegi uygulanmistir. Gruplarin dlgegin alt boyutlarindan ve genelinden aldiklar:
puanlarin ortalamalar1 arasinda anlamli fark olup olmadiginmi belirlemek i¢in Kruskal
Wallis testi yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 2.2.11°de

sunulmustur.

Tablo 2.2.11 Deney ve Kontrol Gruplarinin Dinlemeye Yénelik Tutum On Test

Puanlarina iliskin Kruskal Wallis Testi Sonuclar

Alt Boyut Grup N Sira Sd v P Anlamh
Ortalamasi Fark
. ) Deney Grubu- 27
Dinlemeyi 1 57,57
Gerekli 3 3,899 273 -
Deney Grubu- 23
Gorme ) 42,78
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Kontrol 23
53,83
Grubu-1
Kontrol 27
47,17
Grubu-2
Deney Grubu- 27
43,83
1
Deney Grubu- 23
Dinlemede ) 42,72
Bireysel 6,244 100
Kontrol 23
Farkhliklar 58,74
Grubu-1
Kontrol 27
56,78
Grubu-2
Deney Grubu- 27
46,13
1
Deney Grubu- 23
Dinleme ) 47,87
Giicliigii 1,888 ,596
Kontrol 23
56,54
Grubu-1
Kontrol 27
51,96
Grubu-2
Deney Grubu- 27
57,54
1
. Deney Grubu- 23
Etkili 5 43,85
Dinleme 2,993 ,393
Kontrol 23
Ahskanhg 48,17
Grubu-1
Kontrol 27
51,11
Grubu-2
Deney Grubu- 27
54,83
Genel 1
Dinlemeye  Deney Grubu- 23
39,63 4,785 ,188
Yonelik 2
Tutum Kontrol 23
56,39
Grubu-1
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Kontrol 27
Grubu-2

50,41

Tablo 2.2.11°deki verilere gore Dinlemeyi Gerekli Gorme alt boyutundaki sira
ortalamalar1 Deney Grubu-1 i¢in 57,27, Deney Grubu-2 i¢in 42,78, Kontrol Grubu-1
Icin 53,83 ve Kontrol Grubu-2 igin 47,17dir. Kruskal Wallis testi sonucuna gdre
deney ve kontrol grubundaki Ogrencilerin sira ortalamalari arasinda istatistiki

bakimdan anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir [X2(3): 3,899; p> ,05].

Dinlemede Bireysel Farkliliklar alt boyutunda Deney Grubu-1’in sira
ortalamasi 43,83, Deney Grubu-2’nin sira ortalamasi 42,72, Kontrol Grubu-1’in sira
ortalamas1 58,74 ve Kontrol Grubu-2’nin sira ortalamasi 56,78 dir. Kruskal Wallis
testi sonucuna gore deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sira ortalamalar

arasinda istatistiki olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir [Xz(g): 6,244; p> ,05].

Dinleme Giigliigii alt boyutundaki sira ortalamalar1 incelendiginde Deney
Grubu-1’in sira ortalamasmin 46,13, Deney Grubu-2’nin sira ortalamasinin 47,87,
Kontrol Grubu-1’in sira ortalamasinin 56,54 ve Kontrol Grubu-2’nin sira
ortalamasinin 51,96 oldugu goriilmektedir. Kruskal Wallis testi sonucuna gore deney
ve kontrol grubundaki ogrencilerin sira ortalamalari arasinda istatistiki agidan

anlamli farklilik olmadig1 sdylenebilir [Xz(g): 1,888; p> ,05].

Etkili Dinleme Aliskanligi alt boyutundaki sira ortalamalari; Deney Grubu-1
i¢in 57,54, Deney Grubu-2 i¢in 43,85, Kontrol Grubu-1 i¢in 48,17 ve Kontrol Grubu-
2 icin 51,11°dir. Kruskal Wallis testi sonucuna gore deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin sira ortalamalar arasinda istatistiki olarak anlamli farklilik bulunmadig:

ifade edilebilir [x°@= 2,993; p>,05].

Olgegin genelinden alinan puanlara gore hesaplanan Dinlemeye Yonelik
Tutum sira ortalamasi puanlari; Deney Grubu-1 i¢in 54,83, Deney Grubu-2 igin
39,63, Kontrol Grubu-1 i¢in 56,39 ve Kontrol Grubu-2 igin 50,41°dir. Olgegin
geneline yonelik olarak yapilan Kruskal Wallis testi sonucunda deney ve kontrol
grubundaki 6grencilerin sira ortalamalari arasinda istatistiki olarak anlamli farklilik

olmadig1 belirlenmistir [X2(3): 4,785; p> ,05]. Elde edilen verilere gore deney ve
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kontrol grubundaki 6grencilerin deneysel islem Oncesinde dinlemeye yonelik tutum

bakimindan birbirine denk oldugu sdylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin uygulama siireci 6ncesindeki

dinleme kaygilarin1 karsilastirmak amaciyla gruplara Ortaokul Ogrencileri Igin

Dinleme Kaygisi Olgegi uygulanmistir. Gruplarin 6lgegin alt boyutlarindan ve

genelinden aldiklar1 puanlarin ortalamalari arasinda anlamli fark olup olmadiginm

belirlemek i¢in Kruskal Wallis testi kullanilmistir. Analiz sonucunda elde edilen

veriler 2.2.12’de verilmistir.

Tablo 2.2.12: Deney ve Kontrol Gruplarinin Dinleme Kaygis1 On Test

Puanlarina iliskin Kruskal Wallis Testi Sonuclar

Alt Boyut Grup N Sira Sd X P Anlamh
Ortalamasi Fark
Deney 27
51,89
Grubu-1
Deney 23
) ) 51,20
Dinlemeyi Grubu-2
3 ,145 986 -
Degerlendirme Kontrol 23
49,54
Grubu-1
Kontrol 27
49,33
Grubu-2
Deney 27
51,33
Grubu-1
Deney 23
Dinleme 51,04
Grubu-2
Siirecini 3 ,675 ,879 -
) Kontrol 23
Izleme 53,28
Grubu-1
Kontrol 27
46,83
Grubu-2
Deney 27
47,78
Dinlemede Grubu-1
Bireysel Deney 23 3 ,401 940 -
51,34
Farkhliklar Grubu-2
Kontrol 23 50,39
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Grubu-1

Kontrol 27
52,61
Grubu-2
Deney 27
46,09
Grubu-1
Dinleme Deney 23
46,57
Sonrasina Grubu-2
3 3,898 273 -
Odaklanma Kontrol 23
48,76
Grubu-1
Kontrol 27
59,74
Grubu-2
Deney 27
49,80
Grubu-1
Deney 23
) 56,83
Dinleme Grubu-2
) 3 1,785 618 -
Engelleri Kontrol 23
50,33
Grubu-1
Kontrol 27
45,96
Grubu-2
Deney 27
47,63
Grubu-1
Deney 23
52,41
Genel Dinleme Grubu-2
3 ,396 941 -
Kaygisi Kontrol 23
50,87
Grubu-1
Kontrol 27
51,43
Grubu-2
Tablo 2.2.12 incelendiginde Ol¢egin  Dinlemeyi Degerlendirme alt

boyutundaki sira ortalamalarinin; Deney Grubu-1 icin 51,89, Deney Grubu-2 ig¢in
51,20, Kontrol Grubu-1 i¢in 49,54 ve Kontrol Grubu-2 igin 49,33 oldugu

goriilmektedir. Kruskal Wallis testi sonucuna gore deney ve kontrol grubundaki
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Ogrencilerin sira ortalamalar1 arasinda istatistiki bakimdan anlamli farklilik

bulunmamaktadir [X2(3): ,145; p> ,05].

Dinleme Siirecini Izleme alt boyutunda Deney Grubu-1’in sira ortalamasi
51,33, Deney Grubu-2’nin sira ortalamasi1 51,04, Kontrol Grubu-1’in sira ortalamasi
53,28 ve Kontrol Grubu-2’nin sira ortalamasi 46,83’tir. Kruskal Wallis testi
sonucuna gore deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sira ortalamalar1 arasinda

istatistiki olarak anlamli farklilik olmadig1 s6ylenebilir [X2(3): ,675; p>,05].

Dinlemede Bireysel Farkliliklar alt boyutundaki sira ortalamalari
incelendiginde Deney Grubu-1’in sira ortalamasinin 47,78, Deney Grubu-2’nin sira
ortalamasinin 51,34, Kontrol Grubu-1’in sira ortalamasinin 50,39 ve Kontrol Grubu-
2’nin sira ortalamasinin 52,61 oldugu goriilmektedir. Kruskal Wallis testi sonucuna
gore deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sira ortalamalar1 arasinda istatistiki

agidan anlamli bir farklilik bulunmamaktadir [X2(3): ,401; p> ,05].

Dinleme Sonrasina Odaklanma alt boyutundaki sira ortalamalari; Deney
Grubu-1 igin 46,09, Deney Grubu-2 i¢in 46,57, Kontrol Grubu-1 igin 48,76 ve
Kontrol Grubu-2 i¢in 59,74’tiir. Kruskal Wallis testi sonucuna gore deney ve kontrol
grubundaki 6grencilerin sira ortalamalar1 arasinda istatistiki bakimdan anlamli bir

farklilik yoktur [x2(3)= 3,898; p>,05].

Dinleme Engelleri alt boyutunda Deney Grubu-1’in sira ortalamasi 49,80,
Deney Grubu-2’nin sira ortalamasi 56,83, Kontrol Grubu-1’in sira ortalamasi 50,33
ve Kontrol Grubu-2’nin sira ortalamasi 45,96°dir. Kruskal Wallis testi sonucuna gore
deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sira ortalamalar1 arasinda istatistiki olarak

anlamli farklilik olmadigi ifade edilebilir [Xz(g): 1,785; p>,05].

Olgegin genelinden alinan puanlara gore hesaplanan Dinleme Kaygisi sira
ortalamasi puanlari; Deney Grubu-1 i¢in 47,63, Deney Grubu-2 icin 52,41, Kontrol
Grubu-1 igin 50,87 ve Kontrol Grubu-2 igin 51,43’tiir. Olgegin geneline yonelik
olarak yapilan Kruskal Wallis testi sonucunda deney ve kontrol grubundaki
Ogrencilerin sira ortalamalari arasinda istatistiki bakimdan anlamli farklilik olmadig:

tespit edilmigtir [Xz(g): 4,785; p> ,05]. Elde edilen verilere gore deney ve kontrol
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grubundaki Ogrencilerin deneysel islem oncesinde dinleme kaygisi bakimindan

birbirine denk oldugu sdylenebilir.
2.3.Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araci olarak 6grencilere ait bilgileri tespit etmek
amaciyla diizenlenen “Kisisel Bilgi Formu”, ‘‘Dinledigini Anlama Testi’’, Taysi
(2014) tarafindan gelistirilen “Dinlemeye Y&nelik Tutum Olgegi”, Melanlioglu
(2013) tarafindan gelistirilen ‘‘Ortaokul Ogrencileri i¢in Dinleme Kaygis1 Olgegi’’

kullanilmustir.
2.3.1 Kisisel Bilgi Formu

Ogrencilerin 6zelliklerini belirlemek amaciyla “‘Kisisel Bilgi Formu’’
uygulanmistir. Uygulanan formla 6grencilerden cinsiyet, okul oncesi egitim alip
almadiklari, glinliik tutup tutmadiklari, anne-baba egitim durumu, anne-baba meslek
bilgileri ve ailedeki kisi sayis1 gibi bilgiler alinmistir. Ayrica formda 6grencilerin
neleri dinlemekten zevk aldiklar1 ve neleri dinlerken dikkatlerini daha ¢ok

harcadiklarini 6grenmeye yonelik iki a¢ik uc¢lu soru bulunmaktadir.
2.3.2.Dinledigini Anlama Testleri

Arastirmanin amaci, Ustbilis strateji egitiminin Ogrencilerin  dinleme
becerilerine, dinlemeye yonelik tutumlarina ve dinleme kaygilarina etkisini
belirlemektir. Bu etkiyi ortaya koymak amaciyla calisma, dinleme metinleriyle
gerceklestirilmistir. Arastirmanin 6n test ve son test uygulamalarinda ‘‘Orhan
Camisi’nin Oykiisii: Karagéz Baba ile Hacivat Usta’ isimli metin kullanilmustir.
Metne uygun hazirlanan dinledigini anlama sorulari, dort se¢enekli goktan segmeli
test seklinde tasarlanmistir. Testlerde yer alan 10 sorudan 2°si iistbilis becerilerini
dinledikleri metinde kullanma diizeylerini belirlemeye yoneliktir. 8 sorudan 7°si
dinledigi metni anlamaya iliskindir. Geriye kalan 1 soruda ise Ogrencilerden
dinledikleri metni 6zetlemeleri istenmistir. Bu son soru, 6grencilerin test maddelerine
verdikleri cevaplarin, tutarliligini tespite yoneliktir. Bu testler sonucunda elde edilen

veriler, ‘‘Bulgular ve Yorum’” kisminda degerlendirilmistir.
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2.3.3.Dinlemeye Yénelik Tutum Olcegi

Bu arastirmada, 6grencilerin uygulama Oncesi ve sonrasindaki dinlemeye
yonelik tutumlarim1 belirlemek amaciyla Taysi (2014) tarafindan gelistirilen
“Dinlemeye Yonelik Tutum Olgegi” (Ek-1), arastirmacidan izin aliarak arastirmada
kullanilmistir. Dinlemeye Yonelik Tutum Olgegi’nin, “Ogrenme Stiline Dayali
Egitimin Ortaokul Ogrencilerinin Dinledigini Anlama Becerilerine ve Dinlemeye
Yonelik Tutumlarma Etkisi” (2014) isimli doktora tezinde, Cronbach Alfa i¢
tutarlilik katsayis1 0.824 olarak belirlenmistir.

Bu ¢alisma kapsaminda 6n test ve son testte belirlenen Cronbach Alfa i¢ tutarlilik

katsayis1 asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 2.3.3: Dinlemeye Yonelik Tutum Olcegi i¢ Tutarhk Katsayilar

Madde On Test i¢ Son Test i¢
Alt Boyut
Sayisi Tutarhk Katsayis1 Tutarhik Katsayisi
Dinlemeyi Gerekli Gorme 17 81 ,86
Dinlemede Bireysel Farkliliklar 5 ,69 73
Dinleme Giigliigii 4 51 ,65
Etkili Dinleme Aliskanligi 4 A8 ,62
Olcek Toplamm 30 ,84 ,82

Tablo 2.3.3’e gore Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 on test igin 0,84; son test i¢in

0,82 olarak belirlenmistir.
2.3.4.0rtaokul Ogrencileri I¢in Dinleme Kaygisi1 Olcegi

Bu arastirmada, 6grencilerin uygulama oncesi ve sonrasindaki dinlemeye
yonelik kaygi durumlarmi belirlemek amaciyla Melanlioglu (2013) tarafindan
gelistirilen ~ “Ortaokul Ogrencileri Igin Dinleme Kaygist Olgegi” (Ek-2),
arastirmacidan izin almarak kullanilmigtir. Melanhiglu (2013) “Ortaokul Ogrencileri
Icin Dinleme Kaygis1 Olgeginin Gegerlik ve Giivenirlik Calismas1” isimli
makalesinde Ortaokul Ogrencileri Igin Dinleme Kaygisi Olgegi’nin Cronbach Alfa i¢
tutarlilik katsayisini 0.927 olarak belirlemistir.
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Bu caligma kapsaminda 6n test ve son testte belirlenen Cronbach Alfa i¢

tutarlilik katsayis1 asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 2.3.4: Orta Okul Ogrencileri i¢cin Dinleme Kaygis1 Ol¢egi i¢c Tutarhk

Katsayilari
On Test i¢ Son Test i¢
Madde
Alt Boyut Tutarhk Tutarhk
Sayisi
Katsayis1 Katsayis1
Dinlemeyi Degerlendirme 7 ,66 72
Dinleme Siirecini Izleme 10 71 75
Dinlemede Bireysel Farkliliklar 9 1 e
Dinleme Sonrasina Odaklanma 5 76 72
Dinleme Engelleri 6 ,53 ,55
(")lg:ek Toplami 37 ,87 .90

Tablo 2.3.4’egore Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi on test igin 0,87; son test igin
0,90 olarak belirlenmistir.

2.4.Arastirma Siiresince Yapilan Uygulamalar

Arastirmanin uygulanmasi; 6n testin uygulanmasi, iistbilis stratejileri egitimi
ve son testin uygulanmasi olarak {i¢ asamada gerceklestirilmistir. Gerekli izinler
alindiktan sonra baslayan wuygulamalar arastirmacinin  kendisi tarafindan

yuriitilmistir.
2.4.1.0n Test Uygulamalari

On test uygulamalari igin 2 ders saati ayrilmistir. Belirlenen siirede ‘Orhan
Camisi’nin Oykiisii: Karagdz Baba ile Hacivat Usta’’ isimli metinden olusturulan
“Dinledigini Anlama Testi’’, *‘Ortaokul Ogrencileri I¢in Dinleme Kaygisi Olgegi”’
ve ‘“‘Dinlemeye Yonelik Tutum Olgegi’” on test olarak uygulanmis; test sonuglari
gruplarin denkligi yoniinden degerlendirilmis ve her iki grup arasinda anlamli bir

fark bulunmadig: tespit edilmistir.
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2.4.2.Ustbilis Stratejileri Egitimi Uygulamalari

Sekiz hafta siire ile gerceklestirilen iistbilis stratejileri egitimi siiresince
uistbilissel stratejilere uygun dinleme etkinlikleri arastirmaci tarafindan planlanarak
uygulanmustir. Bu siire¢ icerisinde calismanin gecerlik ve gilivenirligini etkilememek
icin deney gruplarma baska dinleme etkinlikleri yapilmanmustir. On test
gerceklestirildikten sonra etkinliklere baslamadan 6nce deney grubunda yer alan
Ogrencilere iki ders saati boyunca hazirlik dersleri verilmistir. Bu derslerde
Ogrenciler, listbilis konusunda bilgilendirilmislerdir. Etkinliklerin yapildig1 derslerde
Melanlioglu  (2012) tarafindan hazirlanan “Ustbilissel Dinledigini  izleme
Tablosu”dagitilmis; Ggrencilerin - dinleme etkinliklerinde tabloda ifadeedilen

asamalara gore hareket etmeleri gerektigi belirtilmistir.

Ustbiligsel stratejilere uygun dinleme etkinliklerinde kullanilmak {izere
uzman goriisii alinarak Tiirkge Dersi (6, 7 ve 8.Smiflar Igin) Ogretim Programi
(2006)’'na uygun olarak belirlenen sekiz dinleme metni, programin dinleme
becerisine yonelik ama¢ ve kazanimlarina uygun bicimde ele alinmistir. Etkinlikler
i¢in Fiyu Fiyu...t! Islikla Haberlesenler, Ayakkabilarin Oykiisii, Basketbol Aski,
Bergama: Parsomenin Ciktig1 Yer, Riizgarli Bir Yazi, Bir Zamanlar Roma Uygarligi,
Olimpiyatlarin Oykiisii, Ulkemizin En Biiyilk Adasi Gokgeada isimli metinler
secilmistir. Secilen metinlerin yedinci sinif seviyesine uygun metinler olmasina 6zen

gosterilmistir. Metinler sinif igerisinde 6gretmenin seslendirmesi ile uygulanmaistir.

Uygulama siiresince secilen metinlerin her biri i¢in calisma kagitlart
hazirlanmis ve Ogrencilere dagitilmistir. Bu calisma kagitlarinda o metin i¢in
Ogrencilerin kullanmasi beklenen iistbilis stratejilerine iliskin kontrol tablosuna da
yer verilmistir. Ogrencilerden metni dinlerken ¢alisma kagidinda yer alan kontrol
tablosuna gore hareket etmesi ve uygulanan asamay1 tablodan igaretlemesi gerektigi
belirtilmistir. Bu uygulamalarin dncesinde ve sirasinda etkinlik siirecinin isleyisini
denetlemek ve ilerlemesini saglamak i¢in arastirmaci, 6grencilere birtakim sorular
yonelterek onlart  yonlendirmis ve gerekli rehberligi yapmistir. Dinleme
etkinliklerinin sonunda o6grenciler, calisma kagitlarindaki sorular1 cevaplarken

arastirmact her bir 6grenciyi gozlemlemis ve gerekli gordiigii yerlerde 6grencilerin
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listbilis diisiinmelerini aciga c¢ikarmak g¢esitli sorular sormustur. Asagida bu

sorulardan gesitli 6rneklere yer verilmistir.
Dinleme Oncesi Sorular

1. Gorseller sizin i¢in neler ifade ediyor? Metinde hangi konudan bahsediliyor
olabilir? Bu konuyla ilgili merak ettiginiz seyler nelerdir? Dinleyeceginiz
metinde anlatilacak olanlarla ilgili hayatinizdan verebileceginiz drnekler var
mi1?

2. Bu metni nigin dinleyeceksiniz? Dinleme sonunda neler 6greneceginizi
diistiniiyorsunuz? (Dinleme amaglarinin yazili olarak ifade edilmesi istenir.)

3. Sizce bu metnin tiirii ne olabilir? Bu tlire uygun secebileceginiz stratejileri
biliyor musunuz? (Baglik ve gorsellerden hareketle metnin tiirline yonelik
tahmin yaptirilarak, 6grencilerin kendi bildigi stratejileri diisiinmeleri ve tiire
uygun stratejileri belirleyebilmeleri istenir.)

4. Bu metne ait aralarinda baglanti kurabileceginiz ve metin hakkinda bilgi
verebilecek en Onemli dort kelime ne olabilir? Bu kelimeleri dogru
belirleyebileceginizi diisiiniiyor musunuz? (Bu kelimeleri dogru olarak
belirleyebilirim/belirleyemem.)

5. Bu metni anlayabileceginizi diisiiniiyor musunuz? Anlamak i¢in neler
yapmay1 diistiniiyorsunuz? Dinlemek i¢in plan yaptiniz mi1? Nasil bir plan
yaptiniz? (Metni anlayabilecegimi diislinliyorum/bilmiyorum/kararsizim.
Dinlemek i¢in hazirlik yaparim/strateji belirlerim/dikkatimi yogunlastiririm.
Dinlemek igin plan yaptim/yapmadim. Dinleme siiresini diisiindiim/
diistinmedim. Zorlanirsam yapacaklarimi belirledim/belirmedim. Sonuca
yonelik tahminde bulundum/ bulunmadim.)

6. Bu metni dinlerken hangi dinleme stratejilerini (Not alarak dinleme,
dinlediklerini zihninde canlandirma, konu hakkindaki 6n bilgilerini ve
metindeki bilgileri karsilastirma, amag belirleme, yontem belirleme, metni
anlayamadiginda ne yapacagini belirleme, metni dinlerken kendine metinle
ilgili sorular sorma vb.) kullanabilirsiniz? (Ogrencilerden belirledikleri

stratejileri caligma kagidina yazmalari istenir.)
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Dinleme Sonrasi Sorulari

1. Metni dinlerken ve dinledikten sonra neler diisiindiiniiz? Metnin konusunu ve
ana diisiincesini anlayacak kadar dinleyebildiniz mi? Metni anladiginizi
diistinliyor musunuz? Anlamadigimizi diisiiniiyorsaniz neler yapabilirdiniz?
(Metin uzun /kisa, metni anlamak kolay/ zor, notlarimdan yararlanabilirim/
strateji degistirebilirdim vb.) Aklinizdan gegenleri anlatiniz.

2. Metinde anlamini bilmediginiz kelimeler var m1? Bu kelimelerin anlamlarini
metinden hareketle dogru sekilde tahmin edebileceginizi distliniiyor
musunuz?

3. Metinde dikkatinizi ¢eken bir boliim var mi? Sizce bu bolimiin dikkatinizi
¢ekme sebebi ne olabilir?

4. Metinde verilen bilgiler hakkinda ne diislindiiniiz? Metindeki temel bilgiler
nelerdir? (Metindeki bilgiler, var olan bilgilerimden farkli /benzer/ ayni. Bu
bilgileri nasil kullanacagimi biliyorum /bilmiyorum. Metinde verilen énemli
bilgileri 6nemsiz olandan ayirabilirim/ayiramam.)

5. Metinde verilen bilgilerin giinliik hayatinizda kullanilabilir oldugunu
diistiniiyor musunuz? ( Metindeki bilgileri, giinlik hayatimda kullanabilirim/
bilmiyorum/ kullanamam.)

6. Metin ile ilgili dinlemeden oOnce diisiindiikleriniz ile dinledikten sonra
diisiindiikleriniz arasinda iligki var m1? Diisiinceleriniz degisti mi? ( Metnin
dinlemeden 6nceki ve dinledikten sonraki diislincelerim ayni/kararsizim/
farkl; degisti/bilmiyorum/kararsizim vb.)

7. Dinleme 6ncesinde belirlediginiz dort kelimenin metnin anahtar kelimeleri
oldugunu diisiiniiyor musunuz? (Belirledigim kelimeler metnin anahtar
kelimeleridir/anahtar kelimeleri degildir.)

8. Metni dinleme esnasinda neler diisiindliniiz? Diislindiiklerinizi nasil
uyguladiniz? (Metni anlamakta zorlandigimi diisiindiim/diistinmedim. Yanlis
planlama yaptigim1 disiindim/diistinmedim. Yanlis strateji  sectigimi
diisindim/diiginmedim. ~ Stratejimi gdzden gecirdim/gecirmedim. Yeni

strateji uyguladim/uygulamadim.)
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9. Metinle ilgili olarak sizin ulagtiginiz sonug ile arkadaslarinizin ulastig
sonuglar birbirine benziyor mu?( Metin ile ilgili ulastigim sonuglar
arkadasimin ulastig1 sonuglara benziyor /kararsizim/benzemiyor.)

10. Dinleme Oncesi, dinleme siras1 ve dinleme sonrasinda metni anlayabilmek
icin hangi adimlar izlediniz? Izlediginiz adimlarin metni anlamamza katki
sagladigini dislinliyor musunuz? (Metni tahmin ettim, anahtar kelimeleri
belirledim, amag belirledim, yontem belirledim, not aldim, kendime sorular
sordum, yeni tahminlerde bulundum, kendi hayatimla karsilastirdim,
stratejilerimi  degistirdim, Ozetledim, neden-sonug iligkileri kurdum vb.
Izledigim adimlar metni anlamama katk1 sagladi/kararsizim/saglamada.)

11. Benzer bir dinleme durumu ile karsilagtiginizda metni dinlemeye yonelik
hangi adimlari izlersiniz? Aciklayiniz.

12. Metni dinlemeye yonelik olarak izlediginiz adimlarin karsilastiginiz her
dinleme durumunda ise yarayacagini diisiiniiyor musunuz? (izledigim

adimlarin her zaman ise yarayacagini diigiinityorum/diisiinmiiyorum.)

Etkinliklerin oncesinde dinleme oOncesinde plan yapma, sesli diisiinme,
dinleme stratejisi belirleme gibi uygulamalar yapilirken, dinleme etkinliklerden sonra
dinlenen metnin anlasilip anlasilmadigini sorgulama, metni dinlerken uygulanan
stratejilerin  etkililigini degerlendirme ve dinleme Oncesinde yapilan planin
etkililigini gdézden geg¢irme gibi dinleme siireci hakkinda diisiinmeye yonelik
uygulamalar gerceklestirilmistir. Bu uygulamalar1 gergeklestirmeye yonelik sorulan
sorular ile 6grencilerin kendileri ve dinleme siireci hakkindaki diistincelerini harekete
gecirmek, kendilerine siirece iliskin sorular sormalar1 ve iistbiligsel becerilerin

ilerideki dinleme etkinliklere aktarilmasinin saglanmasi amaglanmaistir.

Her hafta yapilan uygulamalarin ardindan caligma kagitlar1 toplanarak
arastirmaci tarafindan incelenmistir. Bir sonraki derste 6grencilere yapilacak uyarilar
ile 1lgili gerekli notlar alinmis ve alinan notlar ile ilgili uyarilar bir sonraki dinleme

etkinliginde 6grencilere iletilmistir.

Kontrol grubunda yiiriitiilen egitim siirecine arastirmaci tarafindan herhangi
miidahalede bulunulmamstir. Kontrol grubundaki Tiirkge dersleri Tiirkce Ogretim

Programi (2006)’na uygun olarak arastirmacinin kendisi tarafindan yuriitilmiistiir.
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Ancak deney grubunda fazladan yapilan dinleme calismalarinin arastirma sonucuna
etki etmemesi ic¢in aragtirmada kullanilan dinleme metinleri kontrol grubu
ogrencilerine de dinletilmistir. Bu dinleme metinlerine yonelik olarak arastirmaci
tarafindan Tiirkge Ogretim Programi (2006) cercevesinde onerilen dinleme

etkinlikleri gerceklestirilmistir.
2.4.3.Son Test Uygulamalari

Son test uygulamalari i¢in 2 ders saati ayrilmistir. Belirlenen siirede ‘Orhan
Camisi’nin Oykiisii: Karagdz Baba ile Hacivat Usta’’ isimli metinden olusturulan
“Dinledigini Anlama Testi’’, “Dinlemeye Yonelik Tutum Olgegi”, *‘Ortaokul
Ogrencileri i¢in Dinleme Kaygis1 Olgegi’’ uygulanmis ve ulasilan sonuglar arastirma

hipotezlerine cevap bulmak amaciyla analiz edilmistir.
2.5.Verilerin Analizi

Arastirma verileri bilgisayar ortamina aktarildiktan sonra elde edilen verilerin
analizinde hangi istatistik testlerinin kullanilacagini belirlemek i¢in deney ve kontrol
gruplarinin her bir 6lgme aracindan aldiklari puanlarin normal dagilim gosterip
gostermedigi incelenmistir. Biiylikoztirk (2007)’e  gore normallik dagilimi
incelenirken grup biiyiikliigiinin 50°den az olmast durumunda Shapiro-Wilk testi
kullanilir. Ayrica Ozer (2007)’e gore Shapiro-Wilk Z testi diger normallik testlerine
gore en iyi sonuglar1 vermektedir. Bu agiklamalar dikkate alinarak deney ve kontrol
gruplarina on test ve son test olarak uygulanan Dinledigini Anlama Testi, Dinlemeye
Yonelik Tutum Olgegi ve Ortaokul Ogrencileri I¢in Dinleme Kaygisi Olgegi’nden
elde edilen verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi Shapiro-Wilk Z testi ile
incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda verilerin normal dagilim gostermedigi
belirlenmistir. Bu nedenle yapilan tim analizlerde non-parametrik (parametrik
olmayan) istatistik testleri kullanilmistir. Aragtirmada deney ve kontrol gruplarindaki
ogrencilerin dlgeklerden aldiklari puanlarin karsilagtirilmasinda Kruskal Wallis testi
(tim gruplarin  karsilastirilmasinda) ve Mann Whitney U testi (ikili
karsilagtirmalarda)kullanilmistir. Ayrica tiim gruplarin on test ve son testleri arasinda
anlamli fark olup olmadigin1 belirlemek igin Wilcoxon isaretli siralar testi

uygulanmistir. Tim karsilastirmalarda anlamhi farklilik i¢in 0,05 diizeyi dikkate
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alinmistir. Siireksiz degiskenler frekans ve ylizdelik dilim ile gosterilmistir. Yapilan

tim analizlerde bilgisayar destekli bir istatistik programindan yararlanilmistir.
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111.BULGULAR ve YORUM

Aragtirmanin bu bdliimiinde deney ve kontrol gruplarma uygulanan veri toplama

araclarindan elde edilen bulgulara yer verilmistir.

3.1. Deney ve Kontrol Gruplarimin Dinledigini Anlama Becerisine Yonelik

Bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilerin uygulama siireci sonunda dinledigini anlama
becerilerini 6lgmek icin gruplara Dinledigini Anlama Testi uygulanmistir. Deney ve
kontrol gruplarimin dinledigini anlama becerileri arasinda fark olup olmadig1 Kruskal
Wallis testi ile incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda elde edilen bulgular Tablo

3.1°de sunulmustur.

Tablo 3.1: Deney ve Kontrol Gruplarinin Dinledigini Anlama Son Test

Puanlarina iliskin Kruskal Wallis Testi Sonuclar

Grup N Sira Sd r P Anlamh
Ortalamasi Fark

Deney Grubu-1 27 57,11 »
Deney Grubu-2 23 43,41

3 8,747 ,033* 2-3
Kontrol Grubu-1 23 61,02 »
Kontrol Grubu-2 27 40,96
*p<,05

Tablo 3.1°de yer alan veriler incelendiginde Deney Grubu-1’in sira
ortalamasimin 57,11, Deney Grubu-2’nin sira ortalamasmin 43,41, Kontrol Grubu-
’in sira ortalamasinin 61,02 ve Kontrol Grubu-2’nin sira ortalamasinin 40,96 oldugu
goriilmektedir. Kruskal Wallis testi sonucuna gore gruplarin son testte dinledigini
anlama becerileri arasinda anlamli fark oldugu belirlenmistir [X2(3)= 8,747; p< ,05].
Anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin yapilan Mann
Whitney U testi sonucunda farkliligin Deney Grubu-1 ile Kontrol Grubu-2 arasinda,
Deney Grubu-2 ile Kontrol Grubu-1 arasinda ve Deney Grubu-2 ile Kontrol Grubu-2

arasinda oldugu goriilmiistiir. Bu bulgulara gore lstbilissel dinleme etkinliklerinin,



ogrencilerin dinledigini anlama becerileri tizerinde etkili oldugu ve Tiirkce

programina gore yiiriitiilen derslerin ise bu konuda yetersiz kaldig1 sdylenebilir.

3.2. Deney ve Kontrol Gruplarinin Dinlemeye Yonelik Tutumlarina Yonelik

Bulgular

Aragtirmaya katilan gruplarin deneysel islem sonrasindaki dinlemeye yonelik
tutumlarmi belirlemek icin gruplara Dinlemeye Yonelik Tutum Olcegi uygulanmistir.
Gruplarin 6lgegin alt boyutlarindan ve genelinden aldiklar1 puanlar arasinda fark
olup olmadigimi belirlemek i¢in Kruskal Wallis testi yapilmistir. Yapilan analiz

sonucunda elde edilen veriler Tablo 3.2’de verilmistir.

Tablo 3.2: Deney ve Kontrol Gruplarinin Dinlemeye Yonelik Tutum Son Test

Puanlarina iliskin Kruskal Wallis Testi Sonuclar

Alt Boyut Grup N Sira Sd 1 P Anlamh
Ortalamasi Fark
Deney Grubu- 27
55,24
1
) ) Deney Grubu- 23
Dinlemeyi 5 45,28
Gerekli 3 2,312 510 -
Kontrol 23
GoOrme 54,41
Grubu-1
Kontrol 27
45,39
Grubu-2
Deney Grubu- 27
52,80
1
) Deney Grubu- 23
Dinlemede 5 39,78
Bireysel 3 6,780 ,079 -
Kontrol 23
Farkhhklar 61,37
Grubu-1
Kontrol 27
48,07
Grubu-2
Dinleme Deney Grubu- 27 60,31 3 6,310 ,097 -
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Giicliigii 1
Deney Grubu- 23

45,24
2
Kontrol 23
53,78
Grubu-1
Kontrol 27
42,37
Grubu-2
Deney Grubu- 27
62,74
1
. Deney Grubu- 23
Etkili ) 50,61
Dinleme 3 7,595 ,055 -
Kontrol 23
Ahlskanhgi 45,15
Grubu-1
Kontrol 27
42,72
Grubu-2
Deney Grubu- 27
58,94
1
Genel Deney Grubu- 23
. 43,39
Dinlemeye 2
3 4,791 ,188 -
Yonelik Kontrol 23
53,70
Tutum Grubu-1
Kontrol 27
45,39
Grubu-2

Tablo 3.2°deki verilere gore Dinlemeyi Gerekli Gérme alt boyutundaki sira
ortalamalar1 Deney Grubu-1 i¢in 55,24, Deney Grubu-2 i¢in 45,28, Kontrol Grubu-1
icin 54,41 ve Kontrol Grubu-2 i¢in 45,39’dur. Kruskal Wallis testi sonucuna gore
deney ve kontrol grubundaki Ogrencilerin sira ortalamalari arasinda istatistiki

bakimdan anlamli farklilik olmadig: tespit edilmistir [Xz(g): 2,312; p>,05].

Dinlemede Bireysel Farkliliklar alt boyutunda Deney Grubu-1’in sira
ortalamas1 52,80, Deney Grubu-2’nin sira ortalamasi 39,78, Kontrol Grubu-1’in sira

ortalamas1 61,37 ve Kontrol Grubu-2’nin sira ortalamasi 48,07 dir. Kruskal Wallis
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testi sonucuna gore deney ve kontrol grubundaki Ogrencilerin sira ortalamalari

arasinda istatistiki olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir [Xz(g): 6,780; p>,05].

Dinleme Giigliigii alt boyutundaki sira ortalamalar1 incelendiginde Deney
Grubu-1’in sira ortalamasmin 60,31, Deney Grubu-2’nin sira ortalamasinin 45,24,
Kontrol Grubu-1’in sira ortalamasinin 53,78 ve Kontrol Grubu-2’nin sira
ortalamasinin 42,37 oldugu goriilmektedir. Kruskal Wallis testi sonucuna gore deney
ve kontrol grubundaki Ogrencilerin sira ortalamalar1 arasinda istatistiki agidan

anlaml farklilik olmadig1 sdylenebilir [xz(s): 6,310; p>,05].

Etkili Dinleme Aligkanligi alt boyutundaki sira ortalamalari; Deney Grubu-1
i¢cin 62,74, Deney Grubu-2 i¢in 50,64, Kontrol Grubu-1 i¢in 45,15 ve Kontrol Grubu-
2 i¢in 42,72°dir. Kruskal Wallis testi sonucuna gore deney ve kontrol grubundaki
Ogrencilerin sira ortalamalar1 arasinda istatistiki olarak anlaml farklilik bulunmadig:

ifade edilebilir [°@)= 7,595; p> ,05].

Gruplarm 6lgegin genelinden aldiklari puanlara gore hesaplanan Dinlemeye
Yonelik Tutum sira ortalamasi puanlari; Deney Grubu-1 i¢in 58,94, Deney Grubu-2
i¢in 43,39, Kontrol Grubu-1 i¢in 53,70 ve Kontrol Grubu-2 i¢in 45,39°dur. Olgegin
geneline yonelik olarak yapilan Kruskal Wallis testi sonucunda deney ve kontrol
grubundaki 6grencilerin sira ortalamalar1 arasinda istatistiki olarak anlamli farklilik
olmadig1 belirlenmistir [XZ(S): 4,791; p> ,05]. Bu bulgulara gore deney gruplarinda
yapilan tstbiligsel dinleme etkinliklerinin ve kontrol grubunda Tiirk¢e programina
gore yiirlitilen derslerin, gruplarin dinlemeye yonelik tutumlarini degistirme

konusunda fark olusturmadig sdylenebilir.
3.3. Deney ve Kontrol Gruplarinin Dinleme Kaygilarina Yonelik Bulgular

Arastirmaya katilan gruplarin uygulama siireci sonunda dinleme kaygilarin
belirlemek igin gruplara Ortaokul Ogrencileri I¢in Dinleme Kaygisi Olgegi
uygulanmistir. Gruplarin 6lcegin alt boyutlarina ve geneline yonelik puanlar
arasinda anlamli fark olup olmadigimi belirlemek i¢in Kruskal Wallis testi

yapilmustir. Elde edilen sonuglar Tablo 3.3’de gosterilmistir.
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Tablo 3.3: Deney ve Kontrol Gruplarinin Dinleme Kaygis1 Son Test Puanlarina
fliskin Kruskal Wallis Testi Sonuglar

Alt Boyut Grup N Sira Sd 1 P Anlamh
Ortalamasi Fark
Deney Grubu- 27
48,09
1
Deney Grubu- 23
48,85
Dinlemeyi 2
3 ,826 ,843 -
Degerlendirme Kontrol 23
50,09
Grubu-1
Kontrol 27
54,67
Grubu-2
Deney Grubu- 27
46,30
1
Deney Grubu- 23
45,93
Dinleme 2
. 3 2,504 475 -
Siirecini Izleme Kontrol 23
52,76
Grubu-1
Kontrol 27
56,67
Grubu-2
Deney Grubu- 27
51,33
1
Deney Grubu- 23
Dinlemede ) 44,39
Bireysel 3 2,980 ,395 -
Kontrol 23
Farkhhklar 47,24
Grubu-1
Kontrol 27
57,65
Grubu-2
Deney Grubu- 27
46,02
Dinleme 1
Sonrasina Deney Grubu- 23
42,78 3 5,861 ,119 -
Odaklanma 2
Kontrol 23
51,17
Grubu-1
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Kontrol 27

60,98
Grubu-2
Deney Grubu- 27
50,87
1
Deney Grubu- 23
) 47,26
Dinleme 2
) 3 ,836 ,841 -
Engelleri Kontrol 23
54,74
Grubu-1
Kontrol 27
49,28
Grubu-2
Deney Grubu- 27
47,65
1
Deney Grubu- 23
_ 44,39
Genel Dinleme 2
3 2420 ,490 -
Kaygisi Kontrol 23
55,37
Grubu-1
Kontrol 27
54,41
Grubu-2

Tablo 3.3 incelendiginde 6lg¢egin Dinlemeyi Degerlendirme alt boyutundaki
sira ortalamalarinin; Deney Grubu-1 i¢in 48,09, Deney Grubu-2 i¢in 48,85, Kontrol
Grubu-1 igin 50,09 ve Kontrol Grubu-2 igin 54,67 oldugu goriilmektedir. Kruskal
Wallis testi sonucuna gore deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sira ortalamalari

arasinda istatistiki bakimdan anlamli farklilik bulunmamaktadir [Xz(g): ,826; p>,05].

Dinleme Siirecini Izleme alt boyutunda Deney Grubu-1’in sira ortalamasi
46,30, Deney Grubu-2’nin sira ortalamasi1 45,93, Kontrol Grubu-1’in sira ortalamasi
52,76 ve Kontrol Grubu-2’nin sira ortalamasi 56,67°dir. Kruskal Wallis testi
sonucuna gore deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sira ortalamalar1 arasinda

istatistiki olarak anlamli farklilik olmadig1 sdylenebilir [Xz(g): 2,504; p> ,05].

Dinlemede Bireysel Farkhiliklar alt boyutundaki sira ortalamalari

incelendiginde Deney Grubu-1’in sira ortalamasinin 51,33, Deney Grubu-2’nin sira
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ortalamasinin 44,39, Kontrol Grubu-1’in sira ortalamasinin 47,24 ve Kontrol Grubu-
2’nin sira ortalamasinin 57,65 oldugu goriilmektedir. Kruskal Wallis testi sonucuna
gore deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sira ortalamalar1 arasinda istatistiki

acidan anlamli bir farklilik yoktur [xz(s): 2,980; p> ,05].

Dinleme Sonrasina Odaklanma alt boyutundaki sira ortalamalari; Deney
Grubu-1 igin 50,87, Deney Grubu-2 igin 42,78, Kontrol Grubu-1 igin 51,17 ve
Kontrol Grubu-2 igin 60,98’dir. Kruskal Wallis testi sonucuna gore deney ve kontrol
grubundaki 6grencilerin sira ortalamalar1 arasinda istatistiki bakimdan anlamli bir

farklilik bulunmamaktadir [Xz(g): 5,861; p>,05].

Dinleme Engelleri alt boyutunda Deney Grubu-1’in sira ortalamasi 50,87,
Deney Grubu-2’nin sira ortalamasi 47,26, Kontrol Grubu-1’in sira ortalamasi 54,74
ve Kontrol Grubu-2’nin sira ortalamasi 49,28’dir. Kruskal Wallis testi sonucuna gore
deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sira ortalamalar1 arasinda istatistiki olarak

anlamli farklilik olmadig1 ifade edilebilir [Xz(g): ,836; p>,05].

Deney ve kontrol gruplarinin 6lgegin genelinden aldiklari puanlara yonelik
hesaplanan Dinleme Kaygisi sira ortalamasi puanlari; Deney Grubu-1 i¢in 47,65,
Deney Grubu-2 i¢in 44,39, Kontrol Grubu-1 igin 55,37 ve Kontrol Grubu-2 i¢in
54,41°dir. Olgegin genelinden alinan puanlara yonelik olarak yapilan Kruskal Wallis
testi sonucunda deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sira ortalamalart arasinda
istatistiki bakimdan anlamli farklilik olmadigi belirlenmistir [X2(3): 2,420; p> ,05].
Elde edilen bulgulara dayanilarak deney gruplarinda yapilan istbiligssel dinleme
etkinliklerinin ve kontrol grubunda Tiirkge programina gore yiiriitiillen derslerin,

ogrencilerin dinleme kaygilar1 lizerinde etkili olmadig ifade edilebilir.

3.4. Gruplarin Dinledigini Anlama Testinden Aldiklar1 On Test-Son Test

Puanlarina Yonelik Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde deney ve kontrol gruplariin dinledigini anlama testi, 6n
test ve son testten aldiklari puanlar arasinda istatistiki bakimdan anlamh fark olup
olmadig1 incelenmistir. Gruplarin 6n test ve son test puanlart Wilcoxon isaretli siralar
testi ile karsilagtirilmistir. Deney Grubu-1’in dinledigini anlama testi, 6n test ve son

test puanlarinin karsilagtirilmasina yonelik bulgular Tablo 3.4.1°de sunulmustur.
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Tablo 3.4.1: Deney Grubu-1’in Dinledigini Anlama On Test-Son Test

Puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

On Test-Son Test N Sira Ortalamasi Sira Toplami Z P
Negatif Sira 3 4,83 14,50

Pozitif Sira 22 14,11 310,50 -3,991* ,000
Esit 2

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 3.4.1’¢ gore, Deney Grubu-1’deki Ogrencilerin Dinledigini Anlama
Testi 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmaktadir (Z= -3,991;
p< ,05). Test sonuglar1 incelendiginde 22 6grencinin puaninin arttii, 3 6grencinin
puaninin diistiigii ve 2 Ogrencinin puaninin degismedigi goriilmektedir. Deney
Grubu-2’nin  Dinledigini Anlama Testi, on test ve son test puanlarinin

karsilagtirilmasina yonelik bulgular Tablo 3.4.2°de sunulmustur.

Tablo 3.4.2 Deney Grubu-2’nin Dinledigini Anlama On Test-Son Test

Puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclari

On Test-Son Test N Sira Ortalamasi Sira Toplami Z P
Negatif Sira 4 3,00 12,00

Pozitif Sira 19 13,89 264,00 -3,837* ,000
Esit 2

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 3.4.2 incelendiginde, Deney Grubu-2’de yer alan &grencilerin
Dinledigini Anlama Testi, 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli farklilik
oldugu goriilmektedir (Z= -3,837; p<,05). On test-son test karsilastirma sonuglarina
gore 19 6grencinin puaninin arttifi, 4 dgrencinin puaninin diistiigli ve 2 dgrencinin
puaninin degismedigi goriilmektedir. Deney gruplarinin 6n test-son test puanlarinin
karsilastirilmasina iliskin sonuglar birlikte degerlendirildiginde tistbiligsel dinleme
etkinliklerinin, Ogrencilerin dinledigini anlama becerilerinin gelisiminde etkili

oldugu sodylenebilir.
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Kontrol Grubu-1’in Dinledigini Anlama Testi, on test ve son test puanlarinin

karsilagtirilmasina yonelik bulgular Tablo 3.4.3’de sunulmustur.

Tablo 3.4.3: Kontrol Grubu-1’in Dinledigini Anlama On Test-Son Test

Puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

On Test-Son Test N Sira Ortalamasi Sira Toplami Zz P
Negatif Sira 10 9,40 94,00

Pozitif Sira 10 11,60 264,00 -,411%* ,681
Esit 3

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 3.4.3’de Deney Grubu-1’deki 6grencilerin Dinledigini Anlama Testi,
On test ve son test puanlar arasinda anlamli farklilik olmadig1 goériilmektedir (Z= -
,411; p>,05). Son testte gruptaki 10 6grencinin puani artmis, 10 6grencinin puaninin
diismiis ve 3 Ogrencinin puani ise degismemistir. Kontrol Grubu-2’nin 6n test-son
test puanlarinin karsilagtirilmasina yonelik Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari

Tablo 3.4.4°te gosterilmistir.

Tablo 3.4.4: Kontrol Grubu-2’nin Dinledigini Anlama On Test-Son Test

Puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclari

On Test-Son Test N Sira Ortalamasi Sira Toplam Zz P
Negatif Sira 14 12,32 172,50

Pozitif Sira 12 14,88 178,50 -,076* ,939
Esit 2

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 3.4.4’e¢ gore, Kontrol Grubu-2’de yer alan Ogrencilerin Dinledigini
Anlama Testi 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir
(Z= -,076; p> ,05). Test sonuglari incelendiginde 12 6grencinin puaninin arttigi, 14
O0grencinin puaninin  diistiigi ve 2 Ogrencinin puanmmin ise degismedigi
goriilmektedir. Kontrol gruplarinin 6n test-son test puanlarinin karsilastirilmasina

iligkin bulgulara gore Tiirkce programina gore yiiriitillen derslerin, 6grencilerin
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dinledigini anlama becerilerinin gelistirilmesinde yeterince etkili olmadig: ifade

edilebilir.

3.5.  Gruplarin Dinlemeye Yénelik Tutum Olceginden Aldiklar:1 On Test-Son

Test Puanlarina Yonelik Bulgular

Arastirmaya katilan gruplarin Dinlemeye Yénelik Tutum Olcegi’'nden
aldiklari, 6n test ve son test puanlar1 arasinda istatistiki bakimdan anlamli fark olup
olmadig1 incelenmistir. Gruplarin 6n test ve son test puanlart Wilcoxon isaretli siralar
testi ile karsilagtirilmistir. Deney Grubu-1’in dinlemeye yonelik tutum on test ve son

test puanlarinin karsilagtirilmasina yonelik bulgular Tablo 3.5.1°de sunulmustur.

Tablo 3.5.1: Deney Grubu-1’in Dinlemeye Yonelik Tutum On Test-Son Test

Puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

On Test N Sira Sira Z P
Alt Boyut
Son Test Ortalamas1  Toplamm
Negatif Sira 11 15,32 168,50
Dinlemeyi
Pozitif Sira 16 13,09 209,50 -,493* ,622
Gerekli Gorme
Esit 0
Dinlemede Negatif Sira 8 8,19 65,50
Bireysel Pozitif Sira 18 15,86 285,50 -2,800* ,005
Farkhliklar Esit 1
Dinleme Negatif Sira 8 8,94 71,50
Giicliigii Pozitif Sira 19 15,53 279,50 -2,651* 008
Esit 0
Negatif Sira 11 12,36 136,00
Etkili Dinleme
Pozitif Sira 13 12,62 164,00 -,406* ,685
Aliskanhg
Esit 3
Genel Negatif Sira 10 11,75 117,50
Dinlemeye Pozitif Sira 17 15,32 260,50 -1,719* 086
Yonelik Tutum  Esit 0

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 3.5.1°deki verilere gore Dinlemeyi Gerekli Gérme alt boyutu On test ve

son test puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir (Z= -,493; p> ,05). Test
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sonuglar1 incelendiginde 16 6grencinin puanmin arttigi ve 11 dgrencinin puaninin
distiigi goriilmektedir. Dinlemede Bireysel Farkliliklar alt boyutu 6n test-son test
puanlari arasinda anlamli farklilik oldugu belirlenmistir. (Z= -2,800; p< ,05). Bu alt
boyutta 18 §grencinin puaninin arttigi, 8 6grencinin puaninin diistiigli, 1 6grencinin
ise puanmin degismedigi goriilmektedir. Dinleme Guicliigii alt boyutuna yonelik
veriler incelendiginde 6grencilerin on test-son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik
oldugu goriilmektedir (Z= -2,651; p< ,05). Ogrencilerin 6n test-son test
puanlarindaki degisime yonelik verilere gore 19 Ogrencinin puanmnin arttifi, 8
ogrencinin ise puaninin diistiigii tespit edilmistir. Ogrencilerin Etkili Dinleme
Aliskanligi alt boyutuna yonelik On test-son test puanlari arasinda anlamli farklilik
bulunmamaktadir (Z= -,406; p> ,05).Bu alt boyutta 13 §grencinin puaninin arttigi, 11
6grencinin puaninin diistiigli ve 3 6grencinin ise puaninin degismedigi belirlenmistir.
Olgegin geneline yonelik olarak yapilan Wilcoxon isaretli siralar testi sonucuna gore,
Ogrencilerin On test-son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik olmadigi gortilmiistiir
(Z=-1,719; p> ,05). Olgegin genelinde 17 8grencinin puaninin arttig, 10 dgrencinin
puaninin ise distiigli belirlenmistir. Yukarida verilen bulgular birlikte
degerlendirildiginde, ogrencilerin Olcegin tiim alt boyutlarinda ve genelinde
puanlarmin arttigi ancak bu artisin Dinlemede Bireysel Farkliliklar ve Dinleme
Giigliigii alt boyutlar1 disinda anlamli farklilik olusturmadig: tespit edilmistir. Bu
bulguya gore istbilissel dinledigini anlama etkinliklerinin Deney Grubu-1 ig¢in

dinlemeye yonelik tutumun gelistirilmesinde yeterince etkili olmadig1 sdylenebilir.

Deney Grubu-2’nin dinlemeye yonelik tutum 6n test ve son test puanlarina

iliskin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 3.5.2°de sunulmustur.

Tablo 3.5.2: Deney Grubu-2’nin Dinlemeye Yonelik Tutum On Test-Son Test

Puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

On Test N Sira Sira Z P
Alt Boyut

Son Test Ortalamas1  Toplamm

. ) Negatif Sira 10 8,65 86,50

Dinlemeyi

Pozitif Sira 12 13,88 166,50 -1,302* 193
Gerekli Gorme

Esit 1
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Dinlemede Negatif Sira 7 10,36 72,50

Bireysel Pozitif Sira 14 11,32 158,50 -1,503* 133
FarkhhKklar Esit 2
Dinleme Negatif Sira 10 10,90 109,00
Giicliigii Pozitif Sira 10 10,10 101,00 -,150* ,880
Esit 3
Negatif Sira 10 10,10 101,00
Etkili Dinleme
Pozitif Sira 10 10,90 109,00 -,150* ,881
Ahlskanhgi
Esit 3
Genel Negatif Sira 10 10,55 105,50
Dinlemeye Pozitif Sira 13 13,12 170,50 -,989* ,323
Yonelik Tutum  Esit 0

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 3.5.2 incelendiginde Deney Grubu-2’nin Dinlemeyi Gerekli Gorme alt
boyutundaki 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir
(Z=-1,302; p> ,05). Grubun test sonuglarina gore 12 6grencinin puaninin arttigi, 10
Ogrencinin puanmin diistiigli ve 1 6grencinin puaninin degismedigi goriilmektedir.
Dinlemede Bireysel Farkliliklar alt boyutunun On test-son test puanlari arasinda
anlamli farklilik olmadigi belirlenmistir. (Z= -1,503; p> ,05). Bu alt boyutta 14
Ogrencinin puaninin arttigi, 7 égrencinin puanmin diistiigli ve 2 6grencinin puaninin
degismedigi gorlilmiistiir. Dinleme Giigliigii alt boyutuna yonelik veriler
incelendiginde oOgrencilerin On test-son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik
bulunmadig1 goriilmektedir (Z= -,150; p> ,05). Olgegin Dinleme Giicliigii alt
boyutunda Ogrencilerden 10 tanesinin puanimin arttig1, 10 tanesinin puanimin diistiigii
ve 3 tanesinin puanmin degismedigi belirlenmistir. Ogrencilerin Etkili Dinleme
Aliskanligr alt boyutuna yonelik 6n test-son test puanlar1 arasinda anlamh farklilik
bulunmamaktadir (Z= -,150; p> ,05). Bu alt boyutta 10 6grencinin puaninin arttigi,
10 Ogrencinin puanimin distiigii ve 3 Ogrencinin ise puaninin degismedigi
goriilmiistiir. Olgegin geneline yonelik olarak yapilan Wilcoxon isaretli siralar testi
sonucuna gore, Ogrencilerin 6n test-son test puanlari arasinda anlamli farklilik
olmadig1 goriilmiistiir (Z= -,989; p> ,05). Olgegin genelinde 13 dgrencinin puanimin
arttig1, 10 6grencinin puaninin ise diistiigii belirlenmistir. Yukarida verilen bulgular
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birlikte degerlendirildiginde, ogrencilerin dlgegin Dinleme Giigliigii ve Etkili
Dinleme Aliskanligi alt boyutlart disindaki alt boyutlarda ve Olcegin genelinde
puaninin arttig1 ancak bu artigin istatistiki bakimdan anlamli farklilik olusturmadigi
gorilmektedir. Bu bulguya gore {iistbiligsel dinledigini anlama etkinliklerinin Deney
Grubu-1’de oldugu gibi Deney Grubu-2’de de dinlemeye yonelik tutumun

gelistirilmesinde yeterince etkili olmadigi ifade edilebilir.

Kontrol Grubu-1’in dinlemeye yonelik tutum 6n test ve son test puanlarina

iliskin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 3.5.3’de verilmistir.

Tablo 3.5.3: Kontrol Grubu-1’in Dinlemeye Yo6nelik Tutum On Test-Son Test

Puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

On Test N Sira Sira Z P
Alt Boyut
Son Test Ortalamas1 Toplamm
. Negatif Sira 10 11,60 116,00
Dinlemeyi
Pozitif Sira 11 10,45 115,00 -,017* ,986
Gerekli Gorme
Esit 2
Dinlemede Negatif Sira 7 7,07 49,50
Bireysel Pozitif Sira 12 11,71 140,50 -1,838* ,066
Farkhliklar Esit 4
Dinleme Negatif Sira 10 11,10 111,00
Giicliigii Pozitif Sira 11 10,91 120,00 -,158* ,875
Esit 2
o ) Negatif Sira 13 11,88 154,50
Etkili Dinleme
Pozitif Sira 7 7,93 55,50 -1,867* 062
Aliskanhg
Esit 3
Genel Negatif Sira 8 11,63 93,00
Dinlemeye Pozitif Sira 12 9,75 117,00 -,448* ,654
Yonelik Tutum  Esit 3

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 3.5.3’e¢ gore Kontrol Grubu-1’in Dinlemeyi Gerekli Gorme alt
boyutundaki 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir

(Z= -,017; p> ,05). Grubun test sonuglarina gére 11 6grencinin puaninin arttigi, 10
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Ogrencinin puanmnin diistiigli ve 2 &grencinin puanmin degismedigi gorilmiistiir.
Dinlemede Bireysel Farkliliklar alt boyutunun On test-son test puanlari arasinda
anlamli farklilik olmadigi belirlenmistir. (Z= -1,838; p> ,05). Bu alt boyutta 12
O0grencinin puaninin arttigl, 7 6grencinin puaninin diistiigii ve 4 6grencinin puaninin
degismedigi tespit edilmistir. Dinleme Giigliigii alt boyutuna yonelik veriler
Ogrencilerin On test-son test puanlart arasinda anlamli farklilik olmadigim
gostermektedir (Z= -,158; p> ,05). Bu alt boyutta Ogrencilerden 11 tanesinin
puaninin arttigi, 10 tanesinin puaninin diistiigli ve 2 tanesinin puaninin degismedigi
belirlenmistir. Ogrencilerin Etkili Dinleme Aliskanlig: alt boyutuna ydnelik 6n test-
son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir (Z= -1,867; p>,05). Bu
alt boyutta 7 Ogrencinin puaninin arttigi, 13 6grencinin puaninin diistigi ve 3
dgrencinin ise puaninin degismedigi goriilmiistiir. Olgegin geneline yonelik olarak
yapilan Wilcoxon isaretli siralar testi sonucuna gore, dgrencilerin 6n test-son test
puanlar1 arasinda anlaml farklilik olmadig1 goriilmiistiir (Z= -,448; p>,05). Olgegin
genelinde 12 ogrencinin puaninin arttigl, 8 Ogrencinin puaninin diistiigii ve 3
Ogrencinin puaninin degismedigi belirlenmistir. Yukarida verilen bulgular birlikte
degerlendirildiginde, Ogrencilerin Olgegin Etkili Dinleme Aliskanhigi alt boyutu
disindaki alt boyutlarda ve Olgegin genelinde puaninin arttigi ancak bu artigin
istatistiki bakimdan anlamli farklilik olusturmadigi goriilmektedir. Bu bulguya gore
Tiirk¢e dersi Ogretim programina gore yiiriitiilen derslerin Kontrol Grubu-1’deki

ogrencilerin dinlemeye yonelik tutumunun gelismesinde etkili olmadig1 sdylenebilir.

Kontrol Grubu-2’nin dinlemeye yonelik tutum On test ve son test puanlarina

iliskin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 3.5.4’de verilmistir.

Tablo 3.5.4: Kontrol Grubu-2’nin Dinlemeye Yonelik Tutum On Test-Son Test

Puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

On Test N Sira Sira Z P
Alt Boyut

Son Test Ortalamas1  Toplamm

Negatif Sira 12 12,54 150,50
Dinlemeyi

Pozitif Sira 14 14,32 200,50 -,635* 525
Gerekli Gorme

Esit 1
Dinlemede Negatif Sira 14 12,68 177,50 -,051* ,959
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Bireysel Pozitif Sira 12 14,46 173,50

Farkhhklar Esit 1
Dinleme Negatif Sira 13 10,85 141,00
Giicliigii Pozitif Sira 7 9,86 69,00 -1,353* 176
Esit 7
Negatif Sira 15 14,77 221,50
Etkili Dinleme
Pozitif Sira 10 10,35 103,50 -1,592* 111
Ahlskanhgi
Esit 2
Genel Negatif Sira 14 12,46 174,50
Dinlemeye Pozitif Sira 13 15,65 203,50 -,349* 727
Yonelik Tutum  Esit 0

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 3.5.4 incelendiginde Kontrol Grubu-2’nin Dinlemeyi Gerekli Gorme alt
boyutundaki 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir
(Z= -,635; p> ,05). Grubun test sonuglarina gére 14 6grencinin puaninin arttigi, 12
Ogrencinin puaninin diistiigli ve 1 6grencinin puaninin degismedigi gorilmiistiir.
Dinlemede Bireysel Farkliliklar alt boyutunun On test-son test puanlari arasinda
anlamli farklilik olmadigi belirlenmistir. (Z= -,051; p> ,05). Bu alt boyutta 12
Ogrencinin puaninin arttigi, 14 6grencinin puaninin diistiigli ve 1 6grencinin puaninin
degismedigi belirlenmistir. Dinleme Giigliigii alt boyutunda 6grencilerin 6n test-son
test puanlari arasinda anlamli farklilik yoktur (Z= -1,353; p> ,05). Bu alt boyutta
Ogrencilerden 7’sinin puaninin arttigi, 13’iiniin puaninin diistiigii ve 7’sinin puaninin
degismedigi belirlenmistir. Olgegin Etkili Dinleme Alskanhig alt boyutuna yonelik
alinan On test-son test puanlar1 arasinda anlaml farklilik bulunmamaktadir (Z= -
1,592; p>,05). Bu alt boyutta 10 6grencinin puaninin arttigl, 15 6grencinin puaninin
diistiigii ve 2 6grencinin puanmin degismedigi goriilmiistiir. Olgegin geneline ydnelik
olarak yapilan Wilcoxon isaretli siralar testi sonucuna gore, 6grencilerin on test-son
test puanlari arasinda anlamli farklilik olmadigi gorilmiistir (Z= -,349; p> ,05).
Olgegin genelinde 13 dgrencinin puaninin arttig ve 14 6grencinin puaninin diistiigii
belirlenmistir. Yukarida verilen bulgular birlikte degerlendirildiginde, 6grencilerin
Olgegin Dinlemeyi Gerekli Gorme alt boyutu disindaki alt boyutlarda ve o6lgegin

genelinde puaninin diistiigli ancak bu diisiisiin istatistiki bakimdan anlamli farklilik
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olusturmadig: gortilmektedir. Bu bulguya gore Tiirkce dersi §gretim programina gore

yiriitiilen derslerin Kontrol Grubu-2’deki 6grencilerin dinlemeye yonelik tutumunu

olumsuz yonde etkiledigi ifade edilebilir.

3.6. Gruplarin Dinleme Kaygis1 Olceginden Aldiklar1 On Test-Son Test

Puanlarina Yonelik Bulgular

Deney ve kontrol gruplarmin Ortaokul Ogrencileri Igin Dinleme Kaygisi

Olcegi 'nden aldiklari, &n test ve son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli

fark bulunup bulunmadigi Wilcoxon isaretli siralar testi ile incelenmistir. Deney

Grubu-1’in dinleme kaygisi On test-son test puanlarinin karsilastirilmasina yonelik

bulgular Tablo 3.6.1.’da sunulmustur.

Tablo 3.6.1: Deney Grubu-1’in Dinleme Kaygis1 On Test-Son Test Puanlarina

Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

On Test N Sira Sira Z P
Grup
Son Test Ortalamas1  Toplam
. ] Negatif Sira 18 13,72 247,00
Dinlemeyi
Pozitif Sira 6 8,83 53,00 -2,781* 005
Degerlendirme
Esit 3
Negatif Sira 19 14,92 283,50
Dinleme
. Pozitif Sira 8 11,81 94,50 -2,272* 023
Siirecini Izleme
Esit 0
Dinlemede Negatif Sira 16 12,47 199,50
Bireysel Pozitif Sra 9 13,94 125,50 -,998* ,318
Farkhliklar Esit 2
Dinleme Negatif Sira 12 13,21 158,50
Sonrasina Pozitif Sira 11 10,68 117,50 -,626* 531
Odaklanma Esit 4
) Negatif Sira 16 13,88 222,00
Dinleme
] Pozitif Sira 9 11,44 103,00 -1,608* ,108
Engelleri
Esit 2
Genel Dinleme Negatif Sira 19 15,42 293,00
-2,500* 012
Kaygisi Pozitif Sira 8 10,63 85,00
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Esit 0

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 3.6.1 incelendiginde Deney Grubu-1’in Dinlemeyi Degerlendirme alt
boyutundaki ©on test ve son test puanlart arasinda anlamli farklilik oldugu
goriilmektedir (Z= -2,781; p< ,05). Grubun test sonuglarina gore 6 Ogrencinin
puaninin arttigi, 18 Ogrencinin puaninin diistigli ve 3 Ogrencinin puaninin
degismedigi goriilmiistiir. Dinleme Siirecini Izleme alt boyutunun &n test-son test
puanlart arasinda anlamli farklilik bulundugu belirlenmistir (Z= -2,272; p< ,05). Bu
alt boyutta 8 oOgrencinin puanmin arttifi ve 19 Ogrencinin puaninin diistiigi
goriilmistiir. Dinlemede Bireysel Farkliliklar alt boyutunda dgrencilerin 6n test-son
test puanlar1 arasinda anlaml farklilik yoktur (Z= -,998; p> ,05). Bu alt boyutta
Ogrencilerden 9’unun puaninin arttigi, 16’sinin puaninin diistiigli ve 2’sinin puaninin
degismedigi belirlenmistir. Dinleme Sonrasina Odaklanma alt boyutunda 6n test-son
test puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir (Z= -,626; p> ,05). Bu alt
boyutta 11 6grencinin puaninin arttigr, 12 6grencinin puaninin diistigi ve 4
ogrencinin puaninin degismedigi goriilmiistiir. Dinleme Engelleri alt boyutunda 6n
test-son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik olmadigr goériilmiistiir (Z= -1,608; p>
,05). Son testte dgrencilerden 9’unun puaninin arttigl, 16’sinin puaninin diistiigii ve
2’sinin puaninm degismedigi tespit edilmistir. Olgegin geneline ydnelik yapilan
Wilcoxon isaretli siralar testi sonucuna gore, dgrencilerin On test-son test puanlari
arasinda anlamli farklilik oldugu belirlenmistir (Z= -2,500; p< ,05). Olgegin
genelinde 8 Ogrencinin puanmin arttigt ve 19 Ogrencinin puaninin  distigi
belirlenmistir. Yukarida verilen bulgular birlikte degerlendirildiginde, 6grencilerin
olgegin Dinlemeyi Degerlendirme Ve Dinleme Siirecini Izleme alt boyutlari ile
Olcegin genelinde puaninin distiigii ve bu durumun istatistiki bakimdan anlamlhi
farklilik olusturdugu goriilmiistiir. Bu bulguya gore iistbilissel dinledigini anlama
etkinliklerinin, Deney Grubu-1’deki 6grencilerin dinlemeye yonelik kaygilarinim

azalmasinda etkili oldugu sdylenebilir.

Deney Grubu-2’nin dinleme kaygisi 6n test-son test puanlarina yonelik

Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 3.6.2°de sunulmustur.
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Tablo 3.6.2: Deney Grubu-2’nin Dinleme Kaygisi On Test-Son Test Puanlarina

fliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar

On Test N Sira Sira Z P
Grup
Son Test Ortalamas1 Toplam
) ] Negatif Sira 15 11,77 176,50
Dinlemeyi
Pozitif Sira 7 10,93 76,50 -1,627* 104
Degerlendirme
Esit 1
Negatif Sira 18 11,36 204,50
Dinleme
. Pozitif Sira 4 12,13 48,50 -2,536* 011
Siirecini Izleme
Esit 1
Dinlemede Negatif Sira 15 12,90 193,50
Bireysel Pozitif Sira 7 8,50 59,50 -2,182* 029
Farkhhklar Esit 1
Dinleme Negatif Sira 12 12,17 146,00
Sonrasina Pozitif Sira 9 9,44 85,00 -1,066* 287
Odaklanma Esit 2
Negatif Sira 14 12,50 175,00
Dinleme
) Pozitif Sira 7 8,00 56,00 -2,074* 038
Engelleri
Esit 2
Negatif Sira 19 11,34 215,50
Genel Dinleme
Pozitif Sira 3 12,50 37,50 -2,890* ,004
Kaygisi
Esit 1

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 3.6.2°¢ gore Deney Grubu-2’nin Dinlemeyi Degerlendirme alt
boyutundaki ©n test-son test puanlari arasinda anlamli farkliik olmadigi
goriilmektedir (Z= -1,627; p> ,05). Bu alt boyutta 6grencilerden 7’sinin puaninin
artt1g1, 15’inin puaninin diistiigii ve 1 6grencinin puaninin degismedigi belirlenmistir.
Dinleme Siirecini Izleme alt boyutunun 6n test-son test puanlar1 arasinda anlaml
farklilik bulundugu belirlenmistir (Z= -2,536; p< ,05). Bu alt boyutta 4 6grencinin
puaninin arttigl, 18 Ogrencinin puaninin diistiigi ve 1 Ogrencinin puaninin
degismedigi goriilmiistiir. Dinlemede Bireysel Farkliliklar alt boyutunda 6grencilerin

On test-son test puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmaktadir (Z= -2,182; p< ,05).
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Dinlemede Bireysel Farkliliklar alt boyutunda 6grencilerden 7’sinin puaninin arttigi,
15’inin puanmin diistigii ve 1’inin puanmin degismedigi belirlenmistir. Dinleme
Sonrasina Odaklanma alt boyutunda On test-son test puanlari arasinda anlamli
farklilik bulunmamaktadir (Z= -1,066; p> ,05). Bu alt boyutta 9 6grencinin puaninin
arttigi, 12 Ogrencinin puaninin distiigii ve 2 O6grencinin puaninin degismedigi
goriilmiistiir. Dinleme Engelleri alt boyutunda on test-son test puanlari arasinda
anlaml farklilik bulunmaktadir (Z= -2,074; p< ,05). Bu alt boyutta 7 Ogrencinin
puaninin arttigi, 14 Ogrencinin puaninin diistigli ve 2 Ogrencinin puaninin
degismedigi goriilmiistiir. Olgegin geneline yonelik yapilan Wilcoxon isaretli siralar
testi sonucuna gore, 6grencilerin On test-son test puanlari arasinda anlamli farklilik
oldugu belirlenmistir (Z= -2,890; p< ,05). Olgegin genelinde 3 dgrencinin puanimin
arttigl, 19 Ogrencinin puaninin distiigi ve 1 6grencinin puaninin degismedigi
belirlenmistir. Yukarida verilen bulgular birlikte degerlendirildiginde 6grencilerin,
Olcegin Dinlemeyi Degerlendirme ve Dinleme Sonrasina Odaklanma alt boyutlar
disindaki alt boyutlarda ve Olgegin genelinde puaninin diistiigii ve bu durumun
istatistiki bakimdan anlamli farklilik olusturdugu goriilmiistiir. Bu bulguya gore
iistbiligsel dinledigini anlama etkinliklerinin, Deney Grubu-2’deki Ogrencilerin

dinlemeye yonelik kaygilarinin azalmasinda etkili oldugu ifade edilebilir.

Kontrol Grubu-1’in dinleme kaygist 6n test-son test puanlarma ydnelik

Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 3.6.3’te sunulmustur.

Tablo 3.6.3: Kontrol Grubu-1’in Dinleme Kaygisi1 On Test-Son Test Puanlarina

Tliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

On Test N Sira Sira Z P
Grup
Son Test Ortalamas1  Toplam
) Negatif Sira 10 12,70 127,00
Dinlemeyi
Pozitif Sira 10 8,30 83,00 -,823* 411
Degerlendirme
Esit 3
Negatif Sira 12 13,83 166,00
Dinleme
. Pozitif Sira 11 10,00 110,00 -,854* ,393
Siirecini Izleme
Esit 0
Dinlemede Negatif Sira 13 11,31 147,00
] -667* 505
Bireysel Pozitif Sira 9 11,78 106,00
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Farkhhklar Esit 1
Dinleme Negatif Sira 9 11,00 99,00
Sonrasina Pozitif Sira 10 9,10 91,00 -,161* 872
Odaklanma Esit 4
) Negatif Sira 9 12,22 110,00
Dinleme
) Pozitif Sira 11 9,10 91,00 -,187* 851
Engelleri
Esit 3
Negatif Sira 11 12,68 139,50
Genel Dinleme
Pozitif Sira 11 10,32 113,50 -,423* 673
Kaygis1
Esit 1

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 3.6.3’te yer alan Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglarina gére Kontrol
Grubu-1’in Dinlemeyi Degerlendirme alt boyutundaki 6n test-son test puanlari
arasinda anlamli farklilik olmadigi goriilmektedir (Z= -,823; p> ,05). Bu alt boyutta
10 dgrencinin puaninin arttigr, 10 dgrencinin puaninin diistigli ve 3 6grencinin
puanmin degismedigi belirlenmistir. Dinleme Siirecini Izleme alt boyutunun &n test-
son test puanlar1 arasinda anlaml farklilik bulunmadig: belirlenmistir (Z= -,854; p>
,05). Bu alt boyutta 11 6grencinin puaninin arttigi ve 12 6grencinin puaninin diistiigi
gorilmistlr. Dinlemede Bireysel Farkiiiklar alt boyutunda 6grencilerin 6n test-son
test puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunamamustir (Z= -,667; p>,05). Dinlemede
Bireysel Farkliliklar alt boyutunda 6grencilerden 9’unun puaninin arttigi, 13’iniin
puaninin diistiigli ve 1’inin puaninin degismedigi belirlenmistir. Dinleme Sonrasina
Odaklanma alt boyutunun 6n test-son test puanlari arasinda anlamli farklilik yoktur
(Z= -,161; p> ,05). Bu alt boyutta 10 Ggrencinin puanmnin arttigi, 9 Ggrencinin
puaninin diistiigii ve 4 Ogrencinin puaninin degismedigi goriilmistir. Dinleme
Engelleri alt boyutunda On test-son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik
bulunmamaktadir (Z= -,187; p>,05). Bu alt boyutta 11 6grencinin puaninin arttigi, 9
ogrencinin puaninin diistiigli ve 3 Ogrencinin puaninin degismedigi gorilmiistiir.
Olgegin geneline yonelik yapilan Wilcoxon isaretli siralar testi sonucuna gore,
Ogrencilerin On test-son test puanlar1 arasinda anlamli farklililk olmadig
belirlenmistir (Z= -,423; p> ,05). Olgegin genelinde 11 dgrencinin puaninimn arttigi,

11 6grencinin puaninin diistiigii ve 1 6grencinin puaninin degigsmedigi belirlenmistir.
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Yukarida verilen bulgular birlikte degerlendirildiginde 6grencilerin, dlgegin Dinleme
Sonrasina Odaklanma ve Dinleme Engelleri alt boyutlarina yonelik kaygilariin
arttig1; Dinlemede Bireysel Farkliliklar ve Dinleme Siirecini Izleme alt boyutlarma
yonelik kaygilarinin azaldigl; Dinledigini Degerlendirme alt boyutuna ve ol¢egin
geneline yonelik kaygilarinin ise degismedigi goriilmiistiir. Bu bulguya gore Tirkge
programina gore yiriitillen derslerin, Kontrol Grubu-1’de yer alan Ogrencilerin

dinlemeye yonelik kaygilari tizerinde herhangi bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

Kontrol Grubu-2’nin dinleme kaygisi 6n test-son test puanlarmna yonelik

Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 3.6.4’te sunulmustur.

Tablo 3.6.4:Kontrol Grubu-2’nin Dinleme Kaygisi On Test-Son Test Puanlarina

fliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

On Test N Sira Sira Z P
Grup
Son Test Ortalamas1 Toplami
) ] Negatif Sira 13 14,73 191,50
Dinlemeyi
Pozitif Sira 14 13,32 186,50 -,060* 952
Degerlendirme
Esit 0
. Negatif Sira 12 11,04 132,50
Dinleme
. Pozitif Sira 15 13,32 186,50 -,195% 845
Siirecini Izleme
Esit 0
Dinlemede Negatif Sira 11 13,00 143,00
Bireysel Pozitif Sira 12 11,08 133,00 -,152* ,879
Farkhliklar Esit 4
Dinleme Negatif Sira 12 12,17 146,00
Sonrasina Pozitif Sira 12 12,83 154,00 -,115* 909
Odaklanma Esit 3
Negatif Sira 14 13,68 191,50
Dinleme
] Pozitif Sira 11 12,14 133,50 -, 182* 434
Engelleri
Esit 2
Negatif Sira 15 13,73 206,00
Genel Dinleme
Pozitif Sira 12 14,33 172,00 -,409* ,683
Kaygis1
Esit 0

*Negatif siralar temeline dayali
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Tablo 3.6.4°te yer alan Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglarina gére Kontrol
Grubu-2’nin Dinlemeyi Degerlendirme alt boyutundaki 6n test-son test puanlar
arasinda anlamli farklilik olmadig1 goériilmektedir (Z= -,060; p> ,05). Son testin bu
alt boyutunda 14 O6grencinin puani artmis, 13 Ogrencinin puani ise diismiistiir.
Dinleme Siirecini Izleme alt boyutunun 6n test-son test puanlari arasinda anlamli
farklilik bulunmadigi belirlenmistir (Z= -,195; p> ,05). Bu alt boyutta 15 dgrencinin
puaninin arttig1 ve 12 6grencinin puaninin distiigii goriilmiistiir. Dinlemede Bireysel
Farkliliklar alt boyutunda Ogrencilerin 0n test-son test puanlar1 arasinda anlamli
farklilik bulunamamistir (Z= -,152; p> ,05). Bu alt boyutta 6grencilerden 12’sinin
puaninin arttii, 11°inin puaninin distiigii ve 4’lniin puanmin degismedigi
belirlenmistir. Dinleme Sonrasina Odaklanma alt boyutunun 6n test-son test puanlari
arasinda anlamh farklilhik yoktur (Z= -,115; p> ,05). Bu alt boyutta 12 6grencinin
puanmin arttigi, 12 Ogrencinin puanmin distigi ve 3 Ogrencinin puaninin
degismedigi goriilmiistiir. Dinleme Engelleri alt boyutunda 6n test-son test puanlari
arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir (Z= -,782; p> ,05). Bu alt boyutta 11
Ogrencinin puaninin arttigi, 14 6grencinin puaninin diistiigii ve 2 dgrencinin puaninin
degismedigi goriilmiistiir. Olgegin geneline yonelik yapilan Wilcoxon isaretli siralar
testi sonucuna gore, 0grencilerin on test-son test puanlar arasinda anlamli farklilik
olmadig1 belirlenmistir (Z= -,409; p> ,05). Olgegin genelinde 12 8grencinin puaninin
arttigi, 15 6grencinin puaninin ise diistiigii belirlenmistir. Yukarida verilen bulgular
birlikte degerlendirildiginde 6grencilerin, 6l¢egin Dinleme Engelleri alt boyutu ile
geneline yonelik kaygilarinin azaldigi; diger alt boyutlarda ise arttigi ya da
degismedigi goriilmiistiir. Bu bulguya gore Tiirkce programina gore yliriitiilen
derslerin, Kontrol Grubu-2’de yer alan 6grencilerin dinlemeye yonelik kaygilarinin
azalmasini sagladigi ancak bu etkinin yok denilecek kadar az miktarda oldugu ifade
edilebilir
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4. SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada ortaokul yedinci simif Ogrencilerinin dinledigini anlama
becerilerinin gelisiminde, dinlemeye yonelik tutumlarinda ve dinleme kaygilarinda
iistbilis stratejileri egitiminin etkisini ortaya c¢ikarmak amaglanmistir. Bu amaca
yonelik sekiz haftayr kapsayacak bir egitim plani hazirlanmis ve uygulanmistir. Bu
egitim sonucunda oOgrencilerin dinleme becerilerinde, dinlemeye yonelik
tutumlarinda ve dinleme kaygilarinda bir gelisme olup olmadigi incelenmistir.
Kisaca belirtilen arastirmanin amacit dogrultusunda bu bdliimde arastirmanin
bulgularindan hareketle sonuclar 6zetlenmekte ve bu sonuglara bagli olarak oneriler

getirilmektedir.

4.1.Sonuclar

Arastirmanin  problem ciimlesi ““Ustbilis stratejileri egitiminin, ortaokul
ogrencilerin dinledigini anlama becerilerine, dinlemeye yonelik tutumlarina ve

dinleme kaygilarina etkisi nedir?’’ seklinde ifade edilmistir.

Arastirmanin problemine cevap aranirken dogrulugu sinanan denencelerden
biri, ‘“Ustbilis stratejileri egitimi verilen ve verilmeyen dgrenci gruplarina uygulanan
Dinledigini Anlama Testi’nin 0n testi ve son testi arasinda ogrencilerin aldiklar

b

puanlar bakimindan anlamli bir farklilik vardir.”” olarak belirlenmistir. Arastirma
kapsaminda elde edilen bulgular iistbilis stratejileri egitimi verilen ve bu egitimin
verilmedigi 6grenciler arasinda dinledigini anlama becerileri agisindan deney grubu
lehine anlamli bir fark oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, 06grencilerin
dinlediklerini anlama becerileri iizerinde istbilis stratejileri egitiminin olumlu bir
etkiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Bagka bir ifade ile istbilis stratejileri
egitimi, Ogrencilerin dinlediklerini daha iyi anlamalarma katki saglamaktadir. Bu
sonug, lstbilig stratejilerinin dinleme becerisi iizerindeki etkilerinin arastirildigi
benzer calismalar ile tutarlilk gdstermektedir. (Ozbilgin, 1993; El-Hindi, 1996;
Imhof, 2000; Abdelhafez, 2006; Goh ve Taib,2006;Coskun,2010;Cross, 2010;
Bozorgian, 2012,2015; Vandergrift, 2003,2005; Ghapanchi, ve Taheryan, 2012;

Birjandi, 2012; Vandergrift vd., 2006; Kurita, 2012; Ratebi ve Amirian, 2013; Malik



vd., 2013; An ve Shi, 2013; Movahed, 2014; Moghadam ve Rad, 2015; Shabani ve
Heidarian, 2015; Rahimirad ve Moini, 2015).

“Dinleme ve Ustbilis”> boliimiinde de belirtildigi iizere ulasilabilen
caligmalarin igerisinde iistbilis stratejilerinin dinleme becerisi ile birlikte ele alindig
caligmalarin tamamina yakinmin ikinci dil ya da yabanci dil 6gretimine yonelik
olarak yapildig1 goriilmektedir. Tiirkgenin ana dili olarak Ogretiminde dinleme
becerisinin ve iistbilis stratejilerinin birlikte ele alindig1 uygulamali iki ¢alisma ile
karsilagilmig; bunlardan biri Melanlioglu (2011a), digeri ise Katranc1i (2012)
tarafindan  gergeklestirilmistir. Arastirmanin ilk denencesine ait bulgular
incelendiginde Melanlioglu (2011a) ve Katranci (2012)’nin ulastiklar1 sonuglar ile

tutarlilik gostermektedir.

Arastirmanin  ikinci denencesi ‘“Ustbilis stratejileri egitimi verilen ve
verilmeyen 6grenci gruplarma uygulanan Dinlemeye Yénelik Tutum Olgegi’nin 6n
testi ve son testi arasinda Ogrencilerin aldiklari puanlar bakimindan anlamli bir
farklilik vardir.”” olarak belirlenmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara
gore deney gruplarinda yapilan istbiligsel dinleme etkinliklerinin ve kontrol
grubunda Tiirk¢e programina gore yiiriitiilen derslerin, gruplarin dinlemeye yonelik
tutumlarini degistirme konusunda fark olusturmadigi sdylenebilir. Katranct (2012)
listbilis stratejileri 6gretimi ve Tiirkge Ogretim Programi’na gdre dinleme calismalari
yapilan Ogrencilerin dinlemeye yonelik tutumlarma iliskin erisi puanlar1 arasinda
deney grubu lehine anlamli bir farklilik oldugunu ortaya koymustur. Buna gore
arastirma sonucu, Katranci (2012)’nin ¢alismasi ile tutarlilik géstermemektedir. Bu
durumun sebebi olarak iistbilis stratejileri egitimi ile gegirilen 8 haftalik siirenin ve
bu siirede yapilan etkinliklerin yeterli olmadig1 diisiiniilmektedir. Ayrica 6grenci
gruplart arasindaki smif seviyesi de bu duruma etki eden sebeplerden biri olarak

gorilmektedir.

Arastirmanin iigiincii denencesi ‘Ustbilis stratejileri egitimi verilen ve
verilmeyen 6grenci gruplarina uygulanan Ortaokul Ogrencileri I¢in Dinleme Kaygist
Olgegi’nin &n testi ve son testi arasinda dgrencilerin aldiklar1 puanlar bakimindan
anlamli bir farklilik vardir.”” seklinde belirlenmistir. Arastirma kapsaminda elde
edilen bulgular stbilis stratejileri egitimi verilen gruplarin kaygi diizeylerinde
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azalma olsa da kontrol grubu ile karsilastirildiginda istatiksel olarak anlamli bir
farklilik ortaya c¢ikmadigim1 gostermektedir. Buna gore {stbiligsel dinleme
etkinliklerinin ve kontrol grubunda Tiirk¢ce programina gore yiiriitilen derslerin,
ogrencilerin dinleme kaygilar tizerinde etkili olmadig: ifade edilebilir. Buna sebep
olarak 8 haftalik istbilis stratejileri egitimi siiresinin yetersiz oldugu

distiniilmektedir.

Elde edilen sonuglar birlikte yorumlandiginda iistbilis stratejileri egitimi
dinledigini anlama becerisini gelistirmekte; dinleme kaygisi ve dinlemeye yonelik

tutuma etkisi goriilmemektedir.

4.2 .Oneriler

Arastirmada ulasilan sonuglardan dogrultusunda dinleme becerisinin
geligtirilmesi i¢in Milli Egitim Bakanligi’na, dgretmenlere, 0gretmen adaylarina,
ailelere yonelik su onerilerde bulunulabilir:

1. Dinleme becerisinin gelistirilmesi O6ncelikle ailede baslamaktadir. Bu sebeple
dinleme becerisine gelistirilmesine rehberlik  yapacak ilk kisiler
ebeveynlerdir. Bu beceriyi gelistirmek icin ailenin kendisi de iyi birer
dinleyici olmali ve bunu tavirlartyla gostermelidir. Ulkemizde de son
donemde olduk¢a yayginlasan ana-baba egitimi kurslarinda dinlemenin
onemi ile ilgili egitim verilerek c¢esitli dokiimanlar hazirlanabilir. Okul-
toplum iliskisi gbz Oniine alinarak 6zellikle ilkokul ve ortaokullarda iletisim
becerileri lizerine Ogrenci velilerine cesitli egitimler verilerek dinleme
becerisinin rolii, dnemi vb. konularda aileler bilgilendirilebilir.

2. Dinlemenin gelistirilebilir bir beceri oldugu konusunda toplumsal bir algi
olusturulmalidir.Bu alginin olustutulabilmesi Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanhigi, Milli Egitim Bakanligi, belediyeler ve cesitli sivil toplum
kuruluslarinin da destegi alinarak ¢esitli kamu tanitimlari, kisa videolar gibi
gorsel-isitsel destekli materyaller hazirlanarak sosyal medya farkindalik
kampanyalar1 diizenlenmelidir.

3. Dinleme becerisinin 6grenme siirecindeki 6nemi goz oniine alindiginda basta

Tiirkge 6gretmenleri olmak {iizere biitiin 6gretmenlere bu beceriyi gelistirmek
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adina ¢ok Onemli gorevler diismektedir. Bu sebeple &gretmenlerin
yetistirildigi egitim fakiiltelerinin lisans programlarina ve formasyon
egitimlerine dinleme becerisinin oneminin kavratilabilecegi ve dinlemenin
gelistirilmesinde nelerin yapilabileceginin anlatildig1 ¢esitli dersler olmalidir.
Dinlemeye yonelik tutum dinleme becerisinin gelisiminde 6nemli rol
oynamaktadir. Bu sebeple 6gretmenler, Ogrencilerinin dinlemeye ydnelik
tutumlarin1  belirlemeleri; gelistirmeye yonelik c¢aligmalara da G6nem
vermelidirler. Dinleme tutumlarmin belirlenmesinde O6grencilere gesitli
Olcekler uygulanabilir ya da ders igerisinde &grencilere sorulacak cesitli
sorulara alinacak cevaplarla olumlu tutum gelistirmelerine katki saglayacak
etkinlikler planlanabilir.

Dinleme becerisine yonelik olusan durumluk kaygi ve siirekli kaygi sebepleri
ogretmenler tarafindan belirlenmeli; gerceklestirilecek ¢alismalar ile 6grenme
icin en uygun diizeye indirilmedir. Dinleme siirecinde 6grencilerde kaygi
yaratabilecek etmenlerin tespiti i¢cin 6gretmenler donem basinda 6grencilere
kaygi o6l¢ekleri uygulayabilir ya da sinif icerisinde soracaklar1 ¢esitli sorulara
alacaklar1 cevaplar ile Ogrencilerde kaygi yaratan dinleme durumlarini
belirleyebilir.

Dinleme becerisini gelistirmeye yonelik olarak yapilan uygulamalarin
cesitleri ve siireleri artirtlmali; 68rencilerin tamaminin katilacag: etkinlikler
planlanmalidir. Bunun i¢in sinif igerisinde 6grenciler arasinda yapilabilecek
kiigiik oylamalar ile Ogrencilerin ilgi alanlari belirlenebilir ve buna gore
etkinlikler planlanabilir.

Smif icerisinde diizenlenen dinleme etkinliklerinde yalnizca Ogretmen
kilavuz kitab1 ve 6grenci ¢alisma kitaplarinda yer alan metin ve etkinliklere
bagli kalinmamali; Ogrencilerin  beklentileri ve diger dersler ile
iligkilendirilerek 6grencilerini ilgisini ¢ekecek ve dikkatini yoneltebilecegi
etkinlikler diizenlenmelidir. Ogretmenler cocuklar i¢in hazirlanmis basili
kaynaklardan, sosyal medyada yer alan gorsel-isitsel kaynaklardan ya da
giincel ve Ogrencilerin yas grubunun ilgisini ¢eken kaynaklardan dinleme

stirecinde yararlanmalidir.

139



8.

10.

Dinleme becerisi etkinliklerinde 06lgme-degerlendirme ¢alismalarinin
yapilmast esnasinda siirecin ve ulasilmak istenen amaglarin tamami
Olclilmeye calisilmalidir. Buna yonelik ¢esitli 6lgme-degerlendirme araglari
gelistirilmelidir.

Ustbilis egitimi genelde diisiinme, &zelde ise dil ve dinleme becerilerini
gelistirmede 6nemli rol oynamaktadir. Ustbilis stratejilerinin belli bir hedefi
gergeklestirmeye yonelik degil diisiinme siireclerinin  kendisine yonelik
oldugu gbz oniine alindiginda 6gretmenlerin {istbilis siirecleri hakkinda bilgi
sahibi olmasi ve 6grencilere de aktarmasi biitiin dersler igin 6nemlidir. Milli
Egitim Bakanlig1 diizenledigi hizmetici egitim ve uzaktan egitim faaliyetleri
arasina Ogrenme stratejilerinin ders bazinda anlatildigi cesitli faaliyetler
ekleyerek Ogretmenler arasinda bu tiir stratejilere yonelik farkindalik
yaratmalidir.

Akilli tahta teknolojisinin dinleme becerisinin gelistirilmesinde etkili
kullanimi i¢in EBA-Vitamin gibi kaynaklarin kullanim1 yayginlagmali, akill

tahtalarda kullanilabilecek dinleme etkinlikleri olusturulmalidir.

Arastirmada elde edilen sonuglar 1s18inda yapilacak yeni arastirmalara

yonelik olarak asagidaki 6neriler getirilebilir:

1.

Ustbilis stratejilerinin dinledigini anlama becerisi, dinlemeye ydnelik tutum
ve dinleme kaygisina etkisinin ortaokul yedinci smif 6grencileri tizerinde
incelendigi bu calisma, diger sinif seviyelerinde de uygulanabilir.

Bu calismada iistbilissel kontrol becerileri temel alinmustir. Ustbilissel
bilginin dinleme becerisi tizerindeki etkilerini Dbelirlemeye yonelik
arastirmalar yapilabilir.

Ortaokul Ogrencilerinin  dinleme becerilerinin  belirlenmesine  yonelik
calismalar yapilabilir.

Dinlemede olumsuz tutuma etki eden sebepler belirlenerek c¢esitli sinif
seviyelerindeki ortaokul Ogrencilerinin dinlemeye yonelik tutumlarini
gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapilabilir.

Ortaokul o6grencilerinde dinleme kaygisini arttiran sebepler belirlenerek

dinleme kaygisini azaltmaya yonelik ¢aligmalar yapilabilir.
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6. Ogrencilerin, Tiirk¢e programinda yer alan dinleme kazanimlarina ulasma
diizeyini Dbelirlemeye yonelik arastirmalar yapilabilir. Bu diizeylere
ulagilmasinin belirlenmesinde siireci de 6lgmeye yonelik dlge-degerlendirme
araclar1 gelistirilmelidir.

7. Dinleme becerisindeki gelisimin diger dil becerileri, Tiirkce dersi ve diger

dersler tizerindeki etkisini belirlemeye yonelik arastirmalar yapilabilir.
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EK-1

EKLER

DINLEME BECERISINE YONELIK TUTUM OLCEGI

Sevgili Ogrenciler,
Asagida dinlemeye yonelik 30 tane ciimle ve her birine ne diizeyde katildiginizi belirlemeye yonelik 5
ifade yer almaktadir. Liitfen kendiniz icin en uygun oldugunu diisiindiigiiniiz maddeye (x) isareti

koyunuz ve cevapsiz madde birakmaymiz. Vereceginiz samimi cevaplar bilimsel ¢alismanin
haricinde herhangi bir amag i¢in kullanilmayacaktir.

SINIF: 6. Sinif (17. Sinifl18.Simifl]

CINSIYET: Kiz O Erkek O

DINLEMEYi GEREKLI GORME

Dinlemeyle ilgili etkinlikleri yapmak hosuma gider.
Ll Ll ] L] ]

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum Tamamen Katiltyorum

Metinleri dinlemenin zihnimi gelistirdigine inanirim.

O O O] [l [l

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

Metinleri kendim okumay1 daha ¢ok severim.

O O ] ] Ol

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

Bir metni dinledigimde o metne yonelik sorulari daha iyi ve anlayarak cevaplarim.

O O ] ] ]

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

Herhangi bir metni dinlerken kendimi iyi hissederim.
L] L] [l ] [l

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

Dinlerken, anlatilanlar1 goziimde canlandirdi@im icin daha kolay anlarim.

O O ] ] [l

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum Tamamen Katiliyorum
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10.

11.

12.

13.

Dinleme metinleri beni rahatlatiyor.

O O [l O] O]

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

Dinleme becerimin diger derslerdeki basarimi olumlu yonde etkileyecegini
diisiiniiyorum.

O O [l O] O]

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

Dinleme metinlerinden canlandirma yapildiginda daha ¢ok zevk alirim.

O 0 [ [ [
Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum Tamamen Katiliyorum
Metni dinledikten sonra metinle ilgili sorular: cevaplamayi severim.

0 U O L] [

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

Metinler vurgu ve tonlamaya dikkat edilerek okundugunda zevk alarak dinlerim.

O O [ (| [
Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum Tamamen Katiliyorum
Benden farkh diisiincelere sahip olsalar da karsimdakileri dinlerim.
l L L] L] []
Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

Insanlar konusurken onlar1 dikkatle dinlerim.

U U O [ [

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

14. Baskalarimm ilgiyle dinlerim.

O O ] ] ]

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum  Tamamen Katiliyorum

15. Dinlerken kendimi konularin icinde hissederim.

16.

U U O [ [

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

Dinlemekten hoslanirim.

O O ] ] [l

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

17. Giinliik hayatta dinlemenin 6nemli bir yeri vardir.

0 0 [ [ [
Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum Tamamen Katiliyorum
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

DINLEMEDE BiREYSEL FARKLILIKLAR

Metinleri dinlerken dikkatimi toplamakta giicliik cekerim.

L] U [ [

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum

Metni baska biri okudugunda anlamakta zorlanirim.

L U [ [

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum

Dinledigim metni ilk seferde anlamakta giicliik ¢cekerim.

O O [l O]

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum

Metni dinlerken diisiincelerimi toplamakta zorlanirim.

0 U [ L]

Hig¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum

Metin iki defa veya daha fazla okundugunda daha iyi anlarim.

O O [l [l

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum

DINLEME GUCLUGU

Metinleri sonuna kadar dinlerken genellikle ¢ok sikilirim.

0 0 [ [
Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum
Metinleri dinlerken genellikle dalginimdir.

U U

Hig¢ Katilmiyorum Katilmiyorum

O [

Kismen Katiliyorum  Katiliyorum

Dinlediklerim aklimda kalmadig icin dinlemeyi sevmem.

O O ] ]

Hig¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum

Metinlerin daha yavas okunmasini isterim.

O O

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum

] ]

Kismen Katiltyorum  Katiliyorum

[

Tamamen Katiliyorum

[

Tamamen Katiliyorum

O

Tamamen Katiltyorum

[

Tamamen Katiliyorum

O

Tamamen Katiliyorum

O

Tamamen Katiltyorum

[

Tamamen Katiliyorum

O

Tamamen Katiliyorum

O

Tamamen Katiliyorum
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ETKIiLi DINLEME ALISKANLIGI
27. Dinlemeyi, okumaktan daha cok severim.

O O [l O]

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum

28. Dinleme becerimin gelistirilmesi gerektigine inaniyorum.

L U [ [

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum

29. Dinledigim seyleri daha iyi hatirlarim.
O 0 [ [

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum  Katiliyorum

30. Dinleyerek daha kolay 6grenirim.
U L O [

Hi¢ Katilmiyorum Katilmiyorum  Kismen Katiliyorum — Katiliyorum

O

Tamamen Katiliyorum

[

Tamamen Katiliyorum

O

Tamamen Katiliyorum

O

Tamamen Katiliyorum
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EK-2

ORTAOKUL OGRENCILERI iCIN DINLEME KAYGISI OLCEGI

1 2 3 4 5
Kesinlikle Biraz Orta diizeyde Cok Oldukga
kaygilanmam. Kaygilanirim. kaygilanirim. kaygilanirim. fazla
kaygilanirim.
Kayg1
Durum 1 (2 |3 |4 |5

1. Dinleme metni sadece bir kez okundugunda

2. Dinlenilen konu hakkinda 6n bilgim olmadiginda

3. Dinlerken dikkatim dagildiginda

4. Dinledigim metinde bilmedigim kelime sayis1

fazlalastiginda

5. Dinledigim metni anlamakta giicliik ¢cektigimde

6. Dinleme ortami giiriiltiilii oldugunda

7. Yeni bilgiler edinmek amaciyla dinledigimde

8. Metnin anahtar kelimelerini bulamadigimda

9. Dinledigim kisinin telaffuzu, bana farkli geldiginde

10. Konusmaci ses tonunu algalttiginda

11. Metni uygun dinleme hizinda dinleyemedigimde

12. Dinleme becerim sayesinde kendimi huzurlu

hissettigimde

13. Insanlar ¢ok hizli konustugunda anlayamamaktan

14.Dinledigim metnin ana fikrini bulamadigimda

15. Dinlediklerimi zihnimde canlandiramadigimda

16. Metnin vermek istedigi mesaji1 bulamadigimda

17. Dinledigim metne yonelik sorulacak sorulara

odaklandigimda

18. Metinden cok dinleme sonunda sorulabilecek

sorular1 diistindiigiimde
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19. Dinleme amacimi belirleyemedigimde

20. Metni nasil dinleyecegime karar veremedigimde

21. Konugmaciyla goz temasi kuramadigimda

22.Dinlediklerimi not almadigimda

23. On bilgilerimle dinledigim metin arasinda baglant:

kuramadigimda

24. Metni, konusundan ziyade ayrintilar1 igin

dinledigimde

25. Dinleme sirasinda dikkatim dagildiginda dinlenen

metne tekrar dikkatimi veremedigimde

26. Okunani ya da konusulani izleyemedigimde

27. Dinleme bittiginde dinlediklerimi zihnimde

Ozetleyemeden dinlemeye yonelik soru soruldugunda

28. Dinleme siirecimi planlayamadigimda

29. Dinlemeye baslamadan 6nce dinlemeye kendimi

motive edemedigimde

30. Metnin igerigine dair tahminde bulunamadigimda

31. Dinledigim metnin tiiriinii belirleyemedigimde

32. Dinlemenin gereksiz oldugunu diisiindiigiimde

33. Dinleme metni ilgimi ¢ekmediginde

34. Kendimi iyi bir dinleyici olarak hissetmedigimde

35.  Ogretmenim, dinleme  metniyle ilgili

yonlendirmeler yapmadiginda

36. Dinledigini anlamaya iliskin yapilan
degerlendirmelerden yiksek  not alamayacagimi

disiindiigtimde (alamadigimda)

37. Dinlemeyi metnin sonuna kadar

stirdiiremedigimde
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EK-3

KiSIiSEL BILGi FORMU

1.0kulunuz:

2.S1mifimz:

3.Cinsiyetiniz: E( ) K()
4.Ailenizi yasadig: yer:

Koy: () llce Merkezi: ()

i1 Merkezi: ( )

5.0kuloncesi egitim aldimiz mi?
Evet ( ) Hayir ()

6.Giinliik tutma ahskanhgimz var nm?
Evet ( ) Hayir ()

7.Ailedeki Birey Sayis1 (Siz Dahil):

9.Anne ve Babaniz:

() Birlikte () Bosand1 () Ayr yastyorlar
10.Annenizin 6grenim durumu:

() Higbir okul mezunu degil () Lise
() Ilkokul () Yiiksekokul/ Universite
()Ortaokul () Yiiksek lisans/Doktora
11.Babamzin 6grenim durumu:

() Higbir okul mezunu degil () Lise
() Ilkokul () Yiiksekokul/ Universite
()Ortaokul () Yiiksek lisans/Doktora
12.Anneniz ¢calistyor mu?

Evet( ) Hayir ()

Calistyorsa mesleginin ne oldugunu
D £:VA1 11 VA

13.Babaniz ¢alisiyor mu?
Evet( ) Hayir ()

Calistyorsa mesleginin ne oldugunu
D £:VA1 11 VA

14.Ailenizin ortalama geliri:
() 500 TL’den az () 500-1.000 TL aras1

() 1.000-1.500 TL aras1 () 1.500-2.000 TL
arast

() 2.000 TL’den fazla

15.Dinlemekten zevk aldiginiz seyler
nelerdir?

16.Neleri dinlerken daha ¢ok dikkat
edersiniz?
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EK-4

USTBILISSEL DINLEME ETKINLIGI CALISMA KAGIDI

Adi-Soyadz:

Sinift:

Dinlenilecek Metin: (Her hafta iizerinde ¢alisilan metnin bagligi bu kisma yazilir.).

Nu

izlenecek Sira

izlenecek Siray1 Takip Durumu

Evet Hayir

Lo

Yukaridaki baslig1 okuyunuz.

Basliktan hareketle metnin konusunun
ne olabilecegini tahmin ediniz.

w

Tahminlerinizi not ediniz.

Daha 6nce boyle bir konuyla
karsilagtiginizi diistiniiyor musunuz?

Bu metni anlayabileceginizi
diisiiniiyor musunuz?

Dinleme amacinizi belirleyiniz.

Dinleme sirasinda metnin anahtar
kelimelerini belirle.

Bu metni dinlemek i¢in hangi stratejileri
kullanabileceginizi diisiiniiniiz.

Bir strateji belirleyiniz.

Sectiginiz strateji sizi, dinleme
amaciniza ulastiracak mi?

11.

Sectiginiz stratejiyi, dinleme
siirecinde uygulayiniz

12.

Uyguladiginiz strateji, metni
anlamanizda yeterli oldu mu?

13.

Dinleme siirecinde yaptiklarinizi
kontrol ediniz.

14.

Dinleme siirecinde bir hata yaptiginiz
diisiiniiyor musunuz?

15.

Dinleme amaciniza ulastiniz mi?

16.

Bu metni dinlemek i¢in kullandiginiz
stratejiden bagska bir strateji
uygulayabilir miydiniz?

17.

Tahmininizle dinlediginiz metin
paralellik gosterdi mi?

18.

Bu metni dinlerken ne 6grendiniz?
Dinleme siirecinde yaptiklarinizin bagka
metinleri dinlerken size yardimci
olacagini diisiiniiyor musunuz?
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EK-5

USTBILISSEL DINLEDIGINi iZLEME TABLOSU

DINLE ve TAHMIN ET

PLAN YAP

STRATEJI SEC

UYGULA

KONTROL ET ve

DEGERLENDIR

1. Metnin bagligimni
dinleyiniz.

2. Dinleyeceginiz metnin
konusunu tahmin ediniz.

3. Daha 6nce bu baglik
altinda dinleyebileceginizi
diistindiigiiniiz bilgiler
hakkinda ne bildiginizi
hatirlaymiz.

4. Dinleme amacinizi
belirleyiniz.

1. Onceki bilgilerinizi
diizenleyiniz.

2. Metni dinlemeye
baslayiniz.

3. Dinleme amaciniza

uygun bir strateji se¢iniz.

4. Metnin anahtar
kelimelerini belirleyiniz.

5. Metnin konusunu ve
ana fikrini bulunuz.

1. Dinlemeye hazir degilseniz
dikkatinizi dinlenecek metne
yogunlastirmak i¢in ¢aba
gosteriniz.

2. Dinleme i¢in uygun bir
strateji belirleyiniz.

3. Sectiginiz stratejide
uygulayacaginiz agamalari
zihninizde canlandiriniz.

4. Gergeklestirdiginiz her
asamay1 kontrol ediniz.

1. Sectiginiz stratejiyi
uygulayarak dinleme
etkinligini gergeklestiriniz.

2. Sectiginiz strateji,
dinlediginizi anlamanizi
zorlastiriyorsa yeni bir
strateji belirleyip
uygulaymiz

1. Metni anlayip
anlamadiginiz1 kontrol
ediniz.

2. Dinleme siirecinizde hata
yaptiginizi diistiniiyor
musunuz?

3. Dinleme sonrasinda
dinleme amaciniza ulastiniz
mi?

4. Metni anlamak i¢in
dinleme sirasinda izlediginiz
stratejiden farkl: stratejiler
kullanabilir miydiniz?
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EK-6
ON TEST VE SON TESTTE KULLANILAN METIN

ORHAN CAMISI’NIN OYKUSU: KARAGOZ BABA iLE HACIVAT USTA

Osmanl1 Devleti’nin kurucusu Osman Gazi’nin oglu Orhan Bey, Bursa’yr aldiginda

kirk bes yasinda giiclii bir kumandandi. O sirada babasi 6ldii ve Orhan Bey padisah oldu.

Bursa o giinlerde de bugiinlerdeki gibi yemyesildi. Sifali sulari, siril siril akan
dereleri, giizel ormanlari, genis yemis bahgeleri, tepesinden kar eksilmeyen Uludag ile sirin
bir kentti. Kent, kiiclik evlerden olusmustu. Orhan Bey basa gecer gegcmez kumandanlarindan

birini yanina ¢agirdi:

— Degerli yardimcim, soziimii iyi dinle. Aldigimiz biitiin savas ganimetleri, kentin
bayindirligi i¢in harcanacak. Acilen hanlar, hamamlar, medreseler, okullar yapilsin. Derelere
kopriiler kurulsun. Yollar diizlensin. Bir de hisar yapilsin. Kalede bayragimiz dalgalansin.
Bunun i¢in Anadolu’daki kentlerimizde, ¢evre koylerde yap1 ustasi, isci, 1rgat varsa buraya

getirilsin. Islere acele baslansin.

Kumandan padisahin Oniinde egilip “Buyrugunuz yerine getirilecektir sultanim.”

diyerek cekildi.

Orhan Bey, kentin bayindirlik islerinin yonetimini bu kumandana birakarak ordunun
basinda savasa gitti. Sirasiyla izmit Kérfezi’nin giineyi, Iznik, Izmit kentlerini ald1. Iznik’i,
Osmanlilarin  bagkenti yapti. Bunlar olurken Bursa almali on yil olmustu. Bursa’da
medreseler, tekkeler yapilmis, okullar acilmisti. Hanlar, hamamlar kurdurulmustu. Kentte
evler cogalmis, ticaret gelismisti. Biiylik bir ¢arsi kurulmustu. Burada demirciler, bakircilar
vardi. Bakirdan tiirlii esyalar yapiliyor; dokuma tezgahlarinda Bursa Cekmesi denilen yarisi

ipek yarisi iplikten piril piril bir kumas dokunuyordu.

Orhan Bey, sik sik Iznik’ten Bursa’ya gelirdi. Kentin her yonden her giin biraz daha
gelistigini gordiikce sevincini gizlemezdi. Kentin yoneticisi olan kumandani basarilarindan

dolay1 kutlar, armaganlar verirdi. Yine boyle bir giinde kumandan1 yanina ¢agirdi.

— Adima bir cami yapilmasini istiyorum. Orhan Camisi olarak anilacak olan bu yapi,

medresesi, yemek verilen yeri, konukevi, hamami, hani ve kiiclik tekkesiyle bir biitlin olsun
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isterim. Yapimi ¢abuk bitirilsin. Kentteki ustalar yetmezse ¢evreden saglansin. Her yere haber

salinsin. Camim bir yil sonraki gelisimde tamam olsun.

Orhan Bey, bu emri kumandanina verdikten sonra caminin bir y1l i¢inde bitecegine
giivenerek iznik’e goniil rahathgiyla dondii. Padisahin emri {izerine caminin yapimina hemen

baglandi.

Bu kalabalik ig¢i grubunun iginden iki kisi, daha ilk giinden biitlin herkesin sevgilisi
olup ¢ikti. Bunlar, birbirine taban tabana zit iki kisiydi. Davraniglariyla, konusmalariyla,
sakallarinin rengi ve bigimiyle hatta viicut yapisi bakimindan, birinin tombalakga 6tekinin ise
ince olusu, tam bir zitlik olusturuyordu. Iste onlarin bu durumu, iscilerin dikkatini ¢ekiyor;

onlan giildiiriiyordu. ikisi ¢ok iyi arkadast1.

Ilkinin ad1 Karagoz’dii. Isciler aralarinda onu, Karagdz Baba diye cagirilardi. Cok
seviliyordu. Usta bir demirciydi. Asil adinin Kara Oguz oldugu soylenirdi. Karagoz’e
doniismesinin nedenini, Kara Oguz adinin iist iiste hizli hizli s6ylenmesine baglayanlar vardi.
Giclii ve yapili bir adamdi. Ates ve demir gibi iki biiyiik giiciin egemenligi elindeydi. Bu
giicinden dolay1 6zii s6zii bir adamdi. Cok gercekei ve agik sozliiydii. Bu davraniglari, kimine
kaba saba gelebilirdi. Ama diiriist mii diiriisttii. Yuvarlak yiizii, kizil top sakali, kocaman
gozlerini iyice sevimli gosterirdi. Kafasindaki sarikla beline bagladigi kirmizi kusagi ve

ayagindaki kirmizi yemenileriyle tam bir halk adamuyda.

Ikincisinin ad1 ise Hacivat’t1. Hacivat, duvarciydi. Bu yiizden is¢iler, ona Hacivat Usta
derlerdi. Asil adinin Hact Ahvad oldugunu sdyleyenler vardir. Haciligi, birkag kere Mekke’ye
gitmesinden gelirmis. Bursalilara, Hact Ahvad demek zor geldiginden ortadaki “ah” hecesini
atarak Hacivat deyip ¢ikmislar. Isinde bir mimar kadar titizdi. ince yapili ve zayift1. Sivri kara
sakali, incecik bir ylizii vardi. Yumusak bir adamdi. Herkesin suyuna giderdi. Giilegti. Bilgili
goriinmek istediginden herkese 6giit verir, yol gosterirdi. Her seyi bilir goziikmek istedigi i¢in
konusmalar1 dolambacliydi. Yani kulagini tersinden gosterirdi. Karagéz gibi beline kirmizi

kusak sarip ayagina kirmizi yemeni giyerdi.

Karagoz, soze basladiginda biitiin isciler islerini birakip kulak kesilirlerdi. Ciinkii az
sonra Karagdz’iin kaba saba sozlerine Hacivat ince sesiyle karsilik verirdi. Ondan sonra
bukarsilikli atismalar uzayip gider, isciler de kahkahadan kirilirlardi. Ardindan hepsi islerinin

basina donerdi.
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Giinler haftalari, haftalar aylar1 kovaladi. Bir yil dolmak iizereydi. Caminin bitirilmesi
gerekiyordu. Ama yapim bitecek gibi goériinmiiyordu. Padisah, caminin bitirilmesi ig¢in
kumandam sikistirtyordu. Sonunda yapim denetgileri ise el koydu. Is yavas yiiriiyordu.
Neden? Sonunda kabak iscilerin basina patladi. Sug¢ yikila yikila Karagéz ile Hacivat’in
iizerine yikildi. Saka yaptiklar1 i¢in isi aksattiklar1 padisaha bildirildi. Padisah, her ikisini de
oliimle cezalandirdi. Ertesi giin is¢iler, “Karagdz Baba ve Hacivat Usta olmadan ¢alismayiz

biz.” diyerek isi biraktilar. Ne yapildiysa isciler, is bas1 yapmadilar.

O zamanlar Bursa’da Seyh Kiisteri adl1 bir bilge yasiyordu. Kumandan yoneticilere,
“Bilse bilse o bilir bu adamlarin degerini, biz yanlis bir is ettik. Gidip Seyh’e danisalim.”
dedi. Seyh Kiisteri, gelenleri dinledi, hi¢ sesini ¢ikarmadi. Gelenler, o iki adama haksizlik
yaptiklarini, sugu onlarin istiine attiklarini kabul ettiler. Seyh, adamlar yanma geldiginden

beri ilk defa konustu:

— Merak etmeyin... Isciler yarm sabah islerinin basinda olacak. Yalniz bu gece

hepsini tekkeye getireceksiniz. Sizler de geleceksiniz.

Adamlar gittikten sonra Seyh saydamlastirilmis deve derisine Karagdz Baba ile
Hacivat Usta’nin resimlerini ¢izdi. Resimleri renk renk boyadi. Karagdz’iin kizil top sakals,

Hacivat’in kara sivri sakali da unutulmamaisti.

Geceleyin tekkeye gelen isgiler, ak bir perdeyle karsilastilar. Perde apaydinlik, diger
her yer karanlikti. O anda arkasindan aydinlatilmis bu 1s1kli perdenin ortasinda 6nce Karagoz
Baba sonra Hacivat Usta belirmesinler mi... Hele Karagdz Baba’nin kendi sesiyle konusarak
arkadaslarin1 selamlamasi ardindan Hacivat’in incecik sesinin duyulmasi iscileri sakina

cevirip kendilerinden gecirdi. Arkadaslarina yeniden kavustuklari i¢in sevingten agladilar.

Biitiin is¢iler ertesi glin cami yapimina biiyiik bir hizla giristiler. Bunu duyan padisah,
seyhi saraya cagirtip Karagdz ile Hacivat’t gormek istedi. Perdede onlar1 seyrederken
yoneticilerin yalan sdzlerine inanmakla yaptig1 haksizligi anladi. Haksiz yere oldiirttiigli bu
iki is¢iyi 6liimsiizliige kavusturan Kiisteri’ye armaganlar verdi. Karagdz’e Bursa’da bir mezar
yaptirilmasim soyledi. Iste o giinden beri Karagdz ile Hacivat hos sdzleri, giildiiriicii

davraniglariyla biitiin haksizliklarin listesinden gelerek aramizda yasiyor.

Adnan OZYALCINER
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EK-7

ETKINLIKLERDE KULLANILAN METINLERE ORNEKLER
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FiYU FiYUUUUUUUUUUUUUUUT! ISLIKLA HABERLESENLER!

Cok uzaktaki bir arkadasimiza seslenmek istedigimizde genellikle ilk yaptigimiz sey
yiiksek sesle bagirmak olur. Ancak ne kadar yiliksek sesle bagirirsak bagiralim kimi zaman
sesimizi duyuramayiz. Iste bu durumda yapilacak en iyi sey “islik ¢almak™tir. Kiiciik bir
acikliktan hizla giren hava, donerek disar1 ¢ikar. Bu donme hareketi sirasinda havada

titresimler olusur. Bu sayede “islik sesi” ¢ikar.

Islik ¢almak aslinda bir miizik aleti ¢almak gibi bir seydir. Islik calabiliyorsaniz,
sevdiginiz melodileri 1slikla ¢almay1 basarabilirsiniz. Ancak 1slik calmay1 6grenmek igin biraz

sabirli olup pek ¢ok deneme yapmak gerekir. Bazi 1slik calma yontemleri sunlardir:
1. Dudaklariniz1 hafif¢e biiziip digsar1 dogru hava iifleyin.

2. Ellerinizi yikaym. Her iki isaret parmaginizi, uglar1 birbirine degmeyecek sekilde
V haline getirin ve dilinizin altina sokup {iifleyin. Bunu, tek elinizin isaret ve
bagparmaklarini, uclart birbirine degmeyecek bigimde bir daire haline getirip

dilinizin altina sokarak da deneyebilirsiniz.
3. Dilinizi, dislerinizin arkasina dayayip iifleyerek de 1slik ¢alabilirsiniz.

Diinyanin kimi bdlgelerinde insanlar, 1slik sesinin ¢ok uzaklardan bile duyulabildigini
fark etmisler. Ardindan da islikla haberlesmeye baslamislar. Boylece arkli 1slik dilleri
gelismis. Ulkemizde de 1slikla haberlesenler var. Giresun’un Canakgi ilgesindeki Kuskoy’de
yasayanlar gibi. Kuskdy, sarp yamaglar iizerinde yer aliyor; ortasindan da Canakg1 Deresi
geciyor. Ustelik burada evler, genellikle birbirine uzak. Kimi evlerin birinden digerine gitmek
icin yaklasik iki kilometre yiirimek gerekiyor. Kuskodyliler, bu mesafeyi yiirliylip
birbirlerinin yanina gitmek yerine uzaktan islikla haberlesmeyi yegliyorlar. Kuskdy’de
kullanilan 1shik dili, “kusdili” olarak adlandiriliyor. Bélgede ylizlerce yildir konusuldugu
bilinen kusdilinde Tiirk alfabesindeki “i, 6, o, f, k, ¢” sesleri ¢ikarilabiliyor. Bu seslerle
heceler de olusturulabiliyor. “Cdg, ¢og, fog, i¢...” gibi. Bu hecelerin bir araya getirilmeleriyle
de Tirkce sozciiklere benzeyen sesler cikarilabiliyor. Bu nedenle kusdili, Tiirk¢e sozciiklerin

1slikla anlatildig: bir dil olarak kabul ediliyor.

Kuskdy’de her yil haziran aymin son haftasi1 Kusdili Festivali diizenleniyor. Bu

festivalde gesitli etkinlikler ve yarigmalar gerceklestiriliyor. Bu yarigsmalardan biri, “kusdili
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yarigmasi”. Bu yarigmada iki grup yarigmaci, jiirinin belirledigi “Yaylaya gidecek misin?”,
“Findik toplamaya gidelim mi?”, “Baban evde mi?” gibi climleleri kusdiliyle birbirine

anlatmaya calistyor.

Bilim insanlar1 da 1slik dilleri konusunda arastirmalar yapiyorlar. Bunlardan biri de
Fransiz Julien Meyer adli “biyoakustik” uzmani. Biyoakustik, insanlarin ve hayvanlarin
cikardiklart sesleri inceleyen bilim dalinin adidir. Julien Meyer de islik dilleri iizerine
calistyor. Bu amagcla farkli iilkelere gidiyor. Oradaki insanlarla goriiserek 1slik dilleri hakkinda
bilgi topluyor. Meyer, 1slik dilinde yapilan konusmalar1 ses kayit aygitiyla kaydediyor. Daha

sonra bu konusmalar1 inceliyor.

Meyer, 1slik dillerinin insanlik kiiltiiriiniin degerli birer hazinesi oldugunu diisiiniiyor.
Bu nedenle de korunmalar1 gerektigine inaniyor. Ciinkii teknolojinin ilerlemesiyle birlikte cep
telefonu gibi aygitlarin kullanim1 yayginlasiyor ve boylece 1slik dilleri ortadan kalkiyor. Islik
dillerini koruyabilmek i¢in bazi iilkelerde bunlar, cocuklara okulda 6zel olarak 6gretiliyor.

Boylece bu dillerin ortadan kalkmamasi saglaniyor.

Meyer’in belirttigine gore bazi 1slik dillerinde ¢ikan sesler, on kilometre uzaktan bile
duyulabiliyor. Ayrica bazi1 toplumlarda islik yerine davul, fliit, gitar, gong gibi miizik

aletlerinin de haberlesme amaciyla kullanildigini séyliiyor.

Afrika’nin batisinda Ispanya’ya bagli Kanarya Adalari’ndan biri olan La Gomera’da
yasayan insanlar da “silbo gomera” adi verilen bir 1slik dili kullamyorlar. Bu dilin, Kuzey
Afrika’da yasayan Berberiler’in dili olan Berbericeden koken aldigr ve 15. yiizyildan daha
eskiye dayandigi diisiiniiliiyor. Silbo gomera, giiniimiizde Ispanyolca gramer kurallarina
uygun olarak kullaniliyor. Silbo Gomeranin, Kanarya Adalari’nin eski sakinleri igin
neredeyse bir cep telefonu kadar kullanish oldugu sdyleniyor. Ancak La Gomera’da 1slik
dilinin yeni kusaklarca kullanilmadig1 belirlenmis. Bu durum, Silbo Gomeranin zaman i¢inde
yok olmasi anlamina geliyor. Bu nedenle 2003 yilindan beri Silbo Gomera bu adadaki

okullarda zorunlu ders haline getirilerek ¢ocuklara dgretilmeye baslanmas.

Zuhal Ozer, Bilim ve Cocuk (2008), Say1 132,s. 28-31
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BASKETBOL ASKI

Merhaba, benim adim Bora. Su anda bir basketbol okula gidiyorum. Amacim, bir
takimin yildizlar liginde oynamak. Bir de diisiim var: Bir giin milli takimda yer almak. Peki,
sunu da itiraf edeyim: Hidayet Tiirkoglu gibi NBA’de oynamak da istiyorum. Ancak bunun
icin ¢ok ¢aligmam gerektigini biliyorum. Ug yildir basketbol oynuyorum. Haftada iki giin
antrenmana gidiyorum. Boylece top siirmeyi, pas atmayi 0greniyorum. Elbette bir de sut
atmay1! Simdilik daha ¢ok iki sayilik sut atabiliyorum. En ¢ok da turnikeye c¢ikarak sayi

yapiyorum. Bu nedenle arkadaslarim bana “Turnike” lakabini takti.

Turnikenin ne oldugunu merak edebilirsiniz. Anlatayim: Basketbolda top siiriiliir.
Yani top sektirilerek ilerlenir. Top sektirmeden ilerlenirse step yani hatali yiirlime olur. Step,
kural dis1 bir harekettir. Ancak oyuncu potaya yakin bir yerdeyse topu yerde sektirmeden ii¢

adim atip {iciincii adimda sigrayarak topu cembere atmasi gerekir. Iste buna, turnike denir.

Antrenmanlarda bazen mag¢ yapiyoruz. Mag¢ hava atisiyla basliyor. Uzun boylu
oldugum i¢in takimin hava atislarina ben ¢ikiyorum. Bu sdyle oluyor: Hakem topu yiiksege
atiyor. Iki takimdan birer oyuncu tek ellerini kullanarak topu arkadaslarma dogru atmaya

calistyor. Topu yakalayan takim oyuna bagliyor.

Dogrusu hava atislar1 ve serbest atiglar sirasinda biraz tedirgin oluyorum. Ug sayilik
atislardaysa pek fazla say1 elde edemiyorum. Ug sayilik atis denedigimde attiim top cogu

zaman ne potaya ne de ¢cembere degiyor.

Basketbolun bana pek ¢ok yarari oldu. Kaslarim gelisti. Artik daha gii¢lii ve hizliyim.
Yeni arkadaglar edindim ve takim c¢aligmasinin nasil bir sey oldugunu 6grendim. Beslenmeme
de daha c¢ok dikkat ediyorum. Aslina bakarsaniz tiim sporcular gibi sagligima Ozen

gosteriyorum.

Antrendriimiiz zamanla giiclenecegimizi, giliglendik¢e ve deneyim kazandik¢a da
atiglarimizin daha isabetli olacagim1 sOyliiyor. Ama yine de {li¢ sayilik atis yapmak her

durumda zormus. Ne de olsa potaya 6,25 m 6teden sut atmak kolay degilmis.

Bu arada FIBS yani Diinya Basketbol Federasyonu, ii¢ sayilik atis ¢izgisinin
uzakligini 6,75 metreye ¢ikarmis. Antrendriimiiz, hava atigini yakalayamama, serbest atig ya

da sut atamama gibi durumlardaki tedirginligimizin de yine deneyim kazandik¢a azalacagini
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sOyliiyor. Oyu alaninda takim oldugumuzu unutmadan oynarsak daha basarili olurmusuz.
Aslinda basarty1 ya da basarisizlig1 diisinmemeliymisiz. Yalnizca oynadigimiz oyundan zevk

almaliymisiz.

Ben ribound ¢ikislarini daha iyi yapiyorum. Yani bir oyuncunun, ¢emberden seken
topunu kolaylikla yakalayabiliyorum. Oyuncu, bizim takimdansa hiicum sansimiz devam
ediyor. Hiicum, say1 yapmak i¢in yaptigimiz bir sey. Oyuncu, karsi takimdaysa yani biz

savunmadaysak ribounda ¢ikmak ve topu yakalamak takimimiza hiicum sans1 veriyor.

Ribound ¢ikiglarimin iyi oldugunu, forvet olarak oynadigimi belirtmek i¢in soyledim.
Aslinda bir takimda farkli gérevler vardir. Kimi, benim gibi forvettir. Forvet, iyi sut atan ve
ribounda ¢ikip topu yakalayabilen oyuncudur. Forvet disinda pivot ve savunma oyunculari
vardir. Pivot, takimm en uzun oyuncusudur. lyi sut atar, iyi savunma yapar. Savunma
oyuncusu ise hizli kosar, iyi top siirer, pas atar ve top c¢alar. Ayrica oyuncu yoneten, hiicumun
nasil yapilacagimi belirleyen oyun kurucuyu da unutmamak gerekir. Elbette tiim oyuncularin
en iyi sekilde top siirmesi, pas atmasi, sut atmasi, savunma yapmasi, ribound almasi gerekir.
Ama oyuncular zaman iginde kendilerini belirli konularda daha ¢ok yetistirir ve takim iginde

belirli bir gorev alir. Elbette oyuncularin fiziksel 6zellikleri de bunda etkilidir.

Benim takimimdaki gorevimin de oldugunu anlattim. O zaman nasil sut attigimi da
anlatayim. Sut atarken tipki savunma yaparken oldugu gibi o6nce temel durusumu alirim. Yani
bacaklarim, omuz hizasina kadar acik, dizlerim de hafif¢e kirik olur. Dizlerimin hafif¢e kirik
olmasinin nedeni, kolayca yaylanarak topu, yiliksege atmak i¢in kuvvet kazanmaktir.
Ayaklarim, basim karsiya doniiktiir. Sonra ellerimi goglis hizamda tutarim. Topu,
parmaklarimin ucuyla kavrarim. Avug icim topa degmez. Sut atarken kullanacagim elim
potaya doniiktiir. Diger elimle de topu desteklerim. Yiikselir, sigrar bu arada topu basimin
iizerine dogru kaldirir ve potaya doniik elimin bilegini hafifce 6ne dogru egip topu atarim.
Boylece top, egimli bir yol izleyerek potaya dogru hareket eder. Sut atarken tiim dikkatimi,
yaptigim ise veririm. Aslinda oyun boyunca bunu yaparim. Oyuna ne kadar odaklanirsam o

kadar etkili oynarim. Bu ¢ok giizel bir seydir.

Elbette oyuna odaklanmisken bazen farkinda olmadan bazen de taktik geregi faul
yaparim. Faul, kural dis1 davranig demektir. Rakip oyuncularin tutulmasi, ¢ekilmesi, itilmesi
gibi. Faul yapilinca hakem oyunu durdurur. Bu durumda ya top yandan oyuna sokulur ya da

faul yapilan oyuncu serbest atis yapar. Faul disinda hatal1 yiiriime, topun oyun alaninin digina
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¢ikmasi, oyuncunun karsit takimin potasinin altinda ii¢ saniyeden fazla durmasi gibi

durumlarda da top kars1 takima gecer.

Basketbolla ilgili daha pek ¢ok kural var. Insan, zamanla bunlarm hepsini dgreniyor.
[k basladigim zamanki halimi hatirliyorum da ¢ok acemiydim. Top siirmeyi birakinca pas
vermem ya da sut atmam gerektigini unutuyor ve sonra top slirmeye devam ediyordum.

Hakem diidiik ¢aliyordu: Hatali yiirlime!

Simdi topu siirliyorum, pas veriyorum, sut atiyorum. Yalnizca basketbol
oynamiyorum, bu sporla ilgili diinyada neler olup bittigini de izliyorum. Basketbol gercekten

giizel bir spor ve bu konudaki bilimsel ve teknolojik gelismeler de ¢ok ilging!

Tugba Can, Bilim ve Cocuk, 2010, S. 152, Agustos, s. 14-17
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RUZGARLI BIR YAZI

Sagimizi dagitan, sapkamizi uguran, ucurtmamizi havalandiran, yelkenlinin suda
ilerlemesini saglayan riizgarin nasil olustugunu biliyor musunuz?

Gilines yeryiiziinii 1sittiginda yerin hemen iizerindeki hava da ismir. Isinan hava
genlesir yani havayr olusturan tanecikler birbirinden uzaklasir. Bu, havanin yogunlugunun
azalmasi anlamina gelir. Yogunlugu azalan hava hafifler ve yiikselir. Yiikselen sicak havanin
yerini serin hava alir. Bu sirada olusan hava hareketine riizgar denir. Hava hareketinin oldugu
yerler arasindaki sicaklik farki ne kadar fazlaysa riizgar o kadar siddetli eser.

Ozellikle yaz aylarinda deniz kenarlarinda giiniin belirli zamanlarinda riizgar eser. Bu
rlizgara meltem denir. Meltemlerin olusmasinin nedeni deniz ve kara arasindaki sicaklik
farkidir. Karalar giindiizleri 1sinir, geceleri serinler. Denizlerin sicakligiysa pek degismez. Bu
nedenle giindiizleri karalar, geceleriyse denizler daha sicak olur. Sicak olan yerin iizerindeki
hava 1smarak yiikselir. Yiikselen havanin yerini serin hava alir. Boylece riizgar olusur.
Giindiizleri karalar daha sicak oldugundan karalarin {izerindeki hava yiikselir ve riizgar
denizden karaya dogru eser. Geceleriyse bunun tersi olur yani riizgar karadan denize dogru

eser.

Riizgarin yonilini ve hizim1 belirlemeye yarayan bazi araglar vardir. Riizgarin hizini
belirlemek i¢in genellikle anemometre kullanilir. Baz1 anemometrelerin ¢ubuga bagh ti¢ kolu
vardir. Bu kollarin uclarinda kupa adi verilen i¢i bos yarim kiire seklinde parcalar bulunur.
Riizgar esince kupalar ve bagli olduklar1 c¢ubuk doner. Cubugun donme hizindan
yararlanilarak riizgarin hiz1 elektronik olarak hesaplanir. Riizgarin yoniinii belirlemek i¢inse
riizgar okundan yararlanilir. Riizgar oku bir direk iizerinde yere paralel olarak bulunur.
Riizgar okunun on tarafi ince, arka tarafi genistir. Riizgir, okun genis tarafini iter. Bunun
sonucunda ok riizgarin geldigi yone doner. Bu sayede riizgarin yonii belirlenir. Riizgarin hizi

ve yonii uydularve radarlar sayesinde de dlgiilebilir.
Riizgdr tulumu riizgarin yoniinii ve hizin1 yaklasik olarak belirlemeye yarayan

araclardan biridir. Riizgdr tulumu bir diregin ucunda bulunan bir halkaya bagli koni

bigimindeki bir kumastan olusur. Riizgar, tulumun genis ucundan girip dar ucundan cikar.
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Riizgar tulumunun genis ucu riizgarin geldigi yone dogru déner. Boylece riizgarin hangi yone

estigini anlayabiliriz.
Riizgar tulumunun egimi riizgarin siddeti hakkinda bilgi verir. Riizgarin siddeti arttik¢a riizgar
tulumunun yere gore egimi azalir. Riizgar tulumlar1 genellikle havalimani, liman, koprii gibi

yerlere yerlestirilir. Uzaktan kolay fark edilmeleri i¢in canli renklerde yapilirlar.

Suzan Lema Genger, Bilim ve Cocuk ,2014, Say1 198, s.36-39
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OLIMPIiYATLARIN OYKUSU

Olimpiyat Oyunlari’nin kokeninin Eski Yunan uygarliina dayandigmi  biliyor
muydunuz? Olimpiyat Oyunlari, Eski Yunan déneminde Elis kenti yakinlarindaki Olimpia
vadisinde diizenlenen bir festivalle baglamisti. Bu, Eski Yunan uygarliginin en énemli spor

olaylarindan biriydi!

Festivaller, Eski Yunan’da yasamin 6nemli bir pargasiydi. Tanrilari onurlandirmak
amaciyla diizenlenirdi. Festivallerde gecit torenleri yapilir, tanrilara adaklar sunulurdu.
Miizik, siir, tiyatro ya da spor yarismalar1 yapilirdi. Bunlardan biri de, Olimpia’da, Zeus’un
onuruna diizenlenen festivaldi. Bu festivaldeki Olimpiyat Oyunlart i¢in o6teki Yunan
kentlerinden Olimpia’ya ¢ok sayida atlet gelirdi. Atletler, bes giin siiren festival boyunca
cesitli yarigmalara katilirlardi. Olimpiyat Oyunlari’nda basarili olmak, bir atlet i¢in biiyiik bir
gurur kaynagiydi. Olimpiyat Oyunlari’nda zafer kazanan atletler armaganlara bogulur,

omiirlerinin geri kalan1 boyunca c¢esitli ayricaliklara sahip olurlard...
Olimpiyatlara Kimler Katilird1?

Eski Yunan kentlerinin ¢ogu Akdeniz kiyilarinda bulunuyordu. Her kentin kendi 6zel
yonetimi vardi. Kentler arasinda genellikle savaslar olurdu. Ama, Olimpia’daki festival
baslamadan bir ay once, Elis’ten gonderilen haberciler, “kutsal ateskes”in basladigi haberini
her yana yayarlardi. Bu ateskes, dileyen herkesin giivenli bir bigimde Olimpia’ya gidebilecegi
anlamina gelirdi. Festivaldeki Olimpiyat Oyunlari’mi izlemek igin kente ziyaretgiler akin

ederlerdi...
Olimpiyat Oyunlarinda Hangi Spor Dallar1 Vardi?

Eski Yunan doneminde gergeklestirilen Olimpiyat Oyunlari’nda at arabasi yarislari, at
yariglari, giires, boks, kosu, giiresle boks karisimi bir spor dali olan “pankrasyon” ve
“pentatlon” dallarinda yariglar diizenleniyordu. Pentatlon, disk atma, cirit atma, yiliksek
atlama, kosu ve giires dallarin1 igceren bes asamali bir yarismaydi.Olimpia festivali bes giin
siiriiyordu. Ilk giin, ¢esitli torenler yapiliyor ve erkek c¢ocuklarm spor yarislar
gerceklestiriliyordu. ikinci giin, atlar ve at arabalariyla yapilan yarislarla basliyordu. Bunlar
hipodromda yapiliyordu. Ogleden sonra, pentatlon yarislari vardi. Ugiincii giin, Zeus adima bir

gecit toreni diizenlenir ve kurbanlar kesilirdi. Bunlar pisirilip izleyicilere dagitilirdi. Binlerce

177



izleyicinin her birine yiyecek bir seyler diiserdi. Daha sonra da stadyumda kosu yarislari

yapilirdi.

Dordiincii  giin, boks, giires ve pankrasyon Karsilasmalart yapilirdi. Bu giiniin
programinda, sporcularin asker zirh1 kusanip ellerinde kalkanlariyla yaristiklar1 bir kosu da
vardi. Besinci giin kutlamalara ve kazananlara 6diil dagitilmasina ayrilirdi. Yarismalarda ve
karsilagmalarda basarili olan sporculara zeytin agaci dallarindan yapilmis taglar takilirdi. Bu

dallar, Zeus tapinagindaki kutsal zeytin agacindan kesilirdi.

Eski Yunan’da diizenlenen Olimpiyat Oyunlari, bir¢ok agidan giiniimiizde diizenlenen
olimpiyatlardan farkliydi. Ornegin, ¢ok daha az sayida yarisma vardi ve oyunlara yalnizca
Yunanca konusabilen 6zgiir erkekler katilabiliyordu. (O donemde Yunanistan’da birgok kole

bulunuyordu. Kadinlarin olimpiyatlara katilmasiysa yasakti.)
Olimpiyatlara 1503 Y1l Ara Veriliyor!..

Eski Yunan uygarliginda Olimpiyat Oyunlari, MO 776 yilindan MS 393 yilina kadar
diizenlendi. Oyunlarin yeniden diizenlenmeye baslamasi i¢in, aradan 1503 yil gecmesi
gerekti. Cagdas Olimpiyat Oyunlari’nin birincisi, 1896 yilinda Atina’da gerceklestirildi.
Olimpiyatlar1 yeniden diizenleme fikri, Baron Pierre Coubertin adli bir Fransiz soylusuna aitti.
Coubertin, 1894 yilinda Fransa’da “Uluslararasi Olimpiyat Komitesi’'ni kurdu. Komite,

olimpiyatlarin her dort yilda bir diinyanin farkli bir kentinde yapilmasina karar verdi.

“Olimpiyat Mesalesi” ilk kez 1928 yilinda, Amsterdam’daki Olimpiyat Oyunlari’nda
kullanildi. Olimpiyat bayragiysa, 1920 yilindan beri kullaniliyor. Bayragin ortasindaki mavi,
sar1, Siyah, yesil ve kirmizi halkalar, yeryiiziindeki bes kitayr simgeliyor. Bu renklerin
se¢ilmesinin nedeni, yeryiiziindeki tiim ilkelerin bayraklarinda iglerinden en az birinin

bulunmasi.

Asli Ziilal, Bilim ve Cocuk, 2008, Say1 128, 5.28-31
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BIR ZAMANLAR ROMA UYGARLIGI

Diinyada tarih boyunca pek c¢ok uygarlik var olmus. Bunlardan biri de Roma
uygarlig1. Bu uygarligin temeli bundan yaklasik 3000 y1l &nce, bugiin Italya’da bulunan Roma

kentinde atilmus.

Roma uygarligi MS 500°1i yillara kadar Avrupa’nin tamamina yakinini, Anadolu’nun
biiyiik boliimii dahil olmak tizere Orta Dogu’nun bir boliimiini ve Afrika’nin kuzey kiyilarini
icine alan genis bir alanda var olmus. Romalilar komsular1 olan Etriiskler ve Yunanlardan

mithendislik, mimarlik, sanat gibi alanlarda ¢ok etkilenmis ve pek ¢ok eser ortaya koymus.

Romalilar yasadiklari topraklarda kentler kurmuslar. Yollar, hamamlar, kiitiiphaneler,
tiyatrolar, ¢esmeler, tapinaklar, ¢esitli oyun ve yariglarin diizenlendigi arenalar insa etmisler.
Kentlere su getirmek amaciyla ilk su kemerlerini yapmiglar. Ayrica atik sular1 kentlerden

uzaklastirmak i¢in kullanilan kanalizasyon sistemine yenilikler getirmisler.

Romalilarin insa ettigi yapilardan giiniimiize kadar saglam kalmis olanlar var. Bunda
yapilart insa ederken volkanik kiille suyu karistirarak hazirladiklari ¢imento benzeri bir harg

kullanmalarinin da rolii biiytik.

Roma kentlerinin merkezinde forum adi verilen bir meydan bulunurmus. Bu meydan
halkin bir araya geldigi bir yermis. Burada kutlamalar yapilir ve torenler diizenlenirmis.
Romalilardan giiniimiize kalmis bir¢ok sanat eseri var. Heykeller, mozaikler, duvar resimleri
gibi.

Romalilarin yagam bi¢imlerini arkeolojik arastirmalar sonucunda elde edilen bazi
bulgulardan &greniyoruz. Bu bulgular Romalilarin aile yasantisina ve temizlige 6nem
verdiklerini, tiyatro ve pantomim gibi sanatlara ilgi duyduklarini, at arabasi yarislari

izlemekten hoslandiklarini gosteriyor.

Romali kadinlar stola, erkeklerse toga adi verilen giysiler giyermis. Kadinlar palla adi

verilen sallara sariirlarmis. Romalilar ayaklarina genellikle deri sandaletler giyermis.

Romali ¢ocuklar saklambag, birdirbir, seksek gibi oyunlar oynarmis. Oyuncaklari

arasinda

tahterevalli, salincak, misket, gember ve bebek varmis. Bazi ¢ocuklar okula gidermis.

Cocuklar okulda okuma yazma ve aritmetik 6grenirlermis.
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Romalilar tarim, hayvancilik ve ticaret yaparmis. El sanatlar1 ve dokumacilikla
ugrasir; cam, seramik, mermer ve metalden c¢anak, ¢omlek, siis esyalar1 ve vazolar yapar,

kumas dokurlarmis.

Romalilar kent merkezlerinde genellikle ¢ok katli apartmanlarda yasarmis. Bazi
apartmanlarin girislerinde diikkanlar da olurmus. Kent disinda bahge icindeki miistakil

evlerde yasayanlar da varmis

Romalilarin kullandiklar1 dil Latinceymis. Giiniimiizde kullandigimiz alfabedeki 29
harfin 20’si Latin alfabesinden geliyor. Giiniimiizde bir¢ok bilim dalinda adlandirmalar

Latince olarak yapiliyor.
Secil Giiveng Herper,2014,Say1 199, s.32-35

Temmuz 2014
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USTBILISSEL DINLEME ETKI'NLi(‘;;f CALISMA KAGIDI

Adi-Soyadt: Lo, o @lygfé,i F

Swufi: 7.
Dinlenilecek Metin: (); iNPiyATLAZIN Gye®sig 7
Nu. Izlenecek Sira Izlenecek siray: takip durumu
Evet Hayir
1 Yukaridaki i baslig1 okuyunuz. G/
2 | Bagliktan hareketle metnin .-
W,

konusunun ne olabilecegini tahmin W/

-ediniz.

3 Tahmmlerlmzx not ediniz. U

4 ‘Daha 6nce bdyle bir konuyla ;
Karsilagtigimzi diistintiyor o/
musunuz?

5 Bu metni anlayabileceginizi L)
diistiniiyor musunuz?- S

6 Dinleme amaciniz belirleyiniz. g

7 | Dinleme sirasinda metnin anahtar /

kelimelerini belirle.

8 Bu metni dinlemek igin hangi
stratejileri kullanabileceginizi )
diistiniiniiz,

Bir strateji belirleyiniz.

10 Segtiginiz strateji sizi, dinleme
amaciniza ulastiracak mi?

11 Sectiginiz stratejiyi, dinleme
siirecinde uygulayimiz

12 Uyguladiginiz strateji, metni 'y,
anlamamzda yeterli oldu mu?
13 Dinleme siirecinde yaptiklarinizi i
kontrol ediniz, *
14 Dinleme siirecinde bir hata \_/

yaptigiizi diistiniiyor musunuz?

15 Dinleme amaciniza ulagtiniz mi? A

16 Bu metni dinlemek i¢in
kullandiginiz stratej iden bagka bir
strateji uygulayabilir miydiniz?

17 Tahmininizle dinlediginiz metin
“paralellik gost erdi mi?

18 Bu metni di 5grendiniz? ;
Dinleme siirecinde yaptiklarmizin :

bagka metinleri dinlerken size | J

yardimci olacagini diigiiniiyor
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