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ON SOz

Toplumsal bir varlik olan insan, insanlarla bir arada yasamasin1 gerektiren birtakim
nezaket kurallarina uymak zorundadir. Ciinkii bir toplumun ayakta kalabilmesi ve
huzur iginde olabilmesi ancak, insanlarin birbirlerine kars1 sevgi, sefkat, empati gibi

duygulari i¢inde barndiran nezaket davranisina dikkat etmeleri ile miimkiin olabilir.

Bu calismada ahlak kurallar1 iginde yer alan nezaket kurallarinin ¢ocuklara
kazandirilmasinin 6nemi, bu siiregte Ogretilmesi gereken nezaket kurallart ve bu
kurallar1 6gretme siirecinde aile ve O6gretmenlerin bilmeleri ve dikkat etmeleri

gereken hususlar incelenmistir.

Bu c¢alismanin hazirlanmasinda desteklerini hi¢gbir zaman esirgemeyen degerli hocam
ve danismanim Prof. Dr. Ismail AYDOGAN’a katkilarmdan dolay1 sonsuz tesekkiir
ederim. Ayrica, goriis ve Onerileriyle tezime katki sunan Prof. Dr. Ali TAS ve Dog.

Dr. Tufan AYTAC a tesekkiirii bir borg bilirim.

Hayat felsefemin sekillenmesinde en biiyiik rolii oynayan ve her zaman destekleri ile
yanimda olan aileme sonsuz siikranlarimi sunarim. Ayrica tez yazim siirecinde

yardimlarini esirgemeyen arkadaslarima da tesekkiir ederim.
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OZET

CELLEK, Biisra, “Egitimde Nezaketin Onemi ve Gerekliligi Uzerine Bir Inceleme”,
Yiiksek Lisans Tezi, Kirikkale, 2020.

Toplumda var olan adab-1 muaseret kavrami, nezaket kurallari ile bir arada
anilmaktadir. Insanlar huzurlu bir toplumda yasamak i¢in bu kurallari mutlaka
bilmeli ve uygulamalidir. Bu arastirmanin amaci, giizel ahlakin simgesi olan nezaket
kurallarinin, egitim siirecinde nesillere aktarilmasinin 6nemi ve gerekliligini

incelemektir. Bu dogrultuda nezaket, ahlak ile iliskilendirilerek incelenmistir.

Bu calismada nitel aragtirma yoOntemlerinden belge tarama (dokiiman analizi)
yontemi ve genel tarama teknigi kullanilmistir. Bu teknikler dogrultusunda, nezaket
kavrami; estetik, ahlak, huy, edep, adap kavramlari ile birlikte incelenmistir.
Ardindan egitim kavrami; Ogretim, ahlak, kiiltiir, sanat kavramlar1 ile birlikte
aciklanmistir. Son kisimda ise nezaket kurallarinin 6gretiminde aile ve dgretmenin

yeri, 6nemi ve gerekliligi incelenmistir.

Bu ¢alisma neticesinde, ¢ocuklara erken yastan itibaren gorgii ve nezaket kurallarinin
kazandirilmasi gerektigi sonucuna varilmistir. Bu siirecte aile tiyeleri ve 6gretmenler

rol model olmalidir.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Ahlak, Estetik, Nezaket, Nezaket kurallar1



ABSTRACT

CELLEK, Biisra, “An Examination About the Significance and Necessity of
Kindness in Education”, Master’s Thesis, Kirikkale, 2020.

The etiquette term in societies is associated with kindness rules. People should be
aware of and obey these rules in order to live in a peaceful society. The aim of this
study, is analysing the significance and necessity of transferring to the next
generations the kindness rules that are the symbol of social ethics. Therefore,

kindness term was studied by associating with morality term.

In this study, document analysis which is a type of qualitative research method and
general survey model were used. In accordance with these techniques, kindness term
was studied with esthetics, morality and manner terms. Then, education term was
analyzed with teaching morality, culture and art terms. In the last part of the study,
the necessity and significance of family and teacher in teaching the kindness codes

were emphasized.

As a result of this study it is concluded that kindness rules should be transferred to
the children at early ages. Family members, teachers should be a model during this

period.

Keywords: Education, Morality, Esthetics, Kindness and Kindness Rules.
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BIiRINCi BOLUM

GIRIS

Bu béliimde, arastirmanin problem durumu, amaci, 6nemi, yontem ve sinirliliklari

hakkinda bilgi verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Insan toplum ile yasamaya mecbur olan bir varliktir. Toplumda yasayan bireylerin
karsilikli iletisimlerinin saglikli olabilmesi ve huzur, saygi, sevgi ve hosgori temelli
bir iklimde yasayabilmesi i¢in, herkes tarafindan bilinmesi ve gelecek nesillere de
ogretilmesi gereken gorgli ve nezaket kurallar1 vardir. Gorgii ve nezaket kurallar

egitim ve dgretim slirecinin egitim kisminda yer almaktadir.

Modernlesme ile birlikte ahlak konusunda degerlerini yitirmeye baslayan
toplumumuzda egitim kavrami da anlamini yitirmektedir. Egitim ve 6gretim olarak
adlandirilan bu siire¢ ne yazik ki sadece 6gretim boyutunda onem tasimaktadir.
Aileler ve sosyal c¢evre, 6grencinin karnesinin dncelikle sol tarafina dnem vermekte
karnenin sag tarafi ise goz ardi edilmektedir. Egitim kavrami, 6gretimden farkli
olarak akademik basar1 elde etsin ya da etmesin toplumun tiim ferdi i¢in 6nem arz
etmektedir. Fakat ne yazik ki kiiresellesme ile birlikte ortaya ¢ikan kapitalist
diisiince, bireylerin ahlaki boyutunu goz ardi etmekte onlar1 maddi anlamda 6zgiir
kilacak ve ancak akademik anlamda basaris1 ile degerli yapacak bir siirece
zorlamaktadir. Bu nedenle smav bazli olan egitim- Ogretim sistemimiz,
ogrencilerimizi akademik olarak basarili olmaya itmekte, aileler ve 6grenciler ve yeri
geldiginde tiim egitimciler egitim ve dgretimin egitim kismini gz ardi etmektedir.
Okulda, degerler egitimi kapsaminda ¢ocuklara birtakim degerlerin kazandirilmasi
amaclanan cesitli programlar diizenlense de, degerler egitimi okul ortaminda bir

siirece yayllmadigindan sozde kalmaktadir.



Bir ¢ocugun aile ve okul ortamindaki hal ve hareketleri onun gelecekte nasil bir birey
olacagi hakkinda fikir verir. Her ¢ocuk mutlaka yetisir, 6nemli olan onun, nazik,
karsisindaki insanin farkinda olan, bencil olmayan, hosgoriilii, saygili, kiminle nasil
konusmasi ve nerede nasil davranmasi gerektigini bilen giizel ahlakli bir birey
olmasidir. Bu nedenle ¢ocuklara gorgii ve nezaket kurallar1 6gretilmelidir. Bu siiregte

aile ve okula biiyiik vazifeler diismektedir.

Bu calismada, ¢ocugun gorgili ve nezaket kurallarin1 6grenmelerinde aile ve okulun
Onemi, bu siirecte izlenecek yollar ve ¢ocuga ogretilmesi gereken nezaket kurallar

hakkinda inceleme yapilmstir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu calismada, bireylerin saglikli iletisim kurabilmeleri i¢in gerekli olan gorgii ve
nezaket kurallarmin g¢ocuklara kazandirilmasinin 6nemi, bu siiregte Ogretilmesi
gereken nezaket kurallar1, bu kurallar1 6gretme siirecinde aile ve 6gretmenlerin yeri
ve oneminin incelenerek degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda su

sorulara cevap aranmaktadir:

e Aile ve dgretmenin ¢ocuklara nezaketli davranis kazandirmadaki yeri ve
onemi nedir?

e Aile ¢ocuklara hangi nezaket kurallarini 6gretmelidir?

e Cocuklara nezaketli davranis kazandirma siirecinde aile ve Ogretmenler
nelere dikkat etmelidir?

e Nezaket davranigini kazandirmada 6gretmenin izleyecegi yollar nelerdir?

e Okul nezaketi ile ilgili 6gretmen ve Ogrencinin uymasi gereken nezaket
kurallar1 nelerdir?

e Aile ve okulda baglica 6gretilmesi gereken, toplumda da uyulmasi1 gereken

nezaket kurallar1 nelerdir?



1.3. Arastirmanin Onemi

Kisiler arasi iligkiler ve iletisim konusunda bilgi ve beceri sahibi olmak, tasidigi
Oonem sebebiyle ilgi ¢ceken ve lizerinde pek ¢ok arastirma yapilan konulardan biridir.
Bir kisinin toplumda bulundugu konuma goére nasil davranmasi gerektigini bilmesi,
onu kisiler arasi iliskilerde daha basarili kilacak, hem daha mutlu yapacak hem de
topluma katki saglayan birey haline getirecektir (Yiiksel Sahin, 2010). Kisiler arasi
iletisimde dikkat edilmesi gereken hususlar sosyal ortamda gorgli ve nezaket

kurallar1, resmi ortamlarda ise protokol kurallari olarak bilinir.

Kisiler arasi iligkilerde saglikli iletisim kurulabilmesi, insanlarin psikolojik olarak
kendilerini iyi hissedebilmeleri i¢in, gorgii ve nezaket kurallar1 herkes tarafindan
bilinmeli ve uygulanmalidir. Bu kurallarin 6grenilmesinde, toplumda yasamanin
kiigiik bir numunesi olan aile ve okulun 6nemi biiytiktiir. Cilinkii cocuk 6nce ailesi,
sonra okulda Ogretmen ve arkadaglari ile bir aradadir. Toplumsal hayatta nasil
davranmasi gerektigini ilk olarak aile ve okulda 6grenir. Aile ve okul ortaminda
cocugun gostermis oldugu hal ve davranislar onun gelecekte nasil bir birey olacagi
hakkinda fikir verir. Bu nedenle, erken yastan itibaren ¢ocuklara nezaket kurallarinin
kazandirilmasi asla ithmal edilmemeli, bu konu ciddiye alinarak 6nemle {izerinde

durulmalidir.

“Egitimde Nezaketin Onemi ve Gerekliligi Uzerine Bir Inceleme” isimli bu
calismada ¢ocuklarin gorgii ve nezaket kurallarini 6grenmelerinde, egitim siirecinin
onemi ve gerekliligi lizerinde durulmustur. Dokiiman analizi yontemi ve literatiir
tarama teknigi kullanilarak hazirlanan bu arastirma, nezaket kavramini egitim ile
birlikte ele alan nadir ¢alismalardan biri olmasi ve sonradan yapilacak calismalara
ornek teskil edecek olmasi sebebiyle onemli bir ¢aligmadir. Egitimde nezaket
alaninda literatiirde sayili ¢alismalarin olmasi sebebiyle alandaki boslugu bir nebze

kapatmasi agisindan énemlidir.

Ayrica bu ¢alisma ¢ocugun egitim siirecinde basrolde yer alan aile ve 6gretmeni ele
almis, ¢ocuklarin nezaket davranisini kazandirmada bu aktorlerin rolleri incelenmis,
cocuklara kazandirilmasi gereken nezaket kurallar1 belirlenmistir. Bu ¢alisma; egitim
ve terbiyeyi nezaket ile birlikte ele alan nadir ¢alismalardan biri olmasi; gorgii ve
nezaket kurallarinin egitim siirecinde ogretilmesi ve uygulanmasi gerektiginin

Onemini ortaya koymasi agisindan da 6nemlidir.



1.4. Tigili Arastirmalar

Ulkemizde nezaket kavramini ele alan az sayida calisma bulunmaktadir. Ulusal Tez
Merkezi incelendiginde farkli alanlarda nezaketi temel alan, 29 tez c¢alismasi
yapildig1r goriilmiistiir. Egitim ve 6gretim alaninda ise, nezaket kavramini ele alan
sadece 3 tez calismasit bulunmaktadir. Bu c¢alismalardan biri, dokiiman analizi
yontemi kullanilarak, 2016 yilinda yapilan “Egitim Yonetiminde Protokol” isimli tez
calismasidir. Bu calismada nezaket kavrami, protokol kurallar1 olarak egitimde

yonetim agisindan ele alinmistir.

Diger iki ¢alisma ise Iligkisel tarama modeli kullanilarak yapilan;

e 2018 yilinda “Okul Nezaket Algisinmin Ilkokul Ogrencilerinin Psikolojik Ve
Duygusal Iyi Oluslar: Ile Iliskisinin Incelenmesi”,

e 2019 yilinda ise “Suriyeli Miilteci, Yurt Ici Go¢ Yasamis Ve Go¢ Yasamamis
Ilkokul ~ Ogrencilerinde Ogrenci Kovitalitesi Ve Okul Nezaketinin

Arastirtimast” isimli tez ¢alismalaridir.

Egitimde nezaketi temel alan az sayida kitap ve makale bulunmaktadir. Bunlar1 su

sekilde siralamak miimkiindjir:

e 2017 yilinda Dog. Dr. Nagihan Oguz Duran ve Ayse Kaya Memis tarafindan
yazilan “An Investigation of the Relationship between Students' Perceived
School Kindness and School Attachment” isimli makale iilkemizde nezaket
kavramini okul nezaketi ¢ercevesinde inceleyen ilk ¢alismalardan biridir.

e 2019 yilinda yayina c¢ikan Prof. Dr. Ismail Aydogan ve Nurcan Ozbal
tarafindan yazilan, “Egitimde Nezaket” isimli kitap da egitimde nezaketi ele
alan ilk eserlerden biridir.

e Ayrica 2019 yilinda Dr. Mustafa Miicahit tarafindan “Ahlaki Bir Deger
Olarak Nezaket ve Ailede Nezaket Egitimi” isimli makale; yine ayni yilda
Do¢. Dr. Nagihan Oguz Duran ve Ayse Kaya Memis tarafindan “Ilkokul
Ogrencilerinde Okul Nezaket Algis1 ve Psikolojik ve Duygusal Iyi Olus

Arasindaki Iliskisinin Incelenmesi” isimli makale yazilmistir.



1.5. Yontem

Bu kisimda tezin hazirlanmasinda kullanilan model, yontem, teknik ve aragtirmada

izlenen yol hakkinda bilgi verilmistir.
1.5.1. Arastirmanin Modeli

Bu calisma nitel bir aragtirmadir. Nitel aragtirmanin herkes tarafindan kabul goren bir
tanim1 yapilamamaktadir. Ciinkii nitel arastirma kapsami ¢ok genistir ve igerisinde
bulunan kavramlarin pek ¢ok disiplinle yakindan iliskisi vardir. Genel itibariyle nitel
arastirma; gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin
kullanildigy, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekgi ve biitiinciil bir bicimde
ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi aragtirma olarak ifade edilebilir

(Yildirim ve Simsek, 2016, s. 40-41).

1.5.2. Arastirmanin Yontemi

Nitel arastirmalarda; goriisme, odak grup goriismesi, gdzlem ve dokiiman analizi en
stk kullamilan veri toplama yoOntemleridir. Bu yontemler tek baslarina
kullanilabilecegi gibi bir arada da kullanilabilir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 86). Bu
calismada, nitel arastirma veri toplama yontemlerinden dokiiman analizi (belge

tarama) yontemi kullanilmistir.

Dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren
yazili materyallerin incelenerek analiz edilmesini kapsamaktadir (Yildirim ve
Simsek, 2016, s. 189). Bu yontem ile ge¢misteki olgularin iz biraktigi resim, film,
plak, ses ve resim kayitl bantlar, arag- gereg, bina, heykel gibi kalintilarla; olgular
hakkinda, sonradan yazilmis ve ¢izilmis her tiirlii mektup, rapor, kitap, ansiklopedi,
resmi ve Ozel yazi ve istatikler, tutanak, ani, yasam Oykiisii vb. alanlarda var olan

kayit ve belgeler taranarak incelenir (Cemaloglu, 2011, s. 159).

1.5.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak literatlir tarama (genel tarama teknigi)
kullanilmistir. Literatiir tarama, dokiiman analizi (belge tarama) yoOnteminde

kullanilan tekniklerden biridir. Bu teknik, arastirmacinin arastirdigt konuda



inceledigi, okudugu ve ¢aligmasina aktardigi literatiir taramasini (Cemaloglu, 2011,

s. 159); literatiiriin Ozeti, sentezi ve incelemesini igermektedir (Balci, 2013, s. 75).
1.5.4. Verilerin Analizi

Bu arastirmada toplanacak verilerin analizinde icerik analizi kullanilmistir. Igerik
analizi, insan davranislart {izerinde dogrudan olmayan yollarla ¢aligmaya imkan
tantyan, belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin bazi sozciiklerinin daha
kiiciik icerik kategorileri ile Ozetlendigi, sistematik, yinelenebilir bir tekniktir
(Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz, ve Demirel, 2009, s. 263). Icerik
analiziyle, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulagmak
amagclanmaktadir. Bu amag ile elde edilen verilerin 6nce kavramsallastirilmasi, daha
sonra ortaya ¢ikan kavramlara gére mantikli bir bicimde diizenlenmesi ve buna gore

veriyi agiklayan temalarin saptanmasi gerekir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 242).

Bu c¢alismada yukarida belirtilen yontem ve teknik kullanilarak konu ile ilgili
yayimlanmis kitap, yerli ve yabanci makaleler, yiiksek lisans ve doktora tezleri,
internet arama motorlari, ¢esitli dijital veri tabanlari, konu ile ilgili web alanlar1 ve

tiniversite kiitliphanelerinden yararlanilmistir.

Bu ¢alismada, nezaket, protokol, gorgii, nezaket kurallar1 (ddab-1 muéaseret) ve
protokol kurallarinin yer aldig1 kitaplar; ayrica nezaket kavramina temel teskil eden
“estetik”, “ahlak™, “edep”, “adap”; egitim kavrami ile iliskilendirilebilecek “terbiye”,
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“aile”, “Ogretmen” kavramlarinin yer aldigi basili ve dijital materyallere ulasilmistir.

Arastirma siirecinde arama motorlar, Google Akademik, DergiPark, ISAM, Ulusal
Tez Merkezi, trdizin.gov.tr, Academia.edu, ResearchGate.net, Kirikkale Universitesi
Kiitiiphanesi kampiis dis1 erisim sistemi ve bunun gibi literatiire kaynak saglayan veri

tabanlarinda “nezaket”, “protokol”, “edep”, “ahlak”, “adap”, “estetik”, “egitim”,
“terbiye”, “ailede terbiye”, “huy”, “6gretmen”, “ahlak egitimi” gibi egitimde nezaket
konusunda bilgi edinmede yol gosterecek kelime ve kelime gruplari taranmustir.
Tarama sonucunda elde edilen kaynaklar incelenmis, bu dokiimanlardan yola

cikilarak basili ve dijital literatiire ulasilmistir.



1.6. Arastirmanin Sinirhliklari

Egitim ¢ok kapsamli bir siiregtir. Bir kisinin egitiminde aile ve okul ile birlikte sosyal
¢evre, medya, internet VD. birgok etken bulunmaktadir. Egitimde nezaketin 6nemini
ortaya koymay1 amaglayan bu g¢alisma, ¢ocugun egitim siirecinde yer alan aile ve
Ogretmen faktori ile sinirlandirilmistir. Bu ¢alismada elde edilen veriler; konu ile
ilgili yayimlanmuis kitap, yerli ve yabanci1 makaleler, yiiksek lisans ve doktora tezleri,
cesitli dijital veri tabanlari, konu ile ilgili web alanlarinda elde edilen bilgiler ile

sinirlidir.



IKINCi BOLUM

NEZAKET

Giizel davranig bigimleri giiniimiizde farkli kavramlarla ifade edilmektedir. Bunun
sebebi, alan ile ilgili kavramlarin kesin ¢izgi ile tanimlanabilmesinin zorlugu ve
benzer kavramlarin sinirlarinin birbirine karismis olmasidir. Giiniimiizde miisamaha,
nezaket, adap, hosgortii, tolerans kelimeleri yaygin olarak kullanilmaktadir (Tiirkmen,
2007, s. 33). Bu bolimde nezakete temel teskil eden ve siklikla kullanilan estetik-

glizellik-sanat, ahlak, huy ve edep-adap kavramlari iizerinde durulmustur.

2.1. Estetik, Giizellik ve Sanat

Estetik sozcligli Grekge “aisthesis” ya da “aisthanesthai” soziinden gelir. Bunlardan
“eisthesis” sozciigli, duyum, duyulur algi; “aisthanesthai” sozciigli de duyu ile
algilamak anlamina gelir. Estetik, bu anlamda duyulur alginin, duyusalligin
sagladig: bilgi ile ilgili bir bilim olarak diigiiniilmektedir. Estetik kavrami ilk defa
Alexander G. Baumgarten (1714-1782) tarafindan kullanilmistir. 1750-1758
yillarinda yayinladigr “Aesthetica” adli kitabinda ilk kez boyle bir bilimi
temellendiren, onun konusunu belirleyen ve sinirlarin1 ¢izen Baumgarten, estetik
kavramint su sekilde tanimlamaktadir: “Estetik, 6zgiir sanatlar teorisi, asagi bilgi
teorisi, giizel tizerine diisiinme ve akla benzer bir yeti bilimi, duyusal bilginin
bilimidir.”. Duyusal bilgiyi ise; “A¢ik secik seylerin étesinde bulunan tasavvurlar
biitiinii.” olarak tanimlamaktadir. Estetik, a¢ik se¢ik olmayan bir bilginin, duyusal
bilginin bilimi olarak tanimlandigina gore, agiklik ve segiklik, estetik bilginin
Olciisii degildir. Estetik bilginin 6zelligi, acik secik olmak degil, tersine agik secik
olmamak, bulanik olmaktir. Iste estetik bu tasavvurlari arastiran bir bilimdir
(Tunal1, 2008, s. 13,14). TDK sozliigiinde estetik, giizelligi ve giizelligin insan
bellegindeki ve duygularindaki etkilerini konu olarak ele alan felsefe kolu; giizel
duyu, sanatsal yaratinin genel yasalariyla sanatta ve hayatta giizelligin kuramsal

bilimi olarak agiklanmistir (Tiirk Dil Kurumu Soézliikleri, 2019).



Estetik biliminin kurucusu Baumgarten’e gore estetik bir c¢esit mantiktir. Onun
deyimi ile estetik “Mantigin kii¢iik kiz kardesidir.” Her ikisi de yetkin bilgiyi yani
hakikati bulmak ister. Biri zihni bilginin yetkinligine, Obiiri duyulur bilginin
yetkinligine ulagmak ister. Buradaki yetkin bilgi dogru bilgidir. Yetkinlik yani
dogru bilgi her ne kadar hem mantigin hem de estetigin amaci olsa da mantigin
diistindiigii yetkinlik ile estetigin aradigi yetkinlik, bicim bakimindan birbirinden
farklidir. Mantigin aradig1 yetkinlik, zihnin nesnelere uygunlugu iken estetigin
aradig1 yetkinlik, “giizellik’tir. Estetik bilimi, giizelligi yani duyusal yetkinligi
kendine konu olarak alir, giizellik iizerine diisiiniir, onun ne oldugunu arastirir. Bu
anlamda estetik, giizel diistinme sanatidir. Estetige bu agidan bakan bazi diisiiniirler,
“estetik” soOzciigiinin bu bilim i¢in uygun diismedigini; bu bilim, gilizelligi
inceledigine, konusunun giizellik olduguna gore, adinin da giizellik bilimi ya da
giizellik teorisi gibi bir ad olmasi gerektigini 6ne siirmislerdir. Hatta 18. yy.
Filozofu J.G Herder, bu bilime Grek¢e “kalligone (giizel),” G.W. Friedrich Hegel
de “kalliologie” admi vermislerdir. Estetik bilimi sadece giizellik kavrami ile
ilgilenmez; ayn1 zamanda ylice, trajik, komik, zarif, ilging, cocuksu ve hatta ¢irkin
degeri de estetik biliminin konusudur. Mesela Hegel’in 6grencisi olan Karl

Rosenkranz, ¢irkinligi bir estetik kategori olarak diisiiniir (Tunal1, 2008, s. 14,16).

Estetik fenomeninin ontik biitiinliiglinde “siije, estetik obje, estetik deger ya da
giizellik ve estetik yargi olmak tlizere dort temel 6ge bulunmaktadir. Ancak bu dort
Oge bir araya geldikleri zaman estetik varliktan s6z edilebilir. Bu dort kavrami

kisaca su sekilde agiklayabiliriz (Tunali, 2008, s. 18-21):

1. Sije kavrami, TDK’nin giincel Tiirkge sozliigiinde isim olarak “konu”,
dilbilgisinde “6zne” anlamlarina gelmektedir (www.tdk.gov.tr). Felsefede ise
suje insandir. Her estetik varlik, zorunlu olarak bir suje ile ilgilidir. Bu suje, bir
estetik tavir alma, bir estetik algilama varlig1 olarak estetik varliga katilir. Suje
estetik varlik i¢in vazge¢ilmezdir ¢linkii sanat yapit1 ya da giizel dedigimiz sey,
yanlz bir suje igin, bir sujenin estetik tavri ve algisi i¢in bir sanat yapit1 veya

giizel bir seydir.

2. Estetik obje, sujenin kendisine yoneldigi onunla ilgi kurdugu varliktir. Bu
varlik, genis anlaminda bir doga varlig1 olabildigi gibi, dar anlamda bir sanat

yapiti, drnegin bir siir, bir tablo, bir heykel, vb. olabilir.



3. Estetik varlig1 meydana getiren bir baska 6ge estetik deger ya da giizel’ dir.
Her estetik olay belli bir degeri ortaya koymak ister. Bu deger, giizel degeri ya da
ideasidir. Gilizel de estetik fenomene zorunlu olarak katilir. Bir estetik obje
karsisinda estetik bir tavir alan siije, bu tavrini, “bu siir giizeldir” ya da “bu tablo
giizel degildir” gibi estetik deger olarak dile getirir. Burada “Bu siir giizeldir.”
diyen kisi suje, siir estetik obje, siirin giizel olarak algilanmasi ise estetik deger
ya da giizel’ dir. Aynm sekilde “ Bu tablo gilizel degildir.” seklindeki bir ifadede
tablonun giizel olmadigini ifade eden kisi suje, tablo estetik objedir. Tablonun
giizel olarak algilanmamasi yani ¢irkin olarak ifade edilmesi de estetik degerdir.
Giizel kavrami bir deger, bir idea, bir 6z olarak diisliniilebilecegi gibi yukaridaki
ornekte de oldugu gibi oranti, simetri, diizen gibi estetik objenin niteligini olarak

da belirlenebilir.

4. Estetik yargi, kisinin yani siijenin, herhangi bir nesneye verdigi begenme ve
begenmemeye dayanan siibjektif hiikiimlerdir. Estetik yargilar hem nitelik hem
de deger yargilaridir. Estetik yargida bireyin nesneye yiikledigi anlam 6nem
kazanir (Tekel, 2015). Estetik saf yargi “bu giil giizeldir” 6rnegi ele alinarak
incelenebilir. Eger kisi “ bu giil glizeldir” derse bu estetik yargidir. Fakat tiim
giillerin giizel olduguna dair bir yargida bulunursa, bu durumda estetik saf bir
yargida bulunmus olmaz. Estetik yargida ifade edilen begeni ya da begensizlik
duygusu, siirekli olarak bir objeler grubu ile degil, tek bir obje-nesne ile
alakalidir. Kisinin eskiden sahip oldugu bir yargiyr diger giillere de
genellemesidir. Bir bagka ornekte “Poussin’in bu resim tablosu giizeldir.” bir
estetik yargidir. Ancak “Poussin’in tiim tablolar: giizeldir.” estetik bir yargi
degil, Poussin’in daha Once tiim tablolarini estetik olarak yorumladigimiz,
dolayisiyla da yorumlama aninda aldigimiz haz duygusuyla onun giizel olarak

buldugumuz tiim tablolar1 hakkindaki bir ifademizdir (Tas¢1, 2009).

Orta donem Stoa felsefesinin kurucusu Panaitios’a gore; insan, akli sayesinde, kendi

disindaki biitlin varliklardan {istiindiir ve onlara hakim olmasini, onlardan

faydalanmasinmi bilir. Insan, hayvandan, giizellik, uyum ve diizen hakkinda bir

anlayisa sahip olmasi ve sanat basarilar1 meydana getirmesi ile de ayrilir. Biitiin 6teki

canli varliklar arasinda sadece insan, kendisini ¢evreleyen varliklari, faydali yahut da

zararl olmalarina gére degerlendirmesini bilir (Birand, 1958, s. 115).
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Tiim donemlerde felsefeci ve diisiiniirler, sanat ve giizellik ile ilgili fikirler ortaya
koymuslardir. 11k ¢ag felsefecisi Platon, diinyay1 asil ve duyusal diinya olmak iizere
ikiye ayirir. Ona gore asil diinya idealar alemidir. Duyusal diinya ise idealar aleminin
sadece bir yansimasi ve taklididir. Ona gore sanat, duyusal diinyanin bir
yansimasidir. Yani idealar diinyasinin taklidinin taklididir. Platona gore sanatin
degeri, idealar diinyas1 ve onun yansimasi olan duyusal diinyadan sonra gelmektedir.
Platonda sanat¢1 duyusal diinyadaki yiizeysel gergekligi yansittiginda hakikatten
gittikce uzaklagir. Oysa insanin esas amaci idealara yaklagsmak olmalidir. Platonun

sanat kurami, onun idealar kurami ekseninde gelisir (Turan, 2015, s. 1).

Platon idealar kuramini magara Ornegi ile anlatir. Bir magaranin igerisinde,
magaranin girisine arkalar1 dontik, elleri ve ayaklar1 zincire vurulmus bu nedenle
higbir tarafa hareket edemeyen, baslarin1 saga sola geriye ¢eviremeyen insanlar
vardir. Magaranin girisinde yliksekce bir yerde bir ates yanmaktadir. Bu atesle s6z
konusu insanlar arasinda dik bir yol uzanmakta bu yol boyunca da kukla
oynaticilarin kuklalarini oynatmak ic¢in kullandiklar1 perdeye benzer algak bir duvar
uzanmaktadir. Bu duvarin arkasinda ellerinde tiirlii tiirlii araglar, insana, hayvana
benzeyen tastan, tahtadan vb. yapilmis modellerle bazi insanlar gegmekte ve
magaranin  girisinde bulunan ates, bunlarin golgelerini duvarin  {izerine
yansitmaktadir. Magaradaki insanlar sadece Onlerindeki duvara bakmak zorunda
olduklarindan magaranin girisinden gecen insanlarin sadece duvara yansiyan
golgelerini gormektedirler. Hayatlar1 boyunca bu golgeleri gordiikleri i¢in de bu
golgeleri gercek seyler; arkalarinda gegen ve birbirleri ile konusan bu insanlarin
magaranin dibindeki duvarda yansiyan seslerini de gercek sesler olarak
diisiinmektedirler. Bu insanlar zincirlerinden kurtulduklarinda 6nce magaranin
girisindeki atesi gorecekler; gergek insanlar, varliklar zannettikleri seylerin aslinda
arkadaki yolda ilerleyen insanlarin ve varliklarin golgeleri oldugunu anlayacaklardir.
Daha sonra magaradan disar1 ¢iktiklarinda bu sefer gergek aydinlik kaynagini, yani
Giines't ve bu Giines 15181 altinda magaradakilerden daha i1y1 bir sekilde gordiikleri
gercek fiziksel varliklar1 tanmima imkanma kavusacaklardir. Iste insan olarak bizim
durumumuz buna benzemektedir (Arslan, 2006, s. 260-261). Platon, bu magara
ornegi ile magara ortamini duyusal diinyaya, magara girisindeki insanlar1 ve esas 151k

kaynag1 olan giinesi de idealar diinyasina benzetmektedir.
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Platon’un ana kavramlarindan biri, giizel kavramidir. Platon gilizel kavramini da
idealar kuram1 ekseninde ele almaktadir. Platon’a gore her sey giizelin kendisinden
pay aldig1 i¢in gilizeldir. Bir seyi giizel yapan tek sey giizelin kendisinin ondaki
mevcudiyetidir (Turan, 2015, s. 6).

Platona gore giizel kavrami ve giizel olarak nitelenen her nesne ve kavram en
temelde giizel diisiincesini idealar diinyasinda bulmustur. Ona gore bu diinyada giizel
olan seyler idealar diinyasindan yansiyan goriintiilerdir, ancak bu diinya idealar
diinyasinin s0yle ya da boyle bir yansimasi oldugundan miikemmel giizelin aranmasi

gereken yer gene idealar diinyasi olacaktir (Giiltekin ve Toptekin, 2016, s. 364—365).

Turan (2015, s.7), Schaeffer(2000)’e dayanarak Platon’ un giizel kavramina ahlaksal
bir anlam yiikledigini belirtmistir. Platon’a gore giizellik kavrami ayni zamanda
ahlaki bir anlama da sahip olmalidir. Yani gilizel olan hem erdemli hem de iyi
olmalidir. Daha sonra Platon bu ahlaki ifadelere dogruluk kavramimi da ekler.

Buradaki dogruluk, varligin 6ziinii kavrama anlaminda ortaya ¢ikan bir dogruluktur.

Panaitios'a gore, her insanm iki yonii vardir. Insanin bir kere, insanlikla ilgili olan ve
biitiin fertlerde ortaklasa olan genel insanlik sifatlar1 vardir. Bu insanlik sifatlari, onu,
insanlikla ilgili olan ana faziletleri gerceklestirmekle yiikiimli kilar. Her ferdin, i¢
uyum ve huzuruna erigmis, ruh giizelligini kazanmis olmasi gerekir. Insan, kendi
cinsinden olan varliklar iizerinde yalniz ahlak bakimindan degil, ayn1 zamanda,
estetik bakimdan da, iyi duygular uyandirmaya g¢alismalidir. Bundan baska, her
insanin, kendisi ile ilgili olan ferdi sifatlar1 vardir. Bunlar, insanin kabiliyeti, sahsi
karakteri, i¢inde yasadigi ¢evre ve aile muhiti ile ilgilidir. Panaitios, insanin bu iki
yoniinii birbirinden ayirmak ve ferdi tabiatini1 belirtmekle, onu, manevi bir varlik, bir
fert olarak anlama yolunda ileri bir adim atmistir. Her insanin ferdliligi, onun, &teki
insanlardan ayr1 olan hayat goriislerinde, diisiincelerinde, eylemlerinde, viicut
hareketlerinde, yiiz ifadesinde ve konusma tarzinda kendisini gosterir (Birand, 1958,

5. 115-116).

Gazali’ye gore, giizelligin birtakim faydalar1 vardir; cilinkii gilizellik hayirdandir.
Ornegin, gokyiiziine bakmak iiziintiileri ve kederleri giderir. Kalplerdeki vesveseleri
azaltir. Korku ve endiseyi yok eder. Allah’1 hatirlatir ve kalbe Allah’in biiytikliigiini
yerlestirir. Sevda hastaligina miiptela olanlara sifa, hasret igerisinde olanlara teselli

verir. Sevenlere arkadas olur. Kisacas1 gokler Allah’a yalvaranlarin el ac¢tigi bir
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dergah gibidir. Giizellik insanlar1 kederlerinden kurtardigr i¢in bagra basilir sozii
Araplar arasinda bu diisiincenin bir ifadesi olabilir. Gazali’ye gore bir alimin giizel
bir eserini bir adam gordiigii vakit, ona goniilden meyleder ve onu sever. Ondan daha
giizel bir eserini gordiigii vakit ise sevgisi daha da ¢ogalir. Ciinkii onun ilmini daha
iyi bilmis olur. Bir bagka 6rnek olarak giizel siirler sdyledigini bildigi bir sairi insan
sever. Fakat ondan tekrar giizel siirler duydugu vakit sevgisi daha da artar. Diger
sanat ve faziletlerde de durum aynidir. Kainat biitiin varliklar1 ile Allah’in sanatidir.
Allah’in sanatinin inceliklerine vakif olan basiret sahiplerinin de O’nu daha ¢ok

sevmeleri bunlara benzemektedir (Isik, 2015, s. 151).

Giizellikleri duyabilen bir varlik olarak yaratilan insanin maddeye hiikkmetmeye
basladigr andan itibaren, ruhunda tohum halinde bulunan giizellik duygusu da
uyanmistir. Hayatin1 devam ettirmek, bazi temel ihtiyaglarini gidermek icin tabiati
diizelten, degistiren; topragi, tasi, agaci isleyen insan, bicimlendirdigi esyadan zevk
almis, bu estetik zevkini tekrarlayarak gelistirmistir. Insanin fitratinda bulunan bu
estetik zevk ve inang, sanat kavraminin ortaya ¢ikmasinda etkili olmustur. Insanin
ruh ve fikrinin sekle girmis hali, ayn1 zamanda ruh giizelliginin madde planinda
parlamasi olan sanat, ruhun 1stiraplari, mutluluk ve giizelliklerinin sekil, renk, ses ve
cizgilerle anlatilmasidir (Serin, 2015, s. 4). Viicudun gelismesi i¢in nasil gidaya
ithtiyaci varsa, ruhun yiikselmesi ve yiicelmesi i¢in de sanata ihtiyag vardir. Hayatin
maddi sikintilarindan  arinmig, ahenkli bir alemin hayali, insanlara sanati
kesfettirmistir. Sanatkar, kendi hayalindeki alemi tasvir ederek bize géremedigimiz

giizellikleri anlatmaya calisan bir terciimandir (Ozcan, 2015, s. 217).

Felsefenin genel yapist i¢inde bulunan giizellik kavraminin hakikatle o6zdesligi
bakimindan metafizik bir deger, iyilikle 6zdesligi bakimindan etik bir deger, ilahi
aska gonderimi bakimindan tasavvufi bir deger ve ondan alinan haz bakimindan
estetik bir deger olarak ¢esitli felsefe disiplinlerini bir araya getirdigi diisiiniilebilir
(Yildiz, 2012, s. 90). Estetik sadece esyada olan bir giizelligi degil ayn1 zamanda
kisinin ahlak, hal ve davranislarindaki giizelligi de igeren bir degerdir. Kisinin ahlakl

bir fert olmasi, onun davranislarinda gosterdigi estetigi ifade eder.
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2.2. Ahlak

Ahlak kavrami genel olarak, nefiste ve ruhta, kokli bir sekilde yerlesen fiil ve
davraniglar; diisiinmeden, zorlamaya ihtiyag duymadan, kolaylikla meydana gelen
"heyet-i resiha" olarak ifade edilmektedir (Erdem, 2000, s. 36). Gazali’ye gore ahlak,
nefiste yerlesmis bir sekil ve hey’etten ibarettir. Diisiinlip tasinmaya gerek gérmeden
biitlin isler suhuletle ve kolaylikla bundan sadir olur. Akil ve seriat bakimindan
oviilen ve giizel sayilan isler bu heyetten meydana gelirse giizel ahlak, sayet kotii

isler meydana gelirse ona da ¢irkin huy denir (Gazali, 1974, s. 125).

Nefisten her ¢ikan sey ahlaki ilgilendirmez. Davraniglarimizin ahlaki ilgilendiren
yoniinii, irade meydana getirir. Ahlak, iradenin se¢me yoniinden dogar. Bu se¢me
giicline sahip irade de nefsi hayir ve serre gotlirecek giigtedir. Osmanh
ahlakgilarindan Rifat Pasa ahlaki felsefenin bir boliimii olarak kabul eder ve “ 4hlak,
'kuvve-i failemizin idaresi, ilim ve vazifelerdir.” diye tarif ederek ahlakin iradeye tesir
ettigini belirtir. Biitiin bu tariflerden ahlak i¢in iki temel niteligin olmasi gerektigi
ortaya ¢ikar. Bunlardan birincisi ahlak; huyun, ruhta yerlesmis, diisiinme ve zorlama
olmadan kolaylikla meydana gelen davranis olarak ifade edilmesidir. Ikincisi ise

ahlaki bir davranista ihtiyar ve iradenin yer almasidir (Erdem, 2000, s. 37).

MEB Dini Terimler Soz1igi (2009, s. 9)’nde yer alan bilgiye gore ahlak:

e Huylar, mizaclar, karakterler, tabiatlardir.

e Insanmn yaratilisindan gelen dzellikleri ile insanlarin iyiligini ve mutlulugunu
hedef alan kurallarin hayata gecirilmesi ile kazamilan 1yi ve giizel
davraniglardir.

e Insanin, iyi veya kotii olarak vasiflandirmaya yol acan manevi nitelikleri,
huylar1 ve bunlarin etkisiyle ortaya koydugu iradeli davranislarin biitiinii

olarak tarif edilmistir.

Ahlak, kisinin dogustan getirdigi gizil gii¢ler ile toplumda var olan iyi-kotii ya da
dogru-yanlis gibi kavramlarin, kisinin kendisi tarafindan olusturulan “huy”, “inang”,
“tutum” ve “adet” gibi, Ozellikle manevi varligim1 belirleyen davranislarin tiimii

olarak ifade edilmektedir (Purutguoglu, 2017a, s. 62).

Ahlak, esas itibariyle; bireyin hayatinda etkin olan ve toplumda genel kabul gormiis

“zor kullanma” gibi bir yaptirnmla desteklenmeyen davranis diizenidir (Gorgiin,
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2013, s. 15). Topgu (2016, s. 121-122)’ya gore ahlakin psikolojik ve sosyal
goriintigleri vardir. Ahlaki davraniglarimiza temel olan deger hiikiimleri diisiincenin
eseridir ve ruh yapimizdan dogar. Ahlakin prensipleri, insanda dogustan bulunan bir
yetinin, olaylar ilizerinde yaptig1 denemenin eseri olarak meydana gelir. Dogustan
sahip oldugumuz bu yetinin adi vicdandir. Sosyolojik goriiniisii ile ahlak, toplum

diizeninin kurucusudur.

Ahlakin temel kaynaklarindan biri dindir. Hayat, ilk bakista biyolojik bir icerigi
isaret etse de, insan hayat1 canlilikla baglamakla birlikte, orada bitmeyen; insanin akli
ve bilme kabiliyeti ile birlikte, manevi bir boyut kazanan, bunun da &tesinde, cismin
otesine gecerek soyut ve ruhi bir boyuta da acilan bir yapiya sahiptir. Insan hayat:
denildigi zaman sadece canli olmayi degil, bir taraftan diger insanlarla birlikte
paylasilan manevi ortami ve ruhani varliklarla/meleklerle paylasilan ruhani boyut da
kastedilir. Din insan1 canli olarak alir, onu diger insanlarla bir ve herkesin yaraticisi
olan Allah ile olan irtibatin1 hatirlatip, herkesin Allah’in kulu oldugunu fark ettirerek,
insani ilk bakista fark edemeyecegi daha st ve yiiksek, ayn1 zamanda farkli ve derin

boyutlara tasir (Gorgiin, 2013, s. 7).

Kur’an-1 Kerim’ de yer alan “Sen elbette yiice bir ahldk iizeresin (68/3)” ayetinde ve
Hz. Peygamber’ in*“ Ben, (baska degil, sadece) (iyi), giizel ahldki tamamlamak
(uygulamak) icin gonderildim.” hadisinde goriildiigii gibi Islam dininin ahlak ile
dogrudan baglantis1 vardir. Hz. Peygamberin ahlak ile ilgili pek ¢ok hadisi
bulunmaktadir. Ornegin, Ali b. Ebd Talib> den rivayet edildigine gére Resullullah
(sav) namaza kalktiginda sdyle dua ederdi: “Allah’im! Beni giizel ahldka eristir.
Senden baska giizel ahlaka eristirecek yoktur. Kotii ahlaki benden uzaklastir. Senden
baska kotii ahldki benden uzaklastiracak yoktur!”. Yine ayn1 sekilde Hz. Peygamber’
in “Miiminlerin iman bakimindan en miikemmeli, ahldk bakimindan en giizel
olamidir”** Nerede olursan ol, Allah’a karsi sorumlulugunun bilincinde ol!
Kotiiliigiin pesinden iyi bir sey yap ki onu yok etsin. Insanlara da giizel ahldka uygun
bicimde davran!” hadisleri de kiiltiiriimiiziin temelini olusturan Islam dininin ahlaki

bir temele dayandigin1 gosteren drneklerden biridir (Ozafsar vd., 2014, s. 153-154).

Insan hayatina bakildiginda hep benzer olaylarin tekrar1 gibi devam etmektedir. Her
insan sabahlar1 kalkar, isine ve meslegine gore bir ise gider, bir seyle mesgul olur.

Insanin benzer seylerle ugrasmasi, zaman igerisinde aliskanliklar kazanmasina ve
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aligkanliklarinin yardimiyla islerini yiiriitmesini miimkiin kilar. Aligkanliklar belirli
ilkelere bagli olarak ve sistematik bir sekilde kazanilmig ve 6grenilmisse, bir
asamadan sonra insanda “diistinme ihtiyaci hissetmeksizin” bazi kararlar1 alma, bazi
fiilleri gergeklestirme kabiliyeti olarak insan hayatinin bir pargasi olur (Gorgiin,
2013, s. 8). Aliskanlik, en az diisinme kuvveti kullanarak yaptigimiz hareketleri
icimize sindirir. Farkinda olmadan varligimiza yerlesen bu hareketler yasayisimiza
hakim olarak hareketimizi kumanda eder (Topgu, 2016, s. 117). Bu duruma kisaca
“hulk” veya “karakter”, baska bir ifade ile “ikinci tabiat” denilmektedir. Bir insanin
ahlakindan bahsederken genellikle insandaki karakter haline gelmis davranis diizeni
kast edilir. Ebu Hamid el-Gazali ve diger bazi islam alimleri/diisiiniirleri ahlaki

tanimlarken bu ciheti dikkate almislardir (Gorgiin, 2013, s. 8-9).

Her giin yapilan hareketler, insan1 iyi veya fena karakter sahibi yapar. Bir hareketi
kendinde deneyen, onun kendi varliginda yerlesip kalabilecegini higbir zaman
unutmamalidir. Oscar Wilde’ 1n dedigi gibi, “ Giiniin en kiiciik hareketleri karakteri
vapar ve yikar.” En kiigiik ve bazen eglence halinde baslayan davranislar ile ayyas
ve kumarbaz olunur. Aynmi sekilde iyilikler de bdyledir. Kisi baskalarina iyilik
yapmayi tekrarlamakla iyi, islerinde adil olmayi tekrarlayarak adil, konugmalarinda
nezaket kullanmakla nazik; diizenli ve siirekli galismakla ¢aliskan olur. Boylece
davraniglarin - dizginini eline gegirmek suretiyle aligkanliklar, kisiyi yeniden

yogurarak varligina yeni bir yap1 kazandirir (Topgu, 2016, s. 117-118).

Ahlak, en basit sekliyle neyin dogru veya yanlis olduguna dair ilkeler biitlintidiir.
Dogru veya yanhs kavramlart kisinin ic¢inde yetistigi kiiltlirlin ve toplumun
Ozelliklerine gore degisebilen normlardir (Duyan, 2017, s. 13). Toplumumuzda iyi
fiilleri gergeklestiren ve bunu da, sadece bir defa ya da zaman zaman degil bir
meleke haline getirmis olan, yani her zaman iyi davranan insanlara “ahlakli insan”;
kotii fiiller1 veya bir tane kotii fiili diizenli olarak terk etmeyen insana da “koti
ahlakli insan” denir. Bunun yaninda su veya bu sebeple heniiz bir davranis diizeni

kazanamamis insanlara, ne mutlak olarak iyi, ne de kdtii ahlakli denemez (Gorgiin,

2013, s. 17).

Kisilikli birey yetistirmekteki 6n sartlardan biri ahlakli bir birey yetistirmektir.
Ahlaki gelisim, kisilik gelisiminin en O6nemli &gelerinden biri olup bireyin

toplumsallasma siireci iginde davranislarina yon veren, neyin iyi, neyin kotii oldugu,
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yapilmasit hos karsilanabilen ya da hi¢bir sekilde kabul edilmeyen davraniglar
konusunda bir biling gelistirmesi siirecidir (Purutguoglu, 2017b, s. 85). Topgu (2016,
s. 115)’ya gore insanlar, dogustan diisiinme yetisine sahip olduklar1 gibi ahlak
yetisine de sahiptirler. Suurun gelismesinde zihnin terbiyesine liizum oldugu gibi
ahlakin gelismesinde de ahlaki terbiyeye ihtiya¢ vardir. Kéotiilikten uzaklastirmak ve
iyileri daha ileri iyiliklerin hizasina yiikseltmek, ahlak terbiyesinin isidir (Topgu,
2016, s. 115). Kisilik gelisiminde etkili olan faktorler ahlak gelisiminde de etkilidir.
Ornegin, temel 6z giivenin olusmasi, dzdeslesme siireci, cinsiyete uygun davranmay1
O0grenme, yeterlilik duygusunun gelisimi, cocuga deger verilmesi, iletisim, anne baba
tutum ve davraniglari, cocugun zekasinin belli diizeye ulagsmasi, yas, egitim ve
sosyoekonomik diizey gibi bircok faktdr, ahlak gelisiminde etkilidir (Purutguoglu,
20170, s. 86).

Ahlak gelisimi ¢ok erken yaslarda baslamaktadir. Cocugun ahlaki gelisimi, yakin
cevresinde bulunan kisilerle ilk etkilesimi ile baslar ve ozellikle lig¢iincii yastan
itibaren dil kullanimiyla pekisir. Cevreden gelen tepkilerle belirlenen davranislara
iligkin ilk izlenimler ve bilgiler, giderek ahlaki davranislara ve ahlak kurallarina
temel olur (Purutguoglu, 2017b, s. 85). Ozellikle gelisme ve yetisme c¢aginda olan
cocuklar ver gencler heniiz kalic1 bir davranis diizenine sahip olamadiklar1 i¢in ahlaki
egitime ihtiyaglar1 vardir (Gorgiin, 2013, s. 17). Tiim yasam boyunca devam eden
ahlaki gelisim ozellikle ergenlik ve geng yetiskinlik doneminde de oldukca
onemlidir. Ciinkii bu donemde bireyler bagimsiz diisiinme ve secim yapabilme
hakkin1 kazanirlar ve bu hakkin kullanimi sirasinda bazi ahlaki gelisim ve degerler
islemeye baglar (Duyan, 2017, s. 13). Genglerin ahlak egitiminde {izerinde en gok
durulacak sey, 1yi aliskanlik kazandirmak ve kotii aligkanliklardan uzaklastirmaktir

(Topgu, 2016, s. 118).

Topgu (2016, s. 127-132)’ ya gore benlik veya sahsiyet, insanin, kendi kendisinin
farkinda olmasi1 ve kendi hareketlerini idare etmesidir. Karakter ise, benlik veya
sahsiyetin, davraniglar ve tepkiler halinde goriilen 6zellikleridir. Bir baska ifade ile
karakter, bir ferdi veya fertler ziimresini baskalarindan ayirt eden, aliskanlik haline
gelmis hareket ve tepki tarzlarinin biitiiniidiir. Sahsiyet, somut ve her zaman harekete
hazir bulunan bir biitiindiir. Bagkalarinin goziinde kisinin tek tek ahlaki hareketleri
gercekte, giinesten c¢ikan 1sinlarin boslukta dagilmasi gibi, bir olan sahsiyetten

dogmaktadir. Buna gore ahlak terbiyesi, tek tek hareketlerin diizeltilmesi ile degil,
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sahsiyetin biitiiniinii meydana getiren sentezin yapisint degistirme yolunda olmalidir.
Kotil davraniglarin oniine engel koymakla bir insanin ahlaki diizeltilemez. Bunun i¢in
o insanin diinyasim1 temiz duygularla doldurmak ve yine kendisine, iyilige dogru
gotiiriicii hareketler yaptirmak gerekir. Iyiligin sevgisi, insanin damarlarma

girmedikge disaridan asilanamaz.

2.3. Huy

Ahlak ilmi her sahsin kendi halleri ve davranislar ile ilgilidir. Bir de her kisinin
yaratilisindan ya da sonradan edindigi ahlakin tekil hali olan huy kavrami vardir.
Ahlak kelimesinin tekili olan huyu (hulk), Kinalizade, “fikir ve diisiinceye muhtag
olmadan fiillerin kolaylikla ortaya ¢ikmasina sebep olan bir meleke” olarak tarif
eder. Bu gergekte Galen’in tarifi olup daha sonra Gazali de dahil pek ¢cok Miisliiman
filozof tarafindan da kullanilmistir (Oktay, 2015, s. 53). Gazali de ahlak konusunu
aciklarken halk (yaratilis) ve hulk (ahlak) kelimelerini bir arada kullanmaktadir.
Ornegin, bir adamin hilkati ve halki giizeldir denildiginde burada o kisinin hem
yaratilist hem de ahlaki gilizeldir anlamina gelmektedir. Halk kelimesi dig goriiniis

icin, hulk kelimesi de i¢ goriiniisii ifade etmektedir (Gazali, 1974, s. 125).

Kinalizade, Ahlak-1 Alai adli eserinde insan davranislarini hal ve meleke olmak
lizere ikiye ayirir. Ornegin, bir kisinin bir seye giilmesi ya da utanmasi1 hemen gecen
bir davranis oldugundan “hal” dir. Eger comertlik ve cesurluk gibi yavas kaybolan,
koklesmis ve yerlesmis ise bu “meleke” dir. Ona gore her davranis huy degildir. Bir
davranigin huy olabilmesi i¢in kiside meleke haline gelmesi, sik goriilmesi ve kigide
kolayca meydana gelmesi gerekmektedir. Mesela; bir kimsede nadiren bolca verme
ve iyilik etme meydana gelse, buna (comertlik huyu) denilmez. Cilinkii bu halde
meleke yoktur. Yine bir kimsede comertlik adet dahi olsa, ama nefse bunu yapmak
hemen geliveren bir cebr, zorlama ve zahmetle olsa, yine comertlik huyu mevcut
degildir. Ciinkii arzu ile vermek, bagislamak kolaylikla sadir olmamistir. Ama bir
kimseye daima kolaylikla mal vermek yerlesse, vermeye giicii yettiginde engeller
ortadan kalkinca verme karar1 almis olsa, onda comertlik huyu meydana gelmistir,

tahakkuk etmistir denilebilir (Kinalizade, 1964, s. 91-92).

Peki, bir insanin kendi huyunu kesip atarak, yeni bir huy elde etmesi miimkiin

midiir? Bu hususta digiiniirlerin ti¢ gorlisii zikredilir. Birinci goriise gore, huyun
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degistirilmesi mimkiin degildir. Kisinin benliginde meydana gelen huy asla
degismez. Zira hulk (huy) dogusla ilgilidir. Bu da harici miidahalelerden etkilenmez
ve yerinden sokiiliip atilmaz. Ikinci goriise gore ise huy iki cesittir. Birisi, tabiidir.
Yani asil hilkatte (yaratilistan) mevcuttur ki, bunun degistirilmesi miimkiin degildir.
Digeri ise, anlasma ve aligkanliklarla kazanilan huydur ki, bunun degistirilmesi
miimkiindiir. Ugiincii goriise gore ise huyun degismesi miimkiindiir. Zira higbir huy
tabil degildir. Aksine harici sebeplerle meydana gelir. islam bilginlerinin hepsi ve

filozoflarin ¢ogu bu yolu dogru bulup tercih etmislerdir (Kinalizade, 1964, s. 36-37).

Gazali’ye gore, insan bedeninin ilk yaratilisinda tam ve olgun olarak yaratilmayip
zamanla yemek ve terbiye ile olgunlasmasi gibi insan nefsi de noksan olarak
yaratilmistir ve olgunluga kabiliyeti vardir. Bu olgunlagma, ilim ile beslenmek,
terbiye ve tehzib-i ahlak yani giizel ahlak ile gerc¢eklesir (Gazali, 1974, s. 140). Bazi
filozoflara gbre insan hayir, kemal ve miikemmellik {izerine diinyaya gelir. Bundan
sonra sehevani hislere uymak, diinyanin ¢irkin islerine baglanmak, saadet ve hayir
elde etmeyi ihmal etmekle; ser ve kotiiliik yapanlara karisip, kotii ahlaki kazanarak
yaratilistaki esasina ve fitri temeline muhalefet eder. Nitekim Islam peygamberi Hz.
Muhammed, bir hadis-i serifinde “Her dogan fitrat-1 selime iizerine dogar. Sonra
anne babasi onu Yahudi, Hristiyan veya Mecusi yapar.” buyurarak bu gergege dikkat
cekmistir (Oktay, 2015, s. 55).

Bazi filozoflara gore ise insan, yaratilisi itibariyle hayir lizere degildir. Her ne kadar
ruhun cevheri nlrani ise de, kotiililkte karistigr icin serre yatkindir. Lakin bazisi
hidayet yollarina sevk eden bir yol gostericinin yardimu ile yaratilisini degistirerek
hayir islemeye dogru yol alir. Kisinin, bu yola girebilmesi i¢in de nefsindeki ser,
kotiiliik ve zulmet cevherinin nlrani cevhere mutlaka iistiin olmamasi gereklidir.
Filozoflarin ¢ogunluguna gore ise; insan nefsi, yaratilisinda ne sirf hayir, ne de sirf
ser lzeredir. Bilakis iki tarafa da istidadi vardir. Eger iyi ahldka sevk edecek bir
yardime1 bulursa; Allah'in razi oldugu ahlaki kazanir ve giizel amelleri iglerse, mesut
ve kemal sahibi olur. Boyle yapmayip da rezil kisilerin yakini olup, miistehcen,
cirkin amelleri islerse; kotii ve diisiik olur, hiisrana yuvarlanir (Kinalizade, 1964, s.

37-38).

Kisinin huyunu degismesinin miimkiin oldugunu savunan Gazali’ye gore, tembellige

yenik diisen bir kimsenin, nefsini terbiye ve huyunu diizeltmekle mesgul olmasi
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kendisine agir geldiginden, huyunu diizetmeye calismaz. Bunu kendi kusur ve
noksaninda, kalite digiikligiinde aramak yerine, huyun degismesinin
diisiiniilemeyecegini zannederek iki delil ortaya koyar. Bunlardan biri yaratilis yani
hilkattir. Bu goriise gore kisinin dis sureti degistirilemeyecegi gibi i¢ sureti de
degistirilemez. Yani kisa boylu bir kisi uzun, uzun bir kisi kisa, ¢irkin bir kisi giizel
olmayacag1 gibi batini ¢irkinligi giizellestirmek ve ahlaki degistirmek miimkiin
degildir, seklindeki goristiir. Gazali’nin onaylamadigi bir diger goriis ise giizel
ahlakin ancak sehvet ve gazabi kahretmekle miimkiin olabilecegi diisiincesidir.
Gazali’ ye gore bu goriis de yanlistir. Clinkii sehvet ve gazap tabiatin mizag ve
iktizasindandir. O, higbir sekilde ademoglundan ayrilamaz, ancak pesin arzulardan
kalbin iltifatin1 kesmek ve kalbi bunlardan uzaklastirmak miimkiindiir (Gazali, 1974,
s. 129).

Kinalizade ’ye gore, huyun degismesine imkansiz goziiyle bakilip insan ruhunun
terbiyesi ve kisilerin egitilmesine tembellik gosterilse ya da ihmal edilseydi, 0 zaman
herkes kendi tabiatina yerlesmis olan huyla bas basa kalirdi. Halkin ¢ogunlugu
noksanlik ve kotiiliigiin icinde fisk ve fesada esir olur, kimi de gazap ve inada
miipteld olurdu. Cemiyet, hirs ve ac¢gozliiliige diislip, bir ziimre kibre, bir ziimre

zillete (kiiglikliige) yuvarlanirdi (Kinalizade, 1964, s. 42) .

Gazali’ye gore sayet ahlakta (huyda) degisiklik olabilecegi kabul edilmezse, o
zaman 0giit ve nasihatler, va’z ve terbiyeler bosa gitmis olacak, Hz. Peygamber’in
“Ahlakiniz1 glizellestiriniz.” buyurmasinin bir amaci olmayacaktir. Hayvanlar bile
ehlilestirmek ve terbiye etmek miimkiin iken, insanoglu hakkinda huyun
degismeyecegi  diisliniilemez. Dogan kusunun ehlilestirilerek  sahibinden
ayrilmamasi, kopegin terbiye edilerek avini yememesi, atin terbiye edilerek gemi
aziya almamasi hayvanlarda olan bir ahlak (huy) degisikligi iken insanlarin ahlakinin

(huyunun) degistirilmesi de miimkiindiir (Gazali, 1974, s. 129-130).

Kinalizadde’ ye gore, eger her huy tabii olup degismesi imkénsiz olsaydi
Peygamberlerin kurdugu, alimler ve emirlerin ona uydugu prensipler batil olurdu,
abes olurdu. Alimler, evlat ve cocuklari 6gretmek ve egitmekte ayni goriistedir.
Terbiyenin faydasi belli ve hissedilir derecede aciktir. Ahldkin (huyun)
degisebilecegi 6gle vaktinde giinesin parlakligi gibi meydandadir (Kinalizade, 1964,
s. 41).
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Kinalizade, bazi kisilerde huylarin yerlesmesinden dolayr degistirilmesinin zor
oldugunu fakat kisilerin huylarmin degistirilebilecegini belirtmektedir. Bu huylarin
degistirilebilmesi i¢in siddetli alistirma ve cok gayret etmenin gerektigine dikkat
cekerek, cahil kisilerin bunu imkansiz sayip gayret ve alistirmayi1 biraktiklarini,
tembellik ve ihmalleri sebebiyle kdtiilik ve dalalette kaldiklarini belirtir. Bu sebeple
Allah bazi nefislerin bu tehlikelerden uzaklasmasi ve makbul kullar ziimresine

yiikselmesi igin terbiye ediciler ve muallimler (peygamberler) géondermistir (Oktay,
2015, s. 56).

Kinalizdde, Ahlak-1 Alai adli eserinde kisilerin huylarinin degisebilecegini fakat
bunun her insan i¢in farkli zorluk derecelerinde olabilecegini diistinmektedir. Bunun
icin “Kurdu terbiye etmeye ugragsmak nefse beyhude azap vermektir» sozlini
aciklayarak ornek vermistir. Ona gore bu s6z daha ¢ok, kotli huylarin uzun zaman
esiri olan kisilerden bunlar1 sokiip atmanin giigliigiinii anlatmak i¢in sOylenmistir.
Gergekten de her insanin yetenegi, yapisi, ruh hali esit olmadigi i¢in huyun
degismesi hususunda, her insandan ayni sonu¢ alinamaz. Fakat uzun yillar siirse de,
kisi terbiye yoluyla biraz olsun iyi ahlaka dogru adim atabilir. Islam ahlakg¢ilar1 bu
durumu “Hangi serir olursa olsun, terbiye ve siyaset gordiik¢e fena huyunu tamamen
birakmasa bile, zarar ve serrinin eksilip azalacag: asikardir. Serrin azalacagi fayda
degil midir ki, bu ilimle ugrasmak beyhiide sayilabilsin?” seklinde agiklamistir
(Kinalizade, 1964, s. 40-41).

Gazali’ ye gore iyi ahlak (huy) bazen fitrat ve tabiat ile bazen iyi isleri aligkanlik
haline getirmekle bazen de iyi insanlarin iyi islerini goriip onlarla bir arada olmakla
elde edilir. Insan tabiat1 arkadasinin hem iyiligini hem de kétiiliigiinii alir. Onun igin
tyilerle sohbet etmek de ahlaki (huyu) diizeltmeye vesile olur. Tabiat1 ile giizel isleri
aligkanlik haline getirerek ve Ogrenmekle kemale eren bir kimse, faziletin
zirvesindedir (Gazali, 1974, s. 139).

Bat1 felsefesinde ise cocugun ahlaki gelisimini ele alan ii¢ biiylik felsefe Ogretisi
vardir. Bunlardan birincisi St. Augustine gibi teologlar tarafindan ortaya konulmusg
olup bireyin dogustan giinahkar oldugunu savunur. Bu 6gretinin gelistirilmis sekli,
Freud’ un goriislerinden olusan Psikanalitik Kuram tarafindan temsil edilir. Ikinci
ogreti, John Locke tarafindan baslatilmistir. Bu 6g8reti, ¢ocugun noétr, tarafsiz olarak

dogdugunu ancak siire¢ i¢inde gocugun egitim ve yasantisindan etkilenerek dogru ya
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da yanlis bir yasam olusturdugunu savunur. Bu 6gretinin bugiinkii uzantis1 Ogrenme
Kurami Yaklagimidir. Uglincii 6greti ise Jean Jaques Rousseau tarafindan temsil
edilmektedir. Bu 06greti, ¢ocuklarin dogustan saf ve temiz olduklarini, ancak
yetigkinlerin ~ miidahalesi sonucu ahlak dis1  davramislart  6grendiklerini
savunmaktadir. Bu Ogretinin son 6nemli temsilcisi Jean Piaget’tir. Bu 0Ogretiler
dogrultusunda Dewey, Piaget ve Kohlberg’in Ahlak Gelisim Kurami, Gilligan’in
Ahlak Psikanalitik Kurami, Davranis¢i Kuram ve Toplumsal Ogrenme Kurami

olmak tizere farkli kuramlar ortaya atilmistir (Purutguoglu, 2017a, s. 62).

2.4. Edep- Adap

Edep; "edibe" fiilinden tiiretilmis bir kelime olup, zarafet, ziyafete davet ve
insanlarla giizel miinasebetlerde bulunmak manasinadir. Bu kelimenin "edep” olarak
isimlendirilmesi, insanlar1 giizele ¢agirip kotiiliikklerden ali koymasi sebebiyledir
(Tirkmen, 2007, s. 33). Arap dilcilerine gore (edb) kokiinden gelen, “davet, iyi
tutum, incelik ve kibarlik, hayranlik ve takdir” gibi anlamlara gelen edep, cahiliye
doneminde ve hicri 2. asra kadar Islam toplumunda “giizel ahlak” olarak anlagilmigtir

(Donmezbilek, 2019, s. 13).

Edep, Allah’in rizasina uygun zahiri ahlaktan bagka, ser’in gerekli kilip aklin da hos
gordiigii sdz, is ve davramislarin hepsidir. Iffet, zarafet, nezaket, adaletin tatbiki,
yumusak davranma ve insaf gibi giizel vasiflarin tiimiinii ifade eden bu terim,
akillilik/ usluluk, keskin ve siiratli kavrayis; tim islerde diisiinerek hareket etme,
giizel ve nazik olma becerisi gibi anlamlara gelmektedir. Kamus Tercemesi’nde,
zerafet, usluluk, insanlarla kavlen ve fiilen lutf-i muamele ve hiisn-i miinavele
eylemek olarak gecen edep, insanlarin soz, is ve davranis olarak, diger insanlarla
olan sosyal iligkilerinde iyi davranmasi; Ol¢iilii ve zarif olmasi, hos gecinmesi ve
giizel goriinmesidir (Duman, 2018, s. 31). Yegin (1978)’ in Osmanlica-Tiirkge
ligatinde ise edep kavrami terbiye, kavlen ve fiilen insanlara Lituf ile muamele
etmek, giizel ahlak, usluluk ve haya olarak gegmektedir. Bursali (2017, s. 476)’ya
gore edep, huy giizelligi, zarafet, naziklik, incelik, haya, karakter ve insan1 utanilacak

seylerden koruma hasleti, insanin serefine seref katan biiyiik bir meziyettir.

22



MEB Dini Terimler Sozligi (2009, s. 66)” nde ise edep; iyi ahlak, giizel terbiye,
egitim, utanma, zarafet, insanlara s6z ve hareketlerinde giizel davranista bulunma, bir
toplumda orf, adet ve kural halini almis iyi tutum ve davraniglar veya bunlar
kazandiran bilgi, Allah’in razi1 olmadigi her tiirlii isten el ¢ekme, giinahlardan
sakinma yollarint bilme ve kullugun hakikatini kavrayarak ibadet etme, Allah ve
Resuliiniin emrettigi biitlin istekleri yerine getirip sakindirdiklarindan kaginarak elde

edilen gilizel huy gibi anlamlara gelmektedir.

Kisaca edep, insanlar1 6viilmiis giizel, ince ve zarif davraniglara ¢agiran; kaba, itici
ve kotli davraniglardan uzaklastiran haya, utanma, zarafet, nezaket, iyi ahlak, giizel
terbiye, edebiyat ilmi ve ahlak-1 hamidenin insan davraniglarina yansiyan manzumesi
olarak ifade edilebilir. Edep, insan1 hayranlik uyandiracak derecede begenilen ve
oviilen giizel davranislara sevk eden ve sahibini toplum igerinde takdire, daha fazla
saygiya ve iltifata sdyan kilan ahlaki bir meziyettir. Sonug itibariyle, egitimli bir
sahs1 kendi hayatinda ve toplum igerisinde dogru, 6lgiilii ve giizel davraniglara davet
eden; kaba ve kotii davranislardan uzaklastiran, dolayisiyla toplumun fertlerini belli
bir diizen ve seviyeli, giizel iliskiler igerisinde yasamaya sevk eden biiyiik bir terbiye

ve olgunluktur (Duman, 2018, s. 32-33).

Ahlak ve edep birbiriyle baglantili iki 6nemli kavramidir. Ahlak ve edep arasindaki
iliski su sekilde ifade edilebilir: Ahlak bir davranis diizenidir, ilke ve kurallardan
olusur. Edep ise ilke ve kurallara uyarken veya bunlar1 uygularken, bunu en giizel
sekilde yapmayi ifade eder. Ibadetin, yemek yemenin, yolda yiiriimenin, insanlara
yardim etmenin bir ahlaki, bir de edebi vardir. Edep ahlaki olan ile estetik olani
(glizel olan1) bulusturma anlamina gelerek, i1yiyi ger¢eklestirmeyi bir zevk haline
getirmektir (Gorgiin, 2013, s. 19). Edep, 6zde ve sbzde olur; 6zdeki edep
davraniglara, sdzdeki edep ise soze zarafet ve giizellik katmaktadir (Donmezbilek,
2019, s. 16).

Ahlak-edep iliskisini 6rneklerle agiklamak gerekirse: Yavuz Sultan Selim zamaninda
Misir seferinden déniiliirken dénemin seyhiilislami1 Ibn Kemal’in atimin ayagindan
sicrayan ¢amur padisahin kaftanini kirletir. Bu durum karsisinda Ibn Kemal’i hicbir
sekilde mahcup etmeyen Yavuz Sultan Selim, “ulema ayagindan si¢crayan ¢camurlarin
medar-1 zinet ve bais-i metharet” olacagini yani siislenilmeye deger, seving ve iftihar
vesilesi olacagini soyleyerek kaftaninin Oliimiinden sonra sandukasi iizerine

ortiilmesi vasiyetinde bulundugu rivayet edilir ( Turan, 2002).
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Baska bir tarihi 6rnekte ise Imami Safii(ra) bir giin Medine seferinde iken Imam
Malik(ra)’in kapisinda her cesitten atin bagh oldugunu goriiyor, fakat Imam
Malik(ra)’in bu atlara binmemesine anlam veremiyor ve kendisine ni¢in binmedigini
soruyor. imam Malik(ra) ise iki cihan peygamberi Hz Muhammed(sav)’in yattig1
beldede hayvan iizerinde gezmenin hiirmeti ihlal eden bir davranis olacagini
soyliiyor (Biiytlikkoriikgii, 2015, s. 61). Birinci 6rnekte padisahin kendiliginden
gerceklesen bir durumu gérmezlikten gelebilecekken bunu iltifata dahil etmesi, ikinci
ornekte ise Islam hukukunun &nemli isimlerinden birinin (Maliki Mezhebinin
kurucusu) Islam Peygamberinin kabrinin bulundugu beldede herkes gibi ata
binebilmesi miimkiinken, bunu edebinden dolayr yapmamasidir. Bu iki o6rnek
muvacehesinde bir isin kurallara gore yapilmasi ahlak, o isin giizel bir sekilde
yapilmasi edeptir. Edep, giizelligin sergilenmesidir. Bir insanin topluma rahatsizlik
vermeden yasamasi onun ahlakli olmasini gerektirirken, o toplumun mutlu olmasi o
kisinin edebini gerektirir. Edep, bir yemegin tadi gibidir. Ciinkii bir yemek kurallara

gore yapilabilir, ama tatsiz olabilir.

Edep kavramimin ¢ogulu, adap olarak ifade edilir. Adap; terbiyeler, utanmalar, usul,
tarz, yollar, kaideler, tavir ve hareket tarzi, ayrica insanlarla iyi miinasebette
bulunmak, sagduyu ve akla dayanan davranis bigimleri sergilemek olarak da
tanimlanmaktadir (Aydogan ve Ozbal, 2019, s. 18). Adap, izlenmesi gereken usuller,
yollar, prensipler, en iyi hal ve hareketler, 6l¢iilii davranislar, kisiler arasindaki iyi
iligkileri diizenleyen kurallar, uyulmas1 gereken gorgii kurallari, ahlak, terbiye,
incelik, saygi, dinin ve aklin begendigi, insanin s6z ve davranislarinda, bagkalar
tarafindan takdir edilmesini, her tiirlii hata ve kusurdan korunmasini saglayan iistiin
meziyetler kazandiran ahlaki davraniglardir (MEB, 2009, s. 4-5). Terbiyeli olmak,
zarafet, giizel davranig gibi anlamlara gelen adap, aklin giizel saydigi, dinin gerekli
gordliigli soz ve davramiglart kapsar. Toplum fertlerinin yasayis ve karsilikli
miinasebetlerine genel olarak ve ortak bir tarzda hakim olan ve aksine davraniglarin
yerine gore ayip, terbiyesizlik, edepsizlik sayilarak kinandigi ahlaki ve sosyal
kurallarin biitiiniine adap denilmektedir. Adaba kisaca “yasamay1 bilme sanati” da
denilebilir (D6nmezbilek, 2019, s. 13).

Bir isi veya bir fiili yapmanin kurallart oldugu gibi bir de bu kurallar1 uygulamanin
ahlaki ve estetik boyutu vardir. Bir ibadeti veya fiili yaparken estetik zevk tarafin1 da

dikkate almaya, o fiili “adabiyla yapmak™ denir. Bir isi yapmak 6nemli olmakla
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birlikte, edebine/adabma uygun bir sekilde yapmak da 6nem arz etmektedir. Bu
cihet, klasik Islam kiiltiiriinde, “hiisiin” veya “hasen” terimleri ile ifade edilmektedir.
Nitekim “hasen” kelimesi hem ahlaki “iyi”’yi, hem de estetik anlamda “giizel1 ifade
etmektedir. Bir fiilin “hasen” olmasi, ahlak kurallarina uygun oldugu gibi, edebe de
uygun olmasi, yani adabinca yerine getirilmesi, kisaca o fiili gerg¢eklestirenin estetik
kaygilar1 da dikkate almasi anlamina gelmektedir. Islam ahlak literatiiriinde cesitli
alanlarda telif edilen ¢ok sayida kitap “adap” veya “edep” bashigini tasmaktadir.
Mesela bir hakimin yargi siirecinde nasil davranacagini kendisine konu edinen
disiplinin adi “edebii’l-kad1” iken, bir meseleyi birden fazla sahsin, birbirini
incitmeden nasil tartisacagir “adabii’l-bahs ve’l-miinazara” baslikli kitaplarda ele
alimmistir. Ayrica namaz kilmak, orug¢ tutmak gibi ibadetlerle birlikte sofrada yemek
yeme adabi gibi adap kurallari gelistirilmistir. Bu durum, insan davranislarinin ahlaki
kurallara uymasinin 6tesinde, bu kurallara uymanin estetik bir sekilde, giizelce, bagka
insanlart rahatsiz etmeden ve hassasiyetle gergeklestirilmesini ifade etmektedir

(Gorgiin, 2013, s. 18).

2.5. Nezaket

Estetik, giizellik, sanat, ahlak, huy ve edep kavramlariin biitiinciil amaci bireyleri
nezaketli kilmak icindir. Nezaket, herkese saygili ve seviyeli yaklagsmak, itici, kaba
s0z ve davraniglardan sakinmak, her durumda insanlara karsi edepli ve erdemli bir
tutum takinmaktir (Tiirkmen, 2007, s. 31). TDK so6zligii nezaketi, bagkalarina karst
saygili ve incelikle davranma, incelik, naziklik ifadeleri olarak agiklamaktadir (Tiirk
Dil Kurumu Soézliikleri, 2019). Asli naziik olan nezaket kelimesi naziklik, zariflik,
terbiye anlamlarina gelmektedir (Cigdem ve Toprak, 2009, s. 560). Diger bir tanima
gore ise nezaket, naziklik, incelik, zariflik, kaba olmamak, edep, terbiye (Yegin,
1978), nazik kelimesi ise ince, terbiyeli, giizel anlamlarina gelmektedir (Cigdem ve
Toprak, 2009, s. 552). Bir baska tanima gore ise nezaket, kendine giivenen insanlarin
davraniglarin1 giizellestirme cabasidir (Alici, 2013, s. 11). Toplumsal mesafe ve
yakinlik ile ilgili bir kavram olan nezaket, bir dizi sosyal sozlesmeye atifta
bulunarak, bagkalariyla olan iliskilerde “iyi” yi sosyal davranis olarak kabul eden bir

sosyokiiltiirel sistemdir. Yani "sosyal davramis" veya '"goOrgii kurallan"
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diisiincesinden yola ¢ikarak bir kiiltiirlin i¢inde var olan bir ¢esit davranis seklidir ve

sabit bir kavramdir (Keser, 2018).

Nezaket denilince akla gelen bir bagka kavram da zarafettir. Zarafet, zariflik, incelik,
kibarlik, nazik davranig, muamele ve harekette, giyimde hosluk ve temizlik
anlamlarma gelmektedir (Yegin, 1978). Zarafet, bireyin aile ortaminda edindigi
nezaket ve gorgll kurallarii hayata gecirmesi, nezaketin goriiniir hale gelmesidir.
Kisinin oturmasi, kalkmasi, yemesi, igmesi, davraniglar1 ve sozleriyle diger insanlar
tizerinde hosa giden bir etki uyandirmasiyla tezahiir eden zarafet, incelik ve estetik

duygusunu da beraberinde getirmektedir (Okur, 2015, s. 16).

Kinalizade (1964, s. 137)’ ye gore insan yaratilig itibariyle medeni tabiatlidir. Tabiati
uyarinca farkli insanlarla karigmak, islerinin yiiriimesinde bazilarina yardim etmek
ve bazilarindan yardim gormek ihtiyacini duyar. Onlarla tlfet ve muaseret etmek
zorundadir. Bir insan biitlin sanatlar1 bilemez ve tek basina hayat sartlarini
kazanamaz. Mesela bir elbiseye sahip olmak icin bile cesitli kademeleri bilmesi
gerekmektedir. Bu nedenle insan bir cemiyet, bir biitiin halinde bulunmali ve

toplumsal diizenin devam edebilmesi i¢in herkes tlizerine diisen vazifeyi yapmalidir.

Sosyal yasam, davranigsal olarak insan iliskilerinden olusan toplumsal bir yapidir.
Sosyal yasamda insan iligkileri ve sosyal etkinlikler saygi, gorgli ve nezaket
kurallarmma dayanir. Bu nedenle kamusal ve sosyal yasamda insan iliskilerinin
temelinde saygi ve nezaket vardir (Aytirk, 2013, s. 67). Bir toplumun huzurlu
olmasi, o toplumu olusturan bireylerin birbirleriyle olan iliskilerine baglidir. Insanlar,
nezaket kurallarin1 gozeterek birbirleriyle olan miinasebetlerini karsilikli sevgi ve
sayg1 paralelinde siirdiirdiiklerinde toplumun huzuru saglanmis olur. Aksi takdirde,
insanlar arasindaki iligkiler bozulur, bireyler birbirlerine karsi kin ve nefret duygular
beslerler. Bu da hayati zorlastirir ve ¢ekilmez hale getirir. Bu nedenle insanlarin,
bagkalarmin hukukunu bilmesi, hassasiyetlerini 6grenmesi gerekir. Yasadigimiz
toplumda fertler arasinda saglikli miinasebetler kurabilmek i¢in nezaket kurallarina
hayatimizda islerlik kazandirmak sarttir (Tiirkmen, 2007, s. 32). Insan iliskilerinin
temelinde sevmek ve sevilmek vardir. Bunu disa yansitan gorgii ve nezaket
kurallaridir. Bir toplumdaki catisma ve kavgalar ancak bu kurallara uyularak
Onlenebilir. Kuralsizligin yaygin oldugu toplumlarda huzur ve mutluluktan

bahsedilemez (Donmezbilek, 2019, s. 15).
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Nezaket, gorgii, terbiye ve iyi davranislar, kisa bir siire ya da sadece belli yerler i¢in
gecerli olmayan kiginin her zaman {izerinde tasimasi gereken sik bir kiyafet gibidir.
Nezaket kurallar1 fazladan yapilan, “olsa da olur olmasa da olur” tiiriinden
davraniglar degildir. Gorgii ve nezaket, toplumda daha rahat ve uzun siireli iletisim
kurulmasin1 saglamakla birlikte kurulan iletisimin kalitesini artirir ve seviyesini
yiikseltir. Bu iletisimin saglikli olabilmesi i¢in kisinin nezaketli davranigi samimi,
icten, dogal ve karakterinin uzantisi seklinde gostermesi gerekir. Aksi takdirde dogal
olmayan hareketler hemen goze ¢arpar ve olumsuz bir izlenim olusmasina sebebiyet

verir (Alici, 2013, s. 11-12).

Saygi ve nezaket kurallar1 her zaman karsilikhidir. Insan iliskilerinde sayg1 saygiyi,
sevgi sevgiyi dogurur. Karsi taraftan saygi bekleyen bir kisi, Oncelikle kendisi
baskalarina saygi gostermek zorundadir. Bu nedenle tarih boyunca insan iliskilerinde
temel kural “Kendinize nasil davranilmasmi istiyorsaniz, baskalarmma da &yle
davraniniz.” olmustur (Aytiirk, 2013, s. 67). Sosyal bir varlik olan insanoglu, birlikte
yasamanin geregi olan ve toplum tarafindan koyulan kurallara uymadan saglikli ve
mutlu bir hayat siirdiiremez. Cigero, “Kotii huylar fethetmek istiyorsaniz, nezakette
wsrarli olunuz.” soziiyle kabaligin nezakete kars1 koyamayacagini ifade etmis zarif bir
tslubun kisileri derinden etkileyecegine ve zarif bir sdze kabalikla karsilik

verilemeyecegine dikkat ¢ekmistir (Okur, 2015, s. 13-15).

Toplum i¢inde yasayan fertlerin huzurlu olabilmeleri uymalar1 gereken gorgii ve
nezaket kurallar1 kiiltiirimiizde adab-1 muaseret olarak adlandirilmaktadir
(Donmezbilek, 2019, s. 15). Adab-1 Muéseret, toplum igerisinde yasamak icin gerekli
olan nezaket kurallarin1 6greten, insani iligkilerde uyulacak ol¢iilii, dengeli ve goze
hos goriinen kibar davranis sekillerini ortaya koyan, dolayisiyla sahsi toplum
igerisinde erdemli ve hiirmete layik kilan soz, is ve davraniglarin tamamidir (Duman,
2018, s. 42-43). lyi tutum ve davranislarla bunlari kazandiran bilgi i¢in kullanilan
edebin ¢ogulu adap ile “baris i¢inde yasama, birbiriyle uzlasma” anlamindaki
mudsereden gelen adab-1 mudseret, genellikle bireylerin ve toplum kesimlerinin
birbirine kars1 olan sevgi ve dostluk duygularint giiclendirici medeni ve ahlaki
davraniglari, nezaket ve gorgii kurallarini ifade etmektedir (Tung¢ Yasar, 2016).
Arap¢a olan "muéseret" kelimesi; Ibn Manzur’a gore; "i¢-ice girmek, karigmak,

miinasebet halinde olmak"(Tiirkmen, 2007, s. 33), birlikte yasama, arkadas olma,
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giizel ve uygun bir hayat yasama, hos¢a ge¢inme, insanlarla iilfet ve kaynasma gibi

anlamlara gelir (Donmezbilek, 2019, s. 14).

MEB Dini Terimler Sozliigiinde belirtildigine gore ise adab-1 muaseret; davranig
bilgisi, bir toplumda benimsenerek geleneklesmis, nezaket, terbiye, ahlak ve gorgii
kurallar1 gibi anlamlara gelmektedir. Islam dinine gore kisinin maddi ve manevi
temizligine dikkat etmesi, ¢evreyi temiz tutmasi, yalan sdylememesi, iftira etmemesi,
helal kazanmasi, kisinin esine, ¢ocuklarina, komsularina ve is yerindeki
arkadaslarina karsi giiler yiizli olmasi, yoksullara karst yardimsever olmasi,
kiigiiklere kars1 sefkatli, biiyliklere kars1 saygili olmasi, kadinlara karsi nazik olmasi
ve selami yayginlastirmasi uyulmasi gereken nezaket kurallarindan bazilaridir (MEB,

2009, s. 4).

Kisaca adab-1 mudseret, insanlar arasi iliskilerdeki hal ve davranislarin en giizel
sekilde yapilmasidir. Insanlar arasi iliskiler kanunlarla, kurallarla belki
diizenlenebilir. Mesela bir toplumun ayakta kalmas1 i¢in mutlaka kanunlar, yasalar
vardir. Insanlar1 suglardan uzaklastiran yaptirimlar vardir. Insanlar bu yaptirimlardan
cekindikleri i¢in olumsuz davranislardan uzak kalabilir ya da kanunlara gore nasil
davranmasi gerekiyorsa O0yle davranabilir. Mesela, hile yapmak bir esnaf icin tiiketici
haklarina aykir1 bir davranig oldugundan bir esnaf ticaret yaparken kanundan
¢ekindigi icin hile yapmayabilir. Adab-1 muaseret ise, toplumda uyulan kurallar1 en
giizel sekilde yapmayr ve en giizel sekilde yaratilan insani kemale ulastirmayi
hedeflemektedir. Adab-1 muaseret kurallarina uyan bir kisi kanun ya da hiikiimlerden
¢ekindigi icin degil, boyle daha giizel oldugu icin bu kurallara uyar. Adab-1 museret
kurallarina uyulan bir toplum, yasalardan ¢ekindigi i¢in kurallara uyan bir topluma
gore daha hos, nezih ve samimi olacaktir. Duman (2018, s. 43)’ a gore adap olmadan
yasalar ve insanlar arasi iliskiler siirebilir fakat bu davranislarin giizel bir sekilde
yerine getirilmesi eksik kalacaktir. Yaratilis1 icabi giizel olan insanda sdz, is ve
davraniglarda 6l¢ii kacirilir, diistinerek hareket edilmez, nezaket ve gorgii kurallarina
riayet edilmezse; iliski siirdiiriilmiis, is yerine getirilmis olur fakat o iligkiyi siisleyip
giizellestirecek, sahst sevimli kilacak tarafi eksik kalir. Hiikiimler ve ahlak ancak
adap ile mitkemmellik kazanir ve asil amacina ulasir. Adab-1 muéserete riayetle isler

giizellesir, begenilir ve takdir kazanir.
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Adab-1 Muaseret bir baska ifade sekli ile gorgii ve nezaket kurallari, bir toplumda
diiriist insanlarin ¢ogunlugu tarafindan kabul edilen, uyulmasi gerekli ahlaki esaslar
ve birlikte yasamanin giizel kurallaridir (Dénmezbilek, 2019, s. 14). Adab-1 Muéseret
ifadesine klasik Islam kaynaklarinda rastlanmakla birlikte Osmanlilar *da Batililasma
donemine girilmesi siirecinde terkibin kullaniminin  yogunluk kazandig
goriilmektedir. Bunun sebebi Bati kiiltiiriinde nezaket kurallarinin sehir ve sehirli

olmakla, dolayisiyla medenilikle iliskilendirilmesidir (Tung Yasar, 2016).

Adab-1 Muaseret, insana, toplum igerisinde saygin bir birey olarak yasayabilmek igin
lazim olan nezaket kurallarini 6greten, insani iliskilerde uyulacak o6l¢iilii ve nazik
davraniglarin seklini ortaya koyan, sahsi toplum igerisinde erdemli ve hiirmete layik
kilan s6z, is ve davranis bigimlerini kapsayan 6nemli bir disiplindir (Duman, 2018, s.
22).

Islam dininde de nezaket ve zarafetin onemli bir yeri vardir. Kur’an-1 Kerim’ de
insanlar arasi iletisimin onemine dikkat ¢eken, aile, akraba ve komsularin bir arada
yasarken dikkat etmeleri gereken kurallari ifade eden, uyumlu, ge¢imli ve giiler
yiizlii olunmas1 gerektigini ogiitleyip kaba ve kiric1 so6z ve davranislardan
uzaklasilmasi gerektigini belirten pek ¢ok ayet bulunmaktadir. Bu ayetlerden bazilari

su sekildedir:

“«“

Mallarimi Allah yolunda harcayan, sonra da harcadiklarinin
pesinden (bunlari) basa kakmayan ve géniil incitmeyenlerin, Rab'leri
katinda miikdafatlart  vardir. Onlar igin korku yoktur. Onlar

tiziilmeyeceklerdir de (Bakara Suresi, 262).”

“Giizel bir séz ve bagigslama, pesinden goniil kirma gelen bir
sadakadan daha haywlidir. Allah her bakimdan simrsiz zengindir,

halimdir (hemen cezalandirmaz, miihlet verir) (Bakara Suresi, 263).”

"Ey iman edenler! Bir topluluk bir digerini alaya almasin. Belki onlar
kendilerinden daha iyidirler. Kadinlar da diger kadinlari alaya
almasin. Belki onlar kendilerinden daha iyidirler. Birbirinizi
karalamayin, birbirinizi (koti) lakaplarla ¢agirmayn. Imandan sonra
fasiklik ne kotii bir namdw! Kim de tovbe etmezse, iste onlar

zdalimlerin ta kendileridir (Hucurat Suresi,11).”
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“Ey iman edenler! Zanmn bir¢ogundan sakinin. Ciinkii zannin bir
kismi  giinahtir.  Birbirinizin  kusurlarini  ve mahremiyetlerini
arastirmaywn. Birbirinizin giybetini yapmaywin. Herhangi biriniz 6lii
kardesinin etini yemekten hoslanir mi? Iste bundan tiksindiniz! Allah'a
kars1 gelmekten sakinin. Siiphesiz Allah tovbeyi ¢cok kabul edendir, ¢cok

Merhamet edendir (Hucurat Suresi,12).”

“Gormedin mi Allah giizel bir sozii nasil misal getirdi? (Giizel bir
s0z), kokii saglam, dallar1 goge yiikselen bir agag¢ gibidir. Bu agag
Rabbinin izniyle her zaman meyvesini verir. Ogiit alsinlar diye Allah
insanlara misaller getirir. Kotii bir soéziin durumu da; yerden
koparimis, ayakta durma imkdni olmayan kotii bir agacin durumu
gibidir. Allah, iman edenleri hem diinya hayatinda hem de ahirette
sabit bir sozle saglamlastirir, zalimleri ise saptirir. Ve Allah diledigini

yapar (Ibrahim Suresi,24-27).”

Okur (2015), nezaket ve zarafetin temelinde bulunan unsurlari su sekilde ifade

etmektedir:

e Zarif insan sozleri ve davranislariyla baskalarini rahatsiz etmeyen insandir.
e Zarif insan samimi ve giler ylzlidiir.

e Zarif insan 6l¢iilii ve duyarlidir; empati yapar.

e Zarif insan, Olciilii halleriyle ve gosteristen uzak durmasiyla da dikkat ¢eker.
e Zarif insan, reddederken kibar kalmayi bilendir.

e Zarif insan dinlemeyi bilendir.

e Zarif insan tesekkiir etmeyi bilen ve tesekkiiri kimseden esirgemeyendir.

e Zarif insan kibirli olmayandir.

e Zarif insan gerektiginde 6ziir dilemeyi bilendir.

e Zarif insan digerlerini yerli yersiz elestirmeyendir.

e Zarif insan kiskanmayandir.

e Zarif insan sabirlidir.

e Zarif insan tutarl ve kararlidir.

e Zarif insan kabaliktan kaginir.

e Zarif insan alinganlik gostermez.

e Zarif insan adil olabilendir.

30



e Zarif insan hirs ve gayreti ayirt edebilendir.
e Zarif insan dedikodu yapmaz.

e Zarif insan vakar sahibidir.

e Zarif insan utanmay1 bilendir.

e Zarif insan sir saklayabilendir.

Toplumumuzdaki gorgii ve nezaket kurallarinda bulunan temel degerler su sekilde

siralanabilir (Cankirili, Elbasi ve Demirci, 1996, s. 12-25):

e Gorgiilii ve nezaketli olmanin, giizel huylu olmanin bag1 edeptir. Edep, giizel
huylarin ahlaki davranisin kiside estetik bir hale doniismesidir. Edep,
biiyligline kars1 saygi gostermek, kiigiigiine karsi sevgili ve sefkatli olmak,
kotii ve girkin bir is yaptiginda utanmak, vicdanen rahatsizlik duymaktir.

e Davranis ve sozlerimizin tesirli olmasinda dikkate alinmasi1 gereken bir diger
husus samimi olmaktir. Kisi samimi ve diiriist olmadiginda ne kadar kibar ve
nazik olmaya calisirsa ¢aligsin karsidaki kisiye etki etmeyecektir.

e Bencil ve cimri olmak gorgli ve nezaket kurallarinda tasvip edilmeyen
ozelliklerden biridir. Gorgii ve nezaket kurallarinin temeli baskasini
diisinmek, baskasma iyilikte bulunmak, bir iyilik yaptigt zaman mutlu
olmaktir.

e Miisamaha gostermek gorgii ve nezaketin temel degerlerinden biridir. Kiginin
kabahatini yliziine vurmamak, onu baskalarinin 6niinde kiigiik diisiirmemek,
gizli hallerini arastirmamak, zaaflar1 varsa onunla bas basa konusarak
kendisini diizeltmesine firsat vermek; olgun ve tecriibeli egitimcilerin,
idarecilerin, aile biiyiiklerinin izledigi yoldur. Herhangi bir hareket karsisinda
yapilan harekete degil de yapilan hareketin maksadina bakilir. Eger niyette
kotiliik ve kasit yoksa yerine gore en kaba hareket bile tebessiimle ve
olgunlukla karsilanmalidir. Eger yapilan davranis insanlari tedirgin ediyor,
toplumun saglikli yapisim1 tehdit ediyorsa, karsi taraf uygun bir dille
uyarilmalidir.

e Sefkatli olmak, utanmak, kanaatkar olmak, verdigi sozi tutmak, tutumlu
olmak, giivenilir olmak, azimli ve sabirli olmak; kin, kiskanchik ve
dedikodudan, gurur ve kibirden uzak durmak da gorgii ve nezakette bilinmesi

gereken temel degerlerden biridir.
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Sosyal davranis kurallarinin tarihgesi incelendiginde ilkel tabir edilen toplumlarda
bile insana ve ¢evreye saygiyl temel alan kurallarin bulundugu goriilmektedir.
Tirklerin tarih sahnesinde yerini aldig1 yillardan bu giine ulasan eserlerde bliyiige
saygi, kiiciige sevgi konusunun dncelikle dnemsendigi goriilmektedir. Ornegin; Dede
korkut hikayeleri; kibirlenenlere, insanlara zulmedenlere, kadinlara saygisizlik
edenlere verilen dersle dolu bir hayat bilgisi kitabidir. 10.yy.’da Yusuf Has Hacip
tarafindan kaleme alinan Kutadgu Bilig adli eserde, “Akilliysan; katildigin her
sOlende yemegini zarafetle yersin uzanip da kimsenin Oniinden lokma almayasin.
Gorgiisiiz, aptal ve kaba saba olan kisi, terbiyeli bir kisiyle karsilastiginda bocalar.
Uzanip da baskasiin oniinden lokma almayasin...” satirlarinin bulunmasi da millet
olarak gorgii ve terbiyeye verdigimiz degerin ifadesidir (Okur, 2015, s. 13). Bununla
birlikte Kaggarli Mahmud, Divanii Ligati’t-Tiirk adli eserinde de gorgili ve nezaket
kurallarina yer vermis, nezaket kurallarina uymayan davraniglart su sekilde

siralamistir (Aydemir, 2014, s. 21-25):

e Aksirmak: “Ikki er asrugdi: 1ki adam, hangimiz daha ¢ok aksiracagiz diye
aksirmakta yaris etti” .

o Argulamak: “Ol ikki kisi ara arguladi: O, iki kisi arasini yardi, gegti”,

e Bagkalarina kotii soylemek,

e Cangilamak: “Dogililerek ¢enilemek; kotii soyleyip bagirmak”,

e (Cok ve gereksiz konusmak: “Ol aning kulakin iizitti: O, ¢ok sOylemek
yiiziinden onun kulagin1 agirlastirdy, sagirlastirds”.

e Haddi agmak: “Birisi haddini gegmek istedigi zaman ‘okiis kilinma’ denir ki,
‘haddini tecaviiz etme, agir gitme’ demektir”. “Ol mendin bu 1sta eymendi:
O, benden bu iste utandi, ileri gitmekten ¢ekindi”.

e Ikit: “Yalan. [kit soz: Yalan séz. Yalgan séz: “Yalan s6z”

o Kafcitmak: “Kizdirmak. O! ani kaf¢itti: O, onu kizdirdr”

o Kisganmak: “Kiskanghk”.“Taygan yiigiirgenni tilkii sevmes: Tilki, taz1
kopeklerinin ¢ok kosanini sevmez; ¢iinkii o, onu yakalar.” Bu s6z arkadaslari
arasinda faziletle {in alan kimse i¢in sdylenir. Arkadaslari arasinda faziletle
iin alan kimseyi arkadaslar1 cekemez, ona hing baglarlar.

o Kuyiklik: “Er sozi bir, edher koki ii¢: Erin s6zi bir, eger bagi li¢ olur”

S“Kiinde iriik yok, begde kiyik yok: Giineste gedik yok, beyde caymak yok™ .
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Kizdirmak, can sikmak. Kakitgan: “Baskasini siirekli kizdiran ve canini sikan
kisi”

Kikgiirmek: “Iki kisiyi birbirine kiskirtmak, siirttiirmek”. “Ol ikki kisi ara
cakdr: O, iki kisinin arasini kiskirtt1”. “Ol ¢akmak ¢akturdr: O, cakmak
caktird.

Kurguluk: “Taskinlik, yegnilik” (DLT I: 528). “Er kurguland:: Adam
tagkinlik etti ve yegnilik gosterdi”.

Kiicemek: “Zulmetmek, zorla fenalik etmek™ .

Kiistahlik: “Utun: Degersiz, algak, kiistah” .“Tuzun birle urug, utun birle
tiresme: Yumusak bash kisi ile vurus algak kisi ile iddialasma, diresme”.
Kiivezlik: “Gururlu ve kibirli olmak™.

Ogiinmek: “Ogiinme” . “Er uriladi: Adam kendini 63dii ve 6gmekte ileri
gitti”.

Olmiis birinin arkasindan konusmak: O/ kirtii yerde ol’ denir ki ‘O, gercek
yerdedir, onun iizerine yalan sdylemek olmaz’ demektir”.

Sarsig soz: “Kat1 s6z” . “Ol angar til tegiirdi: O, ona s6z dokundurdu, dille,
sozle incitti” . “Tilin tiigmisni tisin yazmas: Dil ile baglanan disle ¢6ziilmez” .
Sayramak: “Sakimak, 6tlismek; sacmalamak, hezeyan etmek” .

Sukluk: “Ac gozliiliik, tamahkarlik.

Tebizlik: “Haset¢ilik”,

Tongiismek: “Gozlerini dikerek bir seye saldirmak; isi kabulden ¢ekinmek;
emreden kisiye, gézlerini dikerek, igrenerek bakmak”,

Usaklamak: “Koglamak” .“Yofiatmak: Kogulamak”,

Uwutsuzluk: “Utanmazlik™.

Yacandirmak: “Utandirmak, biktirmak”,

Yala: “Tohmet, itham, biri hakkinda kotii sanida bulunma”,

Yubilamak: “Aldatmak, hile yapmak.

Nezaket ve gorgii kurallar1 belirli ortamlarda belirli sahislara yonelik uyulmasi ve

uygulanmas1 gereken kurallar olmamakla birlikte neyi nasil yiyecegimiz ve nerede

nasil giyecegimizle smirli degildir. Her yerde ve her ferde karsi uyulmas: ve

uygulanmasi gereken, insanli§imizin ve kendimize duydugumuz sayginin ifadesidir
(Okur, 2015, s. 16).

33



Nezaketin resmi ortamlarda karsilig1 ise protokol kurallaridir. Protokol kurallarinin
temeli davranigsal olarak saygi ve nezakettir. Kamusal ve toplumsal yasamda
uygulanan protokol ve sosyal davranig kurallar1 ilke olarak saygi ve nezakete
dayanir. Bu yiizden, protokol kurallar1 ile saygi ve nezaket kurallar i¢ igedir. Cilinkii
kamusal, kurumsal ve toplumsal yasamda devlet ve hiikiimet adamlariyla; amirler,
yoneticiler (listler) ile konuklar ve hanimlarla, 6zellikle yabancilarla; sanatgilar ve
politikacilarla, din adamlariyla, gilinliik c¢alisma yasaminda is arkadaslart ve
vatandaslarla olan tiim is ve iliskiler saygi ve nezaket i¢inde yiiriitiiliir. Ancak saygi
ve nezaket davranigsaldir; igten duyulan saygi sekilsel olarak davranigla gosterilir.
Bu yiizden, sozlii olarak “size saygi duyuyorum” demek yeterli degildir. Ornegin
makamda, biiyiiklerin ve hanimlarin yaninda ayaga kalkilir, ceketin 6nii iliklenir vb.
Kamusal, kurumsal ve toplumsal yasamda saygi ve nezaket kurallarinin temeli
konuklar, istleri (biiytikleri), yaslilari, hanimlari, malul ve gazileri her yerde, her

zaman saymak, korumak ve kollamaktir (Aytiirk, 2013, s. 12).
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UCUNCU BOLUM

EGITIM

Bu boliimde egitim kavrami; Ogretim, kiiltiir, ahlak ve sanat kavramlar ile

iliskilendirilerek agiklanmaktadir.

3.1. Egitim

Insan, hem varligim sorgulama, anlama ve anlamlandirma bakimimdan hem
varliginda potansiyel olarak yer alan iyi ve kotli yonelimleri ¢cogunlukla toplumsal
degerler dogrultusunda yonlendirme bakimindan hem de iktidar olma arzusundan
kurtulma imkéani olmamasi nedeniyle egitime muhtac¢ yaratilmistir. Egitime olan bu
muhtaghik, hayvanlardaki gibi refleksif degil, amach (bilingli)  bir eylem
bicimindedir (Aydogan, 2017, s. 10).

Ibn el- Mukaffd insanin yeme i¢cmeden ¢ok egitime ihtiyact oldugunu, topraga
gomiilen cicek tohumunun su verilmedigi takdirde kendiliginden harekete gecip
cicek agmayacagi gibi insanin da ruhundaki gizli kabiliyetlerin ortaya ¢ikmasi igin
egitime ihtiyag oldugunu vurgulamaktadir. Topragin suya ihtiyact oldugu gibi
insanin da egitime ihtiyaci vardir. Egitim olmasaydi, insan hayatinda manevi, zihni
ve tarihi bir devam olmazdi. Hatta tarihin kendisi de olmazdi. Insan disindaki
varliklarin bir tarihinin olmamasinin sebebi onlarda egitim ve terbiye kavraminin
olmamasindan kaynaklanmaktadir. Insanim, insan olabilmesi egitimledir. Her insan
fen, sanat, meslek vb. yoniinden bildigini kendinden sonraki nesle dgretmekte, bu

sekilde de medeniyet ilerlemektedir (Bayraktar, 1989, s. 16-17).

Egitim kavrami, egitim bilimciler ve komsu bilim dallar1 tarafindan farkl sekillerde
tanimlanmaktadir. Sosyologlar ve sosyal yone agirlik veren egitimciler, egitimi,
bireyin iginde yasadigi toplumu benimseyerek sosyallesmesi, toplumun kiltiiriini
kazanmasi ve gelistirmesi olarak tanimlarken; ¢ocugu psikolojik agidan ele alan

psikolog ve egitimcilere gore egitim, bireyin icindeki yetenekleri, arzular1 ve ilgileri
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ulasabilecegi en iist diizeye kadar ¢ikarmak ve kisinin i¢indeki potansiyeli tam olarak
gelistirmek igin gerekli ¢evre sartlarini diizenlemektir. Ekonomistler agisindan ise
egitim bir yatirim, bir lretim isi, kisiye meslek kazandiran bir siire¢ olarak
goriilmektedir. Egitimi ele alis bakimindan farkli sekillerde yorumlamalar ve
tanimlamalar ¢ogaltilabilmekle birlikte en ¢ok kullanilan tanim su sekildedir: Egitim,
bireyin davranislarinda kendi yasantist1 yoluyla ve amaghi olarak istenilen
degisiklikleri meydana getirme siirecidir (Ergiin, 2015, s. 1). Egitim kavrami pek ¢ok
disiplin tarafindan incelendiginde farkli sekillerde yorumlandigi goriiliir. Genel
olarak bakildiginda egitim, bireyde kendi yasantisi yoluyla, ¢evresinde meydana
gelen amagh etkilesim sonucu, davramiglarinda ortaya c¢ikan degisiklik olarak

diistiniilebilir.

Egitim bir davranis degistirme siirecidir. Bu silire¢ sonunda bireyde davranig
degisikliginin olmasi beklenmektedir. Ayrica bu davranisin istendik yani olumlu
yonde olmasi amaglanmakta ve kasith yapilmaktadir. Bu bakimdan egitim “kasitl
kiiltiirleme siireci “ olarak da tanimlanmaktadir. Egitimcilere gore egitim uzun siiren,
uzun siirdiigli i¢cin pahali olan ve asla geriye doniisii miimkiin olmayan bir siirectir.
Iste bu ozellikler egitimi rast gele bir siire¢ olmaktan ¢ikarir. Bu uzun ve pahali
stirecte yanlisa hemen hemen hi¢ yer olmamalidir. Bu yiizden egitim ciddi ve son

derece onemli bir siiregtir (Arslan, 2009, s. 13).

Egitimin ana amaci, insanlarin zihinsel kodlarini olusturmaktir. Bilgi ve beceri
kazandirma, egitimin her zaman ikincil amaci olmustur. Bu zihinsel kodlama
tilkelerin kendi paradigmalara uygun bir sekilde yapilmahidir (Aydogan, 2017, s.
9). Insanin var oldugu biitiin toplumlarda egitimin konusu, miikkemmel olmayan,
miikemmellestirilmek icin egitilen insandir. Egitime muhtag, gelisime acik ve
egitilmeye yetenekli olan insan bunun i¢in ¢abalamaktadir. Egitim, insanin i¢inde var
olan yatkinliklar1 biliylime ve olgunlagma sirasinda uyarmak ve olumlu ydnde
desteklemektir. Bunun i¢in yetiskinlerin ¢ok yonlii yardimlarinin yani sira, kisinin
gelisimine uygun bir de “cevre” veya 6grenme ortami gerekmektedir. Eger bu cevre
iyl diizenlenirse, O6grenci, fazla bir yabanci yardima ihtiyag duymadan kendi
biyolojik ve sosyal varligini ortaya koyabilir. Bir kiginin kendini sekillendirmesinde,
kendi sahsiyetini ortaya koymasinda i¢inde yasadigi toplum ve kiiltlir ¢ok dnemlidir.

Insan, olus halinde olan, gelisen, degisen bir varlik oldugu igin egitim insanin
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etkilenebilirliginden yararlanmakta; onun davraniglarini istedigi gibi diizenlemekte
ve degistirmektedir (Ergiin, 2015, s. 2).

Aydogan (2017, s. 10)’a gore egitim amacgli ve bilingli bir siiregtir. Bu durum
egitimin sistemli ve silireg igerisinde yapilmasini elzem kilmaktadir. Ancak
sistemlilik ve siireclilik, egitimin ayn1 zamanda en kirilgan yanimi olusturmaktadir.
Ciinkii egitimin bu dogasi, “kdtiiler” in yonetiminde tahrip edilmeye de yol agmustir.
Nitekim modernligin egemen oldugu diinya, insanin varolussalligini, potansiyel
yonelimlerini ve iktidar olma arzusunu egitimle sistemli bir sekilde ve uzun bir siireg
icerisinde olumsuzlastirmakta, modern diinya olan Bati, bilgi ve beceri odakl

egitime Oncelik vermekle insanin soyut, askin, uhrevi, ilahi yanini hige saymaktadir.

Ergiin (2015, s. 3)’e gore egitim, geng kusaklar1 yetigkinlerin elinde yetistirmek,
topluma ve gelecege kazandirmak igin bir aragtir. Ancak saf deneysel ve faydaci
egitim yoniinde gidilirse kisiyi miikemmellestirme ve bagimsizlagtirma gorevini
yerine getiremez. Egitimde her zaman toplum ve kisi ¢ikarlarini gozeten yiiksek
amaglar olmalidir. Yoksa o, insanlar1 herhangi bir efendinin elinde hizmetci yapacak

bir ara¢ durumuna gelebilir.

Baz1 egitimciler egitimi diinyadaki ilk insanla baslatirlar. Insanin hem iistiin
vasiflarinin olmasi; hem de tek basina oldugunda hicbir sey yapamama gibi iki tezat
Ozellige sahip olmasi, nerede ve ne zaman olursa olsun, insanin oldugu yerde
egitimin de oldugu gercegini gostermektedir. Insanoglu, varlik Aleminde iistiin
ozelliklerinden dolayr en 1iyi degisebilen ve gelisebilen canhidir. Ancak bu
ustiinliiklerini istenen diizeye ¢ikarmasi icin de bir baskasinin yardimina gerek

duymaktadir (Celik, 2013, s. 7).

Farabi egitim kavramimi betimlemek i¢in, ‘te’dib, takvim, tezhib, tasdid, ta’lim,
irtiyad, terbiye, tahsil’ gibi gesitli kavramlar kullanir. Onun goriisiine gore, 6gretim
(ta’lim), genel anlamda, ‘milletlerde ve sehirlerde kuramsal erdemleri yaratma’,
egitim (te’'dib) ise, ‘toplumda, ahlaksal erdemleri ve eylemsel sanatlart var etme’

yoludur (Aydin, 2010, s. 135).

Bilgin (2007, s. 19)’e gore egitim yeni bir kavramdir ve terbiye kavraminin yerini
almig gibi goriinmektedir. Her ne kadar egitim kavrami heniiz terbiyenin biitiin

anlamlarimi karsilayacak derecede zengin bir igerik ile yiiklenmis olmasa da her iki
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kavram, degisik amaglarla birbirini tamamlayict bir bi¢cimde kullanilmaktadir.
Egitim, Tiirkce bir kelime olarak egmek kelimesinden gelmektedir. Egmek “bir seyi
egmek” olarak esya i¢in kullanilirken insan i¢in kullanildiginda, insanin
davraniglarinda inanip benimseme ile veya zorla degisiklik meydana gelmesi

anlamina gelmektedir.

Egitim bir yandan insan aklin1 giiclendiren, kabiliyetlerine yon veren bir gii¢, dbiir
yandan da insanin hatalarini gideren bir faktdrdiir. Imam-1 Azam’a gére egitim,
sahsiyeti gelistiren veya bozan seyin anlagilmasidir (Bayraktar, 1989, s. 4). Kisinin
zihni, bedeni, duygusal, toplumsal yeteneklerinin, davranislarinin en uygun sekilde
ya da istenilen bir dogrultuda gelistirilmesi, ona birtakim amaglara doniik yeni
yetenekler, davranislar, bilgiler kazandirilmasi yolundaki ¢aligmalarin tiimiine egitim
denilmektedir. Egitim, hayat boyu siirmekle birlikte planli ya da tesadiifi
olabilmektedir. Okul, okuma-yazma, ders ara¢ geregleri ile ve bunlarin disinda aile
veya bir c¢evre icinde, kisisel yetisme vs. yollartyla yapilan 6gretme, 6grenme, bilgi
aktarma, beceri kazandirma calismalarinin timiine yaygin egitim de denilmekle
birlikte kisaca, egitim, 6gretimi de i¢ine alan ¢ok genis bir terimdir (Akyliz, 2012, s.
2).

Insanlar her devirde, geng nesli ruhi ve bedeni yénden topluma faydali olacak sekilde
yetistirme gayreti icinde olmuslardir. Sosyal hayat gelistikce, cocuklarin
yetistirilmeleri de buna gore ayarlanmis ve gen¢ kusak bu amaclara gore
yetistirilmek istenmistir. Egitimin amaci zaman i¢inde, milletlerin inang, ahlak,
gorgii ve goreneklerine gore degisiklik gdstermistir. Ornegin gengleri suurlu ve
sistematik bir egitim ve oOgretimle yetistirmeyi eski Yunanlilarda gdrmekteyiz.
Yunanistan’ da egitimin amaci, genglerin giizel ve ahenkli yetistirilmesiydi. Onlara
gore faziletli insanlar, ancak dengeli egitim gorenlerdi. Eski Roma’ da ise egitimin
amaci, fazilet ve uygarlikti. Ronesans devrinde ise, insanlikti. Ingilizlerde
centilmenlik, J. Locke’ den sonra da devleti idare etmeye muktedir liderler
yetistirmekti. Aydinlanma devrinin egitim amaci ise bilim adami yetistirmek iken
Bat1 egitiminin genel olarak gayesi, iyi bir vatandas yetistirmektir. Islam inancina
gore ise egitimin amaci, bat1 anlayisinda oldugu gibi dar sinirlar i¢inde degildir.
Islam egitiminin amaci, diinyanin neresinde olursa olsun kisinin aymi sekilde hareket

etmesini saglayacak olan “ iyi bir insan” yetistirmektir (Bayraktar, 1989, s. 6-8).
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Aydogan (2018, s. 3)’a gore insanin yemek yeme, barinma, sevme, nefret etme gibi
zorunluluklar1 bununla beraber de sorumluluklar1 vardir. Kisinin zorunluluklarini
yerine getirmemesi onun bireysel hayatina olumsuzluk getirirken; sorumluluklarini
yerine getirmemesi sosyal hayatina ve topluma olumsuzluk getirir. Ciinki
zorunluluklarimiz bireysel, sorumluluklarimiz ise toplumsal 6zellik gosterir. Iste
egitim; sorumluluk duygusunu insana hatirlatarak veya kazandirarak hem toplumun
hem de o bireyin normal yasam siirmesini saglamaktadir. Ayni1 zamanda egitim,
insanin insan olmakla kazandigi zorunluluklarini daha rahat getirmesine olanak

saglayan bir stirectir.

Egitim en genel anlamiyla insanlar1 belli amaglara gore yetistirme siirecidir. Bu
stiregten gecen insanin kisiligi farklilagir. Bu farklilagsma egitim siirecinde kazanilan
bilgi, beceri, tutum ve degerler yoluyla gerceklesir. Egitim ailede, okulda, is yerinde,
asker ocaginda, camide ve insanlarin olusturduklari cesitli gruplar i¢inde yer alan ¢ok
genis bir siirectir. (Fidan, 2012, s. 4). Ozellikle aile ve okul ¢ocugun egitim siirecinde

basrolde olan iki aktordiir.

Cocuklarin egitim siirecinde biiyiik rol oynayan okulun gorevi, 6grenciye sadece
bilgi vermek, onu zihnen egitmek ve d6gretmek degil; ayn1 zamanda fikir ve iradesini,
duygu ve diisiincesini egiterek, saglam sahsiyette insanlar olarak yetistirmektir.
Duygu ve irade terbiye edilmezse sadece zihni egitim ve 6gretim kotii sonuglara yol
acabilir. Clinkii bilgili bir adam ayni zamanda iyi, ahlakli olamaz. Ahlak ve irade
kuvveti ile beslenmemis bulunan zeka, hirsiz feneri gibi kotiilik yapmaya yarayan
bir vasita yerine gecer. Yani insanlarin zihin kuvvetlerini 6gretim yoluyla
gelistirirken, irade ve ahlaki yeteneklerini de ihmal etmemek, egitim yoluyla
kuvvetlendirmek gerekmektedir. Bilgili, fakat iradesiz, karaktersiz ve ahlaksiz bir
adamin fikri kuvvetleri hirsiz feneri gibi karanliklarda fenalik yapmaya yaradig
halde, bilgili, iradeli ve glizel ahlak sahibi, karakterli bir adamin fikri kuvvetleri de
feyizli bir gilines vazifesi goriir. Aristo’ ya gore bir kimse zihin bakiminda ne derece
gelisirse, o kimsenin ahlak ve irade terbiyesine o derece onem verilmelidir. Aksi
halde insan, hayvanlarin en vahsisi ve en zararlisi olmak istidadini gosterir

(Bayraktar, 1989, s. 15-16).
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3.1.1. Egitim ve Ogretim Arasidaki Iliski

Egitim ve Ogretim birbiriyle karigtirilmamasi gereken kavramlardir. Ogretim,
teskilathh ve diizenli bir sekilde genellikle bir okul vb. gibi 6gretim kurumunda
Ogretmenler tarafindan, Ogrencilere, ara¢ gere¢ kullanilarak bilgi aktarilmasi ve
Ogretilmesi ¢alismalarin tiimii olmakla birlikte, egitimin bir par¢asidir. Egitim ise,
Ogretilen seylerin kiginin davranislarinda olumlu yonde degisiklikler meydana
getirmesidir (Akyiiz, 2012, s. 2). Egitim 6gretimi de igine alan kapsami genis bir

siirectir.

Ogretim faaliyeti, duygu ve diisince hayatinin degismesine yardim eder, yani
diisiince ve duygularimiz1 tanzim eder. Egitim faaliyeti ise, aksiyonlarimizi, hareket
ve davraniglarimizi yonetir, kontrol eder ve kuvvetlendirmeye ¢alisir. Herbart (1776-
1841), pedagojiye “terbiyevi 6gretim” kavramini getirmistir. Ona goére Ogretimsiz
bir egitim diisiiniilemedigi gibi egitmeyen bir 6gretim de diistiniilemez. Terbiye ile
Ogretim, birbirinin tamamlayicisidir. Clinkii bilgisiz  hareket, bizi felakete
stiriikleyebilecegi gibi, hareketsiz bilgi de insan1 tembellige sevk eder (Bayraktar,
1989, s. 13).

Farabi, ogretim ve egitim kavramini birbirinden farkli ele alir. Ona gore Ogretim,
O0grenen kisinin kuramsal kiiltiirii elde etmesini amaglar ve sdzle/anlatimla
gerceklesir. Egitim ise, ahlaksal davranislar1 ve eylemsel becerileri kazandirmakla
ilgilidir ve is yapma azmini tahrik etme ve eylemsel isleri tekrar ederek aliskanlik
kazandirma yoluyla gergeklesir. Farabi’ye gore, ahlaksal davraniglar ve eylemsel
beceriler konusunda egitim araciligiyla kazandirilan aliskanlik, o seyleri 6grenenlerin
ruhlarma iyice islemeli ve o seyleri asikmis gibi yapmalarim1 saglamalidir (Aydin,
2010, s. 137). Genel itibariyle bakildiginda 6gretim, kisiye yeteneklerini gelistirme
ve yeteneklerini kullanmay1 6gretirken; egitim, 6grendigi bilgi ve beceriye ahlak ve
ruh katarak onu anlamli hale getirmektedir. Ogretime madde agisindan bakildiginda

egitim onun ruhu gibi disiiniilebilir.

3.2. Egitim ve Kiiltiir

Insanin birlikte yasamasi sonucu ortaya cikmis degerlerin tiimii kiiltiir olarak

tanimlanmaktadir. Bu degerler maddi ve manevi olarak ikiye ayrilmakta, manevi
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degerlerin basinda din, dil ve sanat gelmektedir. Her toplumda yetiskinler, sahip
olduklar1 degerleri kendilerinden sonra gelecek nesillere aktarmak gayreti icindedir

(Celik, 2013, s. 7).

Bilgin’e (2007) gore her toplumda bir nesil diger neslin terbiyesi ile ugragmaktadir.
Bu durumu Fidan (2012), kiiltiirleme siireci olarak ifade etmektedir. Kiiltiirleme,
insanin kisilik yapist i¢inde dogdugu ve yetistigi kiiltiir tarafindan belirlenir. Her
toplum kendi kiiltiiriniin 6zelliklerini yeni kusaklara gegirir. Toplumun bireyleri,
kendi kiiltiirliniin istek ve beklentilerine uyacak sekilde etkilemesi ve degistirmesine

"kiiltiirleme" denir (Fidan, 2012, s. 4).

Egitim, amach bir siire¢ oldugu kadar pozitif ve kiiltiir igerikli de bir siiregtir. Kiiltiir
ile egitimi es anlamli olarak kabul edilebilmektedir. Ciinkii sosyolojide kiiltiir daha
¢ok insanin insa edilmesi anlaminda kullanilmaktadir. Bakildigi zaman egitimin de
ayni anlami ifade ettigi goriilmektedir. Ayrica sosyolojide kiiltiirleme, kiiltiirlesme,
kiiltiirel yayilma, kiiltiirel asimilasyon gibi kavramlar egitim kavrami ile dogrudan
baglantilidir. Bu nedenle kiiltiir ve egitim kavramlarini birlikte diisiinmek
gerekmektedir (Aydogan, 2017, s. 10). Ikisinin de amaci topluma uyumlu ahlakli

insanlar yetistirmektir.

3.3. Egitim ve Ahlak

Aydogan (2017, s. 13) egitim kavramini, “egitim: ahlak x (bilgi+ becerit yetenek)”
formiiliiyle ifade etmektedir. Aydogan’a (2017, s.13) gore, egitim ile kiiltlir ayn1
islevi yerine getirmektedir, ¢iinkil ikisinin de temeli ahlaka dayanmaktadir. Ahlak
ortadan kalktiginda egitim de ortadan kalkmaktadir c¢ilinkii insanlik ahlaktir.
Meslekilesen egitim sistemleri ahlaki sadece bir ders haline getirmekte ahlaki
kurallara mahsus kilmaktadir. Bu durum insan hayatin1 mekaniklestirmektedir. Eger
bir egitimden soz edilecek ise bu egitim muhakkak ahlak temeline dayanmalidir.
Aksi halde bir egitimden s6z etmek miimkiin degildir. Ciinkii ger¢ek egitim ahlak ile
olan egitimdir. Ornegin alan bilgisi, gretim becerisi ve sayisal yetenegi iyi olan ama
ahlaki olarak problemli bir 6gretmenin yetistirdigi 6grencinin kime hizmet edecegi

belli degildir. Ogretimle kazanilan bilgi, beceri, yetenek gibi dzelliklerin ne amagla
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kullanilacagint belirleyen sey, o insanin ahlakidir. Ahlak insan viicudundaki beyin

gibi neyin, ne zaman, ni¢in, kime, nasil kullanilacagini belirleyen bir degerdir.

Egitim kavraminin halk dilindeki karsilig1 terbiyedir. Terbiye ahlak ile dogrudan
baglantis1 olan, kisinin s6z ve davraniglarimi giizellestirmek olarak ifade edilen bir
kavramidir. MEB Dini Terimler So6zligi (2009, s. 361)’nde yer alan bilgiye gore
terbiye; edeblendirme, egitme, egitim verme, yetistirme, yetenekleri gelistirme ve
davraniglar1 kontrol etme gibi anlamlara gelmektedir. Duman (2018, s. 278) a gore
terbiye, insanin dogustan sahip oldugu melekeleri giizel bir sekilde agiga ¢ikartmak,
kabiliyeti Olclistinde ¢ocuk yastan itibaren verilecek kiiltiir ile ruha ve bedene miisait
oldugu giizellik ve olgunlugu kazandirmak suretiyle diinya ve ahiret saadetini temin

etmesinde yardimci olmaktir.

Terbiye bir rehberlik, bilenin bilmeyene yaptigi tesirdir. Gokalp, terbiyeyi, bir
cemiyette yetismis bir neslin, heniiz yeni yetismeye baslayan nesle fikirlerini ve
hislerini vermesi seklinde ifade ederken; Yazir, bir seyi kademe kademe, tedric ile
kemale eristirmektir demistir. M. Ali Ayni’ ye gore terbiye, cocugun, birbirlerine
uygun olmak ftizere kuvvelerini, onu tabiat-1 insaniyyenin miitethammil oldugu
kemaline, en yiiksek derecesine eristirecek surette tenmiye, yetistirme sanatidir.
I[slam dini acisindan terbiye, kulu, dini ve diinyevi vazifelerini hakkiyla yerine
getirebilecek bir hale ulastirmaktir. Sosyolojide terbiye, ¢ocugun sosyallestirme
faaliyetidir (Bayraktar, 1989, s. 5).

Terbiye metotlarindan biri te’dib’dir. Te’dib, edeblendirme, terbiye verme, haddini
bildirme gibi anlamlara gelir (Yegin, 1978). lyi bir fiile tesvik ve kétii fiillerden
vazgecirmek icin basvurulan yollar ve vasitalar da te’dibe girmektedir. Islam
terbiyecileri miikafat, armagan, takdir eden s6z ve giizel davraniglar te’dib olarak
degerlendirdigi gibi sert bir bakisin, azarlamanin, dovmenin de te’dib oldugunu
belirtmistir. Cocugun durumuna, yasina, davranisinin derecesine gore bunlardan

birine basvurulabilir (Canan, 2005, s. 40).

Terbiyeyi izah ederken hurma cekirdegi 6rnegi vermek yerinde olacaktir. Hurma
cekirdegi aslinda, ne elma ne de hurma agacidir. Ancak cekirdek terbiye edildigi;
dikildigi, sulandigi, bakilip biiyiitiildiigii zaman, hurma agaci olabilir. Ama ne kadar
terbiye edilirse edilsin higbir zaman elma agaci olmayacaktir. Burada su anlatilmak

istenmektedir. Terbiye, ferde olmayani vermek ve kazandirmak degil, var olan
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kabiliyete, yaratilistan getirdiklerine yone ve sekil vermek, gelistirmek demektir.
Insanoglu yaratilista ne sirf hayir ve ser, ne tasdik ve ne de sirf kiifiir iizeredir. Her
iki tarafa da meyli ve kabiliyeti vardir. Eger onu iyiye sevk edecek bir yardimei, bir
O0gretmen bir yol gosterici olursa iyiye yonelir ve kemale erer; fakat kotii ornek
olunan bir yere denk gelirse yolunu sasirir. Bu heniiz ne alacagini bilmeyen bir
¢ocugun para sahibi olmasina benzer, ¢ocuk gordiigii her seyi almak ister. Rehber

bulmayan bir insanin hali de buna benzemektedir (Bayraktar, 1989, s. 25).

Biiyiikkoriikgti (2015, s. 16) terbiye kavramini, ebeveynin, okulun ve gevrenin,
cocugun ruhi ve manevi hayati {izerinde tesir icra etmesi olarak aciklamaktadir. Bu
tesir, cocuk diinyaya geldigi anda baslar. Ona, biliylime ¢aginda en biiyiik 6rnek anne
ve babasidir. Biiyiirken her halde ahlak ve fazilet goren ¢ocuk, muhakkak terbiyeli
olarak yetigir. Gazali (1974, s. 165)’ye gore c¢ocuklarin terbiye edilmesi, tizerinde
onemle durulmasi gereken islerden biridir. Cocuk, anne ve babanin yaninda ilahi bir
emanettir. Onun kalbi saf bir cevherdir. Her tiirlii nakis ve suretten bos, naksedilen
her seyi kabule miisait, kendisine miiteveccih, her seye meyleder vaziyettedir.
Kendisine 1yilik telkin edilir ve iyi isler yaptirilirsa, ¢ocuk 1yi bir insan olarak yetisir,
diinya ve ahiret saadetine ulagir. Fakat kotii islere itilir ve hayvanat gibi ihmal edilir,
terbiyesine bakilmazsa, isi azitir ve helak olur. Onun iyi ya da kotii bir ahlaka sahip

olmasinda anne, baba ve muallim sorumluluk sahibidir.

3.4. Egitim ve Sanat

Toplumlarin maddi ve manevi kiiltiir degerleri en saf sekilde sanat ile ifade edilir ve
toplumlarin medeni seviyeleri ve iistiinliikleri de ortaya koyduklar1 sanat eserleri ile
Olgiiliir (Serin, 2015, s. 6). Tarihte biitiin uygar toplumlar egitmek ve terbiye etmek
amaciyla sanattan yararlanmiglardir. Ciinkli sanat egitimi ayni1 zamanda ahlak
egitimidir. Sanat egitimi alan bir kimse bir taraftan kendi sanat ve anlama yetenegini
gelistirirken bir taraftan da ruhi incelikler kazanarak giizelligin 6zlemini ¢eker ve
kemale dogru yol alir. Osmanli toplumunda egitim ve Ogretim c¢agina gelmis olan
gengleri kotii aliskanliklardan uzaklagtirmak igin genelde temel egitimin yaninda siir
zevk ve bilgisi, musiki ve hiisn-i hat gibi sanatlarin egitimi de verilirdi. Kiiciik
yastan itibaren giizel yazi1 6grenmeye baslayan ¢ocuklar, hocalarinin dizi dibinde

hem giizel yazinin kurallarin1 6grenir, kabiliyetlerini gelistirir hem de ahlak terbiyesi
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gormiis olurlardi. Gengler sanat egitimi sirasinda, kendi yetenekleri 6l¢iisiinde sabirli
ve caliskan, diizenli ve temiz olma gibi giizel huylar da kazanirlardi. Toplumda 6rnek
insan olarak saygi goren hattat, 6grencilerinin biitiin zaaflarim1 yakindan takip eder,
ders sirasinda meskinin altina ¢gikartmalar yaptiktan sonra, gerekli gordiigiinde, sozli
uyarilarinin yaninda arada bir 6grencisine basarilari ile gurura kapilmamasini, kin,
haset ve kiskanclik gibi biitiin ruhi giizellikleri silip yok eden koétii huylardan
temizlenmesi gerektigini yazardi. Boylece hat Ogreten Ogretmen, topluma Ornek

insan olarak hazirladig1 6grencisine huzurlu bir hayatin da yolunu gdstermis olurdu

(Serin, 2015, s. 5).

Konfi¢yus’un ,”bir milletin ahlaki yoniiyle nasil idare edildigini anlamak isterseniz, o
milletin musikisini inceleyiniz.” sozleri sanatin o toplumun karakteri hakkinda bilgi
vermesi acisindan dikkat ¢ekicidir (Ozcan, 2015, s. 216). Milletlerin varliklarin
devam ettirebilmeleri, hakim kiiltiir iginde eriyip tarih sahnesinden silinmemeleri
icin; kokleri mazide olan giizel sanatlarinin canli tutulmasi, 6gretilmesi, sevilmesi ve

korunmasi gerekir (Serin, 2015, s. 6).

Topgu’ya gore insanin kalbini kolayca kazanarak yiiksek duygulari benligimize
asilayan seylerden biri giizel sanatlar digeri ise tabiat sevgisidir. Musikiden ve biitiin
giizel sanatlardan uzak yasayan gengligi, hoyratlagma tehlikesi karsilar. Ahlakin
bozulmasi, insani esir eden icgilidiilerle kotii ihtiraslarin benligimizde kuvvetle
yerlesmesinden dogmaktadir. Giizel sanatlarla tabiatin sevgisi onlar1 i¢imizden
kovarak benligimizi hiirriyetine kavusturur. Bunun i¢in giizel sanatlarla ve 6zellikle
musiki ile ugrasanlarin temiz ruhlu olduklar1 goriiliir (Topgu, 2016, s. 128). Osmanlh
kiiltiirinde Enderun mektebi, resmi mektepler ve tistatlarin evleri, 6zellikle daha
genis alanda giizel sanatlar akademisi konumunda olan tekkelerde tasavvuf ahlaki
safiyeti icinde gencler sanat egitimi yaninda, kendilerine ve topluma zararli duygu ve

diisiincelerden arindirilirlard: (Serin, 2015, s. 5).

Egitimde sanatin yer almasi, c¢ocuklara ahlakin kazandirilmasinda biiyiik rol
oynamaktadir. Cocuklar sanat ile ilgilendiklerinde, iclerinde bulunan giizellik
duygusu aciga cikmakta, sanat ile ilgilenmek hassas, ince, nazik kisilik sahibi
olmalarina katki saglamaktadir. Yetistirilen nesillerin ruhunda var olan giizellik ve
incelik duygusunu agiga c¢ikarmak ve cocuklarin ahlaki olarak gelisip sahsiyetli

bireyler olarak yetigsmelerini saglayarak toplumun ayakta kalmasini miimkiin kilmak
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icin kiigiik yastan itibaren ¢ocuklara sanat egitimi verilebilir. Cocuk i¢inde var olan
giizellik duygusunu sanat ile agiga ¢ikardiginda esya ve canlilara da daha hassas
davranacaktir. Sanat ile mesgul olan ¢ocuk kazandigi hassasiyet ile nazik olmay1
daha kolay 6grenecektir. Bu nedenle ¢ocuklarin nezaketli bireyler olmalarinda sanat

kavramu1 etkilidir denilebilir.
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DORDUNCU BOLUM

EGITIMDE NEZAKET

4.1. Egitimde Nezaket

Egitimin 6nemli amaglarindan biri kigiyi nezaketli yapmaktir. Kiiltiirimiizden ortaya
cikmig ve atasozii haline gelmis; “Zarafet bilgiden once gelir.”, “ Usul esastan
onemlidir.”, “Edep Ogrenilmeden ilim 6grenilmez.” gibi bazi sozler, egitimin ana
islevinin kisiyi herhangi bir alanda bilgi sahibi yapmadan once onu nezaket sahibi
kilmay1 &ne gikardigini gosterir (Aydogan ve Ozbal, 2019, s. 23). Nezaket, egitimin
bir meselesidir. Cilinkii egitim, ahlakin, kiiltiiriin dolayisiyla nezaketin aktarimidir.
Bu da aile ve okul olmak iizere iki olusumda gergeklesir. Dolayisiyla bireyin egitimi
aile, okul, sosyal ¢cevrenin mesuliyetleri arasina giren bir vazife ve milletin biitiiniinii

ilgilendiren bir husustur (Marangoz, 1993, s. 9).

Toplum icinde insanlarin uymak zorunda olduklar1 bazi kurallar vardir. Insan,
saglikli bir ruh yapisina sahip olarak, toplum i¢inde esine, dostuna, arkadaslarina,
ailesine kars1 erdemli bir insan vasfiyla hareket eder, toplumdaki gérgii ve nezaket
kurallarmma uyarsa hem giizel ahlakiyla topluma faydali olur hem de insanlar
tarafindan giizel muamele goriir (Cankirili vd., 1996, s. 12). Gorgii ve nezaket
kurallari, nefsi; egitim, 6gretim ve terbiye yoluyla nakis nakis isleyip giizellestiren,
gontlleri siisleyen, titizlikle uygulandiginda sosyal iliskilere giizellik katan insancil
bir sanattir. Kisi, aldig1 egitim ve 6gretim yoluyla dnce kendi nefsini edeple siisler,
sonra da topluma yansittig1 6lgiilii ve nazik davraniglartyla tiim iligkilerine insani bir

boyut kazandirir (Duman, 2018, s. 38).

Egitim Ogretim siirecinde cocuklara nezaket ve inceligin Ogretilmesi onlarin
toplumda saygin bireyler olmalar1 ve insanlarla saglikli iletisim kurmalar1 agisindan
cok onemlidir. Terbiye, nezaket ve incelik birlesince ortaya hosgoriilii, anlayish,

nazik ve kibar bir insan profili ¢ikar (Donmezbilek, 2019, s. 15-16).
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Nezaket ve terbiye her yastaki insana yakisan, onu sevimli ve saygili kilan bir
degerdir. Ailede, okulda, mahallede, ¢ars1 ve pazarda, toplu tasima araglarinda, her
zaman Ve her yerde nazik ve terbiyeli insanlar ilgi odagi haline gelir ve fark edilir.
Cocuklar da her zaman nazik ve kibar insanlardan hoslanirlar. Nazik ve terbiyeli
insanlar c¢evresi tarafindan sevilir ve kendileri de nazik davranislar ile karsilasir.
Nezaket ve terbiyenin temelinde baskalarina iyilikte bulunmak, kimseyi iizmemek
diisiincesi yatmaktadir. Gorgii ve nezaket kurallarmma uyan bir kisi ayn1 zamanda
empati de kurabilen kisidir. “Kendine yapilmasini istemedigin bir seyi baskasina da
yapma!” diisturu ile hareket eden nazik insanlar, her sartta kendisini daima
karsisindakinin yerine koyar; insanlar1 rencide edecek kotii ve kaba davraniglardan
uzak durur (Cankirili vd., 1996, s. 24). Ayrica gorgii ve nezaket kurallari, insani
toplum icinde hata yapmaktan ve yiiz kizartici davraniglardan korumaktadir

(Doénmezbilek, 2019, s. 16).

Aslan (2011, s. 19)’ a gore gorgii ve nezaketin temelinde su bes kavram yer
almaktadir. Bunlar; zarafet ve incelik, saygili ve sevgi sahibi olmak, hosgorii,
yumusaklik, tevazulu ve sade olmak, empati yapmak ve dikkatli olmaktir. Kisi

karsisindaki kisiye hitap ederken mutlaka giiler yiizlii ve nazik olmalidir.

Nezaket kurallar1 genelde ailede anne ve baba, egitim kurumunda ise 6gretmenler
tarafindan verilen iyi bir insani egitim ve Ogretim yolu ile elde edilmektedir.
Cocuklarin ahlaken 6rnek sahsiyetler ile karsilagmalari, aile ve 6gretmenlerin bu
kurallar1 6gretmekte rol model olmalar1 ¢ocuklarin nezaket kurallarin1 ahlak olarak
edinmelerinde ¢ok onemlidir (Donmezbilek, 2019, s. 16). Anne ve baba ¢ocuklarina,
ogretmenler 6grencilerine hitap ederken sevgi ve saygi dolu ifadeleri kendilerine
prensip edinmelidirler. Clinkii egitimcilerin rol model olmalar1 ¢ocuklarin gorgii ve
nezaket kurallarini1 kalic1 6grenmelerinde, onlarin nazik, hosgoriilii, dikkatli, sefkatli,
yumusak huylu olmalarinda etkilidir. Bunun ic¢in nezaket kurallarimi oncelikle
cocuklarin en ¢ok muhatap oldugu kisiler, egitimciler, anne ve babalar, 6gretmenler,
sonra okul ortaminda ve aile ortaminda bulunan diger bireyler bizzat kendileri

uygulamalidir.

Ahlak egitiminin bir pargasi ve ¢ocuga kazandirilmasi gereken bir deger olan nezaket
kavraminin 6gretiminde egitimcilerin dikkat etmeleri gereken birtakim kurallar

vardir (Aydin ve Akyol Giirler, 2014):
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e Aile, 6gretmen ve okuldaki diger bireyler nezaketli davraniglarda bizzat
ornek olmalidir. Egitimde rol model olmak en etkili yontemlerden biridir.
Aile ve dgretmenler 6grencilere 0gretilmek istenen degeri bizzat yasayarak
gostermelidir.

e Aile, 6gretmen ve diger okul calisanlart 6gretilmek istenen degerin kalici
olarak Ggrenilebilmesi igin her zaman benzer tutum ve davranislari tutarh
olarak sergilemelidir. Cocuga nezaket degerinin Ogretilebilmesi i¢in aile,
ogretmen ve okuldaki diger ¢alisanlarin iyi ve giivenilir insanlar olduklarina
cocuklari inandirmalar1 gerekir.

e Ayrica, cocuga nezaketli davranisa Ornek teskil edecek modeller
gosterilmelidir. Cocugun dogru, iyi ve giizel davraniglari goérmesi ve
yasamasi icin firsatlar olusturulmali, etkinlikler diizenlenmelidir. Bu
etkinliklerde aile ve okuldaki tiim personeller yer almali, bir biitlinliik

saglanmaya calisilmalidir.

Cocuklan terbiye etmek, ahlakli bireyler olmalarimi saglamak, ahlakin kisilikte
estetik bir hal almis sekli olan edebi, onlara 6gretebilmek icin; gorgli ve nezaket
kurallarinin, bir diger ismi ile adab-1 muéseret kurallarinin  Ogretilmesi
gerekmektedir. Cilinkii nezaketli olmay1 6grenen bir birey hayatinin her asamasinda
tyilik yapma, empati kurma, sefkatli ve merhametli olma duygularim1 yasayacak ve
yaptig1 her iste ve girdigi her ortamda bu kurallar1 uygulayacaktir. Gelecekteki
temsilcilerimiz olan g¢ocuklari terbiye etmek bir¢ok kisiyi kapsayan kolektif bir
stiregtir. Ev, aile, okul, toplum ¢ocugun gelismesinde, ahlakli ve karakterli bireyler
olmasinda etkili olan 6nemli ortamlardir (Cankirili vd., 1996, s. 25). Gorgii ve

nezaket kurallarinin 6gretilecegi ilk ortam aile ardindan ise okuldur.

4.1.1. Ailede Nezaket Egitimi

Toplum tipk: bir bal peteginin ¢ok sayida kiigiik hiicrelerden meydana gelmesi gibi,
ailelerden meydana gelir. Aileleri salih bir toplum, salih olurken; aileleri huzursuz ve
hastalikli bir toplum da huzursuz ve hastalikli olur (Canan, 2005, s. 25). Bir ¢ocugun
icinde yasadig ilk sosyal ¢evre ailedir. Belirli bir yasa kadar cocugun yegane cevresi
ve Ornek insan modeli durumunda olan aileye, ¢ocugun yetistirilmesi, terbiyesi ve

sahsiyetinin olusmasinda, oOncelikli olarak biliylikk sorumluluk diismektedir. Bu

48



nedenle iyi bir nesil yetistirmek her seyden dnce uygun bir evlilik yapmaya baglidir.
Ciinkii diinyaya gelecek bir ¢ocugun karsilasacagi, i¢inde yetisecegi ve taklit edip rol
model alacag ilk sosyal ¢evre ailedir. Ailenin ¢ocugun dogumundan itibaren onun
tizerindeki etkisi bir tarafa, dogmadan 6nce dahi ona etki eden yonleri vardir (Tiirer,

2005, s. 352).

Aile, ahlak temeline dayanan sosyal bir kurumdur. Toplumun bir hiicresi olan aile;
bir ahlak mektebidir; siirekliligi ve gorevlerini yapabilmesi ig¢in, ahlaki temellere
dayanmasi gerekir (Topgu, 2016, s. 204-205). Kisi aile i¢inde kimlik kazanir.
Egitimcilere gore, ¢ocugun biitiin tutum ve davraniglarinin arkasinda aile vardir.
Anne ve babalar tarafindan ortaya konulan davranislar ¢ocugun zihnine kaydedilir.
Giizel huy ve davraniglarin ¢ocugun Oniinde tekrarlanmasiyla ¢ocuk giizel huy ve
davraniglara ilgi duyar. Evde biiyiiklerin davranislarini géren cocuk, biiyiiklerini
taklit eder. Boylece taklit yoluyla baslayan ahlaki yasayis, cocukta yavas yavas
geliserek onun hayatinin bir parcast haline gelmeye baglar. Dolayisiyla aile
cocuklarin ilk genel egitimlerinde oldugu gibi, ahlaki degerlere karsi olumlu ve
olumsuz tutumlarmin olusup gelismesinde de son derece etkili bir yere sahiptir

(Aydin ve Caligskan, 2019, s. 20-23).

Cocuklar iizerinde yapilan arastirmalar; aile biiyiikleri, yakin akrabalar, aile dostlari,

komsular ve arkadas cevreleriyle miinasebetleri sik ve sicak olan ¢ocuklarin daha
cabuk olgunlastiklarini, daha ¢ok sey ogrendiklerini, insanlarla daha kolay iletisim
kurduklarinit ve medeni kisilik kazandiklarin1 géstermistir. Bu nedenle 6zellikle aile
biiyliklerinin, yakin akrabalarin c¢ocuklar iizerinde olumlu tesirleri olacagindan
cocuklarin bu aile bireyleri ile de etkilesimde olmasi gerekmektedir (Cankirili vd.,
1996, s. 31).

Aile, ¢ocugun ahlaki duygu ve diigiincesinin saglikli bir sekilde gelismesine rehberlik
ederek, rol model olmak zorundadir. Aksi veya yanlis bir egitim, ¢ocugun iyi ve
giizel davranislardan uzaklagsmasina veya karsi tavir almasina da sebep olabilir.
Ailede verilen egitimi Orglin egitimden ayiran en Onemli Ozellik siireklilik arz
etmesidir. Ailede yapilan davramiglar hayatin bir pargasidir. Cocuk; Yyaparak,
yasayarak 0grendigi i¢in kalic1 bir egitim saglanmis olur (Aydin ve Caliskan, 2019, s.
20-23).
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Gorgii ve nezaket kurallar1 basta olmak tizere, biitiin medeni ve sosyal davranislarin
kazanildig1 ilk yer ailedir. Ciinkii aile sosyal miiesseselerin ¢ekirdegi ve toplumun
temel diregidir. Ruh saghgi ve saglikli kisilik kazanilmasi igin gerekli olan sevgi,
saygl, hosgorii, sefkat, yardimlasma, giiven gibi temel duygular ancak ailede
yasanilarak Ogrenilebilir. Ciinkii bunlar sonradan Ogrenilebilecek teorik bilgiler
degildir. Bu nedenle gorgii ve nezaket kurallarinin Oncelikle ailede c¢ocuklara
kazandirilmas1 gerekir. Bunun ardindan okul ve gevre; ancak ailede verilen temel

duygu ve davranislarin iizerine bir seyler insa edebilir (Cankirili vd., 1996, s. 30).

Tesekkiir etmek, oziir dilemek gibi nezaketli davramislar ¢ok erken yaslarda
kazanilir. Cocuk yaglarda ahlak haline getirilmeyen bu davranisi kisinin ileriki
yillarda kazanmasi biraz daha zorlayici olabilir. Cocuk aile fertlerinin davranis ve
konusmalarini izleyerek, onlari taklit ederek ilk egitimini alir. Oziir dileyen, tesekkiir
eden ve “ liitfen” 1i climleler duyan bir ¢cocuk bu kelimeleri zihnine yerlestirir ve bir
stire sonra farkinda olmadan onlar1 kullanmaya baslar. Ardindan nezaketli ciimle ve
davraniglar ¢ocukta karakterinin bir pargasi halini alir. Nazik davranis 6ziinii ailede
kazanan cocuk ileriki zamanlarda edindigi diger gorgii ve nezaket kurallarin1 daha

kolay 6grenir, gelistirir ve olgunlastirir (Sahin, 2018, s. 34-35).

Toplumun yapitagi olan aile teskilatinin ayakta kalabilmesi, aile fertleri arasinda
uyulmasi gereken birtakim kurallara baghidir. Bu kurallarin basinda sevgi ve saygi
gelir. Aile tiyelerini birbirine baglayan temel duygu sevgidir. Cocuklar sevgiyi anne,
baba ve aile biiyiiklerinden gorerek, yasayarak 6grenirler. Sevginin olmadig bir aile
ortaminda, gorgili ve nezaket kurallarinin 6gretilmesi, sefkat, merhamet, yardimlagsma
dayanisma, giiven, hosgorii gibi degerlerin cocuga kazandirilmasi miimkiin degildir.
Gorgii ve nezaket kurallarin 6gretilmesi icin oncelikle sevgi sarttir. Bununla birlikte
aile tyelerinin aralarinda isbirligi, birbirlerinin hakkini gézetme, ailenin yiikiini
birlikte omuzlama gibi uymalar1 gereken kurallar da vardir (Cankirili vd., 1996, s.

30).

Gorgii ve nezaket kurallarinin aile iginde yetisen bireylere aktarilabilmesi i¢in, anne-
babanin kimi gorevlerini saglikli bir sekilde yerine getirmesi gerekir. Ebeveynlerin
uymadiklar1 nezaket kurallarini ¢ocuklarina Ogretebilmeleri, nazik davraniglar
sergilemeyen bir ebeveynin ¢ocugundan nezaketli olmasini beklemesi anlamsizdir.

Nezaketli bireyler yetistirmek icin Oncelikle yapilmasi gereken gorevler veya
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sorumluluklar anne-baba agisindan soyledir (Biiyiikkoriikeii, 2015, s.78; Canan,
2005, 5.40; Dénmezbilek, 2019, s. 69—70; Ustiin, 2016, s. 345-346):

e (ocuguna giizel bir isim vermelidir.

e Helal siit verilmelidir.

e Terbiyesine ehemmiyet vermelidir.

e Her halde ¢ocuguna giizel bir 6rnek olmalidir.

e (Cocuklarin yaninda gayr-i mesru hareketlerden bilhassa sakinmalidir.

e Onlara daima merhamet, sefkat, sevgi ve yumusaklikla muamele etmeli,
miibah oyunlarinda onlarin seviyesine uygun davranmalidir. Ciinkii ¢ocuk
mizacinin en ¢ok hoslandigi, muhta¢ oldugu ve kolaylikla kabul ettigi sey,
sevgi ve sefkattir .

e (Cocugun her hatasin1 gormek, hemen miidahale etmek, agir sekilde
cezalandirmak, baskalarinin yaninda teshir etmek uygun degildir. Kétii bir
davranis ilk defa yapildiginda, hemen cezalandirma yoluna gidilmemeli, onun
kotii oldugu izah edilmelidir. Cocuk, 1srarla ve tekrarla ayni hatay1 yapmaya
devam ederse uygun bir sekilde ikaz edilmelidir.

e Ufak kusurlarin1 bagislamali, her seyde azarlamak suretiyle onlari
simartmamalidir.

e Onlara takatlerinin tistiindeki seyleri teklif etmemelidir.

e (Ogrenimlerine mani olmayip mesru surette istikballerini temine yardim
etmelidir.

e Zaman gelince terbiyeli, asil, dindar kimseler ile evlendirmelidir.

e Diinya ve ahiret ilimleri ile ¢ocuklarini terbiye etmelidir.

e Kiz- erkek ayrimi1 yapmamali, sevgi ve sefkatte adil olmalidir.

e Acima duygusunu ihmal etmemelidir.

e (Cocuklarina ikramda bulunmali, hediyede esit davranmalidir.

e (Cocuklarin1 6pmeli, kucaklamali ve bagini oksamalidir.

e Sevdigini sozleriyle acik¢a belirtmelidir.

e (Cocuklarini bagkalarinin yaninda kiigiik diistirmemelidir.

e (Cocuklarin yaninda miinakaga etmemeli ve bagkalarini ¢ekistirmemelidir.

e Yerine getiremeyecegi sozler vermemeli, imkanlar 6l¢iisiinde onlarin

ithtiyaclarini karsilamalidir.
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e Onlari Islam ahlaki iizerine terbiye etmelidir.
e Onlan zararh aligkanliklardan korumalidir.
e Onlara iyi bir egitim imkan1 sunmalidir.

e Cocuklarmin sikinti ve dertlerini paylagmay1 bilmelidir.

Anne-babanin bu tiir gérev ve sorumluluklari yapmasi, bireyin nezaket kurallarina
uymasina temel teskil eder. Bu ve benzeri sorumluluklar1 yerine getirmeyen ailelerin
cocuklar1 nezaketli davraniglar1 sergilemede uzak kalacaktir. Mesela, siirekli ceza
yontemini kullanan bir ailede yetisen birinin nezaketli olmasi ile adil bir ailede
yetisen bir ¢ocugun nezaketli olmasi ayni1 olamaz. Birinci drnekteki ailede yetisen
birey, heniiz kisiligini tamamlamis degildir. Bunun i¢in anne ve baba cocuga
nezaket kurallarim1 Ogretirken kendileri de rol model olmayi1 ihmal etmemelidir.
Sevgi, sefkat, adalet gibi degerlerin nezaketli davranista temel teskil ettigi de
unutulmamalidir. Bununla birlikte ailede gocuga Ogretilmesi gereken birtakim

nezaket kurallar1 vardir.

Imam Gazali’ ye gore cocuk terbiye edilirken yemek yeme adabi, mecliste oturma
adabi, biiyiiklere karsi hiirmet, konusma, oturma kalkma, giyinme, yliriime gibi
gorgli ve nezaket kurallart mutlaka Ogretilmelidir. Ayrica Gazali’ye gore ¢ocuk
ergenlik ¢agina ulastiginda ¢ocuga kiiglikken Ogretilen bu kurallarin gerekgesi
anlatilmalidir. Eger cocuk bu yasa gelinceye kadar giizelce terbiye edilmisse
sonradan sdylenen sozler ve nasihatler cocuga tesir eder ve oyma yazinin tasta iz
birakmasi gibi, bu sozler de cocugun kalbine yerlesir ve orada iz birakir. Eger cocuk
erken yaglarda terbiye edilmemis, hal ve hareketlerinde rahat davranmus, istedigi gibi
oturmus, istedigi gibi konusmus, istedigi gibi giymis, kotii s6z ve davranmiglarda
bulundugunda higbir sekilde ikaz edilmemis ise duvarin kuru topragi kabul etmemesi
gibi sonradan verilen nasihatler, sdylenen sozler ¢ocuga etki etmez. Bunun i¢in erken
yastan itibaren g¢ocuklara adap kurallar1 6gretilmeli ve ¢ocugun terbiyesi ile 6zel
ilgilenilmelidir. Ciinkii ¢gocugun fitrat1 iyi ve kotli tiim davranislar kabul edebilecek
sekilde yaratilmistir. Gazali, bir toplumda nasil davranilmasi gerektigi konusunda

cocuklara ogretilmesi gereken adap kurallarini su sekilde siralamistir (Gazali, 1974,
s. 168-169):

e (Cocuklar bir toplulukta stimkiirmek, tiikiirmek gibi davraniglardan

sakindirilmalidir.
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Baskasiin agzina dogru esnememelidir.

Mecliste kimsenin Oniine ge¢ip onu arkada birakmamalidir.

Ayaklarin1 birbirinin iistiine atip laubalilik yapmamali, elini ¢enesine
dayamamali, bagini1 bir yere yaslamamalidir. Bu davraniglarin tembellik
alameti oldugu ¢ocuklara 6gretilmeli, en giizel sekilde oturmasi gerektigi
anlatilmalidir.

Oturdugu mecliste ¢ok konusmamasi ve bagkalarma da s6z hakki
tanimasi gerektigi cocuga ogretilmelidir.

Ister yalan, ister dogru olsun; durduk yere yemin etmenin nezaket
kurallarina aykir1 oldugu ¢ocuk yasta 6gretilmelidir.

Bulundugu ortamda ilk so6zii kendisi almamasi, daha ¢ok sorular
cevaplandiracak sekilde konusmasi, baskasi konusurken onu dinlemesi,
biiyliklere sayg1 gostererek onlara yer vermesi ve onlarin karsisinda saygi
ile oturmasi gerektigi mutlaka 6gretilmelidir.

Cocuklar ¢irkin ve lizumsuz sdzlerden, lanetleme, kiifiir etme gibi fena
davranislardan, olumsuz davraniglar gosteren kisiler ile arkadaslik
yapmaktan sakindirilmalidir. Ciinkii k6tii davraniglarda bulunan birisi ile
arkadaslik kurmak kisiyi o kisilere benzetir. Bundan dolay1 ¢ocuk terbiye
edilirken mutlaka arkadaglik yaptig1 kisilere dikkat edilmelidir.

Cocuga; anne, baba ve Ogretmenine saygili olmasi gerektigi
ogretilmelidir.

Tanidik olsun ya da olmasin biiyiiklere hiirmet etmek, onlara kars1 daima

edepli olmak, onlarin karsisinda onlar1 rahatsiz edecek davranislarda

.....

Bunlarla birlikte ¢ocuklara mahremiyet, temizlik, yemek yeme, misafirlik, gibi adap

kurallarmin da aile tarafindan erken yastan itibaren kazandirilmasi gerekir. Ailede

Ogretilmesi gereken nezaket kurallar1 su sekilde belirlenebilir.

4.1.1.1.Mahremiyet

Davraniglarin kokeni duygulardir, duygularimi yonetebilen ¢ocuk davraniglarini da

yonetebilir. Davranislar1 dogal bir diizen igerisinde olan ¢ocugun disa yansittig

goriiniim “estetik” bir beden dilidir. Estetik bir beden ise “nezaket” ve ‘“zarafeti”

beraberinde getirmektedir. Cocuga nezaketli davraniglarin Ogretilebilmesi ve bu
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davranisi ¢ocugun icten gelerek yapabilmesi i¢in Oncelikle mahremiyet egitiminin
verilmesi gerekir. Mahremiyet egitimi, siradan bir egitim degil aksine ¢ocugun
kisiligini olusturan duygularin yonetilmesi becerisini kazandiran, boylece davranisin
estetige dontiserek nezaket ve zarafetin kazanildig1 temel bir egitimdir. Ruh bedende
goriinlir hale gelmeye basladiginda ortaya “zarafet” ¢ikar. Zarafet, ruhun bedende
kaygisizca goriinlir olmasi, c¢ocugun yasadigi i¢ huzurun simasina yansimasi,
bedeninde goriiniir olmasidir. Bdylesi bir ruh hali yasanabilmesi i¢in, i¢ diizenin
saglanmis olmasi gerekir. Mahremiyet egitimi; ¢ocugun duygu diinyasinin diizeni ve
i¢ catismalarint yonetebilme becerisi kazandirmasi agisindan, zarafeti olusturan

egitimin bir pargasidir (Giines, 2018, s. 16,17).

Mahremiyet kavraminin olusmasinda en énemli etken kiiltlirimiizde utanma, ar etme
olarak ifade edilen sosyal smirdir. Utanma duygusundan yoksunluk, insan
iligkilerindeki duygu farkindaligin1 bozabilir ve bu durum kisilere karst duyarsizligin
artmasina neden olur. Duygu farkindalig1 bozulan bir kisi, karsisindaki kisiyi rahatsiz
edenin ne oldugunu fark etmekte zorlanabilir. Bu yiizden 6zbiling (kendini tanima),
O0zyonetim (kendini yOnetme), sosyal biling ve iliski yonetimi; iligkileri

diizenlemekte anahtar kavramlardir (Tarhan, 2018, s. 138-139).

Duygularin1 yonetebilmeyi beceremeyen, kendi i¢ catigmalarinin agirligr altinda
kalmis kisilerin yiiz yapist gergin, kaslari kasilmig, viicut dili estetikten uzaktir.
Zarafet sahibi kisinin insan ve esya ile kurdugu iliskinin adina ““ nezaket” denilir.
Viicudu estetik yapiya kavusmus cocugun kalem tutusu, su igisi, bir parca yiyecegi
dudaklarina gotiiriisii, arkadasi ile tokalasip selamlagsmasi nezaket i¢indedir. Boylece
i¢ diizenini elde etmis ve yoOnetebilen bir ¢ocuk, insanlarla olan iletisiminde de
nezaketli davraniglar sergileyecektir. Kendi duygularinin farkindaligin1 kazanmis kisi
bagkalarmin duygularmin farkindaligini da kazanir ve kendi incindigi durumlarin
bagkalarin1 da incitebilecegini fark eder. Kendi duygularinin farkindaligina sahip
olmayan bir kisiden ne nezaket ne de zarafet beklenebilir. Ortaya koydugu
davraniglarin da igsel degil suni bir zarafet oldugu kisa zamanda ortaya ¢ikar (Giines,

2018, s. 17,18).
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4.1.1.2. Temizlik Adaby

Her toplumun kendine gore farkli temizlik anlayis1 olmakla birlikte kiiltliriimiizde
temizligin ayr1 bir 6nemi vardir. Tarihi hamamlara bakildiginda; ¢ogunun isminin
sifa hamami olarak ge¢mesi, ecdadimizin bir yap1 insa edecegi zaman Oncelikle
calisacak iscilerin yikanmasi i¢in bir hamam inga etmesi, kiiltlirlimiizde temizligin ne
kadar onemli oldugunu ortaya koymaktadir. Toplumumuzda el, ayak ve tirnak
temizligi, ylz, goz, agiz, dis, kulak ve sa¢ temizligi, diizenli araliklarla banyo
yapilmasi, temizlik islemlerinde sabun ve akan su kullanilmasi, temiz giyeceklerin
giyilmesi, havlu, tarak, camasir, dis fir¢asi, tirnak makasi gibi gereclerin kisiye 6zel
olmasi beden temizliginin ana unsurlar1 olarak kabul edilmektedir (Sahin, 2018, s.
105-108).

Cocuklara 6gretilmesi gereken gorgli kurallarindan birincisi temizlik aliskanligidir.
Kisisel temizlik hem beden sagligi hem de insan iligkilerindeki uyum agisindan gok
onemli olmakla birlikte ilk olarak ailede kazandirilir. Bir ¢ocugun kilik kiyafeti,
saglari, tirnaklart vb. bedensel goriiniisii onun ailesi hakkinda fikir edinilmesini
saglar. Cocuga temizlik aligkanligin1 kazandirmak sadece annenin gorevi degildir.
Baba ve diger aile biiyiiklerinin de ayni titizlikle davranmasi gerekir. Ciinkii cocuklar
aile bireylerinin toplu tavr1 karsisinda temizligin 6nemli bir sey oldugunun farkina
varir ve tembellik gostermez. Temizlik bir gorgii ve aligkanlik meselesidir. Bu giizel
vasfl kazanabilmek, manen ve madden temiz ve saglikli yasayabilmek i¢in toplum
tarafindan uyulmasi ve ¢ocuklara 6gretilmesi gereken kurallar su sekilde siralanabilir

(Cankarili vd., 1996, s. 45-50; Donmezbilek, 2019, s. 25-30):

e Ebeveynler yemekten once ve sonra ¢ocuklara ellerini ve agzmni yikatmali,
diglerini fircalamalarin1 saglamalidir. Ayni1 zamanda Kkendileri de bu
davraniglar1 gostererek ¢ocuklara 6rnek olmalidir.

e Oyun bittikten sonra oyuncaklarini toplamaya ilk baslarda yardim ederek
sonra da kendilerinin yapmalarini saglayarak etrafi dagitmamaya ve diizenli
olmaya 6nem verildigi gosterilmelidir.

e Sokakta acikta satilan {irlinlerin sagliga zararl olabilecegi anlatilmalidir.

e Dolaptan ya da sepetten alinan bir meyvenin yikanmadan yenmemesi
gerektigi anlatilmali, sulu meyveleri gezerek yememeleri sdylenmeli; sofra

bezi veya tepsi, tabak gibi bir seyin {izerinde yemesi saglanmalidir.
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Kazandirilmasi gereken bir baska temizlik alisgkanlig1 tuvalet temizligidir.
icin tuvaletin nasil kullanildigi ve nasil temizlendigi anlatilmalidir. Bu
aligkanligt kazandirmak amaciyla lavabo ihtiyacim1 karsilayan ¢ocugun
arkasinda tuvalet kontrol edilmeli, temiz degil ise ikaz edilerek temizlemesi
gerektigi sOylenmeli, tuvaletten ¢iktiktan sonra ellerini yikamasi gerektigi de
anlatilmalidir.

Ayrica tuvalette konusmak, sarki sdylemek, selam almak, bir seyler yemek
gibi davraniglarin yanlis oldugu da anlatilmalidir.

Cocuklar genel olarak banyo yapmak, tirnak kesmek, sa¢ kestirmek gibi
durumlardan hoslanmazlar. Ebeveynler bu aligkanliklar1 kazandirmak
amactyla bunlarin nicin gerektigini nazik bir sekilde anlatmali, bu
aliskanliklara 6zendirecek ve tesvik edecek eylemlerde bulunmalidir.

Kulak temizligi 6zellikle banyo yaptiktan sonra kulak zari incitilmeyecek
sekilde yumusakc¢a yapilmalidir.

Burun temizligine, su vermek ve siimkiirmek suretiyle 6zen gosterilmelidir.
Tirnaklar haftada bir kez kesilmelidir.

Cocuga kazandirilmasi gereken temizlik aliskanliklarindan biri de gevre
temizligidir. Atilmasi1 gereken bir ¢opilin ya da kuruyemis gibi yiyeceklerin
kabuklarinin; ev, smif, sokak gibi i¢ ya da dis ortamlara rastgele atilmasinin
dogru olmadig; park, bahge ve piknik alanlarinda yenilen ve igilen artiklarin
¢oOp olarak bilinen yere atilmas1 gerektigi cocuga 6gretilmelidir.

Yere tiikiirmek ya da stimkiirmek gibi davranislarin ¢irkin davraniglar oldugu
anlatilmali, ¢ocuklara mendil kullanma aliskanligi kazandirilmali, 6zellikle
kagit mendil tercih edilmelidir.

Kisi bir toplulukta bulunacaksa bu ortama girmeden Once sogan, sarimsak
gibi kokusu rahatsiz edici yiyecekleri tilkketmekten kacinmali, eger tiikketmis
ise insanlar ile yakin iletisimden sakinmalidir. Ayrica kisinin ter gibi kotii
kokan bir kiyafet ile bir toplumda bulunmasi nezaket kurallarina aykir1 bir

durumdur. Bu gibi hassas konular da ¢ocuklara 6gretilmelidir.
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4.1.1.3.Yemek Yeme Adab:

Medeni insan olmanin ve gilizel yasama Kkiiltiiriniin temel unsurlarindan biri de

yemek yeme adabidir. Geleneksel kiiltlirlimiizde sofralar; ¢ocuklara edebi dgreten

ortamlar olmus, aileler c¢ocuklarma oOncelikle yemek yeme adabini Ogretmistir.

Yemek yerken dikkat edilmesi ve ¢ocuklara kazandirilmasi gereken gorgii ve nezaket
kurallar1 su sekildedir (Bursali, 2017, s. 228-232; Cankirili vd., 1996, s. 89-91;
Donmezbilek, 2019, s. 19-25; MEB, 2011; Sahin, 2018, s. 89-90):

Yemege baslamadan Once ve yemegi bitirdikten sonra eller mutlaka
yikanmalidir.

Yemege besmele ile baslanmali, arkasindan dua edilmeli, yemegin basinda ve
sonunda afiyet dileklerinde bulunulmalidir.

Sofra kiiltiirlimiiziin temel esaslarindan biri sag elle yemek yemektir. Avrupa’
da yemek yerken bigak kullanilacagi zaman ¢atal sol ele alinir; boylece sag el
ile kesilip sol el ile yenilir. Fakat bizim kiiltiiriimiizde sag el ile yemek esastir.
Bunun i¢in ¢ocuklar sag el ile yemek yemeye alistirilmalidir.

Sofrada asik suratli olunmamali, kahkaha ile giilinmemelidir.

Bir yere dayanarak oturulmamalidir.

Eger yemek masada yeniliyorsa viicut masaya dik durmali, sadece bas
egilmelidir. Ancak lokma agza gétiiriiliirken bas tabaga degecek kadar one
egilmemelidir. Ayrica masada dirsekler fazla acilip yandakiler rahatsiz
edilmemeli, masa altindan ayaklar karsiya dogru uzatilmamalidir.

Ekmek sepeti, tuzluk gibi uzagimizda bulunanlara uzanmakta israr etmek
yerine, onlara yakin olanlardan rica edilmelidir.

Ekmek dislerle koparilmamali, lokmalar kiiciik alinip iyice ¢ignenmelidir.
Agza, zor dondiiriilecek ve avurtlar sisirecek kadar biiyiik lokma alinmamali,
agizda lokma varken konusulmamalidir.

Yemek yerken acele edilmemelidir.

Kisi yemegi 6niinden yemelidir.

Yemegi yerme, kotiileme, begenmeme ya da yemek se¢cme, yemek yerken
sapirdatma, hopiirdetme, yemege iifleme gibi davraniglardan uzak
durulmalidir.

Ekmege hiirmet edilmeli, el veya agiz ekmek ile silinmemelidir.

Kullanilan pegeteler yemek tabaginin igine birakilmamalidir.
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Sofrada ila¢g alinmasi gerekiyorsa bu miimkiin oldugunca fark edilmeden
yapilmalidir.

El ve agiz yagl iken bardaktan su igmek, suyu bir defada igmek, bardagin
icine solumak, kasigin tamamini agza sokmak gibi davranislardan uzak
durulmalidir.

Kaza eseri yemekten istenmeyen cisimler ¢ikarsa, ev sahibini zor durumda
birakacak bir harekette bulunulmamalidir.

Dudaklar hi¢bir zaman yagli birakilmamali, hemen pegete ile kurulanmalidir.
Sofrada c¢atal, bigcak, kasikla oynanmamali, ¢ay ve kahve uzun siire ve
giiriiltili karigtirilmamalidir.

Agizdan bir sey ¢ikarilmamali, gerekirse yiizli sofradan ¢evirerek yapmalidir.
Lokmalar  sapirdatarak  cignenmemeli, yemek yerken agiz ici
gosterilmemelidir. Agizda lokma varken konusulmamali, oksiirilmemelidir.
Hastalik, 6liim, politika gibi insanlar1 tizecek, miinakasaya sebep olacak
konulardan ya da insani tiksindirecek s6z ve davranislardan kagiilmalidir.
Aile sofralarina miimkiin oldugunca tiim aile bireylerinin katilimi saglanmali,
aile bir arada yemegini yemelidir. Toplu olarak yenilen yemeklerde ilim, yas
ve fazilet bakimindan {istiin olan kisiden 6nce yemege baslanmamali, eger
kisi bu mevkide ise diger kisileri bekletmemelidir. Eger kisi ev sahibi ise
misafirine “yiyiniz” seklinde teklifte bulunmali fakat bunu iicten fazla
yapmamali ve yemin vermemelidir.

Ayrica sofrada susmaylp gilizel seylerden bahsetmek, davetlerde
arkadaslarindan fazla yememeye dikkat etmek, baskalarindan once sofradan
kalkmamak da yemek yerken gosterilmesi gereken nezaket davraniglarindan
biridir. Eger kisi ev sahibiyse, doysa bile yiyormus gibi yaparak sofradan
kalkmamalidir.

Kiirdan kullanilmas1 gerekiyorsa sag el ile kullanip, sol el ile agiz
kapatilmalidir.

Bazi toplumlarda tabakta yemek birakmamak ayip karsilanirken; bizim
toplumumuzda tabaklarda yemek birakilmasi dogru karsilanmayan bir
harekettir. Bu nedenle kisi, tabagina yiyecegi kadar yemek koydurmalidir.
Yemegin ardindan yemek sahibine ve yemegi pisirene iltifat ve tesekkiir

edilmelidir.
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Gazali’ ye gore ¢cocuga 6gretilmesi gereken yemek yeme adabi su sekildedir (Gazali,
1974, s. 166):
e (Cocuk sag el ile yemek yemeye alistirilmalidir.
e Yemege baslarken besmele ¢ekmesi ve yemegi Oniinden yemesi gerektigi
Ogretilmelidir.
e Toplu halde yemek yerken baskasinin oniinden yemek yenmeyecegi ve
sofraya hemen atilmamasi gerektigi anlatilmalidir.

e Bagkasimnin yemegine gz dikmemesi, lokmalar1 iyi ¢ignemesi ve acele

4.1.1.4.Misafirlik Adaba

Bir yere misafir olmak ya da misafir agirlamak kiiltiirimiizde yer edinmis
geleneklerden biridir. Misafirligin nasil olmas1 gerektigi konusunda toplumumuzda
yer edinmis bazi adap kurallar1 vardir. Bu kurallar kiigiik yastan itibaren gocuklara
kazandirilmalidir. Clinkii misafirlikte nasil davranmasi gerektigini bilmeyen bir
cocuk orada kendini daha rahat hissedeceginden olumsuz davraniglarda ve ev
sahibinin reddedemeyecegi isteklerde bulunabilir. Ebeveynler misafirlige gitmeden
Once; ev sahibine zahmet vermenin, ev sahibinin gosterdigi yer disinda farkli odalara
izinsiz girmenin, lavabo ihtiyaci dahil tiim ihtiyaclarin tek basina degil ev sahibinin
yardimiyla karsilanmasinin uygun olacagr gibi toplum kurallarin1 ¢ocuklarina
anlatmali ve hatirlatmalidir. Yine de misafirlikte ¢cocuklar takip edilmeli ve basibos
birakilmamalidir. Diger nezaket kurallarinda oldugu gibi misafirlik adabinin
ogretilmesinde de biiyiiklerin rol model olmalart gerekir. Misafirlikte uyulmasi ve
cocuklara da Ogretilmesi gereken nezaket kurallar1 su sekilde siralanabilir (Cankiril
vd., 1996, s. 86-88; Donmezbilek, 2019, s. 33-34; Duman, 2018, s. 489-494; Sahin,
2018, s. 81-86):

e QGiinlimiizde haberlesmek artik ¢ok kolay oldugundan miimkiin oldugunca
davetsiz misafir olmaktan kacinilmali, en azindan gitmeden telefon ya da
mesaj ile ev sahibi bilgilendirilmelidir.

¢ Yine de davetsiz bir sekilde kap1 ¢alindi ise iceriden seslenen kisiye “Ben!”
seklinde degil, “Ben, filanca!” gibi ismini tanitarak karsilik verilmeli, kap1
calindiktan sonra igerideki kisinin kiyafetinin uygun olmayabilecegi

diisiintilerek kapmin biraz gerisinde durulmalidir. Ev sahibi eve buyur
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etmeden igeri girilmemeli, eger iceri girilmigse mahremiyet sinirlarina dikkat
edilmeli ve ev sahibinin gosterdigi yere gecilmeli, ev incelenmemelidir.
Sabah ¢ok erken ya da ¢ok ge¢ saatlerde ve yemek saatlerine denk gelecek
vakitlerde asla haber vermeden gidilmemelidir.

Eger ziyaret haber verilerek yapiliyorsa ev sahibine haber verilen saatte
gidilmeli, ev sahibinin bilgisi olmadan bagka bir kisi gotiiriilmemelidir.
Kisinin elinde olmayan sebeplerle ge¢ kalmasi durumunda bunu ev sahibine
haber vermesi nezaketin bir geregidir.

Misafirlige gidilirken giizel ve temiz kiyafetler giyilmeli, miimkiinse eli bos
gidilmemelidir.

Kisi kapiy1 caldiginda kendini ismi ile taktim etmeli, kapiy1 acana 6nce selam
vermeli “Buyurun!” denmedikge igeri girmemelidir.

Iceri giriste acele etmemeli, ev sahibinin terlik vermesini ve yol gdstermesini
beklemeli, ev sahibinden dnce rastgele bir odaya girmemelidir. Odaya girince
de ev sahibinin gosterdigi yere oturmali ve sik sik yer degistirmemelidir.

Kisi miimkiin oldugunca kapiin agildig1 tarafa oturulmamali bir ihtiyaci
varsa bunu ev sahibinden rica etmelidir.

Ev sahibinin baska misafirleri varsa, ev sahibi onlar1 tanistirmadan kendisini
takdim etmemelidir.

Ev sahibini zor duruma diisiirecek konulara girilmemelidir.

Yemek sofrast kuruldu ise, ev sahibinin davetinden Once sofraya
oturulmamalidir.

Yatili olarak gidiliyorsa yiikk olmamaya dikkat edilmeli ii¢ giinden fazla
kalmamaya 6zen gosterilmelidir. Misafirlikten ayrilirken goniil hoslugu ve

memnuniyet ifade edilmeli, ev sahibinden miisaade istenerek kalkilmalidir.

4.1.2. Okulda Nezaket Egitimi

Aileden sonra nezaket kurallarinin hem 06grenildigi hem de sergilendigi 6nemli

yerlerden biri okuldur. Okulun birey tizerine etkisi kimi zaman aileden bile daha

etkili olabilmektedir. Cilinkii okul ¢cocugun sosyal ¢evreye katildigi, arkadas cevresi

edindigi, ailesinde ve c¢evresinde gordiigii birtakim bilgileri sistematik olarak aldigi

bir ortamdir.
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Bir insanin yetiskinligi sirasinda nezaket ve olumlu davranis sergileme derecesi,
cocukluk ve ergenlik davranislar1 yardimiyla tahmin edilebilir. Bu nedenle,
cocuklugun ve ergenligin icerisinde gectigi okul ortami; nezaketin Ogretilmesi,
hissedilmesi ve benimsenmesi i¢in en uygun yerlerden biridir. Okul nezaketi,
okuldaki tiim personel ve O6grenciler i¢in kurumdaki pozitif iligkileri, gelisimi ve
O0grenmeyi destekleyen, nezakete dayali tutum ve davraniglar sonucu olusan

kurumsal ¢evreyi temsil etmektedir (Caliskan, 2019, s. 24).

Ogrencilerin olumlu davranislarinin gelistirilmesinde, okula bagliliklarinda okul
iklimi ¢ok 6nemlidir. Okul ortam1 &grencilerin 6grenme, giivenlik duygusu ve risk
alma gibi 6zelliklerini olumlu ya da olumsuz olarak etkilemektedir. Olumlu bir okul
ikliminde akademik gelisime ve 6grenmeye onem verilir; 6grenciler ve dgretmenler
arasinda olumlu iliskiler vardir. Okul toplumunun tiim tiyeleri birbirine saygi duyar;
adil ve tutarli bir disiplin politikas1 izlenir; aile destegi ve katilimi énemsenir. Bu
nedenle, 6grencilerin okula baglilik géstermesi, okul iklimi ve okuldan memnuniyet
ile iliskilidir. (Ozdemir, Sezgin, Sirin, Karip ve Erkan, 2010, s. 214). Yapilan
arastirmalarda okul ikliminin; akademik, sosyal, saglik, benlik saygis1 ve zorbalik
alanlarinda etkili oldugunu belirlemistir. Nezaket kavrami da okul ikliminin 6nemli
bir bileseni oldugundan okullarda son derece faydali etkileri bulunmaktadir
(Caliskan, 2019, s. 24). Zamanlarinin biiyiik kismin1 okulda geciren ¢ocuklarin;
gelecekte topluma kazandirilmig, ahlakli, gilizel karakter sahibi bireyler olarak
yetisebilmeleri i¢in okul ikliminde olumlu davraniglarla karsilagsmalar1 ve olumlu
davraniglar1 onlarda meleke haline doniistiirecek egitim almalar1 gerekmektedir. Bu

nedenle okulda nezaket gibi giizel bir hasletin kazandirilmasi 6nem arz etmektedir.

4.1.2.1. Nezaket Egitiminde Ogretmenin Onemi

Anne ve babadan sonra cocuklarin en ¢ok Ornek aldigi ve taklit ettigi kisi
ogretmendir. Gorgii ve nezaket kurallarinin 6gretilmesinde anne ve baba kadar
ogretmen de biiyiik rol oynamaktadir. Ciinkii 6gretmen 6grenciler i¢in rol modeldir.
Ogretmenin kendi hal ve hareketlerine, giyinisine, konusmasima, davranislarina,
ogrenci ve dgretmen arkadaslart ile kurdugu diyaloga dikkat etmesi gerekir. Cilinki
Ogretmenin her davramist Ogrenciler tarafindan dikkatle ya da dolayli olarak

izlenmektedir.
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Insan hayatim dogrudan etkileyen &gretmenlik mesleginin birtakim ahlaki
sorumluluklar1 vardir. Ogretmenler, gocuklar iizerinde etkili olmak igin alaninda
kendilerini gelistirmeli, yenilikleri takip etmeli, derse 6nceden hazirlanmali, konuyu
Ogrencinin anlayacagi seviyeye indirerek anlatmali ve konuyu zorlayarak 6grencinin
cesaretini kirmamalidir. Ogretmen meslegini sevmeli, bildiklerini en giizel sekilde
Ogretme gayreti icinde olmali, Ogrencilerine bir baba, bir anne sefkatiyle
yaklasmalidir. Ogrencileri birbiriyle kiyaslamamali, her 6grenciyi oldugu gibi kabul
etmelidir. Ogrencilerini arkadaslar1 iginde azarlayip kiigiik diisiirmemeli, affedici ve

hosgoriili olmalidir (Cankirili vd., 1996, s. 147-148).

Ogretmen, simf ortaminda katilmci ve saygili bir yonetim gerceklestirmelidir.
Ogrenci d6grenmeye hakki oldugunu bildigi gibi, sorular sormaya ve elestiri yapmaya
hakkinm oldugunu da bilmelidir. Ogretmen sadece kendi dogrularmni savunan aksi
durumlarda kars1 ¢ikan bir anlayisa sahip olmamalidir. Boyle bir durumda olumsuz
bir smif iklimi olusacak; bu durum egitimde istenmeyen sonuglara yol agacaktir.
Etkili bir smf ortammin olusabilmesi igin Ogretmen, otoriter bir tutum
sergilememeli, belli ideoloji ve goriisleri dayatmamali, egitimin amaglarimi siirekli
hatirinda tutmalidir. Egitimin amaci, her seyden once kendi kiiltiiriine uygun 1iyi bir
insan yetistirmektir. Bu da ancak 6gretmenin kendi kiiltiiriine uygun iyi bir insan

olmasi ile gergeklesebilir (Aydogan, 2017, s. 30,31) .

Ogretmen davramislarinda sevgi, sefkat ve merhameti esas almalidir. ibn-i Hald{in
(1332-1406), oOgrencilere sert davranmanin ve siddet uygulamanin onlara zarar
verecegini belirtmektedir. Ciinkii egitimde O0grencilerin kaldiramayacagi kadar sert
davranmak onlar i¢in, 6zellikle de kiigiik ¢ocuklar i¢in zararhidir ve bu davranis
Ogrencilerin kotii melekelere sahip olmasina yol acar. Siddet ve katilikla yetistirilen
Ogrencilere baski psikolojisi hdkim olur ve bu durum onlarin kisisel gelisimini
engeller, onlardaki iiretkenlik ve caligkanlig1 yok eder. Siddet ve katilikla davranmak
Ogrencileri tembellige, yalana ve ikiyiizliilige sevk eder. Kendisine siddet ve baski
elinin uzanacagindan korkan ¢ocuk icinde olani farkli olarak yansitir ve bu durum
cocuga zamanla karakter haline gelen hile ve aldatmay: 6gretir (Hald(n, 2004, s.

793).

Ogretmenin kayirmaciliktan uzak durmasi da ¢ok dnemlidir. Bunu engellemek icin

Ogretmen Ogrencileri ile iyi iliskiler kurmali, s6z ve davranislarinda dikkatli
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olmalidir. Her gretmen ahlak egitimcisidir. Ogrencilerinde gdzlemledigi olumsuz
davraniglar1 engellemek icin gayret gOstermesi gereken 6gretmen bunu yaparken,
kiiciik distiriicli ve yargilayici tavir sergilemekten uzak durmalidir. Her seyden 6nce
Ogretmen ahlakli olmali ve rol model olarak ahlak egitimini gergeklestirmelidir

(Aydogan, 2017, s. 32).

Ogretmen, dersi islemesindeki etkililiginin yanisira dgrencileri kisiligiyle de
etkilemekte, olumlu veya olumsuz tutum ve davramiglart Ogrenciler tarafindan
degerlendirilmektedir (Cetin, 2001). Ogretmen, smf igin her seydir. Iyi bir
Ogretmene sahip olmak, dgrencilerin kendilerine giivenlerini ve 6grenme becerilerini
artirabilirken; aksi bir durum, onlarin kendilerine giivenlerini ve 6grenme becerilerini
yok edebilir. Ogrenciler ve Ogretmenler kurduklari iletisimin niteligine gore
birbirlerini iyi ya da kétii olarak tanimlayabilirler. iletisim kurma bigimi bir kisilik
gostergesidir. Bu anlamda 6gretmenin iletisim kurma becerisinin diizglin olmasi
beklenir. Ciinkii 6gretmen, her an etkileme ve etkilenme ortamindadir (Aydogan,
2015, s. 179).

Bayraktar (1989, s. 354-356) bir 6gretmende olmasi gereken vasiflart su sekilde
belirtmistir:

e Ogretmen, bilgili ve kiiltiirlii oldugu gibi karakter, sahsiyet, hareket ve davranis
yoniiyle de canli bir fazilet drnegi olmalidir. Ogretmende meslek sevgisi, feraset,
sevgi, sefkat, merhamet, Allah korkusu, gilizel ahlak, vakar, tevazu, af, sabr,
adalet, iyi ornek olma gibi birtakim giizel vasiflarin bulunmasi gerekir.

e Bir 6gretmen ¢ocuklar1 egitmeye baglamadan once kendini egitmelidir. Ciinkii
O0gretmenin gilizel saydigi talebelerce de giizel sayilirken, ¢irkin saydigi talebelerce
de ¢irkin sayilir.

e Ogretmen- Ogrenci miinasebetlerini diizenleyen en 6nemli unsur sevgi ve
saygidir. Ogretmen ve 6grenci arasinda karsilikli anlayis, sevgi ve saygiya dayali
bir miinasebet kurulmadigi takdirde bilgi aligverisinin esasini teskil eden feyz
ortadan kalkar ve egitimde verim diiser.

e Ogretmen, dgrencilerini o kadar candan sevmeli ve sevgiyi aralarinda esit

dagitmalidir ki her 6grenci 6gretmenin en ¢ok kendisini sevdigini diistinmelidir.
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e Ogretmenin dersten sonra okulda biraz daha kalmasi, egitim-6gretim esnasinda

karsilastig1 giicliiklere katlanmasi, gecerli bir sebep olmadikca dersi terk etmemesi

meslegine olan sevgisinin bir gostergesidir.

o Egitimde temel ilkelerden biri de iyi rnek olmaktir. Ozellikle cocuk ve gengler

bircok seyi taklit ile 6grenirler. Bu nedenle 6gretmen dikkatli olmali, kendini

kontrol etmeli, sz, fiill ve davramislarindan uygunsuz olanlar1 terk etmeli,

ogrencilerin benimsemelerine uygun iyi davraniglar gelistirmelidir.

Ibrahim Hakki, cocugun okul egitimi hakkinda 6gretmenin iizerine diisen vazifeleri

ve dikkat etmesi gereken hususlar su sekilde siralamaktadir. Ogretmen (Tiirer, 2005,

s. 358):

Talebenin verecegi sikintilara tahammiil etmelidir.
Talebeye kars1 bagirip ¢agirmamalidir.
Halim- selim ve yumusak huylu olmalidir.
Talebeye kars1 hocalik vakarin1i muhafaza etmelidir.
Derste kendi vazifesiyle mesgul olup talebenin kusurunu arastirmamalidir.
Tevazu sahibi olmali, gurur ve kibirden sakinmalidir.
Talebe karsisinda saka yapmaktan, mizah dolu sozlerden, kibar olmayan,
bayag1 konusmalardan geri durmalidir.
Talebelere karst miilayim davranmalidir.
Zayif ve yetersiz talebelere karsi sabirli olmalidir.
Anlayis ve kavrayis kabiliyeti zayif 6grencileri giizellikle irsad ve 1sldh
etmelidir.
Talebelerin sik sik soru sormalarina kizmamalidir.
Sorulan sorular1 dikkatle dinlemeli ve iyice anlamalidir.
Sorulara soruyu anlamadan cevap vermemelidir.
Herhangi bir konuda talebelerin getirecegi delilleri kabul etmelidir.
Hak ve hakikatten ayrilmamalidir.
Talebeleri zararli ilim 6grenmekten men etmelidir. Faydali ilmi de, Allah’in

rizast disinda baska maksatlar i¢in 6grenmekten onlart sakindirmalidir.

Imam Gazali (1972, s. 13-14) ise, ¢ocuk yetistiren 6gretmenlerin birtakim edep

kurallarma dikkat etmeleri gerektiginden su sekilde bahsetmistir. Bunlar:
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Ise, evvela kendi nefsini 1slah ile baslamalidir. Zira ¢ocuklarin gdzleri ona
cevrilmis, kulaklar1 ondan ¢ikan sdzleri isitir olmustur. Ogretmen neyi giizel
goriirse, onlarca da o sey giizeldir. Hangi seyi kotlilerse, o sey de onlar
nazarinda kotiidiir.

Daima agir- sakin (vakur) olup ciddiyetini her zaman muhafaza etmelidir.
Terbiye isinde, tekdir ve tehdidi tercih edip, dovme ve cezada asiri
gitmemelidir.

Talebesiyle laubali (senli-benli) olup konugsmamalidir. Ciinkii bu hal, onlarin
kendisine kars1 gelmelerine yol acar.

Talebeyi huzurunda liizumsuz konusturmayip kiistahlik yapmalarina meydan
vermemelidir.

Onlarla beraber bulunurken, herhangi biriyle kesinlikle sakalasmamalidir.
Talebelerin verecekleri seyleri kabul etmekten her zaman kaginmalidir.
Talebelerin birbiriyle itisip kakismasina mani olmalidir.

Cocuklari, kasinmak ve etrafa bakinmaktan men etmelidir.

Onlara, giybeti daima kdtileyip, yalan ve laf tasimanmn ¢irkinligini
anlatmalidir.

Onlarin kisisel ve ailevi hallerine dair sorular sormamalidir. Ciinkii bu onlara
agir gelir.

Velilerinden, ¢ok cesitli seyler isteyerek onlar1 usandirmamalidir.

Onlara, abdest ve namazi, diger taraftan kendileriyle ilgili temizligi

ogretmelidir.

Cocuklara nezaket ahlakinin kazandirilmasi ahlak terbiyesinden gegmektedir. Ahlak

terbiyesi, ahlakin temizlenmesi ve bu yoldan insanlarin yiikseltilmesi; yalniz bir

alanda calismakla olmaz. Sadece * Iyi olun!” diyerek 6giit vermekle insanlarin iyi

olmadigini goriiliir. Ahlak egitiminde 6giitlerin faydas: vardir; fakat 6giit verilen kisi,

ogiit icin yeterli alt yapiya sahip degilse bu kuru bir nasihatten Oteye gecemez

(Topgu, 2016, s. 115).

Topgu (2016, s. 115-118), ahlak terbiyesinin asamali bir siire¢ oldugunu ifade

etmekle birlikte bunu “Ahlak” adl1 kitabinda alt1 basamak halinde siralamigtir:

1. Ahlak yasanmis duygu olmahdir: Ahlaklilik ve ahlakli davranis, s6z veya

fikir halinde ileri siiriilmeden 6nce, onu hareket halinde yasamak ve ahlak
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olayini yasayan insanda iyilik duygusunu yaratmak lazimdir. Ahlaklilik bilgi
olmadan Once hareket halinde yasanmali ve bdylece yasanmis bir duygu

olmalidir.

Kotiiliiklerin denenmesinden kacimilmahdir: Ahlak terbiyesinde,
kotiiliiklerin denenmesinden kagmilmalidir. “Ben kdtii insanlara yaklasirim
ama kotii olmam.” sozii psikolojinin gerceklerine aykiridir. Sempati duygusu,
hareketler diinyasinda ruhlart birbirine yaklastirict ve davraniglarda da
bulagsma saglayici oldugundan, kotii olmamak i¢in kotiiliiklerden uzak
durulmasi1  gerekmektedir. Uziim i{iziime bakarak kararir, insan
yaklastiklarindan huy kapar, clinkii her ¢evrenin kendine 6zel bir terbiyesi

vardir.

. Ahlakh Kisi olarak rol model olunmahdir: Kendi kisiligimizle rol model
olmaliyiz. Kendimizden &rnek vererek iyiligi sevdirmeliyiz. Ornegin bir
Ogretmen ogrencilerine kendindeki g¢alisma, saygi, ddev, adalet ve millet
sevgisi, kanunlara baglilik gibi halleri davranislar halinde gostermeli, biitiin
bu iistiin ahldk degerlerine kendi varligin1 6rnek yapmalidir. Boyle yaparsa

gengler, ahlak idealinin pesinde kolaylikla kosarlar.

Kisinin sahsiyetine onem verilmelidir: Ahlaki yiikseltmede goz Oniinde
tutulacak 6nemli agamalardan biri de kisinin sahsiyetine 6nem vermektir. Bir
insanin koétiiliiklerinin yumruk halinde yiiziine vurulmasi o insani diizeltmez.
Ko6ti olduguna inanan insanin ahldk yolculugunda yiiriiyecek kuvveti
kalmamustir. Her kotii s6z ve hakaret, buna ugrayan kiside diizeltme yollarini
tikayict olur. Bu nedenle kisi, insanlifinin degeri anlatilarak, bu degere
kendisinin de sahip oldugu inandirilarak ve iimit kapilar1 agik tutularak
olumsuz davramslarindan uzaklastirilabilir. Umit ile birlesen sevginin

diizeltemeyecegi insan yoktur.

Ogiit verilmelidir: Yukaridaki dort asamada alt yapisi hazirlanan kisi bu
asamaya geldiginde artik iyi hareketleri benimsemeye hazirlanmis ve almak
icin disaridan bir isaret beklemektedir. Bu asamada verilecek ogiitler kiside

ahlaki davranigin goriilmesinde etkili olacak isaretlerdir.
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6. Ahlakh davrams tekrar edilerek ahlak ahskanhk haline gelmelidir:
Yukaridaki asamalar basari ile asildiginda artik ahlakli davranigin aligkanlik
haline getirilmesine sira gelir. Aligkanlik, tekrarlanan hareketleri gittikce
daha miikemmel olarak yapmaya yarayan, fert tarafindan kazanilmis bir
yetidir. Yukarida bahsedilen bes basamaktan gegerek gelisen ahlakli davranig
sik sik tekrar edilerek aligkanlik haline getirilmelidir.

Armstrong (2019), nezaketli davranisin ¢ocuklara kazandirilmasinda 6gretmenlerin

izlemeleri gereken yollar1 su sekilde siralamistir:

1. Ogretmenin kendi 6gretiminde sefkati modellemesi: Bir rol model olarak
O0gretmenin Ogrenciye verdigi tim telkinleri kendinin de uygulamasi
gerekmektedir. Ogrencilere yapmasi ve yapmamas: gerekenleri sdyleyen bir
ogretmen Oncelikle kendisi bu kurallara uyarak 6grencilere 6rnek bir model
olusturmalidir. Ogretmen kendisi bizzat iyiligi ve nezaketi &grencilerine
modellemelidir. Olumlu davranislari modellerken, olumsuz davranislardan
endise duydugunu belirtmelidir. Ogrencilere sinirlendiginde ya da onlar
azarlamak istediginde verdigi tepkiyi tekrar gozden gegirmeli, verdigi
tepkinin 6grenciler lizerinde yanlis 6grenmeye yol agip agmayacagina karar

vermelidir.

2. Okul ya da smifta bir canh beslemek: Evcil hayvanlar dogal olarak
ogrencilerde sefkat duygularmmi uyandirir. Bir canliyr beslemek, onu
temizlemek, onu barindirmak ya da bir bitkiyi sulamak, onun biiyiidiigiinii ya
da cigek actigini1 gézlemlemek cocuklarda bir canliya karsi1 sefkat duygularinmi
pekistirecektir. Sinif ya da okulda beslenebilecek bir canli ¢ocuklarda nezaket
ve ilyilik duygularini gelistirmede faydali olacaktir. Bunun icin smifca
etkinlikler ~yapilabilir. Ornegin; pencere kenarina ekmek koyma,
yemekhanede yenmeyen yemeklerin dogadaki canlilara verilmesi gibi
etkinlikler yapmak c¢ocuklarin nazik davranma ve ince diisiinme yetenegini

gelistirecektir.

3. Ogrencilerle toplum hizmeti projeler yapmak ya da bu projelere
katilmak: Toplum hizmeti projeler liretmek ya da bu projelere katilmak,
Ogrencilerin bagkasin1 6nemseme anlayisimi daha genis bir c¢ergeveye

ulastirmasinin giizel bir yoludur. Cocuklarin bir bagkasinin hayatina olumlu
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katki saglamasi onlardaki nezaket ve iyilik duygularinin yerlesmesine katki
saglayacaktir. Ornegin; cocuklar, okul ortaminda kagit, plastik, pil gibi
malzemeler toplayarak geri doniisiim projelerine dahil edilebilir. Bu projeler
kapsaminda ¢ocuklarla geri doniisiim fabrikalarina gidilerek toplanan
malzemelerin ne sekilde degerlendirildigi goriilebilir. Ayni sekilde mavi
kapak toplama gibi projelerle engelli bireylere tekerlekli sandalye almak ya
da g¢evreyi yesil tutmak amaciyla aga¢ dikmek gibi ¢ocuklarin sonuglarin1 da
gorebildigi projeler yapmak ya da belli projelere dahil olmak, ¢ocuklarda

nezaket ve iyilik duygularinin gelisimine katki saglayacaktir.

4. Diizenli olarak smf tartismalar1 yapmak: lletisim, nezaketin
gosterilebilecegi giizel bir anahtardir. Ogrencilere belli konularda tartismalar
yaptirilarak da dogru ve yanlis davramig sekilleri gosterilebilir. Sik stk
yaptirtlan bu tartisma etkinlikleriyle 6grenciler, hem 6grendikleri nezaket
kurallarin1 birbirlerine gostererek hem de ogrendiklerini gergek hayatta

uygulamali olarak pekistirmis olacaklardir.

5. Baskalarina kars1 sefkat ve nezaket gorsellestirmeleri yapmak: Cocukta
nezaketli davranis olusturmanin yollarindan biri de ¢ocugun smif
arkadaslarina, okuldaki diger kisilere, topluluklara, devletlere, iilkelere ve
diinyaya kars1 sefkatli diisiinceler gelistirmesidir. Baskalarina karsi1 nezaketli
davraniglarin hayal edilmesi nazik davraniglara doniisebilir ve cocugun

nezaketli davraniginin gelismesine katki sunabilir.

6. Smifta rastgele bir nezaket davramisi programm uygulamak:
Ogrencilerden giin boyunca bagkalarina nezaket gosteren basit seyler
yapmaya davet etmek de nezaket davranisinin kazanilmasinda etkili yollardan
biridir. Ornegin, dgrencinin bir arkadasia giiliimsemesi, arkadasinin sirasini
temizlemesine yardim etmesi, yalniz oynayan bir ¢ocuk ile vakit gegirmesi ya
da yeni bir esya almis ya da sacini kestirmis bir arkadasina giizel oldugunu
sOylemesi gibi davraniglara tesvik edilen bir ¢ocuk nezaketli davranisi

hayatinda uygulayarak nezaket davranisin1 kazanabilir.

Ogretmenlerin, &grencinin nezaketli davranmisini fark edip pekistirmesi, nezaketli

davranis ¢izelgesi olusturarak nezaketli davranis sergileyen kisilerin adini ¢izelgeye
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yazmasi da nezaket 6gretiminde izlenebilecek yollardan biridir (O’Grady, 2013).
Yukarida bahsedilen; ¢ocuklara nezaketin 6gretiminde 6gretmenin dikkat etmesi ve
uymasi gereken ahlaki 6zelliklerin yanisira, 6grencilere hem okul ortaminda hem de
sosyal ortamda nasil davranmalar1 gerektigi 6gretilmelidir. Okulda belli bash

Ogretilmesi gereken nezaket kurallari su sekilde belirlenebilir.

4.1.2.2. Okulda Ogretilmesi Gereken Nezaket Kurallari

4.1.2.2.1. Ogrencilik Adab1

Okul ortaminda 6grencilere 6gretilmesi gereken adap kurallarindan biri dgrencilik
adabidir. Biitliin 6grenciler, hem sosyal hayatta hem de okul ortaminda; konusma,
dinleme, hitap etme, selamlasma, giyinme, saygi gosterme, arkadas edinme vb.
konularda nasil davranmalar1 gerektigini bilmelidir. Bununla birlikte ¢ocugun,
Ogretmeninin anlattiklarindan maddi ve manevi anlamda faydalanabilmesi icin
ogrenciligin gerektirdigi adap kurallarini bilmesi gerekir. Egitim kurumunda en gok
muhatap oldugu Ogretmenine karsi nasil davranmasi, nasil konusmasi, nasil
dinlemesi gerektigini bilmesi, verimli bir egitim siireci gegirilmesine ve pozitif bir

siif iklimi olugsmasina katki saglayacaktir.

Ogrencinin 6ncelikle bilmesi gereken adap kurali, 6gretmenine kars1 miitevazi olup
saygl gostermesidir. Ogrencinin derste anlatilam1  derinden kavramasi ve
Ogretilenlerin ona tesir etmesinde, oncelikli olarak 6grencinin dgretmenine karsi
hissettigi saygmin rolii biiyiiktiir. Ogretmene saygi gostermek, ilme saygi
gostermektir. Clinkii 6gretmen ilmi dereceye sahip, ayni zamanda bilen ve veren el
olarak 6grencisi tarafindan her zaman saygi gosterilmesi gereken kisidir (Bayraktar,
1989, s. 307; Duman, 2018, s. 353). Hz. Ali’nin“ Bana bir harf égretenin koélesiyim.
Ister beni hizmetinde alikoyar, isterse saliverir.” soziinde de goriildiigi gibi
ogretmen ilim 6greten kisi oldugundan her zaman saygiya layik olan kisidir. Hatta
alimlerin 6gretmenlerine ve onlarin yakinlarina kars1 gosterdikleri saygt anlatilmaya
degerdir. Ornegin, Ebu Hanife, hocasina karsi o kadar saygi gdstermistir ki evi ile
hocasinin evi arasinda yedi sokak olmasina ragmen ayaklarini hocasinin evine dogru

uzatmamistir (Bayraktar, 1989, s. 308).
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Islam dininde de dgretmene kars1 saygili, agirbasli, tevazu iginde olmaya ¢ok dnem
verilmistir. Hz. Muhammed bir hadisinde; “ flim dgrenin, ilim icin sekinet ve vakar
da ogrenin. Kendisinden ilim ogrendiginiz kimselere tevazu gésterin. * buyurmustur.
Zernuci’ye gore Ogrenci ilme ve Ogretmenine karsi saygr duymaz, 6gretmenine
hiirmet etmez yani miitevazt olmazsa, ona verilmek istenen ilme tam olarak
ulasamaz. Ulagsa bile ondan gerektigi gibi faydalanamaz. Bu nedenle &grenci,
Ogretmenine kars1 gayet agir basli, edepli, son derece hiirmetkar, miitevazi ve saygil
olmalidir (Duman, 2018, s. 355).

Ogrencinin bilmesi gereken bir diger adap kurali ise, Ogretmenini dinlemeyi
bilmesidir. Gazali’ye gore Ogrenci, tipki doktorun sdylediklerini can kulagiyla
dinleyip geregini yerine getiren hasta gibi olmalidir. ilmi sifaya kavusabilmek igin
ogretmenini can kulagiyla dinlemeli ve ilme kars1 kibirlenmemelidir (Duman, 2018,
s. 350) . Bu konuda dikkat etmesi gerekenler sunlardir (Bayraktar, 1989, s. 305-307;
Biiyiikkoriikeii, 2015, s. 76; Gazali, 1972, s. 11):

e Hocast konusurken tebessiim etmek veya gililmek gibi hafif davraniglardan
uzak durmali, 6gretmenin goriisiine aykir bir isarette bulunmamalidir.

e Derste yiizii daima 6gretmenine karsi doniik olmalidir.

e Ogretmenin karsisinda saga sola bakmamali, konu disinda seylerle
ilgilenmemeli, sakin ve edepli durmali, eliyle ya da goziiyle bile olsa
kesinlikle liizumsuz bir davranista bulunmamalidir.

e Ogretmenin yaninda izin alarak konusmali, miimkiin oldugunca az konusup
sOzii fazla uzatmamalidir.

e Opretmenin sozii bitene kadar beklemeli, herhangi bir mesele hakkinda
hocanin agiklayacagi bir konuyu agiklamak igin 1srarla 6ne atilmamalidir.

e Ogretmeni kizdiracak bir davranista bulunmaktan ve ona saygisizlik etmekten
kaginmalidir.

e  Ogretmeninin sdylediklerine muhalefet etmemeli, “Falan sizin sdylediginizin
hilafina soyle dedi.” tarzinda sozler soylememelidir.

e Opretmeninden izin almadan ve konusma tarzina dikkat etmeden soru
sormamalidir. Gazali’ye gore izin almadan konugmak, 0gretmenin hakkini
cignemek anlamina gelir. Ogretmen, dersin akis1 bozulmasin diye dersin

sonuna kadar kendisine soru sorulmamasini isteyebilir. Ogrenci soru soracagi

70



zaman “Miisaade ederseniz ya da afedersiniz hocam bir soru sorabilir
miyim?” seklinde nazik bir konusma tarzi ile izin istemeli; anlamli, yerinde

sorular sormali, her aklina geleni sormamalidir (Duman, 2018, s. 355).

Ogrencinin bilmesi gereken diger adap kurallar1 ise su sekilde siralanabilir
(Bayraktar, 1989, s. 305-307; Biiyiikkoriik¢ii, 2015, s. 76; Dénmezbilek, 2019, s.
83-85; Duman, 2018, s. 359; Gazali, 1972, s. 11):

e Ogrenci, 6gretmen derse geldiginde edep dahilinde ayaga kalkmali sonra
sessizce yerine oturmalidir.

e Derse mutlaka vaktinde gelmeli, ders esnasinda ¢ok zaruri bir durum
olmadik¢a smiftan ¢ikmamali, ders esnasinda dersin ahengini bozacak
davraniglarda bulunmamalidir. Bu durum Oncelikle O6gretmene, sonra
arkadaglarina ve sonra da derse karsi saygisizca bir davranistir ve hak
ihlalidir.

e Ogrenci dgretmeninin yanina geldiginde selam vermeli, onun yaninda az
konusmalidir.

e (Ogretmeninin yaninda gereksiz ¢ekisme ve miinakasadan uzak durmalidir.

e Ogretmenin teneffiis zamanlarinda, yorgun oldugu zamanlarda miimkiin
oldugunca 6gretmene sorular sormamali, pesine takilmamalidir.

e Hocasi ayaga kalktiginda hiirmet i¢in ayaga kalkmalidir.

e Izinsiz bir sekilde 6gretmen masasina oturmamalidir.

e Ogretmeninin arkasindan olumsuz konusmaktan kaginmalidir.

e Ogretmenin kizmasi halinde sabir gdstermeli, hatasi varsa mutlaka &ziir
dilemelidir.

e Hursli, arzulu, kararli, gayretli, aktif ve dinamik olmali, kendisine hedef
belirlemelidir. Kendisine giivenmeli ve {imitli olmalidir. iradesine hakim
olmali, prensip sahibi ve sorumluluklarini yerine getirmede kararli olmalidir.

e Gilgli bir kisilige sahip olmali, bagkalarindan olumsuz anlamda
etkilenmemelidir.

e C(Cevresi ile i1yi anlasma becerisine sahip olmali, okul ortamma uyum
saglamay bilmelidir.

e [lim ve irfan1 diger menfaatlerinin iistiinde tutmalidir.

71



e Odevlerini zamaninda yapmali, planh ve istikrarli bir sekilde ¢alismalidr.
Higbir sekilde hileli basariya bagvurmamalidir.
e Genel olarak okula, idareye, derslere ve programa karsi olumlu bir tavir

icinde olmalidir.

4.1.2.2.2.Konusma Adabi

Toplum olarak bilinmesi ve ¢ocuklara Ogretilmesi gereken gorgii ve nezaket
kurallarindan biri de konusma adabidir. Insanlar1 diger canlilardan ayiran en énemli
Ozellik konugmaktir. Konusma, kamusal ve toplumsal ortamda etkili bir iletisim
sanat1 olmakla birlikte, insan iliskilerinin temel kurallarinin belirlenmesi agisindan da
¢ok oOnemlidir. Kisinin yasami boyunca basarili, mutlu, huzurlu olmasinin
yollarindan biri, karsisindaki kisiye goniil alacak bigimde s6z yoneltmesini bilmesi
yani iyi konusmasidir (Aslan, 2011, s. 37). El-Maverdi’ ye gore, eger Kkisi
konusacaksa bunu gerektirecek bir sebep olmalidir. Ayrica kisi sozii yerinde
kullanmali, kullandig1 s6zii ¢ok uzatmamali ve konugma i¢in uygun kelimeleri
secmelidir. Bu sartlarin yerine getirilmemesi kisiyi hataya stiriikler. Kisi toplumda
hem kendi zor duruma diisebilir hem de bir baskasini incitebilir ya da rahatsiz

edebilir (Bayraktar, 1989, s. 297-298).

Kisinin gorgli ve nezaketi, en belirgin sekilde dilde goriiliir. Evde, okulda, ¢evrede,
carsida, piknikte her yerde so6z ve davranislar ile kisi karakterini ve terbiye seviyesini
belli eder. Nezaketin teorikte kalmayip gercek hayata uyarlanmis sekli, iletisim ve
konusma sekli ile belirgin hale gelir (Cankirili vd., 1996, s. 124). Toplumda iyi
iletisim kurabilen bireylere sahip olabilmek icin iletisim ve konusma adabinin erken
yastan itibaren kisiye kazandirilmasi gerekir. Cocuklara nerede, kiminle ne sekilde
konusacagi, “liitfen, affedersiniz, tesekkiir ederim, rica ederim, siz, efendim,

buyurun” gibi nezaket ifadeleri 6gretilmelidir.

Giizel konusma aliskanligi edinmekte cevre ¢ok Onemlidir. Ozellikle kisinin ilk
egitim aldigt kurum olan ailede gilizel konusma Ornekleri goren ve yasayan
cocuklarmn, diger ¢ocuklara gore daha terbiyeli yetistikleri goriiliir (Donmezbilek,
2019, s. 35). Konusma adabinin 6gretildigi kurumlardan bir digeri ise okuldur. Okul
ortaminda konusma adabin1 &grenen bir ¢ocuk, hem okulda Ogretmen ve

arkadaglariyla olan iletisiminde hem de toplumda bagska insanlarla olan iletisiminde
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bu kurallar1 uygulayacaktir. Ogrenci, biitiin hareket ve davramislarina dikkat ettigi

gibi konusmasina da dikkat etmesi gerektigini bilmelidir. Okul ortaminda

ogrencilerin bilmesi gereken konusma adabi su sekilde agiklanabilir (Bayraktar,
1989, s. 297-298) :

Ogrenci konusmaya baslamadan &nce kullandig1 kelimelerin dogru ve uygun
oldugunu diisiinmeli, ona gore konugmaya baslamalidir.

Agir agir, kullandigr kelimeleri tartarak konusmali, anlamsiz, gereksiz ve
zamansiz konusmalardan kaginmalidir.

Ogrenci nerede, ne zaman, ne kadar, nasil, ne sekilde ve nigin konusmasi
gerektigini bilmeli; az konusup c¢ok dinlemeli, dinlemeyi bilmeli, siikiitu da

ogrenmelidir.

Saglikli iletisim kurulabilmesi igin toplum tarafindan bilinmesi ve c¢ocuklara

ogretilmesi gereken gorgii ve nezaket kurallart genel olarak su sekilde ifade edilebilir

(Aslan, 2011, s. 31-43; Cankirili vd., 1996, s. 124-131; D6nmezbilek, 2019, s. 35—

41):

Gilinlik yasamda karsilasilan kisilere selam verilmeli; bir kimseden bir sey
isterken daima “liitfen” ya da “ rica edebilir miyim?” denmeli, bir hizmetten

13

sonra “ tesekkiir” edilmeli, bir kusur veya hatadan sonra * affedersiniz”
denmeli, bir kisi incitildi ise mutlaka 6ziir dilenmelidir.

Giinlik yasamda tesekkiir etmek ve Oziir dilemek gorgli ve nezaketin
gostergelerinden biridir. Ornegin; kisi, kalabalikta birine carpmak, birinden
yol istemek, konusurken Oksiirmek gibi bagkasini rahatsiz ettigini
hissettiginde veya bir teklifi ya da fikri reddettiginde mutlaka &ziir
dilemelidir.

Yas, mevki, kiiltlir ne olursa olsun yapilan bir iyilik karsisinda tesekkiir
edilmelidir. Tesekkiir sozciigli tebessiim ile beraber kullanilmalidir. Ayrica,
karsi taraf tesekkir etti ise karsilik verilmelidir.

Konusurken mutlaka muhataba doniilmelidir. Kisilerle konusma mesafesi 60-
90 cm veya el sikma mesafesinde olmalidir. Kisilerle konusurken, onlara
gereginden fazla yaklagsmak ve nefesi yiizlerine dogru tutarak konusmak
dogru degildir. Ayrica muhatabin yiiziine bakmak, gbz temasini muhafaza

etmek cok Onemlidir. Fakat devamli bakmak rahatsiz edecegi gibi hig
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bakmamak da ilgilenilmedigi anlamina gelebilir. Bunun ig¢in %350-60
oraninda g6z temasi kurulmalidir.

Konusmalarda tathi dil, yumusak uslup tercih edilmeli, tane tane anlagilir
konusulmalidir. Yeri gelince Olcliyii kagirmadan saka ve latifede
bulunulabilir.

Toplum iginde fisilt1 ile konugulmamalidir.

Konusurken masaya vurma, elde bir nesne ile oynama ya da bagirip cagirma
gibi davraniglarda bulunulmamalidir.

Konusmay1 dinleyenlerin esnedikleri, sikildiklari anlasildigi an konusma kisa
kesilip tesekkiir ederek bitirilmelidir.

Biriyle konugsurken s6z kesilmemeli, s6z arasina girilmemeli; karsidaki
kisinin soziinii bitirmesi beklenmelidir. Ayrica konusan iki kisinin arasina
girmek, konusmalari dinlemek ve kulak misafiri olmak da dogru bir davranis
degildir.

S6z almadan, s6z verilmeden, sorulmadan ve gereginden fazla
konusulmamalidir.

Biiytiklerin yaninda yiiksek sesle konusulmamalidir.

Konusmaya baslamadan oOnce, konusulacaklar mutlaka diisiiniilmelidir.
Kelime ve ciimleler dikkatle secilmeli, soziin nereye gidecegi hesaplanarak
konusulmalidir.

Ciddi konular sulandirilmadan ciddi bir sekilde agiklanmalidir.

Konugsma sirasinda tenkit, itiraz ve ¢atismaya sebep olabilecek konulardan
kacinilmali, muhatabin veya grubun ilgi alan1 konular konusulmalidir.
Konusurken kimseyle alay edilmemeli, orada bulunmayan, cevap ve soz
hakki olmayan kisiler hakkinda olumsuz konusulmamali, ¢ok konusarak
gevezelik yapilmamali, konusurken gereksiz ve yersiz giilmekten
kacinilmalidir. Ayrica kizginlik, korku, nefret, kiskanglik ve asir1 seving
duygular1 gizlenmelidir.

Iyi ve giizel konusmak daima olumlu ve yapicidir. Bu nedenle karsidaki
kisinin olumlu yonlerinden bahsedilmeli fakat bu abartilmamalidir.
Konugmada kisi stirekli kendinden bahsetmemelidir. Mahremiyete 6zen

gostermeli, gizli hususlar1 agiga ¢ikarmamalidir.
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Baskalarina akil, ders ve 0giit verici tarzda konusma yapmaktan
kaginilmalidir.

Konusurken yalan sdylemekten kagiilmali, kisiyi tizmemek veya kirmamak
icin yalan sdylemek yerine sessiz kalmak tercih edilmelidir.

Kisinin yanlis s6z veya hareketi sadece yalniz ortamda iken nazik bir sekilde
kendisine ifade edilmelidir.

Konugmada kullanilan kelimeler anlasilir olmalidir. Muhatabin anlamayacagi
teknik terimler, yabanci ve akademik kelimelerden kaginilmalidir.
Konusurken muhatabin ya da grubun goriis ve diisiincelerine, ahlaki, milli ve
manevi degerlerine saygi gosterilmelidir. Kisi kars1t tarafin goriigiine
katilmadiginda “yanlis diisiiniiyorsun”, “dogru degil”, “hatalisin” gibi kirici
sozler soylemek yerine “ben bu konuda farkli diisiiniiyorum” ya da “size
saygl duyuyorum” diyerek kendi diisiincesini belirtmelidir.

Bir kisiyle yapilan sohbet ve konusma sirasinda, karsi tarafin verdigi 6zel ve
gizli bilgiler bagkasina anlatilmamali, sir olarak saklanmalidir.

Konusma sirasinda baskasini iziicii, kiric1 olumsuz sozler, argo kelimeler ve
kiifiirlii sozlerden kesinlikle kagimilmalidir.

Ozellikle bayanlarm oldugu ortamlarda konusmalara daha ¢ok dikkat
edilmeli, terbiye simirlarin1i asacak sozlerden kaginilmalidir. Yanliglikla
olumsuz bir ifadede bulunan bir kisi topluluktan veya kisiden mutlaka oziir
dilemelidir. Ayrica, kisinin diislincesini kabul ettirmek amaciyla yemin
etmesi de gorgli ve nezaket kurallarma yakigmayan, yapilmamasi gereken

davranislardan biridir.

Resmi ortam ve kurumlarda konusurken dikkat edilmesi gereken gorgii ve nezaket

kurallar1 ise su sekildedir (Aytiirk, 2013, s. 46-48) :

Caligma ortaminda yumusak, saygili, dogal ve samimi bir ses tonuyla saygili
bir iislup ile konusulmalidir. Yiiksek sesle, asir1 el kol hareketi yaparak ve
argo kelimeler kullanarak konusmaktan kaginilmalidir.

Konugma sirasinda {istlere, bayanlara, yasca biiyiliklere, yeni tamisilan ve
resmi goriisiilen bir kisiye daima “siz” seklinde hitap edilmelidir. Samimi

13 2

veya yasit olmadik¢ca ve karsidaki kisi izin vermedikce kimseye “‘sen
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seklinde hitap edilmemelidir. Kisi ¢alistigi kurum hakkinda bahsederken
“biz” demelidir.

e Hanimlara, bayanlara, yasca biiyiiklere, yeni tanigilan kisilere adiyla hitap
edilmemeli, resmi kisilere unvanlariyla hitap edilmelidir. Kisinin ad1 veya
unvani bilinmiyorsa “beyefendi, hanimefendi” denilmeli, hi¢bir zaman
normal hayatta oldugu gibi “abla, abi, teyze, amca, hemserim, topragim” gibi
akrabalik sifatlariyla seslenmemelidir.

e Ustler astlarina emir verirken, “yap”, “getir” gibi komutlar kullanmamall,
“getirir misin, yapabilir misin, yapmay1 siz de diisliniir miisiiniiz?” gibi
ifadeler kullanmalidir. Ancak acil, énemli ve zorunlu durumlarda komut
verebilir.

e Kisi 0Ozel yasamindaki sorunlari calisma ortamina getirmemeli, aile
meselelerini ¢alisma ortaminda konusmamalidir.

e Kurum i¢inde ve kurum disinda amir, yOnetici veya istlerin aleyhinde
konusulmamalidir.

e Yoneticilerle, kidemlilerle ve yasca biiyiiklerle konusurken kisi oncelikle
dinlemede kalmali, soru sorulmadan konusulmamalidir. Konusmasi gerektigi

durumlarda saygi ve nezaket ¢er¢evesinde konusmalidir.

Telefon konusmalarinda ise su kurallara dikkat edilmelidir (Dénmezbilek, 2019,

5. 38-39):

o Kisinin telefonu uzun siireli caldirilmamali, 3-5 c¢agridan sonra
kapatilmal1 sonra tekrar aranmalidir. Acil bir durum olmadikca gece geg
saatlerde kimse aranmamalidir.

e Kars1 tarafin miisait olup olmadigi sorulmalidir.

e Yanlis numara arandi ise karsi tarafa nazik bir sekilde agiklama
yapilmalidir.

e Fazla konusmaktan sakinilmali, kisa ve 6z konusulmalidir.

e Anlasilir bir tarzda, ne hizli ne de yavas konusulmali; bagkalarini rahatsiz
edecek sekilde yiiksek sesle konusulmamalidir.

e Telefonla konusurken baska islerle mesgul olunmamali, baska birisi ile

konusulmamali ve bir seyler yenilip i¢ilmemelidir.
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e Genel kurallara gore telefonu arayan kisinin kapatmasi gerekir. Fakat
konusulan kisi biiyiik birisi ise onun kapatmast daha nazik
karsilanmaktadir.

e Iki kisi telefonda konusurken kulak misafiri olunmamalidir.

e Telefonda konusurken kisi kendini taktim ettikten sonra kars1 taraftan ses
gelmiyorsa * Ogziir dilerim, kiminle goriisiiyorum?” seklinde soru
yoneltilmelidir.

e Bir yer telefonla arandiginda, karsi taraftan ses gelmiyorsa “Kiminle
gorligiyorum efendim?” veya “orasi filan yer mi?” seklinde soru

yoneltilmelidir.

4.1.2.2.3.Hitap Adab

fletisimde karsidaki kisiye gosterilmesi gereken hitap sekillerinin de mutlaka
bilinmesi gerekir. Hitap, belli bir kisiye veya topluluga konusmak demektir. Hayatta
basariya ulasmanin yollarindan biri de hitap inceliklerini bilmektir. Kisi dogustan
hitap etme yetenegine sahip olmasa bile egitim ile bu yetenegi gelistirebilir
(Aydogan ve Ozbal, 2019, s. 39). Konusmanin asil hedefine ulasmasi icin, dncelikle
karsidaki kisinin yasi, bilgisi, gorgiisii, egitimi, cinsiyeti, medeni durumu, sosyal
mevkii ve meslegi dikkate alinmalidir (Dénmezbilek, 2019, s. 35). Kars:1 tarafa
yoneltilen hitap mutlaka dogru olmalidir. Hitap iletisimin ilk asamasidir. Yanlis hitap

karsidakine kars1 saygisizlik ifadesidir (Aslan, 2011, s. 31).

Hitap adabinin 6gretilmesinde okulun &nemli bir yeri vardir. Ogretmen ve dgrencinin
nasil davranmasi gerektigini anlatan tiim kaynaklarda, 6grencinin hitap sekline ayri
bir 6nem verilir. Ogrenci Ogretmenine karsi asla ismiyle hitap etmemeli ve
arkasindan lakap takmamalidir. Ogrenci; 6gretmen, miidiir, amir ve kendisinden
biiytik kisilere hitap ederken “sen, seni” gibi ifadeleri kullanmasinin yanlis oldugunu,
“siz, sizin” gibi saygi ifadeleri ile hitap etmesi gerektigini, ayrica “Hocam,
Ogretmenim, Miidiir Bey, Saym” gibi hitap sdzciiklerinin nerelerde kullanilacagini
bilmelidir (Bayraktar, 1989, s. 309). Bununla birlikte kisilere hitap edilirken
bilinmesi ve ¢ocuklara 6gretilmesi gereken nezaket kurallar1 su sekilde siralanabilir
(Aslan, 2011, s. 31-35; Cankirili vd., 1996, s. 124-131; Dénmezbilek, 2019, s. 35—
41):
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Genel kural olarak insanlara hitap edilirken giiler yiizlii ve nazik olunmali,
onlara kars1 sevgi ve saygi dolu ifadeler kullanilmalidir.

(13

Insanlarla konusurken “Liitfen” ve * tesekkiir ederim” ifadeleri mutlaka
kullanilmalidir.

Ister resmi ister sosyal ortamda olsun sdze her zaman biiyiigiin baslamasi
gerektigi bilinmelidir.

Cok sik olmamakla beraber, yerini ve zamanini iyi tayin etmek kaydiyla
biiyiiklere hitap edilirken ““ Sayin” kelimesi kullanilabilir.

Kisi ismini bilmedigi birini “ Hey!” diye cagirmamali, duruma gore “Oglum,

(13

kizim, evladim, kardes.. gibi ifadeler kullanmalidir. Yasitlarina ve
kendinden biiyiiklere ““ Siz” diye hitap etmeli, samimiyetten dolay1 bile olsa
“Sen” seklinde hitap etmemelidir.

“Ha, h1...” kalib1 kimseye kars1 kullanilmamalidir.

Akraba olunmayan kimselere “ amca, teyze, day1” gibi sozciikler kullanmak
yerine “ Beyefendi, hanimefendi, memur bey, miidiir bey, efendim” gibi
kelimeler kullanilmalidir.

Ciimle sonlarinda “Anladin m1?”, “Anlasildi m1?”’, Tamam m1?” gibi ifadeler
kullanmak yerine “Ifade edebildim mi?” , “Anlatabildim mi?” gibi ifadeler
kullanilmalidir.

Kiiciiklerin biiyiiklere basar1 dileklerinde bulunmasi ve biiyiiklere hatirini
sormast dogru degildir. Kiictlikler biiyiiklere hitap ederken “Saygilar sunarim,
ellerinizden Operim, hiirmetlerimi arz ederim.” seklindeki ifadeleri tercih
etmelidir.

Hitap ederken, “ Bildiginiz gibi” yerine “Bilindigi gibi”; “Dikkat ederseniz”
yerine “Dikkat edilirse” gibi ifadeler kullanmak daha nazik bir ifade olarak
kabul edilir.

Yabanci kisilere, olmadiklar1 zaman “Kizcagiz, adamcagiz” gibi kiigiiltiic,
acima duygusu ve zavallilig1 ¢cagristiran ifadeler kullanilmamalidir.

Bir anne ya da baba, ¢cocugunu sohreti, makami, unvani ne olursa olsun ad1
ile cagirmalidr.

Yasca ve mevkice biiyiiklere, devlet ve hiikiimet adamlarina ve iist diizey
yoneticilere, 6zel ve sosyal ortamlarda “ Muhterem hanimefendi, muhterem

beyefendi veya zatidlileri” seklinde hitap edilmelidir.
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e Yoneticilere hitap edilirken, sdylenis itibariyle “Sayin Miidiir veya Sayin
Okul Miidiirii” resmi; “Sayin Miidiiriim, Miidiir Bey, Saym Oz” yar1 resmi;
“Beyefendi, Efendim ya da Ayse Hanim, Ali Bey” sosyal, “ Hocam,
Ustadim” kurumsal; “ Ayse abla, abla, abi ya da Ayse, Ali” 6zel alanda
hitaba girmektedir. Kisiler bulunduklar1 konuma gore buna dikkat etmelidir.

e Hangi ortamda olursa olsun kisilere “Olmadi, basaramadin, yapamadin” gibi
karsidakinin onurunu zedeleyecek ifadelerden kacinilmali bunun yerine
“Istedigimiz gibi olmadi, aslinda bunu basarabilirdin® gibi ifadeler
kullanilmalidir.

e Olmiis bir Miisliman erkek igin, “merhum”, bayan igin “merhume”,
Miisliiman olmayanlar igin, “miiteveffa” denilir. Olmiis bir Miisliman’in
arkasindan “Allah rahmet eylesin”, Miisliiman olmayanlarin arkasindan ise “

Topragi bol olsun” denilmelidir.

4.1.2.2.4.Dinleme Adab

Etkili bir iletisim olabilmesi i¢in Oncelikle dinleme becerisine sahip olunmasi
gerekmektedir. Bunun i¢in ¢ocuklara kazandirilmasi gereken nezaket kurallarindan
biri de dinleme adabidir. Dinleme bir seyi duymak, birisinin verdigi nasihati tutmak,
uygulamak ya da dogada veya etrafta olan her seyi duymaktan ziyade oOzellikle
dikkat kesilip anlamaya ve yorumlamaya calismaktir (Aydogan ve Ozbal, 2019, s.
35). Insanlara karsi sevgi, saygi ve ilginin gosterildigi en etkili yollardan biri onlart
dinlemektir. Konusmaktan daha etkili ve 6nemli olan dinleme becerisi, kibar ve
nazik insanlarin bilmesi ve dikkat etmesi gereken becerilerden biri olmakla birlikte,
sosyal ortamda basarili olmak ve insanlarla 1yi iletisim kurulmasi i¢in de mutlaka

bilinmesi gerekmektedir (Aslan, 2011, s. 45).

Dinleme adab1 sosyal ortamdaki iletisimde 6nemli oldugu kadar okul ortaminda da
oldukca Onemli olan ve bilinmesi gereken bir nezaket kuralidir. Ciinkii okulda
Ogrenciye verilmek istenen bilgi ve becerinin O6grenciye kazandirilabilmesi igin
ogrencilerin anlatilanlar1 aktif olarak dinlemesi gerekmektedir. Ogretmenlerin derste
en ¢ok rahatsiz olduklar1 noktalardan biri 6grencilerin dinlememesi, derste bagka
seyler ile ilgilenmesi ya da dinliyor gdriinmesidir. Bu sorunlarin sebebi siniflarin
kalabalig1, konularin ¢ocuklara agir gelmesi vb. gibi sebeplerden kaynaklanabilir.

Bununla birlikte ailede bu becerinin yeterince verilememis olmasi ve 6gretmenin
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smifta otoritesinin yetersiz olmasi gibi etkenler de dinleme konusunda yasanan

sikintilarin sebebidir (Aydogan ve Ozbal, 2019, s. 35-36).

Dinleme becerisinin oncelikle aile ortaminda kazandirilmasi gerekir. Aile ile beraber
bu becerinin kazandirilmasinda {izerine biiyiik vazifeler diisen en 6nemli yapilardan
biri okul, okulda ise ogretmendir. Okulda Ogrencilere dinleme becerisi
kazandirmanin yollarindan biri 6ncelikle dinleme adabinin 6gretilmesidir. Dinleme
adabn ile ilgili 6gretilmesi gerekenler su sekilde siralanabilir (Alict, 2013, s. 34-35;
Aslan, 2011, s. 45-46; Aytiirk, 2013, s. 48-49):

e Bir kisi konusurken asla onun s6zii kesilmemelidir. Ciinkii iyi bir dinleyicinin
en onemli 6zelligi asla s6z kesmemesidir. Kisinin s6z almasi i¢in dncelikle
konusan kisinin climlesini bitirmesini, duraklamasini ya da nefes almasini
beklemesi gerekmektedir. Aksi takdirde bu rahatsiz edici ve karsidakine kars1
yapilmis kaba ve saygisizca bir davranistir. Eger kisi yanliglikla bir kisinin
sOzlnii kesmisse mutlaka oziir dilemelidir.

e Bir kisi konusurken dinleyici konusanin gozlerine bakmali, kisiye dogru
yonelmeli, zaman zaman tebessiim etmeli ve hafif bas egerek onay
vermelidir.

e S0z aralarinda karsidaki kisiyi dinledigini belli eden “Evet, tabi, haklisiniz,
elbette vb” gibi geri doniitler verilmelidir.

e Birisi ile konusurken baska yere bakilmamali, arkaya doniillmemeli, kalem
vb. araclarla oynanmamali, yaz1 yazilmamali, konusan kisinin bahsettigi konu
disinda farkl bir sey ile ilgilenilmemelidir.

o Ogrenci; dgretmen ders anlatirken ona bakmali, kalem, silgi vb. araglarla ya
da bagka bir ders ile ilgilenmemeli, arkadaslar1 ile konugmamalidir.

e Kisi, toplulukta anlatilan konu, olay ya da bir fikray1 biliyor olsa dahi sanki
ilk defa dinliyor gibi dinlemelidir.

4.1.2.2.5. Sayg: (Hiirmet) Adabi

Nezaketli davranisin temeli saygiya dayanmaktadir. Her insan karsidakini
sevmeyebilir fakat herkes birbirine saygili olmalidir. Bir toplumu ayakta tutan sey o
toplumda bulunan fertlerin dili, dini, irk1 ne olursa olsun birbirlerini oldugu gibi

kabul etmesi ve birbirlerine saygi goOstermeleridir. Nezaket kurallarinin yerine
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getirilebilmesi i¢in kisinin Oncelikle karsidaki kisiye saygili olmasi gerektigini

bilmesi gerekir.

Bir arada yasamak zorunda olan insanlarin birbirilerinin haklarini gozetmeleri,
haksizlik yapmamalari, zuliim ve incitici, kaba davranislardan uzak kalmalari,
birbirlerinin can, mal ve namusuna dokunmamak gibi hususlar, insanlarin bir diizen
ve huzur iginde yasamalari icin olmazsa olmazlardandir. Bununla birlikte bir
toplumda nizam ve intizam iginde siliren bir ortamin olabilmesi i¢in insanlarin
birbirlerine gereken 6nemi vermeleri, karsilikli saygi ve sevgi i¢inde olmalar1 da ¢ok

onemlidir (Duman, 2018, s. 532).

Kisi biiyliklere saygi ve hiirmet, kiicliklere sevgi ve sefkatle davranmasi gerektigini
bilmelidir. Sayg: kiiltiiriiniin var oldugu bir toplumun olusabilmesi i¢in herkesin
elinden gelen gayreti gostermesi gerekir (Donmezbilek, 2019, s. 42). Saygi adabinin
kiigiik yastan itibaren kazandirilmasi nezaketli davraniglarin 6grenilmesine de katki
saglayacaktir. Saygi adabinin 6gretilmesinde aileye biiyiik gorevler diismekle birlikte
bu adab1 6gretmekte okula da biiyiik roller diismektedir. Sayginin yerlestigi bir okul

ortaminda nazik davranislarin 6gretilmesi daha kolaydir.

Egitim ortaminda huzurlu bir iklimin olusmasi, 6gretmen ve 6grenci arasinda sevgi
olabilmesi igin &ncelikle sayginin var olmasi gerekmektedir. Ogrenci 6gretmeninin
konumuna, otoritesine, biiyiikliigiine ve bilgisine; 6gretmen ise dgrencinin geldigi
ortama ve yasantisma karsi saygili olmak zorundadir. Ogretmenin 6grencisinin
geldigi iklimi, aile yapisini, ekonomik durumu gibi 6zel hayatin1 diisiinerek
ogrencisine kars1 hassas davranmasi, 6grenciye karst saygili oldugu anlamina gelir.
Ogrencinin ise dgretmeninin konumunu ve otoritesini kiigiik diisiirecek davranislarda
bulunmamasi ve dgretmeninin verdigi sorumluluklar1 yerine getirmesi onun saygil
bir 6grenci oldugu anlamina gelir (Aydogan ve Ozbal, 2019, s. 49). Okulda saygi
adabinin 6gretilmesi cok onemlidir. Ciinkii nezaketin temeli saygiya dayanir; nezaket
kurallarinin 6grenilmesi ve uygulanabilmesi i¢in kisinin saygi davranisini 6grenmesi

ve bunu hayatinda uygulamasi gerekir.

Cocuklara saygi adabinin 6gretilmesinde biiyliklerin rol model olmasi ¢ok 6nemlidir.
Aytiirk (2013, s. 67) e gore, saygi denilince akla sadece biiyiiklere saygi
gelmemelidir. Ayn1 sekilde biiyiikler de kiigiiklere karsi saygili olmalidir. Ornegin;

yasl bir kisinin, dolmus ya da otobiiste kendisine yer veren ¢ocuga tesekkiir etmesi,
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biiyliglin kiiclige gosterdigi bir saygi seklidir. Bu tesekkiir, yapilan saygili davranis
pekistirecek ve bu sekilde devami gelecektir. Biiyiiklerinden saygi goérmeyen,
sayginin olmadigi ortamda yetisen bir c¢ocuk, biiyiiklerine kars1 saygisiz

davranislarda bulunabilir.

Saygi adabi ile ilgili toplumun her ferdinin bilmesi, uygulamasi ve ¢ocuklara da
Ogretilmesi gereken temel kurallar su sekildedir (Donmezbilek, 2019, s. 42-43;
Duman, 2018, s. 533-540):

e Kisi yanina gelen kimseye giiler yiiz gostermeli, ihtiyac1 varsa karsilamaya
calismal1 eger karsilayamiyorsa kibarca geri ¢cevirmelidir.

e Kisi kimlere hangi 6l¢iide saygi gostermesi gerektigini bilmeli, layik olan
kisilere gerekli saygiy1 gostermelidir.

e Bacaklarin bir digeri lizerine atarak oturmamalidir.

e Eli cebinde iken ve sol el ile tokalasmamalidir.

e Biiytiklerin yaninda ¢ok konusmamali, onlara karsi ukalalik yaparak bilgiclik
taslamamalidir.

e Sorulan bir soruyu bilse dahi ortamda bunu cevaplayabilecek bir bilyiik var
ise cevaplamak igin dne atilmamalidir.

e Yiirlrken biiyiiklerin solunda ve biraz gerisinde yiiriinmeli, girerken ve
c¢ikarken biiyiiklerden 6nce davranilmamalidir.

¢ Yemege biiyiiklerden dnce baslanmamali, onlardan 6nce kalkilmamalidir.

e Biiyiiklerin huzurunda ¢okga el kol hareketi yapilmamali, diizgiin oturulmali,
1slik calmak, bir seyler mirildanmak gibi davranislardan uzak durulmalidir.

e Biiyiiklerle alayli bir tarzda konusulmamali, kizacaklar1 davranislarda
bulunulmamali, yanlarinda yiiksek sesle konusulmamalidir.

e Makam sahibi bir kisinin masasina el koyarak yaslanilmamali, imza gibi bir
islem yapiliyorsa makam sahibinin koltugunun tarafina ge¢ilmemelidir.

e Asansor, apartman, is yeri, okul gibi yerlerde kapi acilarak once biiyligiin
gecmesi saglanmalidir.

e Bayram, kandil gibi giinlerde biiyliklerin hal ve hatir1 sorulup, bu giinleri
kutlanmalidir.

e Bulunulan yere biiylik birisi girdiginde kisi kendini toparlamali, oturusunu

diizeltmeli; gelen kisi oradan ayrilirken de saygi ile ayaga kalkarak onu
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ugurlamalidir. Ayrica uzaktan gelen bir biiyliglin elini 6pmek de
kiiltiirimiizde olan nezaket kurallarindan biridir.

e Bir meclise girildiginde selam vermek, orada bulunanlara karsi saygi
gostergesidir. Mecliste bulunan kisiler, sonradan gelen kisinin giiler yiizle
selamina karsilik vermeli ve ona oturacak yer ayarlamalidir. Eger oturulacak
yer yok ise kisinin kalkip yer vermesi, saygi nezaketinin bir 6rnegidir. Ayn1
sekilde sadece tanidik insanlarin oldugu ortamlarda degil otobiis, minibiis,
tren, konferans salonu gibi yerlerde de kisilerin biiyliklerine ya da

baskalarina yer vermesi saygi nezaketine bir ornektir.

4.1.2.2.6. Selamlasma Adabi

Insanlar arasinda uygulanmasi gereken nezaket kurallarindan biri de selamlasma
adabidir. Selamlagsma adabi, aile ortaminda aile bireylerince, okulda ise 6gretmenler
ve diger okul personelleri tarafindan uygulanmasi ve c¢ocuklara kazandirilmasi
gereken nezaket kurallarindan biridir. Ciinkli Selam, yaratilis itibariyle toplum
halinde yasamaya mecbur olan insanlari birbirine yaklastiran, onlar1 birbirine
sevdirip saydiran ve aralarinda koprii vazifesi gorecek maddi ve manevi baglari
olusturacak en giizel yollardan biridir (Duman, 2018, s. 459). Selam, Arapga’da
“selime” kokiinden gelen, sag salim, huzur, giiven, saglik, esen olmak gibi anlamlara
gelen bir kelimedir (Sahin, 2018, s. 44). Sosyal yasamda ve is ortaminda tiim iliskiler
selamla baglamaktadir. Selam vermek; sevgi, saygi, nezaket ifade eden, insani asil,
kibar ve insancil yapan bir tiir duygu ifadesidir. Selamlamak, karsidaki kisi ya da
kisilere saygi duymak ve giiven vermek anlamlarina gelmektedir (Aslan, 2011, s.
35).

Toplumla uyumlu bir birey olabilmek i¢in 6ncelikle toplumda yalniz olmadigimizin
bilincinde olmali, bencilce bir tavir takinilmamali, gorgii ve nezaket kurallari
mutlaka bilinmelidir. Selam, insanlarla iletisimin basladig: ilk anda gerekli olan bir
parola gibidir. Aydogan ve Oznal (2019, s. 50-51)’ a gore selam vermek, kisinin
karsisindaki kisiyi umursadigini ve o ortama geldigini gdsteren bir haber verme
seklidir. Bir meclise girildiginde selam vermemek o kisinin umursanmadigi anlamina
gelir. Selam vermenin igerigi ve sekli kiiltiirlere gore degisebilir. Fakat onemli olan

selam vermenin adabidir. Kisinin selam verirken ya da verilen bir selam1 alirken
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gosterdigi iislup, ses tonu ve yaklasim; kisi farkinda olmadan, saygi anlayisi, ruh hali

ve ahlaki yapis1 hakkinda fikir vermektedir.

Glizel bir iletisimin baslangic1 olan selamin ¢ocuklara 6gretilmesi gerekmektedir.
Ciinkii selam biterse kelam, kelam biterse ilim, ilim biterse anlam, anlam biterse de
insan biter. Bunun i¢in selam yayginlastirilmali, bu konu {izerinde egitimcilerin
ciddiyetle durmas: gerekmektedir (Aydogan ve Ozbal, 2019, s. 51). Selamlasma
nezaketinin oncelikle ¢ocuklarin rol model alacag: aile bireyleri, 6gretmen, idareci,
diger okul personelleri tarafindan ciddiyetle wuygulanmasi, bu adabin

kazandirilmasina biiyiik katki saglayacaktir.

Selamlagma yapilirken dikkat edilmesi gereken incelikler ve uyulmasi gereken
kurallar su sekilde siralanabilir (Aslan, 2011, s. 35-37; Aytiirk, 2013, s. 27-30;
Cankarili vd., 1996, s. 109—-117; Donmezbilek, 2019, s. 54—56; Sahin, 2018, s. 46):

e Selam verilirken herkesin duyabilecegi normal bir ses tonunda, kiigiiklere
sefkatli, bliyiiklere saygili bir sekilde selam verilmelidir.

e Kapali bir mekanda giriste ve ¢ikista oradakilere selam verilmelidir. Fakat stk
stk 0 mekana girilip ¢gikiliyorsa her defasinda selam vermek gerekmez.

e Bir tanidik ile karsilagildiginda s6ze baslamadan once selam verilmelidir.
Selam vermede ve almada erken davranmilmalidir. Kisiler birbirlerini uzak
mesafelerde gordiiler ise viicut dili ile selam verilmeli, asla bagirilmamalidir.

e Bir is yerine girildiginde selamdan sonra hayirli isler temennisinde
bulunulmalidir.

e Telefonla konusurken, mektup ya da mesaj yazarken sbéze selam ile
baglanmalidir.

e Kars1 taraf selam veriyorsa selama en giizel sekilde kibarca karsilik verilmeli,
eller cepte ise cikarilmali, ilgisiz ve duyarsiz kalmaktan kesinlikle
kagimilmalidir.

2 (134 99 (13

e Selam verilirken hafif bas hareketiyle “glinaydin”, “iyi gilinler”, “merhaba”,
“selamiinaleykiim”, “seref verdiniz”, “saygilar”, “hos geldiniz” ,”giile giile”,
“1yi aksamlar” gibi sozler soylenmelidir.

e Tanidik tanimadik herkese “glinaydin”, “iyi giinler”, “merhaba” seklinde
selam vermek sosyal bir selam; “selamiinaleykiim” dini ve kiiltiirel bir selam;

“saygilar” demek ise resmi bir selamdir. Verilen selam her zaman verilis
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2 (13

sekli ile aliir. “Giinaydin”a “glinaydin”, “iyi aksamlar’a “iyi aksamlar”,
“selamiinaleykiim”e “ aleykiimselam” denilerek karsilik verilmelidir. Resmi
ortamda “merhaba” veya “selamiinaleykiim” denilmesi dogru degildir.

Selam almak selam vermekten daha onemlidir bu nedenle verilen her selam,
yanlislikla verilse veya kisi taninmasa bile mutlaka alinmalidir. Selam
vermek lizere hazirlanan birisini gormemezlikten gelmek ayip ve nazik
olmayan bir davranigtir. Sadece bayanlar, bir erkek tarafindan kendilerine
yanliglikla selam verilirse bu selama karsilik vermeyebilirler.

Sosyal hayatta selam verilirken izlenmesi gereken bir Oncelik sirasi vardir.
Genel olarak, erkek bayana, geng¢ yasliya, yasca kiiciikk olan biiyiige, yeni
gelen orada bulunanlara, ayrilan orada kalanlara, yiiriiyen oturana, aracta olan
yiirliyene, kapidan ¢ikan girmek i¢in bekleyene, merdivenden inen ¢ikana,
makam ve bilgi yoniinden asagi olan yiiksege, az olan grup ¢ok olan gruba
selam vermelidir. Ayni diizeyde olan kisiler ise birbirini beklemeden
selamlagsmalidir. Once selam vermek daha nazik olan bir davranistir.

Kapal1 bir alanda erkek tanidig1 bayana, acik alanda ise hanim tanidig1 erkege
selam verir. Sokakta kadin selam vermeden erkek selam vermemelidir.
Erkekler hanimlara, hanimlar da erkeklere baslarin1 hafif 6ne egerek ve goz
temast kurarak selam vermelidirler. Erkek bir kadina sesle selam verse dahi
hanim bu selama hafif bas egerek ya da hafif tebessiim ederek karsilik
vermelidir.

Topluluk i¢inde 6nce bayanlar, sonra erkekler; bir davet veya ziyarette 6nce
ev sahibi hanim, sonra ev sahibi erkek ve diger kisiler selamlanmalidir.

Birisi selamlanirken ona adiyla veya unvaniyla hitap etmek, selamdan sonra
“nasilsiniz?” seklinde bir soru yoneltmek karsidaki kisinin 6nemsendigi
anlamia gelir. Fakat resmi ortamlarda iistlere *“ nasilsiniz? “ seklinde soru
yoneltmek dogru degildir.

Yolda yabanci birine bir sey sorulacagi zaman once selam verilmelidir. Dar
bir alandan gecerken karsilasilan kisi  “Oziir dilerim”  denilerek
selamlanmalidir. Ayrica tenha bir yerden gecerken karsilasilan kisiye selam
vermek, o kisiye giivenmek ve giiven vermek anlamina geleceginden bu gibi

durumlarda da selam verilmelidir.
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[lim 6greten hocalara ders esnasinda, namaz kilanlara, Kur’an okuyan ve
dinleyenlere, yemek yiyen kisilere, abdest alanlara, ezan okuyan ve dinleyene
selam verilmemelidir. Ayrica ara¢ kullananlar, ibadet halinde olanlar, asiri
derecede hasta olanlar ve cenaze toreninde olanlar selam vermek zorunda

degillerdir.

Yukaridakilerle birlikte kamusal alanlarda dikkat edilmesi gereken nezaket kurallari

sunlardir (Aytiirk, 2013, s. 30-31):

Calisma ortaminda ast iiste, kidemsiz kidemli olan kisiye selam verir. Ast,
iistii kendisine baktiginda mutlaka selam vermelidir. Es seviyede olanlarda
ise selam vermeye once davranmak daha nazik bir davranistir.

Devlet ve hiikiimet adamlar1 ile iist diizey yoneticiler, hanimlar ve topluluk

3

her zaman “ saygilar” sozciigii ile selamlanir. Kamusal ve sosyal yasamda
saygl sunmak resmi bir selamlama seklidir. Bir kisi es diizeyde olan birine
saygilar sundugunda karsidaki kisi “saygilar benden” seklinde cevap
vermelidir. Ast liste saygilar sundugunda ise iist tesekkiir ederek karsilik
vermelidir.

Resmi ortamlarda makam sahibi bir {ist igeri girdiginde hanimlar dahil olmak
lizere tim aslar ayaga kalkarak ve bas egerek selam vermelidir. Sosyal
ortamda {ist igeri girdiginde ise astlar yalnizca baslarini hafif egerek st ile
g6z temas1 kurmali ve kalkar gibi yaparak iistii selamlamalidir.

Resmi ortamlarda sik karsilasan kisiler birbirlerini her defasinda selamlamak

zorunda degildir. ilk karsilasmada ve isten ayrilirken selamlagmalar:

yeterlidir.

4.1.2.2.7. Tokalasma ( El Sikma) Adabi

Selamlagma sekillerinden bir digeri de tokalagmaktir. Tokalasmak, insan iligkilerinde

giiven, sevgi ve samimiyet belirtisidir (Aytiirk, 2013, s. 37). Tokalagsma sadece elle

degil kimi zaman kucaklasarak da yapilabilir. Yakin selamlagmalarda mutlaka

tokalasma yapilmalidir. Sik sik karsilagmalarda tokalasma yerine selamlagma tercih

edilir. Ornegin, dgretmen sik sik karsilastigi meslektasiyla her defasinda tokalasmak

zorunda degildir, viicut diliyle selamlasmasi yeterlidir. Fakat miidiir odasina giren bir

Ogretmen, eger sik sik karsilasmiyorsa miidiir ile mutlaka tokalagsmalidir. Ayrica
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okula gelen bir veliyle de selamlasma ve tokalasma yapilmalidir (Aydogan ve Ozbal,
2019, s. 37).

Tokalagsmada oncelikle yas, makam, mevki, riitbe ve sosyal statii yoniinden biiyiligiin
el uzatmasi beklenmelidir (Aslan, 2011, s. 47). Es diizeyde olan Kkisilerde
tokalagsmada &nce davranan daha zarif olarak algilanir. Ozel ve sosyal hayatta bayan
elini uzatmadan erkegin elini uzatmasi uygunsuz bir davranistir. Uzatilan el higbir
zaman havada birakilmamalidir. Tokalasirken, karsidaki kisiyle karsilikli durulmali,
sag elin parmaklar1 birbirine yapisik, bagparmak havada ve eller birbirine paralel
olmalidir (Okur, 2015, ss. 81-82). Tokalasma daima canli ve i¢ten olmali, el fazla
yumusak ve cok sert sikilmamali, hafif hissettirilmelidir. Muhataplar mutlaka goz
temasinda bulunmali, bir iki kelime sdylemeli, iki saniyeden az, bes saniyeden fazla
tokalagmamali, pazarlik yapar gibi kol sallamamahdir (Aytirk, 2013, s. 37).
Tokalasmanin ayni cinsler arasinda yapilmasina 6zen gosterilmelidir (Donmezbilek,
2019, s. 56). Birden ¢ok biiyiigiin oldugu ortamda el sikmaya Once biiyiiklerden
baslanir. Hanimlarin makam mevki sahibi, seckin ve yash kisiler disinda tokalagmak
icin ayaga kalkmalarina gerek yokken erkekler mutlaka ayaga kalkmalidir. Cok
kalabalik ortamlarda kisinin herkesle tokalasarak dikkatleri iizerine ¢ekmesi uygun
degilken kalabalik olmayan toplanti ve davetlerde herkesin eli sikilmalidir (Okur,
2015, s. 82).

4.1.2.2.8. Kiyafet Adabi

Toplumun her ferdi tarafindan bilinmesi, uygulanmasi ve c¢ocuklara 6gretilmesi
gereken nezaket kurallarindan biri de kiyafet adabidir. Insanlar {izerinde olumlu bir
etki birakmak ve genel yasamda basarili olmak i¢in kiginin giyim ve kusamina dikkat
etmesi gerekir (Aslan, 2011, s. 124-125). Ciinkii kiyafet, kisinin zevkini ve kisiligini
ortaya koyar. Kisi girdigi bir ortamda Oncelikle kiyafetiyle kabul goriir ve insanlar
kisi hakkinda once kiyafetiyle bir yargida bulunur. Temiz, diizenli ve giizel giyinen
bir kisi hem sosyal hayatinda daha basarili olur hem de kendini daha mutlu ve pozitif
hisseder (Alici, 2013, s. 79). Bunun igin toplumun her ferdi, normal hayatinda, resmi
ortam ve kurumlarda ne sekilde giyinmesi gerektigini ve kiyafetlerinde nelere dikkat

etmesi gerektigini bilmelidir.

87



Cocuklara nasil giyinmeleri gerektigi konusunda ilk egitim verecek olan kurum
ailedir. Aile ile birlikte bu adabin 6gretildigi bir diger kurum ise okuldur. Ne zaman,
nerede, ne sekilde giyinilecegi; bulunulan yere, geleneklere, mevsim ve iklime,
modaya, meslege, zevke, maddi imkanlara ve gidilecek olan ortamlara gore

degisiklik gosterir (Aslan, 2011, s. 124-125).

Cocuklarin bulunduklar1 ilk resmi kurumlardan biri okuldur. Ogrencilerin okul
ortaminda ne sekilde giyinmeleri gerektigi konusu MEB’in yayinladigir yonetmelik
ile belirlenmistir. Kasim 2012 tarihinde yayinlanan MEB’e bagh okullarda
ogrencilerin kilik ve kiyafetlerine dair yeni yonetmelige gore, okuldncesi, ilkokul,
ortaokul ve liselerde kilik kiyafet serbesttir. Ancak 6grenciler 6grenim gordiikleri
okulun resmi arma, amblem, rozet disinda nisan, arma, rozet vb. takilar takamazlar.
Insan saghgimi olumsuz yonde etkileyen ve mevsim sartlarina uygun olmayan
kiyafetler, yirtik veya delikli kiyafetler ile seffaf kiyafetler, viicut hatlarini belli eden
sort, tayt gibi kiyafetler ile diz iistii etek, derin yirtmach etek, kisa pantolon, kolsuz
tisort ve kolsuz gomlek giyemezler. Ayrica, dgrencilerin giydikleri kiyafetlerin
yaslarina uygun, temiz ve diizenli olmas1 gerekmektedir. Ogrenciler okullarda tek tip
bir kiyafete zorlanamazlar. Fakat okul yOnetimi ve okul aile birligi
koordinatorliiglinde, yukarida belirlenen sinirlamalara dikkat etmek kosuluyla,
velilerin yarisindan fazlasinin kabul etmesiyle 6grenciler belirlenen bir okul kiyafeti

giyebilirler (MEB, 2012).

Okul ortaminda 6grencilerin rol model olarak aldigi 6gretmenin de kilik kiyafetine
dikkat etmesi gerekir. Ogretmen, tercih ettigi kiyafetler ile estetik giyinme
konusunda 6grencilere 6rnek olmali, renk uyumunun olmadigy, salag bir kiyafetten
uzak durmalidir. Tamamen zevk tercihine gore giizel oldugunu diistindiigii bir kiyafet
ile degil, kiiltiirel degerlere uygun bir kiyafet tercih etmelidir. Ogretmen ve
ogrenciler bulunduklari kurumun resmi bir ortam ve okul oldugunu goz ardi

etmemelidir (Aydogan ve Ozbal, 2019, s. 67).

Ogretmen, ogrenci ve toplumun her ferdi tarafindan bilinmesi ve g¢ocuklara
Ogretilmesi gereken kiyafet adabi genel olarak su sekildedir (Alici, 2013, s. 81;
Aslan, 2011, s. 124-125; Donmezbilek, 2019, s. 44-46) :

o Kiyafette dikkat edilmesi gereken, kiyafetin pahali olmasi degil kisinin

tizerine yakigsmasidir. Bir diger husus kiyafetin temiz ve sade olmasidir. Kisi

88



giydigi kiyafetinde pahalilik ve gosteristen ziyade, kendine yakigsmasina, sade
ve temiz olmasina dikkat etmelidir.

e Kisi hangi ortamda hangi kiyafeti giymesi gerektigini bilmeli, yasina uygun
kiyafetler tercih etmelidir.

e Gosterigli, pahali, herkesin dikkatini ¢eken bir kiyafetten ziyade, sade ve
temiz bir kiyafet tercih etmelidir.

e Ayakkabilar boyasiz ise boyanmali, kiyafetler iitiilenmeli ve diigmesi kopuk
bir kiyafet ile disar1 ¢ikilmamalidir.

e Sag, sakal dagmik olmamali, kisi disar1 ¢ikmadan kilik kiyafet ve durusunu
boy aynasindan kontrol etmelidir.

e s, okul kiyafeti ile evde oturulmamali, evde baska bir kiyafet giyilmelidir.

e Modayi takip etmekten ziyade kiiltiire uygun bir kiyafet tercih edilmelidir.

e Miimkiin oldugunca kisin koyu, yazin acik renkler tercih edilmeli mevsime
uygun giyinilmelidir.

e Giyinmekten maksat viicudu ortmek, sicak soguk gibi iklim sartlarindan
korunmak olmakla birlikte kisiyi giizel ve estetik de gostermelidir. Ayrica

segilen kiyafette renk uyumuna da dikkat edilmelidir.

4.1.2.2.9. Arkadas iliskileri Adabi

Insan kiigiik yastan itibaren hayatin her asamasinda, iyi giinde kotii giinde, seving ve
tizlintiilerini paylastigi, konustugu, sohbet ettigi, dertlestigi bir arkadasa her zaman
ihtiya¢ duyar. Kisiliklerinin olusmasinda anne, baba ve 6gretmen kadar etkili olan bir
diger unsur arkadastir. Kisginin kurdugu tiim arkadasliklar insanda bir iz birakir ve bu
izlerin hepsi insanin kisiliginin, karakterinin ve kimliginin olusmasinda biiyiik bir rol

oynar (Aydogan ve Ozbal, 2019, s. 80).

Bayraktar (1989, s. 312-313)” a gore ¢ocuklarin egitim siirecince aile ve okuldan
sonra sosyal cevre de ¢ok 6nemlidir. Ogrenci, evde anne ve babasindan, okulda
ogretmeninden daha ¢ok arkadaslar ile vakit gegirir. Arkadas mutlaka arkadasa etki
eder. Ciinkii insan psikolojik olarak arkadasinin huylarin1 kapmaya yatkin bir tabiata
sahiptir. Ibn Miskeveyh, ez- Zenniici, Gazali gibi birgok alim, iyi ve kotii
davraniglarin arkadasliktan gececegini, bu nedenle kisilerin kotiiliiklerden uzak
durmalar1 gerektigini belirtmislerdir. Bu nedenle arkadaslik konusu énemle iizerinde

durulmasi gereken bir miiessesedir.
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Gazali’ ye gore cocugun ilk yetisme caginda Oviilerek ya da kinanarak iyiliklere
tesvik ve kotiliklerden men edilmesi mimkiin degildir. Cocuklarin
edeplendirilmesinin esas1 ve temeli kotli arkadaslardan korunmalaridir. Bu nedenle
Gazali, sozlii tedbirler yerine baslangigta kotii Orneklerden koruma seklindeki

terbiyeyi teklif etmektedir (Camdibi ve Keskiner, 2012, s. 805).

Arkadas seciminin Ogrenciyi iyi ve kotli yonde etkilemesi; cocufun giizel
davraniglari, nezaket kurallarini, sosyal degerleri, hak hukuk gibi bir¢ok kavrami
kazanmasinda bir avantajdir. Bunun i¢in egitimciler cocuklarin akranlari ile bir arada
egitim gérmelerini uygun bulmakta ve tavsiye etmektedir. Ornegin, ibn Sina’ ya gore
cocugun okulunda terbiyeli bir arkadasinin olmasi, onun giizel aligkanliklari
kazanmasinda bir kolaylik saglayacaktir. Bunun i¢in ¢ocuklarin giizel ahlaka sahip

bir arkadas edinmeleri gerekir (Bayraktar, 1989, s. 314-315).

Gazali' ye gore insan ii¢ kisimdir. Bir kismi gida gibidir ve kisi ona muhtagtir. Bir
kismu ilag gibidir, baz1 durumlarda ona ihtiyag¢ olur. Bazi insanlarsa hastalik gibidir
ki ona hi¢ ihtiya¢ duyulmaz. Kisinin bdyle insanlar ile arkadaslik kurdugu goriiliirse
buna mutlaka miidahale etmek gerekir. Insan hem faydali olacagi hem de faydasi
dokunacak kisiler ile arkadas olmahidir. Biitiin gilizel vasiflar bir arkadasta

toplanamaz, kisi maksadina gore arkadasini belirlemelidir (Gazali, 1996, s. 248).

Arkadashgm kurulmasinda belli birtakim denkliklerin olmasi gerekir. Ornegin
kisinin yasinin, belki isinin, karakterinin birbirine uymasi gerekir. Bu nedenle bir
Ogrenci ile bir 6gretmen arkadas olamaz. Giliniimiizde Ogretmenlere arkadas gibi
olmasi tavsiye edilse de bu dogru olan bir sey degildir. Ciinkii 6gretmen ve dgrenci
aralarinda belli bir saygi sinir1 olmasi gereken kisilerdir ve aralarinda arkadaglik
hukuku kurulamaz (Aydogan ve Ozbal, 2019, s. 80). Ogretmen ancak kendi
davraniglari ile ¢ocuklara rol model olmali, dogru arkadas se¢ciminde rehberlik etmeli
ve arkadaslik iliskilerinde yanlis gordiigii noktalarda dogrular1 gostererek
tavsiyelerde bulunmalidir. Cocuk ile 6gretmen arasinda olmasi gereken saygi siniri

her zaman korunmalidir. Bu sinir, ¢ocuklarin bilmesi gereken nezaket kurallarindan

biridir.

Sosyal bir varlik olan insan, sosyal ortamda nasil dogru yasandigini en giizel arkadas
ortaminda Ogrenebilir. Bu nedenle, arkadas se¢iminde nelere dikkat edilmesi

gerektigi ve arkadaslik adabi cocuklara oOgretilmelidir. Ogrencilere arkadaslhik
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adabinin 6gretilmesinde, olumsuz davraniglarin engellenmesinde, ¢ocuklara olumlu
akran ortaminin hazirlanmasinda rehberlik yapacak, ¢ocuklarin bir arada iken dogru
ve yanlis davranislarini kolayca denetleyebilecek en giizel ortamlardan biri okuldur.
Bu nedenle arkadaslik adabinin kazandirilmasinda okula, okulda da basta

ogretmenlere biiylik roller diismektedir.

Arkadas se¢iminde dikkat edilmesi gereken ve arkadaslhik iliskilerinde uyulmasi
gereken kurallar vardir. Segilecek olan arkadasta su vasiflarin olmasina dikkat

edilmelidir (Bayraktar, 1989, s. 316-317; Gazali, 1996, s. 247):

o Akilly, zeki, faziletli ve ilimle ilgilenen faziletli birisi olmalidir.

e QGiizel ahlakli olmalidir. Ciinkii giizel ahlakli bir kisi her yerde giizel
davraniglarda bulunur, bagkalarin1 da giizel davranislara yonlendirir,
kotiiliiklerden uzak durur, sevilir ve sayilir. Bunun i¢in 6grenciler bu vasiflara
sahip kisileri arkadas olarak se¢melidir.

e (Caliskan, gayretli ve saglam karakterli olmalidir.

e Yalanci, geveze, fitne ¢ikaran, kotii huylu, hileci olmamalidir.

e Arkadas olmaya istekli olmalidir.

Arkadaslik adabinda ise sunlara dikkat edilmelidir (Bayraktar, 1989, s. 318-320;
Donmezbilek, 2019, s. 76-78):

e Arkadashkta sevgiye asirtya gidilmemelidir. Bir giin ayrilabilecegi ihtimalini
diistinerek arkadaslik bagi kurulmalidir.

o Karsilikli sevgi ve saygt bulunmalidir. Okulda 6grenciler arkadaglarina edep
ve saygl ile davranmali, kirict davranislardan uzak durmalidir. Bir 6grencinin,
kisa boylu arkadaslar1 daha rahat gorsiin diye arka siraya gegmesi, soruya
yanlig cevap veren arkadagina giilmemesi ya da herhangi bir durumda
arkadagi ile alay etmemesi ve bunun gibi davranislar, arkadasa gosterilmesi
gereken sayginin bir geregidir.

e Arkadaglar birbirine giizel tavsiyelerde bulunmalidir, fakat toplum iginde
degil tenhada nasihat etmelidir.

o Kisi kendisi i¢in istedigini arkadas1 i¢in de istemelidir.

e Arkadasina onu sevdigini sOylemelidir.

91



e Arkadaslar birbirine yumusak davranmali ve birbirini kirmamalidir.
Ogrenciler en ufak bir harekette hemen birbirlerine zarar vermemeli, Sert
tepkilerde bulunmamalidir. Arkadasinin ufak kusurlar1 olabilecegini goz
ontinde bulundurup bazi hatalarin1 gérmezden gelip affetmelidir.

e Oprenci asla arkadasi ile ilgili kotii zanda bulunmamalidir. Arkadasinin
iyiliginden bahsetmeli, arkadasligi bozulsa dahi sirin1 saklamali, hatalarini
gizlemelidir.

e Arkadas1 konusurken onu dikkatle dinlemeli, samimi davranmali, onu
hoslandig: sekilde ¢agirmalidir.

e Dertlerini, sikintilarin1 paylagmali ve gidermeye caligmalidir. Gerektiginde
borg verilmeli, bor¢lar1 6denmeli, ihtiyaclar1 giderilmelidir.

e Vefakar olunmali, herhangi bir konuda onlara da danigilmalidir.

e Yerine getirilmesi zor sozler verilmemelidir.

o Kisi arkadasi hastalandiginda onu ziyaret etmelidir.

e Arkadaslar arasinda zengin, fakir ayrimi1 yapilmamalidir.

e Arkadaslar birbiriyle hediyelesmeli, birbirlerine karst merhametli ve tevazu
sahibi olmalidir.

e Kisi arkadas1 vefat ederse onun cenazesine katilmali, kabrini ziyaret etmeli,

arkasindan dua etmelidir.

4.1.2.2.10. Umumi Yerlerde Bulunma Adabi

Kiiltiiriimiizde her konuda gorgii ve nezaket kurali oldugu gibi sokak, merdiven,
asansOr gibi umumi ortamlarda da nasil davranilmasi gerektigine dair nezaket
kurallar1 vardir. Bu kurallardan bilinmesi gerekenlerden biri yolda yiirlime ve disarda
bulunma adabidir. Bu konuda toplumda yer edinmis kurallara uymak, kisideki edebin
gostergelerinden biridir (Sahin, 2018, s. 115). Bu nedenle ¢cocuklara yolda yiiriirken,
sokak ya da caddede bulunurken ne sekilde davranilacagi, bu gibi yerlerde kaba ve
nezaketsiz bir kisi durumuna diismemek icin nelere dikkat etmeleri gerektigi

Ogretilmelidir.

Carsida, pazarda, yolda yiirlirken dikkat edilmesi gereken nezaket kurallari su
sekildedir (Alici, 2013, s. 151-153; Cankirili vd., 1996, s. 100-102; Okur, 2015, s.
191-195):
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Kisi, sokakta bulunurken kendisine yapilmasini istemedigi ya da gordigi
zaman hoslanmayacagi bir davranisi kendisi de yapmamalidir.

Disar1 ¢ikarken diizglin kiyafetler giyilmeli, kilik kiyafetin diizgiin ve uygun
olmasina dikkat edilmelidir.

Yirtirken elleri cebe koyarak, yalpalayarak, sallanarak yiiriinmemeli, adimlar
kararl1 bir sekilde atilmalidir.

Yolda tebessiim eden ve selam veren bir kisiye tebessiimle ve selam ile
karsilik verilmelidir.

Sokakta yiirlirken yanlislikla ¢arpilan ya da ayagina basilan kisiden nazikge
oziir dilenmelidir.

Yolda karsilasilan birisi ile yol ortasinda uzun uzun sohbet edilmemelidir.
Ayrica bayanlarin sokak ortasinda uzun uzun giiligmeleri, ayrilirken de siki
sik1 sarilmalar1 nezaket dis1 bir davranistir.

Kalabalikta yiiriirken acele etmemeli, yol agmak icin Ondeki kisiler
ittirilmemelidir. Eger telasla yiiriiyen birisi varsa ona yol verilmeli, kaldirimin
sag tarafindan gidilip sag tarafindan doniilmelidir. Gezinti amagl disar
c¢ikilmigsa duvar kenarindan gidilmelidir.

Sokakta yan yana iki kisinden fazla yiirinmemelidir. Eger toplu halde
yiirtinecekse kiiciik gruplar halinde hareket edilmeli ve kol kola girilerek
kaldirim kapatilmamalidir.

Sokaktaki dilencilere yardim edilmese bile kaba davranilmamalidir.

Yol soranlara miimkiin oldugunca yardimci olunmalidir.

Yasli, cocuk ve kadinlar trafigin aktig: taraftan degil i¢ kisimdan yiiriimelidir.
Erkekler eger yanlarinda bir bayan varsa yol tarafina kendisi ge¢melidir.
Kalabalikta hava yagish olsa bile semsiye agilmamalidir.

Yola tiikiirme, siimkiirme gibi ¢irkin davraniglardan uzak durulmali, yerlere
¢Op atilmamalidir.

Yolda yiiriitken, sakiz ¢ignemek, kuruyemis ve benzeri seyler yemek, sarki
mirildanmak, bagira ¢agira yiirlimek, 1slik ¢almak, telefonda yiiksek sesli
konusmak, argo ve kiiflirlii konusmak nezaket dis1 davraniglardandir.

Sokak ve caddelerde el sakas1 yaparak, birbirini ittirerek yiirinmemelidir. Bu
davranig yeterli terbiye almmadigi anlamina geleceginden ¢ok dikkat

edilmelidir.

93



Kaldirimlar gereksiz yere isgal edilmemeli, kaldirima oturarak insanlarin
gecisi engellenmemelidir.

Yolda gecen bir kadina rahatsiz edici bakiglarla bakilmamalidir. Ayrica,
engelli bireylere 6zriinii belli edecek tarzda dikkatli bir sekilde bakmak da

nezaket dis1 davraniglardan biridir.

Umumi yerlerde bilinmesi gereken nezaket kurallarindan biri de merdiven ve kapi

girisleri gibi yerlerde nasil davranilmasi gerektigidir. Bu konuda uyulmasi gereken
adap kurallar1 su sekildedir (Cankirili vd., 1996, s. 98; Donmezbilek, 2019, s. 62;
Okur, 2015, s. 197-198):

Merdivenlerin her zaman sagindan ¢ikilip sagindan inilmelidir.

Merdivenden ¢ikarken kadin, ¢cocuk ve yaslilar 6nden ¢ikmali, inerken ise
once erkekler inmelidir. Bu sekilde muhtemel olabilecek olumsuz durumlarda
erkekler yardimei olmalidir. Genis merdivenlerde erkek ve hanimlar birlikte
inip cikabilirler.

Inis ve ¢ikislarda tanidik kisilerle selamlasilmalidir.

Inen kisi merdivenden ¢ikan kimseye her zaman oncelik vermeli, rahat

¢ikmasi i¢in kenara ¢ekilmelidir.

Kap1 girislerinde ise su kurallara dikkat edilmelidir (Cankirili vd., 1996, s. 100;
Donmezbilek, 2019, s. 63):

Kapiya once gelen kimse igeri girerken, arkasindan gelen kisi olup olmadiginm
kontrol etmeli, eger gelen biri varsa onun da igeri girebilmesi i¢in kapiyr agik
tutmalidir. Gelen kisi kadin ya da yagh bir kisi ise kapiy1 tutmali ve onlarin
igeri gecmelerini beklemelidir. Eger ayni yasta oldugu bir kisi ise kapiy1 tutar
fakat onlarin gegmesini beklemeyebilir. Bu durumda kapiy1 en son gelen kisi
kapatir.

Ayni cinsiyette olan kisiler kapida karsilasirlarsa genc olan yasli olana yol
vermelidir.

Ayn1 yasta ve cinsiyette iki kisi kapida karsilasirlarsa giren kisi ¢ikan kisiye
yol vermelidir.

Selamlagma nezaketi burada da uygulanmalidir.
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4.1.2.2.11. Bilisim ve Dijital iletisim Adabi

Giliniimiizde bilisim teknolojileri ve internetin hizla yayginlagmasi, kisiler arasi
iletisime dijital bir boyut kazandirmigtir. Toplumda saglikli iletisim kurabilmek igin
gorgii ve nezaket kurallarint bilmesi gereken insanlarin, ayni sekilde dijital ortamda
da nezaket kurallarma dikkat etmesi gerekir. Dijital iletisim insanlara, birbirini
tanimayan insanlarin bile iletisim kurmak zorunda oldugu bir ortam hazirlamaktadir.
Insanlarin dijital ortamda iletisim kurmalarmin yayginlasmasi ve bilisim sucu, siber
zorbalik gibi cesitli bilisim kaynakli problemlerin ortaya c¢ikmasi, internet etigini
gerekli kilmaktadir. internet etigi, internet ortaminda insanlarin sosyal hayatta
davrandiklar1 gibi hassas davranmalari, gérgii ve nezaket kurallarina dijital ortamda

da dikkat etmeleri gerektigini iceren ahlaki kurallar biitiiniidiir.

Internet ortaminda insanlarn uymalar1 gereken nezaket kurallari “Netiket
(netiquette)” kavrami ile ifade edilir. Bu kelime Fransizca’da ve diger dillerde,
sosyal yasamdaki gorgii kurallar1 anlamina gelen “etiquette” kelimesi ile internetin
birlesmesinden ortaya ¢ikmaktadir. Netiket (netiquette), internette uyulmasi gereken
etik kurallardir. Bu kurallar1 uygulayan kisilerin dikkate almalar1 gereken temel esas
“Size nasil davranilmasini istiyorsaniz siz de Oyle davranmn.” anlayisidir (Onat,

2010).

Dijital iletisimde gorgli kurallarina dikkat etmek, bireyin dijital ayak izi ve itibari
acisindan 6nemli ve gereklidir. Yiiz ylize iletisimde oldugu gibi dijital iletisimde de
kisiler hakkindaki izlenimler, kisilerin davranis ve konugmalarin1 gozlemleyerek
edinilir. Sosyal medyada yapilan bir paylagim, kullanilan dil ve tonlama, birey
hakkinda bilgiler verir. Hem kisisel iligkiler hem de profesyonel yasam i¢in netiket
bilgisi sarttir. Netiket heniiz yeterince bilinmemekte, akademik ya da akademi dis1
yayinlarda kisith sekilde yer almaktadir. Ozellikle gocuklar ve profesyonel bir
yasama hazirlanan gengler, netiketin dijital ayak izi ve itibarla iligkisi konusunda

aydinlatilmalidir (Atalay, 2019).

Kisiler sadece internet ortaminda netiketi degil bunun disinda bilisim teknolojilerini
de ne sekilde kullanmalar1 gerektigini bilmelidir. Bilisim sucu, oyun bagimliligi,
siber zorbalik gibi ¢esitli olumsuz durumlar ile karsilasmamak ya da bir baskasinin
karsilagmasina sebep olmamak igin bilisim ve dijital iletisim adabinin herkes

tarafindan bilinmesi ve uygulanmasi gerekir. Bu ahlaki bilinci kazandirilabilecek en
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giizel ortamlardan biri okuldur. Insanlarin internet kullanirken, kendi haklari ve

digerlerinin haklar1 adina uymalar1 gereken etik kurallar, Tirkiye Bilisim Vakfi

(TBV) tarafindan yayinlanmistir. Bununla birlikte kisilerin bilisim teknolojilerini

kullanirken ve dijital iletisim kurarken dikkat etmeleri gercken kurallar genel
itibariyle su sekildedir (Atalay, 2019, s. 11-12; Kumtepe, 2015, s. 66—69):

Bilgisayar baska insanlara zarar vermek, dogru olmayan bilgi yaymak
amactyla kullanilmamalidir.

Kisilerin bilgisayarlar1 izinsiz karistirllmamali, baska insanlarin bilgisayar
kaynaklart izinsiz kullanilmamalidir.

Bilgisayar, baska insanlar1 dikkate alarak ve saygi gostererek kullanilmalidir.
Kisi, normal yasamda toplum tarafindan uygun goriilen davranislarini internet
ortaminda da devam ettirmelidir.

Bir kisiye ileti gonderilirken karsidaki kisinin bunu isteyip istemeyeceginden
emin olunmalidir.

Anlamsiz sayilacak gereksiz iletiler gonderilmemelidir.

Ulasmadig1 kaygisiyla bile olsa ayni iletiler ardi ardina gonderilmemelidir.
Acik kimlik gegerli bir gerek¢e olmadik¢a gizlenmemeli, ileti alan kisi
gonderenin kim oldugunu bilmelidir. Kimligin énem tagimadigr durumlarda
gorlis ve diistinceler anonim olarak aciklanabilir fakat bu, kotiiye
kullanilmamalidir.

Herkesi degil de bir kisiyi ilgilendiren bir ileti, grup gibi herkesin oldugu bir
ortamdan degil 6zelden gonderilmelidir.

Karsidaki kisinin yanlis anlamasina yol agmayacak diiz ve yalin ifadelerle
diisiinceler agiklanmalidir.

Iletiler cevaplanmadan &nce bir daha dzenle okunmali, ayni sekilde yazilan
cevaplar 6zenle kontrol edildikten sonra génderilmelidir.

Gereksiz yere biiyilkk harflerle yazigsmaktan, sik sik 06zel simgeler
kullanmaktan, esprili ya da alayci anlatimlardan kaginilmalidir.

Cevrimici ortamlarda yazilan her ifade, paylasilan her fotograf sonsuza kadar
orada kalabilir. Profesyonel ya da 6zel yasantida karsilasilan herkes, kisinin
bu ortamlardaki paylasimlardan yola ¢ikarak birey hakkinda fikir yiiriitebilir.
Bu nedenle yapilan paylasimlar aceleye getirilmemeli, ileride kisiyi pisman

edebilecek paylagimlardan kaginilmalidir.
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e Noktalama isaretleri ve dil bilgisinin diizgiin kullanimina dikkat edilmelidir.
Fakat yine de tipki yiiz yiize iliskilerde oldugu gibi, ¢evrimigi ortamlarda da
bulunulan ortami incelemek ve grubun diger {iyeleri tarafindan kabul edilen
normlara uymak gerekir.

e Sosyal medya ortamlarinda paylasilan fotograflar bireyin karakteri, 6zel
yasantisi, kiiltiirel ve sosyal sermayesi hakkinda bir fikir olugsmasini saglar.
Bu nedenle s6z konusu fotograflarda 6zel bilgiler ifsa edilmemeli, yapmacik
pozlardan kag¢milmali, mahrem olarak degerlendirilebilecek gorsellere yer
verilmemeli, fotograf arka planina dikkat edilmelidir.

e Sosyal medyada ¢ok sayida ozg¢ekim, farkli fotograf veya igerik pes pese

paylasilmamali, belirli zaman araliklarinda paylasim yapilmalidir.

Netiket, diger sosyal normlarda oldugu gibi kiiltiirden kiiltiire, ortamdan ortama ve
zaman igerisinde degisen dinamik bir siirectir. Yeni medya ortamlarimi kullanan
bireyler bu degisime ayak uydurmaya calismali; netiket, medya okuryazarlhig
dersleriyle ilk ve ortadgrenim seviyesinden baslamak {izere ¢ocuklara ve genclere

ogretilmelidir (Atalay, 2019, s. 12).
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BESINCI BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bu béliimde, ¢alismanin amaci dogrultusunda elde edilen bilgiler 1s18inda ulasilan
sonug¢ hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica aile, 6§retmen ve arastirmacilara onerilerde

bulunulmustur.

5. 1. Sonug

Her toplumun kendine gore deger ve ahlak yargilar1 vardir. Toplumlar huzur i¢cinde
yagamalarin1 gerektiren bu ahlak kurallarimi terbiye ve egitim siireci ile sonraki
nesillere aktarmaktadir. Her gelen nesil kendinden 6nce gelen kisiler tarafindan gerek
istendik olarak gerekse sosyal olarak bir seyler Ogrenir ve egitilir. Bu egitim
stirecinde ahlak kurallarinin 6gretilmesi ve bu kurallarin kiside ahlak haline gelmesi
¢ok onemlidir. Cilinkii huzurlu bir toplum ancak giizel ahlak kurallarinin uygulandig:
bir yerde meydana gelebilir. Bu durumda yeni gelen nesle egitim vermekle yiikiimlii
olan aile ve okula ¢ok biiyiik sorumluklar diigmektedir. Anne, baba ve dgretmenler
cocuklara ahlak kurallarin1 mutlaka 6gretmeli ve bu kurallarin toplum i¢in ne kadar

gerekli oldugunun farkindaligini kazandirmalidir.

Toplumda bilinen ahlak kurallar1 genel itibariyle adab-1 muaseret bir diger ismi ile
gorgli ve nezaket kurallari ile adlandirilir. Yaptirimi olmayan, yasalarla uyulmasi
zorunlu olmayan, uyulmadiginda yaptirimi toplum tarafindan uygulanan bu kurallara
uyulmast; saglikli bir toplum yapisina sahip olmak igin son derece énemlidir. Kisinin
mutlaka nezaket ahlakini edinmesi gerekir. Ciinkii nezaket, karsidakine kars1 ince ve
saygili olmak, ona empati ile yaklasmak, onun iyiligini istemek, giiler yiizlii olmak,
sevgi, sefkat, adalet gibi pek ¢ok degeri icinde barindiran genis bir kavramdir.
Nezaket kavram1 hakkinda detayli bir bilgiye sahibi olabilmek i¢in onunla esdeger
farkli giizel davranis kavramlarini bilmek estetik, giizellik, ahlak, edep, adap gibi

kavramlar1 da agiklamak yerinde olacaktir.
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Estetik her ne kadar sanatsal eserlerde giizellik olarak algilanan felsefi bir ifade
olarak goriilse de, giizellik kavraminin sadece madde planinda degil ruh ve davranis
planinda da olmasidir. Ahlak, edep, nezaket gibi kavramlar madde planinda degil

ruh ve davranig planinda giizelligi esas almaktadir.

Ahlak, bireyin bir amaca yonelik olarak kendi arzusuyla iyi davraniglarda bulunup
kotii davraniglardan uzak durmasi ve toplumda insanlarin uymak zorunda olduklari
kurallardir (Aydin, 2015, s. 15). Ahlak kavrami; toplumun degerleriyle evrensel ve
bolgesel olarak benzerlik ve farklilik gdsteren, kiside dogal olarak kendiliginden

gelisen ve artik huy ve meleke haline gelmis olumlu ve olumsuz davranis sekilleridir.

Ahlakli olma, insanin iyi fiilleri geceklestirme ve kétiiliiklerden de uzak durmayi
karakter haline getirmis olmasidir. Ahlaki kurallara uyma ve iyi fiiller gergeklestirme
ile bunu bir defalik bir durum olmaktan ¢ikarip, iyi fiiller gergeklestirmeyi siirekli bir
hal haline getirme arasindaki irtibatin nasil kurulacagini gostermek ahlak ilminin

vazifesidir(Gorgiin, 2013, s. 10).

Ahlak kurallarmin en giizel sekilde yerine getirilmesi edep olarak adlandirilir. Eger
ahlak bir kurallar diizeni ise bu kurallar1 en giizel sekilde yerine getirmek edeptir.
Insanin fitratinda var olan estetik/giizellik arzusu, bir davranis sekli ile de ortaya
cikabilir. Ornegin, dgrencilere giinaydin demek bir ahlak kurali ise bunu gercekten
giler yiizle ve igten gelerek soylemek edepli bir davramistir. Edep kavrami
incelendiginde nezaket kavraminin edep kavraminin i¢inde yer aldigini goriiliir. Edep
kavrami nezaket kavramina gore daha genis olmakla birlikte edepli davranmis aym

zamanda nazik ve nezaketli davranistir.

Estetik, ahlak, edep, adap kavramlarinin hepsinin temel amaci kisiyi nezaketli birey
yapmaktir. Nezaket genel olarak saygili, kaba davranislardan uzak duran, edepli,
erdemli davranislarda bulunan, sevgi, sefkat, adalet, merhamet gibi tiim degerleri
i¢inde barindiran bir kavramdir. Insan yapisi itibariyle bir arada yasamak zorunda
olan bir varliktir. Insanlarin huzurla yasamalar birbirlerine kars1 gosterdikleri ahlakl
davraniglara baghidir. Nezaket olarak adlandirilan bu davranista bilinmesi gereken

birtakim hususlar vardir:

e Nezaketli davranisin basi edeptir. Kisi nezaketli olmak istiyorsa edepli

olmalidir.
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e Nezaket sadece belli yerlerde gosterilen bir davranmis sekli degildir. Kisinin
nezaket davranist gostermesi kendi tercihinde degildir. Bireyin insanlarla
olumlu iletisim kurmasinin temeli sevgi ve saygiya dayanmaktadir.

e Saygi ve nezaket her zaman karsiliklidir. Kisi karsisina ne sekilde
davraniyorsa ayni sekilde muamele gorecegini bilmelidir.

e Nezaket icten, samimi bir sekilde gosterilmelidir. Aksi takdirde yapmacik
tavirlar gdze batacak ve karsidaki kisiyi rahatsiz edecektir.

e Nezaket davranisinda duygudaslik ¢ok 6nemlidir. Kisi kendisini kargisindaki
kisinin yerine koymalidir.

e Nezakette miisamaha da ¢ok dnemlidir. Kisinin hatasini yiiziine vurmamak,
affedici olmak, kusurlar1 aragtirmamak gerekir. Ayrica, comert olmak, giiler

yuizlii olmak da nezaketin gerekliliklerinden biridir.

Bir toplumun mutlu olabilmesi i¢in toplumdaki her bireyin yapmacik olarak degil
gercekten icten gelerek davraniglarina estetik bir boyut getirmesi gerekmektedir.
Davraniglarinda edepli ve nezaketli olan bir insan, toplumun diger fertlerince de
sayg1 ve edepli bir tavir ile karsilanacaktir. Insan kendi davranislariyla aslinda diger
insanlarin da davranislarina sekil verecek, kendi davranislari ile toplumdaki yerini

belirleyecektir.

Insan kavraminin toplumdaki konumunu, insan viicudundaki bir hiicreye
benzetilirse, o hiicre saglikli oldugunda tiim viicut saglikli olacak, hastalikli bir
kanser hiicresi oldugunda ise belki tiim viicutta yayilacak ve bedeni tamamen iflas
konumuna getirecektir. Ayn1 sekilde maddenin en kiiciik yap1 tas1 olan atom,
toplumun en kiigiik yapi tasi olan bireye benzetilirse; atomun elektronlar ile
cekirdegi arasindaki dengede olabilecek en ufak bir bozukluk nasil tiim maddenin
seklini bozabilirse ayni sekilde bireyde olabilecek en ufak bir bozukluk da tiim
toplumun bozulmasina yol acgacaktir. Bu nedenle insan davranislarinda her zaman,
edebi, nezaketi, saygiyr esas almali ve bu davramislari kendinde huy haline

getirmelidir.

Gorgii ve nezaket kurallari, toplumda insanlara zorla kabul ettirilen ve gdstermelik
olarak yerine getirilen bi¢cimsel davranislar degil, kiside herhangi bir zorunluluk
olmadan tamamen aldig1 terbiye sonucu, karsilikli sevgi ve saygi, giiven, anlayis,

samimiyet ve hosgoriiye dayali olarak yerine getirilmesi gerekir (Aslan, 2011, s. 19).
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Kisinin nezaket davranigini tamamen kendi arzusuyla icten gelerek yerine getirmesi
ancak egitim ile miimkiindiir. Kant (1724-1804)’ a gore “hayvanlar i¢glidiileri idare
eder, halbuki cemiyet hayati i¢cinde yasamak zorunda olan insanlarin egitilmeye
ihtiyaci vardir.” sozii ahlak ve nezaket kurallarmin 6gretiminde egitimin gerekli
oldugunu gostermektedir. Ebu Ali el- Dakkak’ in “Bir egitimcinin yetistirmedigi
kimse ¢olde kendi kendine yetisen meyvesiz bir agag¢ gibidir. Bu aga¢ meyve verse
de lezzetli olmaz” sozleri de egitilmemis insanin hareket ve davranislarinin kaba ve

nezaket duygularindan yoksun olacagini géstermektedir (Bayraktar, 1989, s. 17).

Nezaket, degerler egitimi kapsami i¢inde yer alan bir kavramdir. Degerler egitiminin
amacit c¢ocugun dogustan getirdigi yetenekleri ortaya ¢ikarmak, kisiliginin her
yoniiyle gelismesini saglamak, insani miikemmellige ulagsmasina yardimci olmak;
bireyi ve toplumu kotii ahlaktan korumak ve kurtarmak, bununla birlikte giizel
ahlakla donatmak ve devamim saglamaktir. Ozellikle son yillarda artan siddet
olaylari, medyanin ve sanal diinyanin sundugu popiiler kiiltiiriin etkisi altinda kalan
cocuklarin degerlerini kaybederek olumsuz davraniglar sergilemeleri, okullarda
yasanan fiziksel ve psikolojik siddet olaylari, aile kurumunun zayiflamasi, is
ahlakinda diisiis gibi bir¢ok sebep degerler egitiminin gerekliligini ortaya
koymaktadir (Aydin ve Akyol Giirler, 2014, s. 15-16). Nezaket degeri, sevgi, sefkat,
merhamet, adalet, hoggdrii, empati gibi pek ¢ok degeri de i¢inde barindiran ahlaki bir
kavramdir. Bu nedenle nezaket kavrami hakkinda bahsedilirken ahlak, edep, adap,

deger kavramlarindan bahsetmemek miimkiin degildir.

Bir davranigin kiside kendiliginden meydana gelmesi, o davranigin kiside ahlak ve
huy haline geldigi anlamina gelir. Nezaket kurallarmin kiside ahlak haline gelmesi
icin erken yastan itibaren ¢ocuklara nezaket egitimlerinin verilmesi gerekir. Ciinkii
egitimde zaman cok onemlidir. Gazali, Kinalizade, Erzurumlu Ibrahim Hakk: gibi
pek cok alim, cocugun ergenlik ¢agina gelmeden gerekli terbiyeyi almasi gerektigi
gorlislinii savunmaktadir. Aga¢ yasken egilir ataséziinde de anlasilacagi gibi bir
cocukta giizel ahlakin olusturulabilmesi i¢in ergenlik cagina gelene kadar olan siire¢
cok iyi degerlendirilmelidir. Nezaket degerinin ¢ocuga kazandirilmasinda aile ve

okula biiyiik sorumluluklar diismektedir.
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Cocuklara nezaket kurallarinin kazandirilmasinda aile ve 6gretmenlerin izlemeleri
gereken birtakim yollar vardir. Bunlar su sekilde siralanabilir (Aydin ve Akyol
Giirler, 2014, s. 28-30):

e Egitimde en etkili yontem iyi bir 6rnek ya da model olmaktir. Ciinkii
cocukta 6grenmenin ilk ve basit sekli, ¢evresinde gordiigii davranislar: taklit
etmektir. Bu nedenle anne baba ve 0gretmenler bizzat kendi yasantilariyla
giizel ornek davranislart olusturmalidir. Cocuk cevresinde sik sik giizel
davraniglar gérmelidir.

e Ogretmenlerin okulda &énemli bir yeri vardir. Gorgii ve nezaket
kurallarinin ¢ocuga kazandirilmasinda 6gretmenin rol model olmasi ¢ok
onemlidir. Ciinkii ¢ocuk sevdigi bir 6gretmeninin konusmasini, dogru ve
yanliglarini, giyinisini, oturusunu, sevdigi ve sevmedigi her seyi kendisine
ornek alir. Bu nedenle 6gretmenlerin tiim hal ve davranislarinda ¢ocuklara
rehber olduklarini unutmadan hareket etmeleri gerekmektedir.

e Ogretmenin simf yonetiminde olumlu bir iklim olusturmasi cok
onemlidir. Ogretmenin siif icindeki otoritesi eger olumlu bir iklim
cercevesinde saglanirsa cocuklarin gilizel davranislar1 kazanmasi daha rahat
gerceklesir. Aksi takdirde sert bir otoritenin hakim oldugu bir sinifta ¢ocuklar
daha huzursuz olacak, belki korkudan yalana ve hileye bile
basvurabileceklerdir. Sinif otoritesini saglamak 6grencileri azarlayarak, onlari
siddet ve not ile korkutmak degildir. Sinif otoritesini saglamak, 6gretmenin
kendi kisiligiyle karsilikli sevgi, saygi, hosgorii ve nezaket temelli bir iklim
olusturabilmektir.

e Cocuk nezaketli davramslarin baska modeller tarafindan da
uygulandigim gormelidir. Bu nedenle giizel davranisi temsil eden 6rnek
sahsiyetler toplumdaki konumlar1 ve basarilar1 ile birlikte tanitilmalidir.
Modeller idealize edilmekten ziyade 6rnek davraniglari vurgulanmalidir.

e (Cocuklarin bireysel gelisimleri dikkate alinarak nezaket ile ilgili isbirligine
dayali etkinlikler yapilmalidir.

e Nezaket 6gretilirken cocuktaki olumlu davranislar takdir edilmeli, olumsuz
davraniglar gérmezden gelinmelidir. Bu siirecte pekistirecler kisi degil

davranis odakli olmalidir.
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e Ogrencilerin nezaketli davranislarinda geri doniit aninda verilmelidir. Ciinkii
nezaket egitimi slirece dayalidir.

e Ogrencilere egitsel degeri olan, ¢cocuga iyi davranislar kazandiracak film ve
tiyatro gosterileri diizenlenmelidir.

e Okulda nezaket egitiminde ¢eliski icerecek durumlardan uzak durulmalidir.
Ciinkii ¢ocuk olumsuz davranis 6rneklerini de goriirse dogru davranisa karar
vermede sikint1 yasayabilir.

e Aile ve O0gretmenler medya ve kitle iletisim araglarinda ¢ocuklara olumsuz
ornek teskil edecek igeriklere kars1 duyarli olmalidir.

e Anne ve baba ¢ocuklarin ilk modelleridir. Bu nedenle asla 6giitledigi davranig
ve tutuma kendisi ters diismemelidir. Anne ve babanin mutlaka yapmasi
gereken, arzu edilen davranig modellerini sergileyerek cocuga olumlu ve

dogru bir model olmaktir.

Kisinin karakterini olusturan temel inan¢ ve degerler, giinliikk yasant1 yoluyla daha
kolay Ogretilebilir. Bu siiregte egitimcilerin ¢ocuklara oOgretmek istedikleri
davraniglar1 bizzat yagayarak gdstermeleri ¢ok onemlidir. Ciinkii yapilan bir davranis

stirekli sOylenen bir davranistan daha etkilidir.

Cocuklara nezaket davramisinin kazandirilmasinin  yanisira toplumda uymasi
gereken adab-1 muaseret kurallarnin da mutlaka Ogretilmesi gerekmektedir. Bu
kurallarin ilk olarak ©grenildigi ortam ailedir. Her aile, erken yastan itibaren
cocuklarina yemek yeme, temizlik, misafirlik, mahremiyet, konusma, saygi gibi
nezaket kurallarini kazandirmalidir. Ciinkii aile toplumun kiigiik bir prototipidir.
Ailede toplumda oldugu gibi saygi ve sevgi gosterilecek bireyler mevcuttur. Bir
cocuk yemek yeme adabini en gilizel sekilde ailesinde Ogrenebilir. Lavabodan
ciktiginda ellerini yikamasi gibi temizlik aligkanlhigini en giizel ailede kazanabilir.
Biiyiik geldigi zaman kendisini toparlamasi gerektigini, biiyiiklerin yaninda olur
olmaz lafa karisilamayacagini en giizel ailede Ogrenir. Aile bu davraniglar
kazandirmada gecikmemeli, ¢ocugun nezaket kurallarini edinmesine ayri 6nem
vermeli, ¢ocuga bizzat kendi model olarak bu davranmislar1 gostermelidir. Aile
bireylerinin adap kurallarin1 6gretmek konusunda isbirligi i¢inde olmasi, tutarsiz
davraniglardan uzak durmasi, ¢ocugun olumlu davranigini takdir etmesi nezaketin

cocugun ahlakina yerlesmesine biiyiik katki saglayacaktir.
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Adab-1 muaseret kurallarinin gretilecegi bir diger kurum ise okuldur. Okulda
Ogretilmesi gereken belli basli nezaket kurallart su sekilde siralanabilir:

e Oprencilik Adab1

e Konusma Adabi

e Hitap Adabi

e Dinleme Adab:

e Saygi (Hiirmet) Adab1

e Selamlagsma Adabi

e Tokalagma ( El Sikma) Adabi

e Kiyafet Adabi

e Arkadas liskileri Adab1

e Umumi Yerlerde Bulunma Adabi

e Bilisim ve Dijital Iletisim Adab

Okul aile ile birlikte bu kurallarin 6gretilmesinde isbirligi yapabilirse bu davraniglar
cocukta daha kolay kazanilacaktir. Eger ¢ocuk nezaket kurallarina dikkat eden bir
aileden gelirse okulda bu kurallarin kazandirilmasi, pekistirilmesi ve yeni kurallarin
Ogretilmesi daha kolay olacaktir. Nezaketin kazandirilmasinda aile icin ev, okul i¢in
sif iklimi ¢ok Onemlidir. Nezaket kisinin karsiligint mutlaka aldig1 bir davranis
oldugu i¢in smifta nezaketli davranan ve karsidakinin hakkini1 gozeten bir 6gretmen
kendi de nezaketli davranislarla karsilagacaktir. Smifta olumsuz durumlarla
karsilasan bir 6gretmen bu durumda kriz yonetimini en sakin sekilde gecirmesini

bilmeli ve 6fke kontroliine sahip olmalidir.

5. 2. Oneriler

Bu caligmada egitimde nezaketin Onemi, aile ve okulun nezaket egitiminde temel
yap1 taslar1 oldugu, bu yolda ailede anne ve babaya, okulda ise dgretmenlere diisen
sorumluluklar bulundugu aciklanmaya ¢alisilmistir. Bu calisma dogrultusunda gerek

aile, gerek okul gerekse arastirmacilara birtakim oneriler sunulabilir:

e Kitlelerin toplu halde egitildigi egitim sistemimizde g¢ocuklarin nezaket
egitimini almalar birkag proje ya da etkinlik, konferans, seminer vb. gibi

uygulamalarla kisitlanmamalidir. Ileriye doniik uzun vadeli koklii kararlar
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verilmelidir. Yukarida da belirtildigi gibi bir ¢ocugun egitimi uzun bir
stirecten gecmektedir. Bu siirecte etkili olan bir¢ok faktér bulunmaktadir. Bu
caligmada sadece aile ve Ogretmen faktorii ilizerinde durulmustur. Fakat
cocugun egitiminde aile ve 6gretmen disinda, arkadas, sosyal medya, sosyal
ortamlar, TV vb. pek cok faktor bulunmaktadir. Ciinkii egitim kolektif bir
stirectir. Bu nedenle ahlakli bireyler yetistirmek icin toplumun tiim
kademelerinde ahlakin hakim olmasini gerektirecek ¢alismalar yapilmalidir.
Nezaket bir ahlak meselesidir. Bu konu arastirmacilar tarafindan daha detayl
bir sekilde farkli arastirma yontemleri kullanilarak derinlemesine analiz
edilmelidir. Toplumun ahlaki degisimi ve gelecek nesillerin ahlaki egitimi
konusunda daha detayli arastirmalar yapilmalidir. Cocugun ahlaki gelisimine
etki eden tiim faktorler incelenmeli, bu yolda oneriler sunulmali ve ¢oziime
yonelik koklii kararlar verilmelidir.

Nezaket egitiminde rol model olunmasi ¢ok oOnemlidir. Eger toplumdaki
fertler ahlakli olursa yeni yetisen nesil de ahlakli olacaktir. Bu durumda
toplumsal ahlaki iyilestirecek caligsmalar yapilmalidir. Kapitalist diisiincenin
kiiresellesme ile birlikte tiim fertlerin hiicrelerine isledigi giinlimiizde, bir an
once ahlak konusunda koklii kararlar alinmalidir.

Ahlak ve nezaket kavrami MEB’ in temel felsefesi olmalidir. Aileden
baslayarak, okul, medya ve g¢ocugun bulundugu tiim sosyal ortamlarin
egitimin bir par¢ast oldugu goz onilinde bulundurulmali ve egitim dgretimin
egitim kismina biitlinciil yaklagimla yaklasilmalidir.

Tiim 6gretmenler igbirligi iginde ahlak ve nezaket kavramina ayr1 bir 6nem
vermelidir. Ogretmenler hal ve hareketleri, kilik ve kiyafetleriyle, oturma ve
kalkmasiyla tiim davranmiglarinda terbiye, ahlak ve nezaketi bizzat
yansitmalidir. Ogrencilerin nezaket kavramini dgrenmeleri, giizel ahlak sahibi
olabilmeleri i¢in Oncelikli olarak &gretmenlerin saglam bir egitim almalari
gerekmektedir. Ogretmenlerin alanlarinda yeterlilik sahibi olmalar1 gerektigi
gibi ahlaki anlamda da yeterlilie sahip olmalar1 gerekir. Ogretmenlerin
ahlaki yeterliliklerini de saglayan sistemler gelistirilmelidir.

Ahlak ve nezaket kavrami, anasinifindan baslayarak 6zellikle ilkokul olmak
tizere, ortaokul ve lise donemlerinde tiim derslerin miifredatina entegre

edilmelidir. Ayrica gorgii ve nezaket kurallari, nezaketli davranis, giizel ahlak
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konular1 ayr1 bir ders olarak okutulabilir. Bu dersler segmeli bir ders olarak
okutulmamali, matematik, fen, Tiirkce gibi akademik anlamda ¢ok Onem
verilen dersler seviyesinde olmalidir.

Aile ile okulun nezaket konusunda isbirligi yapmasi ve bu konuya ayri bir
Onem vermesi, ¢cocuklarda bu konunun 6nemli oldugu hissini uyandiracaktir.
Bu nedenle okul ve aile isbirligi icinde olmalidir.

Ahlak dersi ana smifindan iiniversite son sinifa kadar, egitim ile ilgi yaygin
ya da orgiin tiim alanlarda zorunlu tutulabilir.

Cocuklarin nezaket egitiminde biiyiik rol oynayan aileler nezaket konulu
egitimlere tabi tutulabilir.

Gilinlimiizde kisilerin en ¢ok etkilesim halinde bulunduklari televizyon ve
sosyal medya ortamlarinda nezaket kurallarinin Onemini igeren kamu
spotlarina yer verilebilir.

Dizi, film ve reklam igeriklerinin nezaket kurallarmma gore hazirlanmast,
cocuk romanlarinin igeriginde nezaket kurallarinin yer almasi, medya
ortaminda yer alan kisilerin davranislarinda nezaketi esas almalar1 da nezaket

egitimine katki saglayabilir.

106



KAYNAKCA
Akyiiz, Y. (2012). Tiirk Egitim Tarihi: M.O. 1000 - M.S. 2006. Ankara: Pegem
Akademi.
Alict, A. (2013). Yeni Gorgii Kurallari. Ankara: EIma Yaymevi.

Armstrong, T. (2019). 6 Strategies to Bring More Kindness into Your Classroom.
https://www.institute4learning.com/2019/08/22/6-strategies-to-bring-more-
kindness-into-your-classroom/ Erisim Tarihi: 04 Aralik 2019

Arslan, Ahmet. (2006). llk¢ag Felsefe Tarihi Sofistlerden Platon’a. Istanbul: Istanbul

Bilgi Universitesi Yayinlari.

Arslan, M. (2009). Egitimle ilgili Temel Kavramlar. M. Arslan (Ed.), Egitim
Bilimine Girig iginde (S. 11-25). Ankara: Glindiiz Egitim ve Yayimncilik.

Aslan, M. N. (2011). Protokol ve Sosyal Davranis Kurallarina Giris. Istanbul: Der

Yayinlart.

Atalay, E. (2019). Sanal Diinyanin Gorgii Kurallari: Netiket. Medya ve Kiiltiirel
Calismalar Dergisi, 1(2), 3-13.

Aydemir, A. (2014). Divanii Ligati’t-Tiirk’e Gore Insanlar Arasindaki Iliskilerde
Nezaket. Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi, 3(3), 14—-36.

Aydm, H. (2010). Dini-Felsefi Temelleri Isiginda Farabi’nin Utopyasi. KADER
Kelam Aragtirmalart Dergisi, 8(1), 123-150.

Aydin, M. Z. ve Akyol Giirler, $. (2014). Okulda Degerler Egitimi Yontemler-
Etkinlikler- Kaynaklar. Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

Aydin, M. Z. ve Caliskan, M. (2019). Anne Babalarin Ahlak Egitimi Gorevleri. Yeni
Diinya Dergisi, (Mart), 20-23.

Aydin, Z. (2015). Ailede Ahlak Egitimi. Istanbul: Timas Yayinlari.

Aydogan, 1. (2015). Egitim ve Paradigma. Ankara: Harf Yaymlari.

107



Aydogan, 1. (2017). Kiiltiir Temelli Egitim. Ankara: Harf Yayinlari.

Aydogan, 1. (2018). Egitimin Tiirkcesi. Ankara: Pegem Akademi.

Aydogan, 1. ve Ozbal, N. (2019). Egitimde Nezaket. Ankara: Pegem Akademi.
Aytiirk, N. (2013). Protokol Bilgisi. Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

Balc1, A. (2013). Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontem, Teknik ve Ilkeler. Ankara:
Pegem Akademi.

Bayraktar, M. F. (1989). Islam Egitiminde Ogretmen-Ogrenci Miindsebetleri.
Istanbul: M. U. ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari.

Bilgin, B. (2007). Egitim Bilimi ve Din Egitimi. Ankara: Glin Yaylari.

Birand, K. (1958). ilk Cag Felsefesi Tarihi. Ankara: Ankara Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Yaynlari.

Bursali, M. N. (2017). Addb-1 Muaseret Edeb ve Ahlak Prensipleri. Istanbul: Celik

Yayinevi.
Biiyiikkoriikeii, T. (2015). Isldm da Edeb. Istanbul: Bedir Yaymevi.

Biiyiikoztiirk, S., Kiligc Cakmak, E., Akgiin, O. E., Karadeniz, S. ve Demirel, F.
(2009). Bilimsel Arastirma Yontemleri. Ankara: Pegem Akademi.

Caliskan, B. (2019). Suriyeli Miilteci, Yurt Ici Go¢ Yasamis Ve Go¢ Yasamamus
Ilkokul Ogrencilerinde Ogrenci Kovitalitesi Ve Okul Nezaketinin Arastirilmast.
Yiiksek Lisans Tezi, Bursa Uludag Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,

Bursa.

Camdibi, H. M. ve Keskiner, E. (2012). Gazzali'ye Goére Cocuk Egitimi. I. Celebi
(Ed.), 900. Vefit Yilinda Imam Gazzali (s. 799-807) icinde. Istanbul: M. U.
[1ahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaymnlari.

Canan, 1. (2005). islam’da Aile Terbiyesi. I. Canan (Ed.), Isldm da Aile ve Cocuk
Terbiyesi (I1) (s. 23-41) iginde . istanbul: Ensar Nesriyat.

Cankirili, A., Elbasi, 1. ve Demirci, 1. (1996). Gorgii ve Nezaket Kurallar:. Istanbul:

Timas Yaylart.

108



Celik, A. (2013). Din Egitimi Tarihi. A. Coskun (Ed.). Istanbul: Ar1 Sanat Yaymevi.

Cemaloglu, N. (2011). Veri Toplama Teknikleri: Nicel-Nitel. A. Tanriogen (Ed.),
Bilimsel Arastirma Yontemleri (S. 133—164) iginde. An1 Yayincilik.

Cetin, S. (2001). Ideal Ogretmen Uzerine Bir Arastirma. Milli Egitim Dergisi, 149.

Cigdem, M. ve Toprak, O. (2009). Osmanlica-Tiirkge sozliik. Istanbul: Parilti
Yayincilik.

Dénmezbilek, M. (2019). Addb-1 Mudseret. Ankara: MGV Yayinlar1.
Duman, Z. (2018). Kur an-1 Kerim’ de Addb-1 Mudseret. Ankara: Fecr Yaynlari.

Duyan, V. (2017). Insan Davranist ve Sosyal Cevreye Giris ve Temel Kavramlar. E.
Ozkalp ve E. C. Duyan (Ed.), /nsan Davranisi ve Sosyal Cevre-l (s. 2-22) iginde.

Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.

Erdem, H. (2000). Osmanlida Ahlak ve Baz1 Ahlak Risaleleri. Selcuk Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, (10), 25-64.

Ergiin, M. (2015). Egitim Felsefesi. Ankara: Pegem Akademi.
Fidan, N. (2012). Okulda Ogrenme ve Ogretme. Ankara: Pegem Akademi.
Gagzali, I. (1972). Dinde Edeb. A. Y. Emin (Cev.). Konya: Islami Nesriyat Yayinevi.

Gazali, 1. (1974). Ihydu ‘uliimi’d-din (III.Cilt). M. Bozkurt (Cev.). Istanbul: Kilig
Kitabevi.

Gazali, 1. (1996). Kimyd-y: Saddet. Ali Arslan (Cev.). Istanbul: Merve Yayinlari.

Gorgiin, T. (2013). islam ve Ahlak. T. Gérgiin (Ed.), Islam Ahlak Esaslar: (s. 2-21)

icinde. Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.

Giiltekin, T. ve Toptekin, E. (2016). Giizel Kavrami Uzerine Karsilastirmali
Yorumbilimsel Bir Inceleme. Uluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi, 9(47),

364-375.

Giines, A. (2018). Nezaket ve Zarafet Icin Mahremiyet Egitimi. Istanbul: Timas

Yayinlari.

109



Halddn, I. (2004). Mukaddime. H. Kendir (Cev.). Ankara: Yeni Safak Yayinlar1.

Isik, A. (2015). Gazzali Estetiginde “Armma—Tathyr—Katharsis” Kavrami ve
Uzanimlar1 Uzerine. S. Gokiis, R. Atay ve Y. Pisgin (Ed.), Islam ve Sanat (.
145-160) icinde. Istanbul: Ensar Nesriyat.

Keser, B. M. (2018). Nezaket, Nezaket Teorileri Ve Tiirk¢ede Kullanilan Nezaket
Kavramlari. TURUK Uluslararas: Dil Edebiyat ve Halk Bilimi Arastirmalar:
Dergisi, 1(15), 127-138.

Kinalizade, A. E. (1964). Ahldk-1 Alai. H. Algiil (Cev.). Istanbul: Kervan Kitapcilik.

Kumtepe, A. T. (2015). Bilisim Etigi. G. Eby ve M. R. Okur (Ed.), Temel Bilgi
Teknolojileri- 11 (s. 62—79) iginde. Eskisehir: Anadolu Universitesi Yaynlari.

Marangoz, B. (1993). Cocugumuzu Nasil Egitelim. Istanbul: Mektup Yayinlari.
MEB. (2009). Dini Terimler Sozliigii. Ankara: Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlart.

MEB.(2011). Halkla Iliskiler ve Ortanizasyon Hizmetleri Protokol ve Gorgii
Kurallari.  http://Imegep.meb.gov.tr/mte_program_modul/moduller_pdf/Protokol
Ve Gorgii Kurallari.pdf Erigim Tarihi: 28 Aralik 2019

MEB.(2012). Milli Egitim Bakanligina Bagli Okul Ogrencilerinin Kilik ve
Kiyafetlerine Dair Yonetmelik. http://mevzuat.meb.gov.tr/dosyalar/1617.pdf
Erisim Tarihi: 28 Aralik 2019

O’Grady, P. (2013). The  Positive  Psychology  of  Kindness.
https://www.psychologytoday.com/intl/blog/positive-psychology-in-the-
classroom/201302/the-positive-psychology-kindness Erisim Tarihi: 4 Aralik
2019

Oktay, A. S. (2015). Kinalizade Ali Efendi. M. F. Bayraktar (Ed.), Son Ddnem
Osmanli Ahlak Terbiyecileri Ve Ahlak Terbiyesi (s. 43-112) icinde. Istanbul:
Ensar Nesriyat.

Okur, S. (2015). Suna Okur Ile Zarafet Gérgii ve Protokol. Istanbul: Oteki Adam

Yaynlart.

110



Onat,F.(2010).Gorgii 2.0. http://halklailiskilerci.blogspot.com.tr/2010/08/%0Agorgu-
20.html?g=netiket Erisim Tarihi: 25 Subat 2020

Ozafsar, M. E., Unal, I. H., Unal, Y., Erul, B., Mart1, H. ve Demir, M. (Ed.). (2014).
Hadislerle Islam 1 Serlevha Hadisler. Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig:.

Ozcan, N. (2015). Tiirk Din Msikisi. M. Serin (Ed.), Islam Sanatlar: Tarihi (s. 214—
240) i¢inde. Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlar1.

Ozdemir, S., Sezgin, F., Sirin, H., Karip, E. ve Erkan, S. (2010). Ilkoégretim Okulu
Ogrencilerinin  Okul Iklimine ilisgkin Algilarm Yordayan Degiskenlerin
Incelenmesi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 38, 213-224.

Purutguoglu, E. (2017a). Bebeklik Dénemi. E. Ozkalp ve E. C. Duyan (Ed.), /nsan
Davranisi ve Sosyal Cevre-l (s. 46-66) icinde. Eskisehir: Anadolu Universitesi

Yayinlart.

Purutguoglu, E. (2017b). Cocukluk (ilk Cocukluk ve Orta Cocukluk) Doénemi. E.
Ozkalp ve E. C. Duyan (Ed.), Insan Davranisi ve Sosyal Cevre- | (s. 68-92)

icinde. Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.
Sahin, D. (2018). Bize Nezaket Yakisir. Istanbul: Semerkand Basim Yayin.

Serin, M. (2015). Sanat. M. Serin (Ed.), Islam Sanatlari Tarihi (S. 2-9) icinde.

Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.
Tarhan, N. (2018). Degerler Psikolojisi ve Insan. Istanbul: Timas Yaymlar1.

Tasc1, O. (2009). Kad1 Abdiilcebbar ve Kant’ta Estetik Anlayisi.. KADER Kelam
Arastirmalart Dergisi, 7(2), 73-80.

Tekel, A. (2015). Estetik Yargt ve Estetik Yargiyt Etkileyen Faktorler. Gazi
Univeristesi Sanat Tasarim Dergisi, Aralik, 149-157.

Topcu, N. (2016). Ahlak. Istanbul: Dergah Yayinlari.
Tunal, 1. (2008). Estetik. Istanbul: Remzi Kitapevi.

Tung Yasar, F. (2016). Adab-1 Muéseret. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
Ek 1. Cilt, 34-36.

111



Turan, E. Y. (2015). Platon’un Idealar Kurami1 Ekseninde Mimesis Olarak Sanat.
Tarih Okulu Dergisi (Journal of History School), 8(22), 1-8.

Turan, S. (2002). Kemalpasazade. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 25,
238-240.

Tiirer, O. (2005). Erzurumlu ibrahim Hakki’nin Cocuk Terbiyesine Dair
Diisiinceleri. 1. Canan (Ed.), Isldm da Aile ve Cocuk Terbiyesi(ll) (. 351-359)
icinde. Istanbul: Ensar Nesriyat.

Tirk Dil Kurumu.(1932).http://www.tdk.org.tr/index.php?option=com_gts&arama=
gts&kelime=siije&uid=47580&guid=TDK.GTS.5ad9d368eb0129.04243103
Erigim Tarihi: 16 Eylil 2019

Tiirk Dil Kurumu Soézliikleri. (2019). http://sozluk.gov.tr/ Erisim Tarihi: 06 Agustos
2019

Tiirkmen, S. (2007). Kur’an’da Nezaket. Diyanet Ilmi Dergi, 43(4), 31-58.
Ustiin, A. K. (2016). Elli Dért Farz Serhi. Istanbul: Semerkand.
Yegin, A. (1978). Osmanlica-Tiirkge Yeni Liigat. Istanbul: Hizmet Vakfi.

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2016). Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri.
Ankara: Seckin Yayincilik.

Yildiz, M. (2012). Ibn Hazm’1n Giizellik Anlayis1. FLSF (Felsefe ve Sosyal Bilimler
Dergisi), Bahar(13), 89-106.

Yiiksel Sahin, F. (2010). Iletisim Becerilerine Genel Bir Bakis. A. Kaya (Ed.),
Kisiler Arasi lliskiler ve Etkili Iletisim (S. 36—-68) icinde. Ankara: Pegem
Akademi.

112



	KAPAK
	KABUL ONAY
	KİŞİSEL KABUL SAYFASI
	CİLT- EĞİTİMDE NEZAKETİN ÖNEMİ VE GEREKLİLİĞİ ÜZERİNE BİR İNCELEME- BÜŞRA CELLEK- 2020 OCAK

