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OZET

FARKLI REPRODUKTIF DONEMDEKI KEDILERIN VAGINAL
FLORALARININ
KARSILASTIRILMASI

Kirikkale Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii
Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi
Danigsman: Prof. Dr. Hakan Kalender
Aralik 2021, 69 sayfa

Bu c¢alismanin amaci kedilerde farkli iireme donemlerinde vaginal sitoloji,
hematolojik ve hormonal degerler, vaginada bakteri varlig1 ve bu bulgular arasindaki
iligkinin arastirilmasidir. Calismada pubertasa ulasmis 30 saglikli, geriatrik olmayan
disi kedi kullanildi. Kediler striis, anostriis ve gebe kediler olmak {izere 3 esit gruba
(n=10) ayrild1. Caligmaya alinan kedilerin vaginalarindan mikrobiyolojik ve sitolojik
inceleme i¢in 6rnekler alindi. Ayn1 zamanda hormonal analiz ve hemogram i¢in kan
ornekleri alindi. Dokuz (%30) hayvanda bakteri liremesi olmazken, 21 (%70)
hayvanda bakteri iiremesi gozlendi. Gruplara gore degerlendirildiginde sirasiyla 3
(%30) ostrus, 4 (%40) gebe ve 2 (%20) andstris donemindeki hayvanda bakteri
iiremesi olmadi. Ostriistteki hayvanlarda E2 (estradiol) diizeyi (42.64+10.62), gebe
ve anistristteki hayvanlarin E2 diizeyine gore yiuksek bulundu (p<0,001). Gebe
grubunun progesteron diizeyi (12,22+9,35), andstrus (0,84+0,25) ve 6striis grubunun
(0,58+0,28) progesteron duzeylerinden yiksek (p<0,001), 06stris ve anostris
gruplarinin ~ progesteron  diizeyleri ise  benzer  bulundu.  Hematolojik
degerlendirmelerde karsilastirilan 19 parametre icinde sadece MCV, MCH ve
MCHC olmak iizere 3 parametrede gruplar arasinda 6nemli farkliliklar tespit edildi.
Hazirlanan vaginal sitoloji 6rneklerinden elde edilen rastgele alanlardan toplam 100
vaginal epitel hiicresi sayildi. Sayilan hiicrelerin yiizdelerinin gruplara gore
dagilimlari ¢ikarilarak karsilastirildi.

Anahtar Kelimeler: Kan degeri, Kediler, Hormonal seviye, Ureme donemleri,
Vaginal sitoloji, Vaginal flora.



ABSTRACT

COMPARISON OF VAGINAL FLORA OF CATS IN DIFFERENT
REPRODUCTIVE STAGES

Kirikkale University
Health Sciences Institue
Department of Obstetrics and Gynecology, Master Thesis
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Hakan Kalender

December 2021, 69 pages

The aim of this study was to investigate vaginal cytology, haematological
andhormonal values, the presence of bacteria in the vagina, and the relationship
between these findings in different reproductive periods in cats. In the study, 30
healthy non-geriatric female cats who had reached to puberty were used. The cats
were divided into 3 equal groups (n=10) as oestrus, anoestrus and pregnant cats. The
samples were taken from the vagina of the cats included in the study for
microbiological and cytological examination. At the same time, blood samples were
taken for hormonal analysis and hemogram. While there was no bacterial growth in 9
(30%) animals, bacterial growth was observed in 21 (70%) animals. When evaluated
according to the groups, there were no bacterial growth in 3 (30%),4 (40%) and 2
(20%) animals inestrus, pregnant and anoestrus groups, respectively. E2 (estradiol)
level (42.64+10.62) in estrus animals was significantly higher (p<0,001) than E2
level in pregnant and anoestrus animals. The progesterone level of the pregnant
group (12.22+9.35) was higher(p<0,001) than the progesterone levels of the
anoestrus (0.84+0.25) and the estrus group (0.58+0.28), while the progesterone levels
of the estrus and the anoestrus groups were similar. Significant differences were
detected only in 3 parameters, MCV, MCH and MCHC, among the 19 parameters
compared. A total of 100 vaginal epithelial cells were counted from the random areas
obtained from thevaginal cytology samples on the slide. The distributions of the
percentages of the counted cells according to the groups were subtracted and
compared.

Keywords: Blood value, Cats, Hormonal level, Reproductive periods, Vaginal
cytology, Vaginal flora.



TESEKKUR

Caligmanin ytiriitiilmesinde, kaynak arastirmalar1 ile bilgi, birikim ve deneyimlerini
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1.GIRIS

Toplumlarda sosyal yasantilar her gecen giin de§isime ugramakta ve insanlar daha
Ozglr ve bireysel yasantilari segmektedir. Gerek sehirsel yasamin zorluklar1 ve stresi
ya da insanlar arasindaki iligkilerin yiizeysellesmesi, gerekse dogaya daha yakin
olmak istegi gibi bir¢ok nedenlerden dolay1 sehirsel yasamda evcil hayvan
beslemeye karsi ilgi hizla artmaktadir. Pandemi 6ncesi verilerine gore; Tiirkiye’de
evcil hayvan sahiplenen kisi sayisinda son 7 yilda %25 artis meydana geldigi
bildirilmektedir (Sar;, 2019). Ozellikle son bir yil icinde pandemi siirecinin de
yasanmasina bagli olarak insanlar arasindaki iligkilerin kopma noktasina gelmesi ve
insanlarin mecbur kalmadikca sokaga ¢ikmak istememesi kaldi1 ki zaman zaman belli
yas gruplari i¢in bunun zorunlu hale getirilmesi ve sokaga ¢ikma yasagi ve benzeri
uygulamalara gidilmesi evcil hayvan besleyenlerin sayisinda patlama olarak tabir
edilebilecek diizeyde artislara yol acmustir. Insanlarin ¢ok biiyiik bir kisminin
besledikleri evcil hayvanlar sayesinde olusan duygusal bosluklarint doldurmak i¢in
hayvan sahibi olmay1 tercih ettikleri diisiiniilmekle birlikte, zaman zaman ulusal
basinda cikan haberlere gore; insanlar sahip oldugu evcil hayvanin ihtiyaglarimi
karsilamak gerekgesiyle disartya ¢ikmak i¢in bir neden yaratmak amaciyla hayvan
aldiklar1 yoniinde haberlerde yer almaktadir (Sokaga ¢ikma yasagi olsa bile veteriner
kliniklerinin acik olmasi ve insanlarinin hayvanlariin ihtiyaglart veya saglik
durumlan i¢in sokaga g¢ikmalarinin yasak kapsami disinda tutulmasi nedeniyle).
Sahibi oldugum pet klinigine her gegen giin hasta sahiplerinin tanidiklar1 ve kendi
cevremden insanlar, hayvan beslemek yoOniinde karar aldiklarimi soyleyerek bilgi

almaya, nereden ve nasil hayvan sahibi olabileceklerini sormaya gelmektedirler.

Evcil hayvan besleme oranlarindaki artis hayvan severlerin duygusal bosluklarin
doldururken ekonomik anlamda da bir kismin cilizdanlarin1 doldurmakta bunun dogal
sonucu olarak ‘evcil hayvan pazar1’ seklinde ticari bir sektdriin olustugu ve her gegen
giin hizli bir sekilde biiyiidiigii bildirilmektedir. Diinya pet pazarinin 150 milyar

dolara ulastig1, Tiirkiye’de de sayilar1 20 milyonu bulan sahiplendirilmis evcil



hayvanlarin, yiyecegi, igecegi, bakimi, saglig1 ve aksesuarlari i¢in yilda 450 milyon

Euro harcandig: bildirilmektedir (Sar1, 2019).

2017 yilinda yayinlanmis diger bir veriye gore ise Tiirkiye'de 2016 yilinda mama ve
aksesuar satisgindan 1 milyar dolar ciro elde edildigi, Evcil Hayvancilik ve isadamlari
Derneginin (Evcil-Der) verilerine gore de Tiirkiye pazarinin yilda ortalama %15
biliyldiigii bildirilmektedir. Tirkiye'de istatistik bilgisi net olmasa da biiyilik
schirlerde 14 milyon hanede evcil hayvan beslendigi tahmin edilmektedir. Kedi,
kopek, kus, akvaryum gibi evcil hayvanlarin mama disinda bakim, aksesuar,
veterinerlik hizmetleri, pet otelleri ve kuaforleri gibi masraflar1 da eklenince pet
sektoriintin Tiirkiye'de yillik 1 milyar dolar hacme ulastig1 belirlenmistir. Tiirkiye'de
2011-2016 yillart arasinda kedi gida pazari %56,8 oraninda biiylime kaydettigi, 3
milyon 263 bin kedi iizerinden 20 bin 233 ton mama satist yapildigi ve 230 milyon
800 bin TL toplam ciro elde edildigi bildirilmektedir (Anonim 2017).

Evde beslenen hayvanlar rodentlerden baliklara ya da kuslara kadar genis bir dagilim
gostermekle birlikte kedi ve kopekler insanlara karst uyumlu davranislar, ev
hayatina uyum saglayabilmeleri ve insanlara dost olma gibi davranigsal ve yapisal
Ozellikleri nedeniyle en fazla tercih edilen pet hayvani tiirleridir (Sarial Kubilay,
2019). Gegmiste evde bakim amaciyla kopekler daha fazla tercih edilsede son
yillarda kediler ¢cok daha fazla tercih edilir olmustur. Bu durumun; kedilerin
kopeklere gore ¢ok daha az bakim ve ilgiye ihtiyag duymalari, kedilerin kdpeklerde
oldugu gibi tuvalet egitimi, gezdirme tras gibi uygulamalara ¢ok gerek duymamasi,
kisirlagtirilmislarsa ¢evreyi rahatsiz edecek bir ses ¢ikartmamalari, kedilerin
kopeklere gore bir kag giinliigiine evde yalniz birakilmalarinin miimkiin olmasi1 gibi
avantajlarinin olmasi, genelde evden cikmadiklari icin hastalanma, yaralanma ve
disarirdan  hastalik  etkenlerini  tasima gibi  olumsuzluklar tasimadigindan

kaynaklandig1 diisiiniilmektedir (Ozgetin, 2007).

Istatistik portali Statista’nin, iilkelere gére evde kedi besleyenlerin oranlarin
paylastig1 istatistige gore Rusya, %59’ luk oran ile en ¢ok kedi besleyen iilkeler
arasinda birinci sirada yer alirken, Tiirkiye’de ise 80 milyon niifusun %19’ u evde
kedi besleyerek 11. sirada yer almaktadir (Anonim 2018). Diger bir deyisle yaklagik
her bes haneden birinde kedi beslenmekte bu baglamda da kediler Tiirkiye’de en

fazla tercih edilen evcil hayvanin baginda gelmektedir.

2



Evcillestirmenin ilk olarak tarimimn ve yerlesik c¢iftciligin basladigi zamanlarda
basladigina inanilmaktadir. Ciftcilerin yetistirdikleri tahillar1 depolamasi bu depolari
kemirgenler i¢in cazip hale getirmis ve sayilar1 hizla artmistir. Bunun sonucunda da
bu hayvanlarin dogal diismanlari olan kediler insanlarin bulundugu bolgelere
gelmeye baslamis ve kemirgenleri yedikleri insanlarin dikkatini ¢ekmistir. Insanlar
kedileri c¢evrelerinde tutarak kemirgenlerden kurtulmak i¢in yemek artiklarini
cevreye birakmiglar ve bu durum hem diismanlarinin insanlarin bulundugu bolgelere
gelmemeleri hemde rahat gida bulamamalari nedeniyle kedileri insanlara

yakinlastirmistir (Ozgetin, 2007).

Gecmiste karsilikli ¢ikarlarin kesismesi sonucu baslayan kedi insan yakinlagmasi son
yillarda 6zellikle kentsel yasamda yerini duygusal dostluklara birakarak evde kedi
besleyen insanlarin sayisi tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de hizla artmaktadir.
Son bir yil iginde yasanan pandemi siirecinde ise bu artisin ¢ok daha hizli
gerceklestigi diisiiniilmektedir. Kedi besleyenlerin sayisindaki hizli artisa ve yogun
ilgiye ragmen Veteriner Dogum ve Jinekoloji alaninda kedilere yonelik yapilan
calismalarin bu artisa oranla daha smirli kaldigi gozlenmektedir. Bu durum bizi

calismanin kediler {izerinde yapilmasi i¢in yonlendirmistir.

Kedilerde Ureme Fizyolojisi ve Davramslar

Kediler, her ne kadar mevsimsel polidstrik ve provake ovulasyona sahip hayvanlar
olsa da sahipli disi kedilerde yil boyu ostriis goriilebilmektedir. Ovulasyonun nadir
olarak bazi hayvanlarda, coitus ya da eksternal vaginal uyarim olmasa dahi spontan
olarak gerceklesebilecegi de bildirilmektedir (Toydemir, 2008; Aydin ve Tasal,
2013). Mevsimsel ovaryan faaliyetler, cevresel 151k ve sicaklik miktarindaki artis ile
paralel olarak sekillenmektedir. Kedilere, giinliik on saatin {lizerinde 151k uyarimi
yapildiginda o6zellikle evde beslenen hayvanlarda seksiiel faaliyetler yi1l boyu
goriilebilir (Axner, 2006; Romagnoli, 2006). Giindiiz ve karanlik siirelerin evcil
memelilerde reprodiktif sistem (Gzerine olan bu etkileri fotoperiyod olarak
adlandirilmaktadir. Sirkiilasyondaki prolaktin ve melatonin dengesinin hangi yonde
degistigine bagh olarak; kedilerde follikiilogenezis genellikle melatonin
konsantrasyonunun azaldigi donemlerde daha hizli bir aktivite gostermektedir

(Wildt, Chan, Seager ve Chakraborty 1981; Banks, 1986).



Ostris Siklusunun Dénemleri

Kedilerde 0striis stiresinin; 1rk, ¢evre, beslenme ve erkek kedinin ortamda olup
olmamasina bagli olarak degiskenlik gosterdigi kaydedilmistir. Sekstiel aktivite giin
1s181inin uzamaya basladigi kis sonu ile bahar baslangicinda baslar (Feldman ve
Nelson, 1996). Sekstiel siklus ortalama {i¢ hafta stirmekle birlikte, ¢iftlesme olup
olmamasina bagli olarak degiskenlik gdsterdigi bildirilmektedir (Shille, Lundstrom
ve Stabenfeldt, 1979; Peters ve Mcnatty, 1980).

Disi kedilerde Ostriis siklusu proostriis, Ostriis, didstriis ve andstriis olmak Uzere 4
donemden olusmaktadir ancak, mevsimsel poliostrik sikluslarin kombinasyonu ve
provake ovulasyonlarin olmasi ile kedilerdeki seksiiel siklus kdpeklerdekinden farkl
sekillenmektedir. Saglikli bir disi kedide nondstriis aralik (interdstris periyodu)
denilen besinci bir donem mevcuttur (Concannon, Hodgson, Lein ve Reflex 1980;

Thompson, 2004).

Proostris

Ciftlesmek icin erkek kedinin disiye yaklastig1 fakat disi kedinin ¢iftlesmeyi kabul
etmedigi donemdir. Bu donemde folikiiler gelisim ile Ostrojen sentez ve salinimi
baslar, disinin erkegi asim ve ciftlesmeyi kabul etmesiyle sona erer (Feldman ve

Nelson 1996; Concannon vd., 1980; Silva, Uchoa, Monteiro ve Thomaz, 2006).

Prodstriis donemi, kedilerde diizenli olarak pek goriilmez. Disi kediler andstriis ya da
interostriis doneminden direk Ostriis donemine girmis gibi algilanirlar (Shille ve
Sojka, 1995). Bu donemdeki belirtiler genellikle davranis degisikliklerinden ibarettir.
Bas ve boyun ovulmasi, basin yabanci cisimlere siirtiilmesi, bagirma, lordoz
pozisyonu ve yuvarlanma bu donemde goriilen davramis degisiklikleri olup bu
davraniglar Ostriis doneminde de goriilmektedir. Disi kedilerin bu donemde yanlarina
erkek kedi konulmasiyla Ostriis doneminden ayirt edilebilir. Disi kedilerde prodstriis

0,5-2 giin kadar surer (Concannon vd., 1980; Silva vd., 2006).

Prodstriis baslangicinda 1 mm’den kiigiik olan folikiiller, Ostriis baglangicinda
yaklagik 1,5 mm capa ulasir. Andstriis ya da interostriis donemindeki kedilerde
plazma Ostrojen konsantrasyonu 15 pg/ml’nin altindadir. Folikiiler fazin

baslangicinda bu seviye 20 pg/ml’yi agsmaktadir. Prodstriiste hizli folikiiler gelisime



bagli olarak dolagimdaki serum 6strojen konsantrasyonunda ani bir artis sekillenir.
Proostriisiin baslamasindan 24-48 saat gegmeden serum Ostrojen diizeyi 40 pg/ml’yi
asar (Concannon ve Lein 1983; Feldman ve Nelson 1996; Johntson, Root-Kustritz ve
Olson 2001; Silva vd., 2006).

1.2.2 Ostriis

Disi kedilerde ¢iftlesmenin gerceklestigi donemdir. Ostriis davranislar folikiillerde
dstrojen sentezi ve salmimu ile iligkilidir. Ostriise yaklasan dénemlerde ovaryumlarda
2-3 mm biyiikliigiinde folikiiller gelisir. Disi kedilerde Ostriis siiresi yaklasik 7 giin
siirer. Bu siire degiskenlik gosterebilmekte olup, saglikli fertil kedilerde 1 giin
stirebildigi gibi 21 giine kadar uzayabilmektedir (Gudermuth, Newton, Daels ve
Concannon, 1997).

Anostris ya da interostris donemlerinde plasma Ostrojen konsantrasyonu 12-15
pg/ml’nin altindayken folikiiler aktivite bagladiginda bu diizey 20 pg/ml’nin iizerine
cikar. Folikiler fazin ortalama uzunlugu 7-7,5 gin iken bireysel olarak farklar
yasanip 3-16 gine kadar uzayabilmektedir. Folikiler faz boyunca, plazma 6strojen
konsantrasyonu ani bir artis gosterir ve 3-4 giin boyunca yiiksek seviyede kalir ve
sonra yavasca diismeye baslar. Folikiiler fazin baslamasindan 1 giin dnce plazma
oOstrojen dlzeyi 12-15 pg/ml’dir. Folikiiler fazin ilk giiniinde yaklagik 25 pg/ml, 3.
guninde ise 45 pg/ml seviyesine ¢ikar. Besinci giinde 50 pg/ml’nin bir miktar
lizerine ¢ikan plazma Ostrojen diizeyi, 7. giinde 20-25 pg/ml duizeyine ve 8. glinde 10
pg/ml diizeyine iner. Sekizinci giinde artik ovulasyonun gerceklesmedigi farz edilirse
interdstriis doneminin ilk giinii olusacaktir (Feldman ve Nelson, 1987; Feldman ve

Nelson, 1996; Hillier, 2001).

Didstris

Ovulasyonun gerceklestigi Ostriis donemini takip eden liiteal fazdir. Bu doénem
boyunca ovaryumlar {izerinde fonksiyonel korpus luteumlar vardir ve progesteron
kaynag1 olarak gorev yaparlar. Bu donem gebe kedilerde yaklasik 60 giin siirer,
ancak ovulasyon sekillenir fakat fertilizasyon sekillenmezse yaklasik 40 giin yalanci
gebelik donemi olusabilir. Bu déonem uzamis liiteal faz olarak da kabul edilmektedir

(Concannon ve Lein, 1983; Little, 2003; Siemieniuch vd., 2012).



1.2.3.1. Hayali Gebelik (Pseudocyesis)

Disi kedilerde ovulasyonun sekillendigi fakat gebeligin olusmadiginda gerceklesen
fizyolojik degisikliktir. Vaginal uyarim ile ovulasyon sonrasi korpus luteumlar
sekillenir, korpus luteumlardan progesteron sentezi gerceklesmektedir. Fizyolojik
olarak korpus luteumlarin Oomrii yaklasik 35 giindiir. Bu yiizden hayali gebelik
gegciren kediler progesteron etkisinde kaldiklarindan siklik aktivite géstermezler, bu

stire yaklasik 40-50 giin kadar stirmektedir (Little, 2003; Siemieniuch vd., 2012).

Hayali gebelik geciren kedilerde, liiteal aktivite, ciftlesmeden yaklasik 4 giin,
ovulasyondan da 1-2 gun sonra baglar. Liteal aktivite plasma progesteron diizeyinin
I ng/ml’nin {izerine c¢ikmasiyla karakterizedir. Yeni olusan korpus luteumdan
progesteron sentez ve salinimi ¢ok hizlidir. Plazma progesteron diizeyi liiteal fazin 3.
giinlinde yaklasik 5 ng/ml’nin tizerine ¢ikar, 16-25. giinlerde pik seviye olan yaklagik
20 ng/ml’ye ulasir. Bu asamadan sonra progesteron diizeyi gittikge diiser, liiteal fazin

35. giiniinde nispeten diisiik seviyelere iner (Concannon vd., 1980; Concannon ve

Lein 1983; Siemieniuch vd., 2012).
Anostris

Ovaryumlarda mevsime bagli olarak (giin 15181nin azalmasiyla) siklik progesteron
diizeyi bazal seviyelerdedir. Disi kedi bu donemde seksiiel olarak inaktif durumdadir

(Concannon ve Lein,1983).

Anostriis reprodiiktif istrirahat donemidir. Anostriistaki kediler artik erkek kedileri
cezbetmezler, seksiiel davranislar veya aktif ovarian fonksiyona isaret eden herhangi
bir sey gostermezler. Kendilerine yaklasan erkek kedilere tepki gostererek kovarlar.
Anostriis donemi bolgesel farkliliklar gostermekle beraber serbest dolasan disi
kedilerin cogunda Ekim ve Ocak aylar1 arasinda ortaya c¢ikar. Anostriist;
interostriisden farkli olarak daha uzun siirer ve bu dénemde ovaryumlar tam
anlamiyla bir istirahat halindedir. Andstriisdeki bir kedi birgok yoniiyle
Ovaryohisterektomi gecirmis bir kediye benzer ve bunlar1 birbirinden ayirt
edebilmek oldukca giictiir. (Feldman ve Nelson, 2004; Long, 2006). Giin 151g1nin
oldukca kisa oldugu zamanlarda veya gilinde 4-6 saatlik 1s18a maruz kalan kedilerde
anOstriis donemi ortaya ¢ikar. Kediler arasinda bireysel fakliliklar gozlenebildigi gibi

cografi bolgeler arasinda da farkliliklar gosterir. Andstrus genellikle kisi takip eden



donemde, giinlerin uzamaya baglamasiyla sona erer (Feldman ve Nelson, 2004).
Anbstriis kedilerin en az on saat siireyle suni 1s13a (4x4 m? odada, 100 watt’a esit bir
lambayla) maruz birakilmasiyla geciktirilebilir, bu sekilde bazi kediler yil boyunca
siklik aktivite gdsterebilirler. Ote yandan bu hayvanlar suni 1siklandirmaya ragmen

Kasim-Aralik aylarinda yine de andstriise girebilirler (Feldman ve Nelson, 2004).

Kedilerde Gebelik

Kedilerde ciftlesme sonrasi sperma vagina igerisine birakilir ve spermatozoonlar kisa
stirede hizla fertilizasyon bolgesine ilerlerler. Ciftlesmeden yaklasik 30 dk sonra tuba
uterinada spermatozoonlar gorulebilir.  Baslangigtaki  spermatozoon deposu
uterotubal birlesim bolgesi ve uterus kriptleri iken bunu izleyen siirecte istmus

bolgesi olmaktadir (Roth, Munson, Swanson ve Wildt, 1995; Axner, 2008).

Kedide giftlesme ile uyarilan provake ovulasyonun gergeklesmesi i¢in gereken sire
24-36 saattir. Oviduktta fertilize olan ¢ok sayidaki ovum c¢iftlesmeyi izleyen 4-5.
giinlerde morula olarak kornu uteriye tasmir (Johnston vd., 2001). Izleyen giinlerde
blastositin gelisimi, trofoblast hiicrelerinin olusumu ve blastositin uzamasi
gerceklesir. Ciftlesmeyi takip eden 8. giinde 5-6 mm ¢apinda olan blastositler ilk
olarak 10. giinde zona pellusiday1 yirtarak uzamaya basglar (2,3-10,00 mm). Kedi
blastositinde bu uzama yuvarlak veya oval bir sekilde gergeklesmektedir (Johnston
vd., 2001; Mc Geady, Quinn, FitzPatrick ve Ryan, 2006). Bu sirada 12-13. gunlerde
implantasyon tamamlanana kadar kornular arasinda embriyolar gé¢ ederek her iki
kornu uteriye esit sekilde dagilirlar. Kedilerde bir batinda dogan yavru sayisi 1 ila 13
arasinda degisirken, ortalama yavru sayist 4 olarak bildirilmistir (Johnston vd.,

2001).

Implantasyon ovulasyondan 12-13 giin sonra gerceklesir. Kedilerde ve bir batinda
cok sayida yavru doguran tiirlerde, uterus icerisinde blastositlerin implantasyon
bolgeleri birbirine esit uzaklikta olugmakta ve bu durumun gelismekte olan
blastositin salgiladig1 ostrojen ile iliskili oldugu sanilmaktadir. Diger yiiksek sinif
memelilerde oldugu gibi kedilerde de erken embriyonik donemde ilk plasental
olusum ‘sar1 kesesi’dir. Sar1 kesesinin endoderm tabakasi, blastositin trofoblast
tabakas1 ile birleserek Once c¢ift katmanli bir yap:t olusturduktan sonra vaskuler
mezoderm tabakasinin gelismesi sonucunda {i¢ katmanli koryovitellin plasenta haline

gelmektedir. Koryovitellin plasenta 21. giine kadar fonksiyonunu surdirmekte, bu
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donemden sonra eritropoezisle gorevli bir organ olarak gérev yaparken, anne ile
embriyo arasindaki sivi ve gaz aligverisi gorevini koryoallontoik plasentaya
birakmaktadir. Koryoallantoik plasenta, gelisen allantoisin koryon zar1 ile
birlesmesinden meydana gelir ve plasenta ile endometriyum arasindaki baglanti
koryovitellin plasentaya gore daha gucli olur. Kedideki koryoallantoik plasentasyon,
morfolojik olarak zonar, dokusal yonden ise desidual ve endotelyokoryal tiptedir.
Plasental olusumda anneden gelen desidual hiicrelerin bulunmasi ve bu hiicrelerin
dogum ve plasentanin ayrilmasi sirasinda kaybedilmesi nedeniyle de desidual

plasenta olarak adlandirilmaktadir (Mc Geady vd., 2006).

Gebelik Endokrinolojisi

Ovulasyon fizyolojik olarak g¢iftlesme sonucu meydana gelirken bazen vulva ve
vaginaya yapilan mekanik uyarimlarla da olusabilmektedir. Uyarim sekli nasil olursa
olsun ciftlesme veya gebelik ile sonuclanmadan gelisen korpus luteum kediyi
yaklasik 35-40 giin sire ile hayali gebelik sirecine sokar (Siemieniuch, 2012).
Kedide ovulasyondan 1-2 giin veya g¢iftlesmeden 2-3 giin sonra plazma progesteron
dizeyi bazal (<1,0 ng/ml) degerin Uzerine ¢ikarak 2 ng/ml’yi gecer. Takip eden 10-
12 giin igerisinde de yiikselerek 15 ng/ml diizeyine yiikselir. Yalanci gebelik
durumlarinda ise 25-40. gune kadar progesteron bu diizeyde seyretmekte ve daha
sonra diismektedir (Jewgenow, 2012). Gebe kedilerde ise gebeligin 25-30. glnlerine
kadar yikselme devam eder ve ortalama 15-30 ng/ml olan (11-60 ng/ml araliginda)
pik degerine ulagmaktadir. Gebe kedilerde pik serum progesteron seviyesinde
bireysel farkliliklar goriilmektedir. Progesteron degerleri gebeligin ilerleyen
donemlerinde diismekte ve son giinlerinde 4-5 ng/ml’ye inmektedir (Schmidt,
Chakraborty ve Wildt, 1983). Progesteronun dogumdan hemen sonra bazal seviyelere
indigi, fakat laktasyon donemindeki kedilerde prolaktin etkisi ile korpus luteumun
kalict hale gecebildigi ve postpartum 4. haftaya kadar varhigim siirdiirebildigi
bildirilmistir (Johnston vd., 2001; Jewgenow, 2012).

Streoidler gebeligin devamlilig1 i¢in biitlin tiirlerde vazgecilmez olup progesteron
bunlar icinde kilit hormondur. Erken liiteal donemde, endometriyumda progesteron
reseptor sayisinin artmasi gebelik donemine hazirhigi ifade etmektedir. Ayrica

ostrojenlerinde gebelik siiresince farkli gorevler aldigi bildirilmistir (Braun,
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Zschockelt, Dehnhard ve Jewgenow, 2012a). Gebe kedide periferal kanda
progesteron diizeyinin 40. glinden sonra yavas yavas diismesi ve bunun gozlemlenen
luteal regresyonla paralellik gostermesi esas progesteron kaynagimin korpus luteum
oldugunu desteklemistir. Yapilan calismalarla arastirmacilar 45. glinden sonra
gebeligin devami i¢in periferal progesteron diizeyinin yliksek olmasinin bir gereklilik
olmadigin1 ve bu dénemden sonra plasental progesteronun gebeligin devaminda
etkili olabilecegini bildirmislerdir (Tsutsui vd., 2009). Kedilerde plasental
progesteronun Tlretilebildigi ancak bunun genel dolasima gececek kadar yiiksek
diizeyde olmadig1 ve salgilandigi bolgede yani plasenta ve endometriyum Uzerinde

etkili olabilecegini bildiren ¢alismalar da bulunmaktadir (Siemieniuc vd., 2012).

Ostriis sirasinda pik yapan plazma 6stradiolii ¢iftlesmeyi izleyen 5. giinden sonra
bazal dizeye inmekte (8-12 pg/ml) ve gebeligin 58-62. giinlerine kadar diisiik
seyretmektedir. Dogum sirasinda 20-30 pg/ml’ye yiikselerek dogumdan hemen sonra
diismeye baslar. Gebelikte ortaya ¢ikan davranigsal Ostriis aktivitelerinin ise yiikselen
plazma Ostradiol veya LH diizeyleri ile desteklenmedigi ve ovaryumda folikiler

gelisme sonucunda sekillenmedigi bildirilmistir (Johnston vd., 2001).

Dogum esnasinda pelvis ve cevresindeki dokularin gevsemesini saglayan peptit
yapidaki bir hormon olan relaksin plasentada iiretilmektedir. Relaksin; ostriis, yalanci
gebelik ve dogumu izleyen 24 saatten sonra tespit edilememektedir. Kedide
relaksinin esas lretiminin plasenta, hedef dokunun ise uterus oldugu bilinmektedir

(Schmidt vd., 1983; Johnston vd., 2001; Braun vd., 2012b).

Plazma prolaktini gebeligin 35. giiniinde yiikselip, 50. giiniinde pik seviyeye ulasir,
dogumdan hemen Once artis gosterir ve emzirmeyle birlikte artmaya devam eder.
Dogumu izleyen 1-2 hafta sonra bazal seviyeye diiser. Prostoglandin F2 a ise
gebeligin 30. giiniinde endometriyum fetoplasental bolgelerden {iretilip 45. gline

kadar yiikselir ve dogumdan hemen 6nce hizla diiser (Johnston vd., 2001).



Vaginal Sitoloji

Vagina epiteli, ovaryum hormonlarinin hedef dokularindan birisi oldugundan dolay1
vagina epitel hucrelerinin morfolojisi hormonal duruma gore degiskenlik
gostermektedir. Vaginal sitoloji bu degisiklerin incelendigi ve degerlendirildigi bir
tekniktir. Vaginal sitolojik muayene yontemi ilk olarak Papanicolaou tarafindan 1928
yilinda gelistirilmis bir yontemdir (Kirsan, Seniiver ve Kilicarslan, 1996). Basta
ostrojenler olmak tizere, reprodiiktif hormonlarin siklik donemlere gore gosterdigi
degisiklikler vagina epitelinde de bir takim degisikliklere neden olur ve vaginal
smear ile bunlar1 belirlemek miimkindir. Periferal kanda  0Ostrojen
konsantrasyonunun artmasi, vagina duvarindaki hiicre katmanlariin artmasina neden
olur. Bu nedenle vaginal sitolojinin 6strojen miktarini gosterdigi kabul edilir. Hiicre
katmanlarinin artmasiyla hiicrelerin bazal membrandan uzaklasmasi sonucu
beslenmesi ve oksijenizasyonu diiserek kademeli olarak hiicresel dliimler gozlenir.
Bu hiicreler fonksiyon bakimindan daha az duyarli ve frajildirler. Frajilite yalnizca
hiicre katmanlarinin artmasiyla degil, bu hiicreler igerisinde keratin prokiirsorlerinin
gelismesine de baglidir (Polat, 2011). Bu yontem evcil hayvanlarda karnivorlarda ve
kiigiik ruminantlarda uygulama alan1 bulmaktadir. Ozellikle karnivorlarda seksiiel
siklusun donemlerini aragtirmanin yani sira siklik bozukluklar, genital organlar ve
memelerdeki birtakim patolojik durumlarin degerlendirilmesi ve tanisinda da yarar

saglamaktadir (Johnston vd., 2001).

Vaginal sitoloji yapilirken; pamuk ekiivyon teknigi, aspirasyon teknigi, spatula
teknigi gibi degisik yontemlerle alinan vaginal smear Ornekleri; Methylene blue
boyama, Toluidine blue boyama, Leishman boyama, Hizli shor boyama, Giemsa-
Wright boyama, Papanicolaou boyama ve Testsimplets boyama yontemlerinden
uygun olan birisi ile boyanarak mikroskop altinda degerlendirilir (Giindiiz ve Yiiksel,

2013).

Kullanilacak arag, bir elle ayrilan vulva dudaklar1 arasindan, dorsale dogru 45° bir
ac1 dogrultusunda klitoral fossa ve orificium uretra externa’ ya dokunulmadan
vaginaya kadar sokulur ve daha sonrasinda horizontal olarak vaginaya ilerletilir.
Ornek, vaginanin ventral ve lateral duvarlarindan, siirtme seklinde toplanabilir.

Ornekler vestibulum veya klitoral fossa bolgesinden alinmamalidir ¢iinkii bu
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bolgelerdeki hiicreler reprodiiktif hormonlarin etkisini yeterince yansitmaz ve

genellikle keratinizedirler (Mowrer, Conti ve Rossow, 1975; Post, 1985).

Pamuk ekiivyon uygulamadan 6nce serum fizyolojik ile 1slatilmalidir. Aspirasyon
i¢in ise bir ucunda lastik puar bulunan cam pipetten yayarlanilabilir. Ornek alinacak
arag icine alinan serum fizyolojik vaginaya verilip tekrar pipet i¢ine ¢ekilir. Alinan
ornekler temiz bir lam iizerine slirtme veya damlatma seklinde yerlestirilerek fikse
edilir ve uygun bir boya ile boyandiktan sonra 151tk mikroskobunda incelenebilir.
Boyama yoOntemleri, keratin prokursorlerini identifiye edebilenler ve etmeyenler
olarak 2 grupta toplanabilirler. Keratin prokirsorleri ostris evresindeki hiicrelerde
karakteristiktir. Bu huicreler preparatlarda turuncu-kirmizi renkli olarak kolayca ayirt
edilebilirler. Bunu saglayan en eski boyama Shorr’un trikom boyasidir. Ilerleyen
donemlerde bu yontem sadelestirilmistir. Yapilan mikroskobik incelemelerde smear
hlcreleri temel olarak; bazal ve parabazal hiicreler, intermediyer hiicreler, stperfisyal
hlcreler, cekirdeksiz superfisyal hiicreler, metostris ve képik hicreleridir (Gindiz
ve Yiksel, 2013).

Kedilerde Vaginal Sitoloji

Vaginal sitoloji, kopeklerde oldugu gibi kedilerde de Ostriis siklusunun evrelerinin
saptanmast amaciyla kullanilabilecek bir yontemdir. Sitolojik degisimler
kopeklerdekine benzemekle birlikte farkliliklar gostermektedir. Kedilerde prodstriis
sitolojik olarak nadiren tanimlanabilir ¢iinkii Gstriise iliskin ilk belirtiler sitolojik
olmaktan ziyade davranigsal olarak kendini gosterir (Kustritz, 2020). Kedilerde
vaginal sitoloji 0zellikle kizginlik siiresince gelisen hormonal degisimleri yansitir ve

daha ¢ok follikiiler fazin belirlenmesi amaciyla kullanilir (Ekici ve Canoglu, 2013).

Zonturlu vd. (2005) tarafindan yapilan ¢alisma sonucunda kedilerde vaginal sitoloji
aracilifi ile Ostriis ve andstriis donemlerinin hiicre kompozisyonuna bakilarak
belirlenebilecegi, fakat kedilerde vaginal sitoloji araciligi ile prodstriis ve metostriis
donemleri arasinda klinik yonden herhangi bir ayrim yapmanin gii¢ oldugu kanisina
varilmistir. Kedilerde Ostrojen aktivitesinin en 6nemli gdstergesi mukus ve hiicre
dokiintiilerinin azalmasi ile smearin arka planinin temiz bir goriintii sergilemesidir ve
bu donemde intermediyer ve parabazal hiicre oran1 diismiistiir (Ekici ve Canoglu,
2013). Ostriisteki kedilerde, kopeklerden farkli olarak tam bir keratinizasyon

gozlenmez ve smeardaki hiicre yogunlugu daha azdir. Bununla birlikte Ostriisiin dis
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belirtilerini géstermeyen bazi kedilerde vaginal sitoloji ile Ostriis donemi basarili bir

sekilde saptanabilmektedir (Kustritz, 2020).

Kopeklerde vaginal sitoloji ile ilgili ¢alismalar ve vaginal sitolojinin klinik kullanimi1
cok yaygin olmakla birlikte kedilerde daha smirli kalmistir. Vaginal sitolojinin
kopege kiyasla, kedilerde daha az kullanilmasinin belli bash birkag nedeni vardir. Tlk
olarak, kedi vaginasinda goriilen hiicresel degisiklikler, diside goriilen genel
davranissal degisikliklere kiyasla oldukca belirsiz olabilir. ikincisi, disi képeklerde
vaginal sitoloji esas olarak optimal {ireme siiresinin saptanmasi i¢in kullanilir, bu
durum disi kedi i¢in biiyiik bir endise kaynagi degildir, ¢linkii kedi polidstrik bir
hayvandir Ostriisiin kagirilmasi kopekte oldugu gibi problem yaratmaz. Son olarak,
kedilerde sitolojik 6rnek alma sirasinda ovulasyon olusturma riski vardir bu da

iremeye engel teskil eder (Mills, Valli ve Lumsden, 1979; Shille ve Sojka, 1979).

Mills vd. (1979) kedilerde vaginal sitolojideki klinik degisimleri inceledikleri
calisgmada vaginal epitel hiicrelerini siniflandirarak Ol¢limlerini  yapmaislardir.
Arastirmacilar bu c¢alismalarinda siiperfisyal hiicrelerin uzunlugunun 65,5um,
genisgliginin 41,8um, ¢ekirdek stoplazma oranininda 0,02 oldugunu saptamislardir.
Bu calismada intermediyer hiicrelerin uzunlugunu 44,7um, genisliginin 37,4um,
cekirdek sitoplazma oaranininda 0,06 oldugunu saptamislardir. Parabazal hiicrelerin

ise caplarinin 18,6pum, cekirdek stoplazma oranmninda 0,2 oldugunu belirlenmistir
(Cizelge 1.1).

Cizelge 1.1. Kedilerde vaginal sitolojideki hiicre tiplerinin ¢aplart (Mills vd., 1979).

Sitoplazma Cekirdek Cekirdek/Sitoplazma
Hiicre Tipi Uzunluk Genislik Uzunluk Genislik orani
(um) (Hm) (um) (um)
Siiperfisyal 65,5+£10,5 41,8+119 7,9+1,2 5,6+1,5 0,02
1ntermediyer 44,7489 37,4477 10,0+2,1 0,06
Parabazal 18,6+2,8 8,3+1,7 0,20

Kedilerde vagina epitel hiicrelerinde keratinizasyonun maksimuma ulagmasi, plazma
Ostradiol konsantrasyonu maksimuma ulastiginda goézlenmekte ve bu durum
kopeklerden farklilik gostermektedir (Shille vd., 1979). Ostriis doneminde vaginal
smear goruntistinde cekirdeksiz veya piknotik cekirdekli kornifiye stperfisiyal

hiicreler ¢ogunluktadir (En az %60-70). Kedilerde diger siklik donemlere gore,
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oOstriis doneminde vaginal sitolojide iki temel fark goze ¢arpmaktadir. Bunlardan ilki
hiicreler arasi1 bosluklarda lam yiizeyinin temizligi ikincisi ise vagina epitel
hiicrelerinin  oransal degisimidir. Lam yiizeyinin temizligi; taban alaninin
saydamligini, hiicresel oOzellikte olmayan kirintilarin ve yogun bir salgi ya da
mukusun olmadigini gostermektedir. Bu donemde artan Ostrojen diizeyine bagl
olarak, mukus fazlaca sulanarak lam yiizeyini boya alacak sekilde kaplamaz
(Johnston, Root-Kustritz ve Olson 2001a; Zonturlu, Kacar, Maral ve Aslan, 2005;
Aydin ve Tasal, 2013). Bazi kaynaklarda kedilerin %?20’sinde temiz smear
goriiniimiiniin Ostriis bittikten sonra 5 giin daha siirdiigii rapor edilmektedir. Vaginal
epitelyum hiicrelerinin orani Ostriis boyunca dinamik bir degisim gostermektedir
(Aydin ve Tasal, 2013). Disi kedi vaginal sitoloji Ornegindeki c¢ekirdeksiz
stiperfisiyal hiicre orani folikiiler sathanin ilk giiniinde tiim hiicrelerin neredeyse
%10’unun biraz Gzerindedir. Ostristn 4-7. gunlerine gelindiginde bu oran yaklasik
%A40’a kadar artmaktadir. Stiperfisiyal hiicrelerin sayisi, davranigsal Ostriis boyunca
mevcut hiicrelerin %40 ile 60 araliginda degisim gostermektedir (Shille vd., 1979;
Concannon vd., 1980; Arthur, Noakes ve Pearson 1983; Christiansen, 1984; Ocal ve
Aydim 1999). Siklusun 12-13. giinlerinde ise ¢ekirdeksiz siiperfisiyal hiicre oraninin
yeniden azalarak %10 civarma distiigli bildirilmektedir. Parabazal hiicrelere
folikiiler safha esnasinda pek rastlanilmamakta, bu evrede, vagina epitel hucrelerinin
%40-60’1m1 ¢ekirdekli siiperfisiyal hiicreler olusturmaktadir (Aydin ve Tasal 2013).
Smeardaki intermediyer hiicrelerin sayis1 folikiiler sathanin ilk 4 giinii boyunca
yaklagik %40’tan %10’a diismektedir. Eritrositler ve lokositler striis veya prodstriis
boyunca vaginal smearinda olduke¢a nadir goriliir. Parabazal hicreler, siklusun bitiin
evrelerindeki tiim hiicrelerin %10’undan daha azini igermektedir. (Shille ve Sojka,

1979; Feldman ve Nelson, 1996).

Shille vd. (1979)’ nin yapmis olduklar1 calismada follikiiler fazda dstriis davranislari,
vaginal smear ve Ostradiol 17-B diizeyi arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Arastirmacilar plasma Ostradiol 17-B diizeyinin 20pg/ml degerinin {istiine ¢iktig1
giinii folikiiler fazin baglangici ve ayni sekilde 20 pg/ml nin altina diistiigii giiniide
follikiiler fazin bitimi olarak belirlemislerdir. S6z konusu arastirmacilar folikiiler faz
oncesi 5 giin, folikiiler faz (7 giin) ve follikiiler faz bitiminden sonraki bes giin
boyunca Ostriis davraniglarin1 ve vaginal smear bulgularini belirlemislerdir.

Arastirmacilar sitolojik ve klinik olarak prodstrisin, vaginal sitolojide smear taban
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alaninin temiz goriinmesiyle baglayip disi kedinin erkek kediyle ¢iftlesmeyi kabul

etmesiyle bittigini bildirmislerdir (Cizelge 1.2) (Shille vd., 1979).

Cizelge 1.2. Follikuler faz ve 6striis davraniglar: boyunca vaginal sitoloji (Shille vd., 1979).

FOLLIiKULER SMEARDA GOZLENEN EPITEL HUCRE
FAZ OSTRUS TEMIZ TiPLERIi
DAVRANISI | TABANLI
o GOZLENEN SMEAR RBC | WBC
GUNU KEDI (%) (%) ) Gekirdeksiz
Parabazal | Intermediyer | Stiperfisiyal
Superfisiyal
5 0 0 <10 40-50 40-60 <10 - Birkag
-4 0 0 <10 40-50 40-60 <10 - Birkag
-3 0 0 <10 40-50 40-60 <10 - Birkag
2 0 10-20 <10 40-50 40-60 <10 - Birkag
-1 0 15-25 <5 30-40 40-60 <10 - Birkag
F1 <10 30-50 <5 20-30 50-60 40 | Birkag
F2 30-40 60-80 <5 10-30 -60 10-15 | Birkag
F3 40-60 80 <5 10-20 -60 15-35
F4 70-90 80 - <10 -60 -40
F5 80-90 80 5 <10 -60 -40
F6 90-100 80 - <10 -60 -40
F7 80-90 80 - <10 -60 -40
11 40-60 60-80 - 10-20 30-60 -40 - Birkag
12 30-50 40-60 <5 20-40 30-60 15-30 - Birkag
13 10-30 20-40 <5 20-40 30-60 10-20 - Birkag
14 <10 10-30 <5 30-60 30-60 -10
15 <10 10-30 <5 30-60 30-60 -10

Interdstriis déneminde intermediyer ve cekirdekli stperfisiyal hiicreler yeniden
smearda dominant hiicreler olurlar. Shille vd. (1979)’ nin yapmis olduklari ¢calismada
interostriis donemindeki kedilerin vaginal smear hiicrelerinin dagilimini parabazal
hicreler %2, intermedier hiicreler %48, superfisial hlcreler %46 ve cekirdeksiz
stiperfisial hiicreleride %4 olarak bildirmislerdir. Diger bir ¢alismada ise
ovulasyonun olusmadig1 hayvanlarda ostradiol diizeyinin 20 pg/ml degerinin altina
geriledigi 8-10 glnlik bir interdstris doneminde vaginal smearin hiicresel dagilimi
parabazal hucreler %8,9, intermediyer hiicreler %75,5, ¢ekirdekli superfisial hiicreler
%13,2 ve cekirdeksiz stperfisial hiicreler %1,9 olarak bildirilmistir. Ayn1 ¢alismada
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ovulasyon olusan Kkedilerde progesteron duzeyinin 1,5-20 ng/ml degerlerinde
degisim gosterdigi; bu durumun yalanci gebe kedilerde 40 giin gebe kedilerde ise 60
giin siirdiigii bu donem boyuncada vaginal smear hiicre dagilimlarinin parabazal
hicreler %48, intermediyer hucreler %50, cekirdekli stperfisial hucreler %2 ve

¢ekirdeksiz siiperfisial hiicrelerin gortinmedigi belirtilmistir (Johnston vd., 2001).

Feldman ve Nelson (1996)’ a goére andstriis donemi uzun siliren bir interdstriis
donemi gibidir. Bu donemde plazma Gstrojen ve progesteron konsantrasyonlart bazal
seviyelerde kalir ve hipofiz hormonu konsantrasyonlari kiigiik dalgalanmalar
gosterir. Vaginal sitolojide interdstris donemi ile uyum icindedir. Andstris
donemindeki kedilerde vaginal smeardaki hiicre dagilimlari; %10'dan az parabazal
hlcreler; %40-70 arasinda intermediyer hiicreler ve %30-40 arasinda da gekirdekli
stiperfisial hiicrelerden olusur. Smear tabaninda mukus ve kirintilarla kapli olup
temiz bir goriiniim sergilemez. Johntson vd. (2001)’ ne gore ise anostriisteki
kedilerden yapilan vaginal smearlardaki hiicre dagilimi; %9,7 parabazal huicreler,

%87,4 intermediyer hucreler, %2,7 cekirdekli stiperfisial hiicreler, %0,2 ¢ekirdeksiz

stiperfisiyal hiicreler ve %3 noétrofiller olacak sekilde dagilim gosterir.

Zonturlu vd. (2005)’ nin kedilerde vaginal smear yontemi ile siklus dénemlerinin
saptanmasina iliskin yapmis olduklar1 ¢alismada; Ostriis doneminde tiim siiperfisial
hiicre oran1 (Yukar1 superfisial, Asagi siiperfisial, Keratinize) %92,57 iken bu orani
prodstris doneminde %51,90, metdstris doneminde %53,22 ve andstrus déneminde
%8,28 olarak bulmuslardir. Ayni calismada bazal ve parabazal hiicre orani ise
anostris déneminde %76,81, metdstris déneminde %30,68, prodstriis doneminde
%30,23 buna karsilik Ostriis doneminde %1,63 oraninda bildirilmistir (Cizelge 1.3).
Zonturlu vd. (2005)’ nin yaptig1 ¢alismada prodstriiste bakilan smearlarin hi¢birinde
eritrosite raslanmamis, Ostriis doneminde de 29 oOrnekten sadece 4° iinde tek tiik

notrofil 16kosit gozlenmistir.
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Cizelge 1.3. Kedilerde siklus donemlerine gore vaginal hiicre dagilimi (Zonturlu vd., 2005).

Hiicre tipleri Proostris Ostris Metostrus Anostris
n (%) n (%) n (%) n (%)
Bazal 117 (10,6) 15 (0,5) 217 (8,34) 555 (32,64)
Parabazal 216 (19,63)  33(1,13) 581 (22,34) 751 (44,17)
intermedier 196 (17,81) 167 (5,75) 400 (15,38) 253 (14,88)
Yukar siiperfisial 159 (14,45) 1144 (39,44) 492 (18,92) 37 (2,17)
Asa@ siiperfisial 203 (18,45) 782 (26,96) 439 (16,38) 75 (4,41)
Keratinize 209 (19,00) 759 (26,17) 453 (17,42) 29 (1,70)
Asidofilik indeksi (%6) 65,90 93,45 77,11 24,70

Reproduktif Durum ve Hematolojik Degerler

Hematolojik testler ve degerlerin saptanmasit canlilarin fizyolojik ve saglik
durumlarinin degerlendirilmesi i¢in son derece dnemlidir. Veteriner hekimlerin, tani
koymasi1 gereken bir¢ok durumda ise neredeyse vazgeg¢ilmezdir. Hematolojik
degerler; genellikle spesifik bir ayirici tamiya isaret eden veya bir prognozu
diistindiiren klinik muayenenin onemli bir parcasi olarak kapsamli bir sekilde

degerlendirilmedir (Abdul-Rahaman, Humid ve Hamad Al-Dulaimi, 2019).

Veteriner hekimlikte kan parametreleri analizi, klinik bulgular1 tamamlamasi ve
dogru teshise katkida bulunmasi agisindan 6nemlidir. Analizin dogru bir sekilde
yorumlanmasini saglamak i¢in, her hayvan tiirii i¢in referans kan degerleri mevcut

olmasi gerekmektedir (Karagiil, Altintas ve Fidanci1 2000; Turgut, 2000).

Kan parametrelerinde gozlenen degisiklikler {izerinde yas, cinsiyet, hayvanin cinsi,
gebelik, beslenme ve mevsim gibi cesitli faktdrlerin etkisi vardir. Ornegin gebelikte
hayvanlarin kardiyovaskiiler, solunum ve gastrointestinal sistemlerinde ve kan
parametrelerinde 6nemli degisiklikler goriilmektedir (Simsek, Arikan ve Cinar,

2015). Gebelik ve emzirme doneminde gozlenen bu fizyolojik degisimler esas olarak
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hormonal degisikliklerden kaynaklanir. Bu donemlerde meydana gelen birgok
hematolojik degisiklik de fizyolojiktir. Bu deger degisimlerinin bilinmesi
hematolojik degerlendirmeler agisindan son derece onem tasimaktadir (Chandra,

Tripathi, Mishra, Amzarul ve Vaish, 2012).

Chandra vd. (2012)’ne gore esas olarak yeni olusan vaskiiler aglarin ve damarsal
genislemelerin taleplerini karsilamak ve dogumda meydana gelen kan kaybini telafi
etmek i¢in toplam kan hacmi yaklagik 1,5 litre artar. Bunun 6nemli bir kism1 plasenta
ve uterusun damarsal aglarinda bulunur. Kan hacmindeki bu artis ¢ogul gebeliklerde

daha belirgindir.

Gebelikte bir bireyin hematolojik indeksleri biiyiik dlciide genel saglik durumunun
gostergesidir. Birgok ¢alismada (Osonuga vd., 2011; Shaw, Dey, Critchley ve Horne,
2010) hematolojik indekslerin gebelik surecini etkileyen 6nemli faktorlerden biri
oldugu belirlenmistir. Anemi (diisik hemoglobin) yaygin olarak tanimlanan
hematolojik bir anormalliktir ve ayni zamanda olumsuz gebelik sonuglariyla da

iliskilidir (Garn, Keating ve Falkner, 1981).

Ichipi-Ifukor vd. (2013) normal gebelik sirasinda meydana gelen hematolojik
degisiklikleri degerlendirmek amaciyla yapmis olduklar1 calismada gebe olan
kadinlarin Packed Cell Volume (PCV) degerlerinin (%32,584+4.01) kontrol grubu
(%37,07£3.19) ile karsilagtirildiginda anlamli bir fark (P<0,05) oldugunu
bulmuslardir. PCV'deki azalmanin nedeninin ise gebelik sirasinda hemodiliisyona
neden olan plazma hacmindeki artistan kaynaklandigi distiniilmiistir. Ayrica
caligmada kan hemoglobin degerleri gebe olanlarda (10,00+1,28 g/dL) kontrol grubu
(11,71+1,32 g/dL)’ na gore 6énemli (P<0,05) dlzeyde yiksek olarak belirlenmistir.
Her iki grupta, lenfositler, graniilositler ve trombositler arasindada énemli farkliliklar

gozlenirken (P<0,05), total beyaz kan hiicresi (WBC) sayimindaki farkliligin 6nemli
olmadig1 belirlenmistir (Cizelge 1.4).

17



Cizelge 1.4. Gebe ve kontrol gruplarinda kan degerleri (Ichipi-Ifukor vd., 2013).

Parametre Kontrol Gebe Referans Arahgi
PCV (%) 37,07+3,19 32,58+4,01** 34,9-43,7

Hb (g/dL) 11,71+1,32 10,00+1,28** 11,9-14,9
Total WBC (binde) 7633,33+2646,7 8394,74+7554,3 4000-10,600
Lenfosit (%) 23,4%6,9 29,10+8,2** 15,7-46,3
Graniilosit(% WBC) 64,78+11,45 59,91+7,71** 45-74
Platelet (binde) 224,863+75,21 202,177+48,75** 150-450

Tum sonuglar ortalama + SD degerleri olarak sunulmustur.s* ile takip edilen sonuglar P<0.05 diizeyinde anlamli bulundu.
Gebelik doneminde (maternal eritropoietin tliretimindeki artisla tetiklenen) eritrosit
hiicrelerinin kiitlesel artis1 gozlenir. Bununla birlikte plazma hacmindeki artisa
kiyasla nispeten daha azdir, bu nedenle de gebelerde hemoglobin konsantrasyonunda
bir diisiis gdzlenir. Hemoglobindeki diisiis tipik olarak ikinci trimesterin sonlarinda

1-2 g/dL' dir (Ramsay, 2010).

Kline, Williams ve Hernandez-Nino (2005)’ ya gore lenfosit sayisi gebelikte birinci
ve ikinci trimesterde azalir ve iigiincii trimesterde artar. Gebelikte ozellikle ilk
trimesterde mutlak bir monositoz vardir, ancak gebelik ilerledik¢e azalir. Edelstam,
Lowbeer ve Kral (2001)’ a gore de Monosit / lenfosit orani, gebelikte 6nemli dlciide
artar. Bununla birlikte, eozinofil ve bazofil sayilar1 gebelik sirasinda 6nemli 6lgiide

degismez.

Bonelli, Rota, Corazza, Serio ve Sgorbini (2016)’ nin eseklerde yapmis olduklari
calismada Red Blood Cell (RBC) ve hematokrit degerlerinin, ge¢ gebelikte, dogum
zaman1 ve laktasyona gdre daha yiliksek oldugunu belirlemislerdir. Ayni ¢alismada
Lokosit sayilarmin kisraklarda oldugu gibi dogum ddéneminde, ge¢ gebelik ve

laktasyon donemine gore daha yiiksek degerde oldugu belirlenmistir.

Abdul-Rahaman vd. (2019)’ nin gebe ve gebe olmayan kecilerde kan degerlerini
karsilastirdiklar1 ¢alismada gruplardaki hematokrit (HTC) (PCV) degerler arasinda
anlamli farklilik gézlendigini (P<0,05) bildirmistir (Cizelgel.5). Gebe olmayanlarda
daha yiiksek olan PCV’ nin, gebelerde daha diisiik oldugu bildirilen ¢alismada;
kegilerde gebelikte viicut agirligindaki artisa paralel olarak kan hacminin arttig1 ve
gebelik sonunda PCV diizeylerindeki azalmanin, ¢esitli tiirlerde tanimlanan klinik bir

durum olan “Gebe Fizyolojik anemisi” ni temsil ettigi vurgulanmistir. Bu durumda
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kan viskozitesinin diistiigii ve dolayisiyla kii¢iik kan damarlarindaki kan akigininin
daha kolay gergeklestigi ve gebeligin ilerleyen asamasinda plazma hacmindeki artisa
bagl olarak sekillenen hemodiliisyonun plasental kan damarlarindan kan akisini
iyilestirerek fotlise besin ve oksijen transferini arttirdigi belirtilmistir. Calismada
RBC degerinin gebe olmayanlarda gebelerden onemli o6l¢iide (P<0,05) yiiksek
oldugu, Mean Corpuscular Volume (MCV), Mean Corpuscular Hemoglobin (MCH)
ve Mean Corpuscular Hemoglobin Concentration (MCHC) degerlerinin ise
gebelerde, gebe olmayanlardan anlamli diizeyde (P<0,05) yiiksek oldugu
belirlenmistir. Abdul-Rahaman vd. (2019) gebelerde MCV, MCH ve MCHC'de
gbzlemlenen artisin, dolasimdaki kanin, toplam oksijen tasima kapasitesinde artisa
neden oldugunu belirtmislerdir. Diger bir kan degeri olan WBC sayisinin gebe
olmayanlarda gebelerden anlamli diizeyde (P<0,05) yiiksek oldugu belirlenmistir.
Bununla birlikte; gebe olmayanlarda nétrofil ve bazofil sayisi gebe olanlardan
onemli diizeyde (P<0,05) diisiikken, lenfosit ve eozinofil sayis1 ise gebe
olmayanlarda énemli diizeyde yiiksek (P<0,05) bulunmustur. S6z konusu ¢aligmada

monosit sayisinda ise gebe olan ve olmayanlarda farkin 6nemsiz oldugu gozlenmistir
(Cizelge 1.5).

Cizelge 1.5. Gebe ve gebe olmayan gruplarda hematolojik parametrelerin kargilagtirilmasi (Abdul-
Rahaman vd. 2019).

Parametre Gebe Gebe olmayan p
PCV (%) 26,80+1,68 ° 27,80+3,86 ? *

Hb (g/dL) 8,67+0,59 2 8,85+1,25 2 NS
RBC's (x105/mm?) 11,85+1,26 ° 12,38+2,25 2 *

ESR (mm/1 hr) 4,21+0,37 @ 4,12+0,96 ? NS
MCV (F1) 23,96+0,85 P 22,72+2,13 2 *
MCH (pg) 8,42+0,37 ® 7,52+0,62 ® *
MCHC (%) 32,32+0,81 2 31,75+0,50 ° *
WBC's (x103/mm?3) 12,12+0,90 ° 14,68+2,76 2 *
Notrofil (%) 37,80+2,33° 38,80+2,95 @ *
Lenfosit (%) 49,40+4,62 2 48,40%3,96 ° *

Monosit (%) 5,0+0,54 @ 5,20+0,58 2 NS
Eozinofil (%) 8,0+2,30? 7,40+1,50 *
Bazofil (%) 00+0B 0,20+0,20 ® *

* P<0,05 = NS = anlaml1 degil.
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Reprodiiktif durum ve hematolojik degerler iizerine kedilerde ¢ok fazla calisma
yapilmadig1r gozlendi ve smirli sayida kaynak saptandi. Simsek vd. (2015)° nin
Ankara kedileri ilizerinde yapmis olduklari ¢alismada; gebe kalmadan onceki ve
gebelikleri boyunca degisik donemlerde, aldiklart kan orneklerinden elde edilen
degerleri karsilastirmiglardir. Aragtirmacilar bu ¢alismalarinda, gebeligin 55. giiniine
gore gebelik Oncesi ve sirasinda (15., 30. ve 45. giinlerde) eritrosit (RBC),
Hematokrit (HTC) (PCV) ve hemoglobin (Hb) seviyelerini daha yuksek (P<0,05) ve
ortalama korpuskiiler hemoglobin (MCH) seviyelerini ise daha diisik (P<0,01)
bulmuslardir. Aymi ¢alismada lokosit (WBC) seviyeleri, gebe olmayan kedilerde
gebeligin 30. ve 55. giinlerindeki seviyelere gore daha diisiikk (P<0,05) olarak
belirlenmistir. Gebelik Oncesi ve gebelik sirasindaki diizeyler karsilastirildiginda
lenfosit (LYM) degerlerinde ise anlamli farkliliklar go6zlenmedigi (P>0,05)
bildirilmistir. Monosit (MON) seviyesi ise gebeligin 15. ve 30. giinlerine gore
gebelikten ©6nce daha yuksek ve granilosit (GRA) seviyesi daha diisikk olarak
(P<0,05) belirlenmistir (Cizelge 1.6).

Cizelge 1.6. Ankara kedilerinde (n=7) gebelik 6ncesi ve sirasinda hematolojik parametreler
(Ortalama+ SEM) Simsek vd. (2015).

Parametre Gebelik dncesi Gebelik gunleri
15 30 45 55 P

RBC (x106/1.1L) 8,12 7,61 6,86 6,83 5,22 P<0,05
PCV (%) 33,47 39,77 33,78 32,25 24,30 P< 0,05
Hb (g,/dL) 11,33 11,27 9,7 9,76 9,15 P<0,05
MCV (fL) 41,68 46,59 50,71 55,57 57,84 P<0,05
MCH (pg) 13,67 14,49 13,52 13,33 3326  P<0,01
MCHC (%) 32,78 31,17 27,42 24,47 52,76 P<0,01
WBC (x10%/gL) 11,41 11,27 16,4 12,7 15,47 P<0,05
LYM (x10%4(L) 3,69 2,95 381 3,86 3,64 NS
MON (x10%/pL) 0,73 0,39 0,16 0,32 0,35 P<0,05
GRA (x10%pL) 5,57 7,18 6,66 6,16 5,99 P<0,05

NS: fark belirgin degil.
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Kedilerde Vaginal Flora

Bakteriler, memelilerin yasadigi tim dogal ortamlarda bulunur. Bakteriler ayrica
memelilerin viicutlarinda farkli yerlerde de bulunur. Ornegin bu organizmalar
gastrointestinal kanal veya {iirogenital kanalda yasayabilirler. Yaygin olarak
Escherichia coli ve aym1 zamanda Streptococcus spp. ve Staphylococcus spp.,
piyometrali kedilerin uterusundan izole edilmistir (Kenney, Matthiesen ve Brown
1979-1984; Lawler, Evans ve Reimers, 1991). Escherichia coli ayrica siitten

kesilmemis yavru 6liimleriyle iliskilendirilmistir (Young, 1973).

Kedi ve kopeklerin genital sisteminde olusan hastaliklarin  s6z konusu
mikroorganizmalardan kaynaklandig1 diisliniilmektedir. Enfeksiyona sebep olan
bakterilerin kimligi ve antibiyotik duyarlilik paternlerinin bilgisi hayvanlarda iireme
hastaliklarinin teshisi ve tedavisinde faydalidir. Ancak kiiltiirlerin sonuglar1 genital
sistemde normal olan bakterilerin 1s181nda yorumlanmalidir. Ostriis siklusunun evresi
ve serviksin agikligina bagli olarak, bazi mikroorganizmalar dogal olarak uterusta
bulunabilir. Cesitli mikroorganizmalar ise kedi ve kopeklerin vaginasinin normal
sakinleridir (Baba, Hata, Fukata ve Arakawa, 1983; Clemetson ve Ward, 1990; Olson
ve Mather, 1978; Watts, Wright ve Whithear, 1996).

Diger savunma mekanizmalariyla da iliskili olarak, normalde mevcut olan bakteri
populasyonunun konak¢iy1 potansiyel bakterilere karsi da korudugu diistiniilmektedir
(Mackowiak, 1982). Maymunlarda yapilan ¢aligma ile intravaginal amoksisilin
uygulamas1 sonucu, iropatojenik Escherichia coli populasyonunun artarak
kolonizasyonu artirdig1 ortaya ¢ikarilmistir (Herthelius, Hedstrom ve Mollby, 1988).
Yine saglikli disi kopeklerede antibiyotik uygulamari sonucunda vaginal flora
bakterileri populasyonun degistigi; patojenik etkiye sahip (Escherichia coli,
Mycoplasma spp. gibi) baz1 bakterilerin tedaviden sonra izole edildigi de tespit
edilmistir (Strom ve Linde-Forsberg, 1993). Buradan hareketle antibakteriyel
ilaglarin kullanimi ile normal bakteriyolojik floranin etkilenebilecegi ve patojenik
bakteriyel kolonizasyonu artirabilecegi kanisi olusmustur. Memelilerdeki normal
bakteri populasyonu, konak¢inin antibiyotik kullanip kullanilmadigina bakilmaksizin
antimikrobiyel direng genleri icermektedir. Bu bakterilerin antibakteriyel ilaglara
maruz kalmasi, populasyondaki direngli bakteri sayisinida artirmaktadir (Serum ve

Sunde, 2001). Bu nedenle yetiskin kedilerde genital kanalin normal bakteri
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populasyonunun karakterizasyonu ©nem tasir, bu durum hangi antibakteriyel
tedavinin uygulamaktan kaginilmasi gerekliligine 1s1k tutar (Clemetson ve Ward,
1990).

Sagliklh kedilerde vaginada ¢ok sayida uterus kokenli ya da vaginal enfeksiyonlarla
karisabilecek aerobik bir flora bulunmaktadir. Ekim yapilacagi zaman alinan kiiltiir
orneginin kontamine olmadan laboratuvara ulastirilmas: sonuglarin giivenilir olmasi
icin son derece onemlidir. Alinan 6rnegin ekimi hemen yapilmayacaksa transport
medyuma konularak laboratuvara gdnderilmesi ve ekim yapilana kadar buzdolabinda
saklanmas1 olduk¢a oOnemlidir (Ekici ve Canoglu, 2013). Kedilerde vaginadan
yapilan bakteriyolojik ekimlerde en sik izole edilen etkenler Escherichia coli,
koagulaz negatif Staphylococcus ssp., Streptococcus canis, nonhemolitik
Corynebacterium ve Haemophilus spp. dir. Peptostreptococcus ve Bacteroides gibi
anaerobik bakterilerede %13 oraninda raslanabilmektedir (Dennis, Kirberger, Barr ve
Wrigley, 2010; Ekici ve Canoglu, 2013) (Cizelge 1.7).
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Cizelge 1.7. Klinik ag¢idan saglikli goriinen kedilerde iireme kanalindan izole edilen bakteriler (Dennis

vd., 2010).
izolat Sayis1
Mikroorganizmalar Multipar Prepubertal Sahipli, OHE
(>3 yay) (5-7 ay) (6-16 ay)
Vaginal Aerob
Escherichia coli 20
CNS 10

Streptococcus canis
Conrynebacterium spp.(Nonhemolitik)
Haemophylus spp.-like

Streptococcus (Identifiye edilmemis)
Acinobacter spp.

Moroxella spp.

Actinomyces pyogenes

Haemophylus paracuniculus
Streptococcus uberis

Aerococcus spp.

Flavobacterium spp.

Klepsiella ozaenae

Pasteurella haemolytica

Pasteurella multocida

Streptococcus agalactiae
Streptococcus mitis

Bacillus spp.

Gardnerella spp.-like

Micrococcus spp.

Pseudomonas spp.

Simonsiella spp.

Staphylococcus aureus
Staphylococcus intermedius
Streptococcus dysgalactiae
Streptococcus fecalis

Vaginal Anaerob

Peptococcus spp. - -
Bacteroides asaccharolyticus - -
Bacillus fragilis - -
Bacillus oralis - -
Uterus Florasi
Acinobacter spp. - -
Escherichia coli - -
Lactobacillus spp.(Anaerob) - - 1

[l k=) ol ol fo] ol Rl § o § ol | o el 1) 6] ol Nl § o0l 6] ol fol Ral §) 0] § 6] ) §N] §é)] K] BoN] Neop)
O|O|FRP|FP|O|O|RP|O|O|O|O|O|F|O|O|O|O|O|OI N F|OI Wl NN
Ol | OO FR|O|O|O|FRINO| RN R BB B Ww|o1] 0] O NSO
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=

*Ureme kolonisi -Bakilmadi OHE: Ovaryohisterektomi
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Holst vd. (2003)’nin klinik olarak saglikli olan yetiskin kedilerde genital
sistemindeki bakteri populasyonunu belirlemek i¢in yapmis olduklar1 ¢alismada; 66
disi kediden vaginal bakteri varligint ve dagilimi incelemek amaciyla bakteriyolojik
ornek ve siklik donemini belirlemek amaciyla da vaginal smear 6rnekleri alinmistir.
Calismada progesteron kullanilan disi kedilerede yer verilerek progesteronun vaginal
bakteri yiikiine etki edip etmedigi incelenmistir. Holst vd. (2003) yapmis olduklari
calismada, 66 kedinin 15'inden (%23) alinan vaginal Orneklerin bakteriyolojik
kiiltiirde negatif sonu¢ verdigini, 51 (%77) kedinin vaginalarindan aerobik bakteri
izole edildigini ve bu kedilerden 3' {inde anaerobik bakteri de tespit edildigi
bildirilmistir. Calismada en yaygin olarak tespit edilen bakteriler; hemolitik ve
hemolitik olmayan Escherichia coli, Streptococcus canis ve staphylococcus spp.
olmustur (Holst vd., 2003) (Cizelge 1.8).

Cizelge 1.8. 66 disi kedinin vaginalarindan elde edilen siirtintii 6rneklerinin bakteriyolojik kulttr
sonuglar1 (Holst vd., 2003).

Tespit Edilen Bakteriler Kedi sayis1 (%)
Aerobik bakteri
Eschericia coli, nonhemolytic 11(17)
Escherichia coli, hemolytic 21(32)
Staphylococcus spp., koagulaz negatif 7(9)
Staphylococcus intermedius 1(2)
Staphylococcus felis 4(6)
Pasteurellaceae ailesi 4(6)
Pasteurella multocida 0
Streptococcus canis 10(15)
Streptococcus spp., @-hemolytic 1(2)
Lactobacillus spp. 2(3)
Corynebacterium spp. 1(2)
Haemophilus spp. 1(2)
Gram negatif cubuklar- (unidentified) 3(2)
Gram negative koklar- (unidentified) 1(2)
Gram positive ¢ubuklar- (unidentified) 0
Simonsiella spp. 0
Moraxella or brahamella spp. 0
Karigik kiiltiir* 7(11)
Anaerobik Bakteri
Bacteriodes spp. 2(3)
Fusobacterium spp. 0
Streptococcus spp. 1(2)
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Holst vd. (2003) vaginal smearlarin degerlendirilmesi ile 66 kediden 10 tanesinin
Ostriistte oldugunu bunlarinda 9 (%90)’ unda bakteriyolojik iiremenin pozitif
oldugunu saptamislardir. Caligmada Ostriistte olan hayvanlarda bakteriyolojik
pozitifligin (%90), Ostriistte olmayanlardaki bakteriyolojik pozitilige (%73) gore
daha yiiksek oldugu saptanmustir. Ostriistteki 10 kediden alian drneklerden 5' inde
Pasteurellaceae ailesine ait treme gorilurken, 6stris icinde olmayan kedilerin
2'sinde (%4) tireme goriildigl ve farkin anlamli (P<0,001) bulundugu belirtilmistir.
Streptococcus canis’ in ise, Ostriistteki 10 kedinin 3'{inde, Ostriistte olmayan 56
kedinin 7'sinde saptandigi ancak bu farkin anlamli olmadigi (P=0,13) belirtilmistir.
Escherichia coli’nin ise her iki disi grupta da esdeger dagilim (strusta 5/10 kedi,
Ostriistte olmayan 26/56 kedi; P=0,8) gosterdigi vurgulanmigtir. Calismada
Ostriistteki  kedilerden alinan vaginal numunelerin bakteriyolojik kilturinde
Staphylococcus spp. Uremesi gozlenmezken, Ostriistte olmayan 56 kedinin 11'inden
(%20) alnan oOrneklerde bu tiir bakteriler iiremis; ancak bu fark anlamh
bulunmamustir (P=0,14). Bu kapsamda Holst vd. (2003) ostriistte olan hayvanlar ile
Ostriistte  olmayan hayvanlarin, bakteriyolojik {iremenin pozitifligi ve bakteri
tirlerindeki dagilim ile birbirlerinden ayristiklarini bildirmiglerdir. S6z konusu
calismada Ostriistteki  hayvanlarda bakteriyolojik  pozitifligin  ¢iftlesen ve
ciftlesmeyen hayvanlar arasinda fark gostermedi8i saptanarak yiiksek pozitifligin
ciftlesmeden kaynaklanmadigi belirtilmistir. Aym1 zamanda progesteron kullanilan
hayvanlar (progesteron diizeyi yiiksek olan hayvanlar) ile kullanilmayanlar arasinda

bakteriyolojik pozitiflik ve dagilim agisindan farklillik belirlenmedigi bildirilmistir.

Ozellikle son yilarda evde beslenen hayvanlar i¢inde kedilerin sayisal olarak ¢ok
bliyiik bir artis gosterdigi gézlenmektedir. Buna bagli olarak devasa bir ticari sektor
halini almaya baslayan evcil hayvan pazarinda da kediler 6nemli bir yer tutmaktadir.
Bununla birlikte bir¢cok yoniiyle 6n plana ¢ikan kedilerin akademik caligmalar i¢inde
sinirl diizeyde kaldigi, ya hi¢ calisma yapilmadigi ve bazi degerlere ulasilamadigi ya

da belli konularda az sayida ¢alisma yapildigi1 gozlenmistir.

Sunulan tez ¢aligmasinda kedilerde farkli reprodiiktif donemlerde; vaginal sitoloji,
hematolojik ve hormonal degerler, vaginal floradaki bakteri varliginin saptanmasi ve

saptanan bu bulgularin kendi aralarindaki iliskilerin arastirilmasi amaglanmistir.
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2. GEREC VE YONTEM

Calismaya Alinan Hayvanlar

Calismada, Kirikkale Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Hastanesi’ne getirilen,
pubertasa erismis, geriatrik olmayan 30 adet saglikli disi kedi kullanildi. Kediler
calisma amaciyla Ostriis, andstriis ve gebe kediler olmak iizere 3 esit gruba ayrildi.
Calismada kullanilan kedilerin 4’1 (%13,3) sokakta bakilan kedilerdi. Diger 26 kedi
(%86,7) ise kuru mama ile beslenen ve ev ortaminda bakilan sahipli kedilerdi.

Kedilerden en yaslis1 6 yasinda, en geng olani ise 10 aylikt1.
Vaginal Flora i¢in Orneklerin Alinmasi ve Degerlendirilmesi

[Ik olarak vaginal floranin degerlendirilmesi amaciyla mikrobiyolojik &rnekler
alinmigtir. Bu amagla jelli ekiivyon cubugu kullanildi (FIRATMED STUART®
TASIMA BESIYERI TURKIYE). Orneklemeler sirasinda herhangi bir anestezik
veya sedatif kullanilmamustir. Ornekler, sterilize edilen otoskop kaniiliiniin vajene
yerlestirilerek, kaniil i¢cinden cevreye temas etmesi engellenen ekiivyon g¢ubugu
vasitasiyla vulva derisine temas ettirilmeden, vagina tabanindan dorsal istikamette
vagina duvarlarina siirterek alind1 ve jelli tiipe yerlestirildi. Tiipler oda sicakliginda
bekletilmeden laboratuvara gonderilene dek +4°C’de buzdolabinda muhafaza edildi.

Vaginal flora 6rneklerinin alinmasi Sekil 2.1.” de gosterilmistir.

Sekil 2.1. Vaginal flora drneklerinin alinmasi
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Jelli ekiivyon ¢ubugu kullanilarak alinip +4 °C’ de buzdolabinda 10 giin siire ile
muhafaza edilen mikrobiyolojik Grnekler, soguk zincir korunarak mikrobiyolojik
degerlendirme icin Ozel Sekans Hayvan Saghgi Laboratuvari’na teslim edildi.
Laboratuvara teslim edilen oOrneklerden bakteriyolojik ekim gergeklestirildi.
Bakteriyolojik ekim amaciyla; Eosin Methylen Blue Agar, Mannitol Salt Agar,
Nutrient Agar, Blood Agar ve Kanli Agar’a ekimler yapilmis ve etiivde inkiibasyona
birakilmigtir. 37°C” de 24-48 saatlik inklibasyon periyodundan sonra kimyasal testler
ve boyamalar ile bakteri identifikasyonu yapilmistir. Laboratuvar personeli ve

mikrobiyoloji uzmani tarafindan degerlendirilmis ve sonug raporlanmistir.

Laboratuvar, alinan 6rnekleri Actinomyces spp., Arcanobacterium, Bacillus spp.,
Escherichia coli., Enterobacter spp., Klebsiella, Staphylococcus spp., Streptococcus
spp., Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Corynebacterium ve

Pseudomonas spp. yoniinden degerlendirildi.
Vaginal Sitoloji Orneklerinin Ahnmasi ve Boyanmasi

Vaginal sitolojinin degerlendirilmesi amaciyla; drnekler %0,9 izotonik NaCl ¢ozeltisi
ile pamugu hafif 1slatilmis portkotonla vulvadan igeri girilerek dorsal istikamette
ilerletilip vagina duvarlarina siiriilerek alindi. Portkoton dairesel yuvarlama hareketi
ile lam iizerine yuvarlanarak alinan hiicre Orneklerinin lam tizerine aktarilmasi
saglandi. Islem sonrasinda lamlar kurumaya birakildi. Kedilerden vaginal sitoloji
ornegi alinmasi esnasindada herhangi bir anestezik veya sedatif ila¢ kullanilmada.
Vaginal sitoloji Orneklerinin boyanmasi amaciyla Diff Quick boya seti (DIFF
QUICK STAIN SET® TURKIYE) (CB6110.0100) kullanild1 (Sekil 2.2). Lam
tizerine alinip havada kurutulan O6rnek metanollii fiksatif kabina daldirildi, her
saniyede 1 defa daldirilip ¢ikarilarak bu isleme 5 saniye devam edildi. Sonrasinda
ayrag uzaklastirilarak 6rnek kurumaya birakildi. ikinci kez 6rnek, metanollii fiksatif
kabindaki islemin tekrar1 seklinde bu kez DIFF Quick I kabina daldirilarak yapildi.
Son olarakta ayni islem DIFF Quick II kabinda tekrar edilerek 1 dakika boyunca

distile suda yikandi ve kurumaya birakildi. Boyanip kurutulan orneklere Entellan
(Merk®) ile lamel yapistirilip vaginal sitoloji orneklerinin hazirlanma islemi

tamamlanda.
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Sekil 2.2. Diff Quick boya seti

Boyanan Vaginal Sitoloji Orneklerinin Degerlendirilmesi

Boyanip lamelle kapatilarak uzun siire saklanilabilecek hale getirilen vaginal sitoloji
ornekleri 151k mikroskobu kullanilarak incelendi. Vaginal sitoloji Grneklerinin
incelenmesinde  OLYMPUS® marka CHK2-F-GS (JAPAN) model mikroskop
kullanild1 (Sekil 2.3). Kullanilan mikroskobun objektifi ve okiileri x10 buyutme
olacak sekilde ayarlanarak yiiz katlik biiyiitme ile hiicrelerin sayimlar1 yapildi. Farkli

bolgelerden 100 hiicre sayilarak hiicre tiplerinin oranlari belirlendi.

Sekil 2.3. Hazirlanan vaginal sitoloji 6rneklerinin degerlendirilmesi
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Kan Orneklerinin Alinmas, Islenmesi ve Degerlendirilmesi

Calismada kedilerden 2 ayr1 kan 6rnegi alindi. Orneklemeler sirasinda herhangi bir
anestezik veya sedatif ila¢ kullanilmadi. Bunlardan biri K3 EDTA’l tiipe (AYSET
TUBE EDTA® 3K 13X75mm 2ml TURKIYE) alinarak hemogram (tam kan sayimi)
degerlerinin belirlenmesi amaciyla kullanildi. Digeri ise antikoagulansiz steril kan
alma tiipiine (HEMA&TUBE PLAIN® 5ml TURKIYE) serum orneklerinin elde
edilmesi amaciyla alindi. Kan o6rnekleri hayvanlar uygun pozisyonda tutulduktan
sonra vena saphena parva’dan alinarak degerlendirildi (Sekil 2.4). Antikoagulansiz
steril kan alma tiipiine alinan kan Ornekleri 5 dakikada 3500 RPM’ de santrifiij
(CENTRIFUGE® MODEL 800D CHINA) edilerek serum ornekleri elde edildi.

Hemogram ornekleri otomatik kan sayim cihazi (MINDRAY® BC-2800 VET
CHINA) ile degerlendirildi. Elde edilen kan serum ornekleri ise minimum 1 ml
seviyede eppendorf tiiplerine alinarak laboratuvara gonderilene kadar +4 °C’de
buzdolabinda saklandi. Serum ornekleri, soguk zincir korunarak estradiol ve
progesteron degerlerinin  &lgiilmesi amacryla Ozel Sekans Hayvan Saglig

Laboratuvari’na teslim edildi. Laboratuvarda Kemiliimin Assay yontemi ile (DXI
800 BECKMAN COULTER® U.S.A) cihazi kullanilarak belirlenen hormon

degerleri bir raporla arastirmaciya bildirilmistir.

Sekil 2.4. Calisma hayvanlarindan kan 6rneklerinin alinmasi
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Etik Kurul Onay1

Calisma, Kirikkale Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu’nun onayiyla

yapilmistir (Tarih 06.11.2019 / Say1 2019/12).

Istatistik Analizler

Verilere oOncelikle on analiz yapilarak parametrik test varsayimlarini karsilayip
karsilamadigina bakildi. Bu analizlerde Shapiro-Wilk normalite testi ve Levene
Varyans Homojenite testi yapildi. Ayrica gorsel olarak histogram, kutu-biyik grafigi
ve QQ plot’ a bakild1 ve dagilimlarin diklik ve yatiklik katsayilar1 da kontrol edildi.
On analiz sonucu verinin parametrik test varsayimlarim karsilamadig: goriildii. Bu
durumda gruplar arasi 6l¢iilen parametreler bakimindan fark olup olmadigi Kruskal
Wallis testi ile bakildiktan sonra farkli c¢ikan gruplarda ikili karsilasgtirmalar
Bonferroni diizeltmesi yapildiktan sonra Mann-Whithey U testi ile yapildi. Istatistiki

onem seviyesi olarak P<0,017 kabul edildi. Analizler IBM SPSS® v25 (IBM Corp.,
Armonk, NY, USA) ile yapildi.
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3. BULGULAR

Calismada kullanilan 10 Ostriis, 10 gebe ve 10 andstriistte olan toplan 30 kediden
yapilan vaginal mikrobiyolojik ekimler sonucunda 9 (%30) hayvanda iireme
olmazken 21 (%70) hayvanda bakteriyolojik tremeler gozlendi. Gruplara gore
degerlendirilecek olursa Ostriis grubunda 3 hayvanda (%30) ilireme olmazken, 7
(%70) hayvanda iireme gozlenmistir. Ureme gozlenen Orneklerden 5° inde
Escherichia coli (5/7), 3’ tinde Staphylococcus aureus (3/7), 1’inde Enterococcus
spp. (1/7), 1’ inde Streptococcus spp. (1/7), 1’inde Peptostreptococcus (1/7) tremesi
gbzlenmistir. Gebe olan grupta 4 hayvanda (%40) ilireme olmazken 6 (%060)
hayvanda iireme gozlenmistir. Ureme gozlenen drneklerden 3’iinde Escherichia coli
(3/6), 3 inde Staphylococcus aureus (3/6), 1’ inde Streptococcus spp. (1/6), 1’ inde
Peptostreptococcus (1/6) liremesi gozlenmistir. Andstriis grubunda 2 hayvanda
(%20) iireme olmazken 8 (%80) hayvanda iireme gozlenmistir. Ureme gozlenen
orneklerden 4’tinde Escherichia coli (4/8), 4’tinde Staphylococcus aureus (4/8), 1’
inde Staphylococcus epidermidis (1/8), 1’ inde Enterobacter (1/8) Uremesi

gozlenmistir (Cizelge 3.1).
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Cizelge 3.1. Caligmadaki hayvanlardan elde edilen vaginal drneklerin bakteriyolojik ekim sonuglari.

gfz\ﬁ: Ostriis Grubu Gebe Grubu Anostris Grubu
1 Escherichia coli Staphylococcus aureus, -
Peptostreptococcus
2 Escherichia coli, - Escherichia coli
Peptostreptococcus
Staphylococcus aureus,
Streptococcus spp.
3 - - -
4 Staphylococcus aureus Staphylococcus aureus Escherichia coli,
Staphylococcus aureus
5 Escherichia coli, Escherichia coli, Escherichia coli
Staphylococcus aureus Staphylococcus aureus
6 - Escherichia coli Escherichia coli,
Staphylococcus aureus
7 Enterococcus spp. Escherichia coli Staphylococcus
epidermidis
8 - Streptococcus spp. Staphylococcus aureus
9 Escherichia coli - Enterobacter spp.
10 Escherichia coli - Staphylococcus aureus
Total %70 Bakteriyel Ureme %60 Bakteriyel Ureme %80 Bakteriyel Ureme

Total olarak Ttireme olan gruplardaki bakteriyel dagilim degerlendirildiginde
Escherichia coli %57,1” lik degeri ile en fazla izole edilen bakteri olmustur. Bunu
Staphylococcus aureus (%47,6), Peptostreptococcus (%9,5), Streptococcus spp.
(%9,5), Staphylococcus epidermidis (%4,7), Enterococcus spp. (%4,7), Enterobacter
spp. (%4,7) izlemistir. Caligmaya alinan tiim hayvanlar icindeki dagilimda ise
Escherichia coli %40’ lik degeri ile en fazla izole edilen bakteri olmustur. Bunu da
sirastyla Staphylococcus aureus (%33,3), Peptostreptococcus (%6,6), Streptococcus
spp. (%6,6), Staphylococcus epidermidis (%3,3), Enterococcus spp. (%3,3),
Enterobacter spp. (%3,3) izlemistir (Cizelge 3.2).
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Cizelge 3.2. Gruplara gore lireme olan bakterilerin dagilima.

Bakter Ostriis Gebe Anostris | Ureme Calisma

n=10 n=10 n=10 olanlarda (%0) grubunda (%0)
Escherichia coli 5 3 4 12/21 (%57,1) 12/30 (%40)
Staphylococcus aureus | 3 3 4 10/21 (%47,6) 10/30 (%33,3)
Staphylococcus 0 0 1 1/21 (%4,7) 1/30 (%3,3)
epidermis
Streptococcus spp. 1 1 0 2/21 (%9,5) 2/30 (%6,6)
Enterococcus spp. 1 0 0 1/21 (%4,7) 1/30 (%3,3)
Peptostreptococcus 1 1 0 2/21 (%9,5) 2/30 (%6,6)
Enterobacter spp. 0 0 1 1/21 (%4,7) 1/30 (%3,3)

Calismaya alinan hayvanlardan progesteron ve dstrojen hormon diizeylerine yonelik
Olcimler yapilarak gruplar arasindaki farkliliklar degerlendirilmistir. Buna gore
Ostristte olan hayvanlarda saptanan E2 (6stradiol) duzeyi (42,64+10,62) gebe olan
hayvanlardaki E2 diizeyinden istatistik olarak anlamli diizeyde (P<0,001) yuksek
bulunmustur. Benzer sekilde Ostriistte olan hayvanlarin E2 diizeyi, andstriiste olan
hayvanlarin E2 diizeyinden de 6nemli diizeyde (P<0,001) yiiksek bulunmustur.
Bununla birlikte her ne kadar gebe olan grupta ortalama E2 diizeyi andstriis grubuna
gore yiiksek ciksa da istatistik yonden Onemli ¢ikmamustir. Gruplar arasinda
progesteron diizeyleri agisindan farkliliklar incelendiginde gebe olan grubun
progesteron duzeyi (12,22+9,35) andéstris grubu progesteron diizeyinden (0,84+0,25)
(p<0,001) ve ostristte olan grubun progesteron dizeyinden (0,58+0,28) belirgin
diizeyde yiksek (p<0,001) bulunmustur. Ostriiste ve andstriiste olan gruplar arasinda

ise progesteron diizeyi yoniinden farklilik belirlenememistir (Cizelge 3.3).
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Cizelge 3.3. Progesteron ve Ostradiol yoniinden gruplarin karsilastiriimast.

Ostris Gebe Anostriis
n=10 n=10 n=10
Ortalama Ortalama Ortalama
(Siralamalarin (Siralamalarin (Siralamalarin

ortalamasi) ortalamast) ortalamast)

[ Ortanca] [ Ortanca] [ Ortanca]
E2 42,64+10,622 5,48 +4,88P 3,20+1,24°¢ a:b p<0,001
(pg/ml) (25,50) (11,80) (9,20) a:c p<0,001
[42,71] [3,91] [2,95] b:c p=0,353
P4 0,58+0,282 12,22+9,35° 0,84+0,25¢ a:b p<0,001
(ng/ml) (7,60) (25,50) (13,40) b:c p<0,001
[0,61] [9,60] [0,91] a:c p=0,029

Calismaya alinacak hayvanlarin muayenesi yapildiktan sonra ayni giin 6rnekler
alinarak uygun olan gruba kaydi yapilmistir. Alinan kan 6rneklerinden her ii¢ grup
arasindaki farkliliklarin ortaya konabilmesi igin tam kan sayimi yapilarak gruplar
kargilastirilmistir. Bu baglamda karsilagtirilan 19 parametre i¢inde sadece MCV,
MCH, MCHC olmak tzere 3 parametrede anlamli diizeyde farkliliklar
saptanabilmistir. MCV degerleri Ostriistte olan hayvanlarda (45,68+3,75), anostriis
(47,78%1,79) ve gebe (51,21£4,99) olan hayvanlardan daha diisiik diizeyde olmasina
ragmen istatistik olarak sadece gebe olan hayvanlardan anlamli diizeyde diisiik
bulunmugtur (P=0,007). MCH degeri ise Ostriis grubunda (14,37+0,84) en diisiik
diizeyde saptanmistir. Bununla birlikte istatistik yonden 6stris grubu (14,37+0,84)
ile gebe olan grupta (15,62+1,18) MCH degerleri arasindaki fark anlamlh
bulunmamisken, Ostriis grubu (14,37+0,84) ile anoéstriis grubu (15,62+1,18)
arasindaki fark anlamli bulunmustur (P=0,003). Gruplar arasinda istatistik yonden
anlamli bulunan bir diger deger ise MCHC degeri olmustur. MCHC degeri en diisiik
gebe olan grupta (30,66+1,17) gozlenmistir. Gebe olan grupla (30,66£1,17), Ostriis
grubunda (31,60+1,14) MCHC degeri arasindaki fark anlamli bulunmamisken, gebe
olan grupla (30,66+1,17), anostriis grubu (32,42+1,04) arasindaki fark istatistik
acidan anlamli bulunmustur (P<0,001) (Cizelge 3.4).
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Cizelge 3.4. Kan degerlerine gore gruplar aras1 degerlerin karsilagtirilmasi

Ostrus Gebe Anéstris

WBC 11,96+3,38 16,18+7,05 12,64+7,25

Lenfosit 4,15+2 21 4,77+5,06 3,12+2,33

Monosit 0,53+0,17 0,93+0,94 0,52+0,28

Granulosit 7,28+2,21 10,48+3,70 9,0045,70

Lenfosit % 33,99+14,10 26,21+14,75 27,24+11,69

Monosit % 4,72+1,36 5,35+2,36 4,86+1,60

Granulosit % 61,26+14,24 68,44+16,99 67,90+12,28

RBC 9,58+1,35 8,42+1,34 8,50+1,10

HGB 13,78+1,85 13,15+1,99 13,07£1,70

HTC 43,50+5,22 42,78+5,86 40,51+5,10

MCV 45,68+3,75° 51,21+4,99° 47,78+1,79° a:b p=0,007
a:c p=0,143
b:c p=0,971

MCH 14,37+0,842 15,62+1,18° 15,44+0,69¢ a:c p=0,003
a:b p=0,029
b:c p=0,971

MCHC 31,60+1,142 30,66+1,17° 32,42+1,04¢ b:c p<0,001
a:b p=0,143
a:c p=0,280

RDW 14,38+0,62 14,13+0,76 13,89+0,95

PLT 203,80+106,42 196,80+169,64 339,70+235,63

MPV 10,36+0,88 10,77+1,31 11,05+1,07

PDW 15,42+0,61 16,40+1,25 15,60+0,79

PCT 0,21+0,12 0,22+0,19 0,29+0,17

Eos % 6,29+4,20 4,87+3,99 3,77+2,65

Calismada kullanilan hayvanlardan alinan vaginal sitoloji 0rneklerinde lam (zerinde
rastgele alanlardan toplam 100 vaginal epitel hiicresi sayildi. Sayilan hiicrelerin
tirlerine gore yiizdelerinin gruplara gore dagilimlari karsilagtirildiginda istatistik

acidan onemli farkliliklar saptandi (Sekil 3.1).
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Sekil 3.1. Vaginal sitolojinin mikroskobik gortinti 6rnekleri

Buna gore parabazal hiicreler Ostriis grubundaki hayvanlarda hi¢ saptanmadi.
Parabazal hiicre yizdesi gebe olanlarda (%71,60£20,25) ve anostristte olanlarda
(%81,20+10,08) oOstrustte olan hayvanlardan (%0+0) istatistik olarak belirgin sekilde
yuksek bulundu (P<0,001). Bununla birlikte gebe olan grupta yer alan hayvanlarin
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parabazal hiicre yiizdesi, an0striis grubunda bulunan hayvanlarin barabazal hiicre
ylizdelerinden diisiik ¢ikmakla birlikte iki grup arasindaki fark istatistik yonden
onemsiz bulundu. Intermedier hiicre yiizdesi Ostriis grubu (%5,20+3,50) ile gebe
grup (%16,70+11,33) arasinda istatistik yonden 6nemli diizeyde farkli (P<0,001)
olarak saptansa da bu fark 6striis grubu ile andstriis grubu (%11,60+7,47) arasinda
onemsiz diizeyde kaldi. Benzer sekilde gebe ve anéstriis grubunun da intermedier
hiicre yiizdesi gebe olan gruptan yiiksek olmakla birlikte farklilik istatistik yonden
onemsiz diizeyde kaldi. Siiperfisial hiicre ylizdesi 6strus grubunda (%58,40+5,34)
cok belirgin olarak gebe (%9,30+9,95) ve andstris (%5,20+3,74) gurubundan yiiksek
cikmis ve Ostriis grubu ile diger her iki grup farkliligi istatistik olarak Onemli
bulunmustur (P<0,001). Keratinize superfisial hicre ylzdesinin tim gruplarda
stiperfisial hiicre ylizdesinden daha diisiik oldugu belirlenmistir. Gruplara gore
incelendiginde de Ostriis grubundaki keratinize siiperficial hiicre yiizdesinin
(%35,80£9,90) hem gebe gruptan (2,30+2,21), hem de andstris grubundan
(1,40+0,97) istatistik agidan onemli diizeyde yiiksek oldugu saptandi (P<0,001)
(Cizelge 3.5).

Cizelge 3.5. Gruplara gore vaginal epitelyum hiicrelerinin %’ lik dagilimlar.

Ostris Gebe Andstriis

Parabazal Hiicre % 0+02 71,60+20,25° 81,20+10,08¢ a:b p<0,001
a:c p<0,001
b:c p=0,315

Intermedier Hiicre% | 5,20+3,502 16,70+11,33° 11,60+7,47¢ a:b p<0,001
a:c p=0,043
b:c p=0,280

Superfisial Hiicre % | 58,40+5,34? 9,30+9,95° 5,20+3,74¢ a:b p<0,001
a:c p<0,001
b:c p=0,393

Keratinize Siperfisial | 35,80+9,90? 2,30+2,21° 1,40+0,97°¢ a:b p<0,001
Hicre% a:c p<0,001
b:c p=0,529
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4. TARTISMA ve SONUC

Bakteriler, memelilerin yasadigi tiim dogal ortamlarda bulunmakla kalmayip
viicutlarmin  farkli yerlerinde fizyolojik ya da patolojik olarak varliklarini
siirdiirmektedirler. Ornegin bu organizmalar gastrointestinal kanal veya iirogenital
kanalda yasayabilirler. Kedilerde vaginadan yapilan bakteriyolojik ekimlerde en sik
izole edilen etkenler Escherichia coli, koagulaz negatif Staphylococcus ssp.,
Streptococcus canis, nonhemolitik Corynebacterium ve Haemophilus spp.” dir.
Bunlara ek olarak Peptostreptococcus ve Bacteroides gibi anaerobik bakterilerede
raslanabilmektedir (Ekici ve Canoglu, 2013). Yaygin olarak piyometrali kedilerin
uterusundan izole edilen Escherichia coli, Streptococcus spp. ve Staphylococcus
spp., (Kenney vd., 1979-1984; Lawler vd., 1991) aym1 zamanda saglikli kedilerde
vaginadan yapilan bakteriyolojik ekimlerde de en sik izole edilen etkenler
olabilmektedir. Holst vd. 2003 yilinda klinik olarak saglikli olan yetigskin kedilerin
genital sistemindeki bakteri populasyonunu belirlemek igin yapmis olduklari
calismada; 66 disi kedinin vaginal bakteri varligin1 ve dagilimini incelemislerdir.
Holst vd. (2003) bu c¢alismada, klinik olarak saglikli olan yetiskin kedilerin
vaginasinda, en yaygin olarak tespit edilen bakterilerin, Escherichia coli,

Streptococcus spp. ve Staphylococcus spp. oldugunu bildirmektedirler.

Sunulan bu tezde klinik olarak saglikli olan kedilerde vaginadan yapilan
bakteriyolojik ekimlerde elde edilen sonuclara gore de Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis,  Streptococcus  spp.,
Peptostreptococcus, Enterococcus spp. ve Enterobacter spp. tiremeleri saptanmuistir.
Ekim sonucu elde edilen bu bakteri tiirleri gerek Holst vd. (2003)’nin sonuglart ile
gerekse Ekici ve Canoglu (2013)’ nun bildirdikleri bakteri tiirleri ile paralellik
tasimaktadir. Sunulan tezde saglikli hayvanlarin vaginal bakterilerinin saptanmasi
amaglanmis olmakla birlikte yapilan degisik ¢aligmalarda genital sistem
enfeksiyonlarinda da yaygin olarak yine aymi bakterilerin iiredigi saptanmustir.
Ornegin piyometrali kedilerin uterusundan en yaygm olarak izole edilen etkenler
Escherichia coli, Streptoccus spp. ve Staphylococcus spp., (Kenney vd., 1979-1984;
Lawler vd.,1991) olmustur ki bu etkenler yapilmis olan bu tez ¢alismasiyla da birebir
ortismektedir. Bjlrstrom ve Linde-Forsberg (1989), kopekler iizerinde yapmis

olduklar1 18 ay siiren bir ¢calismada incelendikleri 900 6rnekte en ¢ok Escherichia
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coli, 8 hemolytic streptococcus ve Pasteurella multocida izole edildigini, 6te yandan
ayni bakterilerin reprodiiktif sorunlu hayvanlarda da bulundugunu belirlemisler ve
normal reproduktif fonksiyona sahip kopekler icin, vaginal bakteriyel incelemenin
diisiik diagnostik deger tagidig1 sonucuna varmislardir. Képeklerde yapilmis bir diger
calisgmada da; floray1 olusturan bazi etkenlerin, seksiiel siklusun her déneminde
florada bulundugu, bazilarinin ise belirli donemlerde olmadigi; Ostriis evresindeki
kopeklerde vaginada bakteri iireyebildigi ve bunun gebelik sonucunu etkilemedigi
bildirilmistir (Findik vd., 2003). Sunulan tez ¢alismasinda da degisik reprodiiktif
donemlerde olan saglikli disi kedilerin vaginalarindan elde edilen bakteriyel
sonuclarin, genital kanal enfeksiyonu olan disi kedilerde yapilmis olan ¢aligmalarda
elde edilen sonuglarla bire bir ayn1 olmasi nedeniyle saglikli goriinen ve lireme
sorunu yasamayan hayvanlarda vaginanin bakteriyolojik muayenelerinin genital
sistem enfeksiyonlarin1 saptamak amaciyla yapilacak muayenelerde Onemsiz bir
diagnostik deger tasidigi sonucuna varilmistir. Calisma sonucunda gebe olan kediler
ile andstriis ve Ostriis donemindeki kedilerde oldugu gibi bakteri liremelerinin
olmasinin, s6z konusu hayvanlarin saglikli bir gebelik siireci gegirmesi ve normal
dogumlarin1 gergeklestirmelerine engel olmadigir saptanmistir. Bu bakimdan gebe
kalmasinda sorun yasanan klinik yonden saglikli kedilerde, enfeksiydz infertilenin
tanis1 amaciyla yapilan bakteriyolojik muayenelerde bu durumun kesinlikle g6z

oniinde tutulmasi gerektigi sonucuna varilmistir.

Calismada kullanilan 10 ostriis, 10 gebe ve 10 anostriistte olan toplan 30 adet
kediden yapilan vaginal mikrobiyolojik ekimler sonucunda 9 (%30) kedide Ureme
olmazken, 21 (%70) kedide bakteriyolojik iiremeler gozlenmistir. Holst vd.
(2003)’nin yapmis olduklar1 calismada, 66 kedinin 15'inden (%23) alinan vaginal
orneklerin bakteriyolojik kiiltiirde negatif sonu¢ elde edildigini, 51 (%77) kedinin
vaginalarindan bakteri izole edildigini bildirmislerdir. Vaginanin bakteriyel florasi
oldukca duyarli bir denge halinde olup, endojen ve ekzojen pek cok faktoriin etkisi
altinda degisimler gostermektedir. Hormonal etki ve siklik donem bu faktorlerden en
onemli olanlar olmakla beraber, hastaliklar, 6zellikle antibiyotikler olmak {izere ilag
tedavisi, immunolojik durum ve mikrobiyel etkilesimlerde vaginanin bakteriyel
florasinindaki degisimlerde son derece onemli faktorlerdir. Ayrica irklar arasindaki
genetik farkliliklar, oksijen, basing, pH, nem ve epitel dokiintii miktar1 da floray1

etkileyen diger etkenler iginde sayilabilir (Bjurstrom ve Linde-Forsberg, 1992).
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Vaginal floranin bu kadar fazla faktérden etkilenmesine ragmen Holst vd. (2003)’
nin yapmis olduklar1 ¢aligmada kedilerin %77’ sinde vaginal bakteri iiremesini
pozitif, %23’ Gnu negatif belirlemesi ile sunulan tez ¢alismasinda %70 pozitif ve

%30 negatif sonug elde edilmesinin paralel sonuglar oldugu kanaatine varilmaistir.

Holst vd. (2003) vaginal smearlarin degerlendirilmesi ile 66 kediden 10 tanesinin
Ostriiste  oldugunu bunlarinda 9 (%90)’ unda bakteriyolojik iiremenin pozitif
oldugunu saptamiglardir. Calismada Ostriiste olan hayvanlarda bakteriyolojik
pozitifligin (%90) Ostriiste olmayanlardaki bakteriyolojik pozitiflige (%73) gore daha
yiiksek oldugu saptanmistir. Bukar-Kolo vd. (2012) evde bakilan yavru kediler, gebe
olan yetiskinler ve gebe olmayan yetiskinler olmak iizere toplam 60 kedi iizerinde
yaptiklar1 ¢alismada sadece 4 (%7) kedinin vaginal 6rneklerinde bakteriyel Greme

olmadigini buna karsin 56 (%93) kedide lireme oldugunu ortaya koymuslardir.

Sunulan tez calismasinda da kediler Ostriis, andstriis ve gebelik olmak iizere degisik
reprodiiktif donemlere gore gruplandirilarak hem vaginal smearla hem de hormon
Olciimleri ve USG muayenesi ile reprodiiktif donemleri kesinlestirilerek
bakteriyolojik muayene sonuglar1 karsilastirilmistir. Buna gore Ostriis grubunda 3
hayvanda (%30) tireme olmazken, 7 (%70) hayvanda iireme gdézlenmistir. An0strus
grubunda 2 hayvanda (%20) ureme olmazken, 8 (%80) hayvanda Gireme

gozlenmistir. Gebe olan grupta 4 hayvanda (%40) lireme olmazken, 6 (%60)
hayvanda iireme gozlenmistir. Calisma sonunda andstriis grubunda %380’ lik oranla
en fazla bakteriyolojik tireme gdzlenirken gebe hayvanlarda %60 ile en diisiikk oranda
bakteriyolojik iireme saptanmis, Ostriiste olan grup ise %70’ lik oranla tam ortada yer
almistir. Yapilan tez calismasinda reprodiiktif durumlarina bagl olarak kedilerin
vaginal muayenelerinde degisik oranlarda bakteriyolojik iiremelerin oldugu
belirlenmistir. Yapilan literatiir taramasinda sunulan tez de oldugu gibi kedilerin 3
farkli reprodiiktif donemdeki vaginal bakteri muayenesinin yapildigi ya da bu
donemlerdeki vaginal bakteri yiikii ve c¢esitliginin karsilastirildigi bir caligmaya

rastlanamamuistir.

Sunulan tezde iireme olan gruplardaki bakteriyel dagilim degerlendirildiginde
Escherichia coli %57,1° lik orami ile en fazla izole edilen bakteri olmustur. Bunu
Staphylococcus aureus (%47,6), Peptostreptococcus (%9,5), Streptococcus spp.
(%9,5), Staphylococcus epidermidis (%4,7), Enterococcus spp. (%4,7), Enterobacter
spp. (%4,7) izlemistir. Holst ve ark. (2003) yapmis olduklari ¢alismada, en yaygin
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olarak tireme gosteren bakterinin %49 luk oranla Escherichia coli oldugunu bunu

%19 ile Staphylococcus spp. ve %17 ile Streptococcus spp. izlediginin
bildirmislerdir. Dennis vd. (2010) ise Escherichia coli’ nin en fazla izole edilen
bakteri oldugunu bunu ise Koagulaz negatif staphylococlarin izlediginin
belirtmislerdir. Bukar-Kolo vd. (2012) ise Dennis vd. (2010)’ nin siralamasindan
farklh olarak %51,6° lik oran ile Koagulaz negatif staphylococlarin en fazla izole
edilen bakteriler oldugunu bunu da %26,6 ile Escherichia coli’ nin izledigini
bildirmislerdir. Ekici ve Canoglu (2013)’na gore Peptostreptococcus ve Bacteroides
gibi anaerobik bakterilerede %13 oraninda rastlanildigini belirtmislerdir. Sunulan
tezde Escherichia coli’ nin %57,1” lik oranla en fazla izole edilen bakteri olmasi
Holst vd. (2003)’ nin %49’ luk oranla Escherichia coli’ nin en fazla izole ettikleri
bakteri oldugunu ve Dennis vd. (2010)’nin Escherichia coli’ nin en fazla izole edilen
bakteri oldugunu bildirmeleri ile benzer sonuglar olarak degerlendirilmistir. Bununla
birlikte daha once belirtildigi gibi vaginal floranin bircok faktdrden etkileniyor
olmas1 caligmalar arasinda farkli sonuglarin elde edilmesinin kag¢inilmaz oldugunu
gostermektedir. Bu baglamda yine de sunulan tezde elde edilen bakteriyolojik

muayene sonuglarinin bir¢ok ¢alisma ile uyumlu oldugu belirlenmistir.

Gruplara gore degerlendirilecek olursa Ostriis grubunda 3 hayvanda (%30) iireme
olmazken, 7 (%70) hayvanda iireme gdzlenmistir. Ureme gdzlenen drneklerden 5°
inde Escherichia coli (5/7) (%71), 3° iinde Staphylococcus aureus (3/7) (%43),
birinde Enterococcus spp. (1/7) (%14), birinde Streptococcus spp. (1/7) (%14),
birinde Peptostreptococcus (1/7) (%14) tiremesi gozlenmistir. Gebe olan grupta 4
hayvanda (%40) treme olmazken, 6 (%60) hayvanda treme gozlenmistir. Ureme
gozlenen 6rneklerden 3’tinde Escherichia coli (3/6) (%50), 3’iinde Staphylococcus
aureus (3/6) (%50), birinde Streptococcus spp. (1/6) (%17), birinde
Peptostreptococcus (1/6) (%17) {liremesi gozlenmistir. Andstriis grubunda 2
hayvanda (%20) ureme olmazken, 8 (%80) hayvanda iireme gdzlenmistir. Ureme
gozlenen 6rneklerden 4’tinde Escherichia coli (4/8) (%50), 4’iinde Staphylococcus
aureus (4/8) (%50), birinde Staphylococcus epidermidis (1/8) (%12,5), birinde
Enterobacter spp. (1/8) (%12,5) lremesi g0zlenmistir. Bukar-Kolo vd. (2012)
yapmis olduklar1 ¢alismada gebe olan 20 kedide Escherichia coli (4/20),
Staphylococcus spp. (9/20), Streptococcus spp. (9/20) gebe olmayan kedilerde ise
Escherichia coli (4/20), Staphylococcus spp. (15/20), Streptococcus spp. (12/20)
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dagilimlarim1 belirlemislerdir. Bu c¢aligmalarinda gebe olanlar ve olmayanlarda
Escherichia coli aym oranda iireme gosterirken, gebe olmayanlarda hem
Staphylococcus spp. hem de Streptococcus spp. daha fazla oranda Ureme
gostermistir. Holst vd. (2003)’nin Ostriiste olan kediler ile Ostriistte olmayan kedileri
karsilastirdiklar1 ¢alismada; Ostriisteki 10 kediden 5'inde Pasteurellaceae ailesine ait
gelisme / iireme goriliirken, Ostriistte olmayan kedilerin 2’sinde (%4) lireme
goriildiigii ve farkin anlamli (P<0,001) bulundugu belirtilmistir. Escherichia coli 'nin
her iki grupta da esdeger dagilim (Ostriistte 5/10, Ostriistte olmayan 26/56) gosterdigi
vurgulanmistir. Calismada Ostriisteki  kedilerden alman vaginal numunelerin
bakteriyolojik kdltlrinde Staphylococcus spp. remesi gozlenmezken, &stristte
olmayan 56 kedinin 11'inden (%20) alinan 6rneklerde bakteriler liremis; ancak bu
fark anlamli bulunmamistir (P=0,14). Bu kapsamda Holst vd. (2003) ostriiste olan
hayvanlar ile Ostriistte olmayan hayvanlarin, bakteriyolojik liremenin pozitifligi ve
bakteri tiirlerindeki dagilim ile birbirlerinden ayristiklarini bildirmislerdir. Sunulan
tezde gebe olan grupta Enterobacter spp., Enterococcus spp. ve Staphylococcus
epidermidis tiremesi saptanamadi. Bunlardan Enterobacter spp. ve Staphylococcus
epidermidis Ostrustte olan gruptada saptanmazken, Enterococcus spp. ise gebe
olanlarda oldugu gibi andstriis grubunda da saptanamadi. Andstriis grubunda
saptanamayan Peptostreptococcus ve Streptococcus spp. ise hem dstriis hem de gebe
olan grupta tireme gosterdi. Bu durum Holst vd. (2003)’nin Ostriistte olan hayvanlar
ile Ostriistte olmayan hayvanlarin, bakteriyolojik liremenin pozitifligi ve bakteri

tiirlerindeki dagilim ile farklilik gosterdigi bulgusuyla paralellik tagimaktadir.

Sunulan tez ¢alismasinda farkl reprodiiktif donemlerdeki disi kedilerin progesteron
ve Ostrojen hormon duzeylerine yonelik 0Olgiimler yapilarak hem reprodiiktif
donemleri dogrulanmis hem de gruplar arasindaki farkliliklar degerlendirilmistir.
Bir¢ok calismaya gore yetiskin disi kedilerde folikiiler faz boyunca, plazma 6strojen
konsantrasyonu ani bir artis gosterir ve 3-4 glin boyunca yiiksek seviyede kalir ve
sonra yavasca diismeye baslar. Folikiiler fazin baslamasindan 1 giin dnce plazma
Ostrojen dizeyi 12-15 pg/ml’dir. Folikiiler fazin ilk giiniinde yaklagik 25 pg/ml, 3.
giiniinde ise 45 pg/ml seviyesine ¢ikar. Besinci giinde 50 pg/ml’nin bir miktar
tizerine ¢ikan plazma Ostrojen diizeyi, 7. giinde 20-25 pg/ml diizeyine ve 8. glinde 10
pg/ml diizeyine iner. Sekizinci giinde artik ovulasyonun gerceklesmedigi farz edilirse

interdstris doneminin ilk glnd olarak kabul edilebilir (Feldman ve Nelson, 1987;
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Feldman ve Nelson, 1996; Hillier, 2001). Johnston vd. (2001)’ ne gore Ostriis
sirasinda pik yapan Ostradiol ¢iftlesmeyi izleyen 5. glinden sonra bazal diizeye
diismekte (8-12 pg/ml) ve gebeligin 58-62. gunlerine kadar diisiik seyretmektedir.
Dogum sirasinda 20-30 pg/ml’ye yiikselen dstradiol dogumdan hemen sonra yeniden
diismeye baslamaktadir. Ayni arastirmacilara gore gebelikte ortaya ¢ikan davranigsal
oOstris aktiviteleri ylkselen plazma ostradiol veya LH duzeyleri ile desteklenmekte
ve ovaryumda folikiiler gelisme sonucunda sekillenmektedir. Sunulan tez
calismasinda Ostriiste olan kedilerde ortalama E2 diizeyi 42,64+10,62 pg/ml olarak
belirlenmistir. Bununla birlikte Ostriis grubu iginde en diisiik E2 diizeyi 27,88 pg/ml
ve en yiksek E2 diizeyi de 59,05 pg/ml olarak saptanmistir. Elde edilen degerler daha
once yapilmis ¢alismalarla uyumlu bulunmustur. Kedilerde 6zellikle yaninda erkek
kedi olmadigr durumlarda proostriis ve Ostriis doneminin ¢ok net olarak
ayrilamamasi ve ayni sekilde Ostriis ve sakin donem gegislerinin bir siire¢ i¢inde
gerceklesip aniden olmamasi gibi nedenlerden dolayir hayvan sahipleri tarafindan
kedilerinin Ostriis giinii hakkinda verdikleri bilgiler degisken olmus ve ¢ok giivenilir
bulunmamistir. Diger yandan calismanin Gstriis grubunda yer alan hayvanlarda
ortalama E2 diizeyinin 42,64 pg/ml olarak belirlenmis olmasindan; hayvan sahipleri
tarafindan getirilip calismaya dahil edilen kedilerin genellikle Ostriisiin 3. giiniinde,
Ostriis belirtilerinin en iyi1 gozlendigi donemde oldugu ayrica orneklerinde bu
donemde alindig1 anlasilmaktadir. Gruplar arasi farkliliklar degerlendirildiginde ise
oOstristte olan kedilerdeki E2 dlzeyi, gebe olan kedilerin E2 dlzeyinden istatistik
olarak anlamli oranda yiiksek bulunmustur (P<0,001). Bu iki grupta saptanan
degerler incelendiginde, Johnston vd. (2001)’nin 6striis sirasinda pik yapan ostradiol
ciftlesmeyi izleyen 5. glinden sonra bazal diizeye diigmekte (8-12 pg/ml) ve gebeligin
58-62. giinlerine kadar diisiik seyretmektedir bilgisi ile paralellik tagimaktadir. Diger
yandan Ostriiste olanlarin E2 diizeyi andstriistte olanlarin E2 dlizeyinden de dnemli
dizeyde (P<0,001) yiiksek bulunmustur. Bu durum; Feldman ve Nelson (2004)’in
anostriis donemini; Ostrojen ve progesteronun bazal seviyede oldugu, ovaryumlar
tam anlamiyla bir istirahat hali, seklinde tanimlamasiyla agiklanmaktadir. Yine ayni
kaynakta andstriistteki bir kedinin bir¢ok yoniiyle ovariohisterektomi gegirmis bir
kediye benzedigi ve bunlari birbirinden ayirmanin zor oldugu vurgulanmistir.
Sunulan tez ¢alismasinda her ne kadar istatistik olarak onemli diizeyde olmasa da
gebe olan grupta ortalama E2 dizeyinin (5,48%4,88 pg/ml) anostriis grubuna gore

(3,20+1,24 pg/ml) yaklasik iki kat yiksek ¢ikmasi ise Feldman ve Nelson (2004)’in
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anOstriis  donemini adeta ovariohisterektomi gec¢irmis kediden farksiz ve
ovaryumlarin tam bir istirahat donemi seklinde tanimlamasina karsin gebe olan
hayvanlarin ovaryumlarinda smirli da olsa bir follikiiler gelisme olmasi ile

aciklanabilir.

Jewgenow (2012) ‘a gore kedide ovulasyondan 1-2 giin veya ¢iftlesmeden 2-3 giin
sonra plazma progesteron diizeyi bazal (<1,0 ng/ml) seviyenin iizerine ¢ikarak 2
ng/ml’yi gecer. Takip eden 10-12 gun igerisinde de yukselerek 15ng/ml diizeyine
yukselir. Gebeligin 25-30. gunlerine kadar ylkselme devam eder ve ortalama 15-30
ng/ml olan (11-60 ng/ml araliginda) pik degerine ulagmaktadir. Gebe kedilerde pik
serum progesteron degerleri arasinda onemli bireysel farkliliklar goriilmektedir.
Schmidt vd.(1983)’ne gore progesteron degerleri gebeligin ilerleyen donemlerinde
diismekte ve son giinlerinde 4-5 ng/ml’ye inmektedir. Sunulan tez g¢alismasinda
gebeligin ikinci yarisindan sonraki hayvanlardan alinan 6rneklerde ortalama serum
progesteron degeri 12,22+9,35 ng/ml olarak elde edilmistir. Serum progesteron
diizeylerine bireysel bazda bakildiginda ise en yiiksek olan deger 30,73 ng/ml olarak
elde edilirken en diisiik degerin ise 3,37 ng/ml oldugu belirlendi. Progesteron diizeyi
diisiik olan kedinin gebelik siirecini tamamlamak iizere olan bir anne olmasinin
progesteron diizeyinin diisiik ¢ikmasinda etkili oldugu diisiiniilmiistiir. Sunulan
calismada yer alan gebe kedilerin hepsinin gebeligin ikinci yarisinda olmasiyla
birlikte gebeliginin degisik donemlerinde olmasi ve progesteron diizeylerinin farkli
saptanmast hem Jewgenow (2012), hem de Schmidt vd. (1983)’nin bildirimleri ile
paralellik gostermistir. Gruplar arasinda progesteron diizeyleri acisindan farkliliklar
incelendiginde gebe olan grubun progesteron diizeyi (12,22+9,35) andstriis grubu
progesteron diizeyinden (0,84+0,25) (P<0,001) ve ostriistte olan grubun progesteron
duzeyinden (0,58+0,28) (P<0,001) belirgin diizeyde yiiksek bulunmustur. Bu durum
gebe olan grupta aktif bir korpus luteumun olmasi ve plasentadan progesteron
salmimi olmasi ile andstriis ve Ostris grubunda ise progesteron dizeyinin bazal
seviyenin altinda olmasmin dogal bir sonucudur. Ostriistte olan grupta ortalama
progesteron diizeyi 0,58+0,28 ng/ml ile en diisiik olarak saptanirken andstriis
grubunda ise 0,84+0,25 ng/ml ile 6stris grubundan ¢ok az daha yiiksek saptanmustir.
Bununla birlikte farklilik istatistik yonden 6nemsiz (P>0,05) diizeyde bulunmustur.

Gerek 0stris grubunda gerekse andstris grubunda elde edilen ortalama progesteron
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dizeylerinin bazal seviyenin altinda olmasi ise daha Once yapilan ¢alismalarla

uyumlu bulunmustur.

Shille vd. (1979) yapmis olduklar1 calismada follikiiler fazda Ostriis davraniglari,
vaginal smear ve oOstradiol 17-B diizeyi arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Arastirmacilar plazma 0Ostradiol 17-p diizeyinin 20 pg/ml degerinin {istiine ¢iktig1
giinii follikiiler fazin basalngici ve ayni sekilde 20 pg/ml nin altina diistigi giiniide
follikiiler fazin bitimi olarak belirlemislerdir. S6z konusu calismada follikiiler faz
oncesi 5 gun, follikller faz (7 giin) ve follikiiler faz bitiminden sonraki bes giin
boyunca 0striis davraniglarini ve vaginal smear bulgularini belirlemislerdir. Shille vd.
(1979)’nin ¢alismasinda follikller fazin 3. giiniinden sonra 6strisin dis belirtilerinin
%70-90 oraninda gozlenebildigi, parabazal hiicreler gozlenmezken intermediyer
hiicrelerin %10’ dan daha diisiik oldugu siiperficial hiicrelerin %60 keratinize
stiperficial hiicrelerin ise %40 oranda goriildiigii belirlenmistir. Ayrica follikiiler
fazin 4. giiniinden sonra %80-90, 5. glintinden sonra ise %90-100 oraninda Ostriisiin
dis belirtilerinin gézlendigi bildirilmistir. Sunulan tez ¢aligmasinda gerek calismaya
alinan Ostriis agamasindaki kedilerin ortalama ostrodiol seviyesinin 42,64 pg/ml
olmasi, gerekse kedi sahiplerinin Ostriis gosteren hayvanlari klinige getirmis olmasi
nedeniyle Ostriis dig belirtilerinin  gézlenme oram1 %100 oldu. Sunulan tez
calismasinda Ostriis grubundaki kedilerin vaginal sitoloji Orneklerinde parabazal
hiicre saptanmazken, intermediyer hiicre oranmi1 %5,20+3,50, siiperfisial hiicre orani
%58,40+5,34 ve keratinize siiperfisial hiicre oranida 35,80+9,90 olarak
belirlenmistir. Bu degerlerin Shille vd. (1979)’nin yapmis olduklar1 c¢alisma ile
paralel oldugu belirlenmistir. Sunulan tez calismasinda elde edilen sonuglar ayni
zamanda bir ¢ok calismada (Shille vd., 1979; Concannon vd., 1980; Arthur vd.,
1983; Christiansen, 1984; Ocal ve Aydin, 1999) ortaya konmus olan; disi kedi
vaginal sitoloji 6rnegindeki ¢ekirdeksiz siiperfisiyal hiicre oran1 folikiiler sathanin ilk
guninde tum hicrelerin neredeyse %10’unun biraz tizerinde iken Ostriisiin 4-7.
giinlerine gelindiginde bu oranin yaklasik %40’a kadar arttig1, siiperfisiyal hiicrelerin
sayisinda, davranmigsal Ostriis boyunca mevcut hiicrelerin %40 ile 60 araliginda
degisim gosterdigi bulgulariyla da son derece benzerlik gosterdigi goriilmektedir.
Sunulan tezde ostristte olan gruptan elde edilen vaginal smear 6rneklerinde lam
ylizeyinin ¢ok temiz olmasi (hiicreler arasi bosluklarda boya alan mukus tabakanin

belirlenememesi) hiicrelerin tane tane net bir sekilde gbzlenmesi neredeyse hiicresel
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dagilimlarin sayilmasina bile gerek birakmadan Ostriistte olan hayvanlar hakkinda ilk
bakista bir fikir verdi. Bununla birlikte gebe olan grupta ve andstriistteki
hayvanlardan elde edilen smearlarda ise bu kadar temiz bir lam yuzeyi gozlenmedi.
Bu durumda daha 6nceden yapilmis olan calismalar ile benzerlik gostermistir. Bu
caligmalarda da kedilerde diger siklik donemlere gore, Ostriis doneminde vaginal
sitolojide iki temel farkin géze carptigi; bunlardan ilkinin hiicreler arasi bosluklarda
lam yiizeyinin temizligi ikincisinin ise vagina epitel hiicrelerinin oransal degisimi
oldugu saptanmistir (Johntson vd., 2001a; Zonturlu vd., 2005; Aydin ve Tasal, 2013).
Lam yiizeyinin temizligi; hiicresel 6zellikte olmayan kirintilarin ve yogun bir salgi ya
da mukusun olmadigini gostermektedir. Bu donemde artan Ostrojen diizeyine bagl
olarak, mukus fazlaca sulanarak lam yiizeyine yapisarak boya almayacak hale
gelmektedir. Diger yandan gebe olan grup ve andstris grubunda éstradiol seviyesinin
diisiik olmasi nedeniyle bu durum s6z konusu olmamakta ve bu hayvanlara ait smear
ornekleri neredeyse ilk bakista taninmaktadir. Bir¢ok klinikte, kopeklerde vaginal
smear son derece yaygin kullanilirken kedilerde vaginal smear ile ilgili akilda soru
isaretleri vardir. Bununla birlikte gerek bu tez calismasi gerekse bu konuda daha
once yapilmis olan kedi ¢aligmalarinda Ostriis asamasindaki kedilerin vaginal smear
sonuglar1 neredeyse bire bir uyumlu bulunmustur. Bu baglamda degerlendirilecek
olursa Ostriiste olan kedilerin ¢ok rahat ve net bir sekilde andstriis ve gebe olan
gruptan ayrilabilecegi gozlenmistir. Sunulan tezde reprodiiktif durumlarina gore
vaginal epitelyum hiicrelerindeki dagilimlar karsilagtirildiginda istatistik olarak da
ostriis grubunda belirgin farkliliklar oldugu ortaya konmustur. Ostriis grubunda
parabazal, intermediyer, siperfisial ve keratinize superfisial hlcreler olmak uzere
tiim hiicre tiplerinde gebe olan grup ile oransal farklilik istatistik yonden anlamli
diizeyde bulundu (P<0,001). Ostriis grubu ile andstriis grubunda ise intermediyer
hiicreler hari¢ geri kalan tiim hiicreler arasindaki oransal farklilik da istatistik acidan
anlamli bulunmustur (P<0,001). Intermediyer hiicre yiizdesinin ortalamas1 andstriis
grubunda 6striis grubunun iki katindan daha fazla olmakla birlikte, farklilik istatistik
yonden Onemsiz bulunmustur. Bununla birlikte andstriis ve gebe olan grup
degerlendirildiginde ise hi¢ bir hiicre grubunda yiizdesel dagilim yoniinden anlaml
bir farklilik saptanamadi. Her ne kadar kedilerde vaginal smear bulgulari ile Ostriistte
olanlar, gebe ve andstriiste olanlardan ¢ok kolay bir sekilde ayriliyor olsa da gebe
olan ve andstriisteki kediler i¢in bu durum séz konusu olmamaktadir. Ostrojen

seviyesinin belirgin olarak yiksek oldugu 6stris grubunda, vaginal epitelyum
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hiicrelerinin her tipindeki dagilim, Ostrojen diizeyinin bazal seviyelerde seyrettigi
diger gruplardan belirgin diizeyde ayrismasina ragmen; progesteron diizeyinin pik
dizeylerde seyrettigi gebe olan grup ile progesteron diizeyi bazal seviyelerde olan
andstriis grubu arasinda farklilik gozlenmemesi kedilerde progesteron diizeyinin

vaginal hiicre dagiliminda herhangi bir etkisinin olmadig1 yoniinde degerlendirildi.

Sunulan tez caligmasinda farkli reprodiiktif donemlerdeki yetiskin kedilerin kan
ornekleri almarak tam kan saymmi yapilmistir. Elde edilen sonuglar
karsilastiriliralarak gebe, Ostriis ve andstriisteki kedilerin kan degerleri arasinda
farkliliklarinin =~ olup  olmadiginin  ortaya konulmasi amaglanmistir. Kan
parametrelerinde gozlenen degisiklikler {izerinde yas, cinsiyet, hayvan cinsi, gebelik,
beslenme ve mevsim gibi cesitli faktdrlerin etkisi oldugu bilinmektedir. Ornegin
gebelikte hayvanlarin kardiyovaskiiler, solunum ve gastrointestinal sistemlerinde ve
kan parametrelerinde 6nemli degisiklikler goriilmektedir (Simsek vd., 2015). Gebelik
ve laktasyon doneminde gozlenen bu fizyolojik degisimlerin esas olarak hormonal
degisikliklerden kaynaklandigi disliniilmektedir. Bu donemlerde meydana gelen
bir¢ok hematolojik degisiklik de fizyolojik olarak degerlendirilmektedir. Bu deger
degisimlerinin bilinmesi hematolojik degerlendirmeler acisindan son derece dnem
tagimaktadir (Chandra vd., 2012). Gebelikte bir bireyin hematolojik indeksleri biiyiik
Olclide genel saglik durumunun gostergesidir. Yapilan ¢alismalarda (Osonuga vd.,
2011; Shaw vd., 2010) hematolojik indekslerin gebelik strecini etkileyen dnemli
faktorlerden biri oldugu belirlemistir. Anemi, yaygin olarak tanimlanan fizyolojik bir
anormalliktir ve ayn1 zamanda olumsuz gebelik sonuglariyla da iliskilidir (Garn
vd.,1981). Bu baglamda sunulan tez calismasinda karsilastirilan 19 parametre i¢inde
sadece MCV, MCH, MCHC olmak iizere 3 parametrede gruplar arasinda istatistik
olarak anlamli diizeyde farkliliklar saptanabilmistir. Bilindigi gibi bunlardan
MCV; kirmizi kan hiicrelerinin hacmini ifade eder ve degerine gore kirmizi kan
hlcreleri mikrosit, normosit ya da makrosit olarak simiflandirilir. Tam kan sayiminda
fL (femtolitre) birimiyle ifade edilir. Yapilan ¢alismada MCV degerlerinin gebe
(51,21£4,99) olan hayvanlarda en yiiksek degerlerde oldugu buna karsin andstriistte
olan grupta (47,78+1,79) ve Ostrustte olan grupta (45,68+3,75) ise daha diisiik
degerlerde oldugu saptandi. Bununla birlikte sadece gebe olan hayvanlar ile Gstriistte
olanlar arasindaki farklilik istatistik yonden anlamli diizeyde bulundu (P=0,007). Bir

diger deger olan MCH; eritrosit basina diisen ortalama hemoglobin miktarini ifade
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eder. MCH degeri 0Ostriis grubunda (14,37+0,84) en disiik diizeyde saptandi.
Bununla birlikte gebe olan grubun degerleri (15,62+1,18) hem 0Ostriis grubu
(14,37+0,84) hemde andstriis grubu (15,62+1,18) ile istatistik yonden farkli
bulunmadi. Diger yandan Ostriis grubu ile andstriis grubu arasindaki fark anlamli
bulunmustur (P=0,003). Gruplar arasinda istatistik yonden anlamli bulunan bir diger
deger ise MCHC degeri olmustur. Kirmizi kan hiicrelerindeki hemoglobin yogunlugu
anlamina gelen MCHC degeri en diisiik gebe olan grupta gozlendi. Gebe olan grupla
(30,66+1,17), ostriis grubunda (31,60+1,14) MCHC degeri arasindaki fark anlamli
bulunmazken, gebe olan grupla (30,66+1,17), andstris grubu (32,42+1,04)
arasindaki fark istatistik agidan anlamli bulundu (P<0,001). MCHC, 100 ml kirmizi
kan hiicresi basina pikogram cinsinden ortalama hemoglobin miktarin1 gosterir. Bu
nedenle, MCHC hem hemoglobin miktart hem de kirmizi kan hiicrelerinin
hacminden etkilenmektedir. Yapilan ¢alismada MCV, MCH ve MCHC degerlerinin
gruplar arasinda degismekle birlikte fizyolojik sinirlar i¢inde oldugu belirlenmistir.
Kedilerde bu alanda yapilan g¢alismalarin sinirli oldugu; reprodiiktif durum ve
hematolojik degerler iizerine ¢ok fazla calisma yapilmadig1 gézlendi bu nedenle de
siirlt sayida kaynaga ulasildi. Simsek vd. (2015) nin gebe Ankara kedileri iizerinde
yapmis olduklar1 calismada; kedilerden gebe kalmadan onceki ve gebelikleri
boyunca degisik donemlerde aldiklar1 kan orneklerinden elde edilen degerleri
karsilastirmiglardir. S6z konusu c¢alismada Ankara kedilerinde MCV degerinin
gebelik doneminde (52.59+4,6) gebe kalmadan onceki degerlerine gore (41,68+0,6)
daha yiiksek oldugu (P<0,05), MCHC degerlerinin ise gebeligin 55. giliniinden
sonraki degerler hari¢ tiim gebelik boyunca (27,68+2,8) gebelik onceki degerlerinden
(32,78%0,7) daha diisiik (P<0,01) oldugunu belirlemislerdir. Simsek vd. (2015) MCH
degerlerinin ise gebeligin 55. giiniinden sonraki degerler hari¢ tiim gebelik boyunca
ki degerlerinin gebe kalmadan 6nceki degerleri ile istatistik yonden farkli olmadigini
bildirmislerdir. Sunulan tez ¢alismasinda gebe olan grupta MCV degerlerinin daha
yiiksek olmasi, MCH degerlerinin diger gruplar ile farkli olmamasi ve MCHC
degerlerinin ise diisiik olmasi Simsek vd. (2015)’nin bulgulan ile paralellik

gostermistir.

Abdul-Rahaman vd. (2019)’ nin gebe ve gebe olmayan kegilerde kan degerlerini
karsilastirdiklar1 ¢alismada MCV, MCH ve MCHC degerlerinin gebelerde, gebe
olmayanlardan anlaml diizeyde (P<0,05) ytiksek oldugu belirlenmistir.
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Arastirmacilar gebelerde MCV, MCH ve MCHC'de gozlemlenen artisin, dolagimdaki
kanin, toplam oksijen tagima kapasitesindeki artistan kaynaklandigini belirtmislerdir.
Ayni ¢alismada RBC ve WBC sayisinin gebe olmayanlarda gebelerden Onemli
olgiide (P<0,05) yiiksek oldugu, belirlenmistir. Bununla birlikte; gebe olmayanlarda
notrofil ve bazofil sayis1 gebe olanlardan 6nemli diizeyde (P<0,05) diisiikken,
lenfosit ve eozinofil sayisi ise gebe olmayanlarda énemli diizeyde yiiksek (P<0,05)
bulunmustur. Abdul-Rahaman vd. (2019)’ nin c¢aligmasinda monosit sayisinda ise
gebe olan ve olmayanlardaki farkin 6nemsiz oldugu gozlenmistir. Bonelli vd. (2016)’
nin eseklerde yapmis olduklari ¢alismada RBC ve hematokrit degerlerinin, geg
gebelikte, dogurma zamani ve emzirme ddnemine gore daha yiiksek oldugunu
belirlemislerdir. Ayni1 ¢alismada Lokosit sayilariin kisraklarda oldugu gibi dogum
doneminde, ge¢ gebelik ve laktasyon donemine gore daha yiiksek degerde oldugu
belirlenmistir. Sunulan tez calismasinda ise gebe olan grup ile diger gruplar arasinda
RBC ve WBC sayist yoniinden oldugu gibi nétrofil, bazofil, lenfosit, eozinofil ve
monosit sayist yoniinden de farklilik saptanamamistir. Gerek kan degerlerinin birgok
faktorden etkileniyor olmasi gerekse bu calismalarin esek ve kegi gibi kediden baska
tirlerde yapilmis olmasinin, farkli sonuglarin elde edilmis olmasinda etkili
olabilecegi diislinlilmiistiir. Diger bir faktor ise kan degerleri karsilagtirilirken
sunulan tez ¢aligmasinda oldugu gibi reprodiiktif donemlere goére bir gruplandirma

yapilarak li¢ grubun birbiriyle karsilastirildig1 benzer bir ¢alismaya rastlanamamastir.
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5. SONUC VE ONERILER

Sunulan tez c¢aligmasi ile gebe, andstriis ve Ostriis gibi farkli reprodiiktif
donemlerdeki yetiskin disi kedilerin progesteron ve Ostrojen hormon diizeyleri,
vaginal sitolojisi, tam kan degerleri ve vaginanin bakteriyolojik ekim sonuglari
karsilagtirilmistir. Calisma yapilmadan Once ve yazim asamasinda kedilerde bu
konularda yapilmis olan ¢alismalarin oldukga sinirli kaldigi gézlenmistir. Bu yoniiyle
sunulan tez ¢aligmasinin siirli da olsa bundan sonraki ¢aligmalarin planlanmasi ve
elde edilen degerlerin karsilastirilmasinda yardimci olabilecegi diislinlilmektedir.
Ayrica vaginal florada ki bakteri dagilimlari gibi bazi bulgularin bolgesel olarak
degisim gosterebilecegi diisiiniilmekte, Ankara ve Kirikkale’de yapilmis olan bu
calisma ile ¢ok sinirlida olsa vaginal bakteri dagiliminin ortaya konuldugu
diisiiniilmektedir. Diger yandan bu tip ¢alismalarda calismaya dahil edilen hayvan
sayisinin son derece 6nemli oldugu bilinmekle birlikte imkanlar dahilinde bu say1 30
ile sinirlandirilmak zorunda kalinmistir. Bundan sonra yapilan ¢alismalarin ¢ok daha
yiiksek sayida kedi kullanilarak yapilmasinin bu konudaki acigin kapatilmasinda
daha faydali olacagi ve en azindan bakteriyolojik ¢esitliligin daha net olarak ortaya
konulabilecegi diisiiniilmektedir. Benzer sekilde birgok faktorden etkilenebilen kan
degerleri de kediler i¢in farkli reprodiiktif donemlerdeki diizeyleri ve degisimleri

yonunden daha net olarak ortaya konulabilecektir.
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