T.C.
KIRIKKALE UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

SIYASET BiLiMi VE KAMU YONETIMI ANABILIiM DALI

SAKIN KENT ALGISI UZERINE BiR ARASTIRMA
“BOLU-GOYNUK ORNEGI”

YUKSEK LiSANS TEZI

Hazirlayan

Meltem SARIYILDIZ

DANISMAN

DOC. DR. Nazh YUCEL BATMAZ

KIRIKKALE

2019






T.C.
KIRIKKALE UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

SiYASET BiLiMi VE KAMU YONETIMI ANABILiM DALI

SAKIN KENT ALGISI UZERINE BiR ARASTIRMA :
“BOLU-GOYNUK ORNEGI”

YUKSEK LiSANS TEZIi

Hazirlayan

Meltem SARIYILDIZ

DANISMAN

DOC. DR. Nazh YUCEL BATMAZ

KIRIKKALE

2019



KABUL ve ONAY

Doc. Dr. Nazlh YUCEL BATMAZ danmismanhginda Meltem SARIYILDIZ
tarafindan hazirlanan “Sakin Kent Algis1 Uzerine Bir Arastirma: Bolu-Goyniik
Ornegi ” adli bu calisma jiirimiz tarafindan Kirikkale Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi Anabilim dalinda Yiiksek Lisans Tezi

olarak kabul edilmistir.

(imza)

[Unvani, Ad1 ve Soyadi] (Baskan)

(Imza) (Imza)
[Unvani, Ad1 ve Soyadi] (Unvani, Ad1 ve Soyadi)
(Imza) (imza)
[Unvani, Ad1 ve Soyadi] (Unvani, Ad1 ve Soyadr)

Yukaridaki imzalarin ad1 gegen 6gretim tiyelerine ait oldugunu onaylarim.

.../...72019
Prof. Dr. ismail AYDOGAN

Enstiti Mudiira



KIiSISEL KABUL SAYFASI

Yiiksek Lisans Donem Projesi olarak sundugum “Sakin Kent Algis1 Uzerine Bir

2

Arastirma: Bolu-Géyniik Ornegi adl1 ¢alismanin, tarafimdan bilimsel ahlak ve
geleneklere aykir diisecek bir yardima bagvurmaksizin yazildigimi ve faydalandigim
eserlerin  kaynakcada gosterilenlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak

faydalanilmis oldugunu beyan ederim.

.../.../2019
Meltem SARIYILDIZ



ONSOZ
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OZET

“Sakin Kent Algis1 Uzerine Bir Arastirma; Bolu G&yniik Ornegi” adli tez de Sakin
Kent Kavrami incelenirken Bolu Goyniik’ e Sakin Kent olmanin getirdigi avantajlar,
halkin ve sehrin bu avantajlar sayesinde edindigi kazanimlar, halkin Sakin Kent
kavramin1 ne derece benimsedigi ve Sakin Kent payesinin Bolu Goynik’ e ve

halkina getirmis oldugu olumsuzluklar incelenmeye ¢aligilmistir.

Sanayi Devrimi sonrasinda insanlarin hayat bigimleri hizla degismeye baslamistir.
Ozellikle biiyiik kent merkezlerinde yasayan kisiler, daha ¢ok calismaya, daha hizli
yasamaya ve daha hizli tilkketmeye yonelmistir. Bu degisim ile birlikte yogunlasan
kent merkezleri ve artan niifusun da etkisiyle insanlarin aligkanliklar1 da degismeye,
doniismeye baglamistir. Kiiresellesme siireciyle de bu degisim ve donilisim hiz
kazanmig, kentlesme ve beraberinde getirdigi olumsuz kosullarla ortaya ¢ikan yeni
kent diizeni, kentlerdeki yasam Kkalitesini diigiirerek kiiresellesmenin en biiyiik
sorunlarindan biri haline gelmistir. Giiniimiizde insanlar kentlerde daha iyi bir
kentsel yasam ve kent hizmeti beklentisi i¢indedirler. Bu beklenti ve arayis, gegmisin
bilgi birikimi ve mirasi ile bugiiniin ve gelecegin sagladig1 olanaklari birlestirmeyi
amagclayan Sakin Kent (Cittaslow) kavraminin ortaya ¢ikmasina temel olusturmustur.
Sakin Kent hareketi, kiiresellesmeyle tek tiplesen kentlerden olmayi reddeden, yerel

kimligini ve 6zelliklerini korumak isteyen kentlerin katildig: bir birliktir.

Bu birlige 4 Subat 2017 de Sakin Kent sertifikasin1 alarak dahil olan Goyniik’te
yasayan yerel halkin / isletmecilerin ve kent yoneticisinin Sakin Kent kavramina
iligkin algis1 incelenirken nitel aragtirma tekniklerinden goriisme teknigi
kullanilmigtir. Miilakat yapilan goriismeciler genel olarak sehrin Sakin Kent
olmasindan memnun olduklarmi, Sakin Kent olduktan sonra kentte ekonominin
canlandigini, ziyaretlerin artig1 ile birlikte turizmin gelistigini, sehrin gevresel ve
sosyo-kiiltiirel olarak gelistigini tanimirliginin arttigini dile getirmiglerdir. Bununla
birlikte, Sakin Kent olusumu ile birlikte kentte trafik sikisikligi, asir1 ve carpik
kentlesme, giiriiltii, kalabaliklasma ve g¢evre kirliligi sorunlarinin ortaya c¢iktiginm
belirtmiglerdir. Goriismecilerin daha ¢ok Sakin Kent’ in ekonomik sonuglarina

odaklanarak memnuniyetlerini dile getirdikleri tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kent, Kentlesme, Sakin Kent, Goyniik



ABSTRACT

In “A Study on the Perception of Cittaslow: Bolu-Goyniik Example” thesis, while
studying the concept of Cittaslow, the advantages of being a Cittaslow in Bolu/
Goyniik, the achievements of people and the city itself with those advantages, the
adoption of Cittaslow by people and the unfavourableness of the Cittaslow
distinction to Bolu/ Goyniik and to the people are tried to be analysed.

People's life styles have begun to change rapidly after the Industrial Revolution.
Especially, the people living in metropolitan city centres have tended to working
more, living and consuming faster. This trend has started to change and transform
people's habits with the effects of increasing density in city centres and population.
With the globalization process, the change and transformation have gained
momentum, and it has become one of the biggest problems of globalization by
decreasing the quality of life with the new city order emerged from urbanization and
its negative conditions. Nowadays, people are expecting a better urban life and urban
service in cities. This expectation and pursuit is the basis for the emergence of the
concept of Cittaslow, which aims to unify the accumulated knowledge and heritage
of the past and the opportunities provided by today and the future. The Cittaslow
movement is a union which is participated by the cities that refuse to be a
‘stereotype’ urban through globalization and want to preserve their local identity and
characteristics

Interview technique from qualitative research techniques was used to examine the
perceptions of the local people / entrepreneurs and city administrator on the concept
of Cittaslow in GOyniik, which has involved to this Union by having Cittaslow
certificate in 4 February 2017. Data were analysed by content analysis method.
Interviewers generally expressed that they were satisfied by being a Cittaslow, city
economy has become more alive after becoming a Cittaslow, tourism has developed
with the increase in visits, and the city has become more environmentally and socio-
culturally developed and increased its familiarness. On the other hand, they stated the
emergence of traffic jams, excessive and distorted urbanization, noise, crowding and
environmental pollution problems emerged in the city after being a Cittaslow. It was
deducted that the interviewees mostly expressed their satisfaction by focusing on the
economic results of Cittaslow.

Key Words: City, Urbanization, Cittaslow, Goyniik
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GIRIS

Kiiresellesmenin bir sonucu olarak kentler; iiretim, ticaret ve tiiketim faaliyetlerinin
odag1 olarak daha ¢ok One ¢ikmaya baslamislardir. Kentler; tarihi, dogal, kiiltiirel,
toplumsal boyutlarindan o6te; siradanlasmis, tek-tiplesmis ve kiiresel ekonomik
sistemin aract olmus metalar olarak da algilanmaya baslanmistir. Kentlerin tarihi
dokusu, yerel kiiltirii ve kent kimligi yok olmakta; kent sakinleri kente
yabancilagsmakta ve kalkinma - ¢evre dengesinde; ¢evre aleyhine bozulan denge kent
ortaminda daha ¢ok hissedilmeye baslanmistir. Bunun sonucunda ¢evre, biiyiime ve
kent ticlemesinin iligkilerine ve etkilesimlerine yeni bakis acilar1 getirme ¢abalari son
yillarda tekrar yogunlagmis, basta siirdiiriilebilir ve Sakin Kent kavramlar1 gibi yeni

kent anlayislar1 daha cok tartisilmaya baslanmistir.

Sakin Kent, kentlerin kiiltiirlerinin kimligini korumak i¢in kullandiklar uluslararasi
kar amaci glitmeyen bir lyelik orgiitii ve hareketidir. Yavas Yemek hareketinden
dogmus olan Sakin Kent, yasamin hizin1 yavaslatarak yasam kalitesini iyilestirmeyi

amaclamistir.

Sakin Kentler hizli1 ve tiikketime dayali bir hayat felsefesinin hadkim oldugu sehir
yasamina ve tasarimina alternatif getirmeyi hedeflemektedir. Bu hedefe ulagsmak ve
modern diinyanin bir¢cok “aynilagmis” kentinden farkli kalabilmek icin sehirlerin
hangi alanlarda 6nemli ve 0©zel olduklarimin iyi belirlenmesi, bu 6zelliklerini
korumak igin 6zel stratejiler gelistirilmesi, bunun i¢in yerel degerlere sahip ¢ikilmasi,

korunmasi ve gelistirilmesi 6nemli bir gereklilik olarak goriilmektedir.

Sakin Kent Hareketi ilk olarak 1999 yilinda italya’da, kent sakinlerinin ve
yoneticilerinin temiz toplum ve siirdiiriilebilir kalkinma isteklerinin sonucu ve bir
¢Ozlim alternatifi olarak ortaya c¢ikmistir. Bu akim; insanin yasam alani olarak
kentleri, dogasi, tarihi ve kiiltiirii ile birlikte korumay1 hedefleyen, teknolojinin insan
yasaminin ve cevrenin siirdirilebilirligine uygun kullanilmasini vurgulayan bir
yaklagimdir. Ayn1 zamanda Sakin Kent (Cittaslow) akimi; kentin yerel iriinlerine,
sanatlarina ve yemeklerine sahip cikarak kendi 6zelliklerinin ve mimari yapilarinin
korunmasimi saglayan, c¢evreye duyarl, katilimcilifa 6nem veren, demokratik,
kaliteli yasami esas alan ve kiigiik kentler i¢in siirdiiriilebilirlik ekseninde uygun bir

kalkinma modeli olarak da nitelenmektedir.



Sakin Kent akiminin amaci; kentlerin basat Ozelliklerini korumalarina, Yyerel
trtinlerine, Yyerel sanatlarina ve yerel yemeklerine sahip ¢ikmalarina katkida
bulunmak; kentlerin teknolojiden yararlanarak dogal, tarihi ve kiiltiirel ¢evreye zarar
vermeden gelismesini ve kentlesmesini saglamaktir. Dolayisiyla Sakin Kent akimi,
ozellikle kiigiik kentlerin dogal, kiiltiirel, tarihi vb. degerlerinin korunarak ve ¢evreye

zarar vermeden de gelisebilecegi iddiasini tagimaktadir.

Sakin Kent olabilmenin belirli kriterleri bulunmaktadir. Uluslararast bir ag olan
Sakin Kent’a bagvurmanin ilk sart1 kentin 50.000'den az bir niifusa sahip olmasidir.
Genel kriterlerin 6ziinii olusturan ilke ¢evrenin korunmasidir. Cevre korumasini
saglamak i¢in iiye olan kentler belirli kurallara tabi kilimmistir. Bu kurallar kentteki
tiim bireylerin giivenligini, {iriinlere erisilebilirligini, hava, 1s1k, ses vb. kirliliginin
azaltilmasini, tarihi binalart ve yerleri korumayr hedeflemistir. Sakin Kentler;
zanaatkarlari, yerel ciftgileri ve ticareti destekleyerek, siirdiirtilebilir enerji tiretimini
arttirarak toplumdaki her bir bireyin refahi i¢in sorumlulugu paylastirmistir. Bu
sorumlulugun gerceklesmesi icin kent sakinlerini cesitli egitimler, aktiviteler ile
tesvik ederek kentin yasanabilirligini arttirmistir. Tiirkiye’nin ilk Sakin Kenti 28
Kasim 2009 tarihinde Seferihisar olmustur. Daha sonra kriterleri saglayan kentler
tiyelige basvurmus ve degerlendirmeler sonucunda Sakin Kent unvani almaya hak
kazanmistir. Bugiin Tiirkiye’de toplam 15 Kent Sakin Kent unvanina sahiptir. Bunlar
arasinda Bolu'nun Goyniik ilgesi, 04.02.2017 tarihinde Sakin Kent agina dahil

edilmistir.

Bu ¢alisma Sakin Kent payesini alan Bolu- Goyniik’ de halkin / yerel isletmecilerin
ve Sakin Kent hareketinin yayilmasinda hareketin paydasi ve yiiriitiiciisii olan Sakin
Kent, kent yoneticisinin Sakin Kent konusundaki algilarini ortaya koymak amaciyla
yapilmis olup, bu c¢er¢evede c¢alisma ii¢ ana bolim seklinde planlanmustir.
Calismamin teorik kismu literatiir taramasi ile, alan arastirmasi kismi ise nitel
arastirma yontemlerinden alan miilakat yontemiyle olusturulmustur. Calismanin ilk
boliimiinii kavramsal ¢ergeve olusturmaktadir. Bu kapsamda Sakin Kent kavraminin
daha iyi anlasilmasi i¢in “kent” kavrami ve tarihsel gelisimi lizerinde durulmustur.
Ikinci béliimde “yavas” kavraminin ortaya ¢ikisi, diger kavramlarla olan iligkileri ve
giinlimiizde nerelerde yer bulduguna deginilerek “Sakin Kent” olusumunda rol alan

etmenler ve kriterler lizerinde durulmustur. Diinya da Sakin Kent uygulamalarindan

2



ornekler ortaya konularak Tiirkiye’deki gelisiminden bahsedilmis ve Tiirkiye’ de
Sakin Kent olan bazi kentler incelenmistir. Ugiincii béliimde ise Sakin Kent listesine
dahil olan Goyniik’iin sosyo-kiiltiirel yapistyla ilgili bilgiler verilerek, “Sakin Kent
algis1 iizerine halk / isletmeciler ve Belediye Baskaniyla yapilan miilakatlar

degerlendirilmistir.



BIiRINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE
1.1.KENT

Kentler kurulduklar1 andan itibaren tarih boyunca arastirmaya deger alanlar olarak
karsimiza c¢ikmistir. Bu baglamda kentin tek bir tanimindan ziyade sinirlari,
demografik yapisi, yogunlugu gibi sinirlandirmalara dayali bir¢ok tanim1 mevcuttur.
Nitekim Aristo kenti; insanlarin daha iyi bir yasam siirmek i¢in toplandiklari yerler
olarak tamimlarken, Ibn-i Haldun kentlerin endiistri merkezi olma ozelliklerini
vurgulayarak kentlesmeyi “gdcebe ve kir insanlari i¢in son asama” olarak kabul
etmis, Adam Smith ise, kentin daha ¢ok zanaat fonksiyonlari iizerinde yogunlagsmistir
(Karaman, 1998: 6-7). Tarih boyunca kentin kavramsal degisimi devam etmistir.
Gegmis donemlerde cite, medine ve polis gibi kavramlar kullanilmis, giiniimiizde ise
bourg, ville, city ve urban kelimeleri eskilerinin yerini almistir (Demirer’den aktaran;
Topal, 2004: 277).

Kent kavramimin o&zelliklerinden yola ¢ikarak kavramlastirilmasinda en onemli
isimlerden Wirth tarafindan; niifus biliylkligl, demografik yapis1 teknolojik
gelismislik diizeyi ve fiziksel yapisi unsurlarini iceren (Martindale; 2000: 72) bir
yaklasim ortaya konulmussa da, kent kavramini yalnizca niifus biiylikliigii veya
kapladigr idari alanin ylizOlglimii biiylikliigli ile ele almak dar anlamda
degerlendirmelere sebebiyet verecektir. Bu noktada islevi ve degisimi boyutlarini
one ¢ikan kent kavrami, Kentbilim Terimleri Sozliigiinde; “Siirekli toplumsal
gelisme icinde bulunan ve toplumun yerlesme, barinma, gidis gelis, calisma,
dinlenme, eglenme gibi gereksinimlerinin karsilandigi, sinirli sayida kimsenin
tarimla ugrastigl, koylerden daha yogun niifusu olan ve kiiciik komsuluk

birimlerinden olusan yerlesme birimi” (Keles, 1999: 75) olarak tanimlanmaktadir.

Nitekim yogun insan niifusunun bir taraftan temel ihtiyaclarinin karsilanmasi, diger
taraftan da sosyal ihtiyaglarinin karsilanmasi konusundaki cesitlilik unsuru One
cikmaktadir. Bireyin ihtiyaclarinin giderilmesinde farkli seceneklerin sunuldugu
kentler, sektorel cesitlilik baglaminda gelismenin ve de§ismenin de semboliidiir.
Sosyoloji, tarih, psikoloji, kentbilim, mimarlik gibi pek ¢ok disiplinin ortak konusu
olan kent, s6z konusu disiplinin bakis agisinda yer alan vurgusuyla farkli bigimlerde

tanimlanabilmektedir.



Kent ile ilgili tanimlarda kenti eko — topluluk olarak tanimlayan Bookchin’ e gore
kent; “cok niifuslu birbirinden farkli insanlarin bir arada yasadigi ve bu insanlarin
sosyal iliskilerle birbirine baglandigi ve toplumsal olarak birbirine bagh yurttaglarin
toplumsal yakinliktan evrensel yakinliga dogru degistigi bir siire¢” tir (Bookchin,
1999: 9). Dinamik yapist itibariyle mevcut islevlerini kapsayacak bir tanimlama
yapmanin giicliigii dahilinde kent kavrami ile; niifusun biiylimesi ve teknolojik
gelismeye baglh olarak her alanda ihtisaslagmanin, uzmanlagmanin gergeklestigi,
degismenin beraberinde getirdigi teskilatlanma ile is boliimiiniin iist diizeye ¢iktigi,
siirl tarimsal {iretim yan1 sira ekonomisini tarim disi ekonomi ile gerceklestirdigi,
katilm ve haklarin etkin bir sekilde uygulandigi insan yerlesimleridir. Kentlerin
barindirdig1 niifusun farkhi kiiltiirleri muhafaza etmesi ve sektorlerdeki cesitlilik
kadar cografik konumlarinin da degisim ve gelisimlerine etkisini degerlendirmenin
bir diger boyutu da, kent merkezinin uzak veya yakin tim c¢evreleriyle kurdugu
iliskinin tasidigi onemdir (Osmay, 1998: 139). Ogzellikle kentlerin gelismislik
durumunu ortaya koyan bu yaklasim, insan haklar1 ve demokrasinin tesisi agisindan

biiylik 6nem teskil etmektedir.

Kisaca kent tarihin hemen her doneminde farkli anlamlara sahip olmus, dinamik bir
kavramdir (Karaman, 1995: 6). Bu nedenle kenti ¢esitli 6l¢iitler ve disiplinler altinda

tanimlamak miimkiindiir. Bu 6lgiitleri agiklayacak olursak;
Niifus Olciitiine Gore Kent

Bu olgiite gore kent belirli bir niifus biyiikligiini asmis olan yerler olarak
adlandirilabilir. Ulkemizde de kdy yasasi niifus olgiitiine gore ayrim yapmistir. Bu
yasa ile niifusu iki binden asagi olan yerler kdy, iki bin ile yirmi bin arasinda olan
yerler kasaba ve yirmi binden fazla olan yerler ise kent olarak tanimlanmistir
(tomm.gov.tr, 2018). Ayrica Belediye Kanununa gore belediye kurulmasi zorunlu
olan yerler tanimlanirken niifus 6l¢iitii olarak bes bin sinir1 getirilmistir. Yani Koy
Kanununda kent i¢in niifusun yirmi binin iistiinde olmas1 kosulu getirilirken Belediye
Kanununda belediye kurulmasinin niifus 6l¢iitii agisindan temel sart1 bes bin olarak
belirtilmistir (mevzuat.gov.tr, 2019). Bu durumda iki bin ile bes bin arasinda niifusu

olan yerlesim yerleri agisindan ortaya ciddi bir bosluk ¢ikmaktadir.



Idari Statii Olciitiine Gore Kent

Alnan siyasal kararlar, iilkenin yonetim yapisinin dzellikleri, bazi hukuk kurumlari
ve uluslararas: iliskiler de kentlesmeyi Ozendirebilir 1946 yilinda. Ingiltere’de
cikarilan Yeni Kentler Yasasi ile kentlesme Londra cevresinde kurulacak yeni
kentlere yoneltilmek istenmistir. O donemde en biiyligliniin niifusu 20 bin olan bu
kentler arasinda bugiin 100 bin kisilik niifusuyla biiyiik kent olmaya aday kentler
vardir. Ayrica savaslar ve siyasal anlagsmazliklar da kentlesmeye etki yaparlar.
Omegin 2. Diinya Savasinda Ingiltere’de 5-6 milyonluk bir niifus, savas

ekonomisinin isteklerini karsilamak {izere, kdylerden kentlere go¢ etmislerdir.

Gezme, yerlesme ve ticaret Ozgiirliikklerini kisitlayan yasalarin kaldirilmasi da
kentlesme {lizerinde etki yapar. Bunun gibi, yonetimde Ozekgiligin kentlesme
tizerinde etkili oldugu bilinmektedir. Paris, Berlin, Moskova kentleri devlet

sistemindeki giiclii 6zekten yonetim geleneginin iiriintidiir (Keles, 2016: 45).

Ekonomik Faaliyet Olciitiine Gore Kent

Yerlesme yerindeki ekonomik faaliyet tiirii kentsel alanlarda; sanayi, ticaret ve
hizmet sektorii gibi tarimin disindaki faaliyetlerin yogunluk kazanmis oldugu
yerlerdir. Ekonomi kistas alindiginda kent, niifusunu daha ¢ok tarim dis1 faaliyetler
ile ugrastig1 mal ve hizmetlerin iiretimi, dagitimi ve tiiketimi siirecinde toplumsal
ihtiyaglarin siirekli olarak karsilandig1 yerlesim mekanlar1 olarak karsimiza ¢ikmistir

(Y1ldirim, Karaahmet, 2013: 13).

Kentlesmenin ekonomik etmenlerinden biri olan sanayi devrimi ile boy gosteren yeni
teknolojik gelismeler nedeniyle ticaret ve {iiretim bigimindeki degismeler biiyiik
miktarlardaki niifusun topraktan kopmasina ve gog ile kentlere akin etmesine neden
olmustur (Lerner’den aktaran; Koyuncu, 2011: 32). Bunlara itici etmenler ya da
olumsuz go¢ nedenleri adi1 da verilebilir. Koylerden kentlere dogru bir niifus
hareketinin baslamasi, tarimsal iiretimde bir artik iiriiniin elde edilmesine baghdir.
Bunun i¢in ise tarimda daha ¢cok anamal kullanilmasi, daha iistiin teknoloji ve girisim
giiciiyle iiret-imde bulunulmasi gerekir. Birim toprak basma daha az insanla ayni
miktarda ya da daha fazla tarim geliri elde edilebildiginde tarimsal niifusun bir kismi1

bu topraklardan ‘’terhis’’ edilebilir. Tarihsel olaylar da bir is¢inin kendisinin yaninda



ek olarak besleyebilecegi insan sayisinin artis1 oraninda kentlesmenin hizlandigini

gostermistir (Keles, 2016: 41-45).

Tarimdaki makinelesme ile toprak dagilimindaki esitsizlikler sonucunda tarimsal
bolgelerde, sermaye / emek orami ile ekilebilir toprak / emek oranindaki artis,
bireylerin kentlere gé¢ etmesine neden olmustur (Newman’dan aktaran; Celik, 2006:
152).

Ekonomik nedenlerin ikincisi ise kdyilinde beslenemeyen ve gelecek kaygisi duyan
niifusu kente ¢ceken nedenlerdir. Bunlara ¢ekici etmenler ya da olumlu go¢ nedenleri
ad1 verilmistir. Sanayilesmekte olan toplumlarda, kentlerdeki is olanaklar1 kdylerden
uzaklagmanin en biiyiikk nedeni olmustur. Ekonomik gelismeye paralel olarak kisi
basina diisen gergek gelir arttik¢a insanlar tarim firiinlerinden ziyade kentlerde
tiretilen mal ve hizmetlere istek duyar hale gelmistir. EK olarak iiretim siirecinin
ussallasmasiyla, daha Once koylerde gergeklestirilen bazi hizmetler kentlerde
goriilmeye baslamistir. Bu durum koylerin ¢ekiciligini yitirmesine neden olmus
bunun sonucunda da kirsal alanlar bos kalirken kentler yogunlasma igerisine

girmistir.

Uciincii ekonomik neden olarak, kentlesme birikimi adi verilen, ¢esitli ekonomik
etkinliklerin belli bir alanda yogunlagsmasi sonucunda sagladiklari istiinliikleri
sayabiliriz. Ucuz ve kullanigh bir ulasim agi, isyerleri insa etmek i¢in elverisli arsa
ve arazi, ¢esitli yardimci hizmetler, arastirma ve egitim kolayliklari, yedek
hammadde stoklar1 yapma olanagi bu istiinliklerden bazilaridir. Kentlesme

birikimleri, kent biiytidiikge belli bir noktaya kadar artig gosterir.

Kentlesmenin dordiincii iistiinligii ise emek ve girisim giicli benzeri bazi1 ekonomik
tiretim etmenlerinin kentlerde ucuz ve kolay bulunmasi olanagidir. Kentlerde kadin
ya da erkek ¢ok sayida yetenekli ve nitelikli insan giicli kolayca bulunabilmektedir.
Sendika gibi kentsel orgilitler nedeniyle tarim kesimine oranla kentlerde kisi bagina
gelir de yiiksektir. Kentlerin tistiin oldugu bir diger alan da bankacilik hizmetleri ve
girisimcilik giiciidiir (Keles, 2016: 41-45).

Toplumbilimi Ol¢iitii Acisindan Kent

Koy ve kent yasam bigimleri arasindaki farkliliklardan dolay:1 sosyal ve psikolojik

etmenler meydana gelmistir. Kentlerin sahip oldugu birgok toplumsal ve kiiltiirel
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olanak ile sundugu hizmetler oldukca ¢ekicidir (Ornegin, is imkéanlar1 ve cesitliligi
ile ulasilabilirlik gibi) Her kentin bu konularda kendine 6zgii bir yapist vardir. Bu
nedenle de kentler yapilar1 ya da islevleri yoniinden farkli Ozellikleri ortaya

konularak tanimlanmustir.

Kent, bireyin, yasamini diizenlemek amaciyla meydana getirilen en 6nemli ve en
biiyiik fiziki iiriin olup insan hayatini yonlendiren ve etrafini ¢evreleyen bir yapidir.
Bu yapiya bireylerin ve toplumlarin inancindan ve dininden hareket ederek
belirlenen tercihler de bigim verir. Kentler bireyler arasindaki iliskileri ve toplumsal
hayati bi¢imlendiren, sosyal mesafelerin en aza indigi, iliskilerin yogunluk kazandig:
yerler olmustur (Cansever, 1996: 125). Farkli bir tanimda kent, tarihsel eylemin ve
tarihsel donisiimiin  gergeklestigi mekan ve tarihin bir nesnesi olarak kabul
gormiistlir. Kent tarihsel eylemlerin ve doniisiimlerin hem mekani olmus hem de bu
degisim ve dontisimlerden ¢ok yonlii olarak etkilenmistir. Ayrica kent bireylerin
olusturdugu kiimelerin yapilarinin iizerinde etkili oldugu i¢cin de ayn1 zamanda g¢ift
yonlii etkilesim meydana da gelmistir. Kentin birey iizerindeki etkisi devam ederken
bireyde kent tizerindeki etkisini korumus ve karsilikli etkilesim meydana gelmistir
(Kayike1, 2007: 151). Kent giiniimiizde sadece kisilere genis is olanaklar1 ve yerlesim
alanlar1 sunan bir yer degil ayn1 zamanda insanlar1 ve etkinlikleri belirli diizene gore
bicimlendiren ekonomik, siyasal ve kiiltiirel yasamin Onciisii ve denetleyicisi

konumundaki bir merkezdir (Wirth, 2002: 78).

Yapilmis olan tiim bu tanimlamalardan hareketle kent; insanin etkiledigi ve insandan
etkilenen, mekan ve kimlik etkilesiminin en iist diizeyde oldugu, heterojen toplum
yapisina sahip, ileri seviyede is bolimiiniin ve uzmanlasmanin oldugu, kiiltiirel,
ekonomik ve sosyal agidan farklilar1 barindirabilen, statik olmayan yapisiyla siirekli

degisim yasanan alan olarak ifade edilebilir (Yiicel, 2010: 30).
1.1.1. Tarihsel Siirec icerisinde Kentlerin Déniisiimii

Cok eski zamanlardan beri insan yerlesimleri; iklim, cografi konum ve topragin
verimliligi gibi fiziksel ve sosyal ihtiyaglar gergevesinde sekillenmis ve gelisme

gostermislerdir.

Insanlarin belirli yerlesim alanlari kurup topluluk halinde yasamalarmin binlerce
sene dncesine uzandigi bilinmekle birlikte bu davranisin tarihsel kokenleri hakkinda

kesin bir bilgi yoktur (Eke, 1982: 6). Ancak medeniyet gostergelerinden biri olan
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topluluk halinden toplum haline gelme ve toplum yasami igerisinde ekonomik-
orgiitsel yapilar olusturma agisindan bakildiginda kentlerin: Toplumlarin 6rgiitlenme
bicimlerine gore iiretilen ya da ele gecirilmis toplum zenginliklerinin ve tiim bunlar1
yaratan iligkilerin orgiitlenmis oldugu ve denetlendigi merkezler olarak ortaya ¢iktigi
goriiliir (Tuna, 1987: 9).

Tarih boyunca kentler; kiiltiirlerin ve uygarliklarin dogdugu, gelistigi yerlesim yerleri
olmus, konumlari ile uygarliklar1 etkileyen ve yerlesim mekanlarindan 6te nitelikler
barindiran merkezler haline gelmislerdir. Tarihgiler ve toplumbilimciler uygarliklarin
dogusuna kentlerin ortaya c¢ikisi agisindan bakar ve uygarlik tarihini kentlerin
dogusuna dayandirirlar (Sezal, 1992: 11-13). Bu ozellikler kentlerin yalnizca

yerlesim yeri olmadigin1 da ortaya koymaktadir.

Kentlerin kesin olarak nerede, ne zaman ortaya ¢iktigi konusunda ortak bir goriis
bulunmamaktadir. Bu konuyla ilgili literatiirde farkli séylemler vardir. ilk kez 1963
yilinda kesfedilen ve 1994 yilinda Alman arkeolog Klaus Schmidt tarafindan
Neolitik Doéneme ait oldugu ortaya ¢ikarilan Sanlurfa kent merkezinin 15 km
kuzeydogusunda yer alan ve Karaharabe (Orencik) Koyii’niin 2,5 km dogusunda
bulunan Gobeklitepe, Neolitik déneme (MO. 10.500 - MO. 7.500) ait bir inang
merkezi olup Catalhdyiik ile baglayan Kent tarihini degistirmistir (Kurt, 2017: 1111).
M.O. 7000 ve 6500 seneleri arasinda simdiki ad1 Konya olan il simirlar1 icerisindeki
Catalhoyiik binden fazla konut ve 5-6 bin arasinda niifusuyla kent adini alabilecek
bir yerlesim yeri olmustur (Aktiire, 1997: 8). Medeniyet tarihine baktigimizda kent
sayilabilecek yerlesim yerlerinin maden devriyle beraber ortaya ciktigi kabul
edilmistir. M.O. 4000-3000 seneleri arasinda, maden bilgisiyle birlikte madenlerin
kullantminin gelismesi ve bazi cografi, ekonomik ve Kkiiltiirel sartlarin bir araya

gelmesi kent topluluklarinin olusumuna ortam saglamistir (Y oritkkhan, 2006, s. 33).

Koy niifusu ne kadar artarsa artsin bu alanlar hi¢gbir durumda kente donlisememistir.
Bu degisim, gelisim ve doniisiim i¢in beslenme ile liremenin toplulugun temel
problemi olmaktan ¢ikmasma yardimci olacak bir dis etkene, yalnizca hayatta
kalmanin 6tesinde bir amaca ihtiya¢ olmustur. Ortaya ¢ikan yeni diizlemde koyiin
eski unsurlar1 yeni kent birimine tasinmis ve onunla biitiinlesmis yeni unsurlarin da
etkisiyle kdydekinden daha karmasik ve degisken, model olarak bagka doniisiimlere
ve gelismelere uygun bir yapida yeniden diizenlenmistir. Bu yeni birimin igerisinde

insan grubunu olusturan unsurlarda ayn1 sekilde daha karmagik hale gelmis, avcinin
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koyliiniin ve ¢obanin yani sira kente diger ilkel meslek sahipleri de girerek ve kentin
varligina katkida bulunmustur (Mumford, 2013: 44-45).

Kentler geleneksel toplum doneminde, genellikle ¢agcil normlara gore c¢ok
kiiciiktiirler. Mesela, Orta Dogu’nun en eski ve en biiyiik kentlerinden biri olan
Babil’in niifusu yirmi bin insanin {istiine hi¢ ¢ikmamistir. Diinyadaki ilk kentlerin
yaklagik olarak 300.000 kisilik niifusu olmustur. Niifusun ise ¢ok az bir kismi
kentlerde yasamini gecirmistir. Ciinkii kentlerin ¢ekici etkisi heniiz olugsmamis ve
bireylerin kentlere gitmesi i¢in herhangi bir neden dogmamistir. Kentler ve kirsal
alanlar arasindaki (sosyal, kiiltiirel, ekonomik vb.) boliinme ise olduk¢a biiyiik
olmustur. Insanlarin biiyiik bir kism1 kirsal kiiciik toplumlarda yasamis ve nadiren
kasabalardan gelen tiiccarlarla ve resmi memurlar ile baglant1 kurmuslardir (Giddens,
2000: 500-501). Kirsal alanlarda yasayan yerli niifus kendi diizenini bir sekilde
kurmus ve sekillendirmistir. Boylece kasabalardan gelen tiiccar ve resmi memurlar

ile iletisimlerini siklastirmak i¢in herhangi bir nedende olmamustir.

Antik kent bicimlenirken ortak hayat, bircok daginik hayati bir araya getirmis
surlariin i¢inde bu organlarin karsilikli iligkilerini ve birlesmelerine olanak
tanimistir. Kentin sundugu ortak islevler 6nemli olmakla birlikte gittikge hizlanan
iletisim ve is birligi yontemleri sonucunda ortaya ¢ikan ortak amaclar ¢cok daha
onemli olmustur. Bugiin kentin fiziksel boyutlar1 ve insani faaliyet sahasi
degismistir. Kentin pek ¢ok i¢ islevi ve yapisi, hizmet edecegi daha genis amaglari
etkili bicimde desteklemek iizere yeniden diizenlenmistir. Kentin gelecekteki aktif
rolli bolgelerin, kiiltiirlerin, kisiliklerin c¢esitlilik ve bireysellikleri en {ist seviyede

gelistirme gayesinde olmustur.

Kisacas1 tarith boyunca kentlerin gelisimini simirlamis olan baskict kosullar yok
olmaya baglamistir (Mumford, 2013: 683-687). Boylece diinyanin kiiresel bir kdy
haline gelip bolgeler aras1 farkliliklarin yok oldugu, her boélge icin ayni kosullari

saglayan bir diinya kenti olma yolunun temelleri atilmistir.
1.1.1.1. Antik Cag Kentleri

Sade ve kiiciik boyutlu kdylerde tarimdan elde ettikleri fazla iiretimle diger
ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in miibadele sistemi gelistirilmistir. Bu sayede ¢iftgilik
disinda yeni meslekler dogmustur. Esnaf, din adam, ¢ift¢i, tiiccar ve savasct gibi

yeni smiflardan meydana gelen daha biiylik topluluklar, kent toplumunu ortaya
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cikmistir. Kentlilerin disaridan gelen insanlarin tehditlerine karsi korunma ihtiyaci,
diizenli ve silahli gii¢lerin kurulmasina sebep olmustur. Insanoglunun gelistirdigi ilk
siyasal teskilatlanma kentlerin igerisinde sekillenmis ve antik ¢agin kent devletleri
ortaya c¢ikmustir. Bu devletler zaman iginde diger kentleri de igerisine alip
imparatorluklara doniismiistiir. Dlinyanin dogusunda yer alan Mezopotamya ve Misir
tarim devriminin gergeklestigi ilk yerlesim yerleri olup bu iki bolge insanlik tarihinde
ilk kentlerin ve ilk kent devletlerinin aym1 zamanda da antik ¢agm ilk

imparatorluklarinin kuruldugu yerlerdir (Tas, Giinay, 2015: 142-143).

Antik kentlerin ilk kurulus tarihlerinin M.O 6000 senelerine kadar uzandig ortaya
cikmigtir. Antik ¢agin ilk zamanlarinda kentler can giivenligi sebebiyle ulasilmasi zor
fakat savunulmasi kismi olarak daha kolay zirvelerde, tepelerde kurulmustur
(Sagalassos, Telmesos, v.b). Imparatorluk dénemi ile birlikte giivenligin saglanmasi
ile diizliiklere ve ovalara (Aspendos ve Side gibi) yerlesmislerdir. Kentler 6zellikle
arkaik donemin sonrasinda Helenistik donemde ancak kimliklerine kavusmuslardir.
Roma doénemindeyse gelisme gosteren miihendislik bilgisiyle zengin kaynaklari

birlestirerek en gosterisli devirlerini yasamislardir (Atakoy, 2014: 6).

Kent devletlerindeki ve biiyliik imparatorluklardaki niifus artisi, gida ve diger
ihtiyaglarin karsilanmasi amaciyla ticaretin sinirlarin disina taginmasii gerekli
kilmistir. Antik ¢ag devletleri gittikge biiyliyen kentlerin ihtiyaclarinin karsilanmasi,
devletin ve ordunun lojistik ve silah ihtiyacinin karsilanmasi amaciyla borglar ve
ticaret hakkindaki kanunlarin koruyucusu olmuslardir. Ayrica devletlerarasi

anlagmalar yaparak, bu anlagsmalar yiiriitmiislerdir (Tas, Giinay, 2015: 147).

Bu bir¢ok toplumda 6zellikle klasik antik¢agda kentlerin siyasal yasaminin, nigin
surlarla ¢evrili alanlarla sinirlanmis olmadigini agiklamistir. Gergekten de kent kabile
icin yapilmis olup, surlarin i¢inde ya da disinda oturan herkes esit olarak kentin
yurttast olmustur. Kent yasami, ulusal yasamla karigmistir. Kentin hukuku, tipki
kentin dini gibi, baskentle birlikte tek bir 6zerk cumhuriyet olusturan tiim insanlar
icin ortak olmus, belediye sistemi de antik cagda yapisal sistemle 6zdeslesmistir
(Pirenne, 1991: 162).

1.1.1.2. Ortacag Kentleri

Marver’in “duvarlarla gevrili insan yerlesimleri’’ ifadesi Orta Cagin en énemli kent

tanimi olmustur. Marver taniminda dis tehlikelerden korunmak i¢in yapilan kaleleri
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ele almis, insanlarin kale surlartyla cevrili kentlerde korunakli bir sekilde
yasayabildiklerini sOylemistir Kent tarih¢isi Pirenne’de kent yasaminin higbir
uygarlikta ticaret ve sanayiden bagimsiz gelismedigini belirtmis yani kentin varligini
ekonomik gerceklere dayandirmistir. Tipk1 Pirenne ve Marver gibi ibn-i Haldun da,
insanlarin gocebe yasam tarzindan kent hayatina gecme isteklerini ekonomik ve

giivenlik ihtiyaci ¢ergevesinde ele almistir (Tonoz, 2017: yok).

Ortagag da kent komiinlerinin dogusuna baska nedenler de katkida bulunmustur.
Bunlar arasinda en giigli neden, Kentlilerin daha ilk zamanlarda gereksinim
duyduklar1 vergi sistemi olmustur. Cok ivedi bayindirlik isleri, her seyden 6nce de,
kent surlarmin yapimi igin para gerekli olmustur. Her yerde bu koruyucu kale
duvarlarinin yapimi, kent maliyesi i¢in bir ¢ikis noktasi olusturmustur. Vergiler
dogal olarak gerekli kaynaklar1 saglama araci olmustur. Her kim bu iglerin
gerektirdigi giderleri desteklemeyi reddederse kente girmesi engellenmistir. Bu
nedenle de kent, bir komiin, zorunlu bir birlik, bir tiizel kisilik olmustur. Kentlerin
olusumu kirsal bolgelerin ekonomik oOrgiitlenmesini ¢ok kisa zamanda alt st
etmistir. Kasaba ve kale kentlerin pazarlar1 6nemsizlesmek yerine birden
canlanmistir. Bu arada toprak sahipleri dort bir yandan yeni kasabalar kurmuslardir
(Pirenne, 1991: 164-166).

Orta Cag Avrupast’ nda, Antik Yunan’ i “Agora”simnin yerini saraylar ve satolar
almig, kamusallik yerini o6zele birakmistir (Onat, 2013; 72). Orta Cag Avrupa
kentlerinin ticaretin 6n planda oldugu yapisinda kamusal mekanin en belirgin
ornegini kent merkezlerinde konumlanan pazar yerleri olusturmustur. Lefebvre Orta
Cag’m sonlarina dogru pazarin smif miicadelesinde merkezi bir konuma gelerek
forum ve eskinin toplanma yerlerini degistirdigini belirtmistir. Onemi gittikce artan
pazarin etrafinda kilise, gézetleme kulesi ve oligarsinin evi sayilan belediye saray1

konumlanmugtir (Donat, Yavuzgehre, 2016: 117).
1.1.1.3.Sanayilesme Donemi Kentleri

Sanayilesme ile birlikte kentler hizli bir sekilde biiyiimiis ve bu biiyiime ile birlikte .
kentlesme dedigimiz olgu ortaya c¢ikmistir. Kentlesme ayni zamanda niifus
hareketleriyle beraber meydana gelmistir. Bu durumun temelinde ise sanayilesmenin
meydana getirdigi yeni iiretim faktorleri ve is giiciine olan ihtiyacin ¢ogalmasi vardir.

Ilave olarak kentlerde ortaya ¢ikan cesitli ig kollar1 da kirsal alanlarda yasam siiren
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bireyler icin cazip firsatlar haline gelmistir. Basit anlamda Sanayi Devrimi; buhar
giiclinlin harekete gecirdigi makinalarin ve gemilerin, atolyelerin kiiclik zanaat ve
tezgah tretimleri ile hayvan, insan, su ve riizgar enerjisinin yerini almasiyla ortaya
cikmistir (Talas, 1981: 29). iki yiizy1l éncesine kadar tarihin tamamina hakim olan
toplum tiirlerini ortadan kaldiracak kadar 6nemli olan tek gelisme “sanayilesme” dir.
Burada sanayilesme siirecinden kasit cansiz gii¢c kaynaklarimin (elektrik veya buhar
gibi) kullanimina dayanan makinelesmis iiretimin ortaya ¢ikisidir. Sanayi toplumlari
daha Once olusan biitiin toplumsal diizen tiirlerinden son derece farkli olmustur
(Giddens, 2008: 73-74). Sanayi toplumunun bireylerinden meydana gelen kentlerde,
gerek toplumsal siniflar arasinda gerekse etnik kiimeler arasinda uzamda ayrim
yapmak zorlasmistir. Toplum katmanlar1 arasindaki akigkanlik bu kentlerde sanayi
oncesi kentlerdekinden daha yiiksek diizeydedir. Sanayi Oncesi kentlerde prestijli

olmayan bir¢ok ugras, sanayi kentinde biiyiik ragbet kazanmistir (Keles, 2002: 139).

Sanayi Devrimi sonrasinda meydana gelen sanayi toplumu ayni zamanda kentlesmis
ve modern toplum seklini almis, kentler de bilim, modernlik, uygarlik ve ilerlemenin
kaleleri olmuslardir. Bu donemde kentlesme, kentin sekillenip bigimlenmesinde
sanayilesme ve modernlik boyutunu ortaya ¢ikarmistir. Batili sanayi toplumlarinda,
kirsal yerlesim alanlarinda yasayan insanlarin orani toplam niifus kiyaslandiginda
gittikge azalmustir. Ciinkii kentlesme kenti ¢ekici hale getirmis, kentin; yurttas olma
bilincini yerlestirebilmesi bakimindan, kira gore daha fazla serbestlik ortami
sagladig1 gorilmistiir. Modernlesme siireci ile sanayi toplumu ve temel nitelikleri
iliskilendirilirken, kent ve kentlesme kavramlar1 da bu siirecin 6nemli bir boyutunu

meydana getirmistir (Kaypak, 2013: 80-81).

Ozellikle sanayi devrimi ile hiz kazanan kentlesme 19. ve 20. Yiizyilda oldukga
biiylik gelisme gostermistir. Kentlerde meydana gelen degisim ve gelisim her yerde
kentlesmeyi tesvik edici olmustur. Ekonomi, ticaret, teknoloji ve siyasi rejimlerin
madde iiretimini ve bilgi iiretimini mecbur kildig1 uluslararasi iliskiler nedeni ile
tilkeler birbirine ya bagli, kismen bagimli ya da birbirleriyle etkilesim igerisinde
olma mecburiyetinde kalmiglardir. Bu etkilesim siireklilik arz ettigi siirece de

toplumlarin degisim ve doniisiimii kentlesme yoniinde olmustur.
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1.1.1.4 Kiiresellesmenin Bicimlendirdigi Giiniimiiz Kentleri

Kiiresellesme siirecinde insanlik biiylik bir degisim ve doniisiim yasamis olup bu
degisim ve doniistimiin mekansal ve zihinsel merkezi kentler olmustur. Bu siirecte
diinyadaki bir ¢cok kentin adi devletlerden daha fazla anilir olmustur. Bu ise ulus
devlet yapisinin yetersiz bir oOrgiitlenme oldugu siiphesini giindeme getirmis,
gelecekte hakim yonetim mekanizmasinin kentler olacagi fikri ortaya ¢ikmistir. Son
yillarda pek c¢ok faktor kentlerin ekonomisini ve yeniden ortaya ¢ikislarini
yonlendirmistir. Bu faktorler; kiiresellesmeyle birlikte yeniden yapilanan ekonomi,
bazi ulus devletlerde yasanan politik ve ekonomik desantralizasyon, kalkinma
politikalarinin  basarisizliga ugramasimnin ardindan kiiresel ekonomide kentler
arasinda artan rekabet olmustur. Bunlarin arasindan Kkentleri etkileyen en Onemli
unsur; kiiresel yeniden yapilanma ve bilgi ekonomisine gegistir. Bu siiregte kentler
bilginin hem iiretildigi hem de tiiketildigi mekanlar olmustur (Pustu, 2006: 145-146).
Yirminci yiizyilda kentlilik kiiresel bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikmustir (Giddens,
2000: 501).

Yirminci yiizyilin son c¢eyreginde gozlemlenen kiiresellesme siireci, hem
kozmopolitlik hem de diinya sehri kavramlarimi tekrar giindeme getirmistir.

Giiniimiiziin diinya kentlerinin belirgin ézellikleri sdyledir (Ozyurt, 2012: 225-226):

e Kiiresel sermayeyi ¢cekebilecek bir altyapiya sahiptirler,

e Egitim, turizm, calisma, siirgiin, iltica ve hatta salt yasama tercihi agisindan
uluslararasi gége agiktirlar,

e Buna bagli olarak hizl bir niifus hareketliligi vardir,

e Uluslararasi ve ulus-iistii yonetim organizasyonlarina ev sahipligi yaparlar,

e Bilgi, teknoloji, iiriin vb. aktariminda yerel cevrelerle kiiresel cevreler
arasinda arac1 konumundadirlar,

e Devletlerine oranla bu kentlerde siiflar arasi farklilik daha derindir,

e Kentsel mekan hem sosyal siniflara goére hem de kiiltirel farkliliklara gore
parg¢alanmis durumdadir,

e Suc orani ve sosyal sorunlart yiiksektir.

Bu o6zelliklerin her biri diinya kentlerinin hepsinde goriilmeyebilir. Fakat
kiiresellesme siirecinde ulusal cografyalarda ciddi sosyo-ekonomik farklilagsmalarin
ortaya ¢iktig1 gézlenmistir.
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1.2. KENTLESME

Kentlesme, genel olarak kentlerin ve kentlerde yasayan bireylerin sayisal olarak
artmasi olarak degerlendirilse de, kent taniminda oldugu gibi sayisal veriler
dogrultusunda insan sayist ve YyiizOl¢limii biiylkligli kavramin tanimini ortaya
koymakta yeterli olmayacaktir. Kentlesme ile ilgili ¢esitli tanimlamalar yapilmistir.

Bunlara 6rnek verecek olursak;

Kentlerdeki sanayilesmeyle birlikte gelisen ekonomiye bagli olarak kentlerin hem
say1 hem de niifus olarak artisina paralel bigimde, niifusun ve toplumun tiimiiniin

sosyal is boliimii ve belli kurallarda uzlasmasidir (Keles, 1999: 22).

Toplumsal ve ekonomik yapidaki degisimin tanimlanmis bir zaman aralifindaki

niifus artisi ile biitiinlesen stiregtir (Gokge, 1996: 8).

Kentlesme, kirsal bir yerlesmenin kent haline gelmesi ya da kentin biiyiimesi
biciminde de olsa niifusun kentte yogunlasmasi, tarimdan endiistri hizmetlerine
kaymasi ile kentsel isgiicii tiirlerinin ekonomide 6n plana ¢iktigi, fiziksel ¢evre ve
yasama kosullarinda meydana gelen degisim ve yeni bir bigimlenme siirecinin

meydana geldigi bir yonetimsel orgiitlenme siireci olmustur (Suher, 1995: 10).

Kentlesme; goc hareketleri ile kentte yasayan insan biiylikliiglinliin gostergesi ile
sinirlt kalmayip, ekonomik gostergelerdeki yansimalari, milli gelir, istihdam
alanlarinin  sektérel bazdaki dagilimlarinin  yani1  sira  bireylerin  tutum ve
davraniglarindaki degisimin boyutlari ile de yeni bir goriiniim kazanmistir. Nitekim
“kent havasi insan1 6zgiir kilar” 6zdeyisinin yansimasi olarak kent insani, degisim ve
gelisim siireci i¢inde kendine 6zgii yasam bic¢imi ile kiiltiirel degisimde de geliserek
farkli boyutlar kazanmistir (Gormez, 1997: 2). Kentlerin niifus emme kapasiteleri ve
dontisiimiin etkisiyle baglayan siirecte kentin ¢ekim alani haline gelmesi ile hizlanan
kentlesme siireci, yeni go¢ hareketleri ile mekansal yapilarda da degisim gegirerek
islevi ve yogunlugu agisindan da yeni goriiniimler almigtir (Ozankaya, 1996: 28). S6z
konusu degisimin uzantilar1 olarak sayisal olarak artan kent sayisi yaninda sosyal
gelismisligin - ekonomik, toplumsal ve Kkiiltiirel yapilarin tiimiinde go6zlenen

degisimlerle degerlendirilmelidir.

Kentlesme uzun siiren bir siiregtir. Koyden kente go¢ eden birey, bazi kosullar

saglamadan ‘kentli birey’ sayilamaz. Kentte yasiyor olmak kentli olmak degildir.
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Bunun icin kentte yasamakta kararli olmak, egitim almak ve is sahibi olmak,
ekonomik ozgiirliigiine kavusmak, geleceginden emin olmak, baskalari ile uyum igin
yasayabilmek, kentsel yasam ve c¢alisma kiiltiiriine adaptasyon, bireyin egitim ve
kiiltir diizeyinin artmasi, kente 06zgli davranis kaliplarinin benimsenmesi ve
sergilenmesi kentlilesmeyi saglayan faktorler olarak sayilmaktadir (Ozdemir, 2017:
yok).

Kentlesme, kirsal alanlardan kentlere, genellikle ekonomik faktorler tarafindan

motive edilen bir niifus degisimi siirecidir (Keles, 2002: 21-22).

e Kentlesme, yerel ve kiiresel ekonomik ve sosyal degisimler tarafindan

yonlendirilebilir ve genellikle bir modernlesme ve sanayilesme tirtiniidiir.

o Kentlesmenin ekonomik ve cevresel etkileri vardir. Ekonomik yodnden
kentlesme konut sakinlerini istenmeyen c¢evrelere dogru gdocilinii zorunlu
kilmistir. Bu durumda c¢evrenin kiiltiirel ve sosyal boyutu da sekil
degistirmistir.
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Data Source: United Nations, http://esa.un.org/unup/p2kodata. asp

Sekil 1 -Birlesmis Milletler Kentsel ve Kirsal Niifus Oran1 Tahmini

e 1900 yilinda insanlarin% 13" kentsel ¢evrelerde yasamaktadir.
e 1950 yilinda insanlarin% 29'u kentsel ¢evrelerde yasamaktadir.

Yukaridaki grafik kentlesme siirecinde 2030 yilina kadar kentlerde yasayan

insanlarin oraninin % 60'a ulagabilecegini gostermistir.

Kentlesme, kentler, ¢cevre ve bolgeler lizerinde 6nemli ekonomik ve gevresel etkilere
sahiptir. Kent niifusu biiytidiikge, her tiirlii mal ve hizmet talebini artirarak, bu mal ve
hizmetlerin fiyatlarinin yani sira arazi fiyatini da arttirir. Arazi fiyatlar yiikseldikee,

yerel is¢i sinifi emlak piyasasindan fiyatlandirilabilir ve daha az arzu edilen
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mahallelere itilebilir, bu “soylulagtirma” olarak bilinen bir siiregtir. Kentlesme; bir
toplumun toplumsal ve ekonomik yapisindaki degisikliklerle ortaya ¢ikmistir. Bu
nedenle, kentlesmeyi izah ederken, niifus hareketlerini meydana getiren toplumsal ve
ekonomik degisikliklere de yer verilmistir. Yeri gelmisken kentlesme ile ilgili bu
yonde bir tanim daha yapilacak olursa kentlesme; “ekonomik gelisme ve
sanayilesmeyle birlikte kent sayilarindaki artis ve giiniimiiz kentlerinin biiylimesini
saglayan toplumun yapisinda giderek artan oranda ortaya ¢ikan Orgiitlesme, is
boliimii ve uzmanlasma meydana getiren, insanlarin davranis ve iliskilerinde kentlere
0zel bir takim degisikliklere sebep olan bir niifus birikim siireci”dir (Keles, 2002: 21-
22). Teknolojide meydana gelismeler, tiretim bigimleri ve iliskilerindeki degisimler,
biiylik miktarda niifusun topraktan koparak ayrilmasina sebep olmus ve Kentlesme
son iki ylizyilin en 6nemli olgularindan birisi haline gelmis, olusan bu niifus
hareketlilikleri, kentlesme olgusunu meydana getirmistir. Her gecen giin kent niifusu
ve kent sayist artmistir (Yavuz, 1978: 4). Kent genis anlamda ise: tarim dist ve
tarimsal Uretimlerin denetlenip goézetim altina alindigi, dagitimda ise koordine
saglandig1 spesifik bir kavramdir. Kent ekonomisi bu siireci desteklemis, kentler
tarim dis1 Uretimle ortaya ¢ikan teknolojik degisikliklerin beraberinde getirdigi
teskilatlanma, uzmanlagma ve isbolimiiniin en st diizeyde gerceklestigi, genis
fonksiyonlar igin gerekli olan niifus biiylikligii ve yogunluguna ulagmis, toplumsal
farkliliklar ve uyum diizeyi ylikselmis, oldukca karmasik ve dinamik bir
mekanizmanin siirekli bir bigimde isledigi insan yerlesmesi (Gormez, 1991: 1) haline
gelmistir. Kentlesme, sanayilesme ile meydana gelen isgiiciinii kendisine ¢ekerken,
tarimsal Uretim fazla niifusu itmis bu durum niifusun kirsal alanlardan kent
merkezlerine dogru yonelmesine sebep olmus, kentlesme niifusun kitlesel boyutlarda
kentlere akin etmesiyle birlikte meydana gelen sosyolojik bir olgu olmustur (Demir,

Acar, 2005: 237).

Kentlesme dar anlamiyla sehrin olusumunu anlatmaktadir. Kurulan en eski kentlerin
gegmisi binlerce yil 6ncesine dayandirilmaktadir. Orta ¢agda birbirinden uzak yerler
arasinda yapilan ticaretle birlikte merkantil kapitalizmin genislemesi Avrupa’da
biiyiik kentlerin kurulmasina zemin hazirlamistir (Marshall, 2009: 399). Kentlesme
ise bir yerlesim yerinde niifus artisinin asir1 bir sekilde yasanmasi ile birlikte olusan
degisim ve doniisiimiin adi olmustur. Kentlesme c¢agimizda gelisim gosteren

tilkelerde sosyal degisimi en agik bir sekilde ifade eden gosterge haline gelmistir
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(Ozankaya, 1975: 63). Kentlesme ile ticaret, iiretim ve hizmetler hizli bir sekilde
gelismis ve biiylimiigtiir. Sanayilesmenin de etkisi ile dogum oranlar1 artmistir. Bu
artisga  paralel olarak bireylerin  kent merkezinin disinda bir yerlesme
gerceklestirememeleri nedeniyle niifusun kentlerde birikmesi durumu meydana
gelmistir. Bu durum devletin kentlerde yasam faaliyeti gosterenlerin 6zel hayatlarini;
siyasal, ekonomik ve sosyal davraniglar agisindan ele alip belli degisiklikler ve
diizenlemeler yapmasini gerekli kilmistir. Burada tlizerinde durulmasi gereken nokta
kentlesmeyi saglayacak niifus birikiminin kent dis1 yerlesme alanlarindaki niifusun
artma oranindan daha biiylik olmasidir. Aksi halde kentlesme s6z konusu degildir.
Cok kisaca ifade etmek gerekirse kentlesme, kent disi yerlesme alanlarindan kentlere

fiili bir go¢ sonucunda ortaya ¢cikmistir (Isbir, 1982: 8-9).

Kiiresellesmenin kentlesme siirecinde ortaya koydugu en onemli sonug¢ kentlerin
uluslararasilagsmasi olmustur. Kiiresellesme ile kentler bir taraftan kiiresel pazarin ve
uluslar arasi finans hareketlerinin merkezine yerlesirken diger yandan da
aynilasmaya baslamislardir. Mal ve sermaye dolasiminin hiz kazanmasi ve yeni
teknojilik gelismelerle hayatin bas dondiiriicii bir hal aldigi kentler yeni yeni roller ve
anlamlar kazanmistir. Kisacasi kiiresellesme kentlesmeyi beraberinde getirmis ve

kendi diizeninin oturtmaya baslamistir (Yicel, 2004: 91).

Bir toparlama yapacak olursak tanimlarda da goriilecegi tizere kentlesme, belli bir
yerlesim yerinde olusan asir1 niifus birikmesi seklinde degerlendirilmistir. So6z
konusu niifus artis1 kentlesme olgusu ile ilgili belirleyici bir 6gesi olmakla birlikte
kentlesmenin tek 6gesi degildir. Diger bir tabirle bir yerde niifusun asir1 birikmesi o
yerin kentlesmis oldugunu gostermez. Bu sebepten otiirii kentlesme baglaminda
niifus artis1 6nemli bir faktér olmakla birlikte tek basina bir yerlesim yerinin
kentlesmis oldugunun gostergesi degildir. Bu cergevede kir ve kent farkliliginm
belirleyen tek gosterge niifus farklilig1 degildir. Esas gosterge sosyal yapida meydana
gelen farkliliklardir. Bu baglamda kentlesme olgusu bir sosyal yapidan farkli bir
sosyal yapiya gecisi ifade etmistir (Ozek, 1974: 27).

1.3. KURESELLESME SURECINDE DEGISEN KENT KiMLIiGi

Kiiresellesme; tilkeler arasindaki iktisadi, sosyal ve siyasal iliskilerin gelismesi, farkli
toplum ve Kkiiltiirlerin inang ve beklentilerinin daha iyi taninmasi, uluslararasi

iligkilerin yogunlagsmas1 gibi birbirleriyle baglantili konulari igeren bir kavramdir.
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Kiiresellesme kavrami, genisleyen uluslararasi ticaret, sinirlar1 agsan finansal kaynak
aktarimi, artan dis yardimlar, biiyiiyen ¢ok uluslu isletmeler ve ortak girisimler

anlamina gelmektedir ( Akin, 1998: 3).

Kiiresellesmenin esasinda sadece ekonomik bir olgu degil, kiiltiirel, siyasal, sosyal,
hukuki ve uluslararasi boyutlar1 olan, mahalli kiiltiirlerin ve sosyal baglarin
¢ozildigl, milli devletlerin belirleyiciliginin azaldigi, gruplar ve kisiler arasindaki
her tiirli iliskinin kolaylasip yayginlastigi, iiretim ve boliistimiin yeni bir doniisiim
icine girdigi, gerek toplumlar arasinda gerekse ayni toplum igindeki siirtiismelerin
cok oldugu, sinirlarin ve geleneksel faktorlerin Oneminin azaldigi, farkli birey-
selciligin gegerli oldugu, geleneksel sosyal kurumlarin fonksiyonlarini yitir-dikleri,
dayanismanin azaldigi, kiiltiirel ekonomik rekabetin belirleyici oldugu, kendi
degerler sistemini heniiz ortaya koymamis bir siire¢ oldugu soylenebilir (Yiicel,
Pustu: 121).

Kiiresellesme teorisyenlerine gore, kiiresel ¢apta karsilikli baglantilarin kurulmasi ve
bu tiir iligkilerin artmasina yonelik bu egilim yalnizca modern durumu agiklayan bir
nitelik degildir. Ayn1 zamanda siyasete agisindan sinir1 olmayan ve gezegen 6tesi bir
yaklagim olarak benimsenmis ve gelencksel Ogrenme siirecinin  yeniden
diisiiniilmesini zorunlu hale getirmistir (Heywood, Uslu, Ozdemir, 2013: 28).
Kiiresellesme kavrami son yillarda is diinyasinda, medyadaki tartigmalarda ve siyaset
diinyasinda yogun bir sekilde kullanilan bir kavramdir. Kiresellesmenin etkisi
stirekli artmig ve tek bir diinya i¢inde yasayan uluslarin birbirine bagimli hale
gelmesine neden olmustur (Giddens, 2008: 84). Diinya yerlesmeleri, oncelikle de
kentleri kiiresellesme etkisi altinda bir yiizyildir ¢ok ciddi degisimler gegirmistir. Bu
degisimlerin bir kism1 ekonomik olsa da bunun sosyal ve psikolojik boyutlar1 da
vardir. Mimaride, alt yapida ve diger hizmetlerde bu degisimlerin izleri acik¢a
goriilmistiir. Kiiresellesme ile ilgili kaygilar, yerellik ve kiireselligin bir arada devam
ettirilebilmesi konusunu da diisiindiirmiistiir. Ozellikle, 6zgiinliik ve yere ait
niteliklerin stirdiiriilmesini amaglayan kentlesme hareketlerini ortaya ¢ikarmistir. Bu
hareketlerin 6nemli bir kismi yerel kalkinma modelleri ve yere ozgii gelisme
hamleleri ile ilgili olmustur. Yerel gelisme politikalarinin 6n planda olmasi, iilkeden
ilkeye, bolgeden bolgeye degisen ve ¢ok fazla faktorle etkilesim halinde olan bir
stire¢ olmustur. Modern diinyada “esitsiz kent gelisiminin ortaya c¢ikardigi gelir

esitsizlikleri karsiliginda, ekonomik canlandirma ve yeniden yapilandirmayla beliren
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kent sosyal hareketlerinin 6nemi” g6z ardi edilemeyecek bir durumdur. Dolayistyla
kiiresellik karsisinda yerel kalkinmanin saglanabilmesinin ancak sosyal, kiiltiirel
destekli ve genele yayilmis hareketler ile miimkiin olabilecegi disiiniilmiistiir

(Goetz'den aktaran; Ozgiir, 2016: 158).

Kent yalnizca sahip oldugu fiziksel ¢evreden ibaret degildir. Ayni zamanda iginde
Insanlart barindiran ve toplumsal dinamikler ile sekillenen bir sosyal olgudur. Kentin
Ozgiin kimligi de fiziksel ve toplumsal degerlerinin biitiinliigii igerisinde meydana
gelmistir (Turna, 2012: 56-57). Kimlik kavrami ise benzerlikler arasinda kiyaslamay1
getirmistir. Digerine gore ayirt edici Ozellikler ortaya konulmustur. Kentler ve
mimari yapilar1 bakimindan kimlik; kentsel imge olgusunu en basta gorsel boyutu ile
One plana c¢ikarmis, ilaveten cografya, kiiltiir, kiiltiir Girinleri ve dogal iriinler ile
sosyal yasama ait normlarini da kapsayan ¢ok genis agiklamalar i¢eren bir tanimlama
olagelmistir. Kentsel kimlik ve kentsel kimlige ait kentsel simgeler kent mekaninin
icinde uzun bir zaman diliminde ¢ok farkli bilesenlerden olusmustur (Ulu, Karakog,
2004: 59). Kiiresellesme siirecinde yerel yonetim ve merkezi yonetim iliskisiyle
birlikte belediyecilikteki gelencksel anlayis da degismistir. Kent yonetimleri de siireg
igerisinde yerel kamu hizmetlerindeki etkinliklerini azaltmis ve verdikleri hizmetlerle
kentsel gelismelerdeki rollerini 6zel sektore devretmistir. Kentlerine daha ¢ok
yatirim ¢ekmek isteyen belediyelerde de toplumsal kimliklerinden uzaklasip, yerelde
sunulan kamu hizmetlerinde isletme mantigiyla paralel yaklagimlar izlemistir (Kiper,
2004: 15).

Ocake1 ve Souhtworth kent kimligini olusturan 6geleri ti¢ baslik altinda derlemistir
Bunlar; dogal c¢evrelerden kaynaklanan kimlik elemanlarr, beseri ¢evreden
kaynaklanan kimlik elemanlar1 ve insan eliyle insa edilmis ¢evreden kaynaklanan
kimlik elemanlar1 olarak siralanmistir (Ocak¢r ve Soutworth' den aktaran; Araz,
2015: 23). Dogal ¢evreye yonelik veriler bitki ortiisii, iklim kosullari, topografya ve
jeolojik durum hakkindaki bilgiler olarak siralanmistir. Kentsel kimligin ortaya
¢ikmasinda ve korunmasinda kentin iginde bulundugu dogal kosullart anlamak
onemli hale gelmistir. Beseri dinyanin ogelerini birey ve toplum meydana
getirmistir. Yapilt ¢evreden kaynaklanan kimlik o6gelerinde ise konum, goriintii
faktorii ve anlam faktorii etkili olmustur (Araz, 2015: 23-24). Ozetle kentsel kimlik

bir kenti diger tiim kentlerden ayiran en 6nemli nokta olmustur.
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1.4. KENTSEL YASAM KALITESI

Kalite kavrami gesitli anlamlarda ve durumlarda kullanilmistir. Kentin kalitesi de
onu meydana getiren zihniyet unsurlarinin kalitesinden meydana gelmistir. Burt’ e
gore kalite: Thtiyaclarin karsilanmasini saglayan 6zellikler biitiiniidiir. Bunlar bireysel
ozelliklerle de iligkilidir. Bu iligkilerin hem tiimlesik hem de dengeli olmasi
gerekmektedir (Burt’ dan aktaran; Inceoglu, Aytug, 2009: 138). Juran, Kaliteyi,
iirtiniin ya da hizmetin belirlenmis ya da ortaya ¢ikabilecek ihtiyaglari karsilayabilme
becerisine dayanan ozellikler olarak tanimlamustir. Kalite yapisal 6zellikler takiminin
sartlar1 yerine getirme derecesi ve kullanima uygunluk demektir (Kevin'den aktaran;
Inceoglu, Aytug, 2009: 138).

Yasam kalitesi tanimi ise; bireylerin belirli bir zaman dilimi icerisinde hayatlarinda
sahip olduklar1 farkli olanaklar1 degerlendirmeleri sonucunda ulasilan yargidir.
Yasam kalitesi kavramimnin literatiirdeki tanimi ise siklikla refah ve esenlik
kavramlartyla birlikte kullanilmistir. Refah ve esenlik kavramlari yasam kalitesi
hedeflerinin belirlenmesinde tanimlayict bir rol oynamustir. Yasam kalitesinin
gelismesi i¢in ek olarak saglik kapsaminda Avrupa Birligi politikasinin desteklemesi
yasam kalitesinin dnemini daha da artirmistir. Bu gelismelere géz oniline alinarak
yasam kalitesinin siklikla ekonomik, sosyal ve saglik eksenli kavram olarak ele
alinmasinin yani sira bireylerin yasam kalitesinin ¢evre ve kent ile etkilesimine

odaklanilmistir (Giir, 2015: 41).

Kalite kavrami1 ve kent kavraminin birlesmesiyle meydana gelen kentsel yasam
kalitesi; gevre, toplum ve ekonomi ekseninde ¢evre Kkalitesinin digerleriyle karsilikli
etkilesimlerinden meydana gelen objektif ve subjektif degerlendirme olgiitleriyle
ifade edilebilen bir kavram haline gelmistir. Kentsel yasam kalitesinin subjektif
bilesenlerini giivenlik, esenlik, huzur, saglik vb. degerleri meydana getirirken, yapili
cevre, dogal cevre, ekonomik ve sosyal fonksiyon alanlari gibi somut degerler de

objektif bilesenlerini olusturmustur (Emiir, Onsekiz, 2007: 367).

Dar anlamda kentsel yasam kalitesi; toplumsal, ekonomik ve mekansal o6geler
acisindan kent tanimina giren yerlerde, kentsel alt yapi, iletisim, ulasim, konut ve
benzeri olanaklarin sunulma diizeyinin 6nceden belirlenen 6l¢iilerin iistiinde olmasi
durumudur. Genis anlamiyla “kentsel yasam kalitesi” ise, toplumsal, kiiltiirel, siyasal

0ge ve siirecleri de kapsar. Kentin sundugu olanak ve firsatlardan orgiitler, katmanlar
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icinde yasayan bireylerin esit, dengeli, gereksinimleri oraninda yararlanmasi, egitsel,
sanatsal, ekinsel, siyasal etkinliklere, siireclere etkin bigimde katilabilme

olanaklarma sahip olabilmesi s6z konusudur (Kabaday1, 2006: 16).

Kentsel yasam kalitesini olusturan bilegenler, sosyal ¢evre, ekonomik cevre ve
fiziksel ¢evredir. Bu bilesenlerden ekonomik c¢evre kalitesi, kentteki yasamin
maliyeti ve kent sakinin alim giicii gibi 6zelliklerle tanimlanmigtir. Sosyal g¢evre
kalitesi ise hayat tarzi, saglik ve egitim gibi hizmetlere ulasilabilirlik, 6rgiitlenebilme
ve goniillii olmaya dayali toplumsal faaliyetlerle birlikte bireylerin giivenli bir
cevrede aidiyet duygusu ile birlikte yasam stirecekleri bir kent olarak agiklanmustir.
Fiziksel c¢evre kalitesi ise agik ve yesil alan varligi, belediye hizmetleri, konut ve
yasam cevresinin planli olmasi, ulasim ag1 (erisilebilirlik), toplu tasima, sosyo-
kiiltiirel aktiviteler, altyapisi, iletisim, dogal ve tarihi degerlerin korunmasi, konut tipi
ve kalitesi, ¢calisma alanlarinin gevresel etkilerinin azaltilmasi, rekreasyon alanlarinin
varhigr vb. Ozelliklerle tanimlanabilmistir (Kamp, Leidelmeijer, Marsman’ dan
aktaran; Emiir, Onsekiz, 2007: 369).

Kentin planlanmasi kentlerdeki mekan kullanimini belirleyen bir ¢alismadir. Kentin
ikamet, ticaret, sanayi, rekreasyon, ulasim vb ihtiyaglari belirlenerek optimum ¢6ziim
bulunmaya c¢alismistir. Kentin fiziki gelisiminin saglanmasi sosyal ve ekonomik
gelisim igin sarttir. Kentlerin gelismesi i¢in kentin en temel ihtiyaglardan olan igme
suyu, yol, kanal, su, yagmur suyu v.b. ihtiyaclarinin karsilanmasi da zorunlu hale
gelmistir. Kent kaynaklarimin verimli ve etkin kullanimi gelisimin ve kalkinmanin
itici bir giicli olmustur Kalkinma gelisimle paralellik gosterir ve ayni zamanda
verimlilik ve etkinlik demektir. Bizlerin zengin varliklarin fakir bekgileri olmamiz
faydasizdir. Kentlilerin yapabilme becerilerini ve kapasitelerinin gelistirilmesiyse
mevcut kaynaklarin ve imkanlarin en uygun sekilde kullanilabilmesi i¢in gerekli

olmustur (Balaban, 13-16).

Kentin fiziksel ve sosyal ¢evresinin ortak noktast olan yasam Kkalitesinin
Ol¢iilmesinde ve tanimlanmasinda, yasam tatmini, esenlik ve refah kavramlari 6ne
cikmistir. Ayrica belirli bir doneme ait kisisel degerlendirmeler ve duygusal cevaplar
da onemli hale gelmistir. Kavram farkli parametrelerden olusmaktadir ve
parametreler, bireylerin fiziksel ve psikolojik sagligini, esenlikle birlikte refah
algisini, 6zgiirlik diizeyini, sosyal hayattaki konumunu, ¢evre ile olan baglantilarini

vb. ortaya koyan bilesenler altinda gruplanmistir (Giir, 2015: 89).
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IKINCi BOLUM

KENT YASAMI ICiN YENI BiR ANLAYIS: “SAKIN KENT”

2.1. KURESELLESMENIN YARATTIGI “HIZ” A KARSIN “YAVASLIK”

Kiiresellesmenin yerel nitelikler karsisindaki ezici giicii, giin gegtik¢e diinyanin her
yerinde kendini hissettirmistir. Kentlesmenin hizla arttigi diinyada mevcut kentlerin
de niifuslar1 ve dolayisiyla kapladiklari alanlar genislemistir. Gittikge biiyiiyen
kentler yeni bir yapinin ortaya c¢ikmasina neden olmus mega kent bolgeleri
olusmustur (Mayer, Knox'dan aktaran; Oziir, 2016: 172).

Kiiresellesme, kentlerin 6zgiinliikleri yok eden, onlar1 tek tiplestiren bir doniisiim
yaratmistir. Kiiresellesme bireylerin yagamini da hizlandirarak ¢ogu zaman kontrolii
eline almistir. Yasamdaki bu hizla birlikte birey i¢in kent, iginde yasanilan ani
gozden kagirdigy, siirekli bir geylere yetismeye calistigi hizli ve sagliksiz beslenme
aligkanliklarinin gelistigi, insanlarin kalabalik iginde yalnizlagtigi bir alan haline

dontistiirmistiir (Sipahi, 2016: 787).

Bu siiregten etkilenen kiigiik kentler, bir ikilem i¢ine diismiistiir: Ya biiyiime yolunda
daha hizli olacaklar kalkinma politikalarina yonelecekler ya da mevcut sartlar icinde
kendilerini koruyarak yasamaya devam edeceklerdir. Her iki durumun da ortak
kavrami “stirdiiriilebilirlik” olmustur. Surdiiriilebilirlik g¢ergevesinde bir c¢ok iilke
kendi kiigiik kentlerinde koruma amagh c¢alismalar yiritmektedir. Kiiresellesme
karsit1 olarak ortaya ¢ikan, Italya’da baslayip diinyaya yayilan Sakin Kent/CittaSlow,
Isveg’teki Eko-Kent/Eco-City, Amerika Birlesik Devletleri'nde Ekonomik

Bahgecilik /Economic Gardening ve Balkanlardaki Yaratict Kentler/Creative Cities



hareketleri bunlara &rnek olarak gosterilebilir (Mayer, Knox'dan aktaran; Oziir, 2016:
172).

Kiiresellesmenin  kentler iizerinde meydana getirdigi bu etkileri ortadan
kaldirabilmek, kiiresel kiiltiir karsisinda yerel degerleri korumak, insanlar1 iiretime
tesvik etmek ve kent yasaminda siirdiiriilebilirligi saglamak gibi amaglarla ortaya
cikan Sakin Kent Hareketi ile kurulan Sakin Kentler Birligi, cesitli iilkelerden iiye
olmus belediyelere, yerel degerlerin korunmasi ig¢in yol gosterici bir misyon
yiiklenmistir. Bu dogrultuda olusturulan birlik kriterleri ile iiye belediyelerin
politikalarma yon verilmis ve bodylece kent ydnetimlerine, siirdiiriilebilir yerel

kalkinma konusunda yol gdsterilmistir (Bayraktar, Oztiirk, Kocaoglu, 2016: 83).

Bu calismalar sayesinde diinyada kiiresellesmenin olumsuzluklarina karsi kent
alanlarinda, yeni ve farkli oneriler sunarak alternatif uygulamalar igeren Sakin Kent
Hareketi yayginlasmaya baslamistir. Sakin Kent arayislari, ortaya konan kriterler
gergevesinde sekillenmistir. Bu sekillenmeye de her seyde oldugu gibi insan ve
toplum yon vermistir. Sonu¢ olarak ortaya nasil bir yapi ¢ikacagi ise toplumun
niteligine, ihtiyaclarmma ve egilimlerine bagli olmustur. Yerlesmenin, 6zelde kent
yerlesmesinin yasadig1 degisim, Sakin Kent felsefesinin temel ¢ikis noktasi olmustur.
Bunlar, hiz, aynilasmak, gelenekten uzaklagsmak, mekanla zamandan koparak
yagsamak yerine, insan ve toplumun dogasina uygun diizenlemeler yapmak yolunda
atilmis 6nemli adimlar olarak karsimiza cikmistir. Bugiin, bireysel ve toplumsal
olarak kiiresellesme c¢emberinde olan insan, kiiresellesmenin dayattigi ama kendi
blinyesine uymayan degisimlere direnmislerdir. Kiiresellesme, kapitalizme yani insan
odakli olmayan bir ekonomik sisteme dayali olarak gelismistir (Oziir, 2016: 172-
173).

Ekonomik iligkiler mevcut cevre ideolojisini ve iletisimi kolaylastirarak, tarihsel
gelisim igerisinde kiiresellesmeyi tesvik etmis, bu de8isim de yerelligin 6nemin de
artis meydana getirmistir. Kentler hem yerel ve kiiresel iliski aglarinin birlesme
noktasit olmus hem de yiizyillar boyunca o yorenin kiiltiir mirasin1 yansitmistir

(Toprak, 2014: 409).

Sakin Kent; iktisadi, felsefi, siyasi ve sosyal yapisi olan bir olgudur. Buradaki kent
olgusu mekan tanimina ek olarak belirgin bir 6zii de igermektedir. Bu 6ziin kaynagi

yerel diizeyde ve yerelligin arkasindaki siyasi, ekonomik ve toplumsal birikimdir. Bir
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kentte siiregelen yasamin ni¢in yavaslik kavramiyla agiklandigi sorusunun yaniti
aslinda Sakin Kentin ortaya ¢ikisini ve gelisimini de anlatmaktir. Literatiirdeki hakim
yapida kiiresellesme siirecini tanimlayan anahtar kelime “hiz” dir, bu nedenle
kiiresellesme ile yavaslik kavramlar1 arasinda kurulan zitlik iliskisiyle Sakin Kenti
tanimlamak miimkiindiir. Milan Kundera’nin yaptigi tanimla hiz; “teknik devrimin
insana armagan ettigi bir sarhosluk (esrime) bi¢imidir". Yasadigimiz ¢agda ortaya
¢ikan standartlar ve yeni teknolojilerin goziiyle bakildiginda ilerleme, degisim, hiz ve
gelisim gibi kavramlarin zidd1 gibi gériinen Sakin Kentler, hizli yasam aliskanliklari
nedeniyle ortaya ¢ikan yok olma ve bozulmalara karsi bir koruma bigimi olarak
ortaya ¢cikmistir (Gliven, 2011: 113).

Yavas hareketinin baslangici, 1980 yilinda Italya’ da Bra kentinde kurulan Hiir ve
Oviilen Barolo Sarabi Dostlart Dernegi’ ne ( Libera e Benemerita Associazione
Amici del Barolo ) dayanir. Bu dernek ilerleyen zamanda Arcigola adindaki
orgiitlenmenin de temelini meydana getirmistir. Kisa adi ARCI olan ve Tiirk¢e’ de
[talyan Kiiltiiriinii Canlandirma Dernegi olarak kendine yer bulan bu hareket, ulusal
hareketlenme ve canlanmay1 6n plana almis sol goriislii bir yapilanmadir. Hareketin
ortaya ¢ikist ile kent yasaminda yenilenme ve degisimler de yasanirken, hareketin
kurucular1 Arcigola’nin sarap ve yemek kiiltiiriinii, sosyoloji, edebiyat ve felsefe gibi
bagliklar altinda inceleyen bir yaym olan “La Gola (1982-1989)” Dergisi’nin
degisim ortaminda ilerleyen bu iligkiler aginda Roma’da olusan bir kivilcimla ortaya
¢ikmistir. Fast Food un sembol ismi Mc Donald’s a kars1 tepki olarak meydana gelen
Slow Food (Yavas Yemek) hareketi yavashik hareketinin miladi olarak kabul
edilmistir (Unal, Zavalsiz, 2016: 894).

Sakin Kent hareketinde kent sakinlerinin de bu siirece dahil olmasi bu hareketin en
onemli ozelliklerindendir. Her kent sakini, karsilikli hosgorii ve agiklik anlayisiyla
projeye davet edilerek katilmaya hak kazanmislardir. Kent sakinlerinin yasadiklari
kenti hareketlendirip, sakli gilizelliklerini kesfetmeleri beklenmistir. Kenti sanayi
tesislerine, aracglara ve beton yiginlarina terk etmemeleri gerektigi fikri One
striilmiistiir. Sonugta bir kent kimligi ortaya ¢ikarmak, sakinlerinin yasadiklari
kentin lezzetlerini tatmalarin1 ve mutluluk duymalarini saglamak, o sehre olan aidiyet
duygusunu gurura ve memnuniyete doniistiirmiistiir (Uniivar, Sezgin, 2011: 146-

147).
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Yavas Yemek’ in ardindan gelen ilk akimlar daha ¢ok haz merkezli olmustur. Bu
yagsam felsefesinin daha acik ve dogru anlasilmaya baslayip yayilmasinin etkisiyle
birlikte hayat1 yavaslatmasi, modern diinyanin kaliplarin1 ortadan kaldirabilecek bir
potansiyelin varligim1 gostermis ve kiiresel sistemde var olan aksakliklari
giderebilecek bir tarafinin oldugunu da gozler Oniine sermistir. Yavas Yemek
hareketini Yavas Turizm ve Yavas Seyahat izlemistir. Ilerleyen dénemlerde ise,
ticari faaliyetlerde, egitimde, parasal kaynaklarda ve isletmecilik alanlarinda Yavas
Felsefesiyle birlikte degisim amacglanmis ve bu ¢abalarin sonunda yeni Yavas
alanlari meydana getirilmistir. Yavas hareketlerinde artan bu gesitlilik nedeniyle
yavas yasam git gide zorlasmistir. Bu nedenle Yavas Felsefesini benimseyenler
kendilerine ait bir yasam alanmna sahip olmuslardir. Cagimizda diinyadaki kentler,
kiiresel ve modern yasamin merkezi konumundadirlar. Kiiresellesme gibi Yavas
akimi da kendini ve temsil ettigi degerleri korumak icin kendi kentsel sistemini
olusturmasi gerekmistir. Sakin Kent de yavas hayatin yeserip gelisebilecegi bir
sekilde kendini kurgulamistir. Yavas hareketinin degisik cografyalarda, degisik
alanlarda, degisik kiiltiirlerde yayginlasmasi ve gelismesi oldukca hizli bir bigimde
gerceklesmistir Ancak yerel 6zellikleri 6n plana ¢ikarma amaciyla yola ¢ikan Yavas
Hareketinin kendisi de kiiresellesme ile birlikte baglamistir. Bu durum ise Yavas
Hareketi i¢in aykiri bir hal meydana getirmistir. Bundan sonra Yavas Hareketi ve
felsefesi ortaya koydugu kiiresel yapi igerisinde yerelligi korumak adina daha fazla

caba sarf etmek zorunda kalmigtir (Unal, Zavalsiz, 2016: 895).

2.2. YAVAS HAREKETLER

21. ylizy1l kiiresellesmenin sonucu olarak hiz ve tiikketim ¢agi olarak adlandirilmistir.
Bu adlandirmadan en kiigiik birim olan kdylerden en biiyiik yerlesim yeri olan mega
kentlere kadar yasayan biitiin topluluklar etkilenmistir. Bu yagsam tarzinin kiltiirel,
ekonomik ve sosyal dolasimi arttirmasi ve gesitlilik yaratmasi, olusan bu dolasim ve
cesitliligin yavas yavas bolgesel ve yerel olan1 yok etmesine yol agmistir. Yerlesim
yerlerinin her tiirli kiiltiirel, tarihi ve sosyal degerlerini koruyarak bu yerlerdeki
yasam kalitesini arttirmak i¢in 1999 yilinda italya Orivieto’da “Sakin Kent” ismini
olan Sakin Kent hareketi baglamistir. Bu hareket aynilagsmis yerlesim yerlerine ve
hizli yasamaya kars1 bir baskaldir1 niteliginde kendini gostermistir (Mutdogan, 2010:
1).
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2.2.1. Yavas Yemek (Slow Food)

Yavas Yemek hareketi, italyan yazar olan Carlo Pedrini ve arkadaslariyla birlikte
1986 senesinde italya’nin Roma sehrinde bulunan bir Mc Donald’s Restoraninin
camina hamur firlatarak protesto etmesi ile birlikte baglamistir. 9 Kasim 1989 tarihi
itibariyle de bu hareket; Paris’teki Opera Comique’de, Japonya, Arjantin, Ispanya,
Avusturya, Almanya, Isvicre, Brezilya, Italya, Macaristan Danimarka, Fransa,
Amerika Birlesik Devletleri, Hollanda ve Isve¢ temsilcilerinin katilimi ile imzalanan
manifestoyla resmiyet kazanmistir (Giiven, 2011: 114). Yavas Yemek hareketi adil,
iyi ve temiz gida felsefesini savunmustur. Bu felsefe ile Yavas Yemek hareketi
mutfak kiiltiirindeki 6zgiinliigii yerel tiikketim ve iretim ile mevcut degerlerde
herhangi bir kayip yasanmadan gelecek kusaklara aktarmayr amaglanmistir (Pajo,
Ugurlu, 2015, 65). Yavas Yemek; gidanin tiikketim ve tiretim sekline vurgu yaparak
organik, mevsimlik, yiiksek kalite, geleneksellik ve 6zgiinliik gibi gidanin ayirt edici
ozelliklerini tesvik etmistir. Ozgiinliik kavrami ise yerel tarih ve yerel kiiltiirel
hassasiyetin yaninda geleneksel el sanatlarini siirdiirme yetenegini onemsemek
anlaminda kullanilmistir. Yerel duyarlilik ve 6zgiinliik farkli yaklagimlarin en 6nemli
birlesimi olarak goriilmiistiir. Yerel duyarlilik ve 6zgiinliiglin birlesiminde kendi
degerlerine 6nem veren ve bu degerleri degisiklige ugratmadan gelecek nesillere
aktaran Sakin Kent topluluklar1 goriilmiistir (Mayer, Knox’ dan aktaran; Keskin,
2012: 88). Yavas beslenme yerel tatlarina sahip cikarak, tabiata saygi duymayi,
saglikli ve rahat beslenmeyi, yedikleri ve igtiklerine dikkat ederek, kendi yiyecegini
yetistirip yedigi yemekten zevk almayi, yemek sayesinde sosyallesmeyi hedefleyen
bir akim olarak meydana gelmistir. Boylece iyi, temiz ve adil gida felsefesi
formiillestirilmistir. Bu noktadan hareketle kaliteli ve siirdiiriilebilir gidaya ulagsmak
hedeflenmistir. “Iyi gida”; tiiketilirken kisiye haz veren ve lezzetli olan, “temiz
gida”; tretim tekniklerinin insan sagligina, hayvanlara ve ¢evreye zarar vermeyen,
“adil gida”; tireticilerinin emeklerinin istismar edilmemesi ve emeklerinin kargiligini
eksiksiz alabilmeleri demektir. Gidalarin dogal olarak mevsiminde olgunlagsmasina
olanak verip, taze bir sekilde paketleyerek ambalajla tasima zorunlulugunu ortadan
kaldirip ¢evreyi kirletici 6gelere meydan verilmemesi amaclanmistir. Bu sekilde
yerel iiretim One cikarilmigtir. Yerel iiretim sayesinde {irlinlerin nasil ve hangi
kosullarda iiretildiginin bilinmesi ve tarlayla tezgah arasinda, iiretici ve tiiketici

arasina baska pazarlama etkenlerinin girmemesi saglanmistir. Boylece geleneklere
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dayali yerli liretim yontemleri ile o bolgeye 6zgli tohumlarin tiirii ve gesitliligi

dolayistyla da ekolojik cesitlilik korunarak zenginlestirilmistir (Sirim, 2012: 122).

Yavas Yemek Birligi tiim diinyada Yavas Yemek akimi sonucunda ortaya ¢ikmustir.
Bu birligin iiye sayis1 ve iiye olanlarin ilkeleri herhangi bir kar amaci giitmeyerek
diinyanin en biiyiik ekogastronomik sivil toplum kurulusu olmustur. Yavas Yemek
birligi, yaklasik olarak otuz yildir varligin stirdiirmektedir. Bunca yillik varligini ise
yerelden bolgesele ve bolgeselden uluslararast aga dogru ilerleyen pliiralist
yaklasimlarima bor¢lu olmustur. Birlik, felsefelerini daha i1yi bir sekilde organize
etmek ve teorilerdeki diisiinceleri uygulamaya ge¢irmek amaciyla kendi iginde belli
gorevleri yerine getiren ¢esitli mekanizmalar olusturmustur. Bu felsefeleri sayesinde
sosyolojik ve ekolojik 6zellikleri de iginde barindirdigi, siirdiiriilebilir kalkinmanin
temel unsurlarini meydana getirecek projeler iiretmislerdir. Dort komponentten
olusan Yavas Yemek Birligi, diinya ¢apinda kii¢iik yerel bir takim kamu projeleriyle
desteklenirken uluslararast O6nemli projeler de desteklenmistir. Yavas Yemek

hareketinin komponentleri ise asagida agiklanmistir (Aydogan, 2015: 28-30):
e Toprak Ana/ Terra madre

Yavas Yemek Birliginin ana bilesenlerinin ilki olan Terra Madre, diinyadaki kii¢iik
Olcekli kaliteli iirlinler tireten kendi kiiltiiriine, tarihine ve geleneklerine sahip ¢ikmis

bozulmaya ugramamis toplumlari giin 1s181na ¢ikarmayi hedeflemistir

Yavas Yemek yaklasimi, birbirine bagl ii¢ ilke ile tanimlanan bir gida konseptine

dayanmaktadir: iyi - temiz - adil.

e lyi Gida: Kaliteli, lezzetli, saglikli gida iiretimi hedeflemistir.
e Temiz Gida: Cevreye ve bireylere zarar vermeyen iiretimi hedeflenmistir.
e Adil Gida: Gidanin fiyat yoniinden adil kosullarda tiiketiciye ulagmasi

hedeflenmistir.

Yavas Yemek, diinyadaki yerel gida gelenek ve kiiltiiriiniin ortadan kaldirilmasini
engellemek, hizli yasamin yayginlagsmasinin oniine ge¢gmek ve insanlarin yedigi
yemeklerin, yemeklerin nereden geldiginin ve yemek seceneklerimizin etkilenip
ozelliklerini yitirerek degisip tek tiplesmesine karst miicadele etmek igin 1989'da
kurulmus kiiresel ve orgiitlii bir organizasyon olarak ortaya ¢ikmistir. Baslangicindan

beri Yavas Yemek kapsayict bir kiiresel hareket olmustur. Bu birliklerde ¢alisan
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binlerce kisi 160" tan fazla iilkede kisilerin, iyi, temiz ve adil gida anlayisi
gergevesinde gidaya erisebilmesini saglamak i¢i ugragmaktadir. Birligin herkese
ulagma gayesi kiiresel ¢apta bir birlik oldugunu gostermektedir. Bu kiiresel hareket
yerelligi yiyeceklerin niteliklerinde bulmustur. Yiyecekler; yasamin bir¢ok yoniiyle
(0rnegin siyaset, ¢evre, tarim ve Kkiiltiir gibi) baglantilidir. Yiyeceklerin nasil
yetistirildigi, iretildigi ve dagitildigi tlim toplumu etkilemistir. Diinyanin her
yerindeki Yavas Yemek diyeleri, yoredeki felsefeyi kendi topluluklarinda
diizenledikleri etkinlikler yoluyla hayata geciren bir konvivyondan (yerel bir boliim)
olusmustur. Uyeler; yiyecek stantlar1 kurarak iiriinleri tanitma ve tattirma faaliyetleri,
yerel Ttreticilere konferanslar diizenleyerek bilinglendirme faaliyetleri ve film
gosterileri- festivaller ile sosyal bilinci arttirmak ¢alismalar1 yapmaktadirlar. Bugiin
diinyada 1500 den fazla convia vardir. Bunlar yerel konvialar tarafindan organize

edilen topluluklardir. Tiirkiye ‘de ise 24 tane konvia vardir, bunlar;
Ankara - Ankara

Antalya - Mavi Yengegler
Istanbul - Balkon Bahgeleri
Canakkale - Bozcaada
Balikesir - Delice

Istanbul- Fikir Sahibi Damaklar
Gaziantep - Gaziantep

Istanbul - Gobeklitepe
Canakkale - Gokg¢eada
Sanliurfa - Halfeti

Batman - Hasankeyf
Canakkale - Ida

Kastamonu - fhsangazi

[zmir - Izmir Bardacik

[zmir - Foga Zeytindali
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Istanbul - Kars

[zmir - Kegi Karaburun - Mordogan

[zmir - Mahal

Istanbul - Sile, Palamut

[zmir - Teos

Kirklareli - Trakya

Istanbul - Yagmur Béregi

Mugla - Yavas Gari Bodrum

Aydin- Yenipazar (www.slowfood.com, 2018).

o Lezzet Sandigi / Ark of Taste

Yavas Yemek bilesenlerinden ikincisi olan lezzet sandigi ise diinyadaki kiiciik
Olcekli kaliteli tiriinler lireten kendi kiiltiirline, tarihine ve gelenekleri sahip ¢ikarak
bozulmaya ugramamis toplumlart giin 1s181na ¢ikarmayi hedeflemistir. Meyvelerin,
sebzelerin, hayvan tiirlerinin, peynirlerin, ekmeklerin, tatlilarin ve etlerin kisacasi
olaganiistii bir mirasin pesindedirler. Ornegin Tiirkiye’ de yash Kars Kasar Peyniri,
Beykent Tarhanasi, Bilecik ekmegi ve siyah mercimek gibi isimleri duyulmamis 59
tane {irin bulunmaktadir. Yavas Yemek hareketi savunucular1 bu iiriinlerin varligini
hatirlatip nesli tiikenmekte olan tiirlere dikkat ¢ekerek, onlar1 korumak i¢in herkesi
harekete gec¢irmeyi amaclamislardir. Bu hareketlilik i¢in ilk olarak iirlinlerin
ozelliklerini anlatarak tammnirliklarini arttirmayn hedeflemislerdir. Ikinci olarak ise
tireticileri destekleyerek bu {irlinlerin varligint ¢ogaltmayr hedeflemislerdir. Ayrica
bu {riinlerin devaminin saglanmasi i¢in tiiketici grubundaki kisilerin nesli
tikenmekte olan {riinleri daha az yemeleri ya da hi¢ yememeleri konusunda
uyarilarak mevcut {irlinlerin ¢ogalmalart icin destekleri gerekmistir. Zincirleme
sekilde gelisecek olan bu diizen mecburi bir hizmete doniismistiir

(www.fondazioneslowfood.com, 2017).

Presidia 1999 yilinda baslamistir. Nuh’un Ambar1 (The Ark of Taste) araciligiyla
ortadan kalkma tehlikesi tasiyan yiizlerce triiniin kataloglanmasindan sonra Yavas

Yemek, bir adim Oteye giderek tamamen iiretim diinyasina odaklanmis; tiretim
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yerlerini incelemis, lreticilerle tanismis, onlarin iiriinlerini, emegini ve bilgeligini
desteklemeye baslamistir. Aradan gegen zaman zarfinda Presidia, Yavas Yemek’ in
tarim ve biyo - c¢esitlilige dair tutumunu sergileme ve uygulama yolunda en etkili
araclardan biri haline gelmistir. Presidia’nin ¢ok fazla sayida, karmasik ve c¢ok

boyutlu hedefi bulunsa da bunlar dort ana grupta toplanabilir:
Cevresel: Biyogesitliligi korumak; gida {iretiminin siirdiiriilebilirligini artirmak.

Ekonomik: Ureticilerin sayisin1 ¢ogaltmak; yerele odakli aktiviteler gelistirmek ve

istthdami artirmak.

Sosyal: Ureticilerin sosyal konumunu gelistirmek ve organizasyon kapasiteleriyle

birlikte 6zgilivenlerini artirmak.

Kiiltirel: Ureticilerin kiiltiirel kimliklerini kuvvetlendirmek ve iiretim alanlariin

tanitimini1 yapmak (Www.essedra.com, 2018).

e Earth Markets (Uluslararas: Yerel Uretici Pazarlary)

Uluslararas1 yerel iiretici pazarlarmin kurulmasindaki amag; kazanilan deneyimleri
cesitli hikayeler ile diinyanin dort bir yanina ulastirarak Yavas Gida prensipleri ile
ilgili detayli bir ag gelistirmektir. Bu ag yerel seviyeden baslayarak uluslararasi
seviyeye kadar ilerleyen bir platform olusturmustur. Birbirinden farkli kiltiirleri,
cografyalar1 kisacasi birbirinden bagimsiz yerleri ortak bir noktada birlestirerek
kiiltirlerin taninmasina olanak vermistir. Ayn1 zamanda, her pazarin gesitliligi ve
benzersiz karakteri de dikkate alinmaktadir. Her pazarda yer alan kisiler, bu web
sitesinde bir forum araciligiyla ve egitim ve degisim icin periyodik uluslararasi
toplantilarda birbirleriyle iletisim kurmustur. Son olarak, her Earth Market kendisi
bir agdir. Pazarin kurulmas: ve isletilmesinde isbirligi yapan kurumlar, dernekler,
vatandaglar, restoran isletmecileri ve iireticilerden olusan bir ag. Hedefleri arasinda
satin alma gruplarinin olusturulmasi, yerel catering ve okul kantin operatorlerinin
sisteme katilimi vardir (www.earthmarkets.com, 2018). Tiirkiye deki yeri ise Izmir

Foca diinya pazar1 olmustur.

31



2.2.2. Yavas Isletmecilik

Kiiresellesmeyle birlikte insanlarin bireysellesmeleri sonucunda yalnizlastiklari fark
edilmistir. Bu duruma miidahale olarak ortaya ¢ikan yavas isletmecilik anlayisi ile
insanlara esit ve adil bir ortam sunarak daha huzurlu bir ortam olusturma gayesinde
olmuslardir (Yildirim, 2010: 74). Yavas isletmecilik anlayisinda oldukg¢a 6nemli olan
kriterler; yerel iriin ve tedarik¢i kullanim oranlari, bolgesel personel ¢alistirma
oranlar1, sertifika sahipligi, isletme sahibinin bolgeyi igsellestirme durumu ve
mentide bolgesel iiriinlere yer vermesi gerekmektedir. Yavas isletmecilik anlayiginin
giintimiiz rekabet kosullarinda isletmeler icin yeni bir alternatif oldugu gercegini ve
rekabet avantajlarinin elde edilmesinde yerel boyutlarin 6nemini ortaya ¢ikarmistir

(Kaya, Yurtseven, 2013: 97).

Yavas isletmeciligi savunan tiim toplum isletmeleri, toplum i¢indeki adaleti ve yavas
islerden tiirettigi sosyal katkiy1 vurgulayarak 6nemini belirtmistir. Hemen hemen her
alanda kiiresel sirketler diinyanin rastgele bir noktasindaki kisiye daha hizli ve kolay
bir sekilde ulagmaya baslamistir. Davraniglar, olaylar, kiiltiirler, degerler ve
aliskanliklar da kiiresellesmis, evrenin bir ucundaki herhangi bir hadise milli sinirlar
asarak farkli bircok ulusu da etkileyebilmistir. Oniine higbir sekilde gecilemez bir
siire¢ haline gelen kiiresellesmeyse tiim alanlarda olumlu ve olumsuz sonuglar
meydana getirmistir. Kiiresel ekonominin karsisinda bulunan yerel ekonomi giderek
zayiflamig, Kiiresellesmenin toplum iizerinde yarattig1 esitsizlikler gozle goriilen bir
sinira ulagmistir (Yildirim, 2010: 76-77). Yavas isletmeciligi savunanlar da bu
sinirsizlik ve esitsizlige karsi ¢ikarak insanlara esit ve adil bir ortamda zamanlarini

gecirebilecekleri olanaklar saglama ¢abasinda olmuslardir.
2.2.3. Yavas Turizm

Yavas Kent hareketinin ortaya ¢ikist ve tiim diinyada benimsenmesiyle ’yavas
turizm’’ kavrami da konusulmaya baslanmistir. Bu kentler sahip olduklar1 bu
Ozellikleriyle insanlar tarafindan merak edilmis, daha sakin ve dogal ortamlarda
dinlenmek isteyen turistler icin cazip alanlar olarak goriilmiis ve insanlarin bu
alanlara ziyaret etmeye baslamalariyla; yeni bir turizm seklini ortaya ¢ikarmistir. Son
yillarda insanlarin biiyiik otellerde veya dogal olmayan ortamlarda tatil yapma
yerine; daha dogal besinler tiiketerek, daha dogal ortamlarda ve oldukca sakin

yasayarak dinlenme isteklerinin 6ne ¢ikmasi, yeni bir turizm seklini “’yavas turizmi’’
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ortaya ¢ikarmustir (Unal, 2016: 15-20). Tatil icin gelen turistler ortamda bulunan
cevre kirliliginden rahatsiz olmakta ayni zamanda da yapay {irlinleri tiiketmek
zorunda kalabilmektedirler. Zaman iginde turizmin kendisi, temel iiriin olarak
sunulan dogal kaynaklarin ve kiiltiirel yasamin tiim unsurlarinin yok olmasina neden
olmaktadir. Turistler, teknolojiden uzaklagmak isterken kendilerini teknolojinin
ortasinda bulmaktadir. Bunun sonucunda, hayal edilen rahat ve huzur dolu bir ortam
maalesef yerini stres ve kargasa dolu bir ortama birakmistir. Tiim bu sebeplerden
dolayr Sakin Kent olusumu, turizm stirekliligi ve tatil bitiminde sagladigi yasam
kalitesi bakimindan oldukga etkili bir enstriiman olmustur. Fakat bu durum vyerel
halka olumsuz yansimistir. Turizm ile birlikte gogler ve carpik yapilasma ve
betonlagma hizlanmis bu da yerel halkin istemedigi bir sonu¢ dogurmustur. Ortaya
¢ikan bu sonug ise yasam kalitesinin diizeltilmesi pekte miimkiin olmayan bir sekilde
zarar gormesine sebep olmustur. Yerel halk bu durumda iki tercih arasinda kalmistir:
Olumsuzluklara katlanmak ya da bir baska yere taginma kararmi almak. Hangi
kararin secilecegi ise halkin sahip oldugu ekonomik, sosyal ve psikolojik sartlara
gore degisiklik gdstermistir. Yavas turizmin amacindan ama¢ dogmus ve durumda

ikili bir yap1 olugsmustur (Cosar, 2014: 229-230).
2.2.4. Yavas Tasarim

Yavas moda ve tasarim hareketi tiiketicilerin kullandiklar1 giysinin kdkeni ve
materyali hakkinda diisiinmelerini ve bunu arastirmalarini saglamayi amaglamustir.
Yavas moda yani “yavas giyinme hareketi” ger¢ek anlamda eski ve yeniyi birlestiren
bir harekettir. Satin aldigin seyin ne oldugunu, iiriinii meydana getirenlerin kim ya da
kimler oldugunu ve bu bilgilerin- iriiniin niteligi ile nasil etkilesim i¢ine girdigini
sorgulayarak c¢evresel ve sosyal sorumluluk hakkinda alternatifler sunmustur.
Geligmenin siirdiiriilebilir olmasi demek gelecek nesillerin ihtiyaglarini tehlikeye
diistirmeden gilinlimiiz ihtiyaglarin1 da karsilamak olarak tanimlanmigtir. Yeni bir
diisiince olan Yavas moda Avrupa ve ABD’de deki aykir1 ve bagkaldiran tasarimcilar
tarafindan kucaklanmistir. Bu yeni moda akimina ge¢mek i¢in kurulu diizendeki
moda carkini degistirmeye yonelik yogun ¢abalara gerek duyulmustur. Yavas
tasarima gecis yapilmasi; insanligin daha iyi, daha mutlu olmasi ve siirdiiriilebilirlik
icin maddi olmayan doga tasavvurunu benimseyerek igsellestirmek en dogru
yollardan biri olarak goriilmiistir (Alpat, 2013: 46). Son yillarda yeryiiziinde
stirdiiriilebilir bir yasam sunabilmek adina bir ¢ok alanda kalici degisikliklere ve
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ciddi bir doniisiime ihtiyac oldugu gergegi ile yiizlestikten sonra tasarim
teorisyenlerinin 6nemli bir c¢ogunlugu ile egitimciler ve tasarimcilar da
yapilabilecekler konusunda farkli énermeler ortaya koymaya calismistir. Uretim ve
tiikketim kaliplarimiz1 degistirmeye ve doniistiirmeyi amaglayan yavas tasarim akimi
da bu 6nermelerden birisi olmustur. Yavas, hizli kavraminin ¢agristirdigi olumsuz
etkileri gidermek adina ciddi bir alternatif olarak goriilmeye baglamistir. Bu noktada
Yavas tasarim giinlimiizde agirlikli olarak hizli tiiketim modeli tizerine kurgulanmis
tasarim modelini irdeleyen, inceleyen ve degistirmeyi amaglayan bir ¢oziim Onerisi
olmustur. Yavas tasarimlar insana, kiiltiirel cesitliligine, hayatin gerektirdiklerine ve
artik tiikenme sinirinda olan diinya kaynaklarina saygi gosteren yepyeni bir bakis
acis1 sunmustur. Kisacas1 yavag tasarim ile birlikte, kisilikten yoksun, neredeyse
tamamen aynilagsmis, kendine has higbir 6zelligi kalmamis {riinleri ve hizmetleri
tesvik edip yayginlagtiran tliketim kiiltliriine karst bir tepki meydana gelmistir
(Ttrkmen, 2012: 59-60).

2.3. SAKIN KENT (CITTASLOW)

Sakin Kent (Cittaslow) hareketi 1999 senesinde Greve in Chianti kentinin eski
belediye baskani olan Paolo Saturnini’nin goriisii dogrultusunda meydana gelmistir.
Paolo Saturnini yasam kalitesini yiikseltme gayesiyle kentlerin kendi kendilerini
degerlendirmelerini ve ¢esitli kalkinma modelleri ortaya ¢ikarmalari diisiincesini
ulusal boyuta tasmmstir. Idealleri ise kisa bir zamanda Positano (Domenico
Marrone), Bra (Francesco Guida) ve Orvieto (Stefano Cimicchi) belediye baskanlari
ve Yavas Yemek Bagkami olan Carlo Petrini tarafindan benimsenerek
icsellestirilmistir. Giiniimiizde ise 28 iilkede 182 {iyeye ulasan Sakin Kent
hareketinin gayesi Yavas Yemek felsefesini kentsel boyutlara tagimaktir

(www.cittaslowturkiye.org, 2018).

Sakin Kentlerin ortaya ¢ikisi, kiiresellesmeyle yakindan baglantihidir. Kiiresellesme,
bir taraftan, kentlerin biricik, benzersiz yanlarim1 6ne ¢ikarmis, diger yandan da
kentleri birbirlerine benzestirmistir. Sakin Kent, farkliliga vurgu yaparak, tek
tiplestirici kiiresellesmeye meydan okumaya c¢alismistir (Sahin, 2013: 25). Sakin
Kent hareketinin ortaya ¢ikisinda en bilyiik etken dogadan git gide uzaklasan insanin
kisith ve oldukg¢a degerli olan hayatini sagliksiz yiyecekler, trafik, hava kirliligi,
tilketim ve yalnizlik ile harcamaya baglamasi olmustur. Sakin Kent Hareketi, hayati,

yasamaktan zevk alinacak bir hizda yasamayi, kendine yetebilmeyi, el sanatlarina,
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dogaya, gelenek ve goreneklere sahip c¢ikarak yasam kalitesini arttirmayi

gerceklestirmeye calisan farkli bir kalkinma modeli sunmustur (Yok, 2017: 29).

Sakin Kent, kiiresellesmenin meydana getirdigi birbirinin aynisi mekanlardan
herhangi biri olmaktan kagman, Yyerel giizelliklerini ve sahip oldugu kimlik
Ozelliklerini koruyarak diinyada kendine yer bulmak isteyen kasaba ve kentlerin
katildig1 bir hareket olmustur. Sakin Kent olgusu, Sakin Kent halkinin, kentlerinin ne
tiir alanlarda degerli ve 6zel olduklar1 hissini diisiinmelerini ve bu tiir 6zelliklerini
koruyabilmeleri amaciyla strateji gelistirmelerini desteklemistir. Boylece kentin
renkleri, dokusu, miizikleri ve hikayesi, ahenk igerisinde, kent sakinlerinin ve kenti
ziyaret eden kisilerin zevk duyabilecekleri bir diizeyde yasamlarini
stirdiirebilmiglerdir. Yerli zanaat ve tat sanati yalnizca bir onceki kusaklardan
hatirlanabilen kavramlar olmaktan ¢ikmis, bunlarin cocuklarla ve misafirlerle
paylasilmasini  saglayarak gelecek kusaklara aktarilmasi saglanmustir (Ozmen,
Birsen, Birsen, 2006: 11). Sakin Kentte insanlar kendi sagliklarin1 6n planda tutarak
hareket etmektedirler. Bunu gergeklestirebilmek igin 151k, hava, elektromanyetik
alanlar ve kirlilik siirekli kontrol altinda tutularak saglik olgusunu tehdit etmeyecek
miktarda sabit tutulmustur. Cop toplama saatlerinden, ilaglama araligina kadar birden
¢ok konuda onlemler alarak uygulamislardir. Yerli iireticiler desteklenmis ve onlarin
iirettigi Urilinlerin satisin1 saglayabilecekleri satis merkezlerini olusturmuslardir.
Cevreye ve insanlara herhangi bir zarar1 olmayan alternatif ve yenilenebilir enerji
kaynaklaria yonelis tesvik edilmistir. Sakin Kentlerin en énemli 6zelligi bir sehrin
diinyada binlerce birbirinin aynist ya da benzeri olan kentlerden kendisini
farklilastirmasi olmustur (Akinct, 2014: 23).

Tiirkiye’de 17 ilge Sakin Kent unvanina sahiptir. Bunlar; Seferihisar (izmir), Akyaka
(Mugla), Halfeti (Sanlurfa), Savsat (Artvin), Tarakli (Sakarya), Egirdir (Isparta),
Vize (Kirklareli), Yalva¢ (Isparta), Persembe (Ordu), Yenipazar (Aydin), Gokgeada
(Canakkale), Uzundere (Erzurum), Gerze (Sinop), Mudurnu (Bolu), Goyniik (Bolu)
ve son olarak 23 Mart 2017’ de eklenen Ahlat ( Bitlis) ve Kdycegiz (Mugla)’ dir

(www.cittaslowturkiye.org, 2019).
2.3.1. Uluslararas1 Sakin Kent Organlari

Sakin Kent Birliklerinin organizasyon yapist {i¢ ana organdan meydana gelmistir.

Bunlar; ulusal aglar1 temsil eden bireylerden meydana gelen ve kararlari veren
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Koordinasyon Komitesi, Sakin Kent hareketinin bilimsel alt yapisini meydana
getiren ve genel gergevesini ¢izen Bilim Komitesi ile birligin islevsel tarafindan
sorumlu olan sekretaryadir (genel merkez). Sakin Kent birligi, ulusal aglardan
olusmustur. Bir iilke de 3 (ii¢) adet Sakin Kent olmas: halinde orada ulusal bir ag
kurulabilir ve kendi iilkelerindeki aday yerlesim birimlerinin adaylik siirecini
yonetebilirler, bu ulusal ag ayn1 zamanda Genel Merkez ile kendi tilkelerindeki Sakin
Kent’lerin iletisimlerini Saglamakla da gorevlidir. Boylece iilkelerinde Sakin
Kentlerin ¢ogalmasi ve gelismesi i¢in iiyeler ile beraber cesitli projeleri hayata

gecirmeyi hedefleyen bir yap1 olusturmuslardir (www.cittaslowturkiye.org, 2018).
2.3.2. Sakin Kent Kriterleri

[lk olarak Italya da Greve in Chianti kentinde 1999 da meydana getirilen Sakin Kent
Birligi niifusu 50.000 ve altindaki kentlerin iiyelik basvurusunda bulunabildigi
milletler aras1 bir belediyeler birligi olarak kurulmustur. Bu birligin tiyesi olabilmek
ve bu iyeligi devam ettirebilme amaciyla birligin kararlastirdigi  Kkriterleri
gerceklestirebilmek igin projeler yapip hayata gecirmek gerekmektedir. Aday
kentlerin yaptig1 calismalar kriterlere gére puanlanirlar ve bir kentin {iyeliginin
gerceklesmesi icin elli veya ellinin iizerinde bir puan almis olmasi gerekmektedir.
1999 yilinda birlik tarafindan belirlenen kriterler, birligin sadece italya ve Avrupa’da
degil tiim diinyaya yayilmasi icin daha evrensel ozellikleri olan bir yapiya
dontistiirilmeye ugrasilmistir. Uluslararast 6zellikteki Bilim Komitesi tarafindan
yapilan c¢aligmalar birlik tarafindan onaylandiktan sonra gegerlilik kazanan kriterler,

ilk olarak 1 (bir) y1l siiresince deneme siirecinden gegirilirler.

o Kabul goren kriterleri daha oncekilerden ayiran farklardan belki de en 6nemlisi
perspektifi ve zorunlu kriterlere yer verilmis olmasidir. Kriter listesinde alt1 ¢izili
olarak yer alan zorunlu kriterler, yapilmas: sart olan ¢alismalari icerir. Perspektif
kriterler ise 2 (iki) asteriksle belirtilen ve aday kent tarafindan gelecek adina daha
kesin ve ayricalikli taahhiitlerin benimsenmis oldugu bazi kriterlerden olusmustur.
Perspektif kriterler gergeklestikleri takdirde i¢inde bulunduklari kriterler agisindan
% 15 puan artis1 saglarlar.

o Belediye tarafindan gerceklestirmis oldugu ya da baslatmis olan plan, proje ve
programlar iizerinden degerlendirilebilen Kkriterler puanlanirken projenin

baslatilma zamani ve basar1 orani dikkate alinir.
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o Bagvuru dosyast Word de yazilmali, Kriterin ismi olmali ve alt kisminda da
kriterler dahilinde gergeklestirilen hedeflerin yer alacagi bi¢imde hazirlanmalidir.
Ek olarak kriterlere gore yapilan etkinliklerle ilgili fotograf kullanilmasi da
gerekmektedir.

e Basvuru dosyast diizenlenirken Kkriterlerdeki faaliyetlerden gergeklestirilenler
belgelenmelidir. Belediyenin yaptigi yazismalar, diizenlenen toplanti tutanaklari,
meclisin kararlari, alinan raporlar1 veya ¢ekilen fotograflar ayr1 olarak ek belge
sekilde sunulmalidir. Bu belgeler iginde bulundugu Kriterin numarasini gosterecek
bir sekilde ek bir klasore yerlestirilmelidir. Ornek olarak: Basvuru dosyasinda
suyun temiz oldugunun belgelenmesi kriterine gore bu konuyla ilgili yetkili
birimden alinan analiz raporu 2.1 bashiginin iginde ek dosyada yer almalidir. Bu
dosyadaki belgeler de taratilip bir CD veya DVD ile verilmelidir. EK dosya

kesinlikle Ingilizce diline cevrilmemelidir.

o Kiriterlerin puanlanmasinda mevcut durum ¢ercevesinde yapilmig olan
faaliyetlerin hangi seviyede oldugu da dikkate alinmaktadir. Ornegin; hava
kirliligi konusunda bir faaliyet yapmayan kent puan alamazken hava &l¢iimiinii
yapan ve havanin temiz oldugunu analiz edip raporla belgeleyen kent tam puan
alacaktir. Hava ol¢uimii icin meclisten karar cikartmis ancak heniiz ol¢iim
yapmamis Kentler veyahut hava o6l¢iimii igin tarih belirlemis ancak heniiz
gerceklestirememis Kkentler ara puan alacaklardir. Yapilan tiim faaliyetler igin
meclisin aldig1 kararlari, yazilan raporlari, yazismalart vb belgeleri faaliyetleri
kanitlayan belgeler olarak sunmak zorunludur.

o Kiriterler i¢in olusturulan yeni sistemin getirdigi bir yenilik de ulusal aglara ek
kriter koyabilme yetkisinin verilmesidir. Ulkeler kendilerine ait sartlara gére ana
kriterlere, kriterin puan degerinin % 20’sini agmayacak sekilde ulusal kriterler
ekleyebilecektir. Sakin Kent Tiirkiye heniiz boyle bir ¢alisma yapmamustir. Fakat
gerceklestirildiginde Kkriterlerin yer aldigi liste giincellenerek yayimi yapilacaktir
(www.cittaslowturkiye.org, 2018).

Bu kriterler siniflandirildigt 7 ana bashk 79 ana Olglit bulunmaktadir

(www.cittaslowturkiye.org, 2018);

1-) Cevre Politikalar1 (12 adet)
2-) Altyap1 Politikalar1 (9 adet)
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3-) Kentsel Yasam Kalitesi Politikalari (17 adet)

4-) Tarimsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Dair Politikalar (10 adet)
5-) Misafirperverlik, Farkindalik ve Egitim I¢in Planlar (10 adet)

6-) Sosyal Uyum (11 adet)

7-) Ortakliklar (3 adet)

2.3.2.1. Cevre Politikalari

Cevresel politikalar, Sakin Kent kriterlerinin 6ziinde kent varligi i¢in zorunlu olan
kriterleri kapsamaktadir. Bu kriterler sehrin yasam standartlarini  arttiran
ozelliklerdir. Cevre politikalar1 genel olarak hava, su, trafik, enerji, ¢6p gibi konular1
kapsamaktadir. Bu kriterleri saglayan kentler iyelik icin giiclii adaylar olarak

karsimiza ¢ikmistir. Cevre politikalarina ait kriterler asagida yer almaktadir:

e Hava temizliginin yasal olarak belirlenen parametre araliginda oldugunun
belgelenerek kanitlanmasi gerekir.

e Sularin temizliginin yasal olarak belirlenen parametre araliginda oldugunun
belgelenerek kanitlanmasi gerekir.

e Yerli halkin igme suyunun tiiketimi hususunun ulusal ortalama ile
karsilastirilmasi gerekir.

e Kentsel atiklardan kati olanlarin ayristirilmasi ve toplanmasi saglanmalidir.

e Endiistriyel ve evsel kompostlamalarin desteklenmesi gerekmektedir.

e Kentsel ya da genel kanalizasyon nedeniyle atik sular igin bir aritma tesisinin
varlig: sarttir.

e Binalar ve kamu kullanimi igin ayrilan alanlarda enerjiden tasarruf saglanmalidir.

e Kamunun yenilenebilir enerji kaynaklarini aktif olarak kullanilmasi ve enerji
tretimi saglanmalidir.

o Gorsel olarak meydana gelen kirliligin ve trafigin yarattig1 giiriiltiiniin azaltilmasi
gerekir.

o Kamusal alanda meydana gelen 1sik kirliliginin azaltilmas: gerekir

e Hane bag1 kullanilan elektrik enerjisinin tiikketimi azaltilmalidir.

e Biyocesitliligin ~ 6zenli ve dikkatli bir sekilde korunmasi gerekir
(www.cittaslowturkiye.org, 2018).
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2.3.2.2. Altyapi Politikalar1

Altyap1 politikalari, mevcut kentlerin yasanilabilirlik durumunda artis saglayan ve

sehre mimari konfor baglaminda deger katan kriterleri kapsamaktadir. Bu kriterler

milkkemmeliyet kosullar1 arasinda yer almaktadir ve bu kosullar1 saglayan kent

oldukgca isteklidir.

Altyapi politikalarina ait kriterler asagida yer almaktadir:

Kamu binalariyla baglantili kullanigh bisiklet yollar1 olmalidir.

Var olan bisiklet yollarmni ara¢ yollar1 ile kilometre oSlgiisiine gore kiyaslama
yapmalidir.

Otobiis ve metro duraklar1 vb. aktarma merkezlerinde bisikletler igin park
edebilecek yerler olmalidir.

Kisisel tasit kullamimlarina alternatif olarak ekonomik ulasim yontemler
planlamali, elektrikli otobiisler ve yokuslar igin yiirliyen merdivenler gibi
alternatif ¢6ziim yollar1 bulunmalidir.

Engelliler i¢in mimarideki engellerin kaldirilarak engelliler i¢in uygun hale
getirilmelidir.

Aile hayatina uygun ve o6zellikle hamileler i¢in ¢alismalar yapilmalidir. Kentlerin
merkez noktalarinda veya hastane gibi kamu binalarinda hamilelere 6zel park yeri
ayarlanmasi gibi onemli kriterler getirilmistir.

Saglik alanindaki hizmetlere kolayca ve onaylanmis bir sekilde ulasilabilirlik
olmalidir.

Kentlerin merkezi noktalarindaki iiriinlerin Kesintisiz dagitimi ve kentlerin tarihi
alanlarinda triinlerin kolayca dagitimi amaciyla hava kirliligi meydana getiren
araglar yerine elektrikle calisan ya da motoru olmayan, Kirlilik yaratmayan

tasitlarin tercihi zorunlu hale gelmistir.

Kent disina c¢alisgmaya giden kent sakinlerinin  sayis1  azalmahidir

(wwwi,cittaslowturkiye.org, 2018).

2.3.2.3. Kentsel Yasam Kalitesi Politikalar

Bu baslik altindaki politikalar kente deger katan, iiyeligin siirekliligi agisindan

olmazsa olmaz kriterlerdir. Kentsel yasam kalitesi politikalart kentin bir {ist

gelismislik seviyesine ¢ikmay1 hedeflemistir. Kentsel yasam kalitesi politikalarina ait

kriterler asagida yer almaktadir:
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Kentin dayaniklilig1 i¢in planlama, kentlerin glinlimiizde karsisina ¢ikan her tiirlii
krize karst dayanmikliligmmi arttrmak Sakin Kent hareketinin en Onemli
noktalarindan biri olmustur.

Kentin sahip oldugu degerlerin iyilestirilip gelistirilmesi, kent merkezinin ve
kamusal yapilarin deger artisi i¢in diizenlemeler yapilmasi, sokaklara mobilyalar
konulmasi, turizme ait levhalar dikilmesi ve kentsel peyzajin korunmasi gerekir.
Verimli yesil bitki ortiisii ve meyve veren agaclar kullanilarak sosyal ve yesil
alanlarin meydana getirilmesi veyahut olanlarin iyilestirilmesi gerekir.

Kentsel yasanabilirlik diizeyinin yiikseltilmesi, kentin yasanabilirliginin artmasi
i¢in ¢alismalar yapilmalidir. Ornegin; is ¢ikis1 saatlerinde meydana gelen trafigi
rahatlatmak adma egitim kurumlarinin veya kamu kurumu calisma saatlerinin
degistirilmesi ya da is yerlerine ¢ocuklar igin kresler agilmasini kolaylastirmak da
Onerilebilecek ¢oziimlerden bazilaridir.

Marjinal, kendine 6zgii mekanlarin tekrar degerlendirilip faydalanilmasi gerekir.
Yerli halka ve ziyaretgilere verilecek interaktif hizmetlerin gelistirilmesi ve
telekomiinikasyon teknolojilerinden faydalanilmasi gerekir.

Sirdiiriilebilirlik 6zellige olan bir mimari i¢in 6zel hizmet birimi olusturulmalidir
(Biyomimari vb.).

Kentin fiber optik ve kablosuz sistemler dahil iyi bir internet agina sahip olmasi
gerekir.

Kirletici etkenlerin takip edilerek minimize edilmesi gerekir (Elektrik sistemleri,
sehir giiriltisi vb.).

Uzaktan yonetim ve erigim sistemleri gelistirilerek, ag baglantisi ile bilgisayarlarla
evde calisma imkan1 saglanmalidir.

Kisisel siirdiiriilebilirligi olan kent planlanmasinin tesvik edilmesi saglanmalidir
(Pasif ev vb.)

Sosyal altyap1 desteklenmelidir.

Kent i¢indeki kullanima el verisli yesil alanlarin verim diizeyi yiiksek bitkilerle
degerlendirilmesi gereKir.

Yerli Giriinlerin ticarilegsmesini saglanmak i¢in alanlar yaratilmalidir.

Atélyelerin korunarak degerleri arttirilmali, dogal ve ayn1 zamanda yerel alisveris

merkezleri olusturulmalidir. Tarihi kent merkezlerinde bulunan geleneksel kasap,
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bakkal ve firin gibi diikkanlar desteklenerek varliklarii devam ettirmeleri
saglanmalidir.

e Yesil alanlarda kullanilan ya da kullanilmasi planlanan beton miktart metre kiip
olarak sinirlanmalidir.

Bu amag ile gergeklestirilebilmesi muhtemel projeler yerel yonetimlerin istek ve

yaraticiligina baglidir. Bu konuyla ilgili 6rnekler asagidaki gibidir;

o Kamu binalarinin ve 6zel binalarin enerji tliketimlerinin azaltilmasina tesvik
etmek.

e Igme suyunun gereksiz kullammini azaltarak, yerel yenilenebilir enerji
kaynaklarina ulasabilmeyi kolaylastirmak.

o Petrol tiirevi kimyasal 6zellikleri olan tirtinlerin tiiketimini diisiirmek.

e Yerel kompostlamayi tesvik etmek.

e Verim saglayacak bitki tiirlerini ve agaglart dikmek (findik, elma, ceviz tiirevi
karbon emisyonu ag¢isindan faydali yerel bitkiler).

o Yerelde yiyecek iiretmeyi tesvik ederek, disa bagimlilig1 azaltmak.

e Uretim ve dagitim arasindaki zincirini kisaltmak amaciyla tiim ekonomik
sektorlerde yerel iiretim yapilmasini saglamaya c¢alismak.

e Permakiiltiir tasarim bilimi ilkelerini benimseyerek devamini saglamak.

« Kentin kendini idame ettirebilme yetenegini ve yeterliligini dikkate alarak hareket
etmek. Ornegin; kentin hayati sistemlerinden herhangi birisinin durmasi
sonucunda alternatif bir kanal bulunmasi gerekir. Ulasim sisteminde gergeklesen
bir ariza sonucunda kentte yaratacagi etkiyi azaltmak igin ¢esitli ¢aligmalar
yapilabilir.

e Kriz durumunda ortaya atilan ¢ozlimlerin tartisilmasini tesvik ederek ¢ikan
sonuglar1 planlamaya baslamadan, halka arz edip fikirlerini almak. Bu durumda
halkin aktif bir bi¢imde katilimi ¢ok Onemlidir ve bu sekilde insanlar gruplar
kurarak halkin kalan kisminin farkindaliginin diizeyinin arttirilmasinda aktif
bi¢imde c¢aligabilirler. Giinlimiiz hizli ve baskin hayat bigiminin insanlarin
psikolojisinde meydana getirdigi etkiler kiiciimsenmeyecek kadar onemlidir
(www.cittaslowturkiye.org, 2018).

2.3.2.4. Tarmmsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Dair Politikalar

Bu baslik altindaki politikalar gelistirilirken, yereldeki halkin refahini gozeterek

cevreyi koruyan, tabi mekanlara karsi ilgili ve dikkatli bir toplumun varliginin
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Oonemini {izerinde durulmustur. Tarimsal, turistik, esnaf ve sanatkarlara dair

politikalar tizerinde ¢alisilirken schir ile birlikte insanlarin gelistirilmesi ve

degistirilmesi gereken sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yonlerini ele alinmistir. Bu

basliga ait kriterler asagida yer almaktadir:

Agroekolojinin  gelistirilmesi, Agroekoloji’den kasit ise tarimda ekolojik
prensiplerin uygulanmasidir. Bu amaci gerceklestirme noktasinda 6nemli olan
kimya bazli iriinlere ve fosil yakitlara olabildigince daha az ihtiya¢ duyan bir
agrosistem olusturmaktir. Bu tiir yapilanmalar ziraatte meydana gelen iklimsel
degisimlere uyum saglanmasini destekler ve su gereksinimlerini %30 azaltarak
enerji ihtiyacin1 da %60’a indirir. Bu sekilde Giiney Afrika benzeri yerlerde
gelirin altiya katlandigi gortilmiistiir.

El yapimu, etiketli ya da markali esnaflarin ve sanatkarlarin tiriinlerinin korunmasi
gerekir.

Geleneksel metodlarla gergeklesen is tekniklerinin ve zanaatlarin degeri
arttirtlarak, yerli tirtinler sertifikalandirilmalidir.

Kirsal bolgede yasam siirenlerin hizmetlere erisimi arttirilarak kirsal bolgelerin de
degeri artirilacaktir.

Kamuya ait sosyal alanlarda (restaronlar, egitim kurumlarinin kantinleri, asevleri
gibi) yerel olan ve imkan dahilinde ise organik olan trinler kullanarak, bu
kapsamdaki tirtinlerin kullanimi arttirilmalhidir.

Kisisel kullanimlarda ve yemek sektorlerinde gerekli tat egitimleri verilerek
organik ve yerel iiriinlerin kullanilmasi tegvik edilmelidir.

Geleneksel ve yerel kiiltiirel etkinliklerin korunarak degerlerinin arttirilmasi
gerekir.

Otellerin kapasiteleri arttirllarak yatak sayisinin niifusa olan yillik oranini
degerlendirilmelidir.

Tarimda genetigi degistirilmis organizma (GDO) kullanim1 yasaklanmalidir.
Oncelerde tarmm iiretimi amaciyla kullanilmis olan arazilerin kullanimina iliskin
imar diizenlemeleri i¢in yeni diisiincelerin varligit One siiriilmelidir

(www.cittaslowturkiye.org, 2018).
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2.3.2.5. Misafirperverlik, Farkindahk ve Egitim Icin Planlar

Bu baglik altindaki planlar kisisel ve sosyal gelismelere ayak uydurulmasi ve
tyilestirilmesine yonelik olmustur. Bu boliim hem ev sakinlerinin hem turistlerin
kendilerini Sakin Kent kentinde evde hissetmelerine yardimci olmaya odaklanir ki o

da dogrudan kolay yasanabilir olmakla ilgili olmustur.

Misafirperverlik, farkindalik ve egitim ile ilgili planlarin Kriterleri asagida yer

almaktadir:

e lyi bir karsilama igin, kenti ziyarete gelenlere hizmet edecek karsilama ve tanitim
gorevlisinin belirlenmesi ve bu gorevlendirilmis kisi ya da kisilerin egitimlerinin
verilmesi, gerekli yonlendirme levhalari, ziyaretgiler i¢in kullanigli ve saglam
altyapt imkanlar1 ile kenti tanmitan ofisler acip bu alanda ¢alisan kisilerin
mesailerinin diizenlenmesi Onemlidir. Bdylece gosterilen bu c¢abalar gelen
turistlerin kente yabanci olduklari halde burada yalniz olmadiklar1 ve onlara
gereken 6nem ve degerin verildiginin gostergesi olarak yorumlanabilir.

e Esnaf ve operatorlerin farkindaliklart arttirarak fiyatlar ve tarifeler agik bir sekilde
sergilenmelidir.

e Yavag giizergahlar bulunmali ve basili ya da internet tizerinden bilgi verilmelidir.

e Onemli herkesi ilgilendiren yonetimsel kararlara en alttan en iist seviyeye kadar
herkesin katilimin1 saglayacak aktif teknikler benimsenmelidir.

e Egitimcilerin, yoneticilerin ve calisanlarin Sakin Kent temasi ile ilgili siirekli
egitim gormesini saglayarak bu egitimlere uygun sekilde tutum sergilemeleri
saglanmalidir.

o Saglk egitimleri verilmelidir. Diyabet ve obezite gibi hastaliklara yonelik
calismalar yapilmalidir.

e Yerli halka Sakin Kent’in anlami ve 6nemi hakkinda anlasilir, sistematik ve
kalicilig1 saglanacak egitimler verilmelidir.

e Sakin Kent iizerine yerel yonetimle birlikte aktif ¢alisan derneklerin varligi Sakin
Kentin varliginda ve siirekliliginde 6nem arz etmektedir.

o Sakin Kent ile ilgili kampanyalarin desteklenmesi saglanmalidir.

e Sakin Kent logosu internet sayfasinda ve antetli kagitlar iizerinde yaygin olarak
kullanilmalidir (www.cittaslowturkiye.org, 2018).
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2.3.2.6. Sosyal Uyum

Bu kriter, kentte yasayanlar i¢in oldukga dingin, rahat ve sosyal yardimlagsmanin

yaygin gortldiigii bir hayat tarzi olarak adlandirilabilir. Bunlar zorunlu kriterler

degildir fakat tiye olan kente deger katan ¢ok faydali kriterlerdir.

Sosyal uyum Kkriterleri asagida yer almaktadir:

Azmliklara yonelik olarak ayrimcilik karsit1 galismalar yapilmalidir.

Farkli kokenleri olan insanlarin ayni yerlerde yasamasi, azinliklarin ya da farkli
etnisiteye sahip olan gruplarin hayatlarini stirdiirdiigti mahallelerdeki yerlesim
yogunlugu degerlendirilmelidir. Ornegin; sehrin siradan bir mahallesinde
kilometrekare basina yiiz kisi diiserken sehrin etnik mahallesinde bu sayinin ii¢
yiiz kisi olmasi, mevcut yerel yonetimin uyum noktasinda basarisizligina isaret
eder bu da aday olan kentin bu kriterlerden diisiikk puan toplamasina sebep olur.
Engellilerin uyumu saglanmalidr.

Ebeveynlerin ¢ocuklarin bakimi ve egitimi konusunda desteklenmesi gerekir.
Geng neslin ¢alisma hayatindaki istihdami konusunda ¢oziimler tiretilmelidir.
Yoksulluk alt seviyelere indirilmelidir.

Toplumsal ortakliklarin ve sivil toplum kuruluslarinin varligi devam etmelidir.
Farkl kiiltiirlerin birbiri ile entegrasyonu saglanmalidir.

Politikaya olan katilim desteklenmelidir.

Belediyeler lizumlu olan kamu binalarinin yapilmasma yonelik yatirimlarini
arttirmalidir.

Genglere yonelik faaliyetlerin siirdiirtildiigii yerlerin ve genglik merkezlerinin

varhigi ve devamliligi saglanmalidir (www.cittaslowturkiye.org, 2018).

2.3.2.7. Ortakliklar

Ortakliklar temasinin altinda bulunan kriterler, Yavas Yemek felsefesi ile ilgili tiim

caligmalar1 kapsamaktadir. Yavas Yemek kavramini inceleyen kriterler ise zorunlu

degildir ama gerceklestirilmesi temel yapi tasinin olusturuldugu anlamina gelir.

Ortakliklar baslig altindaki kriterler asagida yer almaktadir:

Yavas Yemek ile ilgili aktiviteler ve kampanyalar i¢in gerekli destek verilmelidir.
Tabii ve geleneksel olan yiyecekler Yavas Yemek ya da diger Yavas faaliyetleri

ile desteklenmelidir.
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e Eslestirmeye yonelik projeleri destekleyerek, gelismesini siirdiiren iilkelerin Sakin
Kent ve Yavas Yemek felsefesinin yayginlasmasini temin edecek bir sekilde
geligsmelerini saglamak icin gerekli isbirligi yapilmalidir
(www.cittaslowturkiye.org, 2018).

2.4. DUNYADA SAKIN KENT (CITTASLOW) UYGULAMALARI

1980’11 senelerde literatiire yeni giren ve 1990' 11 senelerin basinda popiilerlik
kazanan siirdiiriilebilir kalkinma kavrami diinyanin birbirinden farkli yerlerinde
farkli sekillerde de olsa uygulandigini gérmek miimkiin olmustur. Gegmisi 1986
yilina dayanir ve ilk olarak italya’da temelleri atilmistir. Giiniimiizde ise 30 iilkede
yaklagik 252 kente yayillmis ‘Sakin Kent Kentler Birligi’ siirdiiriilebilir bir yerel
kalkinma agisindan basarili bir uygulama olarak degerlendirilebilir. Sakin Kent
yapilanmasina dahil olmus kentlerde birbirinden degisik yontemlerle o kenti kent
yapan ekonomisini, dogasini, kiiltiiriinii, tarihini, yemeklerini ve eklenecek yeni
cazibe noktalarini kullanarak hem kent sakinleri i¢in hem de ziyaretciler icin kaliteli
ve konforlu bir yasam ortami olusturup yerel ozelliklere dayali siirdiiriilebilir bir
kalkinma ortam1 saglanmak istenmistir (Yalgin, Yalgin, 2013: 34).

En son verilere gore Sakin Kent olan tilkeler ve kentler asagidaki gibidir;

* Avusturalya: Goolwa, Katoomba, Yea

 Avusturya: Enns, Hartberg, Horn

* Belgika: Chaudfontaine, Enghien, Estinnes, Lens, Maaseik, Silly

» Kanada: Cowichan Bay, Lac-Mégantic, Naramata, Wolfville

* Cin: Changshan, Fuli, Jingyang, Luzhi , Shimenshan, Songbai, Yanyang, Yaxi,
Yuhu

» Kolombiya: Pijao

* Danimarka: Mariagerfjord, Svendborg

* Finlandiya: Kristinestad

* Fransa: Créon, Labastide d’Armagnac, Loix Mirande, Saint Antonin Noble Val,
Samatan, Segonzac, Simorre, Valmondois

* Almanya: Bad Essen, Bad Schussenried, Berching, Bischofsheim, Blieskastel,
Deidesheim, Hersbruck, Liidinghausen, Maikammer, Meldorf, Michelstadt,
Nordlingen, Penzlin, Schneverdingen, Spalt, Uberlingen, Waldkirch, Wirsberg,
Zwingenberg

» Ingiltere: Aylsham, Berwick upon Tweed, Llangollen, Mold Perth
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* Macaristan: Hoédmezdvasarhely

sizlanda: Djupavogshreppur

sirlanda: Clonakilty

» Jtalya: Abbiategrasso, Acqualagna, Acquapendente, Altomonte, Amalfi, Amelia,
Anghiari Asolo, Barga, Borgo Val di Taro, Bra, Brisighella, Bucine, Caiazzo,
Capalbio, Casalbeltrame, Castel Campagnano, Castelnovo n¢ Monti, Castelnuovo
Berardenga, Castel San Pietro Terme, Castiglione Olona, Castiglione in Teverina,
Cerreto Sannita, Chiavenna, Chiaverano, Cisternino, Citta della Pieve, Citta
Sant'Angelo, Civitella in Val di Chiana, Controguerra, Cortona, Cutigliano, Ficulle,
Fontanellato, Francavilla al Mare, Galeata, Gioi, Giuliano Teatino, Gravina in
Puglia, Greve in Chianti, Grumes, Guardiagrele, Levanto, Marradi, Massa Marittima,
Monte Castello di Vibio, Montefalco, Morimondo, Novellara, Orsara di Puglia,
Orvieto, Parrano, Pellegrino Parmense, Penne, Pianella, Pollica, Positano,
Pratovecchio — Stia, Preci, Ribera, Salorno, San Miniato, San Potito Sannitico,
Sant’Agata di Puglia, Santarcangelo di Romagna, San Vincenzo, Santa Sofia,
Scandiano, Sperlonga, Stio, Suvereto, Teglio, Termoli, Tirano, Todi, Tolfa,
Torgiano, Trani, Travaco Siccomario, Trevi, Turbigo, Usseglio, Vigarano Mainarda,
Zibello - Comune di Polesine Zibello.

« Japonya: Kesennuma, Maebashi-Akagi

* Hollanda: Alphen-Chaam, Borger-Odoorn, Echt-Susteren, Eijsden-Margraten,
Gulpen-Wittem, Heerde, Midden-Delfland, Peel en Maas, Vaals, Vianen,
Westerwolde

* Yeni Zellanda: Matakana (Rodney District)

* Norveg: Fidskog, Levanger, Sokndal, Ulvik

* Polonya: Barczewo, Bartoszyce, Biskupiec, Bisztynek, Dziatdowo, Dobre Mlasto,
Glubczyce, Goldap, Gorowo Itaweckie, Jeziorany, Kalety, Lidzbark, Lidzbark
Warminski, Lubawa, Murowana Goslina, Nidzica, Nowe Miasto Lubawskie, Nowy
Dwor Gdanski, Orneta, Olsztynek, Pasym, Prudnik, Rejowiec Fabryczny, Reszel,
Rzgdéw, Ryn, Sepopol, Siandéw

* Portekiz: Sao Bras de Alportel, Silves, Tavira, Viana Do Castelo

* Giiney Afrika: Sedgefield

* Giliney Kore: Cheongsong County (Pacheon-myeon), Damyang County
(Changpyeong-myeon), Gimhae (Bongha Village & Hwapocheon Wetland Eco
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Park), Hadong County (Akyang-myeon), Jecheon City (Susan-myeon & Bakdaljae),
Jeonju City (Jeonju Hanok Village), Namyangju City (Joan-myeon), Sangju City
(Hamchang-eup, Gonggeom-myeon, lan-myeon), Seocheon County (Hansan-
Myeon), Shinan County (jeung-do island), Taean County (Sowon-myeon), Wando
County (Cheongsando Island), Yeongwol County (Kimsatgat-myeon), Yeongyang
County (Seokbo-myeon), Yesan County (Daeheung & Eungbong-myeon)

» Ispanya: Balmaseda ,Begues, Begur, Bubion, Lekeitio, Morella, Mungia, Pals,
Rubielos de Mora ve Villa de La Orotava

» Isveg: Falképing

« Isvigre: Mendrisio

* Tayvan: Dalin, Fonglin, Nanzhuang Sanyi

* Tiirkiye: Akyaka, Egirdir, Gerze, Gokgeada, Goyniik, Halfeti, Mudurnu, Persembe,
Savsat, Seferihisar, Vize, Tarakli, Uzundere, Yalvag ve Yenipazar

» Kuzey Kibris: Gegitkale, Lefke, Mehmetgik ve Yenibogazigi

» Amerika: Sebastopol, Sonoma (www.cittaslow.org, 2018).

2.4.1. Orvieto-italya

Orvieto Sakin Kentler baskentidir. Kent ve bolgede taze sarap ve yemek karakterize
olmustur. Prestijli Orvieto sarabi tiim il de hakimdir (www.cittaslow.org, 2018).
Cografi olarak; Roma ve Floransa kentleri arasinda elverigli bir konumdadir ve ana
tren yolunda 6nemli bir durak noktasidir. Orta Italya, Lazio ve Toskana ile smir
komsusudur. Iklimi ise genel olarak 1limandir bahar aylar1 yagish kislari ise olduk¢a
soguktur. Orvieto ilgesinde biiyiikk sanatsal-mimari arkeolojik kazi Ornekleri ve
miizeler bulunmaktadir. Ayn1 zamanda dogal, sanatsal giizellikleri ve ilging kiigiik
kasabalar ile gilizel yasam alanlar1 gezilebilecek bir¢ok alan sunmustur. Hem sakin
bir yerlerde kalmak isteyip hem de ana merkezlere (Roma, Arezzo, Floransa) yakin
olmak isteyenler i¢in oldukca ideal bir yerdir. Tiim y1l boyunca kiiltiirel etkinlikler,
kiiltiirel ve saglikli yemekler ile dengeli bir yasam tarzi sunmustur. Bir Italyan yasam
tarz1 olarak; kurslar, sanat, miizik, maneviyat, tiyatro, doga, kosu, yiirliylis, binicilik,
bisiklet, el sanatlar1 sunmaktadir (Www.inorvieto.it, 2018). Orvieto sehri, italya'nin
merkezi bir bolgesinde Umbria yani Yesil Kalp olarak bilinir. Ciinkii deniz
dokunulmamustir. Orvieto muazzam miktarda karakter iceren ve ziyaret edilmesi

gereken Italya'min en gekici kentlerinden biri olan muhtesem bir kenttir. Roma ve

47



Floransa arasinda yarim mesafede elverisli bir konumdadir ve ana tren yolunda

onemli bir durak noktasidir.

Orvieto, her tiir yolcu i¢in ¢ok c¢esitli faaliyetler sunmaktadir. Kiiltiir, tarih ve sanat
ile dolu, romantik bir kacamak ya da dogada otantik lezzetler ve harika saraplarla
macera yasamak isteyenler i¢in ideal bir yer olmustur. Sasirtic1 giizellikte geleneksel
gidalarin tadilabilecegi, tiim duyulara hitap eden kent, ayrica sundugu eglenceler ile

aileler, ciftler ve biiyiik tur gruplari i¢in ideal bir yer haline gelmistir.

Konaklama imkanlar1 olduk¢a fazladir ve misafirlerin biit¢esine gore pek ¢ok
secenck sunmustur (B & Bller, oteller, tatil koyleri, ¢iftlik evleri, daireler ve villa
kiralama gibi). Yemek i¢in ise; bolca W restoranlar, trattorias, pizzerias ve ev yapimi
dondurma magazalar1 vardir. Kisaca kent her tiirlii imkani saglamistir.

Orvieto'da goriilecek yerler; anitlar, miizeler, kiliseler ve daha fazlasinin
bulunabilecegi gorkemli ve eglenceli bir kent olmustur (Www.inorvieto.it, 2018).
2.4.2. Waldkirch Ve Hersbruck-Almanya

Hersbruck 2001 yilinda “ salyangoz” amblemini alarak Almanya’nin ilk Sakin Kenti
olmaya hak kazanmistir. Hersbruck’a Isvicre’nin gecidi de denmistir. U¢ sehrin
kapilari, korunmus surlar1 ve ahsap evleri ile eski bir kent gériiniimiindedir. Ortagag
atmosferine sahip Hersbruck miizeleri, spa, yiiriiylis ve bisiklet yollar1 ile hem
genglere hem de yashlara rahatlama ve eglence imkanlar1 sunmustur
(www.hersbruck.de, 2018).

Sakin kentlerin arasina katilma basarisini gosteren Alman Kentlerinden birisi de
Waldkirch’ tir. Bos zamanlarda bol bol eglence, spor, sanat ve kiiltiir aktiviteleri i¢in
sundugu firsatlar ve bu aktiviteleri gerceklestirecek imkanlar1 oldukca fazladir.
Dogal cevresine bakildiginda etrafinda bolca dag ve orman bulunmaktadir. Sicak yaz
giinlerin vazgecilmezi ylizme havuzlari insanlarin ferahlamas: icin ideal ortamlar
sunmaktadir. Stadtrainsee Goli {lizerinde tekne, mini golf ve macera alanlar
ziyaretgilerini beklemektedir. Kisacas1 kentte herkes ve hemen her yas grubu igin
sportif faaliyetler yapabilecekleri, rahatlatic1 etkiye sahip her tiirlii imkan mevcut
olup, sehre gelen insanlarin bu imkanlardan faydalanmasi i¢in hemen her sey

distintilmistir (www.stadt-waldkirch.de, 2018).
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2.4.3. Sebastopol - Amerika

Sakin Kent hareketi Amerika Birlesik Devletleri'nde nispeten yeni olmakla birlikte,
San Francisco'nun bir buguk saatini askin bir mesafede ve Napa'dan bir saatten biraz
daha kisa bir mesafede bulunan Sebastopol sehri; batt Sonoma ilgesinin sarap
iilkesinde yer alan 8000 kisilik cazibeli bir toplulugu igerisinde barindirmaktadir. Ug
Sakin Kent sehrini bir araya getirmek isteyenler ig¢in Sebastopol sehri hem Fairfax
hem de Sonoma'ya arabayla bir saatlik mesafededir ve kuzey Kaliforniya'nin nefes
kesici kiyilarindan 30 dakika uzakliktadir (www.cittaslow.org, 2018). Sebastopol
kenti Sakin Kent unvanini hak etmesini saglayan bir¢ok organizasyona ve etkinlige
ev sahipligi yapmaktadir. Ornegin; bolgesel elma ¢iftcilerini desteklemek igin yerel
bir koalisyon kurma, organik ¢iftlik kurarak toplum tarafindan desteklenmesini
saglamak, sebze bahgeleri olusturma, cocuklar icin yaz kamplar1 diizenleme, tiyatro
ve sarap tadimi i¢in alanlar olusturma, yaz konserleri diizenleme gibi etkinlikler
bunlardan ilk akla gelenlerdir. Sebastopol, yaraticit ruhu ve ¢evre bilinci ile taninan
kentler arasinda yer almaktadir (www.cittaslow.org, 2018). Yavas harekete katilan
insanlar genellikle seyahat ederken yesillik ve sanatsal Sakin Kent kasabalarini
ziyaret etmek istemektedirler. Burasi da insanlarin olduk¢a merak ettigi ve ilgi
gosterdigi, yogun talep alan yerlerden biri olarak karsimiza c¢ikmaktadir

(www.cittaslow.org, 2018).

Sakin Kent'in asil amaci Yavas Yemek felsefesi basta olmak iizere tiim yavas
hareketleri yerel topluluklara ve kasaba hiikiimetlerine yaymak oldugu
distintildiigiinde Sebastopol’ un bu amaca hizmet eden ve kriterleri tam olarak

karsilayan bir kent oldugu rahatlikla s6ylenebilir (Www.inquiringsystems.org, 2018).
2.5. TURKIYE’DE SAKIN KENT (CITTASLOW) UYGULAMALARI

Sakin Kent hareketi iilkemizde 28 Kasim 2009 tarihinde Seferihisar’in Sakin Kent
olmasi ile resmen kurulmustur. Yavas hareketin iilkemizde yayginlasmasi i¢in
yapilan ¢alismalarin sonucun da Akyaka, Egirdir, Gerze, Gokgeada, Goyniik,
Mudurnu, Halfeti, Persembe, Savsat, Seferihisar, Tarakli, Uzundere, Vize, Yalvag ve
Yenipazar kentleri Sakin Kent c¢alismalarina baslamis, diizenlenen Sakin Kent
Uluslararas1 Kongresinde Tiirkiye Sakin Kent Ulusal Ag1 kurulmustur (Oztiirk, 2012:
95).
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2.5.1. Seferihisar

Seferihisar Tiirkiye’nin ilk Sakin Kentidir. Seferihisar, Izmir il smirlar1 icerisinde
bulunmaktadir. Niifusu ise 2018 verilerine gore 43.546 kisidir. Seferihisar diger
Sakin Kentlere yol gostericilik yapmasiyla tilkemizdeki Sakin Kentler arasinda

onemli bir yere sahiptir ve tiim Sakin Kentlerin merkezi haline gelmistir.

Seferihisar Belediye Baskani Tung SOYER Sakin Kent hareketine baskanligini
yaptig1 ilgesini ornek gostererek onemini su sekilde aciklamistir: “Sakin Kent
kriterleri uygulandiginda, yerel bir kalkinma modeli ortaya konulabilmektedir.
‘Sakin Kent’, bu yoniiyle sadece Seferihisar i¢in degil tiim iilke i¢in dnemlidir Sakin
Kent olusumunda yerli iiretimin korunmasi, kiigiik isletmeler ile kdy iirlinleri
kullanimin1 6ngoren kosullar var. Seferihisar, hazirladigi modeller ile denetim
gormeden Sakin Kent’e kabul edilen tek kenttir. Hazirliklarimizi begendiler ve
felsefeyl kavradigimizi gordiiler. Artik, gerekleri biran 6nce yerine getirmek gibi

onemli bir sorumlulugumuz var” (seferihisar.bel.tr, 2019).
2.5.2. Persembe

Persembe, 2 Kasim 2012 tarihinde Sakin Kent unvanini almaya hak kazanmustir.
Persembe, Ordu-Samsun arasinda, dogal bir koy durumunda olan sahil kasabasidir.
2018 wverilerine gore niifusu 33.253 kisidir. Persembe’yi diger Sakin Kentlerden
ayiran en onemli fark; tarim iriinlerinin bol, ¢esitli olmas1 ve dogal bir limana sahip

olmasi nedeniyle bir balik¢t merkezi olmasidir (Yildirim, Karaahmet, 2013: 17-18).

Dogal giizellikleri ve balikg¢ilik ile iinlii olan Persembe Karadeniz sahilinin en 6nemli
merkezlerinden birisidir. Tlge tipik bir Karadeniz kenti olup mavi ve yesilin dans bir
arada oldugu, unvanina yakisir bir sekilde giiriiltii ve goriintii kirliliginden uzak bir
yerdir. Bu o6zellikleri ile kisa stirede Sakin Kentler arasindaki yerini almigtir (Ding,
2018: 18).

2.5.3. Halfeti

Halfeti, 2013 yilinda Sakin Kent unvanini almaya hak kazanmustir. Tiirkiye'nin
giineydogusundaki ilk Sakin Kent olmas1 nedeniyle 6nem arz etmektedir. Sanliurfa il
siirlarinda bulunan kent niifusu 2018 verilerine gore 41.142°dir. Kent, tarihi mirasi
ve essiz kiiltiirii ile diinyanin en ilging Sakin Kentlerinden biri olma potansiyeline

sahiptir (www.goturkeyturism.com, 2019).

50



Giineydogu’nun ilk Sakin Kent olmasi nedeniyle biiyliik 6neme sahip olan Halfeti
diinyanin yalnizca bu bélgesinde yetisen siyah giilleri ve mistik yapisi ile Sakin Kent

unvanini almaya hak kazanmis biiyiileyici bir kenttir.
2.5.4. Savsat

Savsat, 2015 yilinda Tiirkiye nin 10. Dogu Karadeniz Bolgesi’nin ise 2. ‘Sakin kent’
unvani almaya hak kazanan kenti olmustur. Karadeniz Bolgesi’nin en dogusunda
olan Artvin iline baghdir ve Savsat Artvin’nin dogusunda yer almaktadir. Kentin
niifusu ise 19024°tir (www.cittaslowturkiye.org, 2018). Urartu, Kimer, Roma, Saka,
Sasaniler’ e ait tarihin kiiltiirel izlerinin yayginlikla goriildigii yerlesme, geleneksel
evleri, yaylalari, golleriyle de 6nemli tarihi ve dogal turizm potansiyeline sahip sakin
kent arasindadir (Unal, 2016: 25).

2.5.5. Ahlat

Ahlat, 23 Mart 2019 tarihinde Koycegiz ile birlikle es zamanli olarak ‘Sakin Kent’
unvani alarak Tirkiye’deki sakin kent sayisim1 17.ye ¢ikarmistir. Ahlat, Bitlis il
sinirlart icerisinde bulunmaktadir. Biiyiik bir cosku ve hevesle alinan unvan Vali ve

Belediye Bagkan Vekili Oktay Cagatay'in;

"Ahlat Tiirk'iin Anadolu'va oradan Avrupa'va acgildigi, Islam'in Bati'va yayildig
kapidir. Ahlat, Sultan Alpaslanin karargahi, otagr ve yurdudur. Bilinen en biiyiik
Tiirk Islam mezarligint biinyesinde barindiran, UNESCO Diinya Kiiltiir Miras:
Gegici Listesi'nde yer alan Ahlatimiz 200%in iizerinde kriteri tamamlayarak sakin
kent onayini aldi. Her gegen giin kiiltiirel mirasiyla daha tanimir hale gelen Ahlat’'
imiz, bizleri ¢ok gururlandirdi. Emegi gecenlere siikranlarimi sunuyorum. En biiyiik
arzumuz, Ahlatin uhdesinde barindirdig kiiltiirel miras: biitiin diinyaya tanitmaktir"
(www.aa.com.tr, 2019), ciimleleri ile Ahlat’in tarihi ve dogal giizellikleriyle bu

unvani almaya hak kazanmig bir kent oldugu vurgusu yapilmigstir.

2.5.6. Sakin Kent Uyelik Siireci

Sakin Kent Tirkiye Ag1 Sekretaryasi ve Koordinatorligii, Sakin Kent Birligi’ne
basvuru siirecini beraber yiiriitiir. Bagvuru yapacak kentlerin 50.000’den az niifusa
sahip olmasit ve kent yonetiminin Sakin Kent felsefesi ile uyum iginde olmasi

gerekmektedir. Sakin Kent tiyelik siirecinde asagidaki adimlar izlenir;
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2.5.6.1. Bagsvuru Mektubunun Sunulmasi

Aday kent, iiyelik gerekgelerini anlatan bagvuru mektubunu, Seferihisar’ daki Sakin

Kent Tiirkiye Koordinatorliigiine sunar.

2.5.6.2. Basvuru Mektubunun Degerlendirilmesi

Bagvuru mektubu kentin Sakin Kent felsefesine ve Sakin Kent kriterlerine uyumu
yoniinden degerlendirilirler. Degerlendirmenin sonucu da gerekgelendirilerek aday
kente bildirilir.

2.5.6.3. Adaylik Degerlendirme Ziyareti ve Raporu

Eger bagvuru mektubu olumlu sonuglanirsa, Sakin Kent Tirkiye Koordinasyonu
(Sakin Kent Tiirkiye Bilim Komitesi ve Yavas Yasami Destekleme Dernegi) kente
adayligii  degerlendirmek i¢in bir ziyarette bulunarak kentin adayligini
degerlendirdikleri bir rapor hazirlarlar. Hazirlanan bu adaylik degerlendirme raporu

olumlu sonuglanirsa kentin adayligi ilan edilir. Aksi halde bagvurusu reddedilir.

2.5.6.4. Adaylik Siireci ve Hazirhk Raporu

Hazirlik raporu kriterlerdeki eksiklikleri belirten bir rapordur ve Sakin Kent Tiirkiye
Koordinasyonu tarafindan diizenlenir. Bu raporda kentin yapmasi gerekenler yer alir.
Belirlenen bu eksiklikler 1 yil iginde tamamlanir. Bu siire zarfinda bu eksiklikler
giderilmez ise kentin adaylig1 iptal edilir. Adayliginin iptali durumunda bagvuruda

bulunan kent yeniden aday olabilmek i¢in bir sene beklemek zorundadir.

2.5.6.5. Uyelik Degerlendirilmesi ve Bagvuru Dosyasi

Aday kent eksiklikleri giderdigini bildirdiginde Sakin Kent Tiirkiye Koordinasyonu
kenti ziyaret eder. Bu ziyarette, eksiklerin tamamlanip tamamlanmadigi incelenir ve
adaylik siirecinde gerceklestirilen faaliyetler degerlendirilir. Degerlendirme sonucu

olumlu ¢ikar ise kent basvuru dosyasini hazirlayarak iiyelik bagvurusunda bulunur.

2.5.6.6. Sakin Kent Genel Merkez Degerlendirilmesi

Degerlendirmeyi gecen kentin dosyasi, Italya’ daki Sakin Kent Genel Merkezi’ne
gonderilir. Bu asamadan sonra artik genel merkezin degerlendirmesini yapmasi

beklenir (www.cittaslowturkiye.org, 2018).
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Gerekli kriterleri saglayan kentler yerel komisyonlarindaki bes asamay1 gectikten
sonra sonuncu asama olan Sakin Kent genel merkez degerlendirilmesinde de olumlu

sonu¢ almasi durumunda Sakin Kent unvani alir.
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UCUNCU BOLUM
SAKIN KENT ALGISI UZERINE BiR ARASTIRMA:

BOLU - GOYNUK ORNEGI

3.1. ARASTIRMANIN AMACI

Arastirmanin amaci Sakin Kent kavramini inceleyerek, Bolu - Goyniik’iin Sakin
Kent unvanini aldiktan sonra yerel halkin, yerel isletmecilerin ve Sakin Kent
hareketinin yayilmasinda en 6énemli etken ve yoneticisi olan Belediye Baskani’nin
“Sakin Kent konusundaki algilarini” ortaya koymaktir. Bunun iginde hiza karsi
olusturulan yavas hareketinin meydana getirdigi degisiklikleri ve onlarin bu
konudaki algilarini ortaya ¢ikarmak i¢in uygulayicilara sorular yonetilmis ve konu

hakkindaki goriisleri alinmistir.
3.2. ARASTIRMANIN ONEMIi

Sakin Kent kavrami ve Sakin Kent unvani almis kentler {izerinde bir¢ok g¢aligma
yapilmigtir. Ulkemizdeki ¢aligmalar1 baz alirsak; Tiirkiye’de ilk Sakin Kent unvanimi
almaya hak kazanan Seferihisar hakkinda birgok tez, makale ve haber mevcuttur.
Seferihisar’in kolay ulasilabilirligi (ulagim v.b.) arastirmacilar i¢in en 6nemli segilme
nedenleri arasindadir. Bu sayede kent ulusal ve uluslararasi platformlarda siklikla yer
almistir. Fakat Sakin Kent Bolu - Goyniik iizerinde nicel ve nitel herhangi bir
aragtirma yapilmamistir. Bolu - Goyniik {izerinde uygulamali ilk arastirma olmasi

tezin onemini olusturmaktadir.



3.3. ARASTIRMANIN YONTEMI

Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma; dokiiman analizi,
gozlem ve derinlemesine goriisme seklindeki veri toplama yoOntemlerinin
kullanildig1, olaylarin ve algilarin dogal bir ortamda biitiinciil ve gergekei bir sekilde
ortaya konulmasina yonelik nitel bir silire¢ izlenerek olusturulan arastirma yontemi
olarak tanimlanmistir. En sik kullanilan nitel arastirma yontemleri odak grup
caligmas1 ve derinlemesine goriismedir. Bu yoOntemlerin en Onemli avantaji ve
arastirmaya katkisi ise konuya ilgili sahislarin baktigi agidan bakabilmeyi ve bu bakis
acilarint meydana getiren siirecleri ve sosyal yapiyr gozler oniine sermeye olanak
vermesidir (Seyidoglu, 2000: 36).

Bir diger deyisle ise nitel arastirma, teori olusturmay1 temel alan bir anlayisla sosyal
olgularin bagli bulunduklar1 g¢evre icerisinde arastirmayr ve anlamayit 6n plana
¢ikaran bir yaklasim tiiridiir. Bu tanimda yer alan teori olusturma; bir araya getirilen
bilgilerden yola ¢ikarak onceden bilinmeyen bazi sonuglar1 birbiriyle iliskilendirerek
aciklayan bir modelleme c¢alismasi anlamima gelmektedir. Bu sayede arastirmaci
esnek hareket edip, topladigi bilgileri degerlendirerek arastirma siirecini yeniden
sekillendirebilmektedir. Gerek arastirma deseninin olusmasinda gerekse toplanan
bilgilerin analizinde tiimevarima dayali bir yaklagim izlenmektedir (Yildirim, 1999:
10). Sonugta bu arastirma yontemi; insanlarin olaylara doniik subjektif bakis agilarini
bulmay1 hedeflemistir. Dolayisiyla nitel arastirmay: insanin, kendine ait sirlarini
¢ozerek Dbireysel c¢abasiyla yon verdigi toplumsal sistemlerin  smirlarini  ve
kapsamlarim1 kesfetmek i¢in gelistirdigi bilgi lretme yollarindan birisi olarak

tanimlamak miimkiin hale gelmistir (Ozdemir, 2010: 326).

Bu calismada da nitel aragtirma yontemlerinden derinlemesine miilakat teknigi
kullanilmistir. Bu teknik kullanilirken arastirma gilivenirliliginede biiyiik 6nem
verilmistir. Bu konuda uygulamali saha ¢alismasi yapan ve “Yavas Sehir Olgusunu
Kensel yasam kalitesi Uzerindeki Algilanan Etkisi” konulu makaleyi yazin Yesim
COSAR’ 1n kullandig: veri analiz teknikleri ile ayn1 yontem kullanmig ve bu sayede
aragtirmanin ~ giivenilirligi saglanmaya calisilmistir. Caligmanin  gilivenirligini
saglamak i¢in elde etmis oldugum miilakat goriismeleri kayit altina alinmistir.
Gortismeler bittikten hemen sonra elde edilen bulgular bilgisayara aktarilmigtir. Tiim

goriismeler de dikkatli bir sekilde okunmus ve icerik konusunda c¢ikarimlar
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yapilmaya calisilmistir. Yapilan ¢ikarimlardan benzer olanlar tek baglik altinda
toplanmaya caligilmigtir.

Son olarak ise genel bir kontrol yapilarak, yazima gecildiginde elimizdeki veri ile
literatiir arasindaki uyum dikkate alimarak yorumlama yapilmaya c¢alisilmistir.
Anlatim giicii daha yiliksek metinler ise dogrudan alintt olarak kullanilmaya
calisilmigtir. Bu sekilde de daha verimli, etkili ve anlamli bir sonuca ulasilmaya
calisiimustir.

Calisma esnasinda belli bir zamanda belli bir ortamda ve Sakin Kent halkindan
secilen kigilerle soru-cevap seklinde ilerleyen miilakatlar gergeklestirilmis ve
miilakata katilan kisinin bizzat kendisi verilen cevaplart kagida yazmustir.
Goriismeler 24 Ekim 2017 - 30 EKim 2017 tarihleri arasinda yapilmistir. Gorligmeler
yaklasik olarak 20 dakika ile 50 dakika arasinda gerceklestirilmistir. Isletme
Sahipleri - Yoneticiler ile yapilan goriisme sayist 21, yerel halk ile yapilan goriisme
sayist ise 27 olmustur. Belediye baskani ile 25 Ekim 2017 tarihinde yaklagik 40
dakika siiren miilakat yapilmistir. Yerel halkla yapilan miilakat sorular1 toplamda 9,
isletme sahipleri- yoneticiler ile yapilan miilakat sorular1 ise toplamda 6 tanedir.
Belediye baskanina ise toplamda 8 tane soru yoneltilmistir. Her bir katilimciya
katilim numarasi1 verilerek degerlendirme asamasi kolaylastirilmaya c¢alisiimistir.
Yerel halk ve isletme sahipleri ve yoneticiler ile yapilan miilakat sorular1 ayr
kategorilerde degerlendirildigi i¢in kendi siniflarinda 1’den baslanarak son kisiye
kadar numara verilmistir. Fakat herhangi bir karisikliga neden olmamak ig¢in yerel
halk ile yapilan miilakat katilimcilarina Al, A2...A27’e¢ kadar siiren bir
numaralandirma, igletme sahipleri ve yoneticilerle yapilan miilakat katilimcilarina ise
B1l, B2...B22’e¢ kadar siliren numaralandirma yapilmig ve anket yapilirken

katilimcilara sorulan sorular tezin sonunda ek olarak verilmistir.

Aragtirmanin  giivenirliligini saglamak amaciyla; Sakin Kent kavrammi ve
orneklerini inceleyerek daha 6nce inceleme yapilmamis olan Bolu - Goyniik’te Sakin
Kent unvanindan sonra Sakin Kent algist {izerine fikirlerin alinmasi amaciyla
goriismelerin yapilmasi, gorligmelerin analiz edilmesi ile literatiirde konuyla ilgili
kitap, makale, rapor ile elde edilen bilgilerin harmanlanmasi ydntemleriyle
olusturulmaya calisilmistir. Ilk olarak kaynak arastirmasi yapilmis, sonrasindan
kaynaklar okunarak siiziilme kismima gecilmis ve yaziya dokiilmiistiir. Tez de

yapilan miilakat c¢aligmasi ile tezin giivenirligini arttirilarak en dogru bilgiler ve
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sonuglar aktarilmaya calisgilmigtir. Miilakatlar; yerli halkin sosyal statiisiine gore
ayrilmis ve boylece karsidaki kisilerin cevaplayamayacagi sorulara yer verilmemistir.
Miilakatlar yiiz ylize yapilmis olup aninda kagida yazilarak saklanmis ve verilen

cevaplar degerlendirmeye caligilmistir.
3.4. GOYNUK’E GENEL BAKIS

Goyniik, tipik bir Osmanli kentidir; Bolu'nun Bati Karadeniz Bolgesinde yer alan
ilge, yiiksek tepeler arasinda ve sehrin ortasinda akan nehirlerin oldugu dogal

giizelliklerin bulustugu bir yap1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ik ¢aglardan beri dnemi olan Goyniik’e Bizanslilar, Romalilar, Osmanlilar yerlesmis
ve bu cografya igerisinde yasamislardir. Osmanlinin ise ilk yerlesim yerlerinden biri

oldugu i¢in bugiin hala bu konuda biiyiik 6nem tagimaktadir.

Giiniimiizde Ankara ile Istanbul arasindaki karayolunun rotas: ve cografi sinirlamalar
nedeniyle kasaba ¢ok fazla biiyliyememis ve istenilen diizeyde gelisememistir. Fakat
bu durum, tarihi ve kiiltiirel dokusunu koruyabilen Tiirkiye ‘de sinirli sayida olan
Sakin Kent sehrini meydana getirmistir. Boylece bu durumun dezavantaji avantaja
dontigmiistiir. Yerel ve dogal kaynaklari ile halkin sosyo-kiiltiirel davraniglariyla
yerel kimligi koruyarak Sakin Kent olma avantajini siirdirmeye caligmaktadirlar

(www.cittaslowturkiye.org, 2018).

3.5. FIZIKSEL VE DEMOGRAFIK YAPI

Goyniik Bolu ilinin glineybatisinda yer alan kiigiik bir yerlesim yeri olarak karsimiza
¢ikmistir. Dogu komsusu Mudurnu bati komsusu Sakarya’nin Tarakli ilgesi kuzey
komsusu Sakarya’nin Akyazi ilgesi giiney komsular1 ise Ankara’nin Nallithan ilgesi
ve Eskikent’in Saricakaya ve Bilecik’in Yenipazar ilgesidir. Goyniik ilgesi 143.700
hektar yiizolgiimiiyle Bolu ilinin merkez ilgesinden sonra gelen ikinci biiyiik ilgesi
olmustur. GOyniik, Bolu il merkezine altmis lic km ve komsu il merkezleri ile
Istanbul’a iki yiiz yirmi km ve Ankara’ya iki yiiz otuz km yakin mesafeyle oldukca
iyi bir pozisyonda ve kolay ulagim imkanlarma sahiptir (Bolu ili 2011 Yili Cevre
Durum Raporundan aktaran; Dikmen, Toruk, 2015: 102).

llgenin denizden yiiksekligi 720 metredir ve Goyniik Ilgesinin sismolojisi

incelendiginde ikinci derecede tehlikeli bolge igerisinde yer aldigi goriilecektir
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(Ozden v.d., 2013: 30). Goyniik ilgesi dogal konum ve &zellikleri agisindan

yasanabilirligi olduk¢a miimkiin ve uygun bir yer olarak karsimiza ¢ikmustir.

Demografik yapisina gelindiginde ise; Tirkiye Cumhuriyeti Bolu Valiligi’nden
alman 2015 yili adrese dayali niifus kayit sistemi verilerine gore Goyntik’iin niifusu
15.372’ dir. Kent niifusu 4.111 olup kirsal niifusu 11.261 olmustur. Goyniik kentsel
niifusun erkek niifusu 2.085, kadin niifusu ise 2.026 olmustur (www.bolu.gov.tr,
2018). Goyniik Belediyesinden alinan bilgilere hane halki sayis1 2.300 kisi olup

segmen sayist ise 2.800 olarak kayitlara gegmistir.
3.6. TARIHSEL YAPI

Goyniik tarihsel gelisimi ilk ¢aglar, Bizans ve Beylikler, Osmanli, Cumhuriyet dncesi
ve sonrasi, olmak tizere bes ayri donemde incelenmistir.

3.6.1 ilk¢aglar Donemi

flkgagda “Bitinya” bolgesi i¢inde yer alan Goyniik, Roma egemenliginden sonra
Bizans doneminde baskent Konstantinopolis’e giden yol iizerindedir. Kasaba,
Osmanlilarin ilk yerlesim alanlarindan biri olmasi bakimindan 6nem tasir. S6z
konusu donemde Osmanli yol sisteminde orta kolu olusturan giizergahtadir. Bu
sistem igindeki konumu Anadolu ile Istanbul arasinda bir gegis yolu olmasidir. 14.
yiizyilda siiregelen safran ticareti ilgenin ekonomik agidan da gelismesini saglamistir.
Giiniimiizde, iizerinde bulundugu Ankara-Istanbul yolunun giizergah degistirmesi ve
cografi smirliliklar1 nedeniyle fazla biiyliyememis, istenilen Olclide gelisme
gostermemistir. Ancak bu durum Goyniik’e bir sans olarak donmdis, tarihi ve kiiltiirel
dokusunu koruyabilen ender Anadolu kasabalarindan biri olarak kalmasini
saglamistir (Yasa, Soysaldi, 2013: 18).

3.6.2. Osmanh Donemi

Gegmiste Bizans ve Selguklu yonetiminde kalan Goyniik on {iglincii yiizyilin
sonlarina dogru baslayan Tiirkmen akinlarindan sonra 1323 tarihi itibariyle Osmanli
topraklarma katildi. Osmanli déneminde Goyniik yonetsel bakimdan c¢esitli
degisiklikler ge¢irmistir. Goyniik On dokuzuncu yiizy1l sonlarina dogru Kastamonu
vilayetinin Bolu sancagina bagli bir kaza iken 1924’te il yapilan Bolu’nun ilk
ilgelerinden biri olmustur (Www.2023turkiye.net, 2017). Sayilan bu tarihi donemlerin
tizerinde biraktig1 izleri 6nemli Ol¢lide zamanimiza tasiyabilen, erken Osmanl

donemi mimarisinin ilk Orneklerini iginde barmdiran Goyniik, el sanatlar
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bakimindan da olduk¢a zengindir. Goyniik’iin 6zellikle maddi kiiltiir unsurlar
tizerinde bliylik bir etkisi olmustur. Sahip oldugu bu kiiltiirel miras ‘kiiltiir kenti’

olarak markalasmasina olanak saglamistir (Yasa, Soysaldi, 2013: 18).
3.6.3. Cumhuriyet Oncesinde Géyniik

Goyniikk Cumbhuriyetten O6nce Bursa ve Eskikent’e bagli bir voyvodalik idi. II.
Mahmut tarafindan 1811 de Bolu’ da voyvodalik kaldirilmis ve yerine Bolu -
Viransehir sancaklar1 adiyla iki mutasarriflik kurulmustur. Géyniik, 1865'de Bolu'ya,
Bolu Sancagi ise Kastamonu'ya baglanmistir. Kastamonu bu durumda vilayet
merkezi haline gelmistir. GOyniik ise bir ilge olarak Bolu mutasarrifligina
baglanmistir. Yine bu donemde Diizce - Akgakoca birlesik nahiyesi Goyniik'e
baglanmig ancak Diizce 1870'de Goyniik'ten ayrilip bagimsiz bir ilge olmustur
(Celem, Benzer, 2007: 96).

3.6.4. Cumhuriyet Dénemi

Bolu mutasarriflik donemi 10 Ekim 1923 de kapanmis ve vilayet olmustur. Kazalari
ise sirastyla Diizce Gerede, Mudurnu ve Goyniik olarak belirlenmistir. 1923 yilindan
1977 yilina kadar ilgede 46 farkli kaymakam goérev almistir. Bu durumda Goyniik’iin

siyasal 6onemini de gostermistir.

Goyniik halki Milli Miicadelede verdigi katkiyr anitlastirmistir. Sakarya Zaferinin
anisina 1922 yilinda Kaymakam Hursit Beyin Onderliginde ilgenin hakim bir
tepesine Zafer Kulesi insa edilmistir. Bu kule zaman igerisinde bazi onarimlar
gormiis ve saat kulesi olarak kullanilmistir. Bu saat kulesi halen nostaljik ve

biiyiileyici bir giizellik sunmaya devam etmektedir (goynuk.bel.tr, 2018).
3.7. EKONOMIK YAPI

GoOyniik'te tarim ve turizm baslica sektorlerdir. Tiirk pili¢ tavuk iiretiminde
Goyniik'in - payr % 30'dur. Ilgede 1.000 civarinda kiimes mevcuttur

(www.cittaslow.net, 2018).

GOyniik’iin bugilinkii ekonomik durumu tarima yani tarimsal {iretim ve hayvanciliga
dayalidir. Hayvancilifin icinde ise kanatli hayvanciligin onemi biiyiik olmustur.
Goyniik ilgesinde sanayi kurulusu olarak bir mandira ve ii¢ fabrika bulunmaktadir.
Merkezde ise kii¢iik ¢apta bir marangoz, demir dograma, oto tamircileri ve kereste
atdlyeleri mevcuttur (Ozden v.d. 2013: 30).
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3.8. SOSYO-KULTUREL YAPI

Goyniik kiiltiirel degerleri ve geleneklerinde giyim, geleneksel yasam, geleneksel
mutfak kiiltiirii ve sosyal iliskiler hala yasiyor. ilge zengin bir kiiltiire ve cesitlilige
sahiptir, geleneksel el tezgahi bezinden yapilan dokumalardan, kasik yapimcilarina
kadar cesitli el sanatlarinin devam ettigi nadir yerlerden biridir (www.cittaslow.net,
2018).

3.8.1. Tarihi Goyniik Evleri

Goyniik'te 114 adet sivil mimari yap1 vardir. Goyniik® te Ipek Yolu Projesi
gergevesinde Kiiltir ve Turizm Bakanhigi’yla ilgili belediyelerin birlikte yiiriittigi
projelerle sokaklar daha saglikl1 bir hale gelmis ve ¢evre diizenlemeleri uygulamalari
gerceklestirilmistir (www.bolu.gov.tr, 2018).

Goyniik kentsel sit alani ilan edilmis ve bdylece koruma altia alinmstir. Ilge, eski
Tiirk evleri agisindan oldukga zengindir. Bu evler genellikle 20. yiizy1l baslarina
aittir. Catilar cogunlukla kirma ¢at1 tiirtindedir ve yerli kiremitler ile ortiilidiir. Bazi
evlerde oturma odalarinda g¢esitli motiflerle siislenmis tavanlar vardir. Evler genel
olarak zemin katin haricinde bir veya iki katli olup igeriden merdivenlidir. Evlerin 6n
kisminda  ¢ogunlukla  “hayat” adi  verilen  avlular  bulunmaktadir
(www.bolukulturturizm.gov.tr, 2018). Evleri genel olarak birbirine benzemektedir ve
0zgilinligii korumaktadir. Bu durumun stirekliligi saglamak i¢in koruma altina alinan

Goyniik’te yapim ve yikim ¢aligmalar1 yasaklanmaistir.
3.8.2. Gazi Siileyman Pasa Hamam ve Gazi Siileyman Pasa Cami

Gazi Siileyman Paga Cami yaninda bulunan hamami Goyniik’tiin en eski mimari

yapitlarindan biri olarak géze ¢arpmakta ve dnemini korumaktadir.

XIV. yy. ortalarinda Gazi Siileyman Pasa tarafindan yaptirildigi kabul edilen caminin
1863 yilindaki onarim kesfinde ¢ok harap oldugu anlasilmis olup 1875 yilina
gelindiginde heniiz tamir edilmemistir. 1890 Bagdat Salnamesine gore Gazi
Stileyman Pasa Camii aynm1i yil Sultan 2. Abdiilhamid tarafindan yeniden
yaptirilmistir. Siileyman Pagsa Camii 1953, 1959 ve 1962 yillarinda onarima tabi
tutulmustur (Cal, 2007: 297). Gazi Siilleyman Pasa hamami ve Gazi Siileyman Pasa

cami tarihi yapisiyla turistler tarafindan da biiyiik bir ilgi ile ziyaret edilmektedir.
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3.8.3. Aksemsettin Hz. Tiirbesi

Aksemsettin Amasya ve Osmancik’ta egitimini tamamladiktan sonra Zeyniiddin-i
Hafi hazretlerinden feyiz almak i¢in Halep’e kadar gitmis, sonrasinda Ankara’ya
gelerek Haci Bayram Veli’nin miiridi olmus ve gayreti ve yetenegiyle kendisinden
hilafet almistir. Anadolu’nun bazi beldelerinde dersler vererek siirekli yer
degistirmistir. Bunlarin icerisinden de Goyniik’ii vatan edinmis ve son geldigi yer
olmustur. Burada da ders vermis ve irsad faaliyetlerinde bulunmustur. Istanbul
fethedilirken Fatih Sultan Mehmed’in manevi destek¢isi olmak ilizere yaninda yer
almig ve askere de manevi destek olmustur (Yigit, 2013: 304). Aksemseddin
Fatih’ten sonra bir siire Zeyrek Camii’nde ders vermistir. Fetihten sonra ise hayatini
Goyniik’te  gecirmistir. Hocasinin  gonliinii  almak isteyen Fatih hocasi
Aksemseddin’e c¢esitli hediyeler gonderir. Hocas1 bu hediyeleri kabul etmemekle
birlikte yalnizca Goyniik’e bir ¢esme yapilmasini kabul etmistir. Goyniik’e dénen
Aksemsedin burada evlatlarinin ve talebelerinin ilim ve terbiyesiyle mesgul olup
Bayramilik adabini yasatmistir. Tip ilminde de basarisini ortaya koyan biiyiik alim
Aksemseddin Subat 1459 yilinda vefat etmistir (Kirtan, 2017: 60-62). Goyniik
Aksemsettin Hazretleri’nin Tiirbesi i¢in gelen bircok ziyaretgiyi agirlayan kent,

manevi degerlerinden olan tiirbeyi en iyi sekilde korumaya ¢alismistir.
3.8.4. Omer Sikkin Tiirbesi

Goyniik’te yer alan 6nemli diger tarihi sahsiyette Omer Sikkin® dir. Aksemsettin ile
ayni donemlerde yasamistir. Cesme Camii yaninda yer alan tlirbesi 1449 yilinda insa
edilmistir. Bicak¢1 olarak amilan ve dervis olan Omer Sikkin Dede insanlarin
esitligini benimseyen Melami tarikatina baghidir. Tirbenin mimari degeri vardir

(Benzer, 2016: 165).
3.8.5. Tabak Dede Tiirbesi

Tabak Dede ve Debbag Dede olarak anilan kisinin meslegi deri tabak¢iligidir. Yerel
halk Tabak Dede’yi ermis kisi olarak nitelendirmistir. Tiirbesi kiiciik bir oda
icerisindedir ve yirmi dort saat aciktir. Hikayesi ise oldukca enteresandir; hac zamani
Goyniik ve civarindan bir grup Miisliman hac ibadetini yaparken i¢lerinden biri
kaybolur, digerleri doner ve kaybolan haci orada kalir, ¢aresizlik i¢inde olan adam
kivranirken yanina gelen bir Arap ne oldugunu sorar. O da anlatir. Arap, Goyniik’ten

bir kisinin sabah namazlan i¢in Mekke’ye geldigini, onunla donebilecegini sdyler.
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Namazdan sonra sikica sarilmasini ve ne derse desin birakmamasini dgiitler. Bu kisi
ise Debbag Dede’dir. Adam sOylenenleri yapar, Debbag Dede kurtulamayacagini
anlayinca “Gozlerini yum ve ben a¢ demeden agma, bu olay1 da kimseye soyleme”
der. Sonugcta birlikte Goyniik yakinlarina gelirler. Giimeler (simdiki Mihalgazi) Koyt
sakinlerinden olan bu sahis, bir siire sonra Goyniik’te Debbag Dede’yi gorerek tanir
ve “Vademiz dolmustur, suyumuz 1sitilsin” dedikten bir siire sonra da Oliir”

(www.turistdergisi.com, 2017).

Hikayesini pek ¢ok kisi bilmese bile bilenlerin olduk¢a dikkatini ¢ekmistir. Goyniik
halkina gezilecek ve goriilecek yerler soruldugunda sdylenen ilk yerlerden birisi

Debbag Dede Tiirbesi olmustur.

3.8.6. Zafer Kulesi

Zafer Kulesi Goyniik'iin simgesi olup ilgenin her yerinden goriilebilir. Cumhuriyet
doneminde 1923 yilinda ilk kaymakami olan Hursit Bey tarafindan ii¢ katli ahsap
yal1 baski mimarisiyle yapilan kule Goyniik'e hakim bir tepe tizerinde olup kulenin

yanindan Goyniik'ii kusbakist izlemek de miimkiindiir (www.sabah.com.tr, 2018).
3.8.7. Siinnet Golii - Cubuk Golii

Goyniik smirlari igerisinde bulunan Siinnet Golii oldukga derin bir vadide bir heyelan
¢ukurunda olusmustur. Denizden seviyesinden yiiksekligi 820 metre, alani ise 18
hektardir (goynuk.bel.tr, 2018).

Cubuk Golii ise 15 hektarlik bir alanm1 kaplayan heyelan sonucunda olusmus bir
goldir. Goller ve diger su kaynaklari kent ve toplum ihtiyaglarini karsilayan, ekolojik
dengeyi koruyan ve dogal giizellikleri meydana getiren unsurlarin basinda yer

almiglardir (goynuk.bel.tr, 2018).

3.9. MULAKAT GORUSMELERININ DEGERLENDIRILMESI

Miilakat goriigmeleri ii¢ ayr1 grupla gerceklestirilmistir. Her gruba sorulan sorular
kisilerin niteliklerine gore degiskenlik gostermistir. Gruplar ikisinin yerel halk ve
isletme sahipleri / yoneticileri olarak belirlenmesinin temel nedeni ise; yerel halkin
sakin kenti degerlendirirken konuya sosyal ve toplumsal kazanim ya da kayiplar
acisindan bakarken, isletme sahiplerinin daha ziyade maddi acidan bakacagi
diisiincesidir. Sorulan sorular, sorularin yoneltildigi gruplar ve sorularin

yorumlanmasi asagida basliklar halinde siralanmistir.
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Tablo 1

- Miilakat Soru ve Gruplari Tablosu (Cosar, 2014: 231)’deki Tablo 6rnek alinarak

olusturulmustur).
Isletme
Sorular Yerel Sahipleri / Belediye
Halk Yoneticileri Baskani
1. Mesleginiz, yasiniz, 6grenim durumunuz X X X
nedir?
2. Sakin Kent kavrami size ne ifade ediyor? X X X
3 Sakin Kent olarak kabuliinden sonra X
Goyniik’te ne gibi degisiklik gozlemlediniz?
4. Sakin Kent olma unvaninin, size ne gibi X
fayda sagladigini diisiiniiyorsunuz?
5. Sakin Kent olma unvaninin sizin i¢in ne X
gibi olumsuzluklar getirdigini
diisiiniiyorsunuz?
6. Sakin Kent olunmasi, ilgedeki kentsel X X X
yasam kalitesini nasil etkilemistir?(cevre,
altyapi, ulasim, yesil alan, parklar, temizlik,
glivenlik, konut vb.)
7. Sakin Kent unvani, ilgede turizmin X X X
gelismesinde nasil bir etkide bulunabilir?
8. Sakin Kent unvanina basvuru diistincesi X
nasil gelisti?
9. Sakin Kent olma siireci hakkinda bilgi X
verir misiniz?
10. Kag yildir Goyniik’te oturuyorsunuz? X X X
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Isletme

Sorular Yerel Sahipleri/ Belediye
Halk Yoneticileri Baskani
11. Goyniik’tiin Sakin Kent oldugu hakkinda X X
bilginiz var m1?
12. Sakin Kent wunvanmin = sirekliligi X

konusundaki diisiinceniz  nedir? (Sehrin

gelismesi, yonetim degisikligi vb.)

3.9.1. Yerel Halk ile Yapilan Goriismelerin Degerlendirilmesi

Yerel halk ile yapilan goriigme sayisi toplam 27 adet olmustur. Her bir katilimciya
A1’ den A27° ye kadar katilm numarast verilerek degerlendirme asamasi
kolaylastirilmaya c¢alisiimistir. “Katilimer No: AX” seklindedir. Cay bahgesi,
kahvehaneler, diikkanlar ve sokaklar gezilerek kisiler bulunmaya ¢alisilmis ve soru-
cevap yontemiyle toplamda 9 soru cevaplanmistir. Goriigme yapilan en kiigiik yas 18
en biiyiik yas ise 65°dir. Miilakat yas ortalamasi ise 41,48 olmustur. Kisilerin egitim
diizeyleri; ilkokul mezunu 3, ortaokul mezunu 5, lise mezunu 11, meslek yiiksekokul
mezunu 1 ve lisans mezunu 7 kisiden meydana gelmistir. Yasanilan siire en kisa 1 yil
en fazla ise 62 yildir. GOyniik’te yasadiklari ortalama siire ise 27 yila tekabiil
etmistir. Nitel sorularin cevaplart ise tek tek incelenerek gerekli yorumlamalarla

aktarilmaya calisilmistir.
3.9.2. Sakin Kent Hakkinda Yerel Halkin Diisiincesi

Bu soru ile genel olarak Sakin Kent kavrami hakkinda halkin disiinceleri ve
tanimlamalar1 tespit edilmeye ¢alisilmistir. En kisa ve net cevap “sakinligi, huzuru”
ifade ediyor seklinde gelmistir. Konusmaya alistik¢a tizerlerine eklemelerde
bulunmuslardir. Katilimcilarin Sakin Kent hakkindaki diistincelerine iliskin 6rnekler

su sekildedir;

“Metropol kentlere gittigimizde bu hayat tarzinin olduk¢a yoruyor olmasi bizi
alt iist ediyor. Ondan dolayidir ki Sakin Kent,; huzur sehri olarak algilamama sebep
oluyor” (Katilimct No: A1 Terzi, Yas: 28).
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Diger kentlerle kiyaslandiginda niifusun azligi ve gelisimin daha alt
seviyelerde olmasi avantaj olarak goriilmiistiir. Daha detayli diger bir tamim ise
“tarihi dokusunu koruyan, geleneklerine bagh, giiven ortammin oldugu, kii¢iik bir

belde geliyor aklima” (Katilimct No: A3, Emekli, Yas: 65).

Sakin Kent kavrami yas ve egitim durumu fark etmeksizin hemen hemen herkesin
aklinda belli seyleri canlandirmakta ve olumlu bir durumu anlatmaktadir. Aksi
yorumlara da 6rnek vermek gerekir ise “calisma olanaginin olmadigi, hareketliligin
olmadig1, geng kisilerin olmadig, 6lii bir yer” (Katilimer No: A27, Emekli, Yas: 60)

tanimlamasi sayilabilir.

Sakin Kent kavrami ¢ergevesinde Goyniik’e dini bir anlam yiikleyen bir tanimlama

da Aksemsettin Tiirbesi ile ilgilidir. Bu tanima gore Sakin Kent Goyniik;

“Sakin, orf adetlerine uyan, kendine ait yemekleri olan, Aksemsettin
Hz.’lerinin bile sakin diye yerlestigi bir yer burasi ve iistelik ¢ok eskilerden beri
sakin” (Katilimcit No: A4, Emekli, Yag: 60) ciimleleriyle anlatilmaktadir.

Genel olarak verilen cevap toplam 10 kisinin ifade ettigi Sakin Kent tanimi etrafinda
sekillenmistir, bu tanima goére Sakin Kent “sakin, sessiz, dogal bir yer” dir
(Katilimer No: Al4, As¢i, Yas: 45).

Yerel halkin literatiirde gecen Sakin Kent kavramlariyla ayni dogrultuda cevaplar
vermislerdir ve soru yoneltilen herkesin Bolu-Goyniik’in Sakin Kent secildiginden

haberdar olduklar1 goriilmistiir.

3.9.3 Sakin Kent Olarak Kabuliinden Sonra Goyniik’te Meydana Gelen
Degisiklikler

Sakin Kent unvanini almak i¢in basvuruda bulunurken Goyniik, ister istemez
birtakim degisiklikleri kabul etmistir. Bu baglik altinda da kentte bir takim
degisikliklerin olup olmadigi eger olduysa bunlarin neler oldugu hususu konusunda
cikarimlar yapilmaya ¢alisgilmistir. 27 kisiyle yapilan miilakatta toplam 13 kisi "ne
gibi bir degisiklik olacak ayni1 Goyniik" cevabini vermistir. Fakat ayn1 13 kisi kente
getirdigi fayda ve olumsuzluklar hakkinda da yorum yapmistir. Burada bir zithk
meydana geldigi fark edilmis ve diger sorularin cevaplar1 alindiktan sonra "bu
sOyledikleriniz Goyniik’te az bile olsa degisim oldugunu gdstermiyor mu" seklinde

bir soru yoneltildiginde "Evet dogru” (Katilimcit No: Al19, As¢i, Yas: 42) cevabi
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almmustir. ikinci grup olan 8 kisi ise bu soruya verdikleri cevapta kente gelen

turistlerin artigindan bahsetmistir. Bu soruya verilen cevaplardan biri su sekildedir;

“Ben buraya geldigimden beri yeni yeni diikkanlar agiliyor, turistler geliyor.

Turizm agisindan olduk¢a iyi oldu” (Katilimer No: A15, Garson, Yas: 18).

Kente gelen kisi sayisindaki artis Bolu - Goyniik'iin en biiyiik degisikliklerinden biri
olmustur. Son grup olan 6 kisi ise Sakin Kent olduktan sonra Goyniik'te meydana
gelen degismeler sorusuna cevap vermekte oldukca zorlanmistir. Katilimcilar
stkmamak i¢in unvanin sagladig1 fayda ve getirdigi olumsuzluklar sorularina

duraklama yapilmadan gecis yapilmistir.

Sakin Kent olduktan sonra Goyniik'te de diger Sakin Kentlerde oldugu gibi en biiyiik
degisikligin gelen turist sayilarindaki artis oldugu soylenebilir.

3.9.4. Sakin Kent Olgusunun Yerel Halka Sagladig1 Fayda

Sakin Kent kavrami uluslararasi kriterlere uygunluk gosteren ve kisa tanimiyla;
kendine ait yoresel yemekleri bulunan, niifusu 50.000° in altinda, dogalliginin
bozulmadigi, tarihi dokusunun korundugu kiigiik kentdir. Sakin Kent unvaninin Bolu
Goyniik’ e olumlu ve olumsuz bir takim getirileri olmus ve hala bu kazan — kaybet
stireci devam etmektedir. Bu baslik altinda Sakin Kent olgusunun sagladig: faydalar
lizerinde ¢ikarimlar yapilmaya calisilmistir. 27 Kisiyle yapilan miilakatta
katilimeilardan 5 kisi Sakin Kent olgusunun sehre olumlu bir katkis1 olmadigini ifade
ettikleri goriilmistir. Bu goriislerden ikisi asagidadir;

“Higbir fayda gozetilmemistir. Sadece Unvan ismi olmugstur” (Katilimci No:

A26, Serbest Meslek, Yas: 49).

“Hi¢bir faydasi olmadi Sakin Kentle ilgili herhangi bir olumlu gelisme
olmadi” (Katilimci No: A23, Bankaci, Yas: 23).

Bu katilimeilar ve bu katilimcilar gibi diisiinenler kazanilan unvanin herhangi bir

katkisin1 gormediklerini ifade etmislerdir.

Diger 22 kisi ise olumlu denilebilecek ¢esitli yorumlarda bulunmuslardir. Bunlardan
17’si1 sadece turistlerin daha fazla gelmesi ve turizmle birlikte satig oraninin artmasin
olumlu getiri olarak nitelendirmislerdir. Bu diisiinceye 6rnek teskil eden katilimecinin

gorisi su sekildedir;
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“Ben buraya geldigimden beri yeni yeni diikkanlar agiliyor, turistler geliyor.

Turizm agisindan olduk¢a iyi oldu” (Katilimer No: AlS5, Garson, Yas: 18).

On bes numarali katilime1 yaklasik 3.5 yildir Géyniik’te oturmaktadir. Goyniik’iin
Sakin Kent unvanini aldigi tarihin 4 Subat 2017 oldugu goz Oniine alinirsa yaklasik 1
yildir da bu siirecin igindedir. Katilimcinin soyledikleri dogrultusunda buradan
cikarilabilecek olumlu sonug; “Sakin Kent unvanindan sonra gelen turist sayisindaki
artig sayesinde ticari isletmelerin sayisi artmis bu da sehrin ekonomik gelisimine
katki saglamistir” seklinde oOzetlenebilir. Benzer goriislerden alinan Ornekler

asagidadir;

“Turizm agisindan onemli katkist oldu, gerek kiiltiir gerek inan¢ bakimindan
bunlar giizel gseyler bunun meyvelerini zaman icinde daha iyi aliriz diye
diistintiyorum” (Katilimct No.: A3, Banka Emeklisi, Yas: 65).

“Turist sayisindaki artis esnafin ve halkin kalkinmasina destek oluyor”

(Katilimci No: Al 2, Bilisimci, Yag: 21).

Katilimcilar Sakin Kent unvaniyla birlikte turizm hareketliligi ve ekonominin
gelismesi disinda iilkenin Goyniik’ii bu vesile ile daha iyi tanimis oldugunu

diisiinmektedirler. Buna iligskin 6rnek goriis su sekildedir;

“Esnafa olduk¢ca faydast var biitiin iilke bu vesileyle bizi tanmimis oldu”
(Katilimci No: Al7, Usta Dokuma Ogretici, Yas: 54).

Turizm katkis1 disinda eklemeler yapan katilimer sayisi ise 5 kisi olup bu goriisii

seslendirenlerden 4 kisinin ifadeleri sunlardir;

“Yerli tiretimler, satiglar ¢ogaldi, giizel bir ilerleme var, dini turizm on plana

cikti” (Katilimer No: A20, Isci, Yas: 44).

Yerli iiriinlerin 6n plana ¢ikmasiyla halkin iiretime katilmasi kalkinmayt
arttwrnugtr. “Canlilik sagladi, farkl insanlarla konusma hal- hatir sorma bize ¢ok
iyi geliyor. Esnafa da bir hayli fayda sagladi, yoresel iiriinlere katki sagladi,
kadinlar para kazanmaya bagsladi. Eskiden kadinlar yaptiklar iiriinleri satamazdi
hep ayni insanlar vardi ¢iinkii zaten buradaki hanimlarin hepsi kendi yapiyor. Simdi
burada cumartesi- pazar giinleri yabanci oluyor ekmek bile ¢ok gidiyor” (Katilimci
No: A5, Memur Emeklisi, Yas:62).
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Sakin Kent unvanini maddi katkilari yaninda manevi katkilar: da olmustur.
Ornegin yerel halk icin onemli bir dini unsur olan Aksemsettin Tiirbesi hakkinda bir
katilimcr “turizme katkisimin ¢ok onemli olmakla birlikte Goyniik diye bir yerin
varligini 6grendiler. Aksemsettin Tiirbesinin Konya da degil burada oldugunu

ogrenmiys oldular” (Katilimct No: AL, Terzi, Yas: 28).

Bu goriislerden de anlasilacagi lizere dini turizmin 6n plana ¢iktigi Goyniik, Sakin

Kent unvaniyla sahip oldugu degerleri ziyaret¢ilerine gosterme firsati buldugu ifade
edilebilir.

Yapilan goriismeler sonucunda Bolu-Goyniikk® te bu siire¢ sayesinde turizmin
canlanmasimin hem yerel halkin daha ¢ok para kazanmasini sagladigi hem de
Goyniik’iin kalkinmasinda énemli bir etken oldugu ifade edilebilir. Ayrica Goyniik’e
ulusal ve uluslararas1 tanitim firsat1 saglamis ve yerel halkin kentlerinde bulunan

dogal ve tarihi dokularinin 6nemi konusunda farkindaliklarini arttirmistir.
3.9.5. Sakin Kent Olgusunun Yerel Halka Getirdigi Olumsuzluklar

Sakin Kent unvaninin Géyniik’ e olumlu yansimalarinin yaninda olumsuz bir takim
getirileri de olmustur. Bu baslik altinda halka getirdigi olumsuzluklar tizerinden
¢ikarimlar yapilmaya calisilmigtir. 27 kisiyle yapilan miilakat sonucunda olumsuz

herhangi bir getirisi olmadi diyenler 17 kisi ile biiyiik bir cogunlugu olusturmaktadir.

“Daha olumsuzluk getirecegi asamaya gelmedik, gezmeye geliyorlar iste
Seferihisar’a katkisi olmamis ama burada da olumsuz olacagi anlamina gelmez bu
belli olmaz. Daha o atmosferi goremedik” (Katilimct No: A3, Banka Emeklisi, Yas:
65).

Bu goriisii ifade eden katilimer diger bir Sakin Kent ile kiyaslama yaparak heniiz

herhangi bir olumsuzluk getirecek kadar siire gegmedigine vurgu yapmistir.
Iki farkli katilime ise;

“Olumsuz bir yon olabilecegini diistinmiiyorum” (Katiimct No: A27,

Ogretmen, Yas: 32).

“Hi¢hbir olumsuzluk hissi veya olay meydana getirmedi” (Katilimci No: All,
Satis Temsilcisi, Yag: 22) diyerek siirece bakislarini dile getirmislerdir.
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Bir diger katihimct ise “daha kalabalik olmasi bizim i¢in daha iyi herhangi bir
olumsuzluk gormedik, daha ¢ok kisiyi ¢ekiyoruz bu dokuyu bozmuyor” (Katilimci
No: A20, Is¢i, Yas: 44) seklinde goriislerini belirtmistir.

Katilimcilar kazandiklar1 para dolayisiyla olumsuz bir yon gormemekte ve biiyiik bir
kisim olaya kapitalist bakis acisiyla bakmaktadir. Fakat bazi soru isaretlerinin

olustugu da gozlemlenmistir. Ornegin bir katilimer;

“Olumsuzluk kattigimi  diigiinmiiyorum. Turistler siirekli kalmadigr igin
herhangi bir sorun yaratmiyor” (Katilimci No: Al2, Bilisimci, Yas.: 21) derken kalici
yerlesimle ilgili zihninde olusan sorular1 aksettirmistir Katilimer turistlerin yerlesme

amacli gelmelerine problem goziiyle bakmaktadir

Sakin Kent olduktan sonra olumsuzluklar meydana geldi diyen kisi sayisi ise 10

kisidir. Olumsuz diisiinen bir katilimci,

“Sakin Kent olmasiyla birlikte gelen ziyaret¢i sayist kentin sakinligine ve
temizligine zarar verir” (Katilimci No: A9, Eczact Teknikeri, Yag: 31) seklinde goriis
belirtmistir. Katilimci1 gelen kisi sayisinin artmasi ile ses kirliligi ve temizlik

sikintilarinin arttigini dile getirmistir.
Bir baska katilimc ise;

“Goyniik’iin Sakin Kent wunvant almasi ve turizmin artmasiyla dogal yasam
ortamlarimin bozulmasi, sehrin kiiltiirel anlamda degisiklige ugramas: Sakin Kent
unvanmnin getirdigi olumsuzluklar arasindadir” (Katilimci No: A7, Issiz, Yas: 22)

derken, diger bir goriis sahibi ise;

“Goyniik ikiye ayrildi, sakinligi kalmadi ¢ok yabanci geldi. Yerlesim
yabancilarla doldu, eski Goyniik yok bence. Insaat isgileri, memurlar cok gelen
olmaya basladi. Mesela benim karsi komsumda 30 tane dogudan gelen insaat isgisi
var” (Katilimci No: A16, Serbest Meslek, Yas: 53) diyerek gog¢, yabancilarin
yerlesmesi ve is imkanlarinin azalmasi gibi konulardaki endiselerini dile getirmeye
caligmistir. Sakin kent tartismalarinin en dikkat ¢eken noktasi katilimc1r A16’nin dile
getirmis oldugu tanmirhigin artmasi ile kente gelen yabancilarin sayisindaki artisin

dogalligin ve sosyal dokunun bozulmasina neden oldugu hususudur.

“Tiirkiye’de  Kapitalizmin  Isleyisi ~Siirecinde ~Sakin Sehir Hareketi ve

Siirdiiriilebilirlik: Seferihisar Ornegi” isimli doktora calismasinda da benzer
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problemler ele alinmistir. Bu c¢alismada yukaridaki katilimcimin degindigi sorunlar
kisaca su sekilde ifade edilmistir: “Seferihisar ilgesi Ornegi iizerine yapilan
caligmalarda da goriildiigii gibi ilgenin unvami almasiyla sakin olmaktan ¢iktig
tartisilmaktadir. Sakin Sehir unvani sanilanin aksine bir kalkan olmay1 basaramamis
adeta bir miknatis gibi biiylik kentle iliskilendirilen sorunlarin ilgeye taginmasina
neden olmustur. Bu sorunlarin basinda “artan niifus”, “carpik yapilagma”,
“ingaatlarin artmasi1” ve “gevre sorunlar1” gelmektedir. Sakin Sehir unvan ile birlikte
ilgeye sonradan eklenen niifus ile ilcede “yabancilasma”, ‘“pahalilasma”,
“soylulastirma-yerinden etme”, “sosyal tabakalasma” gibi etkilerin ortaya ¢ikmasina

zemin hazirlamistir.” Sakin kent unvani tanimirhgr arttirarak dogal yapiyr bozdugu

cikarimi birgok sakin kent calismasinda bulunmustur (Tekin Ozer, 2018: 241-244).

Turizmin artmasina gelir kaynagi olarak bakildigindan olumlu bir durum olarak
nitelendirilse de katilimcilar bir taraftan da bu durumun mevcut yapiya zarar
verdigini degerlendirilmistir. Turizmin artmasina bagli olarak artan iiretim ve dogal
olarak artan rekabet konusunda bir katilimei fikrini “4000 lik niifusta 10 tane lokanta
var gecen yil 4 tane lokanta vardi esnaf kazandigini anlyyordu. Simdi miisteri
dagiliyor, potansiyel azaldi, siiriim azaldi ve kalite diistii. Nerede ¢okluk orada
vokluk!” (Katilimct No: Al4, As¢i, Yas: 45) seklinde ifade etmistir. Kiigiik esnaflar
fazla sayida gelen turistlere yetemedikleri i¢in daha kaliteli, gosterisli yerlerin
acilmasindan olumsuz yonde etkilenmislerdir. Bir diger olumsuzluk ise gelen

turistlerin dig goriiniisleri konusundadir.
Bir katilimei1 bu konuyla ilgili olarak;

“Goyniik olii kent artik. Gelen turistler ahlak bozulmasina onderlik yapryorlar.
Gobek acgik geziyorlar buradakiler mutaassip insanlar hi¢ yakismiyor ¢iplaklarin
olmas: bir de fotograf ¢ekiliyorlar” (Katilimct No: A5, Memur Emeklisi, Yas: 62)
diyerek tepkisini dile getirmistir.

Gelen turistlerin bazilarinin giyimleri, davranislart yerel halki rahatsiz etmektedir.
Nedeni ise yerel halkin, turistlerin ¢ocuklarina, torunlarina yanlis drnek olacagini

diistinmeleri ve ahlaki kurallara 6nem vermeleri olarak ifade edilebilir.

Sakin Kent unvaninin getirileri oldugu gibi goétiiriileri de olmaktadir. Genelinin
olumsuz olarak nitelendirebilecegi bir sey olmamasina ragmen kalan 10 kisi kendi

bakis agilarindan bazi gerekgeler gostererek Sakin Kentin olumsuz yanlarina vurgu
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yapmuglardir. Onlara gore olumsuzluklara yol acan temel sebep Goyniik’e gelen kisi
sayisindaki artistir. Bu artisa bagli olarak sakinligin bozulmasi, ¢evre ve giiriiltii
kirliliginin artmas1 bu katilimcilar1 rahatsiz etmektedir. Dogal ortamlarinin yerlesme
amacli veya birka¢ giinliigiine kalmaya gelen kisilerin konaklamalar1 i¢in yapilan
yeni binalar ile bozuldugunu disiinmektedirler. EK olarak gelenlerin ahlaki
davraniglarinin yerel halktan farkli olmasinin ahlaki yozlagmalarinda kapisini

actigina inanmaktadirlar.

3.9.6. Sakin Kent Unvaninin Kentsel Yasam Kalitesini Nasil Etkiledigi ve

Turizmin Gelismesine Katkisi

Aragtirmada sorulan bu soru ile Sakin Kent unvanini aldiktan sonra g¢evre, altyapi,
ulagim, yesil alan, parklar, temizlik, giivenlik, konut vb. degisiklik ve gelisim olup
olmadigi, eger olduysa kentin yasam kalitesini nasil etkiledigi ve tiim bunlarin ilce
turizminin gelismesine katki saglayip saglamadigi konusunda ¢ikarimlar yapilmaya
calisilmigtir. Ancak yerel halk ile yapilan miilakatta bu iki soruya yanit
almamamustir. Soruyu cevaplayanlar daha once sorulan Sakin Kent unvaninin
getirmis oldugu fayda ve olumsuzluklari sorularina verdikleri yanitlarin aynisini

iletmek istemiglerdir.

Bu soru hakkinda 6nceki sorulardan yola ¢ikarak bir degerlendirme yapacak olursak
tic farkli goriisiin ortaya ¢iktig1 bir gruplasmadan bahsedilebilir. Birinci gruptakiler
turistlerdeki artis ile kentsel yasam kalitelerinde diislis yasandigini dile getirmistir.

Bu gruptakilerden bir katilimcinin goriisii su sekildedir;

“Dusaridan yabancilar geliyor belediye de ise giriyor, bir yandan da
taminmak kotii oldu, ¢ocugu ise sokamadik” diyerek gé¢, yabancilarin yerlesmesi ve

is imkanlarmmin azalmas: gibi konulardaki endiselerini dile getirmeye caligmistir.

(Katilimci No: A16, Serbest Meslek, Yas: 53).

Ikinci grup; unvanin herhangi bir degisiklige sebebiyet vermedigi her seyin ayni
kaldigim1 ifade etmistir. Bu gruptaki katilimcilara 6rnek olarak asagidaki goriis

verilebilir;

“Hig¢bir fayda gozetilmemistir. Sadece unvan ismi olmustur” (Katilimci No:

A26, Serbest Meslek, Yas: 49).
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Uciincii grup ise; turist sayisindaki artisin, turizmi dolayisiyla da ekonomik

kalkinmay1 olumlu yonde etkiledigini 6ne stirmiistiir.

Yerli iiriinlerin on plana ¢ikmasiyla halkin iiretime katilmast kalkinmay
arttrnustir. “Canlilik sagladi, farkl insanlarla konusma hal- hatir sorma bize ¢ok
iyi geliyor. Esnafa da bir hayli fayda sagladi, yoresel iiriinlere katki sagladi,
kadinlar para kazanmaya basladi. Eskiden kadinlar yaptiklar: iiriinleri satamazdt
hep ayni insanlar vardi ¢iinkii zaten buradaki hanimlarin hepsi kendi yapiyor. Simdi
burada cumartesi- pazar giinleri yabanci oluyor ekmek bile ¢ok gidiyor” (Katilimci
No: A5, Memur Emeklisi, Yas:62).

Sakin Kent unvani artan turist sayisi sayesinde bazi katilimcilar i¢in ekonomik
kalkinma anlaminda bulunmaz bir firsat saglamis ve bunu “kentsel yasam
kalitelerinin” arttig1 seklinde yorumlamislardir. Bazilari igin ise durum tam tersidir.
Artan turist sayisi ¢evre kirligini, betonlasmayr ve yabancilagmayi arttirdigl icin
kentsel yasam kalitelerinde eskiye nazaran diisiis yasandigint ve bu durumdan

memnun olmadiklarini dile getirmislerdir.

3.10. ISLETME SAHIPLERI VE YONETICILER ILE YAPILAN
GORUSMELERIN DEGERLENDIRILMESI

Calisma yiritilirken isletme sahipleri ve yoneticilerden toplamda 22 kisi ile
goriigiilmiistiir. Belediye, noterler ve diikkkanlar gezilerek katilimcilara ulasilmig ve
soru-cevap yontemiyle toplamda 6 soru cevaplanmistir. Degerlendirme ve
anlagilmasinin daha kolay olmas1 amaciyla her bir katilimciya B1’den B22’ye kadar
numara verilmistir “Katilimc1 No: BX” seklindedir. Goriisme yapilan en kiiciik yas
24 en biiyiik yas ise 65°dir. Miilakat yas ortalamasi ise 40,36 olmustur. Kisilerin
egitim diizeylerine bakildiginda; ilkokul mezununun olmadigi, ortaokul mezunu 2,
lise mezunu 9, meslek yiiksekokul mezunu 3 ve lisans mezunu 8 kisi tespit edilmistir.
Goyniik’te yasadiklar1 ortalama siire ise 27 yila tekabiil etmistir. Nitel sorularin

cevaplari ise tek tek incelenerek gerekli yorumlamalarla aktarilmaya caligilmistir.
3.10.1. Sakin Kent Hakkinda Isletme Sahipleri ve Yoneticilerinin Diisiincesi

Sakin Kent kavramu ilk olarak Italya da ¢ikmus ve tiim evrene yayilmis popiiler kiiltiir
olma niteligi kazanmis bir kavram olarak karsimiza ¢ikmustir. Sakin Kent unvani
olan yerler diinya ¢apinda taninma ve adin1 duyurma firsat1 yakalamigtir. Sakin Kent

kavrami ilk duyuldugunda insanin kafasinda belli durum ve olgular canlanmaktadir.
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Katilimcilara “Sakin Kent kavrami size ne ifade ediyor” seklinde sorulan soruyla bu

durum ve olgular ortaya konulmaya caligilmistir.

Yerel halkta alinan en yaygin cevap “sessizlik, sakinlik” iken isletme sahipleri ve
yoneticilerden alinan en yaygin cevap 12 kisi ile daha ¢ok “gelenek ve gorenegine
bagli, dogal yapinin bozulmamis oldugu yer” biciminde olmustur. Cevaplara

ornekler verecek olursak;

“Tarihi ve kiiltiirel dokusu bozulmadan giiniimiize kadar gelebilmis ge¢cmisten
izlerin halen giinliik yasamda goriilebildigi, zamanmin yavas aktigi sessiz, sakin ve

giivenli” (Katilimc1 No: B3, Basin ve Halkla Iliskiler Uzmani, Yas: 33).

“Sakinlik, huzur, temizlik, giiven, hosgorii herkesin birbirini tanimasi,
sayginlik, eski adetlerin yasatilmasi ve tabiatla bas basa dinlenme olanagi saglayan
bir kentdir” (Katilimci No: All, Beyaz Esya, Mobilya, Kuyumcu ve Giyim
Magazalarimin Isletmecisi, Yas: 36).

“Sessizlik ve sakinlik gereksiz kalabalik giiriiltiiden uzak, temiz hava bol
oksijen, trafik yogunlugundan uzak, orf ve geleneklerin adetlerin yasatilmasi, el
sanatlarinin yok olmamasi, eskinin yok olmamast ve bakir olmasidir” (Katilimct No:

B9, Yazi Isleri Biiro Personeli, Yas: 45).

Bir diger yorum ise yerel halkin genelinden alinan cevapla aynidir, toplam 9 kisinin
verdigi cevapta Sakin Kent “acele edilmeyen, etrafta gereksiz bir kalabalik ve
giiriiltii bulunmayan kent” olarak ifade edilmistir. Bu soruya verilen cevaplardan iki

ornek asagida yer almaktadir;
“Stirdiiriilebilir sakin bir hayat” (Katilimct No: B15, Miiteahhit, Yas:36).

“Sessiz, sakin giiriiltii olmayan, sanayilesme olmayan, trafiksiz bir hayat”

(Katilimci No: B22, Diikkan Sahibi, Yas: 38)”.
Ucgiincii ve farkli bir diger yorum ise su sekildedir;

“Olaysiz, vefali, esin ve dostun oldugu bir yer” (Katilimci No: Bl, Diikkan
Sahibi, Yas: 47).

Bolu- Goyniik’iin Sakin Kent oldugunu sorulan 22 kiside bilmektedir. Isletme

sahipleri ve yoneticilerle yapilan miilakatlarda kisiler ikiye ayrilmis ve bir kisim
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sessiz ve sakinlik iizerinde dururken diger kisim ise gelenek ve goreneklerine bagl
olusu iizerinde durmustur. Ozet bir ifade ile katilimcilarin Sakin Kent kavrami

hakkindaki genel diisiincesine verilebilecek en giizel 6rnek;

El degmemislik, bozulmamus kiiltiir ve tarihi yapiyr yasamanin ve yasatmanin
miimkiin oldugu yer diyebiliriz. Sakin Kent unvanint aldiktan sonra sanki buradaki
yerel insanlara da bu duygu yerlesmis gibi hissediyorum” (Katilimci No: B5, Emlak
Memuru, Yas: 29) seklindeki goriistiir.

Isletme sahipleri ve yoneticilere sorulan Sakin Kent kavrami hakkinda herkes yeterli
ve gegerli cevaplar vermistir. Toplam 22 kisiye sorulan soru hakkinda hepsinin

bilgisinin mevcut oldugu goriilmiistir.

3.10.2. Yore Turizminin Gelismesinde Sakin Kent Olgusunun Algilanan EtKkisi

Sakin Kent unvaninin alinmis olmasinin olumlu ve olumsuz birden ¢ok getirisi de
olmustur. Olumlu getirileri genellikle yapilan yatirnm ve halkin kazandigi para
miktarindaki artis {izerinde olmustur. Isletme sahipleri ve yoneticiler ile yapilan
gorismelerde her ne kadar Sakin Kent olmanin olumlu ve olumsuz yanlar
sorulmamis ise de toplamda 22 kisinin katilig1 goriismelerde katilimcilara sorulan 7
ve 8. sorulara verdikleri cevaplarda Sakin Kent olmanin olumlu ve olumsuz
yanlarma iliskin goriislerine de yer vermislerdir. Ustelik biiyiik bir cogunlugu

(yaklasik 20 kisi) bu konuda olumlu goriis belirtmislerdir.

Isletme sahipleri ve ydneticilere sorulan soru iizerine ydre turizmin gelismesinde
Sakin Kent olgusunun etkisi konusunda gesitli cevaplar alinmistir. Bunlardan

bazilarina deginecek olursak;

“Neenin mevcut turizm potansiyelinin yerli ve yabanci yazili ve gérsel
basinda daha fazla yer alarak ilceyi ziyaret eden turist sayisinda artis olacagi bir
gergektir. Bu kapsamda ilcede faaliyet gosteren turistik tesisler ve esnafa ekonomik
anlamda katma deger katacagi ve daha da bilinen bir yer olacag asikardir”

(Katilimei No: B3, Basin ve Halkla Iliskiler Uzmani, Yas:33).

“Bolu-Gdéyniik’e Sakin Kent unvamini aldiktan sonra beklentiye paralel
olarak gelen ziyaret¢i sayisinda artis meydana getirmistir, Sakin Kentlerin

kendilerine has ozellikleri bulundugu icin turistler bu kentleri yakindan tanmimak ve
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sakin birkag giin gecirebilmek i¢in Sakin Kentleri tercih etmektedirler bu durumunda
turizme katkist olacagini diisiiniiyorum” (Katilimci No: B15, Yas: 36).

“Goyniikiin markalasmasina sebep olmustur. Turizm agisindan duyulmasina
kendini tanitmasina neden olmustur. Goyniik inang turizmi agisindan giiniibirlik¢i
turiste ev sahipligi yapmaktaydr simdi ise konaklamali turizm artmigtir” (Katilimci

No: B5, Emlak Memuru, Yas: 29).

Yukarida bahsi gecen bu goriise gére alinan unvan maddi ve manevi yonden

Goyniik’lin gligclenmesini saglamistir.

“Kafa dinlenebilecek, emekliler icin ideal bir yer, ézellikle aile turizmi icin en
iyi yasanacak yerlerden biridir fakat daha fazla reklam yapilmali. Géyniik iin
maneviyatimin ve oziiniin bozulmadigimin reklami daha ¢ok yapimali ki ziyaretci

sayist bugiinkiinden daha ¢ok olsun (Katilimci No: B17, Diikkan Sahibi, Yas: 43).

Sakin Kent unvani ilgede turizmin gelismesini ve Goyniik’ in ulusal ve uluslararasi
diizeyde taninmasini saglarken buna paralel olarak gelen turist sayisinda da artisa
neden olmustur. Yerel halkin biiyiik ¢ogunlugu bu durumdan memnundur hatta
yapilan reklamlarin ¢ogalmasimi ve boylece gelen kisi sayisinin artmasini isteyenler
mevcuttur. Bu gorlisii savunan katilimcilardan ©ne c¢ikan bazilarinin  goriisi

asagidadir;

“Gayniik geg¢miste de turizm agisindan ilgi géren bir kent olmustur. Sakin
Kent unvani ile bu ilgi daha da artti. Bu unvan ile Géyniik adint daha ¢ok duyar
olduk. Bu durumda turistlerin ilgisini ¢ekti ve turizmde de artis oldu” (Katilimci No:
B7, Memur, Yag:27).

Sakin Kent unvamin katkisimin bir diger kamti ise su cevapta kendini
gostermektedir;, “subat ayindan itibaren yogun bir turizm Sirkiilasyonu oldu.
Giiniibirlik turizm turlart disinda konaklamali gelen misafirlerde de artis oldu”

(Katisimct No:B12, Memur, Yas: 48).

Bolu Goyniik’iin Sakin Kent unvani alis tarihinin 4 Subat 2017 oldugu bilindigine
gore unvani alis tarihi ve gelen turist sayisinin artigi1 paralellik gostermistir. 22 kisiyle
yapilan miilakatta azinligi temsil eden “olumsuz” sdylemlerde bulunan 2 kisi

mevcuttur. Bu kisiler arasindan “Turizme bir etki olmayacagini diisiiyorum”
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(Katilimci1 No:B1, Diikkan Sahibi, Yas: 47) diyen katilime1 keskin diigiincelere sahip

nadir kisilerden biridir.

Diger katilimci ise “Giiniibirlik turlar disinda bir etkisi var mi? Sorgulanir,
sorgulanabilir ya da gelisme var ben gormiiyorum” (Katilimci No: B6, Memur, Yas:
28)” seklinde goristinii belirtmistir. Sakin Kent unvani alindiktan sonra yore
turizmine herhangi bir gelisim ve degisim gérmeyen katilimcilarin orani sorulan kisi

sayisinin % 9,09 unu olusturmustur.

Isletme sahipleri ve yoneticiler “Sakin Kent unvani alindiktan sonra ydre turizminde
artis meydana gelmistir” goriisiinii ifade etmisler. Katilimeilarin % 91,01 gibi biiyiik
bir ¢ogunlugu, “gelen turist sayisinda ve yore halkinin kazancinda gozle goriliir
derece artis gozlenmistir” demis ve bu durumdan dolayr memnun olduklarini dile

getirmislerdir.

3.11.BELEDIYE BASKANI ILE YAPILAN GORUSMENIN
DEGERLENDIRILMESI

Goyniik Belediye Bagkani ile 25 Ekim 2017 tarihinde yaklasik 40 dakika siiren bir
miilakat yapilmistir. Belediye baskanina toplam 8 soru yonetilmistir. Bagkanin yasi
49 olup, yiikksekokul mezunudur. Kendisi Goyniik dogumlu olmakla birlikte egitim-
Ogretimini ve is hayatin1 Goyniik disinda gerceklestirmistir. 2009 yilindan beri

Goyniik’te ikamet etmektedir.
Sakin Kent kavrami hakkinda

“Kentin kiiltiiriinii, geleneklerini i¢ine sindirerek yasamay ifade ediyor. Yerel
trtinlerin, yerel tatlarin satildigi pazarlarin oldugu geg¢misin bozulmadigi ama

teknolojiden de faydalandig: kentlerdir ”

seklinde goriis bildirmis olup bu goriisii Sakin Kent kavrami ve anlamini

kapsayan yalin bir diigiince olarak karsimiza ¢ikmuistir.

Unvan alindiktan sonraki siire¢le ilgili olarak yerel halk, isletme sahipleri ve
yoneticilerin soylemleri ile belediye baskaninin fikirleri birbiriyle paralellik
gostermektedir. Bagkan ilgenin turizm konusundaki gelisimi hakkinda “Gdyniik
olarak ele alirsak, inang turizminin baskin oldugu kentimiz “Sakin Kent” unvanini

aldiktan sonra turizm profilinde degisiklikler oldu. Bilingli, merakl kisiler sadece
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guiniibirlik degil konaklamak icinde geldiler. Esnaf ve halkimiz turizm konusunda
daha ¢ok bilinglendiler. Konaklama yerlerinde ve yeme i¢cme yerlerinde ciddi artislar
oldu.” Mevcut durumdan genel olarak Géyniik’te yasayanlar memnun olmustur”

seklinde goriis bildirmistir.

Bu unvana basvuru diisiincesinin ortaya ¢ikisini ise “kriterleri gézden gecirdigimizde
Goyniik’tin bu kriterlerin ¢ogunu yerine getirmis oldugunu tespit ettik. Akredite bir
ilce olarak farkindalik yaratip turizmde bir yerimiz olsun istedik. Yurtdisinda
gordiigiimiiz Sakin Kentler daha bilin¢li gelismekte onu da fark ettik. Biz de bu
siirece dahil olduk iilkemiz adina” diyerek Ozetlemis, Bagkanin bu ifadeleri
degerlendirildiginde basvurudaki asil amacin aslinda sadece “turizm geliri” oldugu

ve ekonomik getiriyi diislindiikleri degerlendirilmistir.

Sakin Kent olma siireci hakkinda ise “2009 yilindan itibaren iistiine egildigimiz
altyapr ¢alismalarina 2014 yilina kadar devam ettik. Bu en kapsamli kriterleri
ge¢memizi sagladi. Onun disinda sosyal yasam, iiriin gelisimi, misafirperverlik,
peyzaj konularmmi da zaten halkimizin geleneklerinde olan seyler oldugundan bir
stkinti  yagamadik. Esnafimiza ve halkimiza bu konularda egitim verdik
bilgilendirdik ” ifadelerini kullanmis, bagvuru siirecinin yasal boyutundan ¢ok sosyal

boyutuyla ilgilenildigi izlenimi edinilmistir.

Son olarak Sakin Kent olunmasi ve ilgedeki kentsel yasam kalitesi hakkindaki
sorumuza “Sakin Kent olmadan énce de ilcemizde ciddi bir inang¢ turizmi vardi.
Hcemizin reklamimi, tamtimini saglar Sakin Kent olduktan sonra Ogrendik.
Halkimizin refah diizeyi olduk¢a iyidir. Gelen kisilerden de halkimiza saygi
duymalarim, etrafa saygi gostermelerini beklemekteyiz” seklinde goriis bildirmis,
Sakin Kent unvanimnin siirekliligi konusundaki sorumuzu ise “dedigim gibi biz
Goyniik olarak bir Osmanl kentiyiz. Gegmisin izlerini biz zaten yagsiyor ve
yasatiyoruz. Bizim yasantimiz Sakin Kentle paralellik gosterdiginden siireklilik arz
edecektir” seklinde cevaplayarak Bolu-Goyniik’te halkin ekonomik yonden oldukga
iyl durumda oldugunu vurgulamistir. Kentsel yasam kalitesi ve refah durumdan

kastinin yalnizca ekonomik boyutlu oldugu degerlendirilmistir.
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SONUC

Kiiresellesme; diinya ekonomilerinin, Kiiltiirlerinin ve popiilasyonlarin sinir dis1 tiriin
ve hizmet ticaretine, teknolojiye, yatirnmlara, insanlara ve bilgiye olan artan
bagimliligin1 anlatmak i¢in kullanilan bir sézciiktiir. Kiiresellesme genis agiyla
bakildiginda toplumlar1 bir araya getiren ve tek bir diinya devleti diizeni yarattig
varsayilan bir sistem olarak diisiiniilecek olsa da daha dar bir agiyla bakildiginda
toplumlarin  bagli bulundugu gelenekleri ve yasam tarzlarmi benzestirdigi
sdylenebilir. Ornegin; giiniimiizde diinyanin herhangi bir yerindeki Mc Donald’s ya
da baska herhangi bir zincir restorana gidildiginde ayni tat alinabilmektedir. Bu
durum damak tatlari agisindan insanlari tek-tiplestirmektedir. Tipki yemeklerde
oldugu gibi kiiresellesme; giyim, miizik, estetik, mimari gibi pek ¢ok alani igerisine
almig, tiim bu alanlar1 tek bir diizlemde tek bir ¢izgi lizerinde toplamaya ¢aligmistir.
Kiiresellesmenin gozle goriiliir ilk sonuglarindan biri olan modern kent ve kentlesme,
sanayi devriminin de etkisiyle zorunlu olarak ortaya ¢ikmustir. Kiiresellesmeyle
birlikte yayginlasan kentler, insanlara yeni is alanlar1 agmuis, kirsal bolgelerde
yasayan insanlar ekonomik olarak kendilerine yetemeyince kentlere goc¢ etmek
zorunda kalmistir. Kiiresellesme bu kentlerde insanlara daha kolay ulasmis ve
etkisini daha hizli gostermistir. Bu tek-tiplesmenin dogru olmadigi insanlari
robotlastirdigi, kendi 6ziinden, geleneklerinden, kiiltiiriinden ve hatta karakterinden
bile uzaklastirdig1 fark edilmistir. Bu farkindalik bir grup insani harekete gegirmis,
ve Sloow Food hareketiyle diinya ¢apinda adlarmmi duyurarak yavas yavas
destekgilerini aramaya baslamiglardir. Kisa siirede orgiitleri biiylimiis ve her iilkeden
her kentden aralarina katilmak isteyen gruplar olmustur. Yavas yasamin en biyiik
diisman1 kentler olmustur. Buna ragmen hizla yayilan ve biiyliyen yavas yasam
hareketine Sakint Kent de dahil edilmistir. Bu hareketin temsilcileri kiiresellesmenin
getirmis oldugu olumsuz goriilen her bir kavramin ziddimi olusturma gayretinde
olmuslardir (Yavas Yemek, Yavas Yasam, Yavas Turizm ve Yavas Kent gibi). Bu
tezin konusunu olusturan Sakin Kentler ise kapitalizmin olusturdugu metropol
kentlerden uzak kalmayi basarmis bir kent bigimi olarak karsimiza ¢ikmustir. 2019
Mart ay1 verilerine gore Sakin Kent sitesindeki verilere gore diinyada 30 iilke, 236
kent bu aga dahil olmustur. Tiirkiye’de ise Sakin Kent agina dahil olan kent sayisi
15’ tir.



Tezin inceleme konusu olan Bolu-Goyniik' de bu 15 kentten birisidir. Sakin Kent
hareketinin GOyniik {izerindeki olumlu ve olumsuz etkileri yerel halk ve yerel
yoneticiler géziinden incelenmistir. Bolu-Goyniik halkinin genel olarak Sakin Kent
unvaninin alinmasindan memnun olduklar1 gbzlemlenmistir. Yerel halk ve
yoneticiler Sakin Kent olduktan sonra gelen turist sayisinin artigina paralel olarak
turizmin gelistigini ve Goyniik’lin taninirhiginin artigimi sdylemis, bu sayede kentte
ekonomik bir canlanma meydana geldigini ifade etmislerdir.

Diger taraftan yerel halkin en 6nemli korkusunun, Sakin Kent olgusunun yasadiklari
kentin sosyal, ahlaki ve kiiltiirel yapisinda bozulma yaratabilecegi algist oldugu tespit
edilmistir. Ancak bunu destekleyecek herhangi bir verinin olmadigi yerel yoneticiler
ile yapilan goriismelerde dile getirilmistir. Bu nedenle bu korkularinin gergekligi test
edilememistir.

Sakin Kentler birligi kentlerin yasam Kkalitelerini arttirmak amaciyla kurulan
birliklerdir. Bu birliklerin devami i¢in de kentteki her bir bireyin bu konuda
bilin¢lendirilmesi ve Sakin Kent olgusuna destek vermesi saglanmalidir. Sakin
Kentlerin en biiyiik 6zelligi niifusu 50.000 altinda olup gelenek- géreneklerine bagl
yerel yiyecekleri olan, insanlarin kiiltiirel olarak varliklarin1 devam ettirdikleri sessiz
ve sakinligin hakim oldugu kentler olmasidir. Tiim bu 6zellikleri Sakin Kent unvani
alan her kent saglamak ve unvanin kaliciligi i¢in bu O6zelliklerini korumak
zorundadir. Yapilan bu calisma bize Bolu-Goyniik’iin Sakin Kent yolculugunda
oniinde daha uzun bir yol oldugunu gostermistir. Goyniik yoneticileri ve halki siirekli
olarak kendilerini yenileyecekleri bir siirece dahil olmuglardir. Bu siirecin geldigi son
noktanin incelendigi bu arastirmada, yapilan miilakatlar esnasinda halkin en 6nemli
korkularindan bir tanesinin de betonlasmanin Sakin Kent dokusunu bozacagi
diigiincesi oldugu tespit edilmis ve bunun Sakin Kent kazanimlarina zarar
vereceginden endise ettikleri anlasilmistir. Yerel halkin bu betonlasmaya Ornek
olarak Toki binalarini isaret ettigi goriilmiistiir. Bu konuda yapilan incelemelerde ise
her ne kadar Toki binalarinin kiiltiirel ve tarihi yonden yerel dokuya ve Bolu-Géyniik
mimarisine uygun olmadigi degerlendirilse de bu yapilarm Sakin Kent dokusunun
cok disinda oldugu ve Sakin Kent dokusuna zarar vermedigi gozlemlenmistir. Bu
konuya agiklik getirmek amaciyla Belediye bagkani ile yapilan goriismede yerel
halkin bu endisesi iizerinde de durulmus, baskan; kentte yapilacak olan mimari

calismalar, ¢evre diizenlemeleri ve yeni yap1 ¢alismalari da dahil olmak tizere akla
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gelebilecek tiim calismalarin kesinlikle Sakin Kent olgusuna zarar vermeyecek
sekilde planlandigini ve gelecekte de boyle bir kaygi tasimanin yersiz oldugunu ifade
etmistir. Bagkan, aksi halde Sakin Kent payesini kaybedeceklerinin bilincinde
olduklarmi ve c¢aligmalarim1 bdyle bir kayba sebebiyet vermeyecek sekilde
yirtittiiklerini sdylemistir.

Sakin Kent aslinda kiiresellesme karsiti bir hareket olmakla birlikte ekonomik
kaygilar nedeniyle amacindan sapmis, Goyniik gibi 6ziine sadik kalmay1 bir derece
daha iyi basarmis insanlarin ortamina kapitalizmin girmesine Onciilik etmis ve
beraberinde olumsuz degisiklikler de meydana getirmistir. Sakin Kent unvani ile
birlikte yerel halkin ve yoneticilerin kentte giiriiltl, ¢evre kirliligi, kalabaliklasma,
yabancilasma ve carpik kentlesme tehlikesinin biiylimesi gibi sorunlarin farkinda
olduklar1 gdzlemlenmistir. Her ne kadar bilimsel bir arastirma yapilmamis ve
bilimsel verilere dayanmasa da yukarida bahse konu olan olumsuz etkilerin ilerleyen
stireclerde ortaya cikabilecegi tehlikesinin de kesinlikle goz ardi edilmemesi gereken

bir husus oldugu diisiiniilmektedir.
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EKLER

EK — 1 Anket Sorulan

Sorular

Yerel

Halk

Isletme
Sahipleri /

Yoneticileri

Belediye

Baskam

1. Mesleginiz, yasiniz, 6grenim durumunuz

nedir?

2. Sakin Kent kavrami size ne ifade ediyor?

3 Sakin Kent olarak kabuliinden sonra

Goyniik’te ne gibi degisiklik gozlemlediniz?

4. Sakin Kent olma unvaninin, size ne gibi

fayda sagladigini diisiiniiyorsunuz?

5. Sakin Kent olma unvaninin sizin i¢in ne
gibi olumsuzluklar getirdigini

diisiiniiyorsunuz?

6. Sakin Kent olunmasi, ilgedeki kentsel
yasam kalitesini nasil etkilemistir?(¢evre,
altyapi, ulasim, yesil alan, parklar, temizlik,

giivenlik, konut vb.)

7. Sakin Kent unvani, ilcede turizmin

gelismesinde nasil bir etkide bulunabilir?

8. Sakin Kent unvanina basvuru diisiincesi

nasil gelisti?

9. Sakin Kent olma siireci hakkinda bilgi

verir misiniz?

10. Kag yildir Goyniik’te oturuyorsunuz?

11. Goyniik’iin Sakin Kent oldugu hakkinda

bilginiz var m1?




Sorular

Yerel

Halk

Isletme
Sahipleri/

Yoneticileri

Belediye

Baskam

12. Sakin Kent unvaninin
konusundaki diislinceniz  nedir?

gelismesi, yonetim degisikligi vb.)

siirekliligi

(Sehrin
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