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ON SOz

Bu aragtirma siirecinde verileri toplarken benimle goniillii olarak goriismeyi
kabul eden; ilk evlilik siireci, bosanma siireci, bosanma sonrasi yasanilan sikintili
siire¢ Ve ikinci evlilik siireglerini benimle paylasan, bu arastirmayr miimkiin kilan

kadin ve erkek katilimcilara,

Lisans ve yiiksek lisans 6grenimim boyunca her zaman destegini hissettigim,
ufkumda daima yeni yerler kesfetmemi saglayan, aile alanindaki c¢alismalarini
hayranlikla gozlemledigim ve meslegimde her zaman Ornek aldigim degerli tez

danigsmanim Prof. Dr. Dolunay Senol’a,

Arastirmanin her agsamasinda Elazig’da bulundugumuz her an ilin sosyo-
demografik durumu ve ¢alismanin saglikli ilerlemesi i¢in yardimlarini hig esirgemen

Melik Ugar’a,

Arastirmamda yer alacak gorisme grubunu olusturmamda, goriismelerin
gerceklesmesinde ve bu c¢alismada beni her daim destekleyen Elazig Sosyal
Yardimlagma ve Dayanigsma Vakfi Miidiiri Muhammet Kiitliik’e ve birlikte ¢alisan

Sosyal Yardim ve inceleme Gérevlisi arkadaslara,
Bu ¢aligmanin sayfa diizenlemelerinde yardime1 olan Sitki Yilmazkaya’ya,

Bugilinlere gelmemde ve aldigim biitiin kararlarda desteklerini hig
esirgemeyen; annem ve babama, varliklariyla her zaman yiizimi giildiren kiz

kardeslerime, Sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.



OZET

ALP, Yunus Emre, “Alt Sosyo-Ekonomik Diizeydeki Bosanmis Bireylerin Ikinci
Evliliklerine Iliskin Sosyolojik Bir Calisma Elazig Omegi”, Yiiksek Lisans Tezi,
Kirikkale, 2018.

Bu aragtirma, bosanma sonrasi insanlar1 ikinci evlilik kararma yonelten
nedenleri, alt sosyo-ekonomik diizeydeki bireyler iizerinden agiklamaya g¢alismak
maksadiyla hazirlanmistir. Bu amagla bosanma sonrasi ikinci evliligini gergeklestiren
46 katilimc1r (23 kadin ve 23 erkek) ile goriismeler yapilip, veriler olusturulmustur.
Gortisme grubu; Elazig ilinin sosyo-ekonomik anlamda alt diizeyinde bulunan kisiler
olarak belirlenmis ve yine bu grubun igerisinde ikinci evliligini gergeklestirmis
kisilere uygulanmistir. Katilimcilarin; ilk evlilik deneyimleri, bosanma, bosanma
sonrast siirecleri ve ikinci evliliklerine iliskin algilar1 ve degerlendirmeleri

incelenmistir.

Incelen veriler 1s18inda ikinci evliligini gerceklestiren alt sosyo-ekonomik
diizeydeki kadin katilimcilar ikinci evliligi; bosanma sonrasi yasamis olduklar1 gelir
kaybi, yeni bir hayat icin gerekli olan maddi ihtiyaclar ve ekonomik sorunlardan
kurtulus olarak degerlendirmektedir. Erkek katilimcilar ise ikinci evliligi; bosanma
sonrast kaybedilen aile diizenini tekrar saglamak, (varsa) ¢cocuklari igin gerekli olan
anne ihtiyacini karsilamak, yasanilan yalnizlik duygusundan kurtulmak ve bosanma
sonrast Kaybedilen toplumdaki evli erkek statiisiinii tekrar kazanmak olarak

oOzetlemektedir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik, Evlenme, Bosanma, ikinci Evlilik, Yeniden Evlenme,

Sosyo-Ekonomik Diizey



ABSTRACT

ALP, Yunus Emre, “A Sociological Study Related to Second Marriages of Divorced
Individuals who are in the Lower Socio-Economic Level Example of Elazig” Master
Degree Thesis, Kirikkale, 2018.

This research was designed to try to explain the reasons for the decision of
second marriage after the divorce through the individuals at the lower socio-
economic level. For this purpose, interviews were made with 46 participants (23
women and 23 men) who made their second marriage after the divorce, and data
were formed. These interviewers were identified as the individuals who are in the
lower socio-economic level in Elazig and this interview was applied to persons who
made their second marriage. First marriage experiences of the participants; their
divorce and their post-divorce processes, perceptions and evaluations of their second

marriages were examined.

The second marriage of the female participants in the lower socio-economic
level, which realized the second marriage in the examined data, they consider the
loss of income they have had after the divorce, the material needs for a new life, and
salvation from economic problems. On the other hand, male participants summarize
the second marriage as; to restore the family order which degenerate after the
divorce, to provide the mother's need for their children (if any), to get rid of the
feeling of loneliness, and to regain the married male status in the society which is

lost after the divorce.

Keywords: Marriage, Wed, Divorce, Second Marriage, Remarriage, Socio-

Economic Level
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GIRIS

Evlilik, toplumun en temel kurumlarindan olan ailenin temelini
olusturmaktadir. Toplumsal agidan biiyiik bir 6nem arz eden, aile ve evlilik birbirini
tamamlayan biitiinlesik kavramlardir. Zaman igerisinde bir¢ok toplum ve medeniyet
varliklarini devam ettirebilmenin en temel ve saglikli yolunun bu iki kurumun
etkinligini korumasina baglamistir. Din, hukuk, orf ve adetler, gelenekler ve diger
kurumlar ile aile yapisinin bozulmasmi engelleyecek bir takim kanun, kural ve

diizenlemeler getirilmistir.

Son yillarda bir¢ok alanda gelisen hizli degisimler aile yapisinda ve
islevlerinde de bir¢ok degisiklige sebep olmustur. Es se¢imi, aile i¢i iliskiler, iletigim
ve bosanma gibi birgok kavram toplumdaki degisimlerden az ya da ¢ok etkilenmistir.
Ulkemizde artan geng niifusa ragmen evlenme oranlarinda diisiisler goriilmektedir.
TUIK verilerine gore evlenme; 2016 yilinda 594.493’den 2017 yilinda % 4,2
azalarak 569.459 olmustur. Bosanan c¢iftlerin sayis1 2016 yilinda 126.164, 2017
yilinda %1,8 artarak 128 bin 411 olmustur. Bu veriler 15181inda evlenme oranlarinin
azalmasi, bosanma oranlarinin artmasi toplumun en temel birimi olan aile kurumu ile
ilgili tedbirlerin alinmasi gerektiginin en onemli gostergesidir. Giliniimiizde artan
bosanma oranlar1 ve bosanma sonrasi yasanilan biyolojik, psikolojik ve ekonomik

sorunlarin nedenlerini ve sonuglarini irdelemek aile kurumu igin faydal olacaktir.

Onceleri evliligi siirdiirmek bir basar1 olarak kabul goriirken bosanmaysa
basarisizlik olarak nitelendirilmekteydi. Giiniimiizde de halen bu diisiince yaygin bir
sekilde devam etse de eskiye nazaran artik bosanma toplum tarafindan kabul gérmiis
hatta siradanlagmistir. Fakat hala bir¢ok birey evliligini mutsuz bir sekilde devam
ettirmeye c¢alismakta bu durumsa hayat yasantisini ve kalitesini olumsuz yonden
etkilemektedir. Toplumsal cinsiyet agisindan baktigimizda evli kadinlar bosanma
sonrasi yeni bir yasami kuracak ekonomik 6zgiirliigiiniin olmamasindan, toplumda
bosanmis kadin bireye bakis agisindan; evli erkekse aile yasaminin bozulmasi,
aligkanliklarindan vazgegcmemek ve toplumdaki evli erkek roliinii kaybetmemek i¢in

bosanma kararlarini ertelemektedir.



Bosanma, insan yasamin da bir doniim noktast oldugu gibi ayrica bir gecis
stirecidir. Birey yasami boyunca karsilagsmis oldugu sorunlari ¢dzme ve siiregleri
tamamlama gayreti igerisindedir. Her dénemin bitisi yeni bir donemin baslangicidir.
Her yeni stirecte birey yeni tecriibeler edindigi gibi, yeni sorunlar ve degisimlerle de
karsilagilacaktir. Birgcok birey i¢in bosanma sonrasi hayat; yeni bir yasamin
baslangiciyken, bazilari i¢in ekonomik, aile ve ¢evre baskisi, yalnizlik gibi sorunlarla

miicadele etmektir.

Bosanmanin sonuglarindan biri olan yeniden evlilik kavrami, bosanma veya
es kaybiin yasanmasi sonrasi gerceklesen segme ve karar verme siirecidir. Yeniden
evlilik siireci kendi igerisinde birgok farkli durum ve sorunlari barindirmakla beraber
bireyin yasaminda yeni bir gegis siirecinin baslangicidir. Evlenme ve aile
kavramlarinin 6nemi ve son yillarda artan bosanma oranlari diisiiniildiigiinde yeniden

evlilik kavraminin tartisilmaya baslanilmasi olduk¢a dnemlidir.

Ozellikle alt sosyo-ekonomik diizeydeki bosanmis bireylerin ikinci evlilikleri
sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik nedenleri agisindan degerlendirdigimizde:
ilk evliligi bosanma siirecine gotiiren etkenler nelerdir? Ilk ve ikinci evliligi yapma
nedenleri arasinda bir farklilik var midir? Bosanma sonrasi ikinci evlilik kararinda
hangi etkenler etkili olmustur? Ikinci evliligini yapan bireylerin ilk evliligine iliskin
diisiinceleri nasildir? Ikinci evliligini yapan bireylerin ilk evliliklerindeki “keskeleri”
nelerdir? Ikinci evlilik ve yeni aile diizeni hakkindaki diisiinceleri nedir? ikinci

evliligini yapan bireyin yeni ailesi ile olan iliskileri nasildir?

Arastirma igerisinde bu sorulara cevap bulmaya calisilirken, ¢alisma iig
bolimde ele alinmistir. Arastirmanin ilk boliimiinde; evlilik olgusu, evlilige
geleneksel ve modern bakis acilari, evlilik kurumunun amaci ve islevi, evlilikte esler

aras1 uyum ve iletisimin 6nemi detayl bir sekilde aciklanmaya calisilmistir.

Ikinci béliimde; bosanma olgusu, bosanmanin nedenleri, bosanmanin esler ve
cocuklar iizerine etkileri, Tiirkiye’de ve Diinya’da bosanma, ikinci evlilik, ikinci
evlilik nedenleri, ikinci evliligi engelleyen unsurlar, ikinci evlilikte es se¢imi, ikinci

evlilikte cocuklar ve Tirkiye’de ikinci evlilikler bagliklarma yer verilmistir.



Kavramlar TUIK verileri ile desteklenmis, Tiirkiye’nin verileri ile Diinya iilkelerinin

verileri karsilastirilmistir.

Uciincii ve son boliimde arastirma bulgulart ve degerlendirilmesine yer
verilmistir. Bu boliimde goriisme grubundaki katilimcilarin demografik 6zellikleri,
ilk evliliklerine dair degerlendirmeleri, bosanma ve bosanma sonrasi siireg, ikinci
evlilikleri, ikinci evlilik nedenleri, ikinci evlilikte es se¢imi ve ikinci evliliklere

iliskin degerlendirmeler ortaya konulmaya ¢alisilmistir.



BIiRINCi BOLUM

EVLILIK OLGUSU

1.1. EVLILIK

Toplumlarin  ve nesillerin  devamliligimi  saglayan aile, oteden beri
sosyolojinin ilgi alanlarindan biri olmustur. Giliniimiizde toplumlarin hizli degisimi
sosyal ve kiiltiirel bircok alani etkilemektedir. Bu baglamda toplumlarin
stirekliliginde en 6nemli birim olan aile de bu degisimden etkilenmektedir. Yasanilan
bu toplumsal degisimler dogal olarak ailenin yapisi ve islevlerinde de birgcok

degisime neden olmaktadir.

Toplum; ekonomik, teknolojik ve sosyal yonden degisim ve gelismelere
ugrasa da evlilik biitiin toplumlarda kabul gérmekte, evlilikten uzak durmaya caligan
bir¢ok bireyse sevdikleriyle “evlilik” iliskisi icerisinde birlikteligi adim atmaktadir
(Ciiceloglu, 2017: 9). Toplumun en kiiciikk birimi olan ailenin temeli evlilik ile
olugsmaktadir. Evlilik, ailenin tamamlayici unsurudur. Mutlu bir evlilik, bireylerin
tim yasam alanlarinda basarili ve saglikli olmasinda etkili oldugu gibi, saglikli

toplumlarin olugmasinda da kuskusuz uyumlu ve saglikli evliliklere baglidur.

Kiiltiirel bir olgu ve toplumsal bir kurum olan aile; gelisip, degismekle
birlikte temel niteliklerini koruyarak yaklasik olarak M.O. 2000 yilindan giiniimiize
kadar gelmistir (Yildirim, 1993: 23). Zaman igerisinde g¢esitli kiiltir ve
medeniyetlerin kurulmasiyla, kadin ve erkek iliskileri de her medeniyetin izlerini
tagiyarak ve ¢esitli sekiller alarak giliniimiize degin ulagmistir. Bu yiizden evlilik
birgok yoniiyle evrensel bir olgudur. Tarhan (2016: 13) evliligi, kiiltiirler arasinda
farkliliklar gosterse de tiim toplumlarda geleneksel hale gelmis, resmi olarak kabul

edilen bir birliktelik olarak tanimlamaktadir.

Toplumsal bir birikime sahip olan evlilik sosyal bir olgudur. Sezen’e (2005:
185) gore evlilik, birbirinden farkli 6zellikler, gelenekler, yapilanmalar gdsterse de
evrensel bir kurum olup, insanlarin nesillerini devam ettirmede kullandiklar1 bir

aractir. Yeni bir aile kurulmasi agisindan hayati bir 6nem tasimaktadir.



Evlilik, bireysel ve toplumsal agidan birg¢ok islevi yerine getirmekle birlikte,
toplumsal statii ve rol kazanimi saglamaktadir. Evlilik, bireylerin ortak bir hayati
paylasabildikleri, karsilikli bir¢ok ihtiyaglarini (sevgi, saygi, cinsellik vb.)
giderebildikleri toplumsal bir olgudur. Akintiirk (1996: 53) evliligi tam ve stirekli bir
hayat ortakli kurmak iizere, cinsiyetleri farkli iki kisinin hukuken kabul gérmiis ve

gegerli bir sekilde birlesmesi olarak tanimlamaktadir.

Insan hayatinin en 6nemli kararlarindan olan evlilik, biyolojik, sosyal,
kiltiirel, ekonomik vb. amaglarla farkli iki cinsten bireyin, farkl kiiltiirel degerler ve
yasalar gercevesinde Onceden belirlenmis olan yetki ve sorumluluklart kabul ederek
birlikte yasamaya karar vermeleridir (Maden, 1991: 493). Evlilik evrensel bir olgu ve
anlamli iligkiler biitiiniidiir. Insan hayatin1 bircok durumdan etkileyen sosyal bir
kurumdur. Esler hayat1 paylasmak, cocuk biiyiitmek, daha saglikli bir yagam siirmek,
daha iyi sartlarda yasamak gibi birgok sebeple evlenmeye karar vermektedir. Eslerin
evlilikle beraber sosyal, psikolojik ve duygusal durumlarinda olumlu gelismeler
oldugu gibi yasanabilecek olumsuz durumlara kars1 da birbirlerine anlar ve destek

olurlar. Evliligin temelini sevgi, saygi, anlayis ve iletisim olusturmaktadir.

Bu aciklamalar dogrultusunda en genel anlamiyla evlilik; kanunlar
gergevesinde, iki saglikli bireyin, aile kurmak amaciyla, ortak bir yasamin
sorumluluklarii paylasmak icin kurduklari anlamli iliski ve birliktelik biitiiniidiir.

Insan yasami devam ettikce toplumlar, evlilik ve aile kurumu ile var olacaktir.

1.1.1. Evliligin Sosyal Boyutu

Toplumun en kiigiik birimi olan aile, evliligin hukuk kurallar1 ¢ergevesinde
mesrulagmasi ile olusan sosyal bir olgudur. Calisma alanimiz olan sosyoloji iginde
biiyiik bir 6neme sahip olan evlilik; ailenin kurulmasimin da 6n kosuludur. Toplum
icerisinde kim kiminle, nerde, nasil, ne sekilde ve ne zaman evlenecegi cesitli
kurallara konularak ge¢misten glinlimiize degin gelmistir. Evlilik zaman igerisinde
farkli kiiltiir ve toplumlar tarafindan varligini koruyup, geliserek gilinlimiize kadar
gelmigtir. Toplumlarin devamliligini, nesillerin siirekliligini ve kiiltiir aktarimini

saglayan evliligin ¢ok farkli tanimlar1 olmustur.



Sosyolojik anlamda evlilik “yetiskin bir erkek ile yetigkin bir kadin arasindaki
vasal gecerliligi olan, belirli hak ve yiikiimliiliikler getiren bir iliski” (Marshall,
1999: 223) olarak tanimlanmaktadir. Farkli cinsten olan ciftin birlikte yasamalarini
saglayan bir ¢esit toplumsal anlasmadir (Saymn, 1990: 79). Budak (2009: 271)
evliligi, toplum ve hukuk tarafindan onay verilen iki bireyin, ¢esitlik hak ve
sorumluluklar kazandigi ve cinsel yasami da kapsayan bir iliski sistemi olarak
tanimlamaktadir. Topluma bireyler iiretmeyi de kapsayan evlilik, aileyi olusturan
toplumsal bir kurumdur. Evlilik, toplumsal diizeni sagladigi gibi diger kurumlar

(6zellikle din ve devlet) tarafindan da denetlenmis, yonlendirilmis ve desteklenmistir.

Evlilik, toplum tarafindan onaylanan kadin ve erkek arasinda olusturulan bir
iligki tiirtidiir. Bu iliski ¢esitli kaliplar icerisinden gectigi i¢in sosyal bir kurum olarak
kabul edilip, incelenmesine olanak saglanmalidir. Aile, toplumsal diizeni ve
stirekliligi evlilik kurumuyla saglamaktadir. Evlenme her seyden once farkli cinsten
olan iki kisinin birlikte yasamalarini olanak saglayan bir ¢esit toplumsal s6zlesme
olup cinsler arasinda yasaklar ve belli sartlar altinda birlesmeye ruhsat taniyan sosyal
bir mekanizmadir (Gokge, 1991: 382-383). Toplumlarda evlilik farkli ozellikler
gosterse de, evlilik biitiin toplumlarin merkezinde yer almaktadir. Toplumsal rollerin,
kurallarin, geleneklerin ve goreneklerin 6grenildigi aile yasaminda, toplumun

gelecegini ve devamliligini saglayacak olan ¢ocuklar da yetigsmektedir.

Evlilik, iki kisi arasinda odaklagsmasina ragmen 6teden beri iki akraba grubu
arasinda kurulan bir iligki olarak diisiinlilmiistiir. Geg¢misten gilinlimiize tiim
topluluklar, iliski yoniinden once cinsler arasinda bir ayrim yapip yasaklar getirmis,
sonrada birlesmenin kurallarim1 belirtmislerdir. Kurallar kat1 veya gevsek, sinirlari
genis veya dar olabilir ama insan topluluklarinin dogasi budur (Aydin, 1997: 56).
Evlilik, aile ici iliskilerini bir iletisim kalibina yerlestirir. Sadece iki bireyin veya
eslerin bir araya gelip olusturduklar1 birliktelik ve yeni bir ailenin kurulmasiyla
kalmayip, eslerin aileleri arasinda da anlamli yeni bir iliski ag1 olusturur. Kurulan bu
yeni aile iligkisi toplum igerisinde birlik ve diizeni saglamakta, toplumsal

dayanigmayi arttirmaktadir.

Evlilik, hem kar1 koca arasindaki iliskiye hem de c¢ocuk yapma ve

yetistirmeye ruhsattir. Evlenme ile aile kurumu meydana gelse de, ¢ocuklarin da



katildig1 genis bir birlikteliktir. Evlilik olgusu toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire
tarihsel zaman dilimi igerisinde farkliliklar arz etse de bu olgunun evrensel bir takim

Ozelliklerden soz edilebilir. Bu 6zellikler (Tiirkkahraman, 2006: 156):

e Evlilik, her seyden once bir erkek ve bir kadin olmak {izere iki karsit cinsin
birlikteliginden olugsmaktadir.

e Evlilik, cinsel iligskinin ve iiremenin toplum tarafindan onaylanmasidir.

e Evlilik kisisel bir mesele olmaktan ¢ok, kurumsal ve toplumsal iliskiler
biitiiniidiir.

e Evlilik, ¢iftler arasinda karsilikli bir takim hak ve sorumluluklar
icermektedir.

e Belli bir siireklilik arz edecegine inanilarak kurulan bir baghlik iligkisidir.

Evliligin temelinde duygusal bir baglilik, birliktelik vardir. Evlilik ile kurulan
birlikteligin uyumu ve esler aras1t uyum bu birlikteligin siiresine etki etmektedir.
Birgok yonden olgunlasmis bireylerin, evlilikte yasanabilecek olumsuz durumlara
karsin eslerine gosterecekleri anlayis ve destekle evliliklerini daha uzun zaman
devam ettirebilmektedir. Ailenin saglikli gelisimi i¢in birgok sosyal kurum da gesitli

kurallarla bu kurumun islevsellerinin saglikli ilerlemesini saglamaya ¢aligmaktadir.

Evlilik, toplumda gegerli olan 6rf, adet ve geleneklere gore gergeklesir. Yani
zaman igerisinde kazanilmis, kaliplasmis kurallar birlesimidir. Bu bakimdan,
insanlarin evlenme ile aileye kavusmalart sosyal bir olaydir. Evlenmenin sosyal bir
olay olmasma karsilik, bunun disinda gerceklesen biitiin sekiller birer sapma
davranigidir ve daha ¢ok “giftlesme” olarak isimlendirilebilir (Erkal, 1995: 57). Aile
basit bir birliktelik degildir. Aksine karmasik bir iletisim agma sahiptir. Ailenin
birlikteligi nikahla, evlilik ile saglanmaktadir. Bu yiizden toplumlar evlilik ile birlikte
cinselligi yasalarla mesrulastirmis, saglikli nesillerin, soylarin ve ailelerin olusmasini
saglayama ¢aligmistir. Toplumun 6n gordiigii sekilde esler, evlilik yasantilarini kurup

ve bu anlamli birlikteligin devamliligin1 saglamaya ¢alismaktadir.



1.1.2. Evliligin Dini Boyutu

Din kurumu toplumsal yapi icerisinde hem kendi yapisinda hem de diger
kurumlarla iliski igerisinde olmus ve toplumu sekillendirmede etkin bir rol
oynamustir. Toplumsal hayatin saglikli isleyisinde din kurumunun 6nemli bir rolii
vardir. Ailenin kurulusu ve isleyisinde dini kurallar ve degerler varligini1 her daim
hissettirmistir. Din kurumu; aile, aile igi iliskiler, evlilik, esler arasi iliskiler, ¢ocuk
yetistirme tarzlari, bosanma gibi birgok konu iizerine derinlemesine kurallar ve
yasaklar getirmistir. Sosyal bir olgu, toplumsal bir kurum olan din, insanlar arasinda
birlik ve diizeni saglayarak toplumun dayanismasinda ve olgunlagsmasinda 6nemli bir

gorev Ustlenmisgtir.

Tarih boyunca evlilik kavrami insan topluluklar1 arasinda siirekli var
olmustur. Genellikle erkegin birden ¢ok kadinla evlenmesi seklinde tanimlanmis olsa
da baz1 topluluklarda kadinin g¢ok evliligi de goriilmistiir. Tevrat’ta pek cok
peygamberin ¢ok evliliginden sdz edilmis olmasina, Incil’de ¢ok evliligi yasaklar bir
tavir olmamasia, Kur’an’in ise diger iki dinden farkli olarak c¢ok evliligi
sinirlandirmasina ve belirli kurallara baglamasina ragmen batili topluluklar
tarafindan ¢ok evlilik kurumu, kadin haklarini ihlal ettigi gerekgesiyle acimasiz
elestirilere maruz kalmis ve ozellikle bu sebeple Islamiyet suclanmistir. Kur’an,
indigi Arap toplumundaki ¢ok sayida ve kanunsuz bir sekilde gergeklesen cok
evlilikleri dort ile sinirlandirmis ve belirlenen kanunlar ile bunu saglamaya
calismustir (Incegiil, 2008: 1). Saglikli toplumlarin olusmas igin evlilik ve birlikte
yasamin ¢esitli yaptirimlara baglanmasi ilerde yasanabilecek olumsuz durumlarin

olusmasinin 6niine gegilmesi saglamistir.

Semavi dinlerden olan Yahudilikte, evlilik kurallar1 kesin olarak
belirlenmistir. Evlilik; kiiltiiriin, neslin ve Yahudiligin devamini saglayan en 6nemli
yol oldugu i¢in, evlenmemek biiylik bir su¢ olarak kabul edilmistir. Bundan dolay1
Yahudiligin ilk sart1 ve amaci aile kurmak olarak belirtilmistir. Hristiyanlikta ise
evlilik, dini bir kimlik tasimakla beraber ailenin temelini olusturmaktadir. Tanr1’nin
insan1 yaratmasi sonucu olusan ilk ¢ift (Adem ve Havva) evlenmenin baslangici
olarak kabul edilmistir. Hristiyanlikta nesli devam ettirmenin ve namusu korumanin

yolu evlilik olarak gosterilmektedir. Evlenme mutlu bir birliktelik olarak agiklanip,



bosanma ise kesin olarak yasaklanmaktadir (Yilmazgoban, 2008: 68-69). Aile,
evlilik, evlilik ici iligkiler, bosanma gibi bir¢cok konuda yaptirimlar getirmede etkin
rol oynayan din kurumu, bu iliskilerin saglikli devami iginde tartisilmaz kurallar
getirmistir. Birgok semavi din, aile ve evlilige farkli bakis acgilar1 getirmis olsa da

toplumun saglikli gelisimi igin evliligi ve evlenmeyi gerekli goriip, desteklemistir.

Islam dini, insana son derece 6nem vermis, diinya ve ahiret mutlulugunun
yollarin1 gostermistir. Evlilik, diinya mutlulugunun temelini olusturan unsurlardan
belki de en 6nemlisidir. Insanin mutlu ve huzurlu olmasi ve neslinin devami, ancak
evlilik ile miimkiin olabilmektedir. Bu yiizden hadisler ve ayetler ile evlilik ve
evlilige tesvik yoniinde birgok kural ve hiikiimlere yer verilmistir. Kur’an’da en
detayli anlatilan konular; evlilik, bosanma ve aile fertlerinin gérev ve sorumluluklart
ile ilgili konulardir. Namaz, orug, hac ve zekat ile ilgili hususlara bu kadar ayrintili
yer verilmemistir. Clinkii aile kurumu, hem birey hem de toplum i¢in hayati 6nem
arz etmektedir (Yatkin, 2010: 48). Bu sebeple diinya var olduk¢a aile ve evlilik

varliklarin1 devam ettirecektir.

Islam dininde aile ve evlilik yasantis1 {izerine genis ve ayrmtili yer verilmistir.
Evliligin toplum i¢in 6nemi bir¢ok ayet ve hadiste dile getirilmis, eslerin sorumluluk,

hak ve yiikiimliiliiklerinden bahsedilmistir.

Islam dininde, Miisliimanlarin evlenip yuva kurmalarina oldukga &nem
verilmistir. Kur’an-1 Kerim de erkek ve kadinin bu diinyadaki yalnizliginin karsi cins
ile giderilmesi gerektigi belirtilmektedir. Bu gereklilik ise ancak evlilik ile miimkiin
ve mesru kilinmustir. islam’a gore aile, toplumu ayakta tutan temel tas oldugu igin
evlilige biiylik 6nem vermis, onunla ilgili yasal diizenlemeler getirmistir. Bu
kapsamda ailenin korunmasi ve ailenin cahiliye kiiltiiriiniin etkilerinden kurtarilmasi
i¢in biiyiik ¢aba harcanmustir. Islam, Miisliimanlarin kuracag: aile yuvasini, kendine
0zgl bir takim kurallara baglamistir. Ciinkii aile bir toplumun ¢ekirdegi olup, her fert
aile yuvasinin egitim ve terbiyesinden mesuldiir. Nitekim fertlerin ilk orf, adet ve
kiiltiir aktarimi aile tarafindan verilir (Y1lmaz, 2010: 31-32). Cocuklarin ilk sosyal
cevresi ve egitim alani ailedir. Cocugun fiziksel, biyolojik ve ruhsal gelisimi aile
tarafindan saglanir ve desteklenir. Aile de birgok yonden saglikli bir sekilde yetisen

birey, toplumunda saglikli gelisiminde etkili olacaktir.



Ailenin olusmasmin temel yolu olan evlilik, aile hukukunun da temelini
olusturmaktadir. Bu yiizden evliligi bir¢gok din mutlak ve zorunlu kilmistir. Kur’an-1
Kerim’de, evlilik ve aile hayatina iligkin eslere ¢esitli hak ve yiikiimliiliikler
yiiklerken, topluma da bu hak ve sorumluluklarin siirdiiriilebilmesi igin
sorumluluklar getirmistir. Bu sorumluluklarin denetlenmesi gorevi de din ve hukuk
yoluyla devletlere verilmistir. Toplumun ozeti, ailedeki birlik ve diizendir. Aile
yasamindaki bozulma toplumun diger biitiin kurumlarini etkileyecektir. Bunun igin
egitim, siyaset, ekonomi, din ve devlet kurumlar1 aileyi daima giiclii tutmali ve
gelistirmeye yonelik projeler tiretmelidir. Giiglii toplumlarin varligr giiglii ve saglikli

aileler ile saglanabilir.

1.1.3. Evliligin Hukuki Boyutu

Her toplumda oldugu gibi iilkemizde de evlilige iliskin hukuki Kkurallar
olusturulmus, evlenmek isteyen eslere hangi yasta evlenebilecekleri kanunlar ile
belirlenmis belirli sart ve esaslara dayandirilmistir. Tiirk Medeni Kanunun 124.
Maddesine gore, erkek veya kadin on yedi yasin1 doldurmadikga; ayirt etme giiciine
sahip olmayanlar; kiiciik ve kisithh bireyin ve yasal temsilcisinin izni olmadik¢a

evlenemez seklinde belirlenmistir.

Evliligi; iki bireyin, toplumun ve kanunlarin 6ngordigi sekilde olusturduklar
hukuki birliktelik seklinde tanimlayabiliriz. Biitlin toplumlar saglikli bireylerin ve
toplumlarin olugmasi igin aile ve aile yasamina iligskin konulara 6nem vermistir. Bu
yiizden evlilik ile gelen hak ve sorumluluklar, ¢esitli kanunlar ile aile kurumunu

korumaya calismustir.

Evlilik, yetigskin bir erkek ile bir kadin arasindaki hukuki gegerliligi olan,
belirli hak ve yiikiimliiliikleri gerektiren bir iliskidir (Bozkurt, 2007: 260). Evlenme
ile birlikte esler lizerine ¢esitli hak ve sorumluluklar yiiklenmistir. Bu haklar gelecek
icin Ongodrillmiis hak ve sorumluluklardir. Aile ve evlilik yasami iizerine onleyici,
denetleyici ve koruyucu -bosanma ve nafaka gibi- birgok kurallar ve yaptirimlar
getiren hukuk, evliligin ve aile yasaminin her asamasinda ve alaninda, siirekli ve
gecici kurallarla eslerin, ¢ocuklarin ve toplumun uyumlu ve saglikli gelisimi igin

yaptirimlar getirmektedir.



1 Ocak 2002 tarihinde yiiriirlige giren Tiirk Medeni Kanunu bir¢ok kokli
degisikligi de beraberinde getirmistir. Ozellikle Aile Hukuku yoniinden 6nemli
degisiklikler meydana gelmistir. S6z konusu degisiklikler ile Tiirk Medeni Kanunu
yeni bir anlayis getirmistir. Bu kanunla beraber esler arasinda esitlik kabul edilmis
olup, esler artik haklar1 kazanmada ve yiikiimliliikleri iistlenmede esittirler. Bu
anlayis evlilik birliginin korunmasi agisindan 6nemli bir degisiklik olarak kabul
gormiistiir. Toplumun temelini olusturan aile kurumunun saghikli ve sorunsuz bir
sekilde isleyebilmesi ve korunmasi i¢in basta Tiirk Medeni Kanunu olmak {izere
cesitli kanunlarda eslere haklar ve yiikiimliilikler verilmis ve koruyucu 6nlemler ile
diizenlenmistir. Evli bireylerin sorumluluklarini yerine getirmemesi sebebiyle, esler
arasinda bazen c¢ikabilecek sorunlarin bosanma ile sonuglanmadan dnce ongoriilmiis
birtakim evlilik birligini koruyucu 6nlemler Tiirk Medeni Kanunu’nu ile ¢oziilmesini
amaglanmistir. Tirk Medeni Kanunu’nda, evli ¢iftler arasinda bir uyusmazlik
¢ikmasi halinde hakimlere dnce uzlastirict olma gorevi verilmistir. Hakim 6ncelikle
esleri uzlastirmaya calisip, evlilik birliginden kaynaklanan yiikiimliiliiklerini geregini
yerine getirmeyen es varsa onu uyaracak ve evlilik ile beraber gelen
yikiimliliiklerini hatirlatacaktir (Zorluoglu, 2009: 1). Hukuki yonden evlilik
birliginin nikah ile kurulmasiyla kazanilan hak ve sorumluluklarla birlikte, esler artik
ihtiyaclar1, beklentileri, istekleri ve tutumlar1 degisecek ve ortak bir hayat bakisi

olusacaktir.
1.1.4. Evliligin Ekonomik Boyutu

Uretim, tiiketim, dagiim ve degisim ekonominin en temel unsurlaridir.
Evliligin ya da ailenin ekonomik islevlerini tanimlarken {iretim ve tiiketim tizerinden
gitmek dogru olacaktir. Uretimin 6geleri; doga, sermaye, giris ve emektir. Tiiketimde
ise birey tasarruf ve israf seklinde tutumunu gosterir. Uretim ve tiiketimin
gerektirdigi bilgi ve beceri ilk ailede kazanilir (Kir, 2010: 145). Evlilik ile beraber
birey hem kendi ihtiyaglarin1 karsilamak hem de toplumun ihtiyaglarina cevap
vermek i¢in liretim ve tiiketim faaliyetleri icerisinde yer alir. Aile, ¢ocuklarin
hayatin1 nasil kazanacagi, kazanclarini nasil kontrol edecegi, tasarruf ve yatirimlarda
nasil bulunacagi gibi temel ekonomik bilgi ve becerilerin O6gretimini de

ustlenmektedir.



Geleneksel toplumlarda aile tipi genellikle genis ailedir. Ev ekonomisi, aile
ekonomisinde Onemlidir. Aile, iiretim ve tiikketim birimi olarak toplumun yasam
ortakligin1 iistlenmis bir kurumdur. Aile, ekonomik gereksinimlerini kendi iiretip,
ihtiyaglarmi gidermek i¢in de kendi tiiketir. Yani aile hem tiretim hem de tiikketim
kurumu olup, aile fertlerinin ihtiyaglar1 yine aile tarafindan karsilanir (Ergilin, 1987:
40). Genis ailede kusaklar arasi kiiltiir aktarimi ve ekonomik paylasim oldukca
yaygindir. Bireyler ekonomik faaliyetlere katilimdaki rolleri belirlenmistir. Aile
igerisinde liretim ve tiiketim faaliyetleri belirli kurallara baglanip, aile reisi tarafindan
kontrolii ve denetimi saglanir. Giiniimiizde teknoloji, ulasim ve sosyal medyanin
gelisimi aileyi giderek kiigiiltmeye baslamistir. Kadinlarin ¢aligsma hayatina girmesi,
ekonomik faaliyetlerde yer almasi, aile i¢i ekonomik faaliyetlerinde degismesine

neden olmustur.

Kirdan kente go¢ ile olusan modern ailelerde ¢ekirdek aile yasami
yayginlasmistir. Modern ¢ekirdek ailelerde, aile fertleri aile diginda ki kisimlarda
tretim faaliyetlerini katilmislardir. Ailenin haricinde kullanilan emekle birlikte
ailenin ekonomik agidan bagimsiz bir kurum olma 6zelligi yitirilmis, hatta ailenin
diger fonksiyonlar1 ve diizeni de degismistir. Bu durum aileyi daha iyi is imkanlari
saglamistir. Kadinlar da ailenin artan ihtiyaglarina karsilamak ve aile ekonomisine
katki saglamak icin ¢alisma hayatina katilim firsati bulmustur. Boylece bireysellesen
toplumda ekonomik 6zgiirlikk de elde edilmistir (Tezcan, 1997: 271-272). Kadinlarin
calisma hayatinda yer almalar1 kadinlar i¢in bir¢ok olumlu durumu getirdigi gibi
olumsuz durumlara da sebep olmustur. Onceleri sadece annelik, giindelik isler ve
cocuk yetistirmeden sorumlu olan kadin, ¢aligma hayatina girmesiyle onceki islerinin
ve mevcut rollerinin {izerine birde ¢aligma hayatinda tutunmaya caligir hale gelmistir.
Dogal olarak ailenin yapisinda da degismelere sebep olmustur. Geleneksel aile
yasaminda yer alan iki hatta {ic kusak, ¢ocuk yetistirme tarzlarinda ve ekonomik
faaliyetler de birgok yonden olumlu etkileri varken, modern aile yasantisiyla kiiciilen
ailelerde ¢ocuklar bakici ve giindiiz bakim evlerinde biiyiimektedir. Bu durum tabi ki

evlilik hayati ve ¢cocuk gelisimini de oldukca etkilemektedir.



1.2. GELENEKSEL VE MODERN EVLILIKLER

Ailenin kurulmasimnin temeli olan evlilik, ilkel veya modern biitiin
toplumlarda gbzlenen sosyal bir gergekliktir. Evlilik sekilleri, ritiielleri farklilik arz
etse de evlenme evrensel bir olgu olarak kabul gormektedir. Evliligin basarili
stirdiiriilmesi i¢in sosyologlar bazi kriterlerden bahsetmektedir. Buna goére bu
kriterler; sevgi ve saygi, uzlagsma, duygusal olgunluk ve sorumluluk bilinci, ortak
hobiler, uyum, ahlak, kiiltiirel benzerlik, egitim diizeyinde denklik ile fiziksel ve
ruhsal agidan saglikli olmaktir (Tiirkkahraman, 2006: 158-159).

Sen (2009: 6) geleneksel ve modern evlilikleri su sekilde karsilastirmaktadir:

Geleneksel evlilikler;

o Erkek, evlilik ve aile fertleri igerisinde baskin roldedir.

e Kadin ve erkegin rolii ataerkil yapidan gelen kurallar ile ¢izilmistir.

e Kadin, kocasinin soyadini alir.

e Esler evlenmeden 6nce birlikte yasayamazlar.

e Giinlik isler ve cocuk bakimi kadimin rolii iken erkek evin ge¢imini
saglamakla yilikiimludiir.

e Evlilik gecilmesi gereken bir asama olarak goriiliip toplumun ve kanunun
belirlemis oldugu yasta evlenilmesi gerekir.

e Evliligin uyumlu siirmesi, mutlu olunmasi, iyi ¢ocuklar yetistirilmesi vb.
davranislar kadinin sorumluluklar1 olarak goriiliir. Bunlar eger yoksa sorunun
kaynag1 ve suclu kadin goriiliir.

e Ailenin ikamet yerini erkegin meslegi ve ¢evresi belirler.

Modern evlilikler ise;

e Roller kadin ve erkek arasinda esit dagilmistir.

e Kadm ve erkegin rolii esnek ve degiskendir.

e Kadinlar evlenmeden 6nceki soyadlarini kullanabilirler.
e Evlenmeden once esler birlikte yasayabilirler.

e Kadinin ¢aligma hayatina girmesiyle gorev ve sorumluluklar paylasiimistir.
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e Eslerin -esit- se¢cim ve tercih hakki daha belirgindir.

e Evlilik ile beraber kazanilan hak ve sorumluluklari esler paylasirlar.

e Evliligin saglikli ylirlimesi i¢in sorumluluk esler arasinda esit olarak goriiliir.
Esler sorunlari birbirinde degil problemin kaynaginda ararlar.

e Ailenin ikamet yerini her iki esin meslegi ve gevresi belirler.

Insanlik tarih boyunca iki anlam verme sistemi ve kiiltiirii gelistirmistir.
Bunlar, Denetim Odakli Korku Kiiltiirii ve Gelisim Odakli Degerler Kiiltiiri’diir.
Denetim Odakli Korku Kiiltiirii; insanlik tarihi kadar eskidir ve gili¢ korkudan
kazanilir. Ailede giiveni saglayan kisi; denetleyen, korkulan, en giiclii kisidir. Bu
kiiltiirle yetisen birey; “en iyiyi ben bilirim”, “en iyiyi ben yaparim”, “en giicli
benim, soziimden ¢ikmayin” diyen kisidir. Gelisim Odakli Deger Kiiltiirii ise, son ii¢
yiiz yildir gelisen giiveni saglamanin diger bir yoludur. Bu kiiltiir giicii otoriten degil
paylasilan adil ortamdan alir. “Ben” yerine “biz” duygusu vardir. Giivenin temelleri,
denetleme ve korkudan degil, ortak degerleri yasayip yasatarak olusturulur
(Ciiceloglu, 2017: 42-49)

Geleneksel ataerkil aile yasami genellikle denetim odakli korku kiiltiirii ile
yetistirilen bireylerden olusmaktadir. Erkek ailenin reisi, otorite ve giiciin kaynagidir
ve ailenin yonetimi ve isleyisi ona baglidir. Evlilikte giice sahip olan erkek mutlu ve
huzurluysa herkes oyle kabul edilir. Toplum tarafindan da gelenek ve goreneklerle
bu giiciin kurallar1 konulmus ve devamliligi desteklenmistir.

Modern aile yasaminda ise gelisim odakli deger kiiltiirii etkinliginden
bahsedebilir. Bu kiiltiir ile yetisen bireyler aile ve evlilik yagaminin sorumluluklarini
paylasip, ortak payda da bulugsmaya calismaktadir. Esler, evliligin getirmis olduklari
hak ve sorumluklar1 paylasir, giiveni de bu hak ve sorumluklarin adil bir sekilde
paylasilmasindan alir. Evlilikten alinan mutluluk ve haz, ¢iftler tarafindan 6nemlidir.

Karsilikli anlayis ve destek evliligin uyumunu ve direncini artirmaktadir.

1.3. EVLILIK KURUMUNUN AMACI VE ISLEVI

Insanlar, birgok olgiitler ile segimlerini bir karara baglamaktadir. Bireyler,
evlilik yasamina dair diislinceleri, istekleri ve hayalleri vardir. Bu yiizden bireylerin
es secimi, evlilik hayatindan beklentileri bireyden bireye farklilik gdstermektedir.

Insanlarin evlilikten ve aile yasamindan beklentilerinin farkli olmasi son derece
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dogaldir. Kimileri ¢ocuk sahibi olmak, kimileri toplumsal statiide yer almak, kimileri
ise yalnizliktan kurtulmak igin evlenir. Ciftlerin evlilikten veya hayattan beklentileri
farkli ise Ornegin; eslerden birisi aileye yeni bir iiyenin bir ¢ocugun katilmasini
isterken digeri kariyer planlar1 yapiyorsa evlilik 6mrii uzun olmayacaktir. Mutlu bir

evlilikte olmazsa olmaz olan unsur saglikli iletisim ve ortak hayat bakisidir.

Evlilikte dogru kisiyi bulmak ne kadar dnemliyse evlilige yiiklenilen anlam
ve evlilikten beklentiler de o kadar onemlidir. Ciinkii esler arasindaki uyumun en
onemli belirleyicisi, evlilik hayatinda ki beklentilerdir. Kadin ile erkegin
beklentilerinin birbiriyle ortiisiip ortiismedigi, evlilikte ki beklentilerin gergekgi olup
olmadig1 evlilikteki uyumun en onemli belirleyicisidir. Evlilige ve hayata bakis
acilar1 birbirine ne kadar yakin olursa, uyum da o kadar kolay gerceklesir (Tarhan,
2016: 18). Ortak amag ve beklentiler esler arasinda paylasilmalidir. Evlenerek ben
duygusundan biz duygusuna gecilmesi kararlarinda biz olarak verilmesi
gerekmektedir. Esler goriis bildirirken birbirlerinin kararlarina saygi duymall,
evlilikte benliklerini 6zglirce yasamali ve goriislerini bu sekilde dile getirebilmelidir.
Birbirlerinin farkliliklarini, eksik yonlerini tamamlayabilmelidir. Tartismalar yikici
olmamali, telafisi olmayan sozler ve davraniglarda bulunulmamalidir. Ciftler evlilik
birlikteligiyle birlikte gelen sorunlari idare edip, iletisim ve problem ¢6zme

becerilerini gelistirilmelidir.

Canel’in (2012: 20) ifade ettigi evliligin temel amaglarini:

e Sevme ve sevilme ihtiyaci,

e Eslerin biyolojik, sosyal ve psikolojik gereksinim ve giidiilerini doyurmasi,
e Neslin devamliligini saglama,

e Toplumda rol ve statii kazanma,

e Ait ve giivende olma hissi ile korunma duygusu,

e Dayanigma duygusunu hissetme,

e Gelecege dair planlar yapma ve giiven ile bakabilme,

e Ciftlerin birbirlerinden onur ve kivan¢ duyabilme,

e Cinsel yasamin saglikli olarak diizenlenmesi olarak ifade etmektedir.
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Aile kurumunun nihai ilk gorevi ailenin biyolojik ve psikolojik islevidir.
Neslinin devamliligini saglayan bir kurum olma 6zelligi gosteren aile onun en basta
gelen temel islevidir. Bu islevin gergeklesmesi; anne, baba ve gocuk iliskisi olarak
ifade edilen bir bagi gerekli kilmaktadir (Aydin, 1997: 38). Toplumlar varliklarini
devam ettirmek icin kendi bireylerini yetistirmek zorundadir. Aile, saglikli
toplumlarin yetismesi saglayan en temel birimdir. Sevgi, saygi ve ortak duygu
paylasiminin oldugu bir evlilikte psikolojik ve duygusal diren¢ artacak, bu da

topluma saglikli bireylerin yetismesinde yardimci olacaktir.

Ailenin bir diger islevi ise, sosyallesme ve egitim islevidir. ilk egitim aile
igerisinde verilmesi bireyi toplumsal yasama uyumunda biiylik bir 6neme sahiptir.
Anne, baba ve diger akrabalar ise ¢ocuklar1 gozetirler, onlara toplumun degerleri ve
kiltiriini aktarirlar (Bozkurt, 2007: 261). Bireyin ilk ve en etkili sosyallestigi yer
ailedir. Geleneksel genis aile hayatinda aile biiyiikleri ¢ocuklara; orf, adet, din,
terbiye ve degerleri d6gretirken, bu bilgi, beceri ve kazanimlar1 kullanma ve uygulama

firsat1 saglar ayrica yogun bir sosyallesme ve kiiltiirel aktarimi vardir.

Sosyal bir varlik olan insan, toplumun kiiltiiriinii, mesleki bilgilerini aile
icinde edinir. Geleneksel aile icerisinde ki biiyiiklerin, ¢ocuklarin egitilmesinde
biiyiik paylar1 vardir. Aile bir toplumsallastirma ajan1 ve okul gbrevi goriir (Sayin,
1990: 8). Toplum ile tamigilan ilk sosyal ortam ailedir. Bireyler aile yasaminda
toplum ile alakali ilk tanimlar1 6grenmektedir. Aile fertleri, gorevleri, meslekler,
toplumsal kurumlar ve bu kurumlarin isleyisleri gibi birgok konuya dair ilk bilgiler
aile tarafindan bireylere aktarilir. Bireyin toplumsal yasama ilk uyumu aile tarafindan

saglanir.

Insan tarihinin ilk zamanlarindan bugiine degin biitiin toplumlarda aile, bircok
tiretim ve tiikketim faaliyetinde bulunmustur. Tarim, hayvancilik ve sanayinin gelisimi
aile ve toplum yasaminda etkili olmustur. Bu nedenle ailenin islevlerinden en
onemlilerinden biri de ekonomidir. Aile, hem kendi ekonomik faaliyetlerini devam
ettirmeye calisirken hem de toplumun iiretim ve tiikketim faaliyetlerine katilir.
Sayin’in (1990: 8) ifade ettigi gibi, aile hem bir iiretim hem de tiketim birimidir.

Aile igerisindeki is boliimii yasa ve cinsiyete gore olusturulmustur. Aile yasaminda
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evin reisi ayn1 zamanda hem baba ve hem de patron, ¢ocuk ise hem ogul ve hem

ciraktir.

Toplumlarin gelismesi, insan niifusunun artmasi en 6énemli birimi olan aile
tizerinde bir takim koruyucu onlemler alinmasina sebep olmustur. Bu Onemler
hukuksal yonden yapilan koruyucu islevlerdir. Bozkurt’un (2007: 261) ifade ettigi
gibi insan diger canlilardan farkli olarak, ¢ok uzun siireli bir bakim ve giivenlige
gereksinim duyar. Aileler tarafindan ¢ocuklarin bu gereksinimleri karsilanir, biitiin
kiltiirlerde ailenin sorumlulugu altindadir. Hukuk eglerin evlilik oncesi, evlilik ve
bosanma sonras1 her déneminde koruyucu ve onleyici hiikiimleri vardir. Ornegin
eslerin bogsanmast demek ebeveynliklerinin bittigi anlamimna gelmez. Hukuk toplum
gelecegi ve nesillerin devami olan aile i¢cin bosanma sonrast hem esler hem ¢ocuklar

icin bir¢ok hiikiim koymustur.
1.4. EVLILIK ILE ILGILI KURAMSAL YAKLASIMLAR

Bircok sosyal bilimin konusu olan aile, biz sosyologlarinda agiklama getirip
anlayip, yorumlamaya calistigi toplumsal bir birimdir. Toplumsal bir kurum olarak
aile; aile-toplum, aile-birey ve birey-toplum iliskisini agiklamada onemli isleve
sahiptir. Bayer’in (2013: 102) ifade ettigi gibi aile, bireyin diinyaya geldigi andan
itibaren iginde yer aldigi, ona yasaminm1 devam ettirebilmesi i¢in gerekli bakim ve
destegin sunuldugu sosyal bir ortamdir. Toplumun sahip oldugu deger yargilari,
normatif kurallar ve sosyallesme en etkili ve yogun olarak aktarildigi yer ailedir.
Dolayisiyla aile, hem kendi igerisinde, hem de toplumdaki degisim ve doniisiimleri

anlama, analiz etme ve agiklamada onemli bir arastirma alani1 olmustur.

Kuramlar; birgok olguyu anlamak, algilamak, analiz etmek ve agiklamak igin
olusturulmus, kavramsallastirmalardir. Kuramlar uzun zaman igerisinde olusur ve
yine zaman igerisinde degisir. Bu sebeple aile ve evlilik kavramini anlayip
aciklayabilmek igin, tarihsel siire¢ icerisinde farkli bilimsel ¢alismalarda gelistirilen

baslica aile ve evlilik kuramlarini bilmek arastirmada kolayliklar saglayacaktir.
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1.4.1. Yapisal — Islevsel Yaklasim

Yapisal yaklasimin temeli, her toplum kurum olarak, Ornegin aile gibi, alt
sistemlerin olusturdugu bir biitiin veya bir sistem olarak ac¢iklanmaktadir. Toplumunu
olusturan pargalar diger bir pargayr etkilemekte, degistirmekte en azindan
etkilemektedir. Bu degisimler ve dinamik bir diizen igerisinde gergeklesip, sistemin
isleyigini bozmadan bir diizen i¢inde devam ettigi kabul edilmektedir (Adak, 2016:
71). Bu yaklasima gore aile; hem kendisi hem de farkli sistemler igerisinde bir¢ok
islevi olan ve diger sosyal yapilar ile de iligkisini, biitlinii igerisinde ki etkilesimi

aciklamaya galigmaktadir.

Yapisal — islevsel yaklasimda aile, kendi igerisinde ve sosyal sistemin
korunmasinda 6nemli islevleri olan ve rol-statii bakimindan en iyi konumlara sahip
bireylerden olusur. Bireyler, bu yapmin taleplerine cevap vererek veya yapinin

sinirlart altinda galisarak sistemin isleyisine katkida bulunmaktadir (Adak, 2016: 72).

Toplum igerisinde bir¢ok unsur ve sistem vardir. Bu karmasik sistem, sistem
ierisine eklenen diger unsurlar ile daha karmasik hale gelmektedir. Ornegin aile,
kadin ve erkegin evlenmesi baglayan bir toplumsal sistemin igerisindeki en temel
unsurdur. Basta es rolii kadin ve erkegin, cocuklarinin olmasiyla daha zor bir siirece
girmektedir. Artik sadece es degil anne ve baba rolleri vardir. Ancak kazanilan yeni
roller diger toplumda ki diger unsurlar ile etkilesimi artirirken; ¢evre ve statii
yoniinden de degisimlere sebep olur. Hallag ve Oz’{in (2014: 146) de ifade ettigi gibi
her bir liye bir alt sistem olarak goriilmektedir. Aile fertleri birka¢ farkli alt gruba
aittir. Anne, es, teyze, kiz kardes olabilir. Bazen bu roller ¢atisabilir. Sinirlar bireyleri
ve aileleri kusattiginda degisik gecirgenliklerle engeller goriinmez. Aile de ailenin ve
alt sistemlerin 6zerklik ayrimi ile korunur. Es alt sisteminin ebeveynden, ¢ocuktan ve

dis diinyadan ayiran bir sinira sahip oldugunu ifade eder.

Yapisal-islevsel analizde toplum, birbirleriyle karsilikli iliski i¢cinde olan
hareketli bir sistem olarak agiklanir. Sistemi aciklamak i¢in yapisalc1 yaklasimda,
sistemi olusturan parcalar ve biitiin arasindaki iligki nasildir? Sistemi bireysel,
kurumsal ve toplumsal olmak tizere farkli diizeylerde ele almaktadir. Aileyi analiz

ederken; ailenin islevleri, yetiskin rolleri, rollerin sosyalizasyon siiregleri, ailenin
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diger kurumsal sistemler ile iligkilerini anlamaya ve agiklama caligsmaktadir. Baska
bir diger konu ise cinsiyet, is boliimii, aile yapist ve mesleki sistemler arasindaki
iliskisi ve ¢ocugun bireysel yani kisilik gelisimidir. Her toplum neslini devam
ettirmek icin belli temel unsurlar yerine getirmelidir. Toplumun en temel birimi olan
aile de bu birimlerden biri olup, gereksinimleri yerine getirmelidir. Aile evrensel bir
olgudur (Adak, 2016: 74).

1.4.2. Sistemsel Yaklasim

Toplumsal diizen icerisinde yer alan aileyi ve isleyisini agiklamaya c¢alisan
sistem yaklasimi bu karmasik yapisi kavramsallastirmaya c¢alismaktadir. Sistem
yaklasiminda aile bir sistem olarak kabul edilmektedir. Aile sisteminin unsurlar1 ve
aile fertleri tarafindan tistlenen roller, birbirine yakindan bagli derecelerde degisim
gosterebilir. Her aile sisteminin sahip oldugu rollerin biitiinliigli vardir. Bu roller aile
sistemi yapan yapiy1 olustururken birbiriyle etkilesim i¢inde olan rollerin konumunu
olusturur. Aile sistemi zaman icerisinde i¢ ve dis degisimlere uyum saglamaktadir.
Aileler disindan iletisim ve bilgi akisi olup, bu bilgi akis1 sistemde geri doniit siireci
olarak anlamlandirilir. Aile sadece bilgi akisi ve iletisim kaliplart olusturmakla

kalmaz, hedeflere iliskin modeller olusturur (Adak, 2016: 75).

Aile ve evlilik, temel ve biitiinsel bir gii¢ olustur. Sistem yaklasimi dairesel
(dongtisel) nedensellik ilkesine dayanir. Bu ilkeye gore aile fertlerinin birinin
davranisi, bu davranisini gergeklestiren olmak {izere biitiin aile sisteminin islevlerini
ve fertlerinin davraniglarin1  etkilemektedir. Dogan (1995: 343-344), sistem

yaklasiminin temel kavramlarini su sekilde agiklamaktadir:

e Riitiinliik, hiyerarsi ve siirlarla ilgili olan;

e Aile sisteminin Orgiitsel yapist,

e Sozel ve sozel olmayan tiim davranig kaliplari iletisimi,

e Aile fertlerinin etkilesim bicimleri ve islevde bulunma faaliyetleri kurallari,
e Aile sisteminin isleyisinde uyum bozuldugunda aile dengesi,

e Ailenin islevinde gerekli olan degisimin saglanmas bilgi,

e Ailenin sisteminde yiizeysel ya da kokli degismeler olan degismedir.
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1.4.3. Sembolik Etkilesimcilik

Sembolik etkilesimi ele alan George H. Mead, Charles H. Cooley gibi
kuramcilar, insanin hem sosyal hem de bireysel yonlerinin oldugunu diisiinmektedir.
Psikologlar sembolik etkilesim i¢inde katilanlarin psikolojik donanim unsurlarina
bagvurarak etkilesim igindeki bireylerin davraniglarin1 dikkate alirlar, bu unsurlar
giidiiler, duygular, tutumlar ve kisiliktir. Sosyologlar ise toplumsal unsurlar ile
aciklamaya ¢alismaktadir. Sosyoloji de ise bu unsurlar kiiltiirel yonelimler, adetler,

degerler, roller ve yapisal yaptirimlar vb.dir (Adak, 2016: 76).

Sembolik etkilesim yaklasimina gore insan davraniglarinin  kaynagi,
toplumdaki insanlarin diger insanlar ile olan etkilesiminin sonucudur. insan, hayati
boyunca birgok olay ve durumla karsilasir. Birey Karsilasmis oldugu bu olay ve
durumlarin sonucundan ders ¢ikararak davraniglarinda degisiklige gider. Sembolik
etkilesimciler insanin bu davranislarii agiklamak ve yorumlamakta semboller
kullanir. Davranislarin yorumlanip, durumlara gore degismesini ise bu sembollerin

degismesi ile aciklamaktadir.

Aile fertlerinin her biri belirlenmis bir role sahiptir ve etkilesimde
bulunduklar1 bireyler vardir. Bireyler ailenin karsilastigi i¢ dis durumlarda rollerini
aciklamaktadir. Bu rol beklentileri referans gruplari, olaylar ve bireylerin kendilik
kavramini igine alir. Her bir aile ferdi diger fertler ile etkilesimlerinde rol dis1
faaliyetlerde bulunur. Yaklasim, ailenin toplumla olan iligkisini ve diger
etkilesimlerini agiklamak igin aile dinamiklerinin etkilerini 6ne ¢ikarir ayn1 zamanda
ailenin toplumla ve digerler sistemler ile ilgili 6zellesmis gilic kaynaklarim
degerlendirmede de kullanilir. Bu degerlendirme bigimi aile i¢i iliskiler odaginda
aileyi bir etkilesim oriintiisii olarak ele almakta ve diger sosyal etkilesim bigimleriyle

birlikte aileyi anlamaya ve agiklamaya ¢alisir (Hallag ve Oz, 2014: 150).

Sembolik Etkilesimci Yaklasim evliliklerin bosanma ile sonuglanmasini
sembollerdeki degisme ile aciklamaktadir. Insanlarin  bosanma ile ilgili
diisiincelerinin degismesi, evlilige dair beklenti ve yasantilarinin tutarli olmamasi,
aile Tlyelerinin rollerindeki degismeler esler iizerinde Onemli streste sebep

olmaktadir. Ancak degisimle tek bir neden ile izah1 zor olsa da tim sembol
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degisimlerin birden fazla itici unsuru yani bosanmaya sebep olan birden fazla

kaynagi oldugu soylenebilir (Kasapoglu ve Karkiner, 2011: 8).

1.4.4. Catisma Yaklasimi

Bu yaklasim gruplar arasi iliski ve aileyi, otorite ve kaynaklarin yonetimi
tizerinden agiklamaya calisir. Otorite yani giiciin oldugu yerde catisma kaginilmazdir.

Otoritenin oldugu bir sistemde esitliksizlik olacaktir.

Adak (2016: 79)’a gore ailenin ¢atisma yaklagimmi J. Sprey su sekilde

tanimlamaktadir:

e Insanlar, kendi ¢ikarlarin1 korumaya egilimlidir bu sebeple diger insanlara

ragmen kendi ¢ikarlarina yonelme egilimindedir.

e C(evre, insanlar tarafindan olusturulan diisiince ve sembollerden olusur ve
semboliktir. Bu nedenle insanlar yiiksek hedeflere yani sembollere ulasmay1
amaclamaktadir. Giig, otorite, ayricalik ve prestij gibi semboller insan
isteklerinin sinirlarii bilmeyi zorlagtirir. Dogal olarak basari, hedef, beklenti

ve istekler catigmanin kaynagidir.

e Rekabet, her sosyal iligkiye i¢seldir.

Catisma yaklagimi, Marksizmin aileye iliskin agiklamalarinda devamli
ekonomik unsur lizerine genelleme yapmasini elestirir. Her seyi ekonomik sebeplere
baglamak eksik bir kavramsallastirma olacaktir. Oysaki toplumda din ve kiiltiir gibi

unsurlarin aile tizerine etkileri vardir (Kasapoglu ve Karkiner, 2011: 16).

Marx ekonomik catisma yaklasiminda aile diisiikk iicret ile is¢i sinifini
sOmiiren kapitalist sistemi desteklemeye hizmet etmektedir. Yine iicretsiz ev isi ve
cocuk bakimini (Koca, es tiim zamanim kapitalist igverene adadigi icin) iistelenen
kadinlar1 da somiirmektedir (Adak, 2016: 80). Aile ve aile fertleri, toplumda otoriter
gruplar tarafindan kontrol edilip kit kaynaklar i¢in rekabet etmek zorundadir. Bu
durum geleneksel aile yasaminda fertler arasinda paylasilirken, modern aile

yasamiyla ailenin kiiciilmesi bu durumu esler arasinda paylastirilmistir. Ozetle
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catigma yaklagimi, ¢atismayr bir engel olarak gérmek yerine bu giic yarisini ve

rekabetin; aile ve toplumdaki iligkilerin denge ve diizeni saglayacagini inanmaktadir.
1.4.5. Miibadele (Exchange) Yaklasim

Bu yaklasima gore tarihsel siire¢ icerisinde miibadele devamli var olmustur.
Miibadele yaklagimi iizerinden aileyi agiklama gayreti, evliligin bir miibadele iliskisi
temelinde kuruldugu diisiincesindendir. Levi-Strauss, is boliimii, esler arasindaki
miibadeleyi giiclendirir, boylece evliligi ekonomik bir zorunluluk halini getirir.
Ensest yasagi, miibadeleyi saglayan “karsilikli iliski” kuralin1 olusturur ve bu sebeple
ayni soydan gelen aileler kendi iginden es segememekte ve diger ailelerle birlikte
yasamaktadirlar (Adak, 2016: 81).

Miibadele yaklagimina gore insanlar davranislarinda akiler  yollar
izlemektedir. Birey se¢imlerinde kendisi i¢in en uygun ve huzur verici olani alip en
zararsiz ve basarili olacagi davranist secer. Sec¢imleri bazen dogru, bazen yanlis
olabilir ancak bu durumda davranisin sonuglari analiz edilerek zarar en aza
indirgenmeye calisilir. Bazen insanlar ilgi alanlarinda olan davraniglar1 elde etmek

icin yine kendisi i¢in dnemli baska bir davranistan vazgegebilir.

Sosyal miibadele kurami; odiiller, bireyin baska bir bireyden, bir iliskiden
veya statiisinden dolayr elde ettigi kazang hem fiziksel hem de psikolojik
memnuniyettir. Ornegin, evli olmak birgok 6zellikten dolay1 &diil kaynagidir. Kisinin
esi ile olan etkilesimi duygusal anlamda memnun edici bir rahathik ve psikolojik
anlamda giliven vericidir. Maliyetler iki tiirden olusur: Cezalar ve vazgecilenler
odiiller. Ornegin, anneligin maliyeti; cocuk bakimi ve uyku kaybia sebep olabilir.
Diger yandan bircok anne c¢ocuk bakimi donemlerinde bir¢ok isinden,
arkadagliklarindan vazgegebilirler (Adak, 2016: 81). Bu kuramda bireylerin iliskileri,
karsilikli ve esitlik ilkesine dayalidir. Kazanilan durum sonucu vazgegilen durum
arasinda esitlik yoksa bu durum olumsuz bir durum ile sonuglanacaktir. Ornegin, bir
evlilikte esler birbirlerine karsi istenilen ilgi, alaka, sevgi ve sayginin gosterilmemesi

evliligin bosanmayla sonuglanmasina neden olabilmektedir.
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1.4.6. Gelisimsel Yaklasim

Aileyi ve aile icerisindeki bireyi bir biitiin olarak aciklamaya calisan bu
yaklasim aileyi bir organizma gibi diigtiniir. Evlilik ile baslayan aile, esin o6liimii ile
sona erer. Bir organizma gibi biiyliylip, gelisen aile zamanla degisir. Her asama aile
yasam dongiisii i¢inde gorevleri olan bir unsur olarak ele alinir. Bu yaklasim ilk
cocugun dogumu ile ailede olusan degisimleri veya tiim ¢ocuklarin aileden

ayrildiginda esler arasi iligskinin nasil oldugunu agiklamaya g¢alisir (Adak, 2016: 82).

Gelisimsel model ailenin yasam dongiisii igerisinde yer aldigimi diisiintir.
Yasam dongiisii, ailelerde igsellestirme derecesinin oldugu varsayimi {izerine
odaklanir. Aileler, aile yasam dongiisiindeki asamalardan birinden digerine gegiste
yasanilacak dis streslere karsi hazirdir. Ornegin cocuk bir gelisim evresinden yeni bir
evreye gegerken veya aile fert sayisinda bir farklilik olustugunda aile degisim icin

giiclenir. Hallag ve Oz (2014: 150) ifade ettigi gibi gelisimsel yaklasim aile

davraniglarinin {i¢ boyutuna inceler:

1- Eslerin rol beklentileri gelisimsel gorevlerde degisim,
2- Cocuklarin rol beklentileri gelisimsel gorevlerde degisim,
3- Aile kiiltiirel olarak yasam dongiistindeki g¢esitli asamalarda ailenin gelisimsel

gorevlerinde degisimdir.

Yasam dongiisii icerisindeki her asama, her durum ve davranis icinde
bulunulan gelisim donemi ve gorevi ile agiklanir. Her gérev o donemin gelisimsel
gorevidir ve o doénem ile aciklamr. Ornegin evliligin ilk yillarinda ailenin
gereksinimleri ile aileye yeni bir {iyenin (¢ocugun) katilmasi ailenin gereksinimleri

ve ihtiyaclarini farklilastirmaktadir.

1.4.7. Feminist Yaklasim

Feminist yaklasim toplum igerisindeki iki Cins yani kadin ve erkek arasindaki
iliskinin yapisin1 agiklamaya calisir. Toplum i¢indeki kadinlar ve erkekler arasindaki
cinsiyet iliskisini agiklamaya ve anlayama calisarak bu yapinin iliski agin1 ortaya

cikarmaya c¢alismaktadir. Ataerkil toplum yapisi igerisinde baktigimizda kadin ve
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erkek iligkisi icerisinde bir esitsizlik oldugu goriilmektedir. Aile, toplumsal cinsiyet
rolleri ve statiileri temelinde bireylerin toplum tarafindan belirlenmis ve beklenilen
davraniglarin 6grenildigi kurumdur. Toplum bu esitsizligi, kurumlar ve kiiltiiriin
aracihigiyla ile ogretip, korur. Bu yaklasim toplum igerisinde kadin ve kadin

haklarin1 6n plana ¢ikarmaya calisip, kadinlar1 bilgilendirmeyi amaglamaktadir.

Kasapoglu ve Karkiner (2011: 16-17) ifade ettigi gibi aileye iliskin feminist

yaklasimin goriislerini genis bir ¢cer¢evede ana hatlariyla ele almak miimkiindiir:

e Feminizm islevselcilerin olumlu goriislerini ve ¢atigmacilarin goriislerine
elestirel bakar. Elestirin altindaki 6nemli sebep erkek egemenligi olan yani
“ataerkilliktir”.

e Feminist yaklasimlar aileyi, ataerkil bir kurum olarak gérmektedir.

e Aileyi ataerkil olarak gdérmek ise oldukca kapsamlidir. Ornegin Feministler,
islevsel yaklagimda aile fertlerine saglanan olanaklarin esit olarak
dagitilmasin1  elestirmektedir. Ciinkii bu kabul toplumsal cinsiyet
farkliliklarin1 gérmezden gelmektir. Giinliik ev isleri ve ¢ocuk bakimindan
sorumlu olan kadm, ev disinda c¢alisma hayatina girmesiyle iki kez
sOmiiriilmesi feminist yaklasimda elestirilmektedir.

e Feministler, iglevsel yaklagimin toplum cinsiyet farklarina iligkin goriislerinde
tutarsizliklar oldugunu iddia eder. Islevselcilere gére toplumsal cinsiyet
rolleri degismez olarak goriirlerken, feministler toplumsal cinsiyet rollerini
kiiltiirel aktarimla 6gretilerek aktarildigini i¢in degistirilebilecegini diisiiniir.

e Marksistlerin giic ve smif iliskisi {izerinden sermaye ve emegi
aciklamalarinda toplumsal cinsiyet rollerini gérmezden gelmeleri feminist
yaklagimda elestirilmektedir.

e Feminizm genel anlamda sosyolojiye de elestirel bakmaktadir.

1.5. EVLILIKTE ESLER ARASI UYUM VE iLETISIM

Evlilikte uyum ve iletisimin kalitesi, mutlu evliliklerin yasanmasina, saglikli
bireylerin ve dolayisiyla saglikli toplumlarin olusmasinda 6nemi giin gectik¢e kabul
goriir hale gelmektedir. Mutlu bir evlilik esler arasinda ki iliskinin uyumuna baghdir.

Evlilikteki uyum bireylerin biyolojik, psikolojik, fiziksel, mesleki ve sosyal yagamin
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her alaninda olumlu bir etki yaratacaktir. Esler, birbirleriyle iletisim kurmada
zorlaniyor veya devamli bir ¢atigma halindeyseler, yapmalar1 gereken en 6nemli sey

birbirlerinin iletisim dilini 6grenmeleridir (Tarhan, 2016: 74).

Evlilik birlikteligi ile birlikte olusan yeni aile, beraberinde birgok yeni
durumu getirir. Evlilikle beraber ciftler duygusal doyum, sosyal destek, yasam
doyumu ve iletisim gibi ihtiyaglarini karsiladiklar1 birlikteligi aile ile saglamaktadir.
Saglikli ve mutlu bir evliligin temeli esler arasi iletisimdedir. Yeni kurulan ailede
ciftlerin ihtiyag, istek ve davramislar1 degismekte, yeni kazanilan roller ve haklarla
esler artik birbirlerinden karsilikli olarak ilgi, alaka ve sorumluluk beklemektedir.
Beklenilen ilgi, alaka ve sorumluluklarin yerine getirilmemesi, evlilik hayatinin

uyumunun bozulmasina ve bazi duygusal problemlere neden olabilir.

Esler arasindaki ortak degerler ne kadar fazla olursa, birbirleriyle olan
paylasimlart o kadar saglikli olur. Eslerden biri iletisimi saglikli tutmak istiyorsa,
esinin degerlerini 6grenip kendi degerleriyle ortak olan degerlere odaklanip saglikli
bir iletisim alani olusturabilir (Tarhan, 2016: 79). Her evlilikte zorluklar ve olumsuz
durumlar olmasi gayet dogaldir. Ciftler daha 6nce karsilagsmadiklari birgok durum ve
olayla karsilagmalar1 ve ¢0ziim {iretmeleri zaman alacaktir. Hatta yasanan bazi
zorluklar evliliklerin saglikli yiiriitilmesini  gii¢lestirecektir. Bu  zorluklarin
¢Oziimiinii esler birbirlerinden degil problem ve durumlara odaklanarak ¢oziimlere
ulagsmalar1 dogru olacaktir. Evliligin saghkli ve mutlu olmasi i¢in ¢iftlerin

gelistirmeleri gereken en 6nemli becerilerden birisi problem ¢6zme becerisidir.

Insanlar sahip olduklar1 iletisim becerileri ile evliliklerini uyumlu veya
uyumsuz olarak devam ettirmektedir. Eslerin uyumlu veya uyumsuz bir evlilik
yasantilarinin olmas1 evlilikten elde edecekleri doyumun ve mutlulugun diizeyini
etkilemektedir (Yalgin, 2014: 250). En basarili ve mutlu evliliklerde bile zaman
zaman sorunlar ve catismalar yasanabilmektedir. Her evlilik iligskisinde ¢atisma,
tartisma ve ardindan ¢6zlim bulma siireci, iliskinin dogasinda yer almaktadir. Ciftin
evlilik iligkisinin yolunda gitmesini saglayan unsur evliliklerinde tartisma ve ¢atisma
yasamiyor olmalar1 degil, yasadiklar1 tartismalari ¢ozliime kavusturmalart ve
catigmalarin1  ¢ozebilecek beceriye sahip olmalaridir. Aile igerisinde siirekli

tartismalarin ve c¢oziilemeyen c¢atismalarin var olmasi, evlilikte problemlerin
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biiyiimesine ve evlilik fonksiyonlarinda bozulmalara yol acar. Bunun yaninda evlilik
iligkilerinde siirekli ¢atisma yasayan ve c¢atismalart genellikle hayal kirikliklari,
incinme ve kiiskiinliikle sonuglanan ciftler zamanla evliliklerinden aldiklar1 doyumu
yitirip, birbirlerine olan bagliliklar1 ve giivenleri azalir. Tabi ki sorunlara odaklanip,
¢ozerek evlilikten ve yasamdan aldiklart doyumu arttirabilmeleri miimkiindiir (Canel,

2012: 56).

Canel’in (2012: 57) ifade ettigi gibi evlilikte esler arasi ¢atismaya sebep olan

ve uyumu bozan bazi unsurlari su sekilde siralamak miimkiindiir;

e Eslerin ¢catisma ve problem ¢dzme becerilerinde bazi eksikliklerin bulunmasi,

e Evlilige yonelik ger¢ceklesmeyecek beklentiler iginde bulunmak,

e Aile igerisindeki rol dagilimlarinda eslerin birbirlerinden farkli beklentilere
sahip olmalari,

¢ Cinsiyet farkliliklarindan kaynaklanan sorunlar,

e Ekonomik problemlerin ortaya ¢ikmasi,

e Eglerin iletisimlerinin hatali veya yetersiz olmasi,

e Aile bireyleri ve akrabalardan kaynaklanan problemler,

e Cinsel problemler,

e (Cocuklarin biiytitiilmesi ve disiplin edilmesine iligkin fikir ayriliklari,

e Din, mezhep, kiiltiir, deger, siyasi goriis farkliliklarindan ortaya ¢ikan
sorunlar,

e Eslerin birbirlerine ayirdiklar: siirelerin yetersiz olmasi,

e Eslerden birinde alkol, kumar gibi zararl aliskanliklarin bulunmasi,

e Eslerden herhangi birinin bazi psikolojik sorunlarinin olmasi,

e FEsler arasindaki yasanan 06zel konular (¢iftin ¢ocuk sahibi olamamasi,
eslerden birinin iskolik olmasi, aldatma, kiskancglik vb.)

Ayrica duygusal, psikolojik olgunluk ve sorumluluk bilincinin olmamasi, aile
ici siddet, Sorunlarin ¢oziimlerini hep karsi taraftan beklenilmesi, yapici degil
elestirel olunmasi, benzer ilgi ve ideallerin olmamasi, yas ve egitim diizeyleri
bakimindan denkligin olmamasi, fiziksel goriiniimde ki farkliliklarin olmas1 (boy ve

kilo farki) gibi unsurlar da eklenebilir.
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IKiNCi BOLUM

BOSANMA VE IKINCI EVLILIK OLGUSU

2.1. BOSANMA

Bosanma, evlilik birlikteligiyle beraber gelen hak ve sorumluluklarin son
bulmasi olarak ifade edilmektedir. Kanunlar ¢ercevesinde baslayan evlilik akdi yine
kanunlar c¢ergevesinde son bulur. Evlilik kurumu toplumun gelecegi icin ne kadar
onemli ise bogsanma kavrami da o kadar 6nemlidir. Bosanma bir sosyal olgu olmasi
sebebiyle sosyolojinin ilgi alanina girmis ve bosanma ile beraber gelen birgok

kavram arastirma konusu olmustur.

Bosanma evlilik birliginin arzu edilmeyen bir sekilde sona ermesidir.
Bosanmalarin oniine gegmek ve bu yonde galismalar yapmak sosyal bilimcilerin ilgi
alanlar1 olmustur. Bosanmanin en temel nedenleri bu ilgi alaninin belirlenmesinde
etkili olmustur. Ornegin, iktisatcilar bosanmaya yol agan ekonomik faktdrlerin
ortadan kaldirilabilmesine yonelik ¢oziimler iiretmeye ¢alisirken, psikologlar,
bireysel davranis bozukluklarini yoniinden, hukukgular, ailenin daha saglam
temellere oturabilmesi i¢in karsilikli hak ve sorumluluklarin dogru belirlemeye
calismaktadir (Battal, 2008: 21). Uyumlu bir¢ok bireyin olusturduklari evlilik
birlikteligi bile farkli sosyal, ekonomik ve kiiltiirel unsurlart tasgimalari nedeniyle
bosanma ile sonlanabilmektedir. Bu yiizden bosanma kavrami sadece bireysel degil

sosyal yonii de olan bir kavramdir.

Evlilik insan yasamindaki en énemli doniim noktalarindandir. Bazi insanlar
icin evlilik mutluluk kaynagi olur iken bazilari igin ise problemleri beraberinden
getirir. Mutsuz bir evliligin, hayattan alinan doyumun azalmasina, kisilik ve genel
sagligin bozulmasma neden oldugu kabul edilmektedir (Hawkins, 2005: 445).
Evliligin ve eslerin birbirini sorgulamaya baslamasi, mutlulugun ve heyecanin
azalmasi bosanmanin yaklastiginin habercisi olarak algilanabilmektedir. Artik esler
“iyi bir baba fakat”, “iy1 bir anne yalmz”, “bosanmay1 istemiyorum fakat”
ctimlelerini kendilerinin veya eslerinin kurmaya baslamasi evlilik birlikteliginin

sorgulanmaya baslandigin1 gdstermektedir. Nasil ki evlilik karar1 alindiginda neden



veya ni¢in evleniyorum degerlendirmeleri yapiliyorsa bosanma kararinda da bireyler

neden ve niginleri sorgulamalar1 gerekmektedir.

Hukuki kuralar ¢ergevesinde yapilmis bir evliligin, c¢iftlerin kar1 ve koca
olarak hi¢bir bagi kalmaksizin evliligin sona erdirilmesidir. Ancak ortak ¢ocuklari
varsa haklart sakli kalmak kaydiyla hakim tarafindan sona erdirilmesine ve ¢iftlerin
baskalariyla yeniden evlenmelerine olanak veren hukuki bir islemdir (Arikan, 1996:
25). Bosanma da evlilik gibi insan hayatinda bir doniim noktasi oldugu gibi ayni
zamanda bir gecis siirecidir. Insan yasaminda bir dénemin bitisi yeni bir dénemin
baglangicidir. Bu yeni siiregte ¢esitli sorunlar oldugu gibi degisimlerle de
karsilasilacaktir. Bosanma sonrasi ¢iftler ekonomik, psikolojik, aile ve ¢evre baskist,
yalnizlik vb. bircok sikintiyla bas etmek zorunda kalmaktadir. Cok az bir kesim ise
bosanmay1 hayatinda yeni bir donem olarak goriip firsata gevirebilmektedir. Yeni
durumlara uyum saglanmasi bu sikintili siirecin en hasarsiz sekilde atlatilmasin

kolaylagtiracaktir.

Eslerden bir ya da her ikisi evliligi siirdiirmekte kararliysa ayri yasamayi
segmektedir. Bu durumda esler aralarinda anlasma saglayamazlarsa, tekrar
birlesmeyi kabul etmedikleri takdirde resmi bir evlilikte bahsetmek s6z konusu
degildir ve aile birliginden bahsedilemez. Bu asamada hukuk diizeninin yapabilecegi
tek sey, fiilen sona ermis bir evliligi hukuken de bitirmektir. Buna karsilik evliligin
asgari islevlerini yerine getirerek devam edebilecegi durumlarda, esler de evliligi

devam ettirmekten yana iseler, aile birligini siirdiirmek gereklidir (Battal, 2008: 21).

Birgok tilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de bosanma sonrasi ¢ocuklarin velayeti
genellikle anneye verilmektedir. Bosanmanin olumsuz sonuglart en ¢ok kadinlari
etkilemesi, bosanmis kadin birey roliiniin yaninda tek ebeveynlik sorumlulugunu da
getirmektedir. Bu yilizden bosanmis annelerin bosanma sonrasi siirecte ki edindikleri
tecriibeler ve bu gegis siirecinin saglikli bir sekilde atlatilmasi sadece kendileri degil

cocuklari i¢inde 6nem arz etmektedir.

Giliniimiizde bosanma her ne kadar din, hukuk, devlet ve kurumlar tarafindan
onaylanmasa da degisen aile yapis1 ve teknolojik gelismeler ile bosanma kavrami

kabul goriir duruma gelmistir. Bu yiizden aile kurumunun korunmasi, pargalanmasini
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onlemek i¢in bir¢ok calisma ve proje iiretilmeli, bosanmanin nedenleri, bosanmaya

etki eden faktorler irdelenmesi dogru olacaktir.

2.1.1. Bosanmaya Yol Acan Faktorler

Son yillarda bosanma kavrami sadece birey ve aile diizeyinde degil toplum
tarafindan da tartisilan bir kavram haline gelmistir. Bosanma, bosanmanin nedenleri,
bosanma siireci ve bosanma sonrasi eslerin ve ¢ocuklarin durumlari, bosanma sonra
yeniden evlilik gibi bircok kavram popiiler hale gelmistir. Bunun sebebi ise aile
yapist, rolleri ve evlenme anlayislarinin farklilasmasindan dolayidir. Aile yapisindaki
kadin ve erkek rollerinde degisimler sebebiyle evlilik ve bosanmaya karsi tutumlarin
degismesine sebep olmustur. Ailenin giderek karmasiklasan durumu ve toplumdaki
degisimlerde etkin rol oynamasi sebebiyle bosanma ve evlilik kavramlar1 bir¢ok

bilimin, 6zellikle sosyal bilimlerin ilgi alanina girmistir.

Tiim bosanmalarda genel geger bir faktor varsa o da degisimdir. Bazi
degisimler fiziksel ayriliktan ¢ok Once baslarken bazilari yasal bosanmadan sonra
uzun bir siire devam eder. Bu degisimler aile ortamin1 daha iyi veya daha kotii bir
duruma getirebilir. Ancak ¢ocuklarin bu yeni duruma uyum saglamasini gerekli kilar
(Emery, 2013: 1).

Ailenin yapisinda ve evlilik hayatinda ki degisimler giiniimiiziin en temel
sorunlarindandir. Cagdas Tiirk toplumlarinda aile ve evlilik iligkilerinin ¢dziimlemesi
ugramasi ailenin kendi i¢ iligkilerinde de olumsuz egilimler gosterdigi, deger
yargilarinin yeniden gézden gecirilmesine bagli olaraktan bu degisimlerin karmasik
bir yapida oldugunu gostermistir. Bu degisim siire¢leri genel olarak sosyal nitelikli
goziikse de bireysel nedenlere baghidir. Bu nedenlerin en basinda ekonomik sorunlar,
kadinin ¢aligma hayatina aktif katilimi ve ekonomik oOzgiirliigiinii kazanmasi ile
ailedeki roliiniin degigmesidir. Biitliin bu sebepler ataerkil aile yapisinin
zayiflamasina yol ag¢maktadir. Son yillarda Tiirk topluluklarinda bosanmalarin

artmasi1 bunu agik bir kanitidir (Siileymanov, 2009: 8).

Ailede gii¢ ve otorite rolii olan erkek, aile yapisinda ki degisimle yeni aile ve

evlilik rollerine uyum saglamaya yoneltmistir. Gii¢ ve otorite modeli olan geleneksel
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ailelerde, gelismis ve gelismekte olan birgok iilkede ve kentsel yerlesimlerde de
sembolik bir alam tagimaya baslamistir. Egitim diizeyinin yiikselmesi erkeklerin
evlilik iliskilerinde “karsilikli bagimlilik”, “spontanlik” gibi kavramlardan daha az
cekinmekle beraber cinsiyet rollerinde eskisine nazaran daha esit bir dagilim
gostermeye baslamistir. Kadin ise ekonomik bagimsizligini kazanmasi erkege
bagimliligin1 azaltmis, “bagimlilik” yerine “baglilik” kavraminin 6ne ¢ikmasini
saglamistir. Evliligin niteliginde ki bu degisim, evlilige bakis acis1 kadar boganmaya
kars1 degerlendirme de de farklilasmistir. Bu farklilagsma aile fertlerinin “her ne
pahasina olursa olsun” bu evliligi yiiriitmeliyiz anlayisinin aslinda aile birlikteligine
daha ¢ok zarar verdigi diislincesine donligmiistiir. Evliligi siirdiirebilmek icin

cocuklarin varlig1 da yeterli olmayacag: diisiiniilmektedir (Arikan, 1996: 11).

Bosanma sonrasi halkin tutumlari {izerine yapilan arastirmada genel olarak,
halkin bosanmaya karsi bakis acisi ile sosyo-ekonomik diizey, yas, egitim, medeni
durum, yasamin biiylik bir alaninin gegtigi yer gibi degiskenlerle iliskisi vardir.
Genel olarak kentsel kesimlerde yasayanlar bosanma ve bosanmis bireylere bakis
acilar1 hosgoriiliiyken, alt ekonomik diizeyde, ileri yaslarda, diisiik egitim diizeyinde
ve yasamin biiyiik bir kismimi kdy ve kasabada gecirenler daha olumsuz bir bakis
acisina sahiptir. Bosanmada dezavantajli taraf kadin ve cocuklar goriilmektedir

(Arikan, 1996: 278).

TAYA 2011 (2014: 100) Arastirma sonuglarina gore Tiirkiye’de genel olarak

evliligin bitmesine yol a¢an bir¢ok unsur olmakla beraber en yaygin sebepleri;

e Eslerin evlilikten beklentileri ve amaglarinin farkli olmasi,

e Eslerin dogustan itibaren getirmis olduklar1 sosyal, kiiltiirel yap1 farkliliklari,
e Ekonomik sorunlar,

e Saglikli bir iletisimin kurulamamast,

e Evliligin getirmis oldugu ytikiimliiliiklere kars1 sorumsuz ve ilgisi davranma,
e Fiziksel, duygusal, psikolojik siddet ve asagilama,

e Aldatma,

o Terk etme,

e Karsi tarafi oldugu gibi kabul etmeyip degistirmeye ¢alisma,

e Samimi ve i¢ten davranmayip, yalan sdylemek,
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e Egslerin birbirinden uzaklasmasi veya evlilik birligine ihanet etmesi,
e Sorunlart ¢c6zmek yerine ertelemek,
e Cinsel sorunlar

e Alkol ve uyusturucu bagimlilig1 vb. seklinde siralayabiliriz.

Bunlarin disinda eslerin hobi farkliliklari, aile fertlerinin asir1 miidahaleleri,
cocuk olmamasi, esler arasi yas farkinin fazla olmasi, erken yasta yapilan evlilikler
ve psikolojik rahatsizliklar da evlilik birlikteliginin bitmesine yol agmaktadir. Ayrica
teknoloji ve sosyal medyanin hizla gelisimi aile i¢i iligkilerinde ¢oziilmelere, eslerin
birbirlerine, ailelerine ve ¢ocuklarina ilgisizlik kalmasina sebep olmaktadir. 2016 yili
TUIK verilerine de baktigimiz da en temel bosanma sebebi “sorumsuz ve ilgisiz

davranma” olarak yansimustir.

2.1.2. Bosanma Nedenleri

Tirk Medeni Kanunu’nda bosanma ¢esitli hiikiimlere baglanmistir. Bu
hiikiimlere gore bosanma sebepleri alti baslikta toplanmistir. Bu sebepler; zina,
hayata kast, pek kotii ve onur kiricr davranis, su¢ islemek ve haysiyetsiz hayat
stirmek, terk, akil hastaligi ve evlilik birliginin sarsilmasi olarak Medeni Kanunun
161-166. maddelerinde siralanmistir. Hukuksal anlamda bosanmaya sebep olan bu
unsurlar evliligi sonlandirmak i¢in bir¢ok sebepten sadece birkagi olup, evliligin
bitmesine neden olan alt sebepler ise sevgi, saygi, giiven ve gelecege karst umudun

yitirilmesidir.

Bosanma, bir siirecin son asamasidir. Bu siirecte iliskiyi olumsuz yonden
etkileyen birgok davranig birikir, ¢ozlilmeyen bu davraniglar bardagi tasiran son

damla olarak bosanmanin nedenleri olarak karsimiza ¢ikar (Tarhan, 2016: 107).

Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirliigii “Halkin Bosanmaya Iliskin
Tutumlar1 Aragtirmasi 1996” (2015: 157) sonuglarina gére bosanma nedenleri genel
olarak; siddetli gecimsizlik, i¢ki, kumar, kotii muamele ve cana kast ve zina seklinde
belirtilmistir. Evliligin bosanma ile sonu¢lanmasinda ki temel neden siddetli

gecimsizlik olarak yer almaktadir. Ancak tilkemiz genelinde goriilen terk ve zina gibi
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nedenlerin yerini bu arastirmada icki ve kumar almistir. Bununla birlikte icki ve

kumar birlikte diisiiniildiigiinde belirtilme orani %26,4 ile ilk siray1 almaktadir.

TAYA 2006 (2015: 66) sonuglarina gore bosanmis birey bosanmalarinin en
onemli nedeninin olarak; bosanmis erkeklerin %29’u, kadinlarin ise %21’
bosanmalarinin ana nedenini “aldatma” olarak gérmektedir. Bosanmis kadinlarin
%11°1, erkeklerin ise %5°1 esi tarafindan aldatilmis olmalarin1 bosanma nedeni olarak
gostermistir. Bosanmis kadinlart %17’si esleri tarafindan siddet ve kotii muameleye
maruz kaldiklar1 i¢cin bosandiklarini belirtirken, erkeklerin higbiri bosanma nedeni
olarak bu tercihi yapmamistir. Yine ayni arastirmada kadinlarda bosanma nedeni
olarak sirasiyla igcki, kumar ve aileye karsi saygisiz tavirlar goriilmiistiir. Her iki
cinsiyette yaklasik olarak “sorumsuz ve ilgisiz davranma”, bosanmalarda en 6nem
neden olarak goriilmiistiir. Bu oran erkeklerde %18, kadinlarda %21 olarak

yansimigtir.

TBNA 2008 (2015: 99) sonuglarina gore gorisiilen kisilerin bosanma

nedenleri sebepleri birlikte sirasiyla;

e “Esimin sorunlara ilgisiz kalmasi, sorun ¢oziimlerinin hep bana kalmasi”
(%68),

e “Ilgisizlik, yeterli duygusal destegi alamamak ve paylasamamak” (%68),

e “Esimin her konuda kendi diislincelerinin dogru oldugunu diistinmesi, bu
sebeple beni yeterince dinlememesi veya 6nemsememesi” (%67)

e “Genellikle konusmalarimizin karsiliklt suglamalar, cirkin sézler veya

kavgayla sonuglanmasi” (%65) olarak ifade edilmistir.

TAYA 2011 (2014: 99) sonuglarmma gore bosanma nedeni olarak en ¢ok
%27oran ile “sorumsuz ve ilgisiz davranma” oldugu gorilmistiir. Cinsiyete bazli
bosanma sebeplerine baktigimizda en yiiksek oran her iki cinsiyette de %27 ile
“sorumsuz ve ilgisiz davranma” dir. Ayni arastirmada kadinlar bosanma sebebi
olarak sirastyla %21 ile “dayak/ kotii muamele”, %16 ile “aldatma”, %14 ile “evin
ekonomik olarak ge¢imini saglayamama” izlemistir. Erkeklerde ise %11 ile “eslerin
ailelerine karsi saygisiz davranmasi” ve %@8’lik oran ile “egin ailesinin aile igi

iligskilere karismas1” gelmektedir.

29



Yine, TBNA 2014 (2015: 75) sonuglarina gore bireylerin bosanma siirecinde
ki temel sebepler belirlenmeye ¢alisilmistir. Fakat bosanma siireci boyunca evlilikte
yasanan sorunlarin hepsi bosanmaya yol agmadigi sonucuna varilmis. Diger yandan
ise ¢oziilmeyen sorunlarin, iist liste binmesi sebebiyle bosanmaya gidilmesi yaygin
bir kanaat olusturmustur. Arastirma sonuglarina bakilan bosanma nedenleri su

sekilde gozlemlenmistir:

e Yakin cevrenin evlilige miidahalesi (%40) ile duygusal iliskidir (%38). Bu
nedenleri aldatma (%35), ekonomik problemler (%34) ve siddet (%34) takip
etmektedir.

e Onceki esinin veya kendisinin aliskanliklari (%31), yasam tarz1 (%25) veya
degerleri (%20) nedeniyle evliliginin sona erdigini belirtenlerin oram1 da
onemli diizeydedir.

e Eslerden birinin ev i¢i gorev ve sorumluluklar1 yerine getirmemesi (%29)
veya ¢ocuk bakiminda ilgisiz olmasi (%18) bosanmaya yol acan sebepler
arasindadir.

e Bosanma nedenleri arasinda 6ne ¢ikan diger sebepler cinsel hayat (%20),
caligma hayat1 / issizlik (%15), evlilik 6ncesi esini yeteri kadar tanimamasidir

(%14).

Giliniimiizde bosanmalarin artmasi ve evliliklerin azalmasi evlilik kurumuna
dair endiselerin artmasina neden olmaktadir. Teknolojik gelisimler, sosyal medya
kullanimin artmasi evlilik birlikteligi igcerisinde ki eslerin birbirlerine karsi ilgisiz
davranmasi, evliligin getirmis oldugu sorumluluklarin paylasilmamasi, aile {liyelerine
kars1 alakali olunmamasi evliliklerin son bulmasina neden olmaktadir. Onceleri
bosanma nedeni olarak konusulan siddetli ge¢imsizlik, eslerin ¢esitli sebeplerden
dolay1 dogru insan1i bulamamasi olarak aciklanirken giiniimiizde bu durum

ayristirilarak en temel sebep ile sonuglandirilmaktadir.

2016 yilinda Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan bireylerin aile
ortamindaki yasam bi¢imlerine ve aile hayatina ait deger yargilarina iliskin yapilan
2016 Aile Yapis1 Arastirmasi sonuglarina gore en 6onemli bosanma nedeni sorumsuz
ve ilgisiz davranma olmustur. En fazla bosanma nedeni %50,9 ile eslerin birbirine

sorumsuz ve ilgisiz davranmasi olmustur. Sirastyla bakildiginda %30,2 ile ekonomik
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problemler ve 9%24,3 ile eslerin ailelerine ilgisiz ve saygisiz davranmasi

izlemektedir.

Tablo 2.1. Cinsiyete Gére Bosanma Nedenleri (TUIK 2016, %)

Bosanma Nedenleri Erkek | Kadin | Toplam
Sorumsuz ve ilgisiz davranma 40,2 61,5 50,9
Evin ekonomik olarak gecimini saglayamama 17,8 426 30,2
Eslerin ailelerine kars1 saygisiz davranmast 24.0 24.6 24,3
Esin ailesinin aile ig¢i iliskilere karigmasi 24,5 20,8 22,7
Aldatma 8,7 32,2 20,4
Dayak ve Kotlii Muamele 25 36,4 19,5
Terk etme/edilme 12,2 17,4 14,8
Diger 20,2 8,2 14,2
Icki 35 23,0 13,2
Kumar 0,6 12,9 6,7
Ailedeki ¢ocuklara kars1 kotii muamele 2,6 9,2 59
Cocuk olmamasi 3,7 3,1 3,4
Madde Bagimliligi 0,7 4,3 2,5
Esin tedavisi gii¢ bir hastaliga yakalanmasi 2.4 25 24
Hirsizlik, dolandiricilik, gasp, taciz vb. suglar 1,1 2.9 2,0
Aile i¢i cinsel taciz 0,2 2,8 1,5

Yine ayni aragtirmada cinsiyete gére bosanma nedenlerine baktigimiz da; en
onemli bosanma nedeni her iki cinsiyette de sorumsuz ve ilgisiz davranma One
cikmistir. Bu oran, kadinlar icin %61,5, erkekler i¢in ise %40,2 olarak yansimistir.
Kadimlar i¢in sorumsuz ve ilgisiz davranig sonrasi en onemli bosanma nedenleri
%42,6 ile ekonomik problemler, %36,4 ile siddet ve koti muamele olarak
yansimistir. Erkekler i¢in sorumsuz ve ilgisiz davranig sonrasit en 6nemli bosanma
nedenleri ise %24,5 ile esinin ailesinin aile i¢i iliskilere miidahil olmas1 ve %24 ile

eslerin ailelerine kars1 saygisiz davranmasi olarak yansimistir.

Yukarida sunmus oldugumuz arastirma sonuglari bosanma ve bosanma

stirecine etki eden faktorler hakkinda ayrintili bir bilgi sunmaktadir. 1996 yilinda en

31



temel bosanma nedeni siddetli gecimsizlik iken sonraki yillarda aile i¢i ve esler arasi

iletisim, Ozellikle esler arasi iliskiler, sorunlarin ¢oziimiiniin tek esten beklenilmesi,

ilgisiz ve sorumsuz davranislar, eslerin birbirine kars1 anlayisli davranmamasi ve

fikirlerini onemsememesi olarak sonuglara yansimistir. Yine bosanma karar1 almada

etken degisken olarak yas, egitim ve sosyal sinif farkliliklart goriillmektedir.

TUIK’e ait verilere gore 2007 ve 2017 yillar1 aras1 Tiirkiye Genelinde

gerceklesen bosanma nedenleri sunulmustur. Tablo 2.2.’e gbére bosanma nedenleri

yillar arasinda en ¢ok gecimsizlik nedeni yansimaistir.

Tablo 2.2. Tiirkiye’de Bosanma Nedenleri (TUIK, 2007 - 2016)

YILLARA GORE BOSANMA NEDENLERI
D o ~
o2 | % 20 = S
§ s | 28| 8| ¥ | % Z 5| €
BN BE g R 2| 5| B £
= g 8 O > i~ o] =
59 T < O m
O
2016 | 126164 | 86 27 44 163 43 | 123052 | 978 | 1771
2015 | 131830 | 103 38 35 210 57 | 128152 | 1149 | 2086
2014 | 130913 | 107 31 36 200 61 | 126732 | 1280 | 2466
2013 | 125305 | 80 31 37 238 40 | 121627 | 1149 | 2103
2012 | 123325 | 71 30 26 276 52 | 119921 | 1050 | 1899
2011 | 120117 | 85 35 35 288 58 | 116153 | 957 | 2506
2010 | 118568 | 90 32 37 317 42 | 113039 | 1414 | 3597
2009 | 114162 | 76 29 42 285 38 | 108560 | 1156 | 3976
2008 | 99663 | 73 37 24 258 37 94567 | 882 | 3785
2007 | 94219 | 77 24 29 230 56 88533 | 551 | 4719

Bosanma nedenlerinde ki degisim aile ici iligkilerin, evlilikten beklentilerin

ve rollerin degisimine baglayabiliriz. Ayrica aile yapisinda ki bu degisim bize sevgi,

saygl, ask, iletisim ve duygu paylagiminin evlili§in temel unsurlarindan oldugunu

gostermektedir.
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Tiirk Medeni Kanunu evlilik iglemlerinde oldugu gibi bosanma iglemlerine de
yer vermistir. Medeni Kanunun 161-165. maddelerinde yer alan zina, hayata kast,
pek kotli veya onur kirici davranis, sug isleme ve haysiyetsiz hayat siirme, terk ve
akil hastaligi bosanmanin 6zel sebepleri; evlilik birliginin sarsilmasi genel neden

olarak ayni kanunun 166. maddesinde yer verilmistir.
2.1.2.1. Zina

Zina, evlilik birlikteliginin devam ederken eslerden birinin karsi cinsten
biriyle yasamis oldugu cinsel iliski olarak tanimlanmaktadir. Bu durum Medeni
Kanunun 161. Maddesinde “Eslerden biri zina ederse, diger es bosanma davasi
acabilir” seklinde yer verilmistir. Davacit olan birey esin bosanma sebebini
O6grenmesinden itibaren alt1 ay ve zina olayinin lizerinden bes y1l gegmemek kayd ile
zina sebebiyle bosanma davasi agabilir. Yine ayni kanunda zina olayindan dolay1
esini affeden bireyin dava hakki agma hakkimi kaybetmektedir. Ayrica zina
bosanmanin mutlak nedeni olarak kabul gortip, evlilik birliginin temelden sarsildigini

gostermektedir.
2.1.2.2. Hayata Kast, Pek Kotii veya Onur Kiric1 Davranis

Tiirk Medeni Kanunun 162. Maddesinde yer verilen, eslerinden her birinin
digerini; 6ldiirme niyetinde olmasi, viicut biitiinliigiine veya sagligina yonelik koti
muamelede bulunmasi, onuruna veya haysiyetine hakarette bulunmasi gibi
davraniglarindan dolay1 bosanma davasi agabilir. Davaci olan esin bosanma sebebini
O0grenmesinden itibaren alti ay ve bu davraniglarin iizerinden bes yi1l gegmemek
kaydiyla bu sebepten dolay1r dava agabilir. S6z konusu duruma maruz kalan es

affetmesi durumunda bosanma davas1 agma hakkini kaybeder.
2.1.2.3. Sug Isleme ve Haysiyetsiz Hayat Siirme

Eslerden birinin kiiciik diisiiriicii bir sug¢ islemesi veya onur kirci bir hayat
siirmesi ve bu sebeplerden dolay1 onunla birlikte yasayan ese evliligin siirdiiriilemez

hale gelmesi durumunda, bu duruma maruz kalan es her zaman bosanma davasi
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acabilir. Bu bosanma nedeniyle ilgili herhangi bir hak disiiriici zaman

belirtilmemistir.

2.1.2.4. Terk

Tiirk Medeni Kanunun 164. Maddesinde yer verilen terk, evlilik birlikteligi
devam ederken bir esin evliligin sorumluluklarin1 yerine getiremeyecek sekilde,
ortak konut ve yasam alanin1 haksiz bir sekilde terk etmesidir. Terk’in bosanma
sebebi olarak dava agilabilmesi i¢in esin ayriligi, en az alt1 ay siirmiis olmali ve bu
durum devam ederken hakim veya noter tarafindan yapilan ihtarlarin sonug¢ kalmasi
davaci esin bosanma davasi agmasi ig¢in yeterlidir. Ayrica ortak konutu hakli bir
neden olmadan donmesini engellemek veya terk etmeye zorlamakta terk etmis olarak
sayllmaktadir. Davaci esin talebi iizerine hakim veya noter, yapacag ihtarda davali
esin iki ay icerisinde ortak konuta donmesi hususu belirtilir, donmemesi halinde terk
sebebiyle bosanma davasi acabilir. Bu ihtarin yapilabilmesi i¢in davali yani terk eden
esin ortak konutun terk edilmesinin tizerinden dort aylik slirenin gegmesi durumunda

yapabilir. Ayrica ihtardan sonra iki ay ge¢gmedigi siire bosanma davasi agilamaz.

2.1.2.5. Akil Hastahig

Akil hastalig1 sebebiyle bosanma davasi agilmasi i¢in bu durumun ne zaman
basladigr 6nem arz etmemektedir. Eslerden birinin akil sagligi yerinde olmamasi
sebebiyle ortak yasamin diger es tarafindan yiiriitilemez bir duruma gelmesi
sebebiyle, resmi kurumlarca verilen saglik raporunda bu hastalifin ge¢mesinin
miimkiin olmadig1 kosuluyla es akil hastaligi sebebiyle bosanma davasi agabilir.
Ozetle gegici bir hastaliktan degil siirekli olmas1 gerekmekte olup hasta olmayan es

icin evlilik birlikteliginin yiiriitiilemez duruma gelmesi gerekmektedir.

2.1.2.6. Evlilik Birliginin Sarsilmasi

Evlilik birligi; her iki esinde ortak yasami paylasmasi ve evliligin sorumluluk
ve ylkiimliiliiklerine uygun davranmasiyla olusur. Ancak zaman ortak yasamin

stirdiiriilebilirliginde bir takim sorunlar ¢ikabilir.
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Bireylerin amagclarinin ve beklentilerinin farkli olmasi evlilik birliginin
sarsilmasina neden olabilir. Fakat her sorun evlilik birliginin son bulmasinda bir
neden olarak goriilmeyebilir. Bu ylizden Medeni Kanunun 166. Maddesinde; evlilik
birligi, ortak yasamin siirdiiriilebilirligi kalmayacak sekilde temelinden sarsilmigsa
eger eslerden her biri bosanma davasi agabilir seklinde agiklanmistir. Burada 6nemli
bir durum itiraz hakkinin olmasidir. Evlilik birliginin temelinden sarsilmasina neden
olan durumlarda davaci esin kusuru davali esin kusurundan daha agir ise, davali es
bosanma davasina itirazda bulunabilecektir. Ozetle, daval1 olan esin davaci ese gore

daha az bir kusuru olmasi itiraz etmek i¢in yeterli sayilmaktadir.

Evlilik birliginin temelden sarsildigiin kabul edilmesi i¢in en az bir yil bu
durumun siirmesi, eslerin birinin veya birlikte basvurmasi ya da bir esin digerinin
acmis oldugu davayr kabul etmesi gerekir. Hakimin bosanma kararini verebilmesi
i¢in, esleri bizzat dinlemesi, bosanmanin getirecegi ekonomik sonuglar ve ¢ocuklarin
durumu hakkinda taraflarin kabul edecegi bir anlagsmayr uygun bulmasi gerekir.
Cocuklarin menfaatini goz Oniinde bulunduran hakim bu yapilan anlagmali
bosanmada gerekli gordiigii hususlarda degisiklik yapabilir. Taraflarin bu

degisiklikleri uygun gérmesi durumda bosanma gergeklesir.

Genel olarak bosanma nedenlerinden herhangi biriyle agilan bosanma davasi
acan esler davanin reddine karar verilmesi durumunda bu kararin kesinlestigi tarihten
itibaren li¢ yi1l gegmesi durumunda, sebep aranmaksizin ortak yasam birlikteligi
saglanamamigsa evlilik birligi temelden sarsilmig kabul edilir ve eslerden birinin

talebi iizerine bosanmaya karar verilir.

2.1.3. Bosanmanin Esler Uzerine Etkileri

Glin gectikge artan bosanma oranlari, bosanan ciftleri olumlu veya olumsuz
bircok yonden etkilemektedir. Bosanma sonrasi bireylerin yeni hayatlarina uyum
saglamalari, ekonomik ve psikolojik sikintilar, aile ve ¢evre baskisi yeni durumlara
alismay1 zorlastirmaktadir. Bosanma sonrasi esler birbirlerine kars1 6tke, sucluluk,
kizgin davraniglar ya da “keske” climleleri kurabilmektedir. Birgok birey ise
duygularini igsellestirip, aileye ve g¢evresine belli etmemeye calisirken birgogu da

duygularini siddetli yasayabilmektedir.

35



Bosanma her iki taraf iginde zor bir siirecin baslangicidir. Bosanan bireyler
bir siire kendilerini bosluktaymus gibi hissedebilmektedir. Ozellikle baba evine
donmek zorunda kalan kadinin durumu daha da zordur. Ekonomik o&zgiirligi
olmayan bir kadinin is bulma zorunlulugu hissedebilir. Cocuklarin sorumlulugunu da
diistinlirsek bir anne i¢in bosanma gelecege limitle bakmay1 giiglestirecektir. Bu
durumda bir anneden eski ese karsi karamsar, kizginlik ve yakinmalar duymak
oldukea olagandir. ilgi ve bakim bekleyen ¢ocuklar; sizlanmalari, istekleri ve ayaga

dolanmalar1 da eklenince annenin durumu dayanilmaz bir hal alir (Yoriikkoglu, 1994:

266).

1982 yilinda bir arastirmada Tiirkiye’ye 6zgli stres puanlarini saptanmistir.
Sirasiyla; esin oliimii 90, es tarafindan aldatilma 87, istemedigi evliligi yapma 8§83,
anne-baba gecimsizligi veya ayrilma 78, es ile ciddi anlagsmazlik 77, bosanma 73,
evlilik dis1 iliskiye girme 68, istenmeyen gebelik 65, nisanlidan ayrilma 58. Seklinde
bulunmustur (Ciiceloglu, 2006: 323).

Bosanmalar da elbette her iki tarafin ayr1 ayr1 sorunlari, tepkileri ve
davranislar1 olacaktir. Fakat dogumdan itibaren ¢cocuklar anneye bagli ve bagimlidir.
Hem toplum hem de hukuk nazarinda bosanma sonrasi ¢ocuk velayetinin anneye
verilmesi olagan karsilanmaktadir. Bir anne i¢in boganma sonrasi yasanan sikintilarin
en basinda yeni diizen i¢in gerekli olan ekonomik kaynagin yetersiz olmasi veya
olusturulamamasi gelmektedir. Sosyal, psikolojik ve fiziksel problemlerin de
olusmasi bosanma sonrast kadinin, hem annelik roliini hem de bosanmis kadin

roliinii tagimigini giliclestirmektedir.

Bosanmus ciftler iizerinde yapilan bir arastirmaya gore bosanmis erkeklerin,
evli erkeklere gore bes kat yiiksek oranda, bosanmis kadinlarin da evli kadinlara gore
tic kat yiiksek oranda ruhsal bozukluk saptanmistir. Bu sonuglara gore su ¢ikarimlar
yapabiliriz; mutsuz evlilikler ¢iftlerde ruhsal sorunlara sebep olmakta ya da ruhsal

sorunlar1 olanlarin evlilikleri uzun stirmemektedir (Y 6riikoglu, 1997: 108).

Bosanma sonra ilk aylar her iki birey i¢in en zor donemdir. Dogal olarak
ciftlerin yeni duruma alismasi zaman alir. Bu zaman kimilerine gore kisa kimilerine

gore uzundur. Siirecin uzunlugu bosanma siirecinde yasanilanlar ile dogru orantilidir.
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Ciiceloglu (2006: 384) bosanma sonrasi bireyler kendilerini yeniden dizayn edip,
gelistirerek yasama ayak uydurmada ii¢ temel faktor rol oynadigini belirtmektedir.

Bu faktorleri su sekilde siralamaktadir:

1- Ekonomik Sartlar: Para problemi icerisinde olan anne veya baba gelisimde
bulunamaz ve mali sikintilar igerisinde zorluklar ¢ekip, bu sorunlarin tesine

gecememektedir.

2- Cocuk Sayisi: Bosanma sonrasi cocuk sayisit arttikca ebeveynlerin
kendilerine ayiracaklari zaman ve enerji azalmaktadir. Birey g¢ocuklarina

ayirdig1 zamanlar diginda kendi i¢in verimli bir siire¢ gegirememektedir.

3- Destekleyici Cevre: Bosanan bireyin ¢evresinde ona destek olan ve seven
kimseleri olursa bosanmalarin olumsuz etkilerini atmak daha kolay
olmaktadir. Bosanma sonrasi en kotii durumda olan; ekonomik sikintilar
icerisinde olan, hi¢ kimsesi olmayan ve ¢ok sayida c¢ocukla ortada kalan
kisidir. Bosanma sonras1 olumsuz etkilerinden en kolay kurtulan ekonomik
olanaklar1 iyi olan, kendini seven, bir ¢ocuklu veya g¢ocuksuz bireyler

olmaktadir.

Bosanma sonrasi birey; yeni bir diizen kurmak, hedefler belirlemek, yeni
hayata ve durumlara hem kendini hem de g¢ocuklarini hazirlamasi gerekmektedir.
Yeni bir dizen kurmak elbette yeni sorunlar ve yeni durumlari beraberinde
getirecektir. Zaman gerektirecek olan bu yeni ve bilinmeyen durumlar birey tizerinde
korku ve endise yaratmasi dogaldir. Fakat belirlenen hedefler ile birey kendini ve
cocuklarini iyilestirici insanlar, ortamlar ve davraniglarda bulunmasi bu durumu
alismakta kolaylik saglayacaktir. Evlilik bir tecriibe, bosanma baska bir tecriibedir.
Edinilen her yeni tecriibe bireyin yasaminda olumlu veya olumsuz bilgi ve becerisine

katkida bulunacaktir. Onemli olan bu tecriibelerden ders ¢ikarabilmektir.
Tarhan’in (2016: 108-109) ifade ettigi gibi esler evliligi stirmesi icin elinden

gelen biitiin ¢abalar1 gostermelerine ragmen bosanma kararini aldilarsa, bu asamadan

sonra mantikla hareket etmek dogru olacaktir. Anlik karar ile alinan bir bosanma
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karar1 ile evliligin bitirilmesi dogru olmayacaktir. Bosanma karar1 almadan once

eslerin su sorular1 kendilerine sormalar1 gerekir:

1- Evliligi kurtarmak i¢in elimden geleni yaptim mi1?

2- Mutsuzlugumun sebebi gergekten evliligim mi, Yyoksa kendimden

kaynaklanan sebeplerde var m1?
3- Ayrildiktan sonra ortaya ¢ikacak sorunlarla bas edebilir miyim?

4- Bosanma karar1 cocuklari nasil etkileyecek?

2.1.4. Bosanmanin Cocuklar Uzerine Etkileri

Bosanma sonrasi esler arasinda evlilik bagi ve birlikteligi bitse de ebeveynlik
bagi devam etmektedir. Ailenin en temel islevlerinden birisi neslin devamliligini
saglamak ve topluma saglikli bireyler yani cocuklar yetistirmektir. Aile ¢cocugun
dogumundan itibaren ilk ve en temel bilgilerin verildigi; 6rf, adet gelenek ve kiiltiirel
bilgilerin yogun bir sekilde aktarildigi yerdir. Boylesine yogun bir bilgi aktarim ve
egitim siireci uyumlu ailelerde bile saglikli yiiriitiilmesi zorken pargalanmis bir aile

de saglikl bireyler yetirmek ¢ok daha zor olmaktadir.

Esler, bosanma ile birlikte ortak birlikteliklerini sonlandirabilirler ama anne
ve babaliktan bosanmalar1 s6z konusu degildir. Cocugun bu gercegi anlamasi ve
algilamas1 i¢in anne ve babanin ona hayati boyunca yaninda olacaklarini
hissettirmeleri gerekmektedir (Tarhan, 2016: 111). Cocuklarin kendilerini en
giivende hissettigi yer siliphesiz ailesidir. Bogsanma sonrasi ailenin parcalanmasi
cocukta ebeveynlerine olan giiven duygusunun azalmasina neden olabilmektedir. Bu
nedenle bosanma siireci ve sonrasi i¢in bogsanmis bireyler ¢ocuklari ile saglikli ve

stirekli bir iletisim alan1 olusturmalidir.

Giliniimiizde bosanma silireci ve bosamanin getirdigi yeni hayat
arastirmacilarin ilgi alani olmustur. Cocuklar, anne-baba ¢atismasina; bosanmadan
once, mahkeme salonunda ve bosanma sonrasi yeni aile hayatinda maruz

kalabilmektedir. Ebeveynler nispeten iyi bir iligki kursalar dahi pek ¢ok ¢ocuk anne
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ve babaya karsi sevgisi, saygist ve sadakati sebebiyle kendini pargalanmig

hissetmektedir (Emery, 2013: 3).

Bu siirecten en ¢ok etkilenenler kuskusuz ¢ocuklardir. Bir ¢ocugun kuskusuz
fiziksel ve psikolojik olarak en gilizel sekilde gelisimini aile ortaminda
tamamlamaktadir. Cocuk anne ve baba ilgisine, sevgisine, sefkatine muhtagtir.
Cocugun ruhsal ve zihinsel yonden saglikli olmasi kisiliginin ideal bir aile tarafindan
kazandirilmasidir (Tiirkarslan, 2007: 100). Cocuk ilk rol modellerini okuldan once
aile ortaminda edinmektedir. Cocugun saglikli bir sosyalizasyon siiresinden

gecmesinde ailenin rolii biiytiktir.

Bosanmanin ¢ocuk yoniinden bakildiginda {i¢ temel sorun ortaya ¢ikmaktadir.
[lki, bosanmanin ¢ocugun giinliik yasamina getirdigi etkilerdir. Cocugun cevresinin
zenginligi ve ana babasiyla iliskisinin miktar1 ve tiirii cocugun yetismesinde biiyiik
paya sahiptir. Cocugun aile ortami, bosanma sonucu onemli degisiklerle karsi
karstyadir. Bu degisikliklerin ¢ocugun psikolojisinde ne gibi etkileri olur bakmak
gerekir. ikinci sorun, ¢ocugun bosanma sirasinda kag yasinda oldugu ile ilgilidir.
Cocuk kiigiik yaslarda iken ortaya ¢ikan bir bosanma, onun gelisim siirecini derinden
etkilemektedir. Ugiincii sorun ise, cocugun anne veya babadan birinin yaninda kalmis

olmasindan kaynaklanmaktadir (Ciiceloglu, 2006: 381).

Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirliigii “Halkin Bosanmaya Iliskin
Tutumlar1 Arastirmast 1996 (2015: 194) arastirmasinda yoksul bosanmis kadinlara

gore kendi kiz ve erkek ¢cocuklarinin baglica problemleri su sekilde siralayabiliriz;

e Bosanmadan dolay1 babay1 su¢lama,

e Babayla birlikte olamadig i¢in iziilme,

e Ice kapanma,

e Arkadaslarini, babalar1 oldugu i¢in kiskanma,
e Can sikintisi,

e Derslerde basarisizlik,

e S0z dinlememe,
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e Bosanmadan 6tiirii utang duyma,
¢ Bosanmadan 6tiirli anneyi suglama,

e Sigara igme seklinde siralayabiliriz. Ayrica erkek c¢ocuklarinda anneyle

yasanan iletigsim sorunlari vardir.

Bosanma, cocuklarin basina gelebilecek en yipratici olaylardan birisi ve
potansiyel olarak onlarin gelismelerini ciddi bir bicimde etkileyecek bir¢ok
degisikligi de beraberinde getirmektedir. “Potansiyel” bir durumdur, ¢linkii bosanmis
bir ailenin ¢ocugu olarak yasamak kag¢inilmazdir ve bu durum ¢ocuklara zarar veren
bir durum degildir. Onemli olan ebeveynlerinin bosanmay:1 nasil karsiladiklari,
bosanmadan sonra yeni hayatlarini ve iligkilerini nasil devam ettirdikleri ve ¢ocuklari

ile iliskilerine devam etmeleridir (Tiirkarslan, 2007: 101).

Bosanma sonrasi siireci 6ncelikle ebeveynlerin saglikli bir sekilde atlatmasi
gerekmektedir. Bosanmis bireyler -azami diizeyde- saglikli bir iletisim alam
olusturmalidir. Cocuklarin bosanma sonrasi yeni durumlara uyum saglamalar1 bu
iletisim alaninin etkinligi ile dogru orantilidir. Boylesine zor bir donemde c¢ocuklar
anne ve babasindan eskisinden c¢ok daha fazla sevgi, sefkat ve giivene ihtiyac
duyacaktir. Ebeveynler bu durumda ¢ocugu ile olabildigince kalite bir iletisim siireci
igerisinde olmali, anne-gocuk, baba-¢ocuk ve anne-baba bu siiregte mutlaka giiglii bir
iletisim agim1 kurmalidir. Bosanma sonra ¢ocuk kaygi ve endise duygularini en
yogun sekilde yasayacagi igin ebeveynler ¢ocuk tizerinde alacaklari kararlarda tutarli

ve goris birliginde olmalidir.

Bosanma sonrasinda c¢ocuklarda goriilen ortak tepkileri su sekilde
siralayabiliriz: Sugluluk, korku, 6fke, {izlintli, barisma arzusu, uyku sorunlari, yemek
yeme sorunlari, yalnizlik, reddetme, gerileme, okul sorunlar1 ve fiziksel sorunlar.
Bosanma artik kacinilmaz bir hale geldiyse, bosanmadan sonra ¢ocuklarda meydana
gelecek olumsuz degisimleri onceden gérmek miimkiin olmadigindan, miimkiin
oldugunda sevgi ile kararli davranmak gerekir. Eger davranislar1 diizeltme noktasin
zorluk yasaniyorsa uzman birinden yardim alinmasi gerekmektedir (Tiirkarslan,

2007: 105-107).
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Bosanmalarin olumsuz sonuglarini en ¢ok ¢ocuklar 6demektedir. Bosanan
aile sayisinin giderek artmasinin ¢ocuklar arasinda su¢ isleme oraninin artmasi,
uyusturucu ve madde bagimliliklarin artmasi gibi olumsuz durumlarla 6nemli bir
baglantis1 vardir. Elbette bosanma bu olaylarin tek nedeni degildir ancak ¢ocuklarin
sadece anne veya baba ilgisinden mahrum kaldiklar1 6nemli bir durumdur (Tarhan,

2016: 106).

Yortkoglu (1994: 271) bosanma sonrasi ebeveynlerin yapmasi gereken

davranislar1 su sekilde siralamaktadir:

e Bosanma kavrami ¢ocuga agik ve en sade dille anlatilmalidir. Esler onceki
eslerini suglamadan durumlari ¢ocugun duygusal diinyasin1 kargasaya
siriklemeden anlatilmalidir. Ayrica ¢ocuk bir barisma unsuru olarak
kullanilmamalidir.

e Bosanma siirecinde zor zamanlar gegirilebilecegi anlatilmali, bosanmanin
cocuk ile ilgili bir durum olmadigi belirtilmelidir. Ebeveynleri olarak
cocugun kendisine kars1 sevgi ve sorumluluklarinin devam ettigi
gosterilmelidir.

e Eslerin anlasamadiklar1 konu ve durumlar1 ¢ocuklara yansitmamalidir.

e (Cocuga ecbeveynleri arasinda bir karsilagtirma veya se¢im yapmasi
istenilmemelidir.

e Onceki esten intikam almak veya ceza vermek icin ¢ocuk bir ara¢ olarak
goriilmemelidir. Cocugun ebeveynleri ile gériigmesine engel olunmamalidir.

e (Cocukta bosanma sonrast yipranan giiven duygusu ebeveynlerinin ilgisi ve
goriisme sikligi belirlenmelidir.

e (Cocuk ile gerceklestirilen her davramis Olciilii ve tutarli olmalidir. Cok sert
veya ¢ok gevsek davranilmamali, asir1 tepkili davranislar ve korkutucu sozler

telaffuz edilmemelidir.

Cocuklar bosanmadan bir siire sonra yeni bir zor durumla karsi karsiya
kalmaktadir. Bu durum ebeveynlerinden birinin veya her ikisinin yeniden
evlenmesidir. Yeniden evlenme, c¢ocuklarin ebeveynlerine karsi 6fkesini yeniden
atesleyebilir, birlikte yasamadigi ebeveynle iletisimi kesebilmekte veya

azaltabilmektedir. Uvey ebeveyn ve iivey kardesler aile bireyleri olarak dahil
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olabilmektedir. Yeni aile fertleri destek kaynagi veya rakip olarak
algilanabilmektedir (Emery, 2013: 4-5).

2.1.5. Diinya’da Bosanma

Bati'da tarih boyunca evlilige bozulmaz goziiyle bakilirdi. Bosanmalari
sadece cinsel iligki ile ilgili sorunlarla sinirlandirilmis durumdaydi. Zamanla birgok
ilke, bosanmay1 daha kolaylastiric1 yollara yoneltmistir. Eslerden birinin 6tekine
kars1 acimasizlik, terk etme veya aldatmasi bir bosanmaya izin vermede yeterli
goriiniiyordu. 1960’larda hatanin olmadig1 yasalasmaya basladi ve bir¢ok devlet
buna uymustur. 1969’da Birlesik Krallik bosanmayi kolaylagtiran ve hatanin
olmadig sartlar1 iceren boganmay1 yeniden yapilandiran yeni bir yasa getirmistir ve
aradan iki yil sonra 1971°de yiiriirliige girmistir. 1996 yilinda yeni bir yasa tasarisiyla
bosanma da hata yoklugu yasasi saglamlastirilmistir (Giddens, 2012: 263). Giiniimiiz
de hala bosanmanin yasak oldugu {ilkeler vardir. Bunlar Vatikan, Malta ve

Filipin’lerdir?.

Teknolojinin gelisimi, sosyal medyanin yayginlasmasi, din ve kiiltiirel
duygularin baskinligin1 yitirmesi, bireysellesmenin artmas1 ve aile yapisinda ki
degisimler hem {iilkemizde hem de diinya da bosanma oranlarinin artmasinda ana
etmenlerin basinda gelmektedir. Bu sebeple bircok bilim dali kendi cercevesinden

evlilik, boganma ve aile konularina daha ilgili davranmaktadir.

Tablo 2.3.” de OECD aile veri tabanindan 40 iilkenin 2005-2014 yillari
arasindaki bosanma oranlart yer almaktadir. 2005-2014 yillar1 arasinda en yiiksek
bosanma orant Rusya Federasyonu’na aittir. Rusya Federasyonu’ndan sonra en
yiikksek bosanma orani ABD’ye aittir. Letonya 2011 yilinda en yiliksek bosanma
oranina sahip iken 2012 yili itibariyle bosanma oranlarinda diisiis goriilmektedir.
Finlandiya 2012 ve Italya 2005 yili hari¢ biitiin yillar bosanma oranlarinda bir
degisim olmamistir. Danimarka 2012 yilindan sonra bosanma oranlarinda ciddi bir
artis goriinmektedir. En diisiik bosanma oram1 Malta’da oldugu goriilmekte olup

bosanma 0,6 dir. En yiiksek bosanma oranlarina baktigimizda Rusya Federasyonu ve

! http://www.on5yirmi5.com
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ABD ile Baltik iilkelerinden Litvanya ve Letonya’da gergeklestigini gérmekteyiz.

En diisiik bosanma orani verileri ise Malta, Irlanda, Meksika ve Italya’ya aittir.

Tablo 2.3. Diinya Bosanma Oranlar1 (OECD, 2005 - 2014)2

1000 kisiye diisen boganma sayist (%o)
Ulke 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010|2011 | 2012 | 2013 | 2014 | Ortalama
Rusya
Federasyonu | - - - - - 45 AT 45| - i 34
ABD 36 37 (36|35/|35|36|36|34/[33[32] 32
Litvanya 33134 [35(32(2932|34|35]|34]33 3,0
Letonya 28 133 (34|29 |24 24|40 |36 1|35] 31 29
Cek
Cumhuriyeti | 31 | 31|30 |30 | 28|29 |27 |25|27|25| 26
Danimarka 28 [ 26 |26 |27 |27 |26|26|28]| 34|34 2,6
Belgika 29128128 [133(301/(271]25]|23]| - - 2,5
Estonya 30 (28|28 |26 |24 |22|23]|24|25]|24 2,3
Finlandiya 26 | 2525|2525 (25|25 |24]| 25|25 2,3
Isvigre 29 | 28 26|26 |25(28|22|22]|21]|20 2,2
Isveg 22122 (2312312425 |25 |25 28] 27 2,2
Kore 26 | 25| 25|24 |25(23|23|23|23|23| 22
Portekiz 22123242525 |26|25]|24]|22]| - 2,2
Macaristan 25|25 (125|125 |24 (2423|221 20] 20 2,1
Avustralya 26 [ 25(23 2223|123 [22|22|21]|20 2,1
Ispanya 1,7 129 |28 (24 (2112222 |22]20]22 2,1
Almanya 24 1231231232323 [23(|22] - |21 2,1
Avusturya 24 |25 |25 |24 23|21 |21 |20/ - - 2,0
Liksemburg | 55 | 25 | 23 (20|21 | 2123|2021 26 2,0
Slovak
Cumhuriyeti | 22 | 24 | 23 | 24 |24 [ 2221202019 | 20
Birlesik
Krallik 26 | 2423|2220 |21 |21]20| - | - 2.0
Kibris 201231211021 (22(23|23 |24 - - 2,0

2 OECD Family Database, Marriage and divorce rate, http://www.oecd.org
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YeniZelanda | 54 | 24 | 2323|2020 19|20/ 19| - 19

Norveg 2412312212121 [21]21|201]20]19 1,9
Fransa 25122121121 - 21| 21 - - - 1,9
Hollanda 20119 20[20|19[20]20|21]20]21 1,8
Japonya 21 (20(20|20|20 2019|1918 18 1,8
Israil 16|19 |18 |18 |18 |17 |17 |17 18] - 16
Polonya 1,8 119 |17 (14,7 |17 16|17 |17 |17 |17 1,6

Bulgaristan | 19 | 20 | 22|19 | 16|15 |14 |16 |15 |15 1,6

Izlanda 191617172718 16]| - | - | - 15

Romanya 16 | 1517|1716 |16 |18 |16 |14 |14 14

Tiirkiye 14 (13|13 |14 |16 |16 |16 |16 |16 |17 | 14
Yunanistan | g5 | 12 | 12 |12 |12 (12| 11|13 |15/ - 11
Hirvatistan | 91 1 11 | 11 {12 [ 12 |12 |13 | 13|14 | - 11
Slovenya 1312131111121 |12|11]|12]| 11
Italya 0809090909 /09|09|09|09|09| 08
Meksika 07]07]07/08|08|08|08|09][09] - 0,7
frlanda 08|09 |08 |08|07|07|06/|06]| - | - 07
Malta -l -l - -1 -1]-1]o01]11]08|08]| 06

Tablo 2.3’de de goriildigii gibi diinya genelinde iilkelerin gelismisligi ve
refah diizeyleri bosanmalarin artis1 ile dogru orantili bir sekilde oldugu
gozlemlenmektedir. Aile i¢i iliskilerin zayiflamasi, giderek bireysellesen bireyler,
ekonomik sorunlar, gelisen teknoloji agi, sosyal medya ve kadinlarin calisma
hayatinda yer almasi gibi bir¢ok yeni durum ailenin yapisinda degisimlere neden
olmaktadir. Degisen aile yapisi yeni yasam tarzina uyum saglayamayan eslerin

evlilikleri bogsanmayla sonlanabilmektedir.

2.1.6. Tiirkiye’de Bosanma

Diinya genelinde artan bosanma oranlar iilkemizde de bosanma konusunun
onemine dikkat ¢ekilmesi hususunda etkili olmustur. Birgok iilkelere gore bosanma

oranlarimiz diisiik olsa da 2000’li yillara gelindiginde iilkemizde bosanma
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oranlarinin giderek artmasi bosanmanin toplum ve aile agisindan énemli bir durum

oldugunu gostermektedir.

Tiirkiye'nin niifusu 1930'dan 1990'a 4 kat artarken, bosanmalarda ayni yillar
arasinda 12 kat artmistir. Bosanan bireylerin 6nemli bir kismi ¢ocuksuz ciftler
olusturmaktadir. Bosanma, eslerin egitim diizeyi, yas gruplari, evlilik siiresine gore
degisiklik gostermektedir. En yliksek bosanma sebebi gecimsizlik olarak
yansimaktadir. Sosyolojik olarak baktigimiz da bosanmalarda ki bu artisin sebebi
kentlesme, kadinlar1 is hayatina aktif katilimlari, geleneklerin ¢oziilmesi,

bireysellesmenin artmasi gibi nedenlerle agiklayabiliriz (Dogan, 2011: 59).

Degisen hayat sartlarina uygun olarak hukuki yaptirnmlarda da bir takim
diizenlemeler yapilmas1 gerekliligi 1 Ocak 2002°de Tiirk Medeni Kanunda esler arasi
esit haklar getirmistir. Toplumun ve c¢agin ihtiyaclar1 dogrultusunda yapilan bu
diizenlemelerin bazilar1 su sekildedir; evlilik birliginin yonetimi ve temsili hakki
esler arasi paylastirllmigtir, evliligi ilgilendirilen unsurlarda (ev se¢imi, ¢ocuklarin
velayeti gibi) ortak kararin alinmasi, meslek ve is se¢iminde kadinlarin kocasindan
izin almasi ortadan kaldirilmistir, ¢ocugun velayeti ile ilgili kocanin {iistlinliigi
ortadan kaldirilmistir. Mirasin paylasimi erkeklerin kadinlara gore onceligi ortadan
kaldirilmis, evlilik birlikteligi stirecinde edinilmis mallar evliligin sona ermesiyle esit
paylasilir ibaresi getirilmis, evin ve ailenin ge¢imi icin esler emek ve mal
varliklartyla birlikte katilirlar. Genel olarak yapilan bu diizenlemeler ile evlenme
yas1, resmi yerlesim yeri, aile reisligi, bosanma, mal rejimi, velayet, miras ve cocuk
haklar1 gibi konularda erkeklerin istiinliigli esler arasinda paylastirilmis, kadin-erkek

esitliginin saglanmasi yolunda koklii degisiklikler olmustur®.

Tablo 2,4’ gore 2001 ve 2017 yillart arasi Tiirkiye genelinde gergeklesen
evlenme ve bosanma sayilart asagida sunulmustur. Buna gére bosanma sayis1 2015
yilina kadar devamli bir artig gostermis olup, 2017 yilinda bosanma sayisinda bir
diisiis goriilmektedir. Kaba bosanma hizinda 2001°den 2008’e kadar c¢ok biiyiik
degisimler olmamigken 2008’den 2014’e kadar bir yiikselis goérmekteyiz. 2014’

yilinda sonra kaba bosanma hizi oraninda diisiis goriilmektedir. Ancak bu durumu

3 http://www.hukuki.net
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tilkemizde bosanmalar azaliyor demek dogru bir aciklamak olmayacaktir ¢linkii ayni

sekilde son yillarda evlenme sayisi ve oraninda da diistisler gozlemlenmektedir.

Tablo 2.4. Tiirkiye’de Evlenme Sayisi, Kaba Evlenme Hizi, Bosanma Sayisi ve Kaba

Bosanma Hizi (TUIK, 2001 - 2017)

Vil Evlenme Kaba Bosanma Kaba
Sayisi Evlenme Hiza Sayisi Bosanma Hizi

2001 544 322 8,35 91 994 1,41
2002 510 155 7,73 95 323 1,44
2003 565 468 8,47 92 637 1,39
2004 615 357 9,10 91 022 1,35
2005 641 241 9,37 95 895 1,40
2006 636 121 9,18 93 489 1,35
2007 638 311 9,10 94 219 1,34
2008 641 973 9,04 99 663 1,40
2009 591 742 8,21 114 162 1,58
2010 582 715 7,97 118 568 1,62
2011 592 775 7,99 120 117 1,62
2012 603 751 8,03 123 325 1,64
2013 600 138 7,88 125 305 1,65
2014 599 704 7,77 130913 1,70
2015 602 982 7,71 131 830 1,69
2016 594 493 7,50 126 164 1,59
2017 569 459 7,09 128 411 1,60

2.2. IKiINCi EVLILIK

Yeniden evlilik kavrami, bosanma veya es kaybinin yasanmasi sonrasinda
bosanmanin etkilerine ek olarak, farkli bircok durumlarin i¢ ige gectigi, bireyler i¢in
olusan yeni durumlarin goézden gegirilmesini gerekli kilan énemli bir karar verme
stirecidir. Evlenme ve aile kavramlarinin toplum nazarindan énemi ve son yillarda

artan bosanma oranlarmi disiiniildiigiinde yeniden evliliklerin tartisilmaya
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baslanmasinin olduk¢a 6nemli bir kavram oldugunu gostermektedir (Demirci, 2015:

41).

Ikinci evlilik veya yeniden evlenme karari, yeni bir hayat diizeni olusturmak
icin bir adimdir. Bu asamada bireyde ve ailede duygusal catigmalar artacaktir.
Bireyin yeniden evlilik diislincesi; ikinci bir evlilik korkusu ve c¢ocuklarinin
korkulariyla basa c¢ikmasi zor olacaktir. Hatta bazen eski es ve eski konular ile
miicadele etmesi gerekecektir. Yeni aile diizeninde; yeni iliski ve rollerin
tanimlanmasi, yeni ailenin sinirlarinin genislemesi ve yeni iiyelerin tanimlanmasi

gerekmektedir (Korkut, 2012: 108).

Bosanma elbette yipratici ve sikintili bir siiregtir. Bosanmanin olumsuz
etkilerinden kurtulmak uzun zaman alabilmektedir. Bireyde olusan hayal ve umut
kirikligi, belirsiz durumlar, ailenin, g¢evrenin ve eski esin baskisi bu siirecin
uzamasina sebep olabilmektedir. Biitiin bu olumsuz g¢evre ve durumlarin yaninda
bireyin kendini suglamasi, umut kirikligi ve karamsar hissetmesi yeni bir yasama
hazirlanmasini ¢ok zor bir hale getirmektedir. Fakat birey bir siire sonra aslinda
evliligin bitmesinde ki asil nedenleri goriip, kendini iyilestirerek yeni hayatina uyum
saglamak icin adimlar atacaktir. Aslinda hem bireyin hem de ailenin sagligi
acisindan normal olan1 da budur. Artik birey yeni hayatin getirmis oldugu ekonomik
sikintilara ve ¢ocugu ile birlikte yasayacagi problemlere karsi ¢oziimler liretmeye
baglayacaktir. Hatta yeni bir evlilik diigiincesi de hayat planlar1 icerisinde yer
alacaktir. Bireyin Ozgiiveninin yeniden olusmasi ve yeni bir evlilik i¢in kendini
cesaretlendirmesi, bosanma sonrasi yeni bir siirecin yani ikinci evlilik siirecinin

baslangict olmaktadir.

Birinci evliligin sorunlarindan ders alindigr diisilincesi, ikinci evlilikte daha
basarili olunacagi inancii arttirmaktadir. Ancak istatistiklere gore ilk evlilikten
sonra boganma oran1 %30 iken, ikinci evlilik sonrasi bosanma oran1 %37 olarak

yansimaktadir (Ciller, 2016: 176).
Ik evlilik tecriibesi kotii de olsa insanlar ikinci bir evlilik diisiincesi zaman

icerisinde olusabilmektedir. ikinci evlilik, bosanan bireylerin tekrardan mutlu bir

yuvaya sahip olmalari, yalniz kalmamak, mutlu bir aile istegi, hayatin paylagilmasi,
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onceki evlilikten olan ¢ocugu i¢in mutlu bir aile istegi veya ¢ocuk sahibi olma ve
onlarin sorumluluklarinin paylasilmas1 gibi nedenlerde yeni bir evlilik karar

vermede etkili olmaktadir.

Bosanma sonrasi ikinci bir evlilige sosyal ve psikolojik olarak hazir olan
birey yeniden evlilik diisiincesine hazirlanirken bazi agamalardan geger. Yeniden
evlenmeyi belirli asamalara ayiran Carter ve Mc Goldrick’e gore yeni birini hayata
alma ile baglayan yeniden evlilik diislincesi i¢in Onceki evlilige dair kayiplarin
giderildigi, biyolojik, psikolojik ve sosyal yonden bu diisiinceye kendini hazir
hissetmek. Ayrica yeni evlilik ile olusabilecek belirsizlikler ve sorunlarla bag
edebilecek diisiincede olmak. Bu asamada yeni bir evlilige duygusal hazirlik ve yeni
evlilik planlar1 kurmaktadir. ikinci asama da ise yeni evlilige ve aile planlamasi
yapma gayreti vardir. Kendisinin ve ¢ocuklarinin yeni evlilige dair korkularini kabul
etme, yeni roller ve smirlara duygusal konulara sabretmeyi gerektiren yeni bir
stiregtir. Son asamada ise yeni iliski de agik sozlii ve davranigh olmak, eski esle
ebeveynlige dair is birligi saglamak, cocuklari bu siirecte dinlemek ve korkularini
gidermek, yeni olusan aile iiyeleri ile iligkilerin yapilandirilmasi siireci takip eder

(Korkut, 2012: 108).

[lk evlilik tecriibesinin olumsuz etkilerinin iyilesmesi zaman alan bir siirectir.
Bir¢cok yonden olumsuz etkilenen bosanmig bireylerin hayatlarina birilerini almadan
once gerceklestirmeleri gereken en énemli husus kendilerini iyilestirmeleridir. Ikinci
evlilige kendisi hazir hisseden birey onceki evlilige dair pismanliklar ve kaybetmislik
duygusunu gidermesi ve yeni bir evlilikte basarili olacagina inanmasiyla olacaktir.
Yeni evlilik distincesi kimi zaman duygusal ve psikolojik yaralarin giderilmesi i¢in
Kimi zaman ise eski ese karsi evliligin stirdiiriilebilir bir durum oldugunu géstermek
igin yapildig1 bilinmektedir. Ikinci evliliklerde ¢ogu zaman ©Onceki eslerin
kiyaslanmasina veya yeni evlilige ve ese karsi birgok yonden 6diin vermeyle de
gozlenebilmektedir. Yeni evlilik ile birlikte evlilik rollerinin tekrardan kazanilmasi
bireyleri yeni bir iligski ve iletisim siirecinin igerisinde yer almasini saglayacaktir.

Artik yeni bir aile ve bu aileye iligkin iletisim kanallarini olusturmasi1 gerekmektedir.

Arpaci ve Tokyiirek’in (2012: 13-14) bosanmis bireylerin yeniden evlilik

konusunda ki goriisleri lizerine yaptiklari arastirma sonuglarina baktigimizda yeniden
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evlilik diisiincesinde cinsiyet bakimindan farkliliklar gdzlenmistir. Bosanmis
erkekler, bosanmis kadinlara gére bosanmis bireylerin yeniden mutlu olabilecegini,
bosanmis bireylerin evlendikten sonra bosanma kararma daha kolay
aligsabileceklerini ve bosanmis bireylerin daha 6nce hi¢ evlenmemis bireylerle
evlenmesi gerektigini daha c¢ok diisiiniilmektedir. Bosanmis kadinlar, bosanmis
erkeklere gore yeniden evliligin toplum tarafindan hos karsilanmadigini, ¢ocuk
sahibi olan bosanmis bireylerin yeniden evlenmemesi gerektigini ve yeniden
evlenmeyi diisiinen bireylerin kendilerini giivence altina almak i¢in evlenecekleri

kisilerden mal talebinde bulunmas1 gerektigi diisiiniilmektedir.

Ikinci evliligini gerceklestiren bircok birey ilk evlilige gére mantig1 daha 6n
planda tutulmaktadir. Toplumsal cinsiyet yoniinde baktigimizda bosanma sonrasi
stire¢ kadinlar1 erkeklere nazaran daha ¢ok yiprattigi yaygin bir goriistiir. Bu yilizden
ikinci evlilik kararinda da kadinlar ilk evlilikten sonra yasadiklart olumsuzluklari ve
sorunlar1 tekrardan yasamamak i¢in kendilerini giivende hissedecek bir takim istek

ve arzulari ikinci esten ve evlilikten beklemektedir.

2.3. IKiINCI EVLILiK NEDENLERI

Ikinci evlilikler bosanmanin dogal bir sonucu olarak goriilmektedir. Elbette
insanlar evliliklerinin bosanma ile bitmesini istemezler. Ancak evlilik uzun bir
zaman, sabir ve emek isteyen bir siirectir. Bu siiregte bireyler ayn1 6zveri ve emegi
kars1 taraftan goremediginde, ortak birliktelik olusamamakta ve evlilik bosanmaya
dogru siiriklenmektedir. Ancak basarisiz bir evlilik tecriibesi bireylerin yeniden
evlenme veya ikinci bir evlilik diisiincesinin olugmasina engel olmamaktadir.
Sonugta hayat devam etmekte ve insanlar hayati paylasacak bir ese ihtiyag

duymaktadir.

ASAGEM (2009: 101) tarafindan yapilan Bosanma Nedenleri Arastirmasi
sonuglarma gore bosanmis bireylerin yeniden evlenme nedenlerine baktigimizda
kadinlarin %66,4°1, erkeklerin %71,9°u kosullara uygun biri olmasini istemektedir.
Yine kadinlarin %18,2’si, erkeklerin 20,5’1 yalniz kalma korkusu; kadinlarin %9,9’u,
erkeklerin %0,7’si maddi giiciin yetersiz oldugu igin zorunluluk sebebiyle yeniden

evlenmeye karar verdigi sonuglara yansimaistir.
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Bireylerde yeniden evlilik diisiincesinin olusmasinda farkli bircok neden
yatmaktadir. Arastirma sonuglarina dayanarak ortaya ¢ikarmis oldugumuz bu

nedenleri su sekilde dzetleyebiliriz:

e Bosanma sonrasi olusan oOzgiiven kaybi, sugluluk ve umutsuzluk gibi

diistincelerin yeni bir evlilik ile azalacagina inanmak,

e Tecriibesizlik, genglik hatasi veya aile baskist sebebi ile ilk evlilikte yapilan

hatalarin tekrarlanmayacagi diisiincesinin olusmasi,

e llerleyen yasla birlikte olusan yalmz kalma korkusu, hayat: paylasacak bir es

ve aileye sahip olmak,

e S0syo - ekonomik sorunlar, hayatin kazanilmasi ve idame ettirilmesinde

yasanan sikintilar ve ekonomik olarak daha iyi sartlara sahip olmak,

e Bosanma sonrasi tekrardan doniilen aileden ve ¢evreden kabul gérememek,

e Mutlu bir yuvaya sahip olup; es, aile ve gevreden sevgi ve saygi gormek,

e Bosanma sonrasi artan sorumluluklar1 paylasmak,

e Tek ebeveynli olarak biiyiitilen cocugun saglikli gelisimi i¢in anne veya

babaya duyulan ihtiyag,

e Eski esten intikam almak, 6nceki evliliginde sugun veya kabahatin ondan

kaynaklandigini gdstermek,

e Sosyal, kisisel ve psikolojik gelecege dair higbir plan olmaksizin evli bir

birey olmak i¢in evlenmis olmak.
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2.4. IKINCI EVLILIGI ENGELLEYEN UNSURLAR

Yukarida siralamig oldugumuz yeniden evlenme nedenleri sik¢a rastlanilan

sebeplerden bazilaridir. Onemli olan bireylerin yeniden evlenme nedenlerini iyi

diisiiniip sonra karar verme agsamasina gelmeleridir.

Evlilik, yogun ve karmasik bir iliskiler agidir. Dolayisiyla tek bir nedenle

evlilik karart almak mutsuz ya da olumlu duygu paylasimi olmayan baska bir evlilige

neden olacaktir. Ornegin; birey ciddi saglik sorunlari yasiyorsa, ekonomik sorunlari

had sathadaysa, onceki evlilige dair sorunlar1 ¢ozemediyse oncelikle bu sorunlara

odaklanip bu sorunlar1 ¢ézmesi saglikli bir evlilik i¢in dogru karar olacaktir. Nitekim

yeni es adayi ile birlikte yeni sorun ve yeni durumlar da gelmektedir.

Tablo 2.5. Cinsiyet Gore Yanlis Yeniden Evlenme Sebepleri

ERKEKLER

KADINLAR

Bu diinyaya yalniz yasamaya m1

geldim? %39

Beni biraz sev, seninim %44

Beni biraz sev, seninim. %33

Bu diinyaya yalniz yasamaya mi

geldim? %28

Ruh esimi buldum %32

Ruh esimi buldum %22

Zamani geldi %23

Kurtar beni %15

Kurtar beni %15

Cocuklarin 1yiligi i¢in %12

Oltaya gelen balik %15

Oltaya gelen balik %12

Fl6rt oyunundan sikilma %12

Para: Iste istedigim budur %11

Bu diinya ciftlerin diinyas1 %11

Zamani geldi %11

Para: Iste istedigim budur %8

Bu diinya ciftlerin diinyas1 %8

Sen goriirsiin %7

Sen goriirsiin %6

Cocuklarin 1yiligi i¢in %7

Flort oyunundan sikilma %15

Hayata hizl1 bir baglangi¢c yapma %5

Baskiy1 hissetme %5

Baskiy1 hissetme %4

Hayata hizl1 bir baslangi¢c yapma %3

Bosanma sonras1 dogru nedenlerle evlenme ilk evlilikte yasanan sorunlari

tekrardan yasamamak icin Onemlidir. Tablo 2.5.’te Yeniden evlenmenin yanlis
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sebeplerini siralamiglardir. Edward ve Smoke (2015: 206) bosanma sonrasi dogru
kisiyi bulmak i¢in yapmis olduklari arastirma sonuglarinda; erkeklerin yanlis
nedenlerle yaptig1 yeniden evlenme hatasinin yalnizlik kaynakli oldugu kadinlarin ise
yeniden evlilik diisiincesini romantik davranislardan dolayr yanlisa sevk ettigi

goriilmektedir.

ASAGEM tarafindan yapilan Bosanma Nedenleri Arastirmasi sonuglarina
gore bosanmis bireylerin yeniden evliligi diisiinmemeye neden olan faktorlere
baktigimizda kadmlarin 9%52,3°1, erkeklerin %72,7’si yeniden evlenerek benzer
sorunlar1 yasamak istemedikleri olarak yansimistir. Yeniden evliligi engelleyen bir
diger unsur kadinlarin %33,6’s1, erkeklerin %14,9’u ¢ocuklar1 nedeni ile ikinci bir

evlilige sicak bakmamaktadir.

Bireyler yeni evlilikten beklentilerinin yiiksek olmasi, iyi yasam
standartlarina sahip olmak, yalnizliktan kurtulmak, mutlu ve huzurlu bir yasam
sirmek ve ebeveynlik gorevlerini yerine getirmek vb. seklinde &zetlemek
mimkiindiir. Yeniden evliliklerde bireylerin geneli tek bir boyutla karar vermekte,
olaylar1 daha genis cerceveden degerlendirememekte, bu da yanlis tercihlerde
bulunmalarinda 6nemli bir etken olmaktadir. Dogru es se¢imi, bireyin istek ve
beklentilerini es adayinin yiiksek oranda karsilamasiyla miimkiin olabilecektir.
Ciinkii tek boyutlu ve basit ihtiyaclar1 karsilayabilecek bir es adayi ile yeni bir evlilik
gerceklestirmek ¢ogu zaman basarisizlikla sonuglanabilmektedir (Edward ve Smoke,
2015: 207).

2.4.1. Bosanma Korkusu

Bosanma korkusu; yeniden ayni sorunlarin, ayni hatalarin olacagina ve yine
basarisiz bir evliligin olacag: diisiincesinin olusmasina neden olmaktadir. Bogsanma
sonrast gelecege dair olumlu ve umutlu diisiincelerin azalmasi yeniden evlilik
kararinin verilmesi diisiincesine engel olabilmektedir. Bosanan insanlarin birgogu
yeniden evlenme kararini vermede, evlilikte basarisiz olacaklarini diistinmesi bu

korkunun asilamamasina sebep olmaktadir.
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Bosanan bireyler i¢in en ¢ok korkulan seylerin basinda bir kez bosanmis
olmaktan daha kotii bir sey vardir o da iki kez bosanmak gelmektedir. Birey bosanma
sonrasi evliligin basarisiz tarafi olarak kendisi gorebilmektedir. Bu durum yeni bir
evlilikte, yeniden basarisiz olmasi korkusuna neden olabilmektedir (Edward ve
Smoke, 2015: 248). Bu korku, bireyin daha biiyiikk ve kendisinden beklenmeyen

yanliglar1 yapmasinda 6nemli bir etken olmaktadir.

2.4.2. Cok Secici veya Miikemmeliyetci Olmak

Yeniden evlilige engel durumlardan bir tanesi de ¢ok secici olmaktadir. Her
bireyin c¢ok iyi oldugu konular oldugu gibi zayif oldugu yonleri de vardir. Aslinda
evlilikte esler birbirlerini her anlamda tamamlayan zayifliklarini tolere eden bir iliski
yumagidir. Bosanmis bireyler dnceki esinde gormiis oldugu veya gérmedigi tutum ve
davraniglar1 yeni es adayindan beklemesi veya ¢ok secici davranmasi yeni bir evlilik
diisiincesinin olusmasinda engel bir durum olusturabilmektedir. ikinci evlilikte
belirlenen ¢itanin veya beklentilerin azami sekilde belirlemek yeni bir evlilik karari

icin dogru olacaktir.

Insanlar1 yeniden evlenmekten alikoyan bir diger unsur miikemmeli ve
kusursuzu arama cabasidir. ilk evlilik tecriibesinin bosanma ile sonuglanmast,
bosanmis bir¢cok bireyin beklentilerini yiiksek tutmaya ve kusursuz insani aramaya
yonlendirmektedir. Bireyin hem kendisini hem de es adayinin ozelliklerini taniyip,
dezavantajlarini goérmesi, iligkinin uyumunu arttiracaktir (Edward ve Smoke, 2015:
249). Ikinci evliliklerini yapanlar, énceki tecriibelerinin de etkisi ile bu uyumu son

derece 6nemsemektedirler.

2.4.3. Sucluluk Duygusu

Onceki evliligin bitme nedenlerini bireylerin tek bagmna {istlenmesi
bosanmanin getirmis oldugu psikolojik sorunlardandir. Cok segici davranan ve
miikkemmeliyetci evlilik beklentisinde olan bireylerin tam tersine bir durum olan
sucluluk yeni bir evlilik kararinin alinmasinda yine basarisiz olacagi kanaatinin

olugsmasina ve bosanmanin suglusu olarak kendi olacagina inanmasidir. Bu duygunun
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olugsmas1 onceki evlilikte goriilen duygusal, kisisel ve psikolojik hasarin ve siddetin

oldukca fazla olmasindan kaynaklanmaktadir.

Ben hataliyim duygusu; kusursuz insani bulamadigi i¢in yeni bir evlilik
gerceklestirememe durumunun tam tersidir. Bu durumun en temel nedeni bosanma
sonrast bireyin bir¢ok yonden yipranmasidir. Evliligin bitme nedeni olarak bireyin
kendisini yetersiz veya basarisiz gérmesi, yeni bir evlilik i¢in karsi bir direng

olusturabilmektedir (Edward ve Smoke, 2015: 250).
2.4.4. Terk Edilme Korkusu

Terk etme veya edilme sebebiyle bosanan bireyler yine bu durumla
karsilasmamak i¢in yeniden evlilik kararini ertelemekte veya diistinememektedir.
Evliliklerinin mutlu ve saglikli oldugunu diistinen fakat agiklamasiz bir sekilde terk
edilen bireylerin ikinci bir evlilige karar vermeleri, cesaret etmeleri oldukga zor

olmaktadir.
2.4.5. Uvey Anne, Uvey Baba Korkusu

Bir¢ok bosanmis ¢ocuklu birey esleri tarafindan; “ben ¢ocuguma iivey anne
veya baba istemem” yaptirimi ile karsilasmaktadir. Ozellikle kadmnlarin maruz
kalmis oldugu bu duruma 6nceki esten gelen bu tavir bazen de g¢ocuklar tarafindan da
gelmektedir. Bosanma bir¢ok yonden zor bir siirectir. Bu zorlu siirece birde ¢ocugun
sorumluluklarin1 tek ebeveyne yiiklenmesi ikinci bir evliligi diislinme durumunu

giiclestirmektedir.

Ikinci evlilikler, ilk evlilikten olan ¢ocuklar icin gesitli problemlere sebep
olabilmektedir. Cocuk yeni duruma uyumu i¢in sabirli davranilmali, tepkisel gelecek
cevaplardan uzak durulmalidir. Eger ikinci evlilikte bir nigan siireci varsa, bu donem
icerisinde iivey anne veya iivey baba g¢ocuk ile saglikli ve olumlu bir iletisim
saglamalidir (Ciller, 2016: 177). 2009 yilinda yapilan Tiirkiye’de Bosanma Nedenleri
Arastirma sonuglarinda cinsiyete gore yeniden evliligi diisinmeme nedenlerine
baktigimizda kadinlarin %33,6’s1, erkeklerin %14,9’u ¢ocuklar1 nedeniyle yeni bir

evlilik diislincesini ertelemekte veya diisinmemektedir (ASAGEM, 2009: 102).
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2.5. IKINCI EVLILIKTE ES SECIMi

Evlilik bir iliski kurumudur ve evlenen kisilerin evlilik olgunluguna gelmeleri
evliligin saglikli islemesinde onemlidir. Evlenme olgunluga gelmis bir bireyden
oncelikle olgun bir insan olmasi beklenir. Olgun bir insandan beklenilen; kendini
tanimasi, digerini tanimast ve i¢inde bulundugu sistemi tanimasidir (Ciiceloglu,
2017: 60). ikinci evlilik karari, ilk evlilik Kararma gore daha zor ve kaygi verici bir
karar olabilmektedir. Bosanma sonrasi yasanilan olumsuz durumlar ve bu durumlarin
¢ozimi bireyin iyilesme ve toparlama siirecine etki etmekte, yeni bir evlilik

kararinin alinmasinda da etkili olmaktadir.

Evlenilecek kisiye karar vermeden Once birey hem kendini hem de es
adaymin nasil bir sosyal ortamda yetistigini bilmelidir. Insan evlendigi kisiyle giiven

duygusunu tatmak ve giivende oldugunu bilmek istemektedir (Ciiceloglu, 2017: 115).

Ikinci evliligi zor kilan hususlarin en basinda es adaymi belirleme siireci
gelmektedir. Saglikli ve mutlu bir evlilik kararin1 vermek i¢in hem duygulari hem de
akli 6n planda tutmak 6nemlidir. Yeni es adayinda beklentileri yiliksek tutma, yeni es
adayinin ¢ocuk sahibi olma istegi, milkemmeli arama, yeni bir iliskiden korkma gibi
bir¢ok durum ikinci evlilik kararini1 almada engelleyici unsurlar olabilmektedir. Esler
arasinda fiziksel, sosyal ve ekonomik olarak benzer konumda ve 6zellikte olmalari
evlilikte ki uyumu olumlu yonden etkilemektedir. Her ne kadar evlilik iki bireyin
birlikteligi olarak goziikse de eslerin aileleri ve c¢evreleri de bu evliligin

ortaklarindandir.

2.6. IKINCI EVLILIK VE COCUKLAR

Ikinci evlilikte; ¢ocuklarla saglikli iletisim ve iliskinin kurulmasi, gocuklar
anlamaya ¢alismak ve mevcut durumu onlara anlatmak zor olabilmektedir. Bircok
ikinci evliligi yapan birey ilk evliliklerini basarisizlik olarak goriip ikinci evliliginde
daha esnek davranip karsilasabilecegi sorunlara karsi daha yapici davranmaktadir.
Bu durum ise ¢ocuklarin davranislarinda ve olaylara gostermis olduklar: tepkilerde

farkliliklara neden olmaktadir.
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Bosanmis, c¢ocuklu bir bireyin ikinci evliliginin merkezinde ¢ocuklar
olmaktadir. Yeni kurulan aile diizeninde ebeveynler kadar cocuklar da bu yeni
duruma kars1 kaygili ve korkulu tepkiler gosterebilmektedir. Bu durumu en saglikli
sekilde atlamak ¢ocuklar1 da bir yetigkin gibi diisiiniip yeni aile hayat1 ve bu hayatin
getirmis oldugu kurallar1 onlarla paylasmak dogru olacaktir. Kurallar i¢sellestirmek
ve uygulanabilir hale getirmek Oncelikle esler arasinda ki iletisimin etkinligine ve
uyumuna sonra ise eslerin ¢ocuklar ile olan iletisime baglidir. Bosanma sonrasi yeni

bir evlilige ¢ocuklarin ayak uydurmasi saglikli iletisim ortamindan gegmektedir.

Evlilik karar1 bireylerin kendi hayatlari ile ilgili vermis olduklar1 bir karardir.
Cocuktan izin istemek hem cocugu yetiskin yasamina yonetmeye hem de yasina
uygun olmayan sorumluluklarina altina girmesine neden olabilir. Ebeveynleri
bagimsizca aldiklar1 karari1 ¢ocukla bas basayken sOylemeleri ¢ocugun rahat bir
sekilde tepki vermesine yardimci olacaktir (Kog¢ ve Yilmaz, 2016: 203).
Ebeveynlerin yeniden evlenmesi, ¢ocuklarin hayatinda yeni karmasik bir siireci
baslatmaktadir. Evlilik sonrasi aile bireylerin birbirlerine aligmalar1 zaman
alabilmektedir. Evlilik 6ncesi ¢ok iyi anlasan ebeveyn ve ¢ocuklar bile yeni bir uyum
stirecine girmektedir. Bu siireg, iletisimin durumu ve etkinligine goére uzayip,
kisalabilmektedir. Yeni aile diizenini olusturmak, saglam tutmak, ortak kurallar
belirlemek, ailenin sorumluluklarini paylagsmak ve desteklemek olduk¢a 6nemlidir.
Sorunlar ve problemlerin ¢oziimleri ertelenmemeli cocugun hem biyolojik ebeveyni

ile hem de livey ebeveyni ile olan iletisimine engel olunmamalidir.

Yeniden evlenme siirecinin ilk zamanlarinda, ¢ocuklar hem biyolojik hem de
tivey ebeveynleri ile iliskileri siklikla bozulabilmekte, ¢atismalar yasanabilmektedir.
Ebeveyn ve ¢ocuk iligkileri zamanla iyilesse de ortalamaya bakildiginda iivey
ebeveynler biyolojik ebeveynlerine gore ¢cocuklarla saglikli bir iletisim kuramamakta
ve daha otoriter bir tavir sergilemektedir. Daha kii¢iik yaslarda ki ¢ocuklarda iletisim
kurmak daha ¢abuk saglanirken, ergen ve 6zellikle kiz ¢ocuklarinda bu durum daha
zor olabilmektedir. Cocuklarla yasayan iivey anneler, iivey babalara gore daha iyi
iligkiler sergilemektedir (Emery, 2013: 111).

Cocuklar yeni bir evlilige iivey de olsa bir ebeveyn kazandiklar1 goziiyle degil

bir ebeveyni ikinci defa kaybettiklerini diisiinebilmektedir. Tek bir ebeveynin idare
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ettigi bir evde kazandiklar1 veya kazanmak zorunda kaldiklar1 6zgiir ortami ikinci
ebeveyni ile kaybedeceklerdir. Bu nedenle ebeveynler ikinci evlilikte, cocuklara ne
kadar 6zerklik tantyacaklari, disar1 ¢ikma ve yatma saatleri vs. uzlasilmalidir (Kog ve
Yilmaz, 2016: 207). Uvey annelik ve iivey babalik igin eslerin bir yol haritas
olusturmalart gerekmektedir. Esler, cocuklarin sorumluluklarini kendi aralarinda
paylasmalidir. Ailenin her bir bireyi aile yasaminin sorumluluklarini yerine

getirmeleri etkin ve paylasilan bir ortak yasam alani olusturmalarini saglayacaktir.

Yeniden evlenmek ayni zamanda biyolojik anne veya babasiyla olan iligkide
dahil olmak tiizere {ivey ailenin diginda ki iliskileri de etkilemektedir. Yeniden
evlenme siireci ile birlikte, ¢ocukla birlikte yasamayan ebeveynin ¢ocugu goérme
sikliginda diisiis yasanabilmektedir. Onceki es, {ivey ebeveynin cocuklarla —bazen de
eski esiyle- olan iliskisine bir tehdit olarak algilayabilmektedir. Bu durum da velayet

sorunlarina sebep olabilmektedir (Kog ve Yilmaz, 2016: 208).

Yeniden evlenmenin olumlu ve olumsuz yanlart bir araya geldiginde
birbirlerini ¢ocuklarin ruh sagligi agsindan neredeyse sifirlamaktadir. Yeniden
evlenmis ailelerle yasayan cocuklarda ki psikolojik sorunlar, yalniz ve bosanmis
ebeveynlerle yasayan cocuklarla yaklasik olarak ayni diizeydedir. Cocuklarin
yeniden evlenmeye uyum gostermeleri, bosanmada da oldugu gibi bireysel farklilik

gostermektedir (Emery, 2013: 112).

2.7. TURKIYE’DE iKiNCi EVLILIKLER

Tiirkiye’de aile her daim toplumun en Onemli kurumlarindan olmustur.
Gelisen teknoloji, ulasim kaynaklar1 ve modernlesen toplumlar bireylerin artik kendi
diinyas1 disina c¢ikmasina olanak saglamistir. Bu durum ailenin yapisinda ve
islevlerinde degisikliklere sebep olmustur. Artik insanlar ¢evresinden uzaklasip farkli
cografyalarda biiyiiyen bireylerle tanisip evlenebilmektedir. Aile yapisinda ki bu
degisim insanlarin daha ileri yaslarda evlenmesine, bosanmalarin artmasina ve dogal

olarak ikinci, ticlincii evliliklerin artmasina sebep olmaktadir.

Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirligi “Tirkiye Aile Yapist

Arastirmasi Tespitler Oneriler” (2014: 120) arastirma sonuglarina gére bosanmalar
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ve bosanma hizina baktigimizda yeniden evlilik olgusunun ne denli énemli oldugu
goriilmektedir. 2000 ve 2011 yillar1 arasinda evlenme ve bosanma oranlarina
baktigimizda artis ve azalis yoniinden ¢ok biiyiik oynamalar olmamasina ragmen
yeniden evlenme ve bosanilan kisi ile yeniden evlenme oranlarinda artis
gozlenmektedir. 2000 yilinda yeniden evlenme 70.805 iken bu say1r 2011 yilinda
93.178” ¢ikmistir. 2000 yilinda bosanilan kisi ile yeniden evlenme orani 2011 yilina

geldigimizde nerdeyse iki kat arttig1 goriilmektedir.

Tablo 2.6. Evlenme, Bosanma, Yeniden Evlenme Sayilari (TAYA, 2000 - 2011)

Bosanilan
Yillar Niifus EVI?r-]me Boganma ;/elz:]dniz ﬁﬁ:élef;
(TUIK) (TUIK) (NVI) (NVi) evlenme
(NVI)
2000 64.252.000 675.602 122.459 70.805 7.562
2001 65.133.000 544.322 145.700 74.290 7.830
2002 66.008.000 510.155 128.818 72.451 8.442
2003 66.873.000 565.468 96.242 70.810 10.407
2004 67.723.000 615.357 95.807 73.759 11.633
2005 68.566.000 641.241 102.598 76.722 12.146
2006 69.395.000 636.121 100.322 81.348 15.584
2007 70.215.000 638.311 100.673 82.437 14.399
2008 71.095.000 641.973 104.035 82.747 13.120
2009 72.050.000 591.742 117.410 85.345 14.879
2010 73.003.000 582.715 122.939 88.214 14.128
2011 73.950.000 603.751 124.019 93.178 15.528

Artan bosanma oranlar; tek ebeveynli biiyliyen ¢ocuklar, eslerin hayatlarini

idame ettirmekte zorlanmasi, yalmizlik korkusu, bosanma sonrasi fiziksel ve ruhsal
bozukluklar gibi bir¢ok olumsuz duruma neden olmaktadir. Bu yiizden evlenme,
bosanma ve yeniden evlilik kavramlarinin tanimlanmasi ve irdelenmesi 6nemli bir

konu haline gelmektedir.
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UCUNCU BOLUM

ALT SOSYO-EKONOMIK DUZEYDEKI BOSANMIS BIREYLERIN IKINCI
EVLILIKLERINE ILISKIN SOSYOLOJIK BiR CALISMA

3.1. TANIMLAYICI CERCEVE
3.1.1. Arastirmanin Konusu

Bu tezde, alt sosyo-ekonomik diizeyde bosanmis bireylerin; ilk evlilikleri, ilk
evliliklerini yapma bi¢imleri ile bosanma ve bosanma sonrasi siireg, bosanmanin
esler ve ¢ocuklar tizerine etkileri, ikinci evliligi yapma nedenleri, ikinci evlilikte Ki
“keskeler” ve ikinci evlilige dair olumlu-olumsuz, tutum ve diisiinceleri tespit edilip,

incelenmeye calisilmigtir.

3.1.2. Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin temel amaci alt sosyo-ekonomik diizeydeki bogsanmis bireylerin
ikinci evlilikleri sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik nedenleri agisindan
incelemektir. Bu genel amaci gergeklestirmek igin asagidaki sorulara yanit

aranmaistir.
1) Ilk evliligi bosanma siirecine gotiiren etkenler nelerdir?
2) Ilk ve ikinci evliligi gerceklestirme nedenleri arasinda bir farklilik var midir?
3) ikinci evliligini yapan bireylerin ilk evliliklerinde ki “keskeler” nelerdir?

4) Bireylerin ikinci evlilik ile olusan yeni aile diizeni hakkinda ki diisiinceleri

nelerdir?

5) ikinci evliligini gerceklestiren bireylerin ikinci evlilige dair degerlendirmeleri

nelerdir?
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3.1.3. Arastirmanin Onemi

Giintimiiz de artan boganma oranlarina ragmen aile hala bireyler ve toplumun
goziinde en 6nemli kurum olma O6zelligini korumaktadir. Bireyler, evlilik ile omiir
boyu mutlu bir aileye sahip olma hayalleri olsa da giin gectikge artan bosanma

oranlar1, boganma riskini evliliklerin giindeminde tutmaktadir.

Bosanma oranlarinin artmasi, bosanmanin toplumda normallesmesine -kabul
gormesine- neden olmustur. Toplumda Onceleri bosanma bir basarisizlik olarak
algilanirken artik giliniimiizde bosanma evlilikte yasanan ¢oziilemeyen sorunlarin
¢Oziim kaynagi haline gelmistir. Bosanma tabi ki insanlarin yeniden evlenmeyecegi
anlamina gelmemektedir. Insanlar nasil ki ilk evlilikleri oncesi iliskilerinde ayriliklar
yastyor ve evlilige giden bagka bir iliski silirecine basliyorsa, bosanma sonrasi yeni
bir evlilik diisiincesinin olugmas1 baska bir siirecin baslangici olarak kabul
edilmelidir. Ayrica bosanmalarin artmasi; bosanmig bireylerin sayisinin artmasina
ve yeniden evlenme potansiyeli olan bireylerin de segme ve se¢ilme olasiliginin da
artmasina neden olmaktadir. Bu sebeple, bu c¢alismada bireyleri ikinci evlilige
gotiiren etmenler ile ikinci evlilige dair diislince ve degerlendirmeler yorumlanmaya

calisiilmaktadir.

Arastirma literatlir taramasi, niteliksel arastirma yontemi ve istatistik analiz
olmak {izere ii¢ asamada gergeklestirilmistir. Literatiir caligmas1 sonucunda evlilik,
evlenme ve bosanma {izerine yapilan bir¢ok arastirma, kitap, rapor ve makalelere yer
yer verilmistir. Ulkemizle diger iilkeler arasinda karsilastirmali calismalara yer
verilmeye c¢alisilmistir. Ancak ikinci evlilikler veya yeniden evlenme {izerine
iilkemizde ki calismalarin oldukca kisithh oldugu goriilmiistiir. Bosanmalarin
giinlimiizde giderek artmasi yeniden evlilik kavramini popiiler bir hale getirmekte

olup bu ylizden bu konu iizerine bilimsel ¢aligmalarin arttirilmasi faydali olacaktir.

Bu arastirmada elde edilen bulgular neticesinde ¢ikan sonuglar ile yapilacak
onerilerin {lilkemizde sosyolojik calismalar ve sosyal politikalarin gelistirilmesinde
onemli katkilar saglayacagi ve benzer konularda ¢alisma yapacak arastirmacilara yol

gosterici bir kaynak olacagi diigiiniilmektedir.
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3.1.4. Tanmim ve Kavramlar

Evlilik: yetiskin karsi iki cinsten birey arasindaki yasal gegerliligi olan,
belirli hak ve yiikiimliiliikkler getiren bir iligkidir (Marshall, 1999: 223).

Bosanma: Hukuksal olarak kurulmus bir evliligin yine resmi kanunlarin 6n

gordiigii sekilde ortadan kalkmasidir (Marshall, 1999: 79).

Ikinci (Yeniden) Evlilik: ilk evlilik ile kazanilan hak ve sorumluluklarin,
bosanma ile son bulmasiyla, bireylerin kanunlarin 6n gordiigii sekilde tekrardan

evlenmesidir.

3.1.5. Arastirma Yontemi

Bu calisma nitel arastirma yontemi ile olusturulmustur. Nitel arastirma
yontemi; gozlem, gbriisme ve literatiir arastirmasit gibi veri toplama yontemlerinin
kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortaminda biitiinciil ve gergekei bir sekilde
neticelendirilmesine yonelik nitel bir siirecin izlendi aragtirma sekli olarak tanilanir.
Kuram olusturmay1 temel alan, sosyal olgular1 bagli bulunduklar1 ortam igerisinde
aragtirmay1 ve anlamay1 6n planda tutan bir yaklasimdir (Simsek ve Yildirim, 2003:
19). Arastirma hazirlanirken bireylerin ilk evlilikleri, bosanmalari, ikinci evlilikleri,
ikinci evlilige gotiiren etkenler ve ikinci evlilige dair degerlendirmelere iliskin

duygu, diisiince ve tutumlar1 yorumlanmaya galisilmistir.

Bu nedenle yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak goériisme
formunun hazirlanmasinda ve sonuglarin yorumlanmasinda nitel yaklasim esas
alinmistir. Katilimcilarin ilk evlilikleri, bosanma siireci ve bosanmasi sonrasi siirec,
ikinci evlilige hangi bi¢cimde yaptiklar1 ve yapma nedenleri sosyolojik bir bakis

acistyla degerlendirilmeye ¢aligilmistir.

3.1.5.1. Arastirma Evren ve Orneklemi

Arastirmamizin evreni, Elazig’da 2017 yili ve Oncesi bosanmig bireylerin,

bosanma sonrasi ikinci kez evlenen ve medeni durumu evli ya da dul olan
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bireylerdir. Arastirma evreninin tamamina ulasilmasi zaman ve ekonomik a¢idan

miimkiin olmadigindan 6rneklem alma yoluna gidilmistir.

3.1.5.2. Veri Toplama Teknigi ve Siireci

Arastirma yar1 yapilandirilmis gorisme formu kullanilarak, yiiz yiize
goriigmeler ile bulgular elde edilmistir. Goriismeler Elazig il smirlar igerisinde
Eyliil-Aralik 2017 tarihleri arasinda, ikinci evlilik ile ilgili goriisme yapma
talebimize olumlu cevap veren 46 katilimci (23 kadin ve 23 erkek) ile yapmis
oldugumuz goriismeler ile veriler sosyolojik bir bakis agisi ile degerlendirilmeye
calisilmigtir. Gorlisme grubu se¢iminde Elazig Sosyal Yardimlagma ve Dayanisma
Vakfi'nin (SYDV) katilimer temini ile randevu almip giinliikk sosyal inceleme
gorevlileri nezaretinde goriismeler gerceklestirilmistir. Goriisme grubunun biiyiik
cogunlugu ikamet adreslerinde, bir kismi da kendilerinin uygun gordigii bir ortamda

goriismeyi yapmayi kabul etmistir.

Gortisme Oncesi katilimcilar ile kisa bir tanismanin ardindan ¢alismamizin
icerigi, amaci agiklanmis, elde edecegimiz verilerin nerede, nasil kullanilacag: agik
bir sekilde ifade edilmistir. Gizlilik sebebiyle katilimcilara kisisel bilgilerinin
arastirma bulgularinda ve Tgciincii bir sahis ile paylasilmayacag belirtilmistir.
Goriisme sirasinda  paylasmak veya yanmitlamak istemedigi sorulari yanitsiz
birakabilecegi, yanitlamak isteyecegi sorular iizerinde yogunlagabilecegi ifade

edilmistir.

Gorlisme sirasinda, katilimcilara soru sormak ve konugmaktan ¢ok dinlemek
tercith edilmis, goriisme sirasinda notlar alinmistir. Aliman notlar ve kayitlar
bilgisayar ortamina eksiksiz bir sekilde aktarimi saglanmistir. Verileri c¢esitli

gruplandirmalara ayirarak, en glivenilir sonuglar alinmaya ¢aligilmastir.
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3.2. KATILIMCILARIN DEMOGRAFIK OZELLIKLERI

3.2.1. Cinsiyete Gore Katihmcilarin Yas Gruplar:

Tablo 3.1. Cinsiyete Gore Katilimcilarin Yas Gruplari

Cinsiyete Gore Katilmcilarin Yas Gruplari
Yas 18-23 | 24-29 | 30-35 | 36-41 | 42-47 | 48-53 | 54-59 | 60-65 | Toplam
Erkek 0 3 7 5 4 2 1 1 23
Kadin 1 9 8 2 3 0 0 0 23
Toplam 1 12 15 7 7 2 1 1 46

Gorlisme grubunda ki yas dagilimi en ¢ok 27 katilimci ile 24-35 yas grubu

arasinda oldugu goriilmektedir.

Ik yetiskinlik dénemi olarak adlandirilan bu dénemde bireyler kimlik
kazanimini artarken, ergenlik doneminden yetiskinlik donemine gegis baslamaktadir.
Hayattan beklentilerin, ilgilerin ve yeteneklerin farkina varildigi bu donem de sosyal
cevreyle iliski diger donemlere gore daha da artmaktadir. Cinsellik ve karsi cinse
duyulan ilgi bu donemde artmakta, es segme, ekonomik 6zgiirligiin kazanimi ve ilk

evlilik karar1 genellikle bu yas araliginda ger¢eklesmektedir (Aktu, 2016: 167).

3.2.2. Cinsiyete Gore Katihmcilarin Egitim Durumlari

Tablo 3.2. Cinsiyete Gore Katilimcilarin Egitim Durumlari

Cinsiyete Gore Katihmcilarin Egitim Durumlan
Egitim Okuryazar ) . Yiiksek
[lkokul | Ortaokul | Lise | Onlisans | Lisans Toplam
Durumlar Degil Lisans
Erkek 0 3 3 9 1 6 1 23
Kadin 1 9 7 4 1 1 0 23
Toplam 1 12 10 13 2 7 1 46

Gortisme grubunda ki katilimcilarin egitim durumlarina incelendiginde farkl

egitim durumlarina sahip olduklar1 goriilmektedir. Katilimcilarm 13’4 Lise, 12°si
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flkokul, 10’u Ortaokul ve 7’si Lisans olarak egitim durumlari yansimistir. Ayrica

okuryazar olmayan 1 kadin katilimci vardir.

3.2.3. Cinsiyete Gore Katimcilarin Cocuk Sayisi

Tablo 3.3. Cinsiyete Gore Katilimcilarin Cocuk Sayisi

Cinsiyete Gore Katihmcilarin Cocuk Sayisi
Cocuk Sayis1 Erkek Kadin Toplam
Cocuk yok 9 7 16
1 ¢ocuk 8 8 16
2 ¢ocuk 2 7 9
3 ¢ocuk 2 1 3
4 cocuk 2 0 2
Toplam 23 23 46

Gortigme grubunda ki katilmcilarin  ¢ocuk sahibi  olup olmadigini
bakildiginda 46 katilimci igerisinde ¢ocuk sahibi olmayan ve 1 ¢ocuk sahibi olanlarin

sayist 16°dir.
3.3. ILK EVLILIKLERE DAIR DEGERLENDIRMELER

Aile kurumu gegmisten giiniimiize kadar biitiin medeniyetlerin sahip oldugu
bilgi, birikim ve tecriibelerin merkezi kurumu olmustur. Aile temelinde sorunlari
tasirken ¢oziimlerini de yine kendi cografi, ekonomik, sosyal kodlarinda
tasimaktadir. Aile fonksiyonlarini saglikli bir sekilde yerine getirememesi toplumda
birgok sorununda habercisi olmakta, bu nedenle gergeklesen evliliklerin saglikli

aileler ve toplumun olusmasinda en 6nemli kurum olarak gériilmektedir.

Ulkemizde yapilan ilk evliliklere baktigimizda 2016 Aile Yapist Arastirma
sonuglarma gore; %37,5 20-24 yas, %21,2 25-29 yas ve %17,9 18 yasindan once ilk
evliliklerini yaptiklar1 goriilmiistiir. Cinsiyete gore baktigimiz da kadinlar ilk
evliliklerini %34,3 ile en fazla 20-24 yas araliginda yaparken, erkekler de ise bu oran
% 41,3 olarak gdzlenmistir. Ilk evliligini 18 yasindan énce yapan; kadinlar %28,2,

erkekler %5,6 olarak yansimuistir.
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Yine ayni aragtirma sonuglarina baktigimizda bireylerin ilk evliliklerinde es
secim bicimleri; %47,8 goriicli usulii ve kendi rizasi ile %12,1°1 ise goriicii usulil ve
kendi goriisii alinmadan aile karariyla gerceklestigi goriilmiistiir. Esini kendi idaresi
ve ailesinin onayi ile secen %30,2 iken kendi iradesi ve ailesinin onayr disinda
evlenenlerin oran1 %2,5 olarak yansimistir. Ayrica %2,5 oran ile kagma veya
kacirilarak evlenme goriilmiistiir. Cinsiyete gore baktigimizda goriicii usuli ve kendi
rizast ile evlenen kadin ve erkeklerin oran1 %47,8 iken goriicii usulii ve kendi rizasi
olmadan ailesi tarafindan evlendirilen kadinlar %14,8 iken erkeklerin orani ise %9

olmustur.

Goriisme yapilan katilimeilara; ilk evliliklerini ka¢ yasinda yaptiklarini,
evlenme nedenleri, evlenme sekillerini, ilk evliliklerinin ka¢ yil siirdiigiinii ve ilk
evliliklerine dair degerlendirmeleri sorulmustur. Ayrica evlilik 6ncesi ve evlilik
sonrasi evlilikten beklenti diizeylerine ve evlilik kararini nasil verdikleri yonelik de

sorular sorulmustur.

3.3.1. Cinsiyete Gore Katihmcilarin ilk Evlenme Yaslar

Tablo 3.4. Cinsiyete Gére Katilimcilarin ilk Evlenme Yaslari

Cinsiyete Gore Katihmcilarin ilk Evlenme Yaslar
Yas 13-18 19-24 25-30 31-36 37-42 Toplam
Erkek 1 10 8 3 1 23
Kadin 8 14 1 0 0 23
Toplam 9 24 9 3 1 46

Gorligme grubunda ki katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu 19-24 yas aralifinda
ilk kez evlendikleri goriilmistiir. Bu yas doneminde bireyler bircok konuya dair
bilgi, beceri ve tecriibeye sahip olmakla beraber; ¢evreye ve karsi cinse karsi
duygular1 daha gercek¢i olmaya baslamaktadir. Katilimcilardan 8 kadin, 1 erkek 18

yasindan kiigiikken ilk evliliklerini yaptiklar1 gozlenmistir.
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Tablo 3.5. Cinsiyete Gére Ortalama ilk Evlenme Yaslari (TUIK, 2008 - 2017)

Yillar Erkek Kadin Yas Farki
2008 26,7 23,4 3,3
2009 26,8 23,5 3,3
2010 27 23,7 3,3
2011 27,1 23,8 3,3
2012 27,2 23,9 3,3
2013 27,3 24,1 3,2
2014 27,3 24,2 3,1
2015 27,5 24,4 3,1
2016 27,6 24,5 3,1
2017 27,7 24,6 3,1

Tiirkiye geneli cinsiyete gore ilk evlenme yas ortalamalarina bakildiginda her
iki cinsiyette de giinlimiize geldikge ilk evlenme yaslarinin yiikseldigi goriilmektedir.
Ancak yillara gore ortalama ilk evlenme yas farkinda onemli bir degisiklik

goriilmemektedir.

Gorligme grubunda ki 18 yas altinda evlenen kadin katilimcilar bu yaslarda
evlilige dair olumlu veya olumsuz bir diisiincesi olusmadigi goézlemlenmis,
goriismelerde genel yorum bu yaslarda kadin evliligin ihtiyaglarin1 gidermek ve
sorumlulugunu tstlenmek bir yana kendi kisisel ihtiyaglarmi bile gidermede

zorlandiklarini ifade etmislerdir.

“13 yasimda evlendirdiler. Simdiler de 13 yasinda ¢ocuklara oyundan bagka
bir sey demiyor aileleri. Benim ailemse beni zorla evlendirmisti. O yasta ¢ocuk
ancak oyunu bilir zaten. Simdinin ¢ocuklart ask, sevgi, saygi, evlilikle ilgili her seyi
biliyorlar, bizim zamammizda bunlar ayipti ama evlilik gercgekti.” (Kadin, 28

yasinda, Ev Hanimi)

“Evlenmeden dnce evlilik evcilikten ibaretti. 16 yas evlilik i¢in ¢ok erken bir
yvasti. Zaten buralarda yas biiyiidiikce kadin ele avuca sigmaz derler. Bakacak

kimsem de olmaywmnca evlendirdiler.” (Kadin, 28 yasinda, Ev Hanimu)

“Ailemin baskisiyla 16 yasinda eviendim. Ilk esimin yasi da kiiiiktii. Iki
cocuklu biiyiikleri olmayan bir aileydik. Simdi siz sorunca fark ettim de film gibi bir

66



hayat, istiine 2 tane ¢ocuk. Hele ki ¢ocuklarimin oldugu zaman (hamilelik donemi)

neler ¢cektim.” (Kadin, 35 yasinda, Ev Hanimu)

[k evliliklerini 18 yas altinda yapan kadm katilimcilarm evlilik kararlarini
almada ailenin etkisi —baskisi- yogun bir sekilde hissedilmektedir. ilk evlilik insan
yasaminda Onemli bir etkisi olmakla beraber alt sosyo-ekonomik diizeydeki aile
bireylerinin evlilik karar1 alirken bireysel tercihten c¢ok ailelerinin istek ve onerileri

dogrultusunda gerceklestirdikleri goriilmektedir.

3.3.2. Cinsiyete Gore Katihmcilarin ilk Evlilik Nedenleri

Goriisme grubunda ki katilimcilarin evlenme nedenlerine dair vermis
olduklar1 cevaplart gruplandirmaya calistik. Katilimcilarin en yaym ilk evliliklerini

yapma nedenlerine baktigimizda “ailemin istegi tizerine”, “mutlu ve huzurlu bir yuva

sahibi olmak™ ve “esimi sevdigim ve anlastigimiz i¢in” sonuglar1 yansimistir.

Tablo 3.6. Cinsiyete Gére Katilimcilarin ilk Evlilik Nedenleri

IIk Evlilik Nedenleri = CINSIVET Toplam
rkek | Kadin

Aile baskisi nedeniyle evlendim. 0 4 4
Aile kurmak ve ¢ocuk sahibi olmak i¢in evlendim. 2 1 3
Ailemden siddet gordiiglim i¢in evlendim. 0 1 1
Ailemin istegi tizerine evlendim. 5 7 12
Akraba evliligiydi. Ailemin zoruyla evlendim. 1 0 1
Akrabaydik, birbirimizi sevdik. 0 1 1
Bakacak kimsem olmadigi igin. 0 2 2
Esimi sevdigim ve anlastigimiz igin. 2 5 7
Evlenmem gerektigi i¢in evlendim. 1 0 1
Evlilik yagim geldi, annem hastaydi. 1 0 1
Mutlu, huzurlu bir yuva sahibi olmak. 9 1 10
Okul olmayinca evlilik oldu. 0 1 1
Yagim ge¢mis ailem olsun diye evlenmistim. 2 0

Toplam 23 23 46

Katilimcilarin ilk evlilik nedenlerine baktigimizda ataerkil aile yapisinin

etkileri evlilige karar vermede her iki cinsiyette de etkili oldugu ve diger evienme
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nedenlerinde de evlilik konusunda kendi iradelerinin disinda daha ¢ok ailenin ve

sosyal ¢evrenin baskin oldugu gozlemlenmistir.

Giliniimilizde es secim siirecinde bireyler iligkiden almis olduklar1 haz ve
mutluluk evlenmek igin yeterli olarak goziikkse de nisan ve evlilik akdinin
gerceklesmesinde aile ve mahalle baskist etkinligini glinlimiizde de korumaktadir.
Esler ailelerin tanigmasiyla evliligin iki bireyle sinirla kalmadigini, iki ailenin

birlikteligi oldugunu gérmektedir.

3.3.3. Cinsiyete Gore Katihmcilarin ilk Evlilik Siireleri

Gorligme grubunda ki katilimeilarin ilk evliliklerinin stirelerine baktigimizda
30 katilimcmin bosanmalart 1-5 yil arasinda, 9 katilimcinin 6-10 yil arasinda

gerceklestigi ve 3 katilimcinin evliliklerinin 1 yildan daha az siirdiigii goriilmektedir.

Tablo 3.7. Cinsiyete Gére Katiimcilarin ilk Evlilik Stireleri

Katiimeilarin i1k Evlilik Siireleri
Yil 1 yildan az 1-5y1l 6-10 y1l 10 yildan fazla Toplam
Erkek 2 14 4 3 23
Kadin 1 16 5 1 23
Toplam 3 30 9 4 46

TUIK 2016 Evlenme ve Bosanma Istatistiklerine bakildiginda da
bulgularimizla benzer sonuglar oldugunu goriilmektedir. 2016 yilinda gerceklesen
bosanmalarin %39,1°1 evliligin ilk 5 yili, %21°1 ise evliligin 6-10 yili icinde
gerceklestigi goriilmektedir.

2015 ve 2016 yillar1 arasinda evlilik siiresi ve bosanma oranlarin da ¢ok
biiylik degisiklikler olmamistir. Ancak say1 ve oranlara baktigimizda evliliklerini ilk

bes yil igerisinde bosanma ile sonuglandiran insanlarin sayisi oldukca fazladir.

68



Tablo 3.8. Evlilik Siiresine Gére Bosanmalar ve Oranlari (TUIK, 2015-2016)

Evlilik Siiresine Gore Bosanmalar ve Oranlar1 (TUIK, 2015-2016)
2015 2016
Evlilik Siiresi (y1l) Say1 (%) Say1 (%)
Toplam 131830 | 100,0 | 126164 | 100,0
1 yildan az 4814 3,6 4550 3,6
1-5 47075 35,7 44816 35,5
6-10 28384 21,5 26531 21,0
11-15 18276 13,9 17833 14,2
16-20 14252 10,8 13994 111
21-25 8850 6,7 8779 7,0
26+ 9957 7,6 9495 7,5
Bilinmeyen 222 0,2 166 0,1

3.3.4. Katihmcilarin Evlenme Sekilleri

Bireylerin evlenme kararlarini almada kendi rizasi veya rizasi disinda, ailenin
onayr veya baskisi gibi nedenleri belirlemenin aragtirmanin saglikli sonuglar

vermesinde ve evlenme bi¢imlerinin temeline inmede faydali olacaktir.

Tiirkiye’de goriicii usulii 1le kendi goriisii alinmadan, ailesinin karariyla ilk
evliligini gerceklestiren kadinlar orant %11,7, erkeklerin orant %35,6 olarak
yansimistir. Ayrica kendimi se¢imi ve ailesinin rizast ile ilk evliligini gergeklestiren
kadinlarin oran1 %37,3, erkeklerin orani ise %45,2 olarak yansimistir. Hem erkek
hem de kadinlarin ilk evlilik tercihlerinde ailenin etkisi yogun bir sekilde

goriilmektedir (TAYA 2011, 2014: 70).

Goriisme grubunda ki katilimcilardan 33’1 goriicii usulil ile evlenirken, 13’1
kendi bireysel tercihi ile evlendigini ifade etmistir. Cinsiyet, egitim, ekonomik durum
ve yas gibi bircok yonden farkli olan katilimcilarin evlenme sekilleri ve nedenlerine
baktigimizda geleneksel ataerkil aile yapisinin etkisi goriilmekte, bireyler ailelerinin

tercihleri dogrultusunda evliliklerini gergeklestirmektedir.
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Tablo 3.9. Katilimcilarin Evlenme Sekilleri ve Nedenlerin Karsilagtiriimasi

Nasil evlendiniz?
Neden evlenmek istediniz? Gériicii Bireysel | Toplam
Tercih
Aile baskis1 nedeniyle evlendim. 4 0 4
Aile kurmak ve ¢ocuk sahibi olmak. 3 0 3
Ailemden siddet goriiyordum. 1 0 1
Ailemin istegi iizerine evlendim. 12 0 12
Akraba evliligiydi. Ailemin zoruyla evlendim. 1 0 1
Akrabaydik, birbirimizi sevdik. 0 1 1
Bakacak kimsem olmadig i¢in. 0 2 2
Esimi sevdigim ve anlastigimiz igin. 0 7 7
Evlenmem gerektigi i¢in evlendim. 1 0 1
Evlilik yagim geldi, annem hastaydi. 1 0 1
Mutlu, huzurlu bir yuva sahibi olmak. 7 3 10
Okul olmayinca evlilik oldu. 1 0 1
Yasim ge¢mis ailem olsun diye evlenmistim. 2 0 2
Toplam 33 13 46

3.3.5. Kadinlarin Ik Evlilikleri

Goriisme grubunda ki kadin katilimcilara ilk evliliklerine yonelik c¢esitli
sorular sorulmustur. Kadin katilimcilarin ilk evlilik deneyimlerine baktigimizda
birgok yonden (egitim durumu, yas) farkli ozelliklere sahip olsalar da ilk evlilik

kararin1 almalarindan aile ve ¢evrenin onayi, etkisi onemli derecede etki etmektedir.

Goriicti usulii ve ailesinin istegi {izerine ilk evliliklerini gerceklestiren kadin
katilimcilar sadece evlilik kararint vermekle kalmamaktadir. Evlilikle beraber
gelecek yasam planlarimin da ailelerinin istekleri dogrultusunda yon vermektedir.
Kadin katilimcilarin ilk evliliklerine dair almis oldugumuz cevaplar asagidaki

gibidir:

“Evlendigimde 18 yasindaydim. Akrabaydik, birbirimizi severek evlendik.

Ailem okutmak yerine evlenmemi istemisti.” (Kadin, 47 yasinda, Ev Hanimi)
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“Okumayinca evlilik oldu. 18 yasinda goriicii usulii evlendik, birbirimizi

tanmimiyorduk bile.” (Kadin, 39 yasinda, Ev Hanimi)

“Ailemden gsiddet goriiyordum. Evlilik benim icin bir kurtulustu, ailemde

isteyince goriicii usulii ile 18 yasimda evlendim.” (Kadin, 35 yasinda, Ev Hanimi)

“Ailemin baskisi sebebiyle eviendim, devamli evlenmem igin iizerime

geliyorlardi. Evilendigimde daha 16 yasindaydim. ” (Kadin, 42 yasinda, Ev Hanimi)

“Annem ve babam ben kiiciikken d&lmiigler. Akrabalarda bir yasa kadar
baktilar sonra bakacak kimsem olmaymnca evlenmeyi sectim. 19 yasimda eviendigim
kisinin ikinci esiydim. Severek, anlasarak evlendik.” (Kadin, 34 yasinda, Ev

Hanimi)

“Aymt kurumda ¢aligiyorduk. Birbirimizi severek ve anlasarak evlendik.
Mutlu, huzurlu bir yuva kurmakti amacim. Ailemin de onayi olmustu. 26 yasindaydim
evlilik ¢agint gecmeden evlenmemin dogru olacagin séylemislerdi.” (Kadin, 31

yasinda, Memur)

“Ilk eviiligim... 13 yasinda bir cocuktum evlendigimde. 2 yil evli kaldim

sonra kuma getirince bosandim.” (Kadn, 27 yasinda, Ev Hanimi)

“Ikimizin de ailesi mevsimlik isciydi. Cocuklarimizin kurulu diizeni olsunlar
zaten ailelerde birbirlerini tantyor diyerek evlendirdiler. 24 yasimda evlenmistim.”
(Kadin, 43 yasinda, Ev Hanimi)

Yukaridaki Ornek ifadelerden de anlasilacagi iizere arastirma grubundaki
kadin katilimeilarin ilk evlilik deneyimleri; genellikle kendi rizalari disinda ve
ailelerinin rizas1 ile ilk evliliklerini yaptiklar1 dikkati ¢ekmektedir. Geleneksel ve
modern evliliklere bakildiginda modern evliliklerde; kadinlar ilk evliliklerini
gerceklestirirken evliligin iliski ve iletisim yoniindeki kuvvete, evlilikten almis
oldugu haz ve mutluluga 6nem verirken geleneksel evliliklerde kadinlar, evliligi bir
kurtulus olarak gormektedir. Fakat gerek modern gerekse geleneksel evliliklerin

ortak noktasi bireylerin evlilik kararlarinda aile ve gevre etkin bir rol oynamaktadir.
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Bireylerin ilk evliliklerini gerceklestirmede ailelerinin  deneyim ve
tecriibelerini 6nemserken, toplumun da onayini almis olmaktadir. 2016 Aile Yapisi
Arastirmast sonuglarina da baktigimizda iilkemizde ilk evliliklerin %47,8 goriicii
usulii ve kendi rizas1 ile %12,1 goriicii usulii ve kendi rizasi olmadan ailesinin

rizastyla evlendigi sekilde yansimistir.
3.3.6. Kadinlarin i1k Evlilikten Beklentileri

Goriisme grubunda ki kadin katilimcilara ilk evlilikten beklentilerine yonelik
cesitli sorular sorulmustur. Ilk evliligi dair benzer istek ve beklentiler gdzlenmistir.
Gortigme grubundaki kadinlarin bir¢ogu yuva kurmak, sevgi, saygi, anlayis, huzur ve
giivende hissedecekleri bir aile ortami ve c¢ocuk sahibi olmak olarak ifade
etmislerdir. Kadin katilimcilarin ilk evlilikten beklentilerine yonelik verilen cevaplar

asagidaki gibidir:

“Karsilikli sevgi ve saygimin olacagi bir aile ve yuva olusturmayr hayal

ederek evlendim.” (Kadin, 25 yasinda, Ev Hanimi)

“Kendimi giivende hissedecegim mutlu, huzurlu bir yuva sahibi olmak igin

evlendim.” (Kadin, 31 yasinda, Ev Hanimi)

“dilemin baskisindan bunalmistim Ve baskidan kurtulmak istiyordum. Ozgiir
olabilecegim yeni bir aile ve hayat kurmak icin eviendim.” (Kadin, 27 yasinda, Ev

Hanimi)

“Hicbir plamim yoktu. Ailemin maddi durumu kotiiydii evlenmem gerektigi

icin evlendim.” (Kadin, 47 yasinda, Ev Hanimi)

“Iik esim tamdigim bildigim bir insandi, sevmistim. Mutlu, kendimi giivende

hissettigim igin evlenmistim.” (Kadn, 23 yasinda, Ev Hanimi)

“Ailemin baskisiyla evlendim Hem onlarin isteklerini yerine getirmek hem de

bu baskilardan kurtulup, mutlu ve huzurlu bir aileye kavusmak icin evlendim.’

(Kadin, 35 yasinda, Ev Hanimi)
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“Iik evliligimde 19 yasindaydim. Cok severek evlenmistim. O dénemleri
diistindiigiimde sanmirim sevgi, saygi ve ekonomik rahatlik icin evlendim.” (Kadin, 30

yasinda, Ev Hanimi)

“Iik esimle ¢calistigim yerde tamstik. Ben o zaman sekreterlik yapiyordum.
Tabi maddi sikintilarim oluyordu. Ama evlienme sebebim onun ilgi ve alakastyd.
Onun siirprizleri beni mutlu ediyordu. Saygili ve mutlu bir ailemiz olsun istemistim.”

(Kadin, 32 yasinda, Sekreter)

3.3.7. Erkeklerin i1k Evlilikleri

Gortisme grubundaki erkek katilimcilara ilk evliliklerine yonelik ¢esitli
sorular sorulmustur. Erkek katilimcilarin ilk evlilik deneyimlerine iligkin vermis
olduklart cevaplar evliligi tamamlanmasi1 gereken bir asama olarak goérmekte ve
toplumsal rol kazanmada bir asama olarak nitelendirmektedir. Erkekler, kadinlardan
farkli olarak evliligi; aile baskisindan kurtulma, 6zgiirliik alan1 kazanma gibi hayati
oneme sahip bir davranis olarak nitelememekte, toplumsal bir gorev olarak

gormektedir.

TUIK 2016 Aile Yapisi Aragtirma sonuglarma gore iilkemizde ilk evliliklerin
% 59,9’u goriicii usulii ile yapilmakta olup; goriicii usulii ve kendi karar1 sorulmadan
evlenen kadinlarin orant % 14,8 iken erkeklerin oran1 % 9; esini kendi karar1 ve
ailesinin rizasi ile se¢en kadinlarin orami %27,1 iken erkeklerin %33,8 olarak
yansimistir. Erkekler, kadinlara gore daha yiiksek oranda ilk evliliklerinde aile

onayina énem vermektedir.

Erkeklerin ilk evliliklerine iliskin vermis olduklar1 cevaplardan birkag tanesi

asagidaki sekildedir:

“Ailemin istegi iizerine evlendim. 32 yasina gelmistim, ailem artik evlenip
yuva sahibi olmalr istemisti. Calistigim kurumda da artik herkes evlenmem igin
stirekli imalarda bulunuyorlardi. Goriicii usulii seklinde evlendik, esimle evienmeden

once iki defa goriistiik.” (Erkek, 44 yasinda, Memur)
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“Yasim gecmisti ailem olsun diye evlendim. Ilk esimi annemler bulmustu.
Esnaflik yapan taminmis biriydim ailesi de beni taniyormus. Olur dediler gittik
istedik evlendik. 38 yasinda eviendim.” (Erkek, 47 yasinda, Esnaf)

“Ailemin zoruyla evlendim. 24 yasindaydim evliligi diisiinmiiyordum. Ilk esim
akrabamdi.” (Erkek, 35 yasinda, Serbest Meslek)

“Yasim gectigi i¢in evlendim. 24 yasinda eviendim.” (Erkek, 38 yasinda,
Ciftci)

“26 yasinda eviendim. Ailemin istegi ilk evliligimde en onemli sebepti.
Gelenekler bizim buralarda onemlidir, evlenmem gerekiyordu, eviendim.” (Erkek,

33 yasinda, Hayvancilik)

“Sevdigim icin evlendim. Ilk esimi ailem istememisti ama birbirimizi ¢ok

seviyorduk. Sonralar: onun ailesi de beni istemedi.” (Erkek, 34 yasinda, Is¢i)

“Mutlu, huzurlu bir yuvam olsun diye evlenmistim. Annem begenmis babam
da uygun gérmiistii bu sekilde eviendim. Iyi anlasirdik, bir dedigimi iki etmezdi.
Rahmetli 6lmeseydi bir daha evienmezdim.” (Erkek, 62 yasinda, Emekli)

“Iik evliligimi 34 yasinda yaptim. Aile kurmak ve cocuk sahibi olmak igin
evlendim. Goriicti usulii ile ailemin istegi ile evlendim. Ailem zorlamadi kendim

begenmistim.” (Erkek, 51 yasinda, Muhasebeci)

Gorligme sirasinda erkeklerin ilk evliliklerine dair cevap verirken kadin
katilimcilara gore daha rahat olduklar1 gézlenmistir. Geleneksel ataerkil aile yapisi

evlilik ve aile bakis agisi ilk evlilik tercihlerinde etkili oldugu gozlemlenmistir.
3.3.8. Erkeklerin ilk Evlilikten Beklentileri

Gorlisme grubunda ki erkek katilimcilara ilk evliliklerinden beklentilerine
dair sorular sorulmustur. Erkekler ilk evliliklerinde beklentileri mutlu bir aile,

diizenli bir hayat ve g¢ocuk sahibi olmak gibi faktorler 6n plana cikmaktadir.
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Erkeklerin ilk evlilikten beklentilerine yonelik verilen cevaplardan birkaci asagidaki
gibidir:

“Mutlu, huzurlu bir ailem olsun istedim. Askerden gelmistim ailem artik
evlenme vaktim geldigini soylediler. 23 yasinda eviendim.” (Erkek, 40 yasinda,
Serbest Meslek)

“Annem hastaydi. Hem anneme bakacak hem de bana es olsun diye evlendim.
25 yasindaydim evlendigimde, komsular ve akrabalar vesile oldu o sekilde

evlendim. ” (Erkek, 40 yasinda, Esnaf)

“21 yasindaydim. Ailemin istegi olsun diye evlendim. Tabi ki kendi ailem
olsun ¢ocuklarim olsun diye de eviendim.” (Erkek, 51 yasinda, Muhasebeci)

“Giivendigim, anlasabildigim biri oldugu icin evlendim. Ailem burada
olmadig1 icin onlar es secimini bana birakmisti, keske onlarin diigiincelerini

alsaydim . (Erkek, 29 yasinda, Memur)

“dilem ve ¢ocugum olsun diye evlendim. Namuslu, anlayish, aileme ve

ailesine bagl bir esim olsun diye evlenmistim.” (Erkek, 52 yasinda, Is¢i)
3.3.9. Katimcilarin ilk Evliliklerine Dair Degerlendirmeleri

Goriisme grubunda ki katilimeilarin ilk evliliklerine dair degerlendirmeleri
igin sorular sorulmustur, her iki cinsiyette ki katilimcilarimiz ilk evliliklerine dair
degerlendirmelerde  bulunmustur. Ilk evliliklerine dair olumsuz diisiince,
degerlendirmeler ve pigmanliklar1 yaygm olan katilimecilarin “keske bitmeseydi”,

“keske devam ettirebilseydik”, “keske bosanmasaydik™ gibi yorumlar: da olmustur.

Kadinlarin ilk evliliklerine dair degerlendirmelerine yonelik verilen

cevaplardan birkac1 asagidaki gibidir:

“Stirekli huzursuzluk ¢itkariyordu. Siddeti vardi, aldatmast vardi.” (Kadin, 47
yasinda, Ev Hanimi)
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“Bilingsizce yapimig bir evlilikti, hata olarak goriiyorum. EVIiligi ¢ekilmez

hale getirmisti.” (Kadin, 25 yasinda, Ev Hanimi)

“Pismanlik ve keskeler ile dolu koskoca 10 yil. 10 yil boyunca ¢abaladim en
sonugsuz kaldi.” (Kadin, 32 yasinda, Sekreter)

“Beni begenmiyordu, devamli siddet uyguluyordu. Sevgisi yoktu. ” (Kadin, 26
yasinda, Ev Hanimi)

“Goriicii usulti oldugu icin anlasamadik, keske severek evilenseydim.”

(Kadin, 39 yasinda, Ev Hanimi)

“Akraba evliligiydi. Bir tirlii anlasamadik, devamli bir uyumsuzluk vardi.
Sevdigimi sevmez, yedigimi yemezdi. Evine gelmez, benimle ilgilenmezdi, devaml

arkadagslariyla disarida vakit gegirirdi.” (Kadin, 23 yasinda, Ev Hanimi)

“Esimizin bizlere bakmamasi, ilgilenmemesinden baska bir sey hatirlatmiyor.

Gegimsiz ve mutsuz bir eviilikti.” (Kadin, 43 yasinda, Ev Hanimi)

“Esim c¢ocuklarimi ve beni terk edip, yurtdisina kacti. Ekonomik sorunlar

disinda ¢ok problemimiz yoktu.” (Kadin, 32 yasinda, Ev Hanimi)

Erkeklerin ilk evliliklerine dair degerlendirmelerine yonelik verilen

cevaplardan birkag1 asagidaki gibidir:

“Gayet iyiydi. Sevgi saygi hep olmustu. Olmeseydi keske...” (Erkek, 62
yaginda, Emekli)

“Stkintil bir evlilikti. Kiskanglik, ekonomik sorunlar. Kabus gibi bir evlilikti ”
(Erkek, 40 yasinda, Serbest Meslek)

“Eve gittigim her giin bir zuliimdii bana. Artik eve gidesim yoktu hep disarida

vakit gegirmeye, yemegimi disarda yemeye baslamistim.” (Erkek, 44 yasinda,

Memur)

76



“Ashnda ilk evliligim ¢ok kotii degildi. Sadece anlagamiyorduk. Bosandiktan
sonra ¢ok pisman oldum.” (Erkek, 34 yasinda, Is¢i)

“Her sey daha iyi olabilirdi ama anlasamiyorduk. Baslarda olduk¢a
mutluyduk, ekonomik problemleri ¢ocuklarin biiyiimesi evde her giin kavgalara

sebep oluyordu. ” (Erkek, 38 yasinda, Ciftci)

“Birbirimizi tammadan evlendik. Evlenmeden once soylediklerinin hepsi
valan ¢ikti. Hayal ettigim gibi olmaymca bosanmak istedim. Ailesi de pek hos
insanlar degildi onlarinda birka¢ yalanlarim yakalayinca bosanmak zorunlu oldu. 3

ay ¢ok uzun gecti.” (Erkek, 47 yasinda, Esnaf)

“Ilk baslarda gayet iyiydi sonralar: kétiiye gitmeye basladi.” (Erkek, 57
yasinda, Serbest Meslek)

“Mutlu baslayip, umutsuz biten bir evlilikti. Belki c¢ocugumuz olsa
bosanmazdik.” (Erkek, 42 yasinda, Memur)

“Esim ailesinin soziinden ¢ikmiyordu. Ailelerimiz tanismiyordu. Ailesinin
soziinii dinledik¢e benim soylediklerimin tersini yapmakta israrciydr.” (Erkek, 40

yasinda, Esnaf)

“I yillik eviiligimde ¢ocugumuzun olmas: disinda giizel hichir am yok. Iyi ki
bitirmigim.” (Erkek, 42 yasinda, Memur)

“Evliligin ilk zamanlarinda her sey yolunda gidiyordu. Ekonomik sikintilar
baslayinca uyumsuzluklar ¢ikmaya basladi. Ama bosanmayip ¢aba gosterseydik
keske.” (Erkek, 38 yasinda, Serbest Meslek)

Yukarida ki ifadelerde de goriildiigli gibi geleneksel ataerkil aile yapisinin
etkileri goriilmektedir. Her iki cinsiyetteki katilimcilarin evlilik kararini almada
ailelerinin etkisi oldugu goriilmektedir. Kadin katilimeilar karsi cins ile evlilik dncesi
duygusal bir iliski siireci yasayamamasi, ailelerin karar1 ile evlilik akdinin
gerceklesmesi bireylerin ilk evlilik tecriibesinde olumsuz durumlarla karsilasmasina

ve evliligin bosanma ile sonuglanmasina neden olmaktadir.
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3.4. BOSANMA SURECI VE SONRASI

Giliniimiizde bosanmalarin artmasinin ana sebeplerinden bir tanesi hizla
degisen toplum ile beraber ailenin yapisinda olan degisimlerdir. Modernlesen toplum
ile beraber kadinlarin ¢alisma hayatinda yer almasi onlarin annelik rollerinde ve
evlilikte atfedilen bir takim ozellikler de zayiflik géstermesine sebep olmustur.
Giderek benmerkezci ve bencil olmaya itilen toplum ve aile, evlilik kavraminda da

degismelere sebep olmustur.

Evlilik; ¢aba, emek, sabir ve zaman gerektiren uzun bir siiregtir. Bu siiregte
bireylerin g¢abalari, emekleri ve sabirlar1 defalarca esi, ailesi ve ¢evresi tarafindan
sinanmaktadir. Her smav yeni bir tecriibe kazandirirken, evliligin sorumlulugunu
iistlenen her es her smanmanin sonunda evliligin zeminini daha da
saglamlagtirmaktadir. Fakat bunu basaramayan ¢iftler evliligin sorumlulugunu
kabullenmeyip, sinanan davranisin veya sorunun ¢Oziimii hep karsi taraftan
beklemesi, biriken ve ¢o6ziilmeyen her sorun bosanmanin ana sebeplerini

olusturmaktadir.

Goriisme grubunda ki katilimcilara; bosanma nedenleri, bosanmaya nasil
karar verdikleri, bosanmay1 ailelerinin ve ¢evrelerinin nasil degerlendirdikleri,
bosanma sonrasi ne hissettikleri, cocuklarin bosanmaya karsi tutumlar1 ve bosanma

hakkinda ki degerlendirmeleri {izerine ¢esitli sorular soruldu.

3.4.1. Cinsiyete Gore Katimcilarin Bosanma Nedenleri

Gortisme grubunda ki katilimcilarin bosanma nedenlerin gruplandirarak
baktigimiz da genel olarak eslerin birbirlerine kars1 ilgisiz, sorumsuz ve uyumsuz
tutumlar sergilemesi goriilmektedir. Evlilikten beklentilerin farklilagsmasi gegmis
yillara gore evlilik algis1 ve bosanmaya gotiiren sebeplerde de degismelere sebep
olmaktadir. Katilimcilarin bosanma nedenlerine baktigimizda bosanmaya sebep olan
en onemli faktor ilgisiz, sorumsuz ve uyumsuz davranislar olmustur. Bunu aldatma,

terk etme ve ekonomik sorunlar izlemektedir.
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Tablo 3.10. Cinsiyete Gore Katilimcilarin Bosanma Nedenleri

CINSIYET
Bosanma Nedenleri Erkek Kadm Toplam

Aileler uyum saglayamadi 1 0 1
Aldatma / Terk Etme 4 11 15
Cocugumuz olmadigi i¢in 1 0
Ekonomik sorunlar 1 4 5
lgisiz, Sorumsuz ve Uyumsuzluk 15 6 21
Kuma 0 1 1
Olim 0 1
Siddet 0 1 1
Toplam 23 23 46

TUIK 2016 Aile Yapist Arastirmasi sonuglarina da baktigimiz da
calismamiza benzer sonuglar oldugu goriilmektedir. Bosanmig bireylerin bosanma
nedenlerine bakildiginda en fazla bosanma nedeni sorumsuz ve ilgisiz davranma
olmustur. Bunu evin ekonomik olarak ge¢imini saglayamama ve eslerin ailelerine
kars1 saygisiz davranmasi sorunu izlemektedir. Cinsiyet yoniinden bosanma
sebeplerine baktigimizda her iki cinsiyette bosanma sebebi sorumsuz ve ilgisiz
davranma olmustur. Sorumsuz ve ilgisiz davranma sebebiyle bosanma oranlarina

baktigimiz da bu oran kadinlarda %61,5, erkekler de ise %40,2 olarak yansimistir.

Grafik 1. Cinsiyete Gére En Onemli Bosanma Nedenleri (TUIK, 2016)
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Kadinlar da diger en 6nemli bosanma sebepleri %42,6 ile evin ekonomik
gecimini saglayamama ve %36,4 ile dayak ve kotli muamele izlemistir. Erkeklerde
ise bosanmaya neden olan diger en Onemli bosanma sebepleri ise %?24,5 esin
ailesinin aile i¢i iliskilere miidahil olmas1 ve %24 ile eslerin ailelerine kars1 saygisiz

tavirlar gostermesi olarak gézlemlenmistir.
3.4.1.1. Tigisizlik, Sorumsuzluk ve Uyumsuzluk

Goriisme grubunda ki katilimcilara bosanmaya gotiiren sebeplerin basinda
“ilgisizlik, sorumsuzluk ve uyumsuzluk™ gelmektedir. Eslerin birbirine, ev islerine ve
cocuklarina ilgisiz davranmasi evliligin temellerini sarsmakta ve bosanmaya
gotiirmektedir. Evliligin sorumlulugunu almamak, diger bireye kendi rolii disinda
roller yiikklemek veya rollerin ¢atismasi yine bosanmanin en temel

problemlerindendir.

Kadin katilimeilarin ilgisizlik, sorumsuzluk ve uyumsuzluk nedeniyle

bosanma karar1 almalarina yonelik verilen cevaplardan birkaci agagidaki gibidir:

“Eviendigimiz giinden beri ekonomik sorunlarimiz vardi. Cocugumuzun
olmamasint bahane ediyor hep hir giir ¢ikariyordu. Kendisi ne benim ihtiyaglarimiz
ne de evin ihtiyaglarimi bilirdi. Uyumlu biri degildi.” (Kadin, 25 yasinda, Ev

Hanimi)

“Aksam isten gelirdi, tath séz bir tarafa girmesiyle kavga ¢ikarmasi bir
olurdu. Hi¢ orta yol bulmazdi. Cocuklara karsida ayniydi. Bir basint oksamaz,

hallerini, hatirlarint sormazdi.” (Kadn, 43 yasinda, Ev Hanimi)

“Bizim evliligimiz ilk giinden beri zaten hep sorunluydu. Ilgilenmez, iizerine
viik almazdi. Cocugumuz olmuyor diye kavgalar ¢ikarirdi, cocugumuz da olmugstu ne

kavgasi, ne eziyetinde bir degisiklik olmamisti. Uyumsuzduk, ilgisizdi bosandim.’
(Kadin, 28 yasinda, Ev Hanimzi)

“Evin ihtiyacini bilmezdi. Sabah giderken para birakmasini isterdim baglardi

kavgaya aksam gelirdi hala devam ederdi. Halbuki evin ihtiya¢larina harcardim.
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Sorumsuzca davranislart vardi, yaptigit seyin sonunu hi¢ diisiinmezdi. 3 yil

dayanabildim sonra bosandim.” (Kadin, 26 yasinda, Ev Hanimi)

“Biz birbirimizi anlayamadik. Ne o beni ne de ben onu anlayabildim. 5 yillik
eviiligimde devamli bir huzursuzluk vardi. Ilgi bekliyordum, sevgi bekliyordum fakat
esim ¢ok soguktu.” (Kadin, 39 yasinda, Ev Hanimi)

Erkek katilimcilarin ilgisizlik, sorumsuzluk ve uyumsuzluk nedeniyle

bosanma karar1 almalarina yonelik verilen cevaplardan birkagi1 asagidaki gibidir:

“Aksam isten yorgun argin geliyorum. Benim oyle kahvehane aliskanligim vs.
hi¢ olmadi evden ise isten eve giderdim. 8 yullik evliligimde evime evliligin ilk
zamanini kosa kosa gittim. Onda da cicim aylariymis. Sonralart ¢ok ilgisiz davrandi.
Bende bosandim, insan bosaniyorsa sevdigi kisiyle evienmelidir.” (Erkek, 57
yasinda, Serbest Meslek)

“Sorumsuz biriydi. Giyime, kusama onem veriyordu. Yetistiremiyordum, ¢ok
stkinti ¢ektim. Ustiine bir de kiskan¢hgr bindi, ¢ok bunalmistim.” (Erkek, 38
yasinda, Serbest Meslek)

“2 yitlin sonunda bosanma karari aldigimda hem onun ailesi hem de benim
ailem “‘ge¢ bile kalinmistimiz” dediler. Hi¢cbir seyi ortak yapamiyorduk. Ailelerde
defalarca bizi baristirmaya c¢alistilar her defasinda kendimi kavga ederken
buluyorum. Hi¢ alttan almaz hep dikini giderdi, ¢cok sabrettim ama o hi¢ etmezdi.”

(Erkek, 34 yasinda, Isci)

“Bosanma esimin istegi ile oldu. Aslinda ben mutluydum. Cok giizel bir
eviiligimiz yoktu fakat bosanmaya gidecek kadar biiyiik bir sorunumuzda yoktu.
Bosanmamak icin ¢ok gayret ettim, o her defasinda sevgisinin bittigini soyledi. Artik

ontine durmadim ve bogandik.” (Erkek, 33 yasinda, Serbest Meslek)

“Bosanma  kararumm birlikte verdik. Evliligimizin ilk yilindan beri
kavgalarimiz vardi. Oyle biiyiik kavgalar degil ufak tefek kavgalardi Céziim
bulamiyorduk, ilk zamanlar ¢o6zmeye c¢alisttk sonra c¢abalamayr 0 da bende
bwraktim.” (Erkek, 36 yasinda, Serbest Meslek)
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Eslerin yagamis olduklar ilgisizlik, sorumsuzluk ve uyumsuzluk bosanmay1
beraberinde getiren en Onemli sebeplerdendir. 2016 Aile Yapist Arastirmasi
sonuglara gore iilkemizde bosanmis bireylerin bosanma nedenlerine baktigimizda

en fazla bosanma nedeni %50,9 ile sorumsuz ve ilgisiz davranma olarak yansimuistir.

Ciftlerin, evliliklerinin sorumluluklarini yerine getirmediklerin de, her iki
tarafta da mutsuzluk, endise ve yasam enerjisinde azalma gibi belirtiler
goriilmektedir. Evlilik tabi ki bu saydiklarimiz ile sinirli degildir daha karmasik bir
iliskiler agidir. Eslerin birbirlerine kars1 ilgisiz ve sorumsuz davranmasi, uyumsuz

bir evlilik meydana getirmektedir.
3.4.1.2. Ekonomik Sorunlar

Gorligme grubunda ki katilimcilart bosanmaya gotiiren diger bir sebepte
ekonomik sorunlardir. Evliligin devamliliginda 6nemli faktér olan aile ve ev
ekonomisi, evliligin ve ailenin devaminda 6nemli etkendir. Katilimeilarin ekonomik
sebeplerle bosanmayla sonuglar evliliklerine dair vermis olduklari cevaplarin birkagi

su sekildedir:

“Evlienmeden oncede ¢alistyordum, kendi ayaklarim iizerinde durup kedime
yetiyordum. Evlendim ilk yillar bor¢larla bogustuk. Bor¢lar, krediler, kartlar hi¢
bitmiyordu. Esim ¢ok savurgandi, defalarca kez uyardim fakat o devamli ayni
hatalart yapiyordu. Borglarini kovalamaktan yorulmustum. Evin erkegi o muydu
voksa ben miydim sasirmistim. Bosanmak bu yiizden benim istegim ile olmustu.”

(Kadin, 32 yasinda, Sekreter)

“Bosanmaya karsiliklt  karar verdik. Benim ailemin durumu iyiydi.
Evlendikten sonra da desteklerini hi¢c esirgemediler. Ilk esim serbest meslekti, giin
bulup giin yerdik. Iyi insandi fakat ¢alismayr pek sevmeidi. 2 ¢ocugumuz vardi,
istediklerini alamazdik. Cocuktur hastalamir hastaneye gétiiremezdik. Madem ailem
bakacak neden evienip birde onun kahrini ¢ekeyim dedim. Bu yiizden ekonomik

sorunlardan dolayr bosandik.” (Kadin, 35 yasinda, Ev Hanimi)
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“Benim sabit gelirli bir isim vardi. Fakat esim esnafti geliri sabit degildi.
Sonralart isleri kétiiye gitti kredi ¢ekmemi istedi, ilk zamanlar ertelemeye ¢alistrysam
da fayda etmedi. Kredi taksitlerini 6deyemeyince evde huzurumuz kagti maasima
haciz, takip gelince iyice bunalima girdim. Cocuklar iiziilmesin diye ¢ok sabrettim.
Evin reisi erkektir, erkek eve para getirmez bakamazsa o evlilik, evlilik degildir. Bu

yiizden bosandim.” (Kadin, 31 yasinda, Memur)

“Ortaokul mezunuyum. Babam okutamadi, ne is bulursam orda ¢alisirim.
Evimi a¢ susuz koymadim. Ama yetemedim. Psikolojim bozuldu, maddi olarak yoktu
iyice ¢oktiim. Cocukta olunca artik dayanamadi, esim bosanmayi istedi. Ailesinin

evine gitti. ” (Erkek, 26 yasinda, Serbest Meslek)

“Akraba evliligiydi, ailemin zoruyla evlenmistim. Ilk esim ev hanimiydi.
Evimiz kiraydi. Bir ara islerim ¢ok kotiiye gitti, sadece benim degil bir¢ok arkadagin
da isleri kotiiydii. Eve para girmeyince hammla her giin kavga eder olduk. 6 yil
evlilik ve 3 ¢ocuktan sonra beni terk edip gitti. Cok konusmak istedim fakat olmadi
bosandik.” (Erkek, 36 yasinda, Serbest Meslek)

Gortisme grubunda ki katilimeilar1 ekonomik durum ve calisma yasami
tizerine almis oldugumuz yanitlarda kadin ve erkek katilimcilarin farkli agilardan
yorumladigr gozlemlenmistir. Kadin katilimcilar daha c¢ok erkeklerin calismak
istememesi, savurgan davranmasi, devamli iginin olmamasi ve erkegin esas gorevinin
evi gegindirmek oldugu seklinde acgiklamiglardir. Erkekler katilimcilarsa eslerinin
¢cok savurgan oldugunu, isteklerini yerine getirmekte zorlandiklarimi ve ev
ekonomisinde dengeyi saglayamadiklarini ifade etmislerdir. Ev ekonomisinde

diizenin yakalanmamasi aile huzurunun bozulmasina sebep oldugu gézlemlenmistir.

3.4.1.3. Aldatma

Gorligme grubunda ki katilimcilar1 bosanmaya gotiiren nedenlerden bir digeri
ise, eslerin birbirlerini aldatmasidir. Katilimcilarin aldatma sonucu bosanmayla

sonuclanmast sonucu vermis olduklari cevaplardan birkag1 asagidaki gibidir:
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“Beni aldatti. Her seye ragmen ben evli kalmak istiyordum. Cocuklarima
kuma getirmesini bile goze almistim. Bosandigimda arkamda duracak bir ailem
yvoktu, ilkokul mezunuyum iste bulamazdim. Ama ilk esim bosadi beni, mahkeme de

cocuklart ona verdi.” (Kadin, 47 yasinda, Ev Hanimzi)

“Ben aldatilmayr hak edecek bir sey yapmadim. O kadar emegime acidim.
Kocaman bir bosluk, ¢aresizlik ve gecen zamana tiziildiim. Cocuklarimi diistindiim
fakat aldatan biri yine aldatacagi icin bosanmak en dogru karardi.” (Kadin, 35

yasinda, Ev Hanimi)

“Severek evlenmistim. Once aldatti, sonra da terk etti beni. \/e bunlar sadece
1 yilda oldu. Maddi ve manevi uzun siire kendimi toplayamadim.” (Kadin, 28

yasinda, Ev Hanimi)

“Esim sadakatsiz ¢ikti, baska bir adama kacti. Benimle evlenmeden dnce
birliktelermis. 6 yillik evliligimiz boyunca kag¢ defa aldattilar kim bilir. Kendimi bu
sorularla bogdum en sonunda bosandim, kurtuldum..” (Erkek, 33 yasinda, Serbest

Meslek)

“Aldatildigimda  tek hissettigim saskinlikti. Bakacak bir ailem yoktu,
bosanmamak i¢in bir cabamda olmad: aldatan bir esle devam etmek akil isi degildi.
Zaten 1 yillik bir evlilikti uzatmadim ve bosandim...” (Kadin, 28 yasinda, Ev

Hanimi)

“15 yillik evliligim esimi aldattigim igin bitti. 4 ¢ocugumuz vardi ¢ok
pismandim bosanmamasi i¢in ¢ok ugrastim ikna edemedim.” (Erkek, 42 yasinda,

Serbest Meslek)

Gorligme grubunda ki katilimcilarin aldatma ve aldatilma sonrasi bosanmayla
biten evliliklerine baktigimizda aldatilmaya en ¢ok maruz kalan kadmnlar olsa da
erkekler de de rastlanilmaktadir. Kadin katilimcilarin cevaplarma baktigimizda
aldatilma ve terk edilmelerine ragmen evliligi devam ettirme c¢abasi icerisinde
olduklar1 gozlemlenmistir. Baz1 kadin katilimcilar ise aldatilmay1 benlik zedeleyici

bir davranig, emek ve zaman kaybi olarak diisinmekte ve bosanmayi olumlu bir
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sonu¢ olarak gérmektedir. Bir diger husus ise aldatma sonrasi bosanan katilimcilari
bosanmaya gotiiren aldatma unsurunun yaninda bir¢ok olaydan bahsettigi
gozlemlenmistir. Yani aldatma tek basina bir bosanma sebebi olarak goriilmemekte

fakat bosanmada en etkili olan unsurlardan oldugu gézlemlenmistir.

TBNA 2014 sonuglarina baktigimizda bosanma nedenleri arasinda aldatma %
34,9 orani ile yansimis olup, evlilik siiresi arttikga duygusal iligskiye dair sorunlarin

artmasi ve aldatmanin daha fazla oldugunu gostermistir.

3.4.2. Bosanmamak I¢in Verilen Caba

Gortisme grubunda ki katilimeilarin bosanma nedenlerine baktigimizda
sadece bir tek nedenin olmadigi goriilmektedir. Evliligin gerektirmis oldugu zaman,
emek ve sabrin yeterince saglanamamasi ve sorumluluklarin yerine getirilmemesi
bosanma siirecinin baslamasinda etkili olmaktadir. Bosanmaya karar verme ile
birlikte esler sorunu once kendileri ¢ozmeye caligmakta sonra aileler miidahale
etmekte, ailelerin evlilige miidahil olmasi1 bosanma kararini alan eslerin bu zor siireci

daha da zorlagtirmasina sebep olmaktadir.

“Evliligim bitmesin diye ¢ok c¢aba gosterdim. Sevdigim icin birlikte
psikologa dahi gittik. Fakat o hi¢ sorumluluk almiyordu, hep benden bekliyordu.
Keske bosanma olmasa fakat doguda erkeklerin yetistirilme tarzi evlilige ayak
uydurmalarini zorlastirtyor. Bazen bogsanmak tek ¢oziim...” (Kadwn, 35 yasinda, Ev

Hanimi)

“Cocugumuzun olmasi ve evliligimizin devam etmesi i¢in ¢ok ¢abaladim. Aile
de bir benim ¢ocugum yoktu. Cocugumuzun olmasi igin her yola bagvurduk, gitmedik
doktor, hastane kalmamigti. Cevrenin, konunun komgunun dedikodusu bitmiyordu.
Ben ¢ocugum olmasint ¢ok istiyordum, ailemde her ortamda torun sohbetini
actiklarinda esimle her giiniimiiz yasti. Istemesem de bosandik.” (Erkek, 51 yasinda,

Muhasebeci)

85



“Karsilikli ¢ok kez konusup sorunlarimizi ¢ozmeyi basarmistik. Fakat esim
hep uyumsuzdu. Cok ¢aba gosterdim ama olmamisti.” (Kadin, 39 yasinda, Ev

Hanimi)

“Cocuklar vardi bosanmayi hi¢ istemiyordum. Bosanmamak i¢in en biiyiik
c¢abalama nedenim ¢ocuklardi. Esim uyumsuz bir insandi. Cocuklarim iivey anne,

tivey baba eline diismesin diye ¢cok sabrettim.” (Erkek, 38 yasinda, Cift¢i)

3.4.3. Bosanmaya Aile ve Cevrenin Bakisi

Bosanma karar1 alan bireyler, bu kararlarini aile ve ¢evresiyle paylasmalar
olduk¢a dogaldir. Aile ve yakin ¢evreden saglayacaklari duygusal destek bosanmanin
olumsuz etkilerini azaltacagi gibi bu destegin olmamasi bosanmanin olumsuz
etkilerini bireyin yogun bir sekilde yasamasina neden olacaktir. Katilimcilarimizin
biiylik bir cogunlugu bosanma kararin1 oncelikle ailelerine, sonra yakin cevreyle

paylastiklarini belirtmistir.

“Bosanma kararmi almam ailem tarafindan ¢ok yadirgandi, bosanmami
istemediler. Cevremde, komsular da ¢ok baski yaptilar.” (Kadin, 25 yasinda, Ev

Hanimi)

“Her bosanacagim dedigim de ailem ¢ocuklarim icin katlanmam gerektigini
soylediler. Basta kabullenmemislerdi fakat sonrada ¢ok destek oldular.” (Kadin, 35
yasinda, Ev Hanimi)

“Ilk basta ¢cok sitkintili oldu. Ailem ¢ok karsi cikti fakat ailemden cok ¢evrem
bosanmamizi istemediler. Dul basina ne yaparsin dediler.” (Kadin, 39 yasinda, Ev

Hanimi)

“Karsi taraf igin kétii olsa da ¢evrem ve ailem tarafindan bogsanma kararim

iyi karsilandi.” (Erkek, 44 yasinda, Memur)

“Ailem ve ¢evrem bosanma kararina ¢ok tepkiliydi. Bosanma siirecinde
bosanmamam icin ¢ok soylediler, bosandiktan sonra bana hak verdiler.” (Erkek, 33

yasinda, Serbest Meslek)
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“Once sasirdilar, sonra hak verdiler. Bana destek oldular.” (Erkek, 47

yasinda, Esnaf)

“Ailem bosanma kararmna cok iiziildii, ailem hastanelik oldu. Perisan oldular

inanmak istemediler.” (Erkek, 40 yasinda, Esnaf)

“Esim sahip ¢ikmadigi fakat ailem arkamda oldular bana sahip ¢iktilar.”
(Kadin, 36 yasinda, Ev Hanimzu)

Bosanma siireci ve sonrasinda bireyin hizla toparlanmasinda aile ve ¢evrenin
destegi oldukca 6nemlidir. Aile ve ¢evrenin destegi bosanma siirecinde kolaylastirici
bir etkisi oldugu goriilmektedir. Ozellikle kadin katilimcilarin bosanma siirecinde
bosanma sonrasi durumlarini diisiinmeleri aile veya ¢evrenin destegini almalart ile

bosanma daha kabullenir bir durum kazanmaktadir.

3.4.4. Bosanma ve Cocuklar

Bosanma ile birlikte bireyler arasinda ki birliktelik kopsa dahi ebeveynlik
devam eden bir siirectir. Siiphesiz bosanma esler kadar ¢cocuklar1 da etkilemektedir.
Cocuklar iki farkli ailenin, bireyin ve gelenegin ortak {irlinli olarak adlandirabiliriz.
Ortak iirlindiir ¢iinkii bu iirlinlin yetismesi i¢in anne ve babanin; beslemesine,
bakmasina, korunmasina ve sevilmesine ihtiyac1 vardir. Bosanma ile kopan aile
baglar1 cocuklarin bu gereksinimlerini saglamada eksik kalmasina neden olmaktadir.
Bu durum ¢ocugun yasi ve cinsiyetine gore farkliliklar gdstermektedir. Bosanma
stirecinde ve sonrasinda ebeveynler karsilasmis olduklari yeni sorunlar sebebiyle
¢ocuklarin1 ithmal edebilir, c¢ocuklar bosanma sebebi olarak kendilerini

gorebilmektedir.

“Psikolojik olarak c¢ok etkilendiler, iiziildiiler. 3 ¢ocuk biri baba demese
digeri soruyordu. Onlart gérdiik¢e ben daha kétii oluyordum.” (Kadin, 47 yasinda,
Ev Hanimu)

“Stirekli babalarint sorup beni zora soktular.” (Kadin, 35 yasinda, Ev

Hanimi)
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“Yas1 kiiciik oldugu icin farkinda degildi. Cok zor giinler gecirdik.” (Kadin,
34 yasinda, Ev Hanimi)

“Uzgiindiiler, onlar1 gordiikce benim iiziintim daha cok artiyordu.” (Erkek,
38 yasinda, Serbest Meslek)

“Cok sert tepki gosterdi. 1 ay benimle konusmad: annesi beni kétiilemis. Artik
o senin baban degil gibi seylerle aklint bulandirmis. Sonralart hallettik. Ama yikic
oldu benim ve ¢cocugum i¢in.” (Erkek, 29 yasinda, Memur)

“Bir yani hep eksikti cocugumun. Benim babam niye gelmiyor, niye yapmiyor
diye sorular sorduk¢a verecek cevap bulamiyordum. Babast da hi¢ yardimct olmadi

bana bu konuda. ” (Kadin, 36 yasinda, Ev Hanimz)

Goriisme grubundaki katilimcilarin cevaplarina bakildiginda tek ebeveynli
cocuk biiylitmenin olduk¢a zor oldugu, cogu zaman cocuga nasil ve ne sekilde
davranilmasi gerektigini bilmekte zorlandiklarimi belirttikleri  goriillmektedir.
Bosanma sonrast siirece ¢ocugun hazirlanmasi, bu siirecin kontroliiniin ve
yonetiminin saglanmasi, ebeveynlerinin birbirleri ile olan iletisimine bagl oldugu
kadar ebeveynlerinin ¢ocuk ile olan goriigme sikligi, paylastigi zaman ve etkinlik

derecesine de bagl oldugu fark edilmistir.

3.4.5. Bosanmaya Dair Degerlendirme

Bosanma sonras1 kisilerin giinliik hayata donmeleri, uyum saglamalar1 zor
olabilmektedir. Bireylerin bosanma sonrasi yeni hayatlarini kurma ve yasama da
karsilasacaklar1 engeller, bireyde stres ve kaygiyr arttirmakta duygusal, psikolojik ve

fiziksel birgok sorunlara neden olmaktadir.

Bosanma sonras1 her iki taraf icin de yikici, yipratict sonuglart olsa da
bosanmaya kars: farkli tepkiler verilmektedir. Ulkemizde bosanma sonrasi kadinlar
genellikle 6zgiiven eksikligi, depresyon, olumsuz duygu ve diislinciiler yagsamakta,
toplumun “dul kadin” baskisina maruz kalmaktadir. Erkeklerse daha ¢ok yalniz

kalma korkusu, evli erkek algisi ve diizenli hayati kaybetme yani toplumda ki evli
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erkek statlisiinii kaybetmenin vermis oldugu olumsuz algt ve diislinceden

kurtulmalar zor olmaktadir.

Goriisme grubunda ki katilimcilara erkek ve kadin goziinde bosanmaya dair
duygu, diisiince ve degerlendirmelerine dair sorular sorulmustur. Katilimcilarin
bazilar1 bosanma sonrast duygu ve diisiinciileri olumlu ve daha pozitif oldugu

gbzlemlenmistir.

“Esimden siddet goriiyordum. Bosanmak benim icin kurtulus oldu. Hig
cabam olmadi devam ettirmek icin. Allah’a siikiir kurtuldum.” (Kadin, 26 yasinda,
Ev Hanimi)

“Bosanma kotii bir sey. Evlilikte sorunlar artinca artik dayanilmaz noktaya
geldiyse bosanmak tek ¢are oluyor. Benim tek ¢ikis noktam bosanmaydi.” (Kadin, 31

yasinda, Memur)

“Hig¢bir sey sebepsiz ve sonu¢suz degildir. Eger evliliginizde mutsuzsaniz ve

uyumsuzluk varsa bosanma en akilli karar oluyor.” (Kadin, 32 yasinda, Sekreter)

“Evliliginizi sorgulamaya baslhyorsaniz, aileniz bile bosanman senin i¢in
haywrly olacak diyorsa bosanmani dogru karar oldugunu gériiyorsunuz.” (Erkek, 36

yasinda, Serbest Meslek)

“Sonuglart kétii de olsa yeni bir hayat, yeni bir diizen daha mutluyum. Artik

sorunlar ve problemler yok, kendimi daha iyi hissediyorum.” (Erkek, 52 yasinda,
Isci)

Kadinlar, erkeklere gore bosanma sonrasi daha olumlu duygulara sahip
olduklar1 belirgin bir sekilde goriilmektedir. Kadinlar bosanmaya karsi daha direngli
davrandiklari, bosandiktan sonra bosanmayi kabullenmeleri daha kisa siirdigi

gbzlemlenmistir.

“Bosanma en son sey ancak cekilmez duruma geldiyse gerekli oldugunu

diistintiyorum.” (Kadin, 25 yasinda, Ev Hanimi)
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“Baslarda c¢ok c¢abaladim. Esimin umursamaz tavirlart beni c¢ileden
¢tkaryordu. Eve ge¢ gelmesi veya gelmemesi, evi ile ilgilenmemesi beni evlilikten
soguttu. EViiligimiz zaten onsuz devam ediyordu. Bosandiktan sonra da ¢ok degislik

olmadi hayatimda...” (Kadin, 23 yasinda, Ev Hanimzu)

“Keske evlilikler bosanmayla sonu¢lanmasa. Kendimi yalniz ve mutsuz

hissediyorum.” (Erkek, 51 yasinda, Muhasebeci)

“Bosanmanmin sonuglart hi¢ iyi degil. Cocugunuzdan ayri diistiyorsunuz,

aliskanliklarimizdan vazgegiyorsunuz.” (Erkek, 33 yasinda, Serbest Meslek)

Cocuk sahibi olan katilimcilarin bosanma sonrasi degerlendirmelerinde
farkliliklar gozlemlenmistir. Zira ¢ocuk sahibi olmayan bireyler, ¢ocuk sahibi olan

bireylere gore bosanma sonras1 yeni hayata uyum saglamalar1 daha kolay olmaktadir.

“Her seye ragmen (aldatilmaya ragmen) bosanmaya karsym. Crinkii
cocuklarim ilk esimde kaldi, onlart gérmedigim her giin 6liiyordum. Ben ¢ok zor

toparlandim.” (Kadin, 47 yasinda, Ev Hanimzi)

“Bosanma insan hayatinin en kritik ve bunalimli siireci. Cocuklar bu siireci
daha zor hale getiriyorlar. Kiiciiktii cocugum ¢ok anlamadi fakat ona her baktigimda

icim gisiyor aglryyordum.” (Kadin, 39 yasinda, Ev Hanimi)

“Gegimsizlik baslayinca bosanmak gerekiyor. Ciinkii sorunlar daha da
biiyiiyor. Fakat ¢ocuklar psikolojik olarak etkileniyor, yeni hayata tutunmalar: zor

oluyor .” (Kadin, 43 yasinda, Ev Hanimi)

“Psikolojik olarak etkilenmemek miimkiin degil. Cocuklarda olunca daha da
kotii ve zor oluyor. ” (Erkek, 40 yasinda, Esnaf)

“Her iki tarafta da ytkima sebep oluyor. Ozellikle cocuklar ¢ok etkileniyor.”
(Erkek, 29 yasinda, Memur)
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3.5. iKiNCi EVLILIKLER

Bosanma sonrasi bir¢ok birey ikinci bir evliligi korkutucu veya iirkiitiicii
bulabilmektedir. Ancak bosanan bir¢ok birey bosanma sonrasi yeni bir hayat kurmak

i¢cin yeniden evliligi diistinmektedir.

Ikinci evlilik diisiincesinde karar kilan bireyler hem bosanmanin etkilerini
tizerinde tasirken hem de yeni evlilik karartyla birlikte gelen sonuglart iizerinde
tasimaktadir. Genel olarak ilk evlilige gore mantigin daha 6n planda oldugu ikinci
evlilikler dnceki evlilikten alinan dersler ile daha saglikli ve mutlu bir evlilige sahip

olmada etken rol oynayabilir.

3.5.1. Katihmcilarin Bosanma ve Ikinci Evlilik Arasi Gegen Siire

Goriisme grubunda ki 40 katilimer bosanmadan 1-5 yil igerisinde yeniden
evlenme karari almistir. Bosanan ciftlerin bosanmanin yipratict etkilerini ortadan
kaldirip, yeni bir evlilige kendini hazirlamasinda ve es se¢iminde karar kilmalarinda

degerlendirme donemi olarak agiklayabiliriz.

Tablo 3.11. Cinsiyete Gére Bosanma ve ikinci Evlilik Arasi Gegen Siire

1 yildan az 1-5yil 6-10 y1l
Erkek 1 20 2
Kadin 2 20 1
Toplam 3 40 3

Yeniden evlenmeye karar siirecinde bireylerin yaslari, ekonomik durumlari,
Cinsiyetleri, aile yapisi, sosyo-kiiltiirel ¢gevresi gibi faktorler farklilasmalara sebep
olmaktadir. Bu farkliliklar siirenin uzamasinda veya kisalmasinda etkili olmakla
beraber genellikle bosanmadan sonra 1-5 yil arasinda ikinci bir evlilikle
sonuclanabilmektedir. Bosanma siirecinden sonra yeni bir evliligi gerceklestirme
nedenlerini belirleyip, bosanmanin olumsuz etkilerini olumluya ¢evirmek igin 1-5 yil

yeniden evlilik kararin1 vermek i¢in yeterli bir siire olarak goriilebilir.
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3.5.2. Katihmeilarin ikinci Evlilik Nedenleri

Goriisme grubunda ki bireylerin ikinci evlilik nedenlerine baktigimizda en
cok yalmizlik ve yalmiz kalma korkusu oldugu gozlemlenmistir. Bunu yeni bir
baslangi¢ ve yeni bir hayat kurma ve ¢ocugum igin iyi bir gelecek ve mutlu bir aile

ortami1 saglamak izlemistir.

Tablo 3.12. Cinsiyete Gére Katilimcilarin ikinci Evlilik Nedenleri

CINSIYET Toplam
Erkek | Kadin

Aile baskisi 0 2 2
Aile kurmak ve ¢ocuk sahibi olmak 3 0

Anlagarak, severek 4 2 6
Bagimda duracak bir es ve ¢ocuklarimin bir baba 0 1 1
ihtiyacl.

Benim ve ailemin istegi 0 1 1
Cocugum i¢in iyi bir gelecek ve mutlu aile ortamu. 1 4 5
Cocuguma bir anne sefkati saglamak igin. 1 0 1
Ekonomik sorunlar 0 4 4
Evlenerek yeni bir yuva kurmak istedim. 0 2 2
Hayat ve ¢evrenin bakisi 1 0 1
Kimseye ve aileme yiik olmamak i¢in 0 1 1
Yalniz yasamamak ve yalnizlik korkusu 6 4 10
Yeni baglangic ve yeni bir hayat 7 2 9
Toplam 23 23 46

Gorligmeler esnasinda dikkat ¢eken bir husus kadinlar ikinci evlilige karar
verme sebebi ekonomik sorunlar ve g¢ocuklarina iyi bir gelecek saglamak olarak
gozlenmistir. Ayrica dis neden olarak nitelendirecegimiz unsular ise aile bakisi,
ailenin dislamas1 ve cevre baskisi gibi etmenler kadmlar ikinci evlilige karar
vermelerinde etkili olmustur. Erkekler ise bosanarak kaybedilen aile diizenini
tekrardan saglamak, yeni bir baslangic yapmak, yalniz yasamak istememek ve
toplumda yaygin olan evli erkek roliinii tekrardan kazanmak gibi nedenlerin etkili

oldugu gozlemlenmistir.
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3.5.2.1. Toplumda Bosanmis Bireye Bakis Acis1

Kadinlar boganma sonrast vermis olduklar1 tepkilere erkeklere gore bireysel
ve kiiltiirel faktorlerden dolay1 daha yogun yasamaktadir. Geleneksel aile yapisinin
etkin oldugu tilkemizde kadinlar iizerinde ki toplumsal baskinin yogun olmasi aile
yasami, evlilik ve bosanmada da etkili olmaktadir. Her ne kadar giiniimiizde kadinlar
sosyal, ekonomik yonden giin gectikce erkeklerin konumuna yaklassa da birgok evli
kadin ekonomik yonden esine baglidir. Bu nedenle bosanma sonrasi yeniden evlilik
kararin1 vermede akilc1 davranmayi tercih etmektedir. Erkekler ise daha ¢ok bosanma
sonrasi bozulan aile diizenini tekrar saglamak adina toplum ve gevre tarafindan baski

gormektedir.

“Bosandiktan sonra ne ailemin ne de ¢cevremin dedikodular: bitmedi. Eski
esim ile ilgili bircok sey séylediler. Annem, babam ve komsular ¢ocuguma bile senin
annen kotii sizi birakt gitti demisler. Hayat ve ¢evrenin bakisi beni ¢ok yordu. Ikinci

evliligi yaparken ¢ok diistindiim.” (Erkek, 26 yasinda, Serbest Meslek)

“Bosandiktan sonra ailemin evine geldim. Bosanmadan dolay: ilk baslarda
beni suc¢ladilar. Mahkeme ¢ocuklarimi babalarina vermisti. 2 ay disart ¢tkamadim
herkes bana bakiyyordu sanki. Zaten komsular, akrabalar anneme baba laf
getiriyorlardi birde disari ¢iksam neler getirirlerdi. Ailemin baskisi ¢oktu ben de her

an ¢ocuklarimi diistiniiyordum.” (Kadin, 47 yasinda, Ev Hanimu)

“Hi¢ kimsem yoktu. Bogsandigim giinden beri herkesin agzinda dul basina ne
yaparsin, nasil yasarsin vards. Ilkokul mezunuydum kimse iste vermiyordu. Bircogu
da bosanmis oldugumu duydugunda garip bakislari ile karsilasyyordum. Kendimi
giivende hissetmek, evli misin dediklerinde evliyim demek icin evlendim.” (Kadin, 28

yasinda, Ev Hanimi)

“Beni tantyan tanimayan herkes bosanmam ile ilgili bir¢ok sey soylediler. Ne
kusuru oldu da bosandi, esine yetemedi, ¢cocuklarina mi bakamadi. Sanki (onceki)
esim ak pak bir ben kotiiymiisiim gibi davramiyorlardi. Psikolojim bozuldu

vapacagim her seyi binlerce kez diistiniiyordum.” (Kadn, 32 yasinda, Ev Hanimzu)

93



Bosanma sonrasi olusan “dul” kavrami yine kadinlarin erkeklere nazaran
daha ¢ok etkilendigi bir durumdur. Bu durum toplumun bosanmis kadinlara cinsellik
temelinde yaklasimini gosterirken, erkekler i¢in kaybedilen evli erkek roliinii temsil
etmektedir. Bosanmis kadinlarin yeni bir evlilige karar vermede ve bosanmanin
etkilerini atmada yeni bir c¢aba igerisinde olmast toplum tarafindan bazen
engellenebilmekte ve bosanmanin olumsuz etkilerini arttirmaktadir. Yukarida ki
gorlslere bakildiginda da bosanmis kadinlar, bosanma sonrasi kendilerine hem

kendinden hem de ¢evreden daha da fazla korumaci davranmaktadir.

3.5.2.2. Tek Ebeveynli Yetisen Cocuklarin Sorumluluklar:

Bosanma sonrasi pargalanmig ailelerin en biiylik problemlerinden birisi tek
ebeveynli olarak biiyiitiilen ¢ocuklar olmaktadir. Aile de ebeveynlerinden birinin
eksikligi ile biiyiitillen ¢ocugun biitlin sorumlulugu tek bir anne veya babaya
yiikklenmektedir. Bosanmalarin artmasiyla tek ebeveynli c¢ocuk yetistirme de
artmaktadir. Bosanma sonrasi aile yapisinda bir degisim olmakla beraber; ¢ocugun
velayetinin kimde olacagi, nasil yetistirilecegi, ne siklikla goriilecegi, hangi
durumlarda ¢ocuk ile iletisim kurulacagi gibi birgok durumda da hukuken veya
bireysel smirhiliklar olmaktadir. Ikinci evlilikle beraber tek ebeveynli yetisen
cocuklar livey anne ve Tlvey baba ile yeni aile iliskilerine alisma siireci

baslamaktadir.

Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirliigii “Tirkiye Aile Yapist
Arastirmas1 Tespitler Oneriler” (2014: 119, 120) arastirma sonuglar1 asagidaki
gibidir.

Tablo 3.13. Bosanmis Bireylerde Yeniden Evlenmeyi Dislinenler

Erkek Kadin
Evet % 37,9 % 20,9
Kararsizim % 19,8 9 14,3
Hayir % 42,2 % 64,7
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Tablo 3.14. Cocuklu Bosanmis Bireylerde Yeniden Evlenmeyi Diiglinenler

Erkek Kadn
Evet % 30,3 % 16,2
Kararsizim % 18,2 % 14,6
Hayir % 51,5 % 69,2

Bu sonuglara gore, ¢ocuklu bosanmis bireylerin yeniden evlenmeyi diisiiniip
diistinmedigine cinsiyet yoniinde baktigimizda, bosanmis ve c¢ocuklu erkeklerin
%30’u, bosanmis ve ¢ocuklu kadinlarin %16’s1 yeniden evlenmeyi diistinmektedir.

Yeniden evlenme diisiincesinin olugmasinda cinsiyet etken bir rol oynamaktadir.

“Cocugumun iyi bir gelecegi olsun, mutlu bir aile ortaminda yetissin diye
evlendim. Bosandiktan sonra iki yil ¢ok zor oldu. Onceki esim her giin ¢ocugu
gormek istiyor bense onu gormek istemiyorum. Mahkemenin kararina uymuyordu.
Calisayim mi yoksa ¢ocuguma mi bakayim saswrmistim. Simdi ¢ocugumda mutlu

bende. ”(Kadin, 28 yasinda, Ev Hanimu)

“Ilk esim ailesinin gélgesinden hi¢ ayrilamadi. Bosandiktan sonra da esim
cocuklarimi géstermedi. Ikinci evliligimde ki niyetim mutlu, huzurlu bir aileye sahip
olup ¢ocuklarimi yamima almakti. Simdiki esimin de onceki evliliginden ¢ocuklart

var.” (Erkek, 40 yasinda, Esnaf)

“Ilk esim tembeldi. Hi¢ calismayr sevmeyen, ¢ocugumu hak etmeyen biriydi.
Bosandiktan sonra da evliligi yine ¢ocugum icin yaptim. Basimizda duracak bir es,
cocuklarimin ihtiyacimi karsilayan bir baba istiyordum. Tek basina ¢ocuk biiyiitmek
cok zor yetistiremiyordum. Ikinci esim sag olsun ¢ok yardimci oldu.” (Kadin, 35

yasinda, Ev Hanimi)

“Yeniden evlenmeyi diigiinmiiyordum. Annem, babam ¢ocuga bir yere kadar
bakabildi. Cocuk biiyiidiik¢e sorunlari da biiyiiyor. Aradan 6 yil gectikten sonra
cocugum artik annesini sormaya baslamisti. Neden benim annem yok, niye okula
gelmiyor gibi. Cocugumun ihtiyact olan anne sefkati igin eviendim.” (Erkek, 57

yasinda, Serbest Meslek)
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“Bosandiktan sonra ne c¢ocuklarimin ne de kendi ihtiyaglarimi
karsilayamadim. Tek diigiindiigiim ¢cocuguma iyi bir baba mutlu bir yuvayd:. Ikinci
eviiligi diistiniirken ¢ok tereddiit ettim. Fakat ¢ocuguma iyi bir gelecek ve daha iyi

sartlar saglamak icin evlendim.” (Kadn, 35 yasinda, Ev Hanimu)

Yukarida ki goriislere bakildiginda bosanmis olan bireyler es se¢iminde veya
yeniden evlilik kararin1 almalarinda ¢ocuklari etkin rol oynamaktadir. Onlara iyi bir

gelecek saglamak ve mutlu bir aile de biiyliimelerini istemektedir.

Katilimeilarin goriislerine bakildiginda yine cinsiyet yoniinden farkliliklar
goze ¢arpmaktadir. Cocuklu bosanmis kadinlar yeni bir evlilik kararin1 almada daha
mesafeli ve akilci davranmakta olup ivey bir babanin se¢iminde daha
miikemmeliyetgi davranmakta iken, bosanmis ¢ocuklu erkekler ise yeni bir evlilik
diisiincesine daha yakin davranmakta olup ¢ocuklarinin giinliik yagamlarinda ihtiyaci
olan anne roliine ihtiyag duymaktadir. Hem kadin hem de erkek katilimcilarimiz
cocuk gelisiminde aile ve evlilik birliginin gerekliligine inanmaktadir. Saglikli bir
bireyin yetismesinde anne ve babaya duyulan ihtiyaci Onemsedikleri

gbzlemlenmistir.

Goriisme grubunda ki katilimcilardan sadece bir tanesi ¢ocuk sahibi olmak

icin yeniden evlilik karar1 aldigini belirtmistir.

“Ilk egimden ¢cok memnundum. Yine soyliiyorum keske cocugumuz olsayd: da
bosanmasaydik. Ikinci evlilikte cok heyecanliydim fakat yine ¢ocugum olmaz diye
korkuyordum. Tek istegim mutlu ve ¢ocuklu bir aile sahibi olmakti.” (Erkek, 51

yasinda, Muhasebeci)

2011 yilinda Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudiirliigii (2011: 145 — 147)
tarafindan Tek Ebeveynli Aileler lizerine yapilan arastirma sonuclarina baktigimizda
bosanmis kadinlarin yani annelerin yeni bir evlilik kararin1 vermelerinde etken olan
nedenler tek ebeveynli olmalari, ¢alisma hayatina katilim, ¢ocugun yast ve cinsiyeti
ile sosyal cevre etkili olmaktadir. Bosanmis erkeklere yani babalara baktigimiz da
ise, yeniden evlilik karar1 annelere gore daha olumlu oldugu goézlemlenmistir.

Babalarin bir¢ogu yalniz bosanmis bir erkek olmaktan dolayr karsilanmayan
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duygusal ihtiyaglar1 yeniden evlenerek gidermeyi diisiinmektedir. Ayrica ¢ocuk
bakimi, evin diizenini saglamak, yalnizliktan kurtulmak, evlilik ile sorumluluklarin

tekrardan paylasilmasi i¢in yeniden evliligi diisiinmektedir.

3.5.2.3. Bosanma Sonrasi Yasanilan Yalmizhk

Yukarida bahsetmis oldugumuz yeniden evlenme nedenleri cinsiyet
yoniinden farklilik gostermektedir. Fakat bosanma sonrasi yasanan yalnizlik, yalniz
kalma korkusu her iki cinsiyette de sik¢a rastlanilan bir durumdur. Yasanilan bu
yalnizlik ve yalniz kalma korkusu bosanmis bireylerin yeniden evlilik karari
vermelerinde etkili olmaktadir. Insanlar sevinglerini, tiziintiilerine, korkularm1 kisaca

duygu ve diisiincelerini paylasacak bir ese ihtiya¢ duymaktadir.

“Ilk esimden aldattigim icin bosandim. Keske onu aldatmasaydim. 5 yil yalniz
yasadim. Yalniz kalmaktan korktum, evlilikten hi¢ bir beklentim yoktu. ” (Erkek, 42
yasinda, Serbest Meslek)

“Bosandiktan sonra evliligim bittigi icin ¢ok iiziiliiyordum. Sonra karsima
suan ki esim ¢ikti. Cok uyumluyuz, o beni ben onu anlyyorum.” (Erkek, 33 yasinda,
Serbest Meslek)

“Yas ilerledik¢e insan bir ses bir nefes arwyor. Yalmizlik insani yoruyor, bir
ese ihtiyag¢ oluyor. Cocuklar bir yere kadar seni anliyor, aryyor. Evde konusacak

birinin olmasi sart.” (Erkek, 62 yasinda, Emekli)

“Yalmizlik ¢ok zor. Cocugumu ve kendimi giivende hissedecegim birini
istiyordum. Duiriist, halimden anlayan, kendimi kotii hissettigimde yanimda
oldugumu hissettiren birinin olmasi insanin mutlu ve giivende hissetmesine yetiyor.
Cevremde evli ve mutlu insanlart gérmek bu hissin artmasinda yeni evlilik

yapmamda etkili oldu tabiki. ” (Kadin, 32 yasinda, Sekreter)

“Bosandiktan bir sene sonra evlendim. Her sey bir tarafa beni sevmesi (ikinci
esi), ilgilenmesi hosuma gidiyordu. Yalniz kalinca insan korkuyor, endigeleniyor.”

(Kadin, 26 yasinda, Ev Hanimzu)
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Katilimcilarin yukarida ki goriislerine de bakildiginda yalnmizlik, duygusal
yoksunluk bireylerin yeniden evlilige karar vermelerinde etkili bir faktordiir.
Bosanmis kadin katilimcilar, bosanmis erkek katilimcilara gore ikinci evlilik
kararlarin1 vermelerinde daha duygusal olduklar1 gozlenmistir. Bosanmis erkekler,
ozellikle bosanmis ¢ocuklu erkekler ¢ocuklarina anne rolii tagiyan bir es ve gelecekte

yalniz kalma korkusundan dolay1 yeni evlilik diisiincesinde karar kilmaktadir.

Kadinlar bosanma sonrasi ilk donemler kendilerini yalniz ve bir boslukta
hissetmekte bu durumun depresyona gétiirdiigiinii dile getirmektedir. Bu durum
kadinlarda yani annelerde kendilerini eksik ve =zayif hissetmelerine sebep
vermektedir. Erkeklerde ise ilk donem yogun bir sekilde ac1 ve iiziintii yasadiklarini
gbzlemlenmistir. Ayrica tek ebeveynligin sonrasi giinii tek basina olmanin verdigi
kaygi yeniden evlenmeyi sebep olarak gormektedir. Erkeklerin yani babalarin
kadinlara gore yeniden evlenmeye daha egilimli oldugu goriilmiistiir. Yine
tilkemizde yapilan baska bir arastirmaya gore yeniden evlenme oranlarinda
erkeklerin yeniden evlenme oranlari kadinlardan daha yiikksek (ASAGEM, 2011: 86,
93) olarak tespit edilmistir.

3.5.2.4. Ekonomik Sorunlardan Kurtulus

Goriisme grubundaki katilimcilara ekonomik sebeplerin yeniden evlenmede
etkilerine yonelik sorular sorulmustur. Alinan cevaplara gore cinsiyet yoniinden

farkliliklar goze ¢arpmaktadir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki kadinlarin ekonomik sebeple evlenme
nedenlerinin altinda bosanma sonrasi yasanan gelir kaybi, yeni hayatin
olusturulmasinda ki maddi ihtiyaglar, ¢ocuklarin geleceginin planlanmasinda ki
ekonomik yetersizlikler gibi sebepler yatarken ikinci evliligi yapmak ekonomik
sorunlardan kurtulus olarak goriilmektedir. Erkeklerde ekonomik sebeplerle yapilan
evlilikler az rastlanilan bir durum olmakla beraber elde edilmek istenen ekonomik

birikime daha ¢abuk ulagmak, haneye ¢ift maasin girmesi gibi sebepler yatmaktadir.

“Ilk esim ¢alismayt hi¢ sevmez isten hep ka¢maya calisirdl. Zora gelmezdi.

Tembelligi evliligimizi bitirdi. Evin, ¢ocugun ve evliligin sorumlulugunu hig iistiine
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alinmazdi. Ikinci evliligi yaparken de cok bir tercih ve secme hakkim yoktu. Tek
istedigim ilk evliligimde yasadigim o ekonomik sorunlar: yasamak istemiyordum.
Ailemin de ekonomik durumu iyi degildi. Evlilik (ikinci) kararimi almamda etkili

oldu.” (Kadin, 27 yasinda, Ev Hanimu)

“Sorumluluk hep bendeydi. Ise gitmez, babamlar is bulur bir hafia
calismazdi. Calismiyor evde bana ¢ocuguma saygili, sevgili olsa o da yok. Kadinin
calismamast olur ama erkegin ¢alismamasi olmaz. Yeniden evlenirken ikinci esimden
sevgi, saygr ve sorumluluklar: paylasmasini istedim. Sag olsun o da ailesi de ¢ok

vardimct oldular.” (Kadin, 34 yasinda, Ev Hanimi)

“Eviiligim de hi¢hir zaman kendimi giivende hissetmedim. Devamli olarak
sonraki giinti, haftayi, ayt diistinerek gegiriyordum. Bosandiktan sonra da devam etti.
Nafakamu hig diizenli 6demedi. Lyi ki cocugum yoktu yoksa hicbir seye yetiremezdim.
Bosandiktan kisa bir siire sonra (6ay) tekrar eviendim. Hi¢ keskem olmadi simdi ki

esim istedigim bir¢ok seyi aliyor.” (Kadin, 28 yasinda, Ev Hanimu)

Erkek katilimcilardan ekonomik sebepler ile ikinci evliligini yapan bosanmis
erkek katilimciya rastlanilmamustir. Fakat ilk evliliklerinde ekonomik sebeplerle
bosanmis olan iki erkek katilimci eski eslerini tutumlu olmadiklarin1 ve hep daha
fazlasini istediklerini bu yiizden evliliklerini bitirdiklerini ifade etmislerdir. Bu
yiizden ikinci evliliklerini yaparken es adaylarina bu durumu izah edip, anlastiktan

sonra evlendiklerini belirtmektedir.

“Devamli bir isim olmadigi i¢cin hayatimizi zar zor yiiriitiiyorduk. Evliliginde
bor¢lart binince bircok seyi yetistiremedik. Ilk esim hi¢ anlayish degil bir yil anca
dayanabildim. Bosandiktan sonra ¢evreninde etkisiyle suan ki esimle tamstik. Hala
ekonomik sorunlarimiz var fakat esim ¢ok anlayisl.” (Erkek, 26 yasinda, Serbest
Meslek)

“Eviendik, bir zaman sonra cocuklar oldu. EVlilik borc¢larimin iistiine
cocuklarin masraflart da eklenince bogulmaya baslamistim. Esimin, ¢ocuklarimin
dediklerimi iki etmedim. Islerim iyi gidiyordu ama esim hep béyle gidecekmis gibi

harcamalar yapwordu. Isler bozuldugunda da hi¢ destek¢cim olmadi kenarda
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birikmis paramda yoktu. Bosanmak istedi ben ¢ok ¢cabaladim ama olmadi.” (Erkek,
35 yasinda, Serbest Meslek)

Bosanmis kadin katilimcilarin en biiyiik sorunu siliphesiz ekonomik
yetersizlikleridir. Bosanma sonrasi gelir durumunun diismesi, ¢ocuklarin masraflari
gibi bir¢ok sorunla karsilasan calisma hayatinda yer almayan bir¢ok kadin ¢oziimii
“baba evine donmek” ile bulmaktadir. Bu durum ¢ogu zaman aile tarafindan kabul
gordiigii gibi birgok kez de kabul gormemektedir. Aile destegini alan bir¢ok
bosanmis kadin bosanmanin olumsuz etkilerini {izerinden atmalar1 daha hizli1 olmakta
ve ikinci bir evliligi daha uzun vadede diisiinmektedir. Fakat ailesinde beklenilen
destegi alamayan bosanmis kadmnlar ikinci evliligi diisiinmekte daha hizli
davranmaktadir. Yine ayn1 sekilde ¢aligma hayatinda yer alan bosanmis kadinlar yeni
bir evlilik kararinda fiziksel ve psikolojik olarak kendilerini iyi hissettikleri zaman
yeni bir evlilik kararin1 vermekte olup ¢alisma hayatinda yer almayan -ev hanimi-
bosanmis kadinlar ikinci evliligi ekonomik bir kurtulus, ekonomik sorunlarin ortadan

kalkmas1 olarak gérmektedir.

Ekonomik nedenlerle bosanma ve ikinci evlilige karar vermede iilkemizde
yakin zamanda yapilan aragtirmalarda da benzer sonucglara rastlanilmigtir. 2009
yilinda yapilan Tiirkiye’de Bosanma Nedenleri Arastirma sonuglarinda cinsiyete
gore yeniden evliligi diislinme nedenlerine baktigimizda kadinlarin %9,9’u,
erkeklerin %0,7’si maddi giiclin yetersiz olmast ve “zorunluluk™ sebebiyle yeniden
evliligi diisindiikleri sonuglart yansimistir (ASAGEM, 2009: 101).

3.5.3. Es Secimi ve Tletisim

Gilinlimiizde evlilik temelinde bir¢cok problemin yasanmasi eslerin hayata,
gelecege bakis acilarinin  farkli olmast ve uyumlu bir ¢ift olmamalarindan
kaynaklanmaktadir. 2016 TUIK verilerine baktigimizda bosanma nedenlerinin
basinda ilgisiz, sorumsuz ve uyumsuz davraniglar oldugu goriilmektedir. Bu yiizden
bosanmis bireylerin yeniden evlilik diisiincelerinin olugsmas1 ve karar vermelerinde es
secimi ve iletisim olduk¢a 6nemlidir. Saglikli bir iletisim esler arasinda ki bagi kurar,

korur ve gelistirir.
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Goriisme grubunda ki katilimcilara, ikinci es se¢iminde bir hayat planlarinin
(kisisel, mesleki, ruhsal, finansal, saglik vb.) olup olmadigi, es sec¢iminde ki
kriterleri, es se¢im siirecinde hissettikleri ve yasadiklar1 ve es se¢iminde beklentileri

ile yasantilarinin ortiistip ortiismedigi agiklanmaya ¢alisilmustir.

3.5.3.1. Kadin Katihmcilarin Yeniden Es Secimi ve Beklentileri

Gortisme grubundaki bosanmis kadin katilimcilara yeniden es secgimi
siirecinde beklentileri ve ikinci evlilikten sonra yasadiklarina dair sorular
yoneltilmistir. Kadin katilimcilarin ¢ogunlugu es se¢im siirecinde en ¢ok eslerin
kendilerine ve ¢ocuklarina karsi ilgili, sorumluluk sahibi, kisisel ve maddi yonden iyi

ve uyumlu bir es aradiklarini belirtmistir.

“Ikinci evlilikten ¢ok korkuyordum, tereddiitlerim vardi. Onceki esim
tembeldi, aradigim sey giivenli bir evlilikti. Sakin, sorumluluk sahibi, bana ve
cocuklarima bakacak bir es aryyordum. Esim (ikinci es) ¢cok anlayish en onemlisi iyi

bir insan. Cocuguma karst da bir abi gibi.” (Kadin, 35 yasinda, Ev Hanimi)

“Esine giivenmek benim i¢in ¢ok onemli ama daha da 6nemlisi diiriist olmall.
Ikinci esimle ilk bulustugumuzda ona bana her zaman diiriist olmasini séyledim.
Onceki evliligi ile ilgili bilmem gereken her seyi anlatmasim istedim. Bende ona

diiriist davrandim.” (Kadin, 32 yasinda, Sekreter)

“Ailem yeniden evlilik siirecinde ¢ok destek¢im oldu. Cok korkuyordum yeni
bir evlilik, sorunlar... Maddi olarak iyi durumda olan, anlayish, saygili birini

aradim.” (Kadin, 31 yasinda, Memur)

“Onceki evliligimden farkli olarak severek evlendim. Evlilikte sevgi benim
icin ¢ok onemliydi. Esimin bana bakisi, sevisi ¢cok giizeldi.” (Kadin, 26 yasinda, Ev

Hanimi)

“Once c¢ocuklarima iyi bir baba sonra bana iyi bir es olmaliydi. Ikinci

eviiligimde buna onem verdim.” (Kadin, 35 yasinda, Ev Hanimi)
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“Ilik evliligim goriicii usuliiydii. Uyumlu bir es degildi, ikinci evliligimi
yaparken iyice tanidim. Ne sever, ne yer, ne ister hepsini sordum, bende séyledim.

Evlilige oyle karar verdik.” (Kadin, 27 yasinda, Ev Hanimi)

Bazi kadin katilimcilarimiz ise yeniden evliligi bir kurtulus olarak goriip,
se¢me haklarmin olmadiklarint zorunlu olarak evlendiklerini ifade etmislerdir. Aile
ve ¢evre baskinin hissedildigi bu durum kadinlarin baskidan kurtulmak i¢in yeni bir

evliligi diisiinmeye yoneltmektedir.

“Evlilik umurumda bile degildi. Benim diisiindiigiim ¢ocuklarimdi. Ailemin
evinde devamli bosanmam hakkinda konusuluyordu. Yeniden evienmeliymigim,
cocuklarima baba lazimmis. Higbir plamim olmadan aile baskist ile yeniden

evlendim..” (Kadin, 47 yasinda, Ev Hanimzu)

“Cok se¢me hakkim olmadi bana yakistrdilar eviendim. Tek duam ilk
evililigimde yasadiklarimi yasamamakti. Ama yine sorumsuz ve ilgisiz bir es ile

birlikteyim. ” (Kadin, 27 yasinda, Ev Hanimt)
Kadin katilimcilarimizdan bir tanesi ilk esi ile tekrardan evlenmistir.

“Bizlere bakamadig: i¢in bosanmistik. Esimin ailesi bosandiktan sonra bana
ve cocuklarima bakti. Cocuklarim olmasa hayatta evienmezdim. Ik esimin istegi ile

tekrardan evlendik.” (Kadn, 43 yasinda, Ev Hanimu)

3.5.3.2. Erkek Katihmcilarin Yeniden Es Secimi ve Beklentileri

Erkek katilimcilar kadin katilimcilardan farkli olarak es seciminde daha
uyumlu, saygili, itaatkar bir es aradiklarini ifade etmektedir. Es se¢imi ve evlilik
kararinin verilmesinde aile ve ¢evrenin etkisi olduk¢ca One c¢ikmaktadir. Erkek
katilimcilar yeniden evlenerek bosanmanin getirmis oldugu toplumsal rolde ki
zay1flig1 tersine cevirmeyi diislindiikleri goriilmiistiir. Ayrica erkek katilimcilarda
yaygin olarak esten beklenilen; kendisine ve ailesine saygili, sevgili, uyumlu ve
itaatkar olmasidir. Bu bakis acicinda geleneksel ataerkil aile yapisinin toplumsal

cinsiyet kaliplarinin etkisi goriilmektedir.
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“Iik evliligimden ders ¢ikardim. Bosandiktan sonra kisilik sahibi olgun
birisini aradim. Evimde dursun aksam beni beklesin, yemegini yapsin, bulasigini

camaswrint yikasin baska bir istegim yok.” (Erkek, 29 yasinda, Memur)

“Cocuk sahibi olmak istiyordum. Onceki esimle mutluydum fakat ¢ocugumuz
olmuyordu. Ailem goriicii usulii biriyle evlendirdi.” (Erkek, 51 yasinda,

Muhasebeci)

“Huzurlu bir aile sahibi olmak istiyordum. Zkinci evlilikle ikinci baharimi
yvasadim. Bosandigima hi¢bir zaman pisman olmadim. Suan ki esim ¢ok anlayisli,
saygili birisi. Ailemin ve benim dediklerimi iki etmiyor.” (Erkek, 44 yasinda,

Memur)

“(ik evlilikten) Cocuklarimi géremiyordum. Ikinci evliligi yapmamda en
biiyiik neden buydu. Evlenip hem ¢ocugumu alacaktim hem de yeniden bir yuvaya

sahip olacaktim.” (Erkek, 40 yasinda, Esnaf)

3.5.4. Yeniden Cocuk Sahibi Olmak

Gorligme  grubundaki  katilimcilara ¢ocuk sahibi  olmayr diisiiniip
disiinmediklerine yonelik sorular sorulmustur. Bir kadin katilimer ¢ocuk
istemelerine ragmen c¢ocuklarmin olmadigini belirtmistir. Katilimcilarin  39°u
yeniden ¢ocuk sahibi olmay1 diisiiniirken, 6’s1 ¢ocuk sahibi olmak istemedigini

belirtmistir.

“Esimin oOnceki evliliginden cocugu yoktu. Ilk evliligimde ben istemedim.
Cocuk eve senlik getiriyor, evliligi hissettiriyor. Cocugumun olmasini evliligim i¢in

istiyorum.” (Kadin, 25 yasinda, Ev Hanimu)

“Iik evliligimden ii¢ ¢cocugum var fakat mahkeme babasina verdi. Yammda
degiller babasi baska sehre gotiirdii. Simdi ki evliligimde esim ¢ok istiyor ama
cocugumuz olmuyor. Keske olsa ¢ok tartisma yasiyoruz.” (Kadin, 47 yasinda, Ev

Hanimi)
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“[lk esimle yeniden evlendim. Bizlere bakamadigi icin bosanmistik. Esimin
ailesi bosandiktan sonra bana baktilar. Bosanmadan énce bir ¢cocugumuz vardi onun
sayesinde tekrar evlenmistik. Ikinci cocugumuz da ikinci baharin meyvesi oldu, iyi Ki

yveniden ¢ocugumuz olmus.” (Kadin, 43 yasinda, Ev Hanimu)

“Ilk evliligimden 4 cocugum var. Ikinci esim ilk eviiligimden olan cocuklarim
ile aralart hi¢ iyi olmadi. Cocuklarim ile aram limonu yeniden ¢ocuk sahibi olarak
onlart kaybetmek istemiyorum. Esimde ¢ok baski yapmiyor.” (Erkek, 42 yasinda,
Serbest Meslek)

Ifadelere bakildiginda ikinci evliligi yapan kisiler evliligin sorunlarini
azaltmak i¢in gocuk sahibi olmay tercih ettikleri gozlemlenmistir. Yine ifadelerde
cocuklu evlilik yapan ¢iftler dnceki evlilikten olan ¢ocuklari ile yeni esi arasinda
sorunlar yasamakta bu durum yeniden ¢ocuk sahibi olma isteginde olumlu veya

olumsuz diislincelere sebep olmaktadir.
3.5.5. Ikinci Evlilige Dair Degerlendirmeler

Goriisme grubundaki katilimcilara ikinci evliliklerini gergeklestirdikten sonra
yeni aile yasantisina dair sorular sorduk. Ikinci evlilik dncesi ikinci esten beklentiler
ile evlilik sonrasi yasantinin Ortiisip Ortlismedigi, ikinci es ile olan iletisim ve
uyumun diizeyi ve ikinci evlilik sonrasi “keske yeniden evlenmeseydim” veya “iyi ki
evlenmisim” dedigi zamanlar olup olmadigina iligskin ikinci evlilige dair genis bir

degerlendirme alinilmaya ¢aligildi.

Katilimcilarin geneli (24 katilimcer; 13 kadin, 11 erkek) ikinci evlilikten dair
beklentilerin ve yasantilarinin olumlu, 3 kadin ve 1 erkek katilimer orta diizeyde ve
18 katilimer (7 kadin, 11 erkek) ise olumsuz oldugunu ifade etmislerdir. Goriigme
grubunda “keske yeniden evlenmeseydim” diyen 5 katilimcimiz (3 kadin, 2 erkek)

olmustur.
“Keske evienmeseydim dedigim bir giin bile yok. (Tkinci) esim madde

bagimlisi oldugunu evlendikten sonra anladim. Maddi durumumuz ¢ok kotii, evin

ihtiyaglarini karsilayamiyor.” (Kadin, 27 yasinda, Ev Hanimu)
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“Bir animiz bir animizi tutmuyor. Evlenmeden 6nce vermis oldugu sozlerin
hi¢birini tutmadi. Bir yiizii melek bir yiizii seytan... Ona artik hi¢ giivenmiyorum.”

(Erkek, 47 yasinda, Esnaf)

Goriisme grubunda ki katilimeilarin genelinin ikinci evlilige dair olumlu
goriigleri oldugu gozlemlenmistir. 30 katilimct (17 kadin, 13 erkek) “keske yeniden
evlenmeseydim dediginiz oluyor mu?” sorusunu hayir olarak cevaplandirmis ve su

sekilde aciklamalarda bulunmusturlar:

“Hi¢ olmadi. Esim her seyden once iyi bir insan. Iletisimimiz ¢ok iyi onunla

gecirdigim her an ¢ok giizel.” (Kadin, 31 yasinda, Memur)

“Hayw. Neden evlendigimi biliyordum. Evlenmeden once de beni ¢ok iyi

anliyordu, simdi de.” (Kadin, 39 yasinda, Ev Hanimu)

“Evlenmeseydim dedigim olmuyor fakat beklentilerim ve yasadiklarim da pek
yeterli degil. Mecbur kalmadik¢a insanlar yeniden evliligi yapmamal..” (Kadin, 35
yasinda, Ev Hanimi)

“Ikinci evlilikte tabi ki beklentilerim oldu, esime de bunlar ilettim. Cok siikiir
evliligimde sorunlar yasamiyorum. Aslinda evlilik biraz da sans meselesi.” (Kadin,

32 yasinda, Sekreter)

“Hayir, orta halli de olsak anlasiyoruz. Uyumlu olmaya ¢alisiyor bende oyle.
Zamanla daha da uyumlu oluruz.” (Erkek, 34 yasinda, Isc¢i)

“Hayrr, oncelikle ilk eviiligimde yaptigim hatalart yapmamaya ¢aligiyorum.

Esimde uyumlu birisi, iletisimimiz de gayet iyi.” (Erkek, 29 yasinda, Memur)

“Hayir. Evlenmeden once istediklerim, beklentilerim her seyi konustuk. Sonra
evlendik. Cok secici degil fakat dikkatle esi secmek lazim.” (Erkek, 38 yasinda,
Serbest Meslek)

Gorligme grubunda ikinci evlilige dair olumlu goriislere sahip olan

katilimcilar azami diizeyde iletisim ve uyumlu davranislar sergileyen esler ve aile
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yasantilar1 kurmaya c¢alistiklart gozlemlenmistir. Hem kadin hem de erkek
katilmeilar ilk evlilikte yasanilacak sorunlarin ikinci evlilikte de yasayacaklarini
bilerek ikinci evliliklerini yaptiklarin1 ifade etmektedir. Ancak ilk evlilikte ki gibi
problemleri uzatmak veya ¢Ozliimii ertelemek yerine konusarak ve anlayish
davranarak sorunlarin iistesinden gelebildikleri gériilmiistiir. Ilk evliligin tecriibeleri

yeni evliligin diizenin de etkili olmaktadir.

3.5.5.1. ikinci Evliligi Onerir misiniz?

Goriisme grubundaki katilimcilardan bosanmuis bireylere ikinci evliligi 6nerip,
onermeyeceklerine dair degerlendirme yapmalari istenmistir. Kadin katilimcilar ilk
evliligin olumsuz etkilerinden kurtulmak ve aranilan 6zellikte uyumlu bir es adaymin
olmasi durumunda ikinci bir evliligin diisiiniilebilecegini ifade etmislerdir. Erkek
katilimcilar ise bosanilmissa ve evlenmeyi zorunlu kilan bir durum varsa (6rnek:
bosanmis ve ¢ocuklu birey olmak) evliligi tavsiye ettiklerini belirtmektedirler. Yani
erkek katilimcilar toplumsal cinsel rollerinin de etkisi ile ¢ocuk bakimi ve ev

islerinden kurtulabilmek icin ikinci evlilik yapmay1 oncelikli olarak istemektedirler.

“Anlasabilmek sartiyla ikinci bir evliligi tavsiye ediyorum. Ikinci evliligimi
yapmadan once egimle karsilikli konusabilmeyi, anlasimayr ve anlasilir olmayt

aradim.” (Kadin, 25 yasinda, Ev Hanimi)

“Eger karsimizdaki kigi size deger veriyor, onemsiyorsa ikinci evliligi tavsiye
ediyorum. Kiymet bilen, onemseyen bir es evlilikte ¢ok énemli. Saygili olmak,
diistinerek konusmak ve saygiyi yitirmemek, degerleri kaybetmeden evliligi

suirdiirmek gerekir.” (Kadin, 35 yasinda, Ev Hanimi)

“lkinci bir evlilik karari duruma gére degisir. Ben aile ve ¢evre baskisindan
bunaldigim icin evlendim. Her zaman insanin karsisina iyi bir insan ¢tkmaz. Benim

karsima iyi bir insan ¢ikti egsim oldu.” (Kadin, 29 yasinda, Ev Hanimu)

“Ikinci evlilik karari ik eviilik kararindan ¢ok daha zor. Birbirine uyum

saglayabilen, hem ailesiyle hem esiyle hem de ¢ocuguyla anlasabilen bir es ile

106



evlenmelidir. Dogru karart vermek énemli ve ¢ok zor.” (Kadin, 32 yasinda, Ev

Hanimi)

“Evli olmak bosanmis olmaktan iyidir. Ben ikinci evliligi tavsiye ediyorum.
Esini fedakdar ve anlayisli biriyse evlilik ¢ok daha giizel.” (Erkek, 40 yasinda,
Serbest Meslek)

“Yeniden evlenmek dogru kisiyi bulduysaniz tavsiye edilebilir. Fakat ikinci
evlilikte ilk evlilikte yapilan hatalar: tekrarlamamak gerekir.” (Erkek, 29 yasinda,

Memur)

“Eger kafamiza uygun biri bulunduysa ikinci evliligi tavsive ederim. Ilk olsun
ikinci evlilik olsun karsilikli hosgori, anlayis ve fedakarlik olmadik¢a evlilik
svirmez.” (Erkek, 40 yasinda, Esnaf)

“Bosanmigsaniz ikinci evliligi tavsiye ederim. Fakat daha dikkatli ve secici
olmakta fayda var. Evliligin siirmesi i¢in Uyumlu ve anlayisli olmak, davranmak
gerekiyor. ” (Erkek, 38 yasinda, Serbest Meslek)

Bosanmis kadin katilimcilarin; sosyal yonden desteklenmemesi, ekonomik
bagimsizligiin olmamasi ve ¢ocuklari i¢in iyi bir gelecek istemeleri yeniden evlilik
karar1 almalarinda etkili olmaktadir. Yeniden evlendikten sonra ise kadinlar
eslerinden duygusal destek ve gelecege dair umutlu bir yasam istemektedirler. Erkek
katilimcilar, toplumdaki rollerini tamamlamak i¢in yeniden evlenmektedirler.
Yukaridaki ifadelere de bakildiginda “bosanilmigsa” ve “zorunlu” ise ikinci evliligi
gerceklestirmenin dogru olacagini belirmektedirler. Erkekler ilk evlilikten olan
cocuklarina annelik roliinii yeniden saglamak ve yeniden aile diizenini kurmak i¢in

yeni bir evlilik yapmanin dogru olacagini belirtmektedirler.
3.5.5.2. Ik Evliligin Gélgesi

Bir¢ok arastirmada bosanma sonrasi yeni bir evlilik kararini almanin oldukca
zor oldugu ifade edilmektedir. Elbette bosanma ile birlikte gelen birgok problemin
giderilmesi, bireyin kendine olan giiveni, ailesinin ve ¢evresinin destegi ile daha

kolay olacaktir. Bosanma ile birlikte gelen problemlerin ¢o6ziilmesi yeni bir evlilik
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diisiincesinin olusmasinda etkili olmaktadir. Ancak ilk evlilikte ve bosanma
stirecindeki sorunlar ikinci evlilik kararmi almada ve bu evliligi siirdirmede
giiclestirici olabilmektedir. Ornegin; ilk evlilige dair keskeler, ilk ese duyulan sevgi
ve tamamlanilmamislik duygusu, ikinci evliligin zoraki sebeplerle yapilmasi, ilk
evlilikten olan ¢ocuklardan ayri1 kalinmasi vs. yeni evlilikte ilk evliligin golgesi

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“Keske bosanmasaydik. Zaten benim istegimle olmadi esim istemisti
bosanmayi. Zaten se¢me hakkim yoktu, bana yakistirildi, ailemin baskisi ile de

evlenmedim. Cocuklarim babasinda devamli géremiyorum, onlart ¢ok ozliiyorum.’

(Kadin, 47 yasinda, Ev Hanimzu)

“Beni terk edip gitti. Cok zaman bekledim, gelir diye. Ekonomik durumum iyi
olsaydi beklerdim. Ilk esim cocuklarina hep sevgisini gosterirdi, simdi ki esim biraz

sinirli. ” (Kadn, 34 yasinda, Ev Hanimi)

“Ilk sevdigim, ¢ocuklarimin annesiydi. Bazen aklima geliyor, ozledigimi fark
ediyorum. Fakat hi¢ dile getirmiyorum, simdi ki esimi tizmek istemem. Keske inat
etmese ¢alismayr birakip sadece eviyle ilgilenseydi.” (Erkek, 34 yasinda, Serbest
Meslek)

“lik esim c¢ok farki bir insandi. Cefakdrd:, fedakdrdi. Bosanmayi hi¢
istemedik. Cocugumuz olmadigi i¢in bosandik, onda bile esim “bosanalim sende
baba olmalisin” dedi ve bosandik. Suan ki esimde iyi ama devaml ilk evliligimi
hatirlatiyor, samirim bende bazen farkinda olmadan ilk evliligimi ozledigimi

agzimdan kagwriyorum.” (Erkek, 34 yasinda, Serbest Meslek)

Yukaridaki ifadelere bakildiginda evlilik birlikteliginin bitse dahi bireylerin
onceki eslerine kars1 duygusal bagliliklarmin devam ettigini gdstermektedir. ilk esin
hatirlatilmasi veya hatirlanmasi, ilk evlilige dair keskeler ve pismanliklar ilk evliligin

etkisinin ikinci evlilikte de hissedildigini géstermektedir.
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3.5.5.3. ikinci Esin Ailesi ve Yeni Cevre

Yeni bir evlilik; yeni bir aile, yeni bir ¢cevre ve yeni bir iletisim ag1 olusturma
siireci demektir. Bu yeni durumlara alisma siirecinde uyumlu ve saglikli bir iletisim
kurmak yeni evliligin temellerini saglamlamakla daha saglikli olacaktir. Ozellikle
tilkemizde evlilik ve evlilik iligkilerine aile miidahaleleri diistiniildiigiinde, ailenin

ikinci evliligi etkilemede ve yon vermede dnemli bir etken oldugu goriilmektedir.

“Mecbur olmadik¢a esimin ailesi ile goriismiiyorum. Evlenmemizi istemediler
sonra ¢ocugumu olunca yumusadilar ama benim i¢im hala i1sinmadi onlara karsi.

Soyledikleri sozleri unutamiyorum.” (Erkek, 33 yasinda, Serbest Meslek)

“Sag olsunlar, gercek annem ve babam gibi davramirlar. Ilk baslarda ¢ok on
yargiliydilar. Fakat saygt ve hosgoriiyle astik. Sevgi, saygi ve hosgorii olunca her sey
voluna giriyor.” (Erkek, 40 yasinda, Esnaf)

“Konusmuyoruz. Simdiki esim eski esimin ailesi ile ayni mahallede
oturuyorlardi. Beni istemediler. Sonralart ¢ocugumuz oldu beni tamidilar ¢ok oziir
dilediler ama olmuyor. Yeni yeni bayramdan bayrama gitmeye basladik.” (Kadin, 26

yasinda, Ev Hanimzi)

“Goriisiiyoruz fakat ¢ok iyi degiliz. Esimin ilk evliligi benimle ailesi hig
istemedi beni. Sonralar: biz gittik onlar geldi birbirimizi tamdik¢ca diizeldi. Fakat
sonralart igneli sozler baslayinca evdeki huzurumuz bozulmaya basladi. Biz de gidip

gelmeyi azalttik.” (Kadin, 25 yasinda, Ev Hanimi)

Aileler evlilikte birlestirici, uzlastiric taraf oldugu gibi ayristiric1 ve elestirel
de olabilmektedirler. Evlilik i¢i iliskilere ailelerin miidahil olmasi, eslerin olaylara ve
durumlara bakis agilarinda savunmaci veya saldirgan davranmalarina neden
olabilmektedir. Yukaridaki ifadelere bakildiginda bosanma sonrasi yeni bir evlilik
kararinda ve bu evliligin siirdiiriilmesine ailelerin yogun etkisi oldugu goriilmektedir.
Ayrica katilimcilardan bir tanesi ikinci esinin ailesinin ilk esinin ailesi ile ayni
¢evrede olmasi, gevre baskinin etkisini daha da arttirmaktadir. Bireyler, aileleri ile

olan olumsuz durumlarin ¢6ziimiinii ¢ocuklardan beklemekte, cocuklari ailelerin
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birlestirici unsuru olarak goriilmektedir. Bu sebep ile de ¢cocuk sahibi olmayi ailenin

devamliligini saglamak i¢in 6nemli bir unsur olarak géormektedirler.

3.5.5.4. Keske Yeniden Evlenmeseydim

Ikinci evliliklerin en temel nedeni bosanmis bir birey olmaktir. Bosanma,
cesitli olumsuz durum ve sorunlar1 beraberinde getirmektedir. Bir¢ok birey ise bu
sorunlardan kurtulus olarak yeni bir evlilige karar vermektedir. Keskeler ile hayal
edilerek kurulan evlilikler yine neyseler ile mutsuz devam ettirilmeye ¢alisilmakta ya

da bosanma ile sonu¢lanmaktadir.

“Mecbur olmadik¢a insanlar yeniden evlenmemeli. Zannediyorsun ki ilk
evlilikte yasadiklarim basima bir daha gelmeyecek ama geliyor. Karsilik saygi, sevgi
olmayinca ilk evlilikten hichir farki yok.” (Kadin, 47 yasinda, Ev Hanimu)

“Iki evliligimi de ailemin baskisiyla yaptim. Keske taniyarak evlenseydim.
Tkinci evliligim kétiiniin iyisi. En azindan uyusturucu kullanmiyor.” (Kadin, 27

yasinda, Ev Hanimi)

“Bosandiktan sonra ¢ok zor zamanlar gecirdim. Ikini evlilik kararim da ¢ok
diigtindiim. Bagslarda beklentilerim ¢ok yiiksekti fakat zamanla diistii. Keske

evlenmeseydim demiyorum ama karar verirken biraz daha diisiinmek isterdim.’

(Kadin, 39 yasinda, Ev Hanimzu)

“Bosanmis olmak ¢cok zor, bosandiktan sonra hayat cok daha zor. Ilk esim
akrabamizdi, keske biraz daha ilgili, alakali davransaydim da ikinci evliligi
yvapmasaydim. Cocuklarimi gorememek beni ¢ok iiziiyor, evime getirsem simdi ki

esimle tartismalaruimiz oluyor.” (Erkek, 35 yasinda, Serbest Meslek)

“Hayata ortak bir pencereden bakamayinca ilk evlilik olsun on evlilik olsun,

hepsi ayni.”” (Erkek, 36 yasinda, Serbest Meslek)

Katilimcilarin bir¢ogu ikinci evliligi yapma nedenini yalnizlik ve yeni bir aile
diizeni kurma olarak belirtmektedir. Cesitli sebeplerle gerceklestirilen ikinci

evliliklerin nedenlerini, bosanma siirecinde yasanan olumsuz davranislar ve keskeler
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olusturmaktadir. Bireyin 6n yargilar1 ve beklentileri, aile ve g¢evrenin etkisi ikinci
evliliklerin bu olgulara kars1 gosterecegi direnci etkilemektedir. Bu nedenle birgok
birey, keskeler ile basladiklar1 evliliklerini neyseler ile siirdiirmekte olduklarini

belirtmektedir.

3.5.5.5. Ikinci Evlilige Dair Tavsiyeler

Goriisme grubundaki katilimcilara ikinci evliligin daha iyi siirmesi i¢in neler
yapilmasi gerektigi, tavsiyeleri ve evliligi zor hale getiren sartlarin neler oldugu ile

ilgili sorular sorulmustur. Katilimcilarin cevaplarindan bazilar asagida verilmistir:

“Mecbur olmadik¢a ikinci evliligi tavsiye etmiyorum. Bir evlilikte olmazsa
olmaz sevgi, saygidir. Soylenilecek sozler karsiyi tizer mi sevindirir mi dikkat etmek
gerekir. Suan ki evliligimizden memnunum ancak ilk evliligimi devamli hatirlatilmasi

beni ¢ok iiziiyor.” (Erkek, 51 yasinda, Muhasebeci)

“Kesinlikle (ikinci evliligi) oneriyorum. Ilk esim anlayissiz birisiydi cabuk
parlardr. Suan mutluyum fakat ekonomik sorunlar, ilk evlilikten kalan bor¢lar nafaka
ve mahkeme giderleri beni zorluyor. Bu durum tabi ki evliligimize de yansiyor.”

(Erkek, 26 yasinda, Serbest Meslek)

“Ikinci evlilikte ¢cok daha secici oluyorsunuz. Bence ikinci evlilik daha iyi, ilk
eviilikte ¢ok bilingli olmuyorsunuz. Esimin vefatindan sonra ikinci evliligi ¢ok
diisiindiim suan ki esimle her anlamda uyumluyuz. Onemli olanda bu bence.”

(Erkek, 62 yasinda, Emekli)

“Ben tavsiye ediyorum. Aile ve ¢evrenin baskisi evliligi kotii etkiliyor, bu

konuda 61¢iilii olunmali.” (Erkek, 34 yasinda, Isci)

“Bosanma stirecinde ailem ve c¢evrem c¢ok destek oldu. Ancak bosandiktan
sonra evlenmem i¢in de ¢ok israr ettiler. Bosanmak kolay ama aliskanliklardan zor
vazgegiliyor. Bosandiktan sonra yeni bir evlilik, yeni bir hayat kurmak zor.
Cocuklarin bu yasama uyum saglamasi icin ne yapacagini bilmemek bazen evlilikte

tartismalara neden olabiliyor.” (Erkek, 52 yasinda, Isci)
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“Uyumlu, kafalarin uyustugu biri olursa evliligi tavsive ederim. Ilk yada
ikinci olsun hepsinde karsilikli hosgorii, sevgi ve saygi olmazsa olmazdir. Ikinci
eviilikte ilk esler ve ilk evlilikten olan cocuklar sikinti olabiliyor. Ikinci evliligini
vapmis olan insanlar ilk eslerine olan yaklasimlarina dikkat etmelidirler.

Cocuklarint ihmal etmemelidir.” (Erkek, 40 yasinda, Esnaf)

“Eviilik sans isi ama yine de tavsiye ederim. Bosanmis ve c¢alisan kadina
insanlarin hatta en yakin arkadagslarimin bile bakis agisi ¢ok iiziicii. Benim 6yle ¢ok
beklentilerim yok evlilikten sadece beni anlasin yeterlidir. Bu evliligim de beni iizen
tek durum esimin ilk esiyle beni kiyaslamasi, sonra kendisi de iiziiliiyor ama bazen

oluyor.” (Kadin, 32 yasinda, Sekreter)

“Her zaman iyi insanlar karsimiza g¢ikmiyor. Bosanmissiniz aileniz,
arkadaglariniz herkesin tavri degisiyor. Yeniden evlenmek biraz zorunlu hale geliyor.
Tkinci eviiligi siirdiirmek icin daha dikkatli olmak gerekiyor, konusmadan énce ¢ok
cok diistiniilmelidir. Benim tavsiyem insanlar beklentilerini ¢ok yiiksek tutmamall,

anlayish ve fedakar olmalidir.” (Kadin, 39 yasinda, Ev Hanimu)

“Kisiden kisiye degisir. Ekonomik durumum iyi olsaydi evlienmeyi
diisiinmezdim. Onceki esimle bir tiirlii uyusamadik, ¢ok sorumsuzdu. Ilk veya ikinci
eviiligini yapacaklara tavsiyem iyice tammadan aslan evlenmesinler. Ailenin ve
cevrenin baskist evlenmeden oncede evlendikten sonra da eslerin arasini bozuyor.”

(Kadin, 39 yasinda, Ev Hanimzi)

“Bosanma ile diisiilen bogluktan kurtulmak icin evlilik bir ¢ikis yolu oluyor.
Kegske beni terk etmeseydi de bosanmasaydim dedigim zamanlar oluyor. Yeniden
evilenecekse insanlar esini, esinin ailesini iyice tammalidir.” (Kadin, 23 yasinda, Ev

Hanimi)

“Eger karsimizda ki kisi kiymet bilen, size onem veren anlayan birisiyse
evlenmeyi tavsiye ederim. Bir evde saygi hep olmali, degerler devam ettirilmeli,
yikilmamali. Evde kétii séz, dayak olursa o evlilik zindan olur. Ikinci eviiligimde en

zorlandigimiz konu onceki esinden olan ¢ocuklar. Esimin onceki esi ¢ok problemli
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cocuklart bahane eder sik stk arar huzurumuzu kagirir. Ama her seye ragmen benim

beklentilerimi.” (Kadin, 35 yasinda, Ev Hanimu)

Kadin katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu ikinci evliligi; bosanma sonrasi bir
kurtulus olarak gérmekte ve mecbur olmadikea tavsiye etmemektedir. ikinci evliligin
en temel sebebi boganma sonra yeni bir diizen kurmak i¢in yeterli ekonomik giiciin
olmamasi olarak goriilmektedir. Kadinlar ikinci evliligin mutlu devam edebilmesi
icin es se¢iminde beklentilerin farkinda olup, kisisel tanimlamanin iyi yapilmasini,
karsilikli sevgi, saygi ve anlayisin olmasi gerektigini ifade etmektedirler. Evliligi zor
hale getiren sartlar1 aile ve gevrenin evliligin i¢ islerine karismasi, ilk evlilikten
kurtulamama, ilk evlilikten olan g¢ocuklar ile ilgili sorunlar ve ikinci evlilikten

beklentilerin yiiksek olmasi olarak ifade etmektedirler.

Erkek katilimcilar ise ikinci evliligi; bosanma sonrasi bozulan aile yasantisini
tekrar kurmak ve toplumdaki evli erkek roliinii yeniden kazanmayi sagladigi icin
tavsiye etmektedirler. Ikinci evliligin daha iyi siirdiiriilebilmesi igin sevgi, saygi ve
karsilikli hoggoriiniin olmasi gerektigini belirtmektedirler. Ayrica erkek katilimeilar,
esin aile igi iligskilerde erkege saygi duymasi gerektigine inanmaktadir. Geleneksel
ataerkil aile yasaminda, kadin giinliik ev isleri ve ¢ocuk bakimindan sorumlu, erkek
ise otorite ve disiplin kaynagi olarak goriilmektedir. Yine erkek katilimcilar ikinci
evliligi zor hale getiren durumlari; aile ve cevre baskisi, ekonomik sorunlar, ilk
evliligin hatirlatilmas1 ve karsilastirilmasi, ¢ocuklar ile ilgili ve onceki evlilige dair

hukuki (bosanma, nafaka, tazminat, velayet) problemler olarak 6zetlemektedirler.
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SONUC

Evlilik, bireylerin birbirlerine hissettikleri sevgi ve askin yaninda birbirilerine
gosterdikleri sabir, zaman ve en 6nemlisi emeklerin toplamidir. Emek verilen her ise,
her duruma kars1 insanin ilgilisi ve alakasi fazladir. Ciinkii birey her asamasinda bilgi

ve tecriibe kazanir. Bu tecriibe ve bilgisi ile gelecegine yon verir.

Glinlimiizde artan bosanma oranlarinin birgok {iist sebebi var ancak altinda
yatan en temel problem; problem ¢6zme becerisinin eksikligi ve iletisim sorunlaridir.
TUIK 2016 yil1 verilene bakildiginda en énemli bosanma nedeni olarak sorumsuz ve
ilgisiz davranma olmasi bunun en agik gostergesidir. Hem c¢aligmamizda hem de
tilkemizde yapilan arastirma sonuglarina bakildiginda bosanmalarin nedeni olarak
aile i¢i iletisimin ve problem ¢ézme becerilerinin yetersizligi goriilmektedir. Esler
evliliklerinde yasamis olduklar1 sorunlarin ¢éziimlerini hep karsi taraftan beklerken
sorunun ¢dziimii i¢in ¢aba gdstermemekte (ya da tek taraf gostermekte), bu durum
ise sorunlarin birikmesine ve evliliklerin bosanma ile sonuc¢lanmasina neden

olmaktadir.

Giintimiizde popiiler olan“mutlu evlilik” ve “mutsuz evlilik” kavramlarinin da
en temel farki yine iletisimdir. Saglikli yani mutlu evliliklerde bireyler aile i¢i
iletisim agin1 olusturabilmektedirler. Eslerin birbirleriyle ve ¢ocuklariyla olan
iletisim kanallar1 acik ve tutarlidir. Sorunlarin ¢6ziimii ertelenmez, ¢oziimler ortak
paydada aranir. Mutsuz evlilikler de ise bu durumlarin tam tersi olmakla birlikte

evlilikten alinan haz ve mutluluk oldukga diistiktir.

Bir evlilikte iletisim ve problem ¢6zme becerilerinin olmasi 6nemlidir. Ciinkii
saglikli bir iletisim ortaminin oldugu aile ortaminda mutlu bir evlilik ve saglikli
cocuklar yetigsecektir. Uyumlu bir aile iliskinin oldugu evlilikte giiven duygusu da
gelisecektir. Eslerin birbirlerine vermis olduklari deger, evlilikleri igin gdstermis
olduklar1 sevgi, saygi, emek ve fedakarlik giiven duygusunun pekismesini sagladigi
gibi evliligin ve ailenin temelini de gii¢lendirecektir. Giiclii aile ve evlilikler saglikli

toplumlarin olusmasinin en gergekg¢i yoludur.
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Aragtirmamiz 23 kadin ve 23 erkek olmak {iizere 46 katilmci ile
gerceklestirilmistir.  Bu calismada alt sosyo-ekonomik diizeydeki bosanmis
bireylerin; ilk evlilikleri, bosanma ve bosanma sonrasi siiregleri, bosanmanin esler ve
cocuklar tizerine etkileri, ikinci evliligi gerceklestirme nedenleri, ikinci evlilikteki
“keskeleri” ve ikinci evlilige dair degerlendirmeleri incelenmeye ¢alisilmistir.
Ulkemizde Ikinci evlilik kavramu iizerine yapilan calismalarin yetersiz olmasi bu
yeni kavramin 6n kosullar1 olan evlilik ve bosanma kavramlarinin da ayrintili bir
sekilde degerlendirilmesini gerektirmistir. Her katilimcinin ilk evlilik nedenleri,
evlenme sekilleri, bogsanma siiregleri ve nedenleri, bosanma sonrasi yasamig olduklari
sorunlar, ikinci evlilik nedenleri ve ikinci evlilige dair degerlendirmelerinin farkli
farkli olmasi, bir¢ok alt nedenin ve sorunun agiklanmasinda ve yorumlanmasinda

yardimci1 olmustur.

Arastirmamizin ilk alt amaci olan katilimcilarin ilk evlilik ve bosanma siireci
deneyimleri ile bosanmaya neden olan davraniglar, tutumlar ve dis etkenler
incelenmeye calisilmistir. Katilimcilarimin geneli ilk evliliklerini  19-24  yas
araliginda gergeklestirmistir. Kadin katilimcilarin ilk evlilige dair deneyimlerine
bakildiginda evlilik olgunlugunun yeteri diizeyde gelismedigi, ailesinin istegi veya
baskisi ile ilk evliliklerini gergeklestirdikleri gorilmistiir. Erkek katilimcilar, ilk
evliliklerini tamamlanmasi gereken bir agama olarak gormekte, erkegin evlilik yasina
geldiginde evlenmesi ve toplumdaki evli erkek roliinii kazanmasi gerektigine
inanmaktadirlar. Her iki cinsiyette de geleneksel ataerkil aile yapisinin bireylerin
evlenme kararlarinda etkili oldugu goriilmektedir. Bu durum bireylerin uyumlu bir
evlilik beklentisini diigiirmekte ayrica evliligin O6mriinii de kisaltmaktadir.
Aragtirmadaki katilimcilarin genelinin ilk evliliklerinin, evliliklerinin ilk 1-5 yil

arasinda bosanma ile sonlandig1 goriilmektedir.

Bireylerin ilk evlilik deneyimlerinin basarisizlikla sonuglanmasi bosanma ve
bosanma sonrasi siire¢ ile tanismalarina neden olmaktadir. Bosanma siireci ve
sonrasinda bireyler ilk evliliklerine dair pigsmanliklari, kirginliklari, kizginliklar1 ve
keskeleri olmaktadir. Bu baglamda katilimcilarin bosanma siireglerine dair
degerlendirmelerinde her iki cinsiyette de bosanma nedeni olarak eslerin birbirlerine
kars1 ilgisiz, sorumsuz ve uyumsuz tutumlar sergilemelerinden bahsedilmektedir.

Eslerin evlilik ile birlikte gelen sorumluluklari yerine getirmemeleri; birbirlerine,
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giinlik ev iglerine ve g¢ocuklarina karsi ilgisiz davranmalar1 evliligin temellerini
sarsmakta ve bosanmaya neden olusturmaktadir. Evlilik olgunluguna ulagmak,
sorumluluklarin ve evliligin ihtiyaglariin farkinda olmak, eslerin evlilikten

alacaklar1 doyumu, mutlulugu ve hazzi etkilemektedir.

Bosanma nedenlerinden bir digeri olan ekonomik sorunlar olup evliligin
devamliliginda son derece onemli bir etken olmaktadir. Kadin katilimcilar ailenin
gecimini  saglamanin erkegin asli gorevi oldugunu ve sabit islerinin olmasi
gerektigini belirtirken, ekonomik sorunlarin ailenin huzurunu ve devamliligin
etkiledigini belirtmektedir. Erkek katilimcilar eslerinin isteklerinin maddi olarak aile
ekonomisini zorladigini, eslerinin savurgan oldugunu ve ev ekonomisinde dengeyi

saglayamadiklarini belirtmektedir.

Bosanma nedenlerinden bir diger olan aldatma ve aldatilmadir. Aldatilmaya
maruz kalan kadin katilimeilar bu durumu onur kirict olarak gorse de evliliklerini
devam ettirme c¢abasi icerisinde olduklarini belirtmektedirler. Kadin katilimcilar
aldatilmaya ragmen evliligi devam ettirme sebebi olarak bosanmanin emek ve zaman
kayb1 olarak diisiindiiklerini, ancak bosanmayr da olumlu bir sonu¢ olarak
gormektedir. Yine katilimcilar aldatma veya aldatilmay1 anlatirken bosanmanin diger
nedenlerinden de birlikte bahsettikleri goriilmektedir. Bu durum bosanmis
katilimcilarin aldatmay: tek bir neden olarak gormedigini fakat bosanmada en etkili
unsurlardan biri oldugunu gostermektedir. Katilimcilarin geneli, bosanma kararini
aldiklarinda ilk olarak aileleri ile paylastiklarini belirtmektedirler. Ailenin destegi
hem bosanma kararinin alinmasinda hem de bosanma sonrasi siiregte psikolojik ve

duygusal destek saglamakla da etkili olmaktadir.

Aragtirmanin ikinci alt amaci bireylerin ilk ve ikinci evliligi gerceklestirme
nedenleri ekonomik, sosyal, psikolojik ve cinsiyet iligkisi bakimindan incelenmeye
calistlmistir. Katilimcilar, bosanmadan 1-5 yil sonra ikinci bir evlilik kararim
verdiklerini, bu siire zarfinda 6zgiivenlerini tazeleyip, duygusal ve psikolojik olarak
kendilerini iyilestirmeye c¢alistiklarin1 belirtmektedirler. Bosanmanin olumsuz
etkilerini olumluya ¢evirmek, ikinci bir evlilik kararint almada oldukga etkili oldugu

gorilmektedir.
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Toplumsal cinsiyet bakiminda her iki cinsiyetteki katilimcilarin, bosanma
sonrasi ikinci evlilik karart almada en 6nemli neden olarak yalnizlik ve yalniz kalma
korkusu oldugu goriilmektedir. Ayrica yeni bir hayat kurma, ¢ocuklari i¢in iyi bir
gelecek dizayn etme ve mutlu bir aile ortamn saglamak diger nedenlerdendir.
Ozellikle kadin katilimeilarin ikinci evliligi gerceklestirmedeki en onemli nedeni
ekonomik Ozgiirliglin olmamast ve bu sebeple yeni bir hayatin kurulmasinda

yasanan maddi yetersizlikler olarak goriilmektedir.

Bosanmis ¢ocuklu kadin katilimcilar; tek ebeveynli olarak ¢ocuk
yetistirmenin zorlugu ve c¢ocugu icin iyi bir gelecek saglamak nedeniyle yeni bir
evlilik kararin1 vermede etkili olmaktadir. Bosandiktan sonra ailesinin evine donen
bosanmis kadinlarin aile baskisi veya ailesinin diglamasi, sosyal ¢evrenin “dul”
kavramini dile getirmesi ikinci evlilige karar vermede baska bir etkin sebep olarak
One ¢ikmaktadir. Erkek katilimcilar, ikinci evlilik kararimi1 vermede en temel neden
olarak bozulan aileni diizenini yeniden kurmak ve kaybedilen evli erkek roliinii

tekrar kazanmak olarak belirtmektedir.

Arastirmanin diger bir alt nedeni ikinci evliligini gerceklestiren bireylerin ilk
evlilik deneyimlerine iligkin diisiinceleri, degerlendirmeleri ve ‘“keske”leridir.
Goriici usulii ve ailenin istegi lizerine ilk evlilik kararlarmi verdiklerini belirten
katilimcilar, gelecek yasam planlari da ailelerin istekleri dogrultusunda
gerceklestirdiklerini belirtmektedirler. Ailelerinin istekleri dogrultusunda evliligini
gerceklestiren birgok kadin katilimer evlilik ve evlilik yasamina hazir olmadigimi
ancak ekonomik sorunlardan, aile ve ¢evre baskisindan kurtulmak i¢in evlendiklerini
belirtmektedir. Aile ici iliskilerde ve evlilik hayatinda bir¢ok yonden uyumsuz olan
bireyler, evliliklerini siirdiirmekte zorlandiklarini en basit sorunlarin ¢6éziimlerinde

bile tartismalar yasadiklarin1 belirtmektedirler.

Erkek katilimcilar, kadin katilimcilardan farkli olarak geleneksel ataerkil aile
yapisinin gii¢ ve otorite kaynagi olarak goriilmesini, onlarin ilk evlilik nedenlerini de
farklilastirdigini, evliligi tamamlanmasi gereken bir agama ve toplumsal bir gorev
olarak adlandirmaktadirlar. Erkek katilimcilar ilk evlilik nedenlerini; evli birey
olabilmek i¢in evlenmek, aile kurmak, evlilik yasi geldigi i¢in evlenmek olarak

belirtmektedirler. Yine ayn1 amag altinda degerlendirebilecek olan ilk evlilige dair
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keskeler ise daha ¢ok es secim siirecindeki yanlis es secimlerine odaklanmaktadir.
Katilimcilar es aday1 belirleme siirecinde, bireyi birgok yonden tanimanin mutlu bir
evlilik i¢in dnemli oldugunu diisiinmektedirler. Ilk evlilik tecriibesinin 6zel oldugunu
belirten katilimecilar ilk evliliklerini ailelerinin baskist ve istegi ile evlenmek yerine

kendi bireysel tercihleri ile evienmek istediklerini belirtmektedirler.

Aragtirmanin diger bir alt nedeni ikinci evlilik ile birlikte olusan yeni aile
diizeninde aile ici iliskilerin diizeyi ve niteligi olarak degerlendirilmektedir. ikinci
evlilik ile beraber yeni bir aile diizeni ve yeni iletisim ag1 olusmaktadir. Bu iletisim
agmin igerisinde esler, eslerin aileleri ve oOnceki evlilikten olan g¢ocuklart yer
almaktadir. Cocugun yetistirilme tarzi, egitimi, giyimi ve ebeveyni ile gorliisme
sikliklar ikinci evlilik ile beraber olusturulan yeni aile diizeninde ¢atismalara neden
olabilmektedir. Onceki evlilikten olan gocuklarin iivey kardeslik ve {ivey ebeveynlik
siirecine aligmasi, ciftlerin ¢ok korumaci veya ilgisiz davranmasi, Yyeniden

evliliklerde karsilagilan diger sorunlar olarak tespit edilmistir.

Son olarak ikinci evlilie dair cinsiyet bakiminda katilimcilarin

degerlendirmelerini su sekilde 6zetleyebilmek miimkiindiir.

Kadin katilimcilar, ikinci evliligi bir kurtulus olarak gérmekte ve zorunlu bir
sebep yok ise ikinci evliligi tavsiye etmemektedirler. Erkek katilimcilar, ikinci
evliligi aile diizenini yeniden kurmak, toplumdaki evli erkek roliinii tekrar kazanmak
olarak gérmektedirler. Ikinci evliligin uyumlu ve mutlu devam edebilmesi igin kadin
katilimcilar es seciminde beklentilerin farkinda olup, es adayinin iyi tanimlanmasi

gerektigini ifade etmektedirler.

Erkek katilimeilar sevgi, saygi ve karsilikli hoggoriiniin olmasi ve ailede s6z
sahibinin erkek olmasi gerektigini belirtmektedirler. Kadin katilimcilar aile ve
cevrenin evliligin i¢ islerine miidahil olmasini, ilk evlilikten olan ¢ocuklarin
problemleri ve ikinci evlilikten beklentilerin yiiksek olmasinin ikinci evlilik
yasantisini zor hale getirdigini belirtmektedirler. Erkek katilimcilar ise, aile ve gevre
baskisi, ekonomik sorunlar ve ilk evlilige dair hukuki sorunlarin ikinci evlilikte

yasanan zorluklar olarak sorunlar1 6zetlemektedirler.
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ONERILER

Arastirma kapsaminda alt sosyo-ekonomik diizeydeki bogsanmis bireylerin; ilk
evlilikleri, bosanma ve bosanma sonrasi siirecleri, ikinci evliligi ger¢eklestirme
nedenleri, ikinci evlilige dair degerlendirmeleri alinmistir. Bu kapsamda sonuglar da

g0z onilinde bulundurularak asagidaki dneriler gelistirilmistir.

Aile, toplumun merkezi ve en aktif sistemidir. Bu yilizden evlilik kurumunu
her yonden gii¢lendirmek gerekmektedir. Bunun en temel yolu ise saglikh
evliliklerden gegmektedir. Evlilik basvurusunda bulunan ¢iftlerin Evlilik Oncesi Aile
Egitimi iizerine teorik ve uygulamali bir egitim siirecinden ge¢mesi, bu egitim
stirecinde aile ici iletisim, degerler egitimi ve problem ¢dzme yoOntemleri gibi

konularda bilgilendirilmesi saglanabilir.

Aile danmigmanlhigi ve Aile terapisi hizmetlerini yapacak uzman kisilerin
belirlenmesi, basvuruda bulunan bireylerin takibinin tek bir merkezi kurumdan
yapilmasi faydali olabilir. Ciftlerin y1l boyunca sinirsiz olarak faydalanabilecegi, aile
i¢i sorunlarini paylasabilecegi, aile hekimligi gibi aile danigmani1 uygulamas: fayda

saglayabilir.

Aile i¢i siddet uygulayanlara yonelik 6fke kontrolii, stresle basa ¢ikma gibi
konularda rehabilitasyon calismalarinin yapilmast ve bu c¢alismadan faydalanan
kigilerin takibi saglanabilir. Bu bagvurular ve veriler 1g18inda bir sosyal analizin
gergeklestirilip, risk grubunda yer alan ailelerin belirlenmesi ve bu ailelerin

rehabilitasyon ¢alismalarindan yararlanmasi saglanabilir.

Dezavantajli grup igerisinde yer alan kadinlarin, ekonomik yoksullugunun ve
erken yasta evliliginin azaltmasi, kadinlarin egitim ve istihdam alanlarinda yer almasi

ve faydalanmasi i¢in sosyal, hukuki uygulamalar gergeklestirilebilir.

Bosanma sonrasi ikinci evliliklerini gerceklestiren bireylere ve cocuklara
yonelik ticretsiz biyo-psiko-sosyal danismanlik hizmeti kurumsal ve periyodik bir

sekilde sunulabilir.
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Evlilik oranlarinin azalmasi, bosanma oranlarinin artmasi ve teknoloji, tip
gibi alanlarda ki gelismeler ikinci ve yeniden evlilik kavraminin 6nemi artirmaktadir.
Bu yiizden bosanan ve ikinci evliligini gerceklestiren bireylere yonelik sosyal,
ekonomik ve psikolojik destekler sunulmasi, akademik ¢aligsmalara destek verilmesi

faydali olacaktir.

Omeklem grubu daha da genisletilerek, nicel veya karma arastirma
yontemleriyle ikinci evliliklerini gergeklestiren bireylere uygulanan bu 6lgegin iki ve
ikiden fazla yeniden evlilik yapan bireylere uygulanip ¢ikan sonuglarin
karsilagtirmasinin ~ yapilmast  sosyolojik  caligmalara  katki  saglayacagi

degerlendirilmektedir.
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EKLER

EK 1- Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

SOSYO - DEMOGRAFIK OZELLIiKLER

Yas

Cinsiyet

Egitim Durumu

Meslek / Calisma Durumu

Medeni Durumu

Gelir Durumu

Anne-Baba Durumu (Sag, Olii, Gériismiiyorum vs.)

Kimin yaninda kaliyor? (Kendi evinde, kiraci, baba evinde vb.)

ILK EVLILIK

Kag yasinda evlendiniz?

Neden evlenmek istediniz?

Nasil evlendiniz? (Goriicii usulii, severek vs.)
Evlendiginiz kisinin ilk esi miydiniz?

Evlendiginiz kisinin galisiyorsa meslegi neydi?
Evlendiginiz kisinin gelir durumu nasildi?
Evlendiginiz kisinin egitim durumu neydi?
Evlendiginiz kisinin ailesinin size kars1 tutumu nasildi?
[k evliliginiz kag yil siirdii?

Cocuk (varsa) Sayis1?

Aile i¢i is boliimii nasildi? (Ben ¢ocuklara bakiyordum, o ¢alisiyordu vs.)

[k evliliginizi nasil degerlendirirsiniz?

BOSANMA

Neden bosandiniz? (Uyumsuzluk, Ekonomik, Aldatma,
Mahk{imiyet vs.)

Terk etme,
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- Bosanmadiysaniz ayrilik sebebiniz neydi? (Oliim, Mahkimiyet, Terk etme
Vs.)

- Bosanma kimin istegi ile oldu?

- Bosanma karariniz ¢evreniz tarafindan nasil karsilandi? (Uzak akraba,
komsu, mahalle, arkadas vs.)

- Bosanma karariniz aileniz tarafindan nasil karsilandi?

- Bosanma sonrasi hissettikleriniz ve yasadiklarimiz?

- Evliligin bitmemesi i¢in ne gibi ¢abalariniz oldu? Olduysa neden ¢abalama
ihtiyaci duydunuz?

- Bosandiginizda (varsa) kag ¢ocugunuz vardi?

- Cocuklarinizin (varsa) bosanmaniza karsi tutumu nasil oldu?

- Bosanmayi1 nasil degerlendiriyorsunuz?

IKIiNCi EVLILIK

- Bosanmadan kag yil sonra yeniden evlendiniz?

- Yeniden evlenme kararinizda gelecek icin bir hayat plani (kisisel, mesleki,
ruhsal, finansal, saglik, aile vb.) olusturdunuz mu?

- Yeniden evlenme nedeniniz neydi?

- Yeniden evlenme siirecinde hissettikleriniz ve yasadiklariniz?

- Beklentileriniz neydi? Esinizi secerken nelere dikkat ettiniz?

- Cocuk sahibi olmay1 diisiiniiyor musunuz?

- Onceki esinizden ¢ocuklariniz varsa simdiki esinizin tutumu nasildir?

- Esinizin (varsa) onceki evliliginden olan ¢ocuklarma karsi tutumunuz
nasildir?

- Onceki evlilikteki keskeleriniz nelerdir?

- Evlendiginiz kisinin ailesinin size kars1 tutumu nasil?

- Beklentileriniz ile yasadiklarmniz 6rtiisiiyor mu?

- Onceki esinizden ¢ocuklariniz varsa simdiki esinizin ilgisi nasildir?

- Keske yeniden evlenmeseydim dediginiz oldu mu / oluyor mu?

- Evlendiginiz kisi ile uyumunuz / iletisiminiz nasil? (Beni anlamiyor,
Tletisimimiz ¢ok iyi vs.)

- Simdiki esinizin ailesi ile olan iligkiniz nasildir?

- Ikinci evliligi tavsiye ediyor musunuz?
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- Ikinci evliligin daha iyi siirmesi i¢in sizce neler yapilmal1?

- Sizce ikinci evlilikleri zor hale getiren ne veya nelerdir?
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EK 2- Elazig Sosyal Yardimlasma ve Dayamisma Vakfi’min (SYDV) Cevabi
Yazisi

ELAZIG
SOSYAL YARDIMLASMA VE DAYANISMA VAKFI BASKANLIGI

Sayi: B.02.1.SYD.0.23.00.00/2017- \0(13 30/10/2017
Konu: Dilekge Hk.

Saymn: Yunus Emre ALP

Kurumumuza vermis oldugunuz dilekgeye istinaden gerekli incelemeler ve aragtirmalar
tarafimizca yapilmig ikinci evlilikler konulu tez calismast ile alakaly bizden istemis oldugunuz destegin
verilmesinde bir sakinca bulunmamstir. Sizin uygun buldugunuz bir tarihte (i gtinleri dahilinde)
Sosyal Incelemeci arkadaglarimiz bu konuda sizlere refaket edecek ve galigmamz bitirmeye vardimet
olacaklardir. Ayrica yapacagmiz bu galisma sonucunda schrimize katki saglayacaguizdan dolayt
simdiden tesekkir ediyor. baganfannizin devamini diliyoruz.

Bilgilerinize rica ederim.

\ |, Vaaf Madigiy

o

O Pl

30/10/2017 V. Memuru Z. YILDIRIM MURA‘I#/
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