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TESEKKUR

Temelinde sevgi olan hicbir egitim basarisizliga ugramaz.
(Pestalozzi)

Bilim insanlarina gore bireyin tiim yasamin temeli okul Oncesi donemde atilmakta ve
davraniglar bu temel tlizerinde sekillenmektedir. Tiim gelisim alanlar1 igerisinde hassasiyetle
tizerinde durulmasi gereken alanlardan biri de sosyal gelisim alanidir. Cocugun ilk sosyal
cevresi dogumdan itibaren ailesidir. Bu nedenle okul oncesi donemde ¢ocuklarin anne
babalarina 6nemli gorevler diismektedir. Aile, toplumun biitlinliigiinii siirekliligini saglayan,
uyum ve gelisme diizenini belirleyen en kiigiik toplumsal kurumdur. Aile i¢inde bulundugu
toplumun 6zelliklerini tagir. Toplumun gelenek ve goreneklerini, deger yargilarini, begenilerini,

inanglarini ve 6nyargilarini kisaca kiiltiiriinti yansitir (Yoriikoglu, 1993).

Cocuklar yasamla basa ¢ikma yollarmi ailede Oncelikle anne- babalarindan 6grenirler.
Cocuklarin ve genclerin ruhsal sagliklari, sorunlari ile ailenin durum ve tutumu arasinda biiyiik
bir iliski s6z konusudur (Giingor, 1994: 1). Daha sonra ¢ocuklarin karsilastiklar1 yasamin ilk
giiniinden ilkokula baglayana kadar olan siirecte, cocugun gelecekteki yasantisinda etkili olan
zihinsel, bedensel, psikomotor, dil ve sosyal duygusal gelisim alanlarinin etkilendigi,
sekillendigi formal ya da informal olarak 36-72 ay arasi ¢ocuklara egitim veren okul dncesi

egitim kurumlari etkili olmaya baslar.

Okul o6ncesi egitime olan gereksinim giderek artmaktadir. Bunda; ¢ocuk bakimi ve egitimi
konusunda toplumdaki farkindaligin artmasi, kadimin ¢aligma hayatinda etkin olmasi,
dezavantajli ¢ocuklarin bulunmasi, ¢ekirdek aile yapilarinin artmasi, ebeveynlerin aileden gelen
cocuk bakim desteginin azalmasi, anne-babalarin ¢ocuk yetistirmede karsilastiklar giicliikleri
asmada destege ihtiya¢ duymasi, ¢ocuklarin diger ¢ocuklarla birlikte olma ihtiyaglarinin
karsilandig1 kurumlar olarak goriilmektedir. Nitelikli bireylerin yetistirilmesinde formal egitim
ne kadar gerekli ise informal egitimde o denli gereklidir. Ik sosyal ¢evre aile olduguna gore
ailenin cocuga olan etkisi gelecekteki yasamini olumlu ya da olumsuz olarak etkiler. Bu nedenle

anne-babalara ve ¢evreye dnemli gorevler diismektedir.
(Calisma bes ana baglik altinda toplanmustir:

(Calismada birinci boliimde problem, aragtirmanin amaci, 6nemi, kapsami ve siirliliklari agiklanmus;

konularla ilgili kavramlar tanimlanmustir.



Ikinci béliimde kavramsal cereve agiklanmis, arastirma konusu ile ilgili olarak kuramsal
bilgilere, konu ile ilgili olan arasgtirmalara yer verilmektedir. Ugiincii béliimde caligmada
kullanilan yontem ve teknikler ve kuramsal ¢ergeve agiklanmistir. Dordiincii boliimde aile, ailede
iletisim, anne babanin disiplin anlayisi, algi, ailedeki yapisal farkliliklar ve ¢ocugun algisi, Tiirk
alimlerine gore ¢ocuk egitimi incelenmistir. Besinci boliimde yapilan ¢alismalar hakkinda tartisma

yapilmis, Oneriler aktarilmustir.

Bu calismada amag, okul Oncesi egitimi Ogrencilerinin anne-baba algilarini incelemektir.
Calismada anne-baba algilar1 incelenirken, aile yapilari, aile iginde roller, ailede iletisim, anne-
babanin disiplin anlayisi, anne-babanin tutumlari, ailedeki yapisal farkliliklar ve etkileri, anne-
babalarin egitimdeki rolleri temel alinmistir. Calismamin olusumunda danigsmanligimi yapan
Degerli Hocam Prof. Dr. Ali TAS’a, emegini ve destegini hi¢ esirgemeyen meslektaglarim
Bilgin CANKAR, Hacer KAYABALI ve Eda ZIMBA’ ya ayrica Ingilizce cevirilerde destek
veren degerli dostum Derya CAMURSOY ’a tesekkiirlerimi sunarim.

Elif DIRI



oz
Bu arasgtirmanin amaci; 36-72 aylar arasinda okul oncesi egitim kurumuna devam eden 50
6grencinin anne-baba algilarini incelemektir. Bu dogrultuda ¢ocuklarin anne-baba algilari hangi

degiskenlerin etkiledigi belirlenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Kirikkale ilinde okul

oncesi egitim kurumlarina devam eden 25 kiz, 25 erkek toplam 50 6grenci olusturmaktadir.

Veri toplama araglari, arastirmaci tarafindan olusturulan “Demografik Bilgi Formu” ve “Anne-
Babamizi Taniyor muyuz? ” soru formu kullanilmigtir. Calismanin verileri nitel arastirma
yontemi olan goriisme teknigi ile toplanmustir. Veriler betimsel analiz yapilarak elde edilmis,

tablolastirilmis ve ciimleler halinde yorumu yapilmustir.

Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 50 6grenci ile yapilan goriismede; babalarinin egitim
diizeylerinin annelerine oranla daha yiiksek oldugu, ¢alisma hayatinda da babalarin annelere
oranla daha fazla yer aldigi tespit edilmistir. Anne-babalarin egitim diizeylerinin artmasi
ozerkligi getirmis ve aileler geleneksel genis aile yapilarindan uzaklasip gekirdek aile yapisina
evrilmistir. Ebeveynlik stilleri, otoriter ve baskici tutumdan uzaklasip, demokratik ve hosgoriilii
tutuma evrilmis, esler arasinda gérev dagilimi cinsiyet temelli olmaktan uzaklasip, sorumluluk

alma ve ig bolimii yapma yoniinde degisim tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Anne-baba algisi, Okul oncesi egitim, Okul 6ncesi egitim 6grencisi.



ABSTRACT

The purpose of this search; to examine parent perceptions of 50 students who attend pre-school
education institutions between 36-72 months.It was determined which variables affected
children’s parental perceptions. The study group of the research is composed of 50 students, 25
girls and 25 boys, who continue to pre-school education institutions in Kirikkale province.

Data collection tools; the  demographic information form ° and  do we know our parents °
question form are used that are created by the researcher. The data of the study were collected
by the interview technique which is the qualitative research method. The data were obtained by
descriptive analysis, tabulated and interpreted in the form of statements.

At the interview with 50 students attending pre-school education institution; the education
levels of their fathers are higher than their mothers and the fathers are found to be more involved
in their working lives than their mothers. Increasing parents’ level of education has brought
autonomy and families have evolved from traditional large family structures to core family
structures. Parenting styles have shifted away from authoritarian and repressive attitudes,
evolving a democratic and tolerant attitude, shifting the task distribution among spouses away
from being gender-based, changing the way to take responsibility and divide the job.

Key words: parental perception, pre-school education, pre-school education student
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BOLUM I

GIRIS

Bu boliimde; arastirmanin problem durumu tanimlanarak, aragtirmanin amaci, énemi, kapsam

ve sinirliliklari, tanimlari sunulmustur.

1.1. Problem

Tiim insanlar sosyal ve kiiltiirel bir ortam i¢inde yasarlar. Bireyin biitiin hayati, ¢evresine uyum
saglama c¢abasi icinde gecer. Bu uyum cabasit dogumdan itibaren giderek artan bir gelisim
gosterir. Siirekli karmasik ve bireye O6zgii olan gelisme siireci icinde bireyin algilama
bigcimlerinde, tepkilerinde, tutumlarinda, aliskanliklarinda grup normlarina ve degerlerine

uymasi s6z konusudur (Cimen, 2000: 1).

Cocuk biiytidiikge gordiiklerini, duyduklarini, hissettiklerini algilar ve kavrama doniistiirtir.
Karsilastiklarindan ¢ikardigi anlamlar, zamanla zenginlesir ve gegmis yasantisinin bunda rol
oynadigi goriiliir. Bir seyin ne oldugunu, ne ise yarayacagini anlamakta her gecen giin biraz
daha az 6n bilgiye ve ipucuna ihtiya¢ duyar. Cocugun biitiin ¢abasi ¢evreyi algilamaya

yoneliktir.

Cocugun cevresini algilamasinda en biiyiik faktor ailedir. En genel anlamiyla aile evlilik ve kan
bagina dayanan, kari- koca, cocuklar, kardesler arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum

icindeki en kiigiik birlik olarak tanimlanabilir (TDK, 2017).

Cocuk goziinli actiginda ilk olarak anne ve babasini gérmektedir. Cocuklar bilingli ya da
bilingsiz anne-babayi taklit eder. Ciinkii aile cocugun hayat1 algilamasinda 6nemli bir etkendir.
Yasamin ilk alt1 yilin1 kapsayan okul 6ncesi donem, cocugun bedensel, zihinsel, duygusal ve
toplumsal gelisiminin siiratli oldugu, karakter ve kisilik yapisinin sekillenmeye basladigi
donemdir. Bu donemde, ¢ocugun her yoniiyle yetismesine 6zen gostermede aileye biiyiik

gorevler diismektedir (Razon, 1987: 73).

Ailenin yansira ¢ocugun alacagi okul 6ncesi egitim ¢cok 6nemlidir. Diinyanin neresinde dogarsa
dogsun, her ¢ocugun gelisimsel 6zellikleri dikkate alinarak ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
bilimsel ve planli diizenleme ile yapilan okul dncesi egitim hizmeti, tim egitim sisteminin en
onemli basamagidir ( Yilmaz, 2003). Biitiin iilkeler geleceklerini garantilemek ve gerekli insan

giliciinii yetistirmek i¢in egitime 6nem vermekte ve fazla kaynak ayirmaktadir.
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Okul 6ncesi egitim ¢cocugun sifir-alt1 yas arasindaki donemi kapsayan; bedensel, psiko-motor,
sosyal, duygusal, zihinsel ve dil gelisimlerinin biiyiik 6l¢iide tamamlandig: kisiligin olustugu
ve sekillendigi donemi kapsayan egitim basamagi olarak tanimlanir (Bayraktar, 2016: 1).
Diinyanin her neresinde dogarsa dogsun ¢ocugun alacagi kaliteli okul Oncesi egitim hayata

hazirlanmasinda destek olacaktir.

Cocugun erken yaglarda tiim gelisim alanlarinda desteklenmesi onun gelecek yasaminda daha
basarili, kendine yeten, kendini ifade edebilen, olumlu kisilik 6zelliklerine sahip bir birey olarak
yetismesini saglayacaktir. Anne-babalar, ¢ocuklarla dogrudan iliskide olan yetiskinler ve
ogretmenler cocugun egitiminde dikkatli olmalidir(Zembat, 2003: 12). Bu nedenle ¢alismada

36-72 aylar arasindaki okul dncesi egitim d6grencilerinin anne-baba algilari incelenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci
Bu arasgtirmanin temel amact; Okul dncesi egitimi 6grencilerinin anne-baba algilarini

incelemektir. Bu temel amaca uygun olarak:
1. Aile yapilari,
2. Aile icindeki roller,
3. Ailede iletisim sekilleri,
4. Anne- babanin disiplin anlayisi,

5. Anne-baba tutumlarina iliskin ¢ocuklarin algilarinin ne oldugu, alt amaclari

olusturmaktadir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu aragtirmada 36-72 aylar arasinda okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 50 grencinin anne-
baba algilar1 incelenmistir. Inceleme esnasinda birgok degiskenin etkisiyle cocuklarin anne-baba
algilani farklilasmaktadir. Anne- babanin disiplin anlayisi, ailedeki yapisal farkliliklar, ebeveynlerin

egitimdeki rolii gibi degiskenler 6grencinin anne-baba algisini etkilenmektedir.

Yapilan calisma genel olarak literatiirle tutarli olup, alanyazindaki akademik bilgileri destekler

niteliktedir. Bu durum ¢alismanin 6nemini arttirmaktadir.

1.4. Arastirmanin Kapsam ve Simirhiliklar:
Bu calisma, 36-72 aylar arasinda okul Oncesi egitim kurumuna devam eden 50 Ogrenciyi
kapsamaktadir. Okul 6ncesi egitim O6grencilerinin anne-baba algilar1 incelenirken ¢ocugun aile

yapist, roller, iletisim, anne-babanin disiplin anlayisi, tutumlari, ailedeki yapisal farkliliklar, anne-
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babanin egitimdeki rolii gibi degiskenlerden etkilendigi tespit edilmistir. Arastirma literatiir

tarama, dergi, makale, tez ve internet kaynaklarindan elde edilen verilerle sinirlidir.

1.5. Tanimlar

Alg: Bir seye dikkati yonelterek o seyin bilincine varma, idrak etme (TDK, 2017).

Aile: Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar, kardesler arasindaki iliskilerin

olusturdugu toplum igindeki en kiiciik birlik (TDK, 2017).

Egitim: Cocuklarin ve genglerin toplum yasayisinda yerlerini almalari i¢in gerekli bilgi, beceri
ve anlayislari elde etmelerine, kisiliklerini gelistirmelerine okul i¢inde veya disinda, dogrudan

veya dolayli yardim etme, terbiye (TDK, 2017).

Okul Oncesi Egitim: Okul 6ncesi egitimi cocugun dogdugu giinden ilkokula basladig1 giine
kadar gecen yillar1 kapsayan ve ¢ocuklarin daha sonraki yasamlarinda 6énemli bir yeri olan
bedensel, psiko-motor, sosyal- duygusal, zihinsel ve dil gelisimlerinin biiyiik olgiide
tamamladig1 verilen egitimle kisiligin sekillendigi gelisim ve egitim siirecidir (Aral, Kandir ve

Can Yasar, 2003).
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BOLUM 11

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde; arastirma konusu ile ilgili olarak kuramsal bilgilere ve konu ile ilgili olan
arastirmalara yer verilmektedir. Arastirmanin amaci dogrultusunda dncelikle okul 6ncesi egitim
kavrami tanimlanmistir. Kavramlarin kapsam ve sinirlar1 belirlenmeye caligilarak diinyada ve
Tiirkiye’de okul Oncesi egitimin tarihsel gelisiminden bahsedilmistir. Cocugun anne-baba

algisinda ne gibi faktorleri etkili oldugu irdelenmeye calisilmistir.

2.1. 36-72 Aylar Arasinda Cocuklarda Alg: Gelisimi

Alguy1, bir olay1 ya da bir nesnenin varligini duyum yoluyla yalin bir bigimde bilingaltina almak
seklinde tanimlayabiliriz. Alginin insan yagaminda en 6nemli oldugu ve duygularint yogun
olarak kullandig1 dénem cocukluk yillaridir. Cocuklar c¢evresindeki olaylara ve nesneleri
taniy1p algiladiklarinda elde ettigi bilgileri diizenlerler ve onlara bir anlam verirler (D6nmez,
Abidoglu, Dinger, Erdemir ve Glimiisgii, 1997: 3; Jersild, 1997). “Duygular kanaliyla diinyay1
algilamak diislincenin en temel baslangicidir” (Saygili, 2007: 73).

Duyum siirecinde duyu organlari bilgiyi alir ve beyne iletir. Algi ise duygulara anlam verir. Bu
stirecte dilin etkisi onemlidir. Cocuklarin dil gelisimindeki artis ve okuma- yazmaya hazir hale
gelmeleri okul 6ncesi donemde olur. Bu nedenle ¢ocuklarin gorsel ve isitsel algilari eslestirme,
boyama, miizik etkinlikleri vb. caligmalarla gelistirebilir (Smit, Cowre and Blades, 2003; Bee
a Boyd, 2009).

Benzerlikleri ve farkliliklar1 anlama ve ¢6zme yetenegine algi diyoruz. Bir insan algiladig yeni
bir seyin, daha Onceden tamidig1 bir baska seyle 6zdes oldugunu anladiginda, bildigini,
gordiigiinii uygulamis olmaktadir. (Saygili, 2007).

Algi ¢cocuklarin gelisiminde farkli alanlar tizerinde etkilidir;
Bunlar:

1. Algi, anlama ve kavramanin gelisiminde 6nemli temel olusturur.

2. Algilama ¢ocugun dikkatini yonlendirir, bir noktaya toplar ve siiresini uzatir.

3. Algiileilgili etkinlikler ¢ocuklarin biitiin duyularini daha etkin kullanmalarina yardimci
olur.

4. Alg ile ilgili caligmalar ¢ocuga verilen egitimin bastan sona belli bir diizen iginde

yapabilmesine yardimci olur.
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5. Isitsel alg1 dinleme becerisini arttirir.

6. Gorsel alg1 algilananlarin bellekte depolanmasina yardimci olur.

7. Dokunma algist ¢ocugun cevresindekileri tanimasina ve diger duyularin kullanilmasi
sirasinda onlara rehberlik etmesine yardimei olur (Donmez vd. 1997: 3)

Okul 6ncesi donem cocuklarin bilissel, sosyal ve duygusal alg1 gelisimlerine bakildiginda;

2.1.1. Okul Oncesi Dénemde Bilissel Algi
Cocuk iyi bir egitim ve elverisli bir ortam saglandig: takdirde yonlenir ve etkinlik kazanir. Bu

ortamin en Oonemli faktori ailedir.

Aile 6grenmede temel bir ara¢ ve depo islemlerini yerine getiren beyin ve sinir
sistemi gelisimin en Onemli belirleyicisidir. Beyin ve sinir sistemi geligim
siirecini; katilim, dogum Oncesi ve sonrast gelisim cevreyle etkilesim gibi
unsurlar etkilemektedir. Cocuk i¢inde dogdugu diinyay1 algilama cabasini
stirekli bir bigimde siirdiiriir ve basitten baslayip gittikce karmasiklasan bir
zihinsel diizen gelistirerek, ¢evresine uyum yapmay1 becerir (Yildirim, 2013:

326; Ciiceloglu, 2012: 346).

“Bilis (Cognition) kelimesi kendimizi, ailemizi, ¢evremizi tanimayi, anlamayi igeren fiziksel
etkinlikler ifade eder. Zeka; testlerle dl¢tilebilecek bir deger degildir. Piaget’e gore zeka cevreye
uyum saglayabilme yetenegidir. Ayni1 zamanda zorluklarla basa ¢ikabilme yontemidir”
(Cankirili, 2011). Zeka; bireyin 6grenme 6grendigini uygulama ve sonunda ¢oziimleyebilme

becerisidir.

2.1.2. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Algi

Dogumla birlikte gelen kalitimsal 6zellikler cocugun kisiliginin temelini olusturur. Yasamin ilk
alt1 yili ebeveynlerin etkisiyle ve okul dncesi egitiminf[OOE] katkistyla cocuk sosyal hayata
acilmadan baz1 6zellikleri kazanir. Cocuk sahip oldugu zihinsel yeteneklerin agiga ¢ikmasini

ve kullanmasini aileden aldig1 egitimle gerceklestirir.

Aile zekanin diizeyi ve tiiriinii belli 6l¢tide belirleyici olan kalitimin temel beyin
ve sinir sistemi gelisimi gerekli beslenmenin kaynagi, cocugun ilk 6gretmeni ve
O0grenme ortamini bi¢imlendirmede karar vericidir. Aile, temel 6grenme
ortamlar1 i¢inde kronolojik ve fonksiyonel olarak ilk sirada yer almaktadir

(Yildirim, 2013: 326; Yavuzer, 1998; Karakas ve Eski, 2013; Giines, 2014a).
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Cocuklarimizin beklentilerini, ilgilerini, isteklerini, i¢ diinyalar ile dis diinyaya
temas ederken algilarinin hangi yonde ilerledigini anlarsak onun yasam
kalitesinin sekillendirmesine yardimci oluruz. Gorsellik oncelikli ise o ¢ocuk
gorerek Ogrenir. Bilissellik gelisimin bir yonii olan sosyal alginin etkisi olmasi
dolayisi ile bilissel alginin siirekli olarak gelismesine destek olacaktir (Tas,

2012; Hortagsu, 2003).

Okul 6ncesi donemde akranlariyla ve yetiskinlerle etkilesim halinde olan ¢ocuk herkese olumlu
duygu besler. Desteklenen ve kabul géren ¢ocuk, duygusal olarak kendini giiclii hisseder.
[hmal, istismar, reddedilmis ¢ocuklar sosyal ve okul sagligi problemi yasarlar. Davraniglarinin
yanlig olduguna inandiklarinda sugluluk, pismanlik yasarlar. Tenkit edilen, elestirilen ¢ocuk
yasami tanima kesiflerinden vazgeger, ise yaramayan ve kotii insan olduklari diisiincelerine

kapilirlar.

“Giinliik yasant1 ve deneyimler algisal duygularin biitiiniidiir. Cocuk ebeveynlerin kendisi ile
gecirdigi vakitlerde ne kadar mutlu oldugunu ya da olmadigmi goriir. Cocuk yetiskinlerin
olaylar karsisindaki tepkilerine gére onlarin goziindeki degerini hissetmeye baslar. Boylece

cocuk sosyal benlik algisini olusturur’’ (Giines, 2014c: 159).
3-6 yas donemi bireylerin algilama siirecinin gelisimindeki agamalar;

1. Kabullenme, begenilme, takdir edilme arzusu,

2. Olumsuz duygu ve durumlarda, reddedilme ve cezalardan kag arzusu,
3. Bagkalarinin hareketlerini taklit etme egilimi,
4

. Bireyin yetisirken en sevdigi, saydigi, hayran oldugu kisi olma arzusu diyebiliriz.
Okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal hayati algilama siirecinde bazi faktorler etkilidir. Bunlar;

Aile i¢indeki kiz ve erkek kardesler,

Anne babanin uyguladig disiplin, tutum ve davranislar,

Annenin is hayatinda olmasi ya da babanin uzaklara ¢alismaya gitmesi,
Ebeveynlerin ayrilmasi,

Fiziksel goriiniim ya da saglik durumu,

Ailenin ekonomik durumu vb. diyebiliriz ( Hall, Lamb and Perimutter, 1986: 406).

o ok~ w nE

2.1.3. Okul Oncesi Dénemde Duygusal Algi
Cocuklarda algilama daha anne karnindayken baslar. Annenin ruh hali, iziintiisii sikintis1 ve

mutlulugu ona yansir. Cocuk ilk yaslarda yaninda kisinin aglamasini, tizilmesini hisseder ayni

15



tepKiyi 0 da verir. Ileriki yaslarda ¢evresinde olan biteni daha iyi fark eder, olan biteni hisseder

ve duygularinin farkina varir.

Biopsiko- sosyal bir varlik olan ¢ocuk dogdugunda sadece biyolojik donanima sahipken diger
yonlerini kazanmada gecikmez. Fizyolojik ihtiya¢ olan acgiligi besinlerle doyurdugu gibi,
psikolojik agligini sevgi ve sefkatle cevresinden gidermeye calisir. Yasanilan durumlar; yeni
kardes, anne- baba yoklugu, ekonomik nedenler ¢ocugun gelisim evrelerinden birine saplanip

kalmasina neden olabilir.

Egitimde davranislar sozlerden daha etkilidir. Cocugunuza simirlar koyun, bu smirlar yon
levhalar1 gibi ona destek ve deneyimler kazandirir. Kurallara uyma, isbirligi yapma, otoriteye
kars1 saygi davranmigini gelistirir. Sinirlar1 kabul eden ¢ocuga hatali davraniglarini diizeltme

firsat1 veren egitimcinin rolii biiyliktiir.

“3-5 yas, duygusal gelisimin ve alginin sekillendigi, yasamla ilgili duygularin sentezlendigi bir
donemdir. Devaminda bir birey olarak kendisini algilamasina da yol acar. Cocugunuza kars1
sabirli olun ve kendinin giiven i¢inde oldugunu hissettirin’’( Jersild, 1979; Tasg, 2012; Brenner,

2001).

Cocuk biiytidiikce teklik hissi azalir. Cocuk fazla soru sorar ve konusmak i¢in denemeler yapar.
Bu denemeler esnasinda ebeveynin olumsuz tutum ve davranist gelisimi etkiler. Konugma
denemeleri esnasinda ona giilmek, dalga ge¢mek, lakap takmak ve olumsuz elestirilerde

bulunmak iletisimi engeller ve giiven duygusunu zedeler.

2.2. 36-72 Aylar Arasinda Cocuklarda Algi Gelisimini Etkileyen Etmenler
Erken c¢ocukluk doéneminde[ECD]cocuklarda algi gelisimini Once aile sonra da okul
etkilemektedir. Bu iki etken cocugun yasami boyunca kullanacagi deneyimler kazandiracagi

diistintiliirse onemi yadsinamayacak kadar biiytiktiir.

2.2.1. Ailenin Etkisi
Aile toplumun biitiinliiglini stirekliligini saglayan birimdir. Aile i¢inde bulundugu toplumun
ozelliklerini tasir. Toplumun gelenek ve goreneklerini, deger yargilarini, begenilerini,

inanglarin1 ve 6n yargilarini kisaca kiiltiirlinii yansitir.

“Tirk Dil Kurumu’nun [TDK] tanimina gore; aile evlilik ve kan bagma dayanan kari, koca,
cocuklar, kardesler arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum icindeki en kiigiik birlik olarak

tamimlanmustir’” ( TDK, 2017).
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“Bir bagka tanimda ise; ortak bir kiiltiiri yaratan bu kiiltiirli paylasan ve siirdiirmeye calisan

bireylerin olusturdugu bir grup olarak tanimlanabilir’’ ( Bakircioglu, 2012: 13).

Cocuklar yasamla basa ¢ikma yollarmi ailede oncelikle ana babalarindan
Ogrenirler. Cocuklarin ve genglerin ruhsal sagliklari, sorunlari ile ailenin durum
ve tutumu arasinda biiyiik bir iliski s6z konusudur. Aile i¢indeki etkilesimlerin
niteligi ailenin niteligini de belirler. Etkilesim kisaca tanimlanacak olsa ¢evreden
gelen uyaricilara tepkide bulunma ya da uyarici olarak ¢evreyi de etkilemedir.
Aile i¢i etkilesim ailenin gdrevini yerine getirmesine olanak saglar. Ailenin en
onemli gorevi cocugun gelecekte kendine giiven duyan, bagimsiz davranabilen
bir kisi olmas1 agisindan onemlidir. Ana baba ¢ocugu severek 6zenli bakim
vererek bir giiven ortami yaratirlar. Yeteneklerinin gelismesine yardim eder

(Giingor, 1994: 1).

Aile i¢inde cocuk; 6zglirce oynayacagi kurallar1 6grenir, zorluklarla karsilastiklarinda destek
goriir, gerektiginde denetlenir ve cinsel kimliklerini kazanirken de rehberlik edilir. Cocugun
ileriki yasantisini ailenin statiisii ya da zenginligi degil onlara sagladiklar1 yere saglam basan
giivenlerini inga edecektir. Anne baba olmanin 6ncelikli sart1 ruhsal dinginlikten geciyor, ¢ok

kitap okumak yerine anne-baba olmanin ne demek oldugunu ¢ok iyi anliyor olmamiz gerekiyor.

Ebeveynler ve cocuklarin olusturdugu aile kurallari, toplantilari, saglikli bir aile yapist igin
gereklidir. Ailedeki bireylerin istekleri, sikayetleri, sorular1 ve onerileri yapilan bu toplantilarda
¢oziim bulabilir. Erken ¢ocukluk doneminde cocugun aile yapisindaki farkliliklar, roller,

iletisim, disiplin anlayis1 gibi etmenler cocugun anne-baba algisini etkiler.

2.2.1.1. Aile Yapisindaki Farkliliklar
Bireyin ilk sosyal ¢evresi ailesidir. Farkli etnik ve dinsel kokenli ailelerde yetismis bireylerin
yasam big¢imleri ve aligkanliklarinin da farkli olmasi kagiilmazdir. Tiirkiye’de goriilen aile

tiplerini sdyle gruplayabiliriz.

2.2.1.1.1.Genis Aile
“Topraga baglh flretimden endiistrilesmis iiretime dogru gecisin oldukca yeni basladigi
toplumsal yap1 ile yagsam bi¢imi ve kavramlarin degismekte oldugu toplumlarda goriilen aile

tipidir” (Tarhan, 2012: 72).

Bir baska tanimda genis aile; daha ¢ok az gelismis iilkelerde, kirsal kesimde

yaygin olan bu aile tipi birkac kusag1 bir arada ¢cogu kez ayni dal altinda, yakin
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iliski i¢inde barindiran bir aile yasamini yansitir. Aile bireyleri arasinda cinse,
yasa ve aile i¢indeki duruma gore diizenlenmis erkegin soy ¢izgisi iizerinden
giden bir hiyerarsi vardir. Uyeler, geleneksel kaliplara uyan bir is birligi ve

biitiinlesme diizeni i¢inde yasarlar (Giingor, 1994: 2).

Anneanne, babaanne veya ailenin diger biiyiikleri hayat tecriibelerini katarak giizel s6z
sOylemenin, kisiligi rencide etmemenin, onemini vurgulamiglar. Boylece geng¢ ebeveynlere
rehber olmuglardir. Fakat sunu da unutmamalidirlar ki kendi ¢ocuklar da olsa yeni kurulan aile
kurumunun kendine has kurallar1 vardir. Ebeveynlerin saygmligi mutlaka korunmaldir,
otoriteleri sarsilmamalidir. Cocugun diinyasinda sevilmek en biiyiik ihtiyagtir. Bu ihtiyaci
cocuklar ozellikle genis ailelerde anne - babadan ve aile biiyiiklerinden alir. Dolayisiyla

cocuklar 6z giivenli olur.

Genis bir ailede anne-baba c¢ocuklarina ne kadar diiskiin olursa olsun, her birine ayiracaklari
zaman kisithidir. Cocuklarin kendilerine 6zgii bir odasi olmadigi i¢in dogum, 6liim, hastalik,
aile sorunlari, aile kavgalar1 gibi olaylarla karsilagirlar boylece hayatin ac1 ve tath yiiziine sahit
olup deneyim kazanirlar. Aile iiyelerinin yasi ¢ok biiyiik ya da anne-baba ¢alistyorsa ¢ocuklar
kendilerini koruma ve giivenliklerini saglama, ihtiyaglarini giderme konusunda sorumluluk

sahibi olurlar.

Belki de en dogru olan1 buydu, giiniimiizde her ihtiyaci ebeveynler tarafindan karsilanan ¢ocuk
¢ogu zaman 6z giiven sorunu yasarken, kendi kendine yetemeyen ve problem ¢6zme yetisini

kaybetmis bireyler olarak hayata bagliyor.

2.2.1.1.2. Karma Aile

“Geleneksel aile yapisinin kirilip daha karmagik bir ortam meydana gelmesine yol agmistir. Bu
giinlin ebeveynleri cocuklarmin gelisim siirecinde onlara ne zaman ve nasil hayir
diyebilecekleri konusunda daha sinirli ve kafalar1 karigsmis durumdadir” (Brenner, 2001: Karma

aile modeli ile yetisen ¢ocugun olaylar karsisinda tepki ve davranislar1 belirsizdir.

2.2.1.1.3. Cekirdek Aile
“Birbirine kan iliskisiyle bagli, anne-baba ve c¢ocuklardan kurulu iki kusagi iceren dar bir
toplumsal birimdir. Endiistrilesme ile sadece topraga bagl iiretimden uzaklasmaya bagl yeni

bir kentlesme tiiri olusmustur” (Giingor, 1994: 2).

Gilinlimiizde aileler kii¢iildii, ¢ekirdek aile oldu. Annelik-babalik pratigini 6greten olmadan

cocuk biiyiitmeye calismak modern yasamin zorluklarindan biri haline geldi. Iste bu durumda,
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radyo, televizyon ve kitaplar yardima kostu. Gergi ebeveyn bu yardimci kaynaklar bilingli bir
sekilde faydalanildig: takdir de katki saglarken, bir¢ok ebeveyn asil ana kaynagi “anne-baba,
aile biiytikleri’’ ulasmaya gerek bile duymuyor.

Cekirdek aile yapisi ebeveyni daha bagimsiz kilarken, akrabalar arasindaki dayanismayi
azaltmistir. Ailede ¢ocuk sayis1 azalmis, cocuklara verilen deger artmistir. Kadiin ¢alisma
hayatina girmesi annesini s6z hakki ve etkinligini artirmig, babanin otoritesini azaltmistir.

Dolayisiyla esler arasi iliskiler esitlige dogru gelismistir.

Cocuk hangi aile yapisindan diinyaya gelirse gelsin annesinin c¢alismasi, i¢inde bulundugu
sosyo-ekonomik durum, anne-baba yoklugu, ailenin egitim diizeyi, ebeveynlerin evlilik yast,

kardes faktorii gibi etkenler 36-72 aylar arasinda ¢ocuklarin anne-baba algisini etkileyebilir.

2.2.1.2. Calisan Anne

Tiirkiye’de kadinin oncelikli olarak tarim, gida ve dokuma alanlarinda c¢alisma gostermesi
gecmise dayanmaktadir. Cumhuriyetin ilanindan sonra kadin haklarinda gerceklesen devrim;
sanayilesme, kentlesme ve goc¢ gibi etkenler, kamu alanlar1 dahil biitiin alanlarda ¢alisan kadin

sayisinda artisa neden olmustur.

Calisan anne trafik ya da baska bir nedenle yasadig1 gerginlik, yemegi hazirlama
telasindan kaynaklanan panik, ¢ocugun yeterli vakti ayiramamasinin getirdigi
sucluluk duygusu bazen anneyi ¢ikmaza siiriikler ve depresyona neden olabilir.
Calisan annelerde sugluluk duygusu yasanir. Bunu telafi etmek i¢in cocugun her

dedigini yapma cabasina girer ( Yavuzer, 1998; Oz, 1997 ).

Zamanini iyi yoneten ve kontrol altina alan, kendini de kontrol etmeyi basaran hedeflerini ve
onceliklerini 1yi planlayan anne bu durumda ise ve gocuguna ayirdigi zamani verimli bir sekilde
kullanabilme aliskanligina sahip olacak, buna bagli olarak da s6z konusu panik ve sugluluk

duygusunu yasamayacaktir.

“Hofman’a gore ( 1984 ) Anneleri ¢alisan ¢ocuklarinin, diger annelere oranla kayip zamana
telafi etmek i¢in ¢ok fazla kosusturmakta, her yere zamaninda gitme ¢abasi i¢inde olduklarini
gorilmiistiir’” (Yavuzer, 1998).Calisan anne i¢in 6nemli olan zamanin ¢ok olmasi degil kaliteli
olmasidir. Kurulan iligskinin tiirii ve niteligi énemlidir. Uzun olmasa da ¢ocuga ait bir siire
mutlaka ayrilmalidir. Onunla gecirilen zaman ruhsal gelisimini etkiler ve olumlu kisilik

gelisimini destekler.
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Calisan annenin evdeki rolleri degismemekle beraber yeni sorumluluklarda yliklenmistir. Evde

anne, es, is hayatinda ¢alisan olarak yiikii iki kat artmistir. Esler hayatin paylagilmasi gerektigini

bilmeli

“Kalkinmada insan giicli 6zelliklede kadin giicli 6nemlidir. Tiirk niifusunun yarisin1 kadinlar

olusturmaktadir. Egitimli kadin, niteligi ve verimliligi gelistirerek toplumun sosyal, ekonomik

Calisan annenin ¢ocuklari tizerindeki etkileri konusunda arastirmalar yapilmis;
calisan annenin kiz ¢ocuklari, ¢alismayanlarin ¢ocuklarina gore daha bagimsiz
oldugu ayn1 zamanda annelerini daha ¢ok taklit ettigi goriilmiistiir. Ayrica annesi
calisan kiz ve erkek ¢cocuklarin cinsiyet rolii kavramlarinda daha esitlik¢i oldugu,
ev kadinlig1 doneminden sonra ¢alisma hayatina giren annelerin ¢ocuklarinda ise

biiyiik bir liziintii yagandigi belirlenmistir (Jersild,1979; Bee and Boyd, 2009).

ve sorumlulugunun geregini yerine getirerek eslerine destek olmalidir.

ve kiiltiirel kalkinma hizini artirir” ( Bora ve Tas, 2017).

Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK] verileri incelendiginde kadimlarin ¢aligma hayatindaki

oranlari;

Tablo 1. Kadinlarin Isgiiciine Katilma Orani (%) (2014-2016)

Yillar Yas %
2014 15-64 33,6
2015 15-64 35
2016 15-64 36,2

Kaynak: TUIK istatistiklerinden (2014-2016) derlenmistir.

Kadinin ¢aligma hayatinda olma oranlar1 2014” de %33,6, 2015 de %35, 2016’ da %36,2 tespit

edilmistir. Bunda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin kadin is giiciine verdigi destek ve

sosyal haklardaki iyilestirmeler etkili olmustur denilebilir.

2.2.1.3. Sosyal Ekonomik Durum

Ekonomik nedenler aile i¢i iliskileri dogrudan etkiler. Ailenin sosyo- ekonomik
durumu ailenin ruh saghgini etkiledigi gibi ¢ocugun kisiligini de etkiler. Yiiksek
gelirli aileler cocuklarinin ihtiyaglarini rahatlikla karsilaya bilmekte, egitimleri
konusunda daha ilgili olmaktadir. Disiik gelirli aileler ise ¢ocugun

gereksinimleri yeterince karsilamaz. Bunun yaninda karsilagilan giicliikler,
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yoksulluklar ve diger yasantilar sonucu hem aile tiyeleri, hem de ¢ocuk olumsuz
etkilenir, giivensizlik ve kendini degerli bulmama duygular1 olusa bilir. Anne-
babalar ¢cocuklarina bakarak, ¢ocuklar ise itaat ederek sevgilerini gosterir. Sevgi
aileyi aile yapan en temel duygudur. Her ne sartlar yasanirsa yasansin aile olma

bilinci kaybedilmemelidir ( Giingor, 1994; Hortagsu, 2003).

Sosyo-ekonomik diizey, ailenin ¢ocuk yetistirme tutumlarini ve anne-baba
davraniglarin1  etkilemekte iken ¢ocugunda durumu algilamasi degisir.
Ekonominin en énemli kaynag1 insandir. insana yapilan yatirimin geri doniisii
hem ekonomik hem de sosyolojiktir. Anne- baba tutumlarinda gelir diizeyinin
etkisi aragtirildiginda; alt sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerde asir1 kontrol ve
baskinin oldugu; orta ve tist gelir diizeyinde ise cocugunun daha olumlu davranisg

gosterdigi ve demokratik tutumun oldugu goriilmektedir (Hortagsu, 2003).

Aileler bazen ¢ocuklarinin daha iyi kosullarda yetistirebilmek i¢in yasadigi mahalleyi kenti
degistirebilir. Aileler genellikle eglenceye daha az para ayirirken, ev ve para kazanmaya daha

fazla zaman ayirmaktadir.

2.2.1.4. Ana Baba Yoklugu

Giliven duygusu, cocuga ailenin bir arada olmasiyla hissettirilebilir. Bazen ailede yasanilan
bosanma ya da 6liim ¢ocugun psiko- sosyal hayatinda olumsuzluklara neden olur. Bosanma
kanunlar karsisinda ve toplum, din agisindan evliligi olusturan anne babanin artik hayati
paylagsmamalar1 ve ayr1 olarak yasamalar1 anlamina gelir. Hicbir ebeveyn biraz evli kalalim
daha sonra anlagsamazsak bosaniriz diye diisiiniip evlilik yapmaz. Bu sikintil1 siireci ¢ocuklarina

yasatmak istemez.

“Bosanma birden bire ortaya ¢ikmamistir ama ani bir kirilma bir sok etkisi yapabilir. Psikolojik
bakimindan ¢oktan bosanmis ¢iftlerin, bir takim yasal formaliteleri tamamlayarak evlilige son

vermeleri olan bu olay, biiyiik bir rahatlama olarak da goriile bilir ““ ( Jersild, 1979: 239).

Bosanmalarda kadin erkege gore daha ¢ok etkilenir, sadece kendi i¢in degil ¢ocugu iginde
miicadele etmek durumundadir. Bu yeni durum kadina ekonomik kiilfet getirirken, toplumsal

acidan da tek basina yasamanin zorlugunu hissede bilir.

Aile icindeki catisma ortami Ozellikle okul 6ncesi donemdeki ¢ocuga olumsuz duygular
yasatir. Bazi  ebeveynler problemli evliliklerinin = ¢dzlimiinii  ¢ocuk  yaparak
saglamlastirabilecegi gibi hatali1 bir yol tercih ederler. Ama aileye katilan ¢ocuk sorunlari ¢ozme

yetenegine sahip degildir. Catisma ortaminda biiylimesi onun psiko- sosyal gelisimini olumsuz

21



etkiler ve ileriki yillarina da yansiyacak problemleri neden olabilir. Bosanma sonrasi bireyler
olusan yeni duruma uyum saglamada kisa siireli kargasa yasar zamanla bu durumu kabullenilir

ve adaptasyon saglanir. Hayat kaldig1 yerden devam eder.

Cocugunuz sizin aynanizdir. Cocuk sahit oldugu ¢atisma ortaminda annem babami sevmiyor,
ya da tam tersini diistinmeye baglayacaktir. Aile i¢indeki olumsuz etkilerine erkek ¢ocuklari
kizlara gore daha agiktir. Bunun nedenini ele alan arastirmaya gore erkek cocuklarinin ebeveyn

tarafindan fiziksel cezalara ve siddete kizlara oranla dogrudan maruz kaldigini géstermistir.

Bosanma ile birlikte ebeveynlerin is hayatlari, ekonomik gii¢leri, kendilerine olan giivenleri,
toplum ig¢indeki statiileri olumsuz etkilene bilir. Buna karsin ¢ocuk derin bir {izlintii korku, terk
edilme endisesi, ebeveyne karst Ofke, saldirganlik, aglama, ders basarilarinda diisme ve

depresyon gibi psikolojik sorunlar yasayabilir.

Bazen cocuklar ebeveynin yasadigi durumlarin disinda tutulur. Bu durum
cocugun yasina, kisilik ozelliklerine gore degisebilir. Kendini olayin tam
ortasinda bulan ¢ocuktan hakem olma, taraf olma, karar verme gibi beklentilere
girebilir. Cocuk onlar1 birbirine karsi sirin géstermeye cabalarken gergeklerden
saparak cesitli yapay rollere girer. Amaci anne babasinin ayrilmamasi ve
onlardan ayrilmak istememe gayretidir. Hatta bazen durumu kendince
degistirerek ebeveynleri evleri ayr1 olsa bile birliktelermis masali uydurur ve
bunun dstliine hikayeler olusturur. Aslinda yasadigt onlar1 bir arada
tutamamasindan kaynakli su¢luluk duygusudur. Bu durumun onunla ilgisi
olmadig1 aciklanmali ve onu ¢ok sevdikleri, her zaman yaninda olacaklar
sOylenerek giivende oldugu hissi verilmelidir (Yavuzer, 1998a; Giines, 2014a;
Yasar, 2012).

Cocuga annesinin ya da babasinin baska biriyle evlenmesi bosanma sonrasi ¢ocuk i¢in ikinci
kabulii zor bir durumdur. Aile kuracaklari kisinin tutumu 6nemli bir faktordiir. Ebeveynler sunu
asla unutmamalidir. Bosanarak evliliklerine son vermis olsalar da, ana babaliklarina devam

etmek zorundadirlar.

Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK] verileri incelendiginde bosanma oranlar;
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Tablo 2. Kadin- Erkek Bosanma Sayis1 2001-2016

Yillar Kadin Erkek

Yas Toplam Yas Toplam
2001 4.073 476
2010 16-39 2.360 16-39 183
2016 2.205 167
2001 30-34 16.425 18.753
2010 23.570 30-34 25.400
2016 25.421 25.029
2001 50-54 3.043 50-54 4.632
2010 4.932 7.862
2016 5.865 9.151

Kaynak: TUIK istatistiklerinden (2001-2016) derlenmistir.

Bosanma oranlarina bakildiginda kadinlarda ve erkeklerde 16-19 yaslar arasinda son 15 yilda
azalma, 30-34 yaslar arasinda artis, 50-54 yaslar arasinda artis goriilmektedir. Nedeni ise
ekonomik bagimsizliklarin giderek artmasi ve buna bagl olarak kisilerde meydana gelen

bireysellesme ve 0zerklik istegi gibi sebepler gosterebilir.

Cocugun anne-baba yoklugu bazen de ebeveynlerden birinin ya da her ikisini
Olmesi ile de yasanabilir. Cocugun 6liimii algilamasi belirsiz ve karmasik bir
durum olabilir. Ug-dért yas gocugu icin 8liim uzun bir ayrilik ya da déniisii olan
uzun bir yolculuktur. Cocuk bu durumun gegici oldugunu algilar. Bowlby’e
gore; cocuk yasadigi Uziintiiyli i asamada yasar; Protesto donemin de
kaybedilen kisinin geri gelmesi i¢in yasanilan arzu biiyiiktiir. Gelmesi i¢in
yalvarircasina aglar. Umudunu yitirme donemin de g¢evreyle ilgisini keser ve
i¢cine kapanir, sik olmasa da aglama davranisi goriiliir. Ayrilma donemi de artik
kaybedilen kisini donmeyecegini kavramigtir. Tekrar etrafindakilerle iletisime
girme cabasi baglar ve kaybedilen kisiye kars1 duyulan birlikte olma arzusu

bitmis gibidir (Giingor, 1994; Paktuna Keskin, 2012).

Ebeveynin Oliimiiniin daha saglikli atlatilmasi i¢in yakinlar1 ¢ocuga destek olmalidir.
Kaybedilen ebeveynin resimleri ortadan kaldirmak yerine yasatmak, ebeveynle ilgili bilgi
verilmeli, sordugu sorulara yasma uygun dogru cevaplar sdylenmelidir. Yasadigi boslugu
dolduracak bir yakinin olmas1 ve onunla ilgilenmesi cocugun ruh sagligi ve kisilik gelisimi i¢in
onemlidir. Boylece gelisiminin kesintiye ugramamasi anlamina gelir. Mesela; dede, amca,

teyze, anneanne vb. kisiler cocugun biiylirken ihtiyaci olan baba ve anne gereksinimini destek

23



olur. Ozellikle 4-5 yaslarinda cinsel gelisimlerinde ebeveynle 6zdeslesmeye ihtiya¢ duyar. Bu

durum yadsinamayacak kadar 6nemlidir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK] verileri incelendiginde 6liim oranlari;

Tablo 3. Oliim Sayist (2010-2016)

Yillar Yas Kadin Erkek
2010 40-44 2.510 4.436
2016 40-44 2.435 4.474

Kaynak: TUIK istatistiklerinden (2010-2016) derlenmistir.

Oliim oranlarma bakildiginda artis gériilmektedir. Kadinlarin ise erkeklere oranla daha uzun
yasadigini soyleyebiliriz. Nedeni ise erkegin daha fazla ¢aligma hayatinda olmasi, stres, yasam

kosullari, psikolojik farkliliklar etkilidir denilebilir.

2.2.1.5. Ailenin Egitim Diizeyi
Egitimli ebeveynler cocuklarinin gelisimsel gerekliliklerini gogu zaman karsilar. Onlara gerekli

ilgi ve zamani ay1rabilir. Egitimi boyunca en iyi sartlarda okumalari igin gerekli ortami1 hazirlar.

Cocuk yetistirme tutumlarinda ebeveynlerin sectigi mesleklerin etkisi goriilmektedir. Dolayisi
ile meslegin kazandirdigi ekonomik sartlar cocuga kars1 davraniglart sekillendire bilir. Mesela;
alt sosyo-ekonomik gelirli ailelerde yetisen ¢ocuklar dis yetkiye ihtiyag duyar ve
yonlendirilmek isterler, denetime ihtiya¢ duyarlar ¢iinkii ana babalar1 onlara bu yasantiyi
aktararak biiyiitmiistiir. Orta sosyo-ekonomik diizeydeki ana babalar daha bagimsiz ve 6zerk
olmalar1 nedeniyle ¢cocuklarinin gelismelerine 6nem vermektedir ¢iinkii aktarimlar1 bu yonde

olmustur.

Yiiksek gelirli anne- babalar genellikle yetki ve sorumlulugu ¢ok olan islerde calisirlar.
Calisma tempolar1 ¢ok hizlidir. Bu ebeveynler egitime, basariya, yiikselmeye odaklidir. Aile
icinde demokratik olmalari ¢ocuga karsi deger duygusunu fazlalastirir. Kiz erkek ayrimi

yapmazlar ve farkli kisilikleri oldugu kabul edilir.

William Alverez and Charles Henderson, 1984 yilinda 3-6 yas cocuklarina sahip
150 aile ile yaptiklar1 caligmalarda annenin c¢alismasi ve egitimi cocuklar
iizerinde farkindalik ve algilama siireclerini etkiledigi tespit edilmis. Ozellikle

kiz ¢ocuklar: tizerinde olumlu etkiler goriilmiistiir. Buna karsin farkindalik ve
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algilama iizerine erkek cocuklarinda olumsuz yonde etkilendigi tespit edilmistir.
Bunu sebebi ise erkek cocuklarinin kiz ¢gocuklarina gore oto kontrollerinin daha
zayif olmasi, daha hareketli olmalari ve bilingaltlarinda baska bireyler tarafindan
kontrol edilme arzusunun olmasidir. Ebeveynin egitim diizeyine bagli olarak
yaptig1 meslegi severek ya da sevmeyerek yapmasi ¢cocugun rol model aldigi
anne babasinin meslegine karsi olumlu ya da olumsuz tavir almasina neden olur.
Ciinkii kiigiik ¢ocuk isten eve mutsuz gelen ebeveyni gordiigii zaman hayati
algilama siirecini olumsuz etkiler, o meslege karsi isteksizlik gorilir (Hall,

Lamb and Perlmutter,,1986).

“Egitimli insan; daha yiiksek kazang, daha iyi toplum sagligi, bebek Oliimlerinin diismesi,
demokratiklesme, siyasi istikrar, vb. toplumsal degiskenleri olumlu yonde etkileyecektir’ (

Bora ve Tas, 2017).

Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK] verileri incelendiginde okur-yazar oranlarr;

Tablo 4. Kadin- Erkek Okuma Yazma Durumu ( 2010-2016 )

Yillar Yas Kadin Erkek
Okuma Okuma Yazma Okuma Yazma Okuma Yazma
Yazma Bilmeyen Bilen Bilmeyen
Bilen
25-29 2.865.788 117.665 2.888.546 32.530
% 45-49 2.041.618 197.903 2.247.912 30.409
60-64 843.173 370.203 1.058.727 61.457
25-29 2.909.408 74.311 3.073.974 18.048
% 45-49 2.210.748 79.448 2.357.735 13.788
60-64 1.436.599 237.405 1.576.353 32.727

Kaynak: TUIK istatistiklerinden (2010-2016) derlenmistir.

Kadin ve erkeklerde okuryazar oranlar giderek arttig1 buna ragmen erkeklerin kadina oranla

daha fazla okuryazar oldugu goriilmektedir.
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2.2.1.6. Ebeveynlerin Evlilik Yasi

Evli ciftler degisik nedenlerle cocuk sahibi olmayi erteleyebilir. Ekonomik durum bu
nedenlerin basinda gelir bu erteleme 35 -40 yaslarina kadar uzaya bilir. Cocuk sahibi olmalar1
sikintiya girince de ¢iftler panikler ve cesitli ¢6ziim yolu aramaya baslar. Batida ileri yaglara
kadar bekar yasama anlayis1 hakimdi ve bdylece iilkelerin niifusu artmadi ve giderek yaslandi.
Bizim iilkemiz de son yillarda bu anlayista ki kisilerin sayisi artt1, feminist bakis acisina sahip
kadinlarimizin sayis1 da azzimsanmayacak kadar ¢ogaldi. Evliligin devami ve tliretimi ¢ocuktur.
Cocuk olmayan evliliklerde bir seyler eksik kalir Allah’in ( CC) bir liitfu olan ¢ocuklarimiz

neslimizin ¢gogalmasi ve devami i¢in 6nemlidir.

Geng yasta evlenen ve ¢ocuk sahibi olan ebeveynler mesleklerinde tam ilerleyememelerinin
nedeni olarak ¢ocuklari 6ne siirebilirler. Bu durum 6zellikle kadinlar i¢in gegerlidir. Erken yasta
evlilik; hayata dair bir¢ok istegin olmasi, yasanilmamis belki de c¢ocukluk ebeveyn c¢ocuk
iliskisini olumsuz etkileye bilir. Deneyim yasamaya firsat bulamadan evlenmeleri ¢ocuk

yetistirmede acemi ve sabirsiz olmalarina neden olabilir.

Ebeveynler olgunluga ve mesleklerinde belli bir yere geldiginde, evlilikleri saglam ve tutarli
ilerler cocuklarina kars1 sabirli, demokratik ve pozitif davranirlar ancak kaybetme korkusu

yasarlar ¢cok fazla ¢ocuklarinin iizerine diiserler.

Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK] verileri incelendiginde evlenme yas1 oranlar;

Tablo 5. Evlenme Yas1 (2001-2016)

Yillar Kadin Yas Erkek Yas
2001 22,2 25,5
2010 23,2 26,5
2016 24 27,1

Kaynak: TUIK istatistiklerinden (2001-2016) derlenmistir.

Kadinin ve erkegin son 15 yil i¢cinde evlenme yaslari incelendiginde evlenme yaslariin giderek
arttig1 goriilmektedir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin erken evlilik konusunda yaptigi
caligmalar sonug vermistir. Arastirmada erkegin kadina gore daha ge¢ evlenmesinde is bulma,

ekonomik imkanlar vb. nedenler etkili olmustur denilebilir.
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2.2.1.7. Kardes Faktortii

Kardes kiskanghigi insanlik tarihi kadar eskidir. Insanlik tarihinde ilk cinayetin kardes
kiskanchigi yiiziindendir. Kardesler arasi iligkilerde aile igerisindeki sira Onemli yer tutar.
Cocugun biiyiik kii¢iik veya ortanca olmas1 farkli kisilik gelistirmesine sebep olabilir. Biiyiik
cocuga ilk cocuk olmasi nedeniyle 6nceleri daha fazla ilgi gosterilir. Kardesin gelmesiyle eski

ilginin azaldigin1 goren biiyiik ¢ocuk kendisini terk edilmis olarak hisseder.

ECD’de aileye yeni bir kardesin katilmasi1 ¢ogu zaman ¢ocugu iizer ve rahatsiz
eder. Clinkii ana babanin her, iki ¢ocuga tutumu farklilasa bilir. Bu yeni durum
cocugun anne baba kardes algisii etkiler. Ilgi, sevgi, zaman kavramlari
azalmistir bu hosuna gitmez, seviyor gibi gorlinlip rakip olarak hissedebilir

(Hall, Lamb and Perlmutter,1986; Kalking, 2007; Tarhan, 2012; Abali, 2007).

Sosyallesme ilk etapta kreste arkadaslariyla degil, evde kardesleriyle baslar, sonra akrabalar ve
komsularla devam eder. Aile biiyiiklerinin ve gevredeki kisilerin ¢ocugun kiskanglik tutumunu
arttirmada etkisi azimsanmayacak kadar fazladir. Kardesin gelince “Senin pabucun dama

atilacak” seklindeki konusmalar, espriler bilingaltinda gereksiz korkulara neden olur.

Kaybetme korkusu, kendini 6nemli ve 6zel gorme iste§i kiskanglik ¢ok yakin iligkisi olan
duygulardir. Boyle bir durumda anne babanin liderligi ¢ok énemlidir. Durumu 1y1 yonetirlerse
hem ¢ocuklar adil paylasimu, iletisim teknigini 6grenir ve kardes olarak yasamaya baslarlar. Ilgi
ve sevgi dagilimindaki adaletsizlik unutulmamalidir ki kiskanglig arttirir, ¢linkii her ¢ocuk kag
yasinda olursa olsun anne babasinin ilgisine ve sevgisine ihtiya¢ duyar,”” Beni hala ¢ok

seviyorlar’ climlesini duymak ister.

Ebeveynler kardesler arasindaki ayirimi genelde ¢ocuklarin dogus sirasina, cinsiyetlerine ve

davraniglarina bagl olarak yapabilirler.

2.2.1.7.1. Cocuklarin Dogus Sirasi
Bazi ebeveynler biiylik ¢ocuga kars1 daha tahammiilsiiz davrana bilir ve yasinin
iistiinde olgunluk bekler. Kiiciik kardesle daha fazla ilgilenilmesi onda bazi
reglesif ( gerileme ) tepkilere neden olabilir. Annenin genel ruh hali ve gerginligi
ozellikle ilk duruma bagli olarak etkili olur. Dogumla birlikte ilk ¢ocukla anne
arasindaki mesafe acilir, devaminda hir¢inlik, 6fke nobetleri, aglama ve tutturma
gibi davraniglar goriilebilir. Baba devreye girmeli biiyiik ¢ocuga zaman ayirmali,

oyunlar oynamali anneye destek olmalidir. Ebeveynler ¢ocuga basit, dogru ve
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anlagilir bir sekilde yeni durumu agiklamali kardesinin ona da ihtiyaci oldugu

mesaji verilmelidir.(Yasar, 2012; Jersild, 1979 ).
“Yapilan incelemeler ¢ok basarili insanlar arasinda ilk ¢ocuk olma oranini, daha sonra
doganlara gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Yine 6zsaygi, kendini kabul diizeyi daha
avantajh goriinmektedirler’” ( Giingor, 1994: 52).
Kardesler arasinda en zorlanan beklide ortanca ¢ocuklardir. Biiylik ve kiiciik kardes arasinda
sikisip kalmistir. Biiyiik kardes kendine gore daha giiclii durumda, kiiciik kardes glicsiiz, zayif
durumdadir. Biyiigiin isteklerini yerine getirme, kiicligiin ihtiyaglarina yardimci olmak
durumunda kaliyor. Ebeveynler adil olmal1 ve kardesler arasinda dengeli davranmalidir. Biiyiik
ve kiigiik kardesler arasinda ortanca ¢ocugun bocalayip kalmasina firsat verilmemeli, onunda
ilgi ve ihtiyaclarinin oldugu unutulmamalidir. En kiiciik ¢ocuk ailenin biitiin iiyelerinden
oldukga farkli yetistirilmektedir. Ciinkii o kiigliktiir ve onceliklidir, giigsiizdiir. Kendinden
sonra gelen bir kardes olmadig1 i¢in kimseyle rakip degildir, yarismaz. Bu durum onun kendine

olan giivenini arttirir ve degerli oldugu hissini diisiindiirtir.

2.2.1.7.2. Cinsiyet Ayrimciligi

Ebeveynler icinde yasadigi toplumun kiz ve erkek ¢ocuklarina karsi farkli iletisim kurarlar.
Mesela; kizlar daha baskili ve koruyucu yetistirilirken, erkekler daha hosgoriilii ve daha az
geleneksel yetistiriliyor. Yapilan arastirmalarda cinsiyet tercihinin erkek ¢ocuk lehine yaygin
oldugu goriilmektedir. Kizlar daha siipheci, glivensiz ve bagiml kisilik yapis1 gelistirirken,

erkek ¢ocugu daha dindar ve dis kontrole daha bagimli oldugu saptanmaistir.

2.2.1.7.3. Cocuklardaki Davranis

Birinin davranisi, 6tesininkinden daha fazla kabul goriiyorsa kardesler arasinda ayrim goriile
bilir. Biri etrafi kirirm dokiiyorsa, obiirii sakin, mutlu, yardim sever ise ebeveynin tutum ve
davranislart  degisecektir. Ebeveynler gosterdigi sevgiyi adil dagitilmali  birine
yogunlasmamalidir. Sorunlarda beraberinde gelecektir. Onemli olan adil olabilmek ve

kiyaslamaya girmemektir.

Unutulmamalidir ki her ne sartta olursa olsun ¢ocuklarimizin davraniglarini, tepkilerini iyi
okumaliy1z. Davranisa odaklanmak yerine arkasindaki mesaj1 anlamaliyiz. Her ¢ocugun ayri
bir kisilik oldugunu bilmeli yeteneklerinin ve becerilerinin farkliligini kabul edip ona gore

davranmaliy1z.
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2.2.1.8. Egitimde Ebeveynin Rolii
Dogumla baslayan egitim 6lene kadar devam eder. Ana babalar ¢ocuklarina
hayat1 8gretmek cabasindadir. Ogrenme dogal bir siirectir. Biitiin canlilar bunu
kendi deneyimleri ile kazanmak durumundadir. Ebeveynler ise 6grenmeleri igin
cocuklarma firsat vermekle gorevlidir. Ogrenme esnasinda en iyi 6gretmen
sessiz kalip yol gosterendir. Ebeveynlerin goziinde 6gretmenler ¢ocuklarin “
Oteki ana babalaridir *° bu nedenle 6gretmenlerin ¢ocuklart nasil fayda
saglayacaklarina konusunda hakli endiseleri vardir. Cocugun ilk 4 5 yillik

yasaminda en énemli kisi 6gretmenlerdir ( Gordon, 1993).

OOE donemi kapsayan bu yillar ¢ocugun hayatinda énemli izler birakacaktir. Yasam boyu
edinecegi bilgilerin % 90 bu dénemde kazanildig diisiiniildiigiinde hem okuldaki 6gretmenin

rolii hem evdeki ebeveynin rolii biiytiktiir.

Cocugunuza ECD’de ona kesfetme imkani saglamak yapacaginiz ilk destektir. Siz onun
ogretmeni degilsiniz, her sey yiiklemeye calismaym yoksa merak ve kesfetme duygusunu
kaybedebilir. Milkemmel olmasi gerekmiyor, zamanla dgrene bilir. Her zaman tesvik edin,
kendine giiveni gelsin, birakin 6zgiirce se¢cim yapsin, deneme yanilma yoluyla kesfetsin boylece

yasamin sorumlulugunu yiiklensin.

Unutmayimniz ki zihinsel yonden gelistikce diger gelisimlerde devam edecek. Birakin
vicdanlarinda gelisin. Vicdan sahibi birey kisilerin duygularim1 anlar ve destek olur.
Ogretmenler aldig1 egitim ve yasadigi tecriibe nedeniyle gocugun gelisiminin nasil olacagini ve
davraniglarinin nedenlerini bilme sansi sizden daha fazladir. Fakat ebeveynler olarak bu
durumda vereceginiz bilgiler onlara fayda saglayacaktir. Okuldan en etkili sekilde faydalanmak
icin O6gretmenle is birligi i¢inde olun, gerektiginde okul aile birligi iletisim saglaym. Ciinkii
okul aile birlikleri 6grenci i¢in en iyiyi bulmaya c¢alisan goniillii kisilerden olusur. Ebeveynler
cocuklarinin egitimlerinde bazen destekleyici olurken bazen de miidahaleci olabiliyorlar. Bu

davranis ve tutumlarin ¢ocuga etkisine bakildiginda;

2.2.1.8.1. Destekleyici Ebeveyn

Okul oncesi egitim ogrencileriflOOEQ] dinleyerek degil, yaparak yasayarak ogrenirler.
Ebeveyn olarak ¢cocugunuzun kendi kendine dgrenebilecek ortamlari olusturmak egitimin en
temel kuralidir. Destekleyici ebeveynler cocuklarini oldugu gibi kabul eder ve onlara hosgorii
ile yaklasirlar, bilirler ki tutumlarinin sonucunda ¢ocuklarin kendine giivenleri gelisecektir.

Sevgi ile yaklagmakta kalmaz bunu belli ederler. Boyle biiyliyen ¢ocuklar arkadas canlisi
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olurlar, duygusaldirlar, is birlik¢i ve sosyallige a¢ik, sorumluluk sahibi, 6zgiivenleri yiiksek,

bagimsiz, iiretken, kurallara ve otoriteye saygi duyar.

“Okulun dis 6gelerinden olan anne babanin okula katilimi yasalarla desteklenmektedir. Anne-
babalar, ¢ocuklarin egitimi ve 6gretimi ile ilgili okul yoneticileriyle ve 6gretmenlerle siirekli
iletisim halinde olmak isterler. Okul yonetimi ve 6gretmenler, sinirlar1 belirlemek kosuluyla

anne babanin katilimini saglamalhidirlar “(Aydogan, 2015: 174).

2.2.1.8.2. Miidahaleci Ebeveyn
Cagimizda, ebeveynler iyi ¢ocugu kendine 6zgii karakter ile yetisen den ziyade onlarin
bekledigi gibi olan cocuk olarak tanimlarlar. Bu yapilan en biiyiik hatadir. Cocuk anne babasina

sirin goziikmek i¢in onlarin istedigi gibi olma ¢abasina girer ve bocalayip durur.

Pek ¢ok ebeveyn “Cocuk egitimi’ni gocuga “Davranis Ogretmek” oldugu
yanilgisina diisiiyor. Bu nedenle bir¢cok evde “diizgiin dur’’, “diizgiin otur’’,
“dislerini firgala’’, “erken yat’’, “misafirlikte beni rezil etme’’, sesleri ¢ok
oluyor. Bir yetigkin kendine ¢cocuk adina gelistirmedikce kaba bir egitimciden

bagka bir sey olamaz (Giines, 2014c: 15-23).

Halbuki bask1 ve zorlama ile onu ydnetebilir sekle getirmeye ¢alismaktansa cocuk kimdir? Ilgi

ve istekleri nelerdir? diye diisiinmelidir.

Destekleyici ve kabul edici olamayan ebeveynler ¢ocuk okulda bir sorunla karsilastiginda
¢ilgina doner ve okul idaresinin islerine karisir. Ogretmene isini 6gretmeye kalkar, tiirlii tiirlii
cabalara girer. Hos olmayan ve olumsuz etki birakan tutum, okul aile iletisimini zedeler sorun

cozmekten 6teye sorun zincirine neden olabilir.

Okuldaki sorunlara yardimci olmanin yolu bir giin ¢ocugun sorunlari ¢dzmesine firsat
vermektir. Fakat ana babalar bu durumu kendi halletmeye programlanmistir. Kendine giivenen,
giiclii problem ¢6zme yetisi olan ¢ocuklar, yetistirmek istiyorsak, baz1 durumlarda onlar tek

birakmak durumunday1z.
2.2.1.2. Aile icinde Roller

Cocuklar ilk asamasinda, anne-baba ile yetiskin rollerinin ayrimint yapamazlar. Zamanla bu
ayrim olusur ve dogal ebeveyn modelinde anne; sefkat ve sevgiyi saglarken, baba kararlilik ve

otoriteyi saglayacak bir rol istlenir. Glinlimiizde annenin bu rolii pasiflik olarak gortiliiyor.

Aile iiyelerinin degisik rolleri {istlenmesi ortak yasami big¢imlendirir. Ortaya is birligi ve

dayanisma ¢ikar. Her bir rol, kendine 6zgii bir kisilik ve davranis yapisi olusturur. Aile igindeki
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iliskiler katilagmis rollere dayali ise, kisisel 6zelligi olmayan kaliplasmis benlik yapilar1 olan
bireyler yetisir. Fakat roller esnek ve degisken ise i¢ diinyas1 daha zengin ve ¢cok boyutlu géren

bireyler yetisir. Cocuguna sabredemeyen ebeveynlerin tesir giicli olmaz.

Biiylime ve gelisme Ozellikle ilk 5 yilda ¢ok hizlidir. Cocugun bakimi ve
egitimini iistlenen aile kurumu, bu gorevden birinci derece sorumlu tutulan ve
Oonemi vurgulanan birey genellikle annelerdir. Cocuklarin baslarina gelen
olumsuz olaylarla genelde annelerin ilgilendigi, ancak annelerin basa ¢ikamadigi
olaylarin babalara yansidig1 bilinmektedir (Aydogmus vd.1990: 245, Hortagsu,
2003: 240).

Annelik 6grenilen bir siire¢ degil, hissedilen bir siirectir. Diinyanin en giizel duygusu en biiyiik
sorumlulugudur. Bazen geng kadinlar, annelige hazir olmadan bebek sahibi oluyorlar, duygusal
olarak olgunlagsmamis kadin annelik yaparken zorluk yasiyor. Bazi kadinlar ise daha dogustan
anne oluyor. Cogu kez asir1 koruyucu, asir1 sevecen, asiri hosgoriilii olmalar1 yasadiklari
hatalar: ortbas etmelerine neden oluyor. Baz1 annelerde ¢ocuklarini siirekli sinirlar ve onlara
giivenmezler. Boylece ¢ocuk Ozgiirce oynayamaz, hareket edemez, duygu ve diisiincelerini

aktaramazlar.

Cocuk biiylimeye baslayinca baba sanki kendi kendine karar vermek zorunda
kalir. Otorite mi olayim? Hosgoriilii mii? Yoksa ikisinin ortasinda bir yol mu
cizsem? Kendi kisilik yapisinin da etkisiyle baba, ¢ocuguna olan yaklagim
tarzini belirler. Toplumumuzda en ¢ok kabul goren yaklasim ise sudur; babalar
her olaya miidahale etmez ancak 6nemli olaylarda ise karisir, bdylece ¢ocugu ile

yiiz g6z olmaz (0z,1997: 95).

Korkutucu ve cezalandirici baba olmak yerine cocugun yasamina dahil olmak, onu tanimak ve
yagsama hazirlamaktir. Bir kiz ¢ocugu i¢in hayran oldugu, erkek ¢ocugunun ise model aldig
baba ¢ogu zaman olaylarda uzak kalmayi tercih ediyor. Halbuki ¢ocugun yasami igerisinde var
olmali iletisim kopriisiinii kurabilmelidir. Babalarla yapilan arastirmalarda, kizlarina oranla
ogullariyla daha ¢ok paylasimlarinin oldugunu ve anladiklarini belirtirken, denetimleri

noktasinda zorlandiklar1 goriilmustiir.

Baba kimligi sadece para kazanmak, ¢gocugun ihtiyaclarini karsilamak degildir. Baba sevgidir,
ilgidir, saygidir, Ogreticidir. Cocuklarin dengeli biiyiimesi, ileride psikolojik sorunlar

yasamamasi i¢in 6zen gostermelidir.
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Ebeveyn cocuklarla gegirdigi kaliteli zaman, oyunlar, iletisim ona saglikli cinsiyet kimliginin
temeli atilir. Ebeveyn sahip olmak istedikleri, ¢cocukla ile ilgili hayalleri, takintilari, cinsel
kimligini olusmasinda oldukea belirleyicidir. Mesela kiz gibi biiyiitiilen erkek ¢ocugu veya tam

tersi durumlar goriilebilir.

Cinsel kimlik 3-6 yaslarinda kiz ¢ocuklarinin anneyi, erkek ¢ocuklarinin babayi
modellemesi ile gelisir. Babanin uygun erkek 6rnegi olmamasi durumunda erkek
¢ocugu bocalar, annenin kadinst 6zellikler gostermeyisi kiz ¢cocuk i¢in benzer
giigliik dogurabilir. Cocuklar erkege ve kadina ait cinsiyet farkliliklarin1t merak
eder. Boyle bir soru ile karsilasinca anne- baba rollerine gonderme yaparak
aciklayabiliriz. Cinsel egitimin amaci ¢cocugun cinsine gore davraniglari normal

ve saglikli sekliyle kazanmasidir (Kalking, 2007: 210).

Anne otoriter baba roliinii iistlenmisse ¢ocuk yeterli duygusal doyumu saglanamaz. Erkek
cocuk i¢in kadin konumu O6zenilecek duruma gelebilir. Babanin sayginligi korunmalidir.
Kiyafet, oyuncak se¢iminin de hassas ve cinsiyetlerine uygun olarak yapilmaya 6zen

gosterilmelidir.
2.2.1.3. Ailede Iletisim

Iki birim arasinda birbiriyle iliskili mesaj aligverisi olarak tanimlanan iletisim,
kisiler arasinda ki iliskilerin temelini olusturur. Insanm kendisini ve baskalarimi
anlama ve doyum saglayici iligkiler kurabilmesinde iletisim oldukca énemli bir
yer tutar. Ailede kurulan iletisimin niteligi anne-babanin ¢ocuklarin ruh sagligi

ve kisilik yapilarini etkiler (Gling6r, 1994: 10).

Aile igindeki iletisim bigimleri, iiyelerin ailedeki yerlerini belirler. Anne-baba-¢ocuk arasinda
yasanilan sorunlar cocuk iizerinde O6nemli etkiler birakir. Dogal olarak zaman zaman
catismalarin yasanmasidir. Onemli olan bireylerin sorunlar karsisinda birbiriyle nasil iletisim
kuracagidir. lyi iletisim gdsteren ciftler saglikl aile kurarlar. Saglikli iletisimin oldugu yerde

de destek olma ve paylasma vardir.

“Iletisim sisteminin temel dgelerinden biride dinlemedir. Kiigiik cocuklar en sabirli anne babayi
bile saskina cevirip hi¢ yapmayacaklar1 seyleri yaptirabilirler. Anne babalar, sinirlerin
tirmandig1 bu durumlardan kurtulmak ve saglikli ¢oziimler iiretebilmek i¢in yontemleri iyi

bilmelidirler’’ (Slazmann, 2001: 152; Yavuzer, 2012: 13).
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Kendisine uygun sézlerle saygi duyuldugunu hisseden ¢ocuk sakinlesir. Bu onlara olumsuz
davraniglarina kars1 gosterilmis bir miisamaha degil aksine uygun sekilde davranarak

sosyallesmesine yardimei1 olmaktir.

Anne-baba oncelikle ¢ocugunu bagimsiz bir birey olarak kabul eden ona sevgiyle yaklasan ve
olumlu iliskiler kurmaya g¢alisan kisiler olmalidirlar. Bilinmelidir ki sevgi temeline dayanan
egitim saglam ve basarili bir egitimdir. Anne-baba dyle bir ortam hazirlamalidir ki ¢gocuk sanki
her zaman anne ve babas1 yanindaymis gibi kendine gilivenli hi¢ yaninda degilmis gibi 6zgiir

hissetsin.

Kisiligin olugmasinda ebeveynler rol modeldir. Cocuk taklit yoluyla hayati 6grenir. Bu
Ogrenme siireci iginde saygiya, sevgiye, giivene ve inanmaya dolayisi ile bagimsiz bir birey
olmaya ihtiyag duyar. Cocukluk déneminden itibaren ¢evreyle kurdugu iyi iletisim iler ki

yasantisinda diisiincelerini denetleyip ifade eden birey olmasina neden olacaktir.

Kendi anne-babalarindan ahlak dersi alanlar, ¢ocuklarina da 6giit ve ahlak dersi
verirler. Acinmaya, teselli edilmeye alismis cocuklar, teselli eden ve aciyan
anne-baba olurlar, ¢ocuklartyla kullandiklar1 olumsuz etki yaratan dili unutmali,
daha da 6nemlisi konusmay1 birakmali ve dinlemeye baslamalidirlar (Gordon,

2000).

Onemli olan sorunlari duymaktir. Dikkate alindigini, dnemsendigini hisseden ¢ocuk yasadig
olaylar karsisinda rahatlar ve sizinle iyi iletisim kurar, sorunlarin ¢oziilmesini kolaylastirir. Aksi
takdirde; anne-babanin adil olmadigi disiincesini gelistirir, sevilmedigini diisiiniir, olaylara

kars1 ¢ikmasina, sert tepkiler vermesine, 6z saygisini yitirmesine neden olur.

Giliniimiizde aile ve c¢ocuklarin birlikte olduklar1 zamani yok eden engeller
oldukca fazladir. Yapilan arastirmalar cocuklarin aileleriyle konusarak
gecirdikleri zamani bir yilda 33,4 saat; okulda gecirdikleri zamanin 900 saat;
televizyon izleyerek gecirdikleri zamanin 1500 saat oldugunu gostermektedir.
Cocukluk wyillarinda aile iginde kurulan iliskiler ileriki yasantisinda
Ogretmenlerle, arkadaslarla, meslektagslarla kurulacak olan iligkilerin temelini
olusturacaktir. Karakterin temeli ilk 5 yasta sekillendigini unutmamaliyiz.
Ebeveynlerden birine duyulan 6fke ve kirginlik iler ki yasantisinda otoriteye

kars1 ¢ikma ve kizginliga sebep olacaktir (Aydogan, 2015: 81).

Cocugun sorumlulugu 6nce anne-babalardadir. Sorumlulugunu bilingli bir sekilde yerine

getirmeli daha sonra ¢ocugunun yasina, yetenegine ve cinsiyetine uygun davranarak giiven
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duygusunu pekistirmelidir. Anne- baba olmak ne kadar zorsa, ¢ocuk olmakta o kadar zordur.
Paylasirsaniz paylasir, sakli is yaparsaniz oda gizli sakli is yapar, tehdit etmeyi bilmezken

sizden 0grenir. Onlar sadece severler ve hissederler. Gerisini hep siz dgretirsiniz.

2.2.1.3.1. Ailede Iletisimin Yollari

“Cocuklariniz1 daha iyi tanimakla ise baslayiniz; ¢iinkii onlar1 hi¢ tanimiyorsunuz.’’” Rousseau.
Anne-baba ve c¢ocuk arasindaki sorunlarin ¢oziimiinde temel ilke, karsilikli ihtiyaglart
belirlemekle &nem derecesine gore sralamaktir. Iki tarafinda ihtiyaglarmi birlikte

degerlendirmek karsilikli sayginin geregidir’” (Yavuzer, 2012: 64).

Anne-baba-c¢ocuk ti¢geninde sorunlar yasanabilir. Her zaman bardagin dolu tarafin1 gormek
lazim. SOylenen her s6z ¢ocuk i¢in bilgidir. Ebeveyn sorumlu hareket etmeli sdylene her soz,

yapilan her davranis, cocugun kisiliginin yanlis sekillenmesine neden olur.

Sevilmedigini hisseden ¢ocuk kendini degersiz ya da yetersiz hisseder.(Freud).
Insanoglu fark edilebilmek ve dnemsenmek ihtiyacini yasamin her evresinde
duyar. Bebekler yasamin ilk evrelerinden baslayarak dokunulmayi,
kucaklanmayi ister. Aile igi iletisim kullanilan ses tonunun yumusak olmasinin
cocuk iizerinde olumlu etki ettigi bilinen bir gergektir. Kullanilan ses tonu

iletisimin kalitesini belirleyici etkendir (Gilines, 2014a: 37).

Aile; iletisim becerisine, problem ¢dzme becerisine sahip olmalidir. Problemler ¢oziime
kavusturulamadan kurulan iletisim kisir dongiiye neden olur. Ebeveyn olmak her zaman
elestirmek, 6n yargili davranmak degildir. Liitfen! Cocugunuzu dinleyin. Iyi bir dinleyici,
iletisim kurdugu bireyin sadece sOylediklerini degil bedeniyle yaptiklarini da duyar. Aile ve

cocuk arasinda iletisimin ¢esitli yollar1 vardir. Bunlar;

2.2.1.3.1.1. Anne-Cocuk iletigimi

Cocugun gelisimin de ailenin ve oncelikle annenin kurdugu iletisim ¢ok onemlidir. Giiven
duygusunun ilk ti¢ yilda hizla gelistigi unutulmamalidir. Cocugun yasamini siirebilmesi igin
anneye ihtiya¢c vardir. Annenin ¢ocuguna sevgi gostermesi ve ihtiyaglarini kargilamasi,

sarilmasi, dokunmasi onun alg1 diinyasinin sekillenmesine neden olacaktir.

“Anne ile cocuk arasinda kurulan iletisimi inceleyen birgok arastirmaci ¢ocuk ile arasinda
kurulan bu duygusal baga ¢ok 6nem vermislerdi. Hatta bu bagin ¢ok giiclii oldugunu ifade

etmek i¢in ‘‘duygusal ortak yasama’’ terimi kullanilmistir”(Giingdr, 1994: 34).
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Anne c¢ocugu ne kadar dogru anliyor ve ruhuna dokunuyorsa ¢ocuk o oranda kendi ruhuyla
benzer olan annesine giliven duyar, iletisimini kolaylagtirr ve etkili hale getirir
Unutulmamalidir ki anneyle ¢ocuk arasinda ki etkilesim ne kadar engelsiz ise, cocugun kisiligi

o denli giiclii olur.

2.2.1.3.1.2. Baba - Cocuk iletisimi

Cocugun ruhsal gelisiminde babanin 6nemli yeri vardir. Fakat bu uzun seneler ihmal edilmis
bir konu olarak kalmis her zaman annenin rolii ve etkisi iizerinde durulmustur. 3-6 yas
doneminde babalari ile saglikl iliski kuran ¢ocuklarin daha giivenli ve arastirmaci olduklari

gozlenmektedir.

Baba olma kavramini1 degisime ugratan ve babanin ¢ocuk egitimindeki roliine
ilginin artmasina yol acan pek ¢ok etken vardir. Bunlar; Politik, sosyal ve
ekonomik alanlardaki degisimlerin kadin- erkek rollerini etkilemesi ¢alisan anne
sayisinin artmasi kadinin tam giin disarida ¢aligmasi 6zellikle batili toplumlarda
daha ¢ok sayida bosanmis ya da dul erkegin tek baslarina ¢ocuklarinin bakim ve
egitim sorumlulugunu tstlenmeleri geleneksel aile yapisinin g¢ekirdek aileye
dontismesi ve ¢ekirdek aile bireylerine diisen rol ve sorumluluklarin degismesi

olarak 6zetlenebilir ( Aydogmus vd.1990: 246).

Cocugun saglikli kisilik gelisiminde baba da anne kadar 6nem tasimaktadir. Nedeni ise kiiltiirel
degismenin yayginlagmasi ve geleneksel kavramlarin yeniden sekillenmesidir. Baba-¢ocuklarin

cinsel kimligini kazanmasinda, karakter olusumunda rol model olmaktadir.

Baba cocugunun gerek sosyallesmesine gerek tiim gelisimi agisindan biiylik 6nem tasir.
Babanin yoksunlugu bir anlamda ¢ocugun kendisine giivenini yitirmesine, buna bagli olarak
cesitli uyum ve davranis bozukluklarina sebep olabilmektedir. Baba ¢ocuk arasindaki iletisim
yetersizligi 6zellikle erkek cocuklarinda annenin model olarak alinmasina dolayisiyla cinsel
kimlik sapmalarina neden olur. Babalar cocuklarinin yasamlarini etkileyecek davranig
orneklerini kazandirmakla sorumludurlar. Baba ya da anneye duyulan kizginlik cocugun ileriki

yasaminda otoriteye diismanlik seklinde devam edebilir.

Babalarin otoriter davranmasi, ¢cocugun itaat etmeye zorlamaktadir. Bunun i¢in ¢ok fazla
kontrol edip onlara kesin kurallar koyarlar. Bu tiir babalar sozel aligverise imkan
tanimamaktadirlar. Halbuki kendilerini faydali bir kaynak olarak gostererek gocuguna rehber

olmalidir. Yasanilan davranis bozukluklarinda baba da anne kadar sorumludur. Cocuga ceza
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veren, siddet uygulayan babalar; cocukta sosyal ve duygusal acidan derin izler

birakmaktadirlar.

Tiirk Alim Ibrahim Hakki kisinin ¢ocuklari ile sohbetinin edep ve sartlari; baba
c¢ocugunun dogumuna sevinmelidir, kiz ¢cocugu olursa daha ¢ok sevinip onlara
iyl davranmalidir. Ogluna iyi lakap takmalidir. Biitiin ¢ocuklarini siisleme,
giydirme, yedirme ve hediye vermede bir tutmalidir. Cocuklarmi sefkatle
Opmeli, aciyarak kucagina almamalidir. Cocuklarima ¢ok merhametli
davranmalidir. Onlarla oynayip giler vyiizle konusmalidir. Cocugunun
yapamayacagl is ve hizmeti, ona emretmemelidir. Boylece asi olmalarina

yardimci olmazsin, diye belirtmistir (Hakki: 1028).

2.2.1.3.1.3. Anne-Baba Iletisimi
Ailedeki iletisim, evin ruh halini etkiler. Farkli iki insanin kurdugu birliktelik ¢ocuklari igin
ortak amaca doniistiigli takdirde huzurlu ortam olusur. Siirekli catisma ve tartisma varsa,

cocuklar mutsuz, tedirgin ve kaygi i¢indedirler.

Anne baba iyi bir iletisim kurabilmek i¢in; Tiirk Alim Ibrahim Hakk1 erkegin
hanimiyla sohbetinin edep ve sartlarini; hanimina iyi huylu davranmali, onunla
yumusaklikla sohbet edip tath dille konugmalidir, eve girince hanimina selam
verip halini sormalidir, ¢cocuklarin terbiyesinde ehline yardim etmeli derken.
Kadmin kocasiyla sohbetinin edeplerini ise; kocasini giiler yiizle karsilamalidir,
giyinme ve yeme islerinde kocasina iiziintii vermemelidir, sesini kocasina
yiiksek ¢ikarmamalidir, kocasina eziyet edip onu hayatindan usandirmamalidir,

diye belirtmistir ( Hakki: 1022-1025).

Anne - baba arasindaki iletisim yoklugu, annenin statiisiiniin diisiik olmasi, annenin ailevi
kararlarda etkin olmamasi, ya da tam tersi durumlarda anne-baba-¢ocuk iliskisi olumlu ya da
olumsuz etkilenir. Boyle bir durum ¢ocugu ana baba yoklugunda karsilasilan durumdan daha

fazla etkiler. iletisim dinleme ve karsilikl1 konusma ile gerceklesir.

2.2.1.3.1.4. Anne-Baba-Cocuk letisimi
“’Cocuk anne baba elinde bir emanettir. Kalbi kiymetli bir cevher gibi temizdir, mum gibi her
sekil alabilir. Biitiin sekillerden uzaktir, temiz bir toprak gibi olup hangi tohum atilirsa biiytir.

Iyilik tohumu gekilirse, din ve diinya saadetine kavusur’” (Gazali).
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Cocugun kendi kendini yoneten, yiiksek benlik saygisina sahip doyumlu bir birey olarak
gelismesi, biiyiikk Olgiide ona saglanan firsatlara ve anne-babanin yaklagsmasina baglhidir.
Otoritemiz ¢ocugumuzla kurdugumuz bagdan kaynaklanir. Aramizda bir bag yoksa ya da ¢ok
yiizeysel ise otoritemizde olamaz. Derin bir iliskide lic Oonemli unsur; sevgi, saygi ve
diiriistliiktiir. Iliskide bu 6gelerin hicbiri yoksa cocuklar ebeveynlerine saygi gdstermemeye

bagslarlar ve git gide aralarindaki iligki ¢oziilmeye baslar.

Cocukluk yillarinda anne - babalar tarafindan yeterince sevgi almamis kisilerin, bir 6miir
sevgiyi baskalarinda arar, ¢ilinkii o sevgi 6zeldir. Cocugun ebeveynlerinden duyacagi tatli bir
s0z sevildigini hissetmesi ona yasama sevinci olmasina; agir bir s6z, sevgi yoksunlugu hayatini

zehir etmesine neden olabilir.

Ebeveyn tarafindan dinlendigini géren ¢cocuk deger ve 6nem verildigini fark eder ve boylece
sevildigini diigiiniir. Anlasildim duygusunu tadar ve rahatlar. Ailenin degerli bir elemani
oldugunu hisseder, ebeveynlere kars1 yakinlik hissedip dayanigma i¢ine girer ve problemlerin
¢ozlimiine yardimci olur. Bu da cocuklukta benlik saygisinin artmasina neden olur. Eslerin
birbirini tanimasi, sevmesi, iyi iletisim kurmasi, karsilastiklart problemlerde ortak ¢oziim
iretebilmelerine neden olmaktadir. Ebeveynler acik bir iletisim kurmayi, iyi bir dinleyici
olmay1 dgrenirlerse iletisim kolaylasir ve gelisir. ileri yillarda da ¢cocuklarm anne- babalarini

etkiledikleri diisiiniilerek anne- baba cocuk iligkisi karsilikli bir iliskiye doniisiir.

“Anne- babalar hayir kelimesini ¢ok erken yaslarda ve sik kullanmasi ¢ocugun gelismesinde
olumsuzluklara neden olmaktadir. Bu durum ¢ocugun merakini ve hevesini yok edebilir. Dr.

Haim Ginottun 6nerisi, ‘‘Milyon defa, ardindan bir sans daha’’(Brenner, 2001).

Cocuklari ceza ve dayakla terbiye etmek dogru bir metod degildir. Ebeveyn yetersizliginin ve
caresizliginin ifadesi denilebilir. Halbuki sevgiyle verilen disiplin daha kalic1 ve etkilidir.
Sefkatle uyarilan ve neden bir daha yapmamasi gerektigi anlatilan ¢ocuk vicdaniyla terbiye

edilmelidir.
2.2.1.4. Anne-Babanin Disiplin Anlayis

“Disiplin Latince Disipulus sozciigiinden geldigi ve bu kelime disko(6grenme)’dur. Disiplin
demek &grenilerek yapilan bir isi en uygun sekilde yerine getirmek demektir. Yani disiplinli bir

cocuk 6grenen ve dgrendiklerini en uygun sekilde uygulayan cocuktur’’ (Oz, 1997: 108).

“Disiplin egitim diizeltme amaciyla otorite tarafindan verilen ceza olarak tanimlanir. Ozii 6diil
ya da cezaya baglanan bir gli¢c kullanimidir ¢ (Gordon, 2000: 160). Cocugun olgunluk diizeyine

gore ayarlanan disiplin kendi benliginde saglikli bir benlik disiplini kurmayi amaclar.
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Cocuklarimizla derin ve duyarh bir iliski kurarsak disiplin ile ilgili sorunlar olmaz. Disiplini
saglamak bir yetenektir. Ebeveynler ¢ocuklarin nerde, nasil duracaklarini bilmelidirler. Bu
tutumla yetistirilen c¢ocuklar ileride karakterli isteklerini ve kendini yOnetebilen bireyler

olacaktir.

Yaygin olarak disiplin i¢ ve dis olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Anne- babalar baski ile
¢ocuklarini korkutmalari dis disiplin olarak tarif edilirken. I¢ disiplin gocugun olaylar karsisin

da yetiskin uyaris1 olmadan kontrollii davranmasidir.

Disiplin konusunda izleyecegimiz yol bakis acimizi degistirmek olacaktir.
Kendimizi kontrol edebiliriz. Sorunlarin iki tarafinda ihtiyaglarini karsilayacak
sekilde ¢oziilmeli ve bireylerinde iki tarafi mutlaka mutlu edecek bir ¢oziime
giidiilemeyi saglamalidir. Odiil ve ceza insana gii¢ verir. Giicte insanlarin baska
insanlar tizerinde olusturduklar1 otoritenin temelidir. Disiplin ¢ocuklar1
etkileyemez, yalniz onlar1 sdylenen sekilde davranmaya zorlar. Bunu yaparken
de ¢ocugu inandiramaz, kandiramaz, giidiileyemez. Uzerindeki baski kalkar

kalkmaz ¢ocuklar eski tavirlarina donerler (Gordon, 2000: 161-162).

Cocugunuzun davranisi size ters geliyorsa fakat esiniz onayliyorsa miidahale etmeyiniz. Aile
ici disiplin kisiler aras1 diizeni saglamak, birbirlerine saygi ile yaklasmak, karsilikli gliven
ortamini olusturmak anlami tasir. Bir ¢ocuk biiyiimek ve 6grenmek i¢in hiir olmahidir. Ancak
hiirriyet sinirsiz olmamalidir. Eger insanin terbiyesi ona baski kurmalarla ve zorlamalarla
olsaydr bugiin Adolf Hitler diinyanin en sevilen insani olurdu. Biiyiik olasilikla tarihteki tim

diktatorler, giiclerini gergcekten insanlarin iyiligi i¢in kullandiklarini diistinmiislerdir.

Cocugunuza ‘hayir’ kelimesinin gercekten onemli ve dogru yerlerde kullanilmanin degerini
anlatiniz ki, ger¢ek anlamini bulsun. Iyi niyetle yola ¢ikan ebeveyn gocuklarmin sorumlu,
diistinceli, nazik, giivenilir olmalarini isterler. Uygulanan disiplin zamanla da ise yaramaz hale
gelir daha kat1 disiplin yontemleri uygulanir. Verilen bu cezalar ¢ocukta sugluluk duygusunun
olusmasina neden olur. Ebeveynler tarafindan baski ve zoraki kisilik olusturma gayreti sonucu
cocukta yalan goriiliir. Benlikleri gelismez ezik ve silik bir karaktere sahip olurlar. Cocuklar
ceza aninda bastirdiklar1 6fkelerini firsatlarini bulduklar1 yerde ve sekilde koymaktadirlar.
Cocuk kendisine verilen bir cezay1 yanlis davranisa degil kendine verilmis ceza olarak algilar
ve yorumlar. Kendisinin ige yaramaz, bos, gereksiz oldugunu diisiiniir ve benlik saygisini
yitirebilir. Ebeveyn olarak bu hatalara diigmeyelim, Allah (cc)’ in emanetlerine 1yi davranalim.
Cocuklarimiza takindigimiz bazi tutumlar onlarin hayatina yén vermede kalici1 etkiye neden
olabilir.
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2.2.1.4.1. Anne- Baba Tutumlari
Ebeveynler cocugunu bagimsiz birey olarak gérmeli ona sevgi ile yaklagsmali, olumlu iligkiler
kurmalidir. Anne- babalar ¢ocuklarinin algilama siirelerinin farkina varmadan olamadan

takindiklar1 tutum ve davraniglarla onlar1 yonlendirirler.

Halbuki ebeveyn g¢ocugun benligini giiclendirmeye caligmalidir. Maalesef
baskalarmma gosterdigimiz anlayis ve hosgoriiyli kendi ¢ocuklarimiza
gbsteremeyiz. Istedigimizi acik net ve kisa ciimlelerle belli edin. Birgok anne
baba etkin dinleme yapacagi yerde yasanilan sikintilarda sorunlar1 sahiplenip
¢ozmeye caligmaktadir. Kendisine se¢enek sunulan g¢ocuk, se¢me hakkini
kullandig1 i¢in zamanla dogru kararlar alma becerisi ve 6z denetim kazanacaktir.
Ka¢ yasinda olursa olsun dayatmalardan, emirlerden ve yasaklardan
hoslanmazlar (Cankirili, 2012: 65-140).

Lafore’un arastirmasinda ¢ocuklarina her zaman dikte eden, her islerine karigan
anne babalarin onlardan biiyilk bir diigmanlik gordiikleri anlagilmigtir.
Azarlanmaya, cezalandirmaya, tehdide ve karismaya maruz birakilmis
cocuklarin, her firsatta aglayan ve sulu goz insanlar olmaktadir. Sik sik siddet
goren cocuklar korkak oluyorlar. Ustlerine devamli kol kanat gerilen ¢ocuklar
ise ileride kendi girisimleri ile zenginlesemiyorlar. Anne babanin anlastigi,
cocugu istedigi, benimsedigi, sevdigi, hosgoriilii ve demokratik evlerde biiyliyen
cocuklar arkadaglariyla iligkilerinde daha etkin daha girisken, yaratict fikirler
oOne siirebilen atilganlia yatkin, fikirlerini serbestce soyleyebilme egiliminde ve
kurallara daha az uyan ¢ocuklar olabiliyorlar. Buna karsin daha sert bir denetim
altinda tutulan cocuklar ise oyunculuk, bas egmeme ya da saldirganlik gibi
yollarla kendilerini one siirmekte ve agiklamakta daha tutuk davraniyorlar.
Evlerinde sicak bir kabul i¢ demokrasinin birlestigini géren c¢ocuklar, etkin,
Ozgiir, arkadas iliskilerinde basarili ¢ocuklar oluyorlar (Jersild, 1979: 256;
Cakmakli, 2007)

Tiirkiye’de aile yapilar1 genelde otoriter, kisitlayici, asir1 koruyucu ve kontrol edici, pozitif,
kurallarina uygun davramiglarin kabul gordiigli; buna karsin sorgulayici, ¢ok atilgan
davranislarin kabul gérmedigi ve cezalandirildigr goriilmektedir. Kisaca pasif ve séz dinleyen
cocuklar anne babayla olumlu iliskilere girmekte, kendi goriislerini ifade edebilen aktif ve
girigken cocuklar ise ¢atisma kaynagi olmaktadir. Tiirkiye’de goriilen anne-baba tutumlarini

sOyle siralayabiliriz;
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2.2.1.4.1.1. Demokratik Tutum

Cocuklar tizerinde kurulan dengeli ve tutarli otorite icten ve destekleyicidir. Farkli fikirler ve
olumsuz davraniglar oldugunda dahi ¢ocuklarin istek, kabul ve tutumlarin1 paylagmalarina firsat
verir. Ebeveynle kurulan iyi iletisim algilamasi siirecini olumlu yonde etkilerken, makul

diizeydeki kontrolcii liikk ¢ocuklarda olumlu sonuglara sebep olur.

“Diana Baumrind ebeveynlerin okul 6ncesi c¢ocuklariyla etkilesimlerini izleyerek, cocuk
yetistirme lizerinde’’ (Baumrind, 1971). Demokratik ¢ocuk yetistirme tutumu ¢ocukla yakin
bir bag kurarak eglenceli ve duygusal ebeveyn ve c¢ocuk iligkisi olusturur. Demokratik

ebeveynler ¢ocugun hazir oldugu alanlarda kendi kararlarin1 almalarina firsat verir.

Tutarli anne- baba ¢ocuga sabri 6gretmeli ve model olmalidir. Neyin dogru neyin yanlig
oldugunu bilmeyen cocuk, giizel bir davranis gosterdiginde ddiillendirilmeli, olumsuz bir
davranis gosterdiginde hemen cezalandirilmamali yaptig1 davranisin yanlishigi agiklanmalidir.

Onlarin hosgoriilii, esnek davraniglarinda devamlilik ve karalilik saglamalidir.

“Baldwin, demokratik ve otokratik aile ortamlarinda yetisen ¢ocuklari incelemis ve demokratik

ortamda yetisen cocuklarin ev disinda daha basarili olduklarini bulmuslardir “ (Hortascu,

2003:14)

2.2.1.4.1.2. Otoriter Tutum

Kontrol anne - babalardadir. Cogunlukla anlayissiz, hosgoriisiiz, kat1 ve baskici bir tutum
icerisindedirler. Cocugun davranisi kat1 standartlarla degerlendirilir, hata ve yanlis yapma hakki
yoktur. Cocuktan kurallar1 sorgulamadan uymasi beklenir. Ceza verici bir yaklagim vardir. Aile
cezay1 1yi bir ders olsun bir daha hata yapmasin diye verir ve bu cezalar genelde ¢ocuga gore
agir cezalardir. Cocuk anne babanin kurallarini yerine getirme ¢abasindan oldugu icin kendini

ifade edemez.

Otoriter ebeveynler soguk ve reddedici goriinmektedir. Tutumlari, yap ¢linkii
ben dyle istiyorum! Seklindedir. Cocuklar1 adina karar verir. Kayitsiz sartsiz
sOylediklerini kabul etmelerini bekler ¢ocuk direnirse gii¢ ve cezaya basvururlar.
Benliklerini ¢esitli kaliplar igerisinde kazanmis olan ¢ocuklar yasamin getirdigi
yeni durumlara uyum saglamada sorun yasarlar (Isikoglu Erdogan, 2015: 399;

Glingor, 1994).

Ebeveyn cocugun ihtiyaglarini hafife alir, 6nemsemez ve bazen de siddete bagvurur, Benlik

saygisi zedelenen ¢ocuk durumu haksiz bir saldir1 olarak algilar ve savunmaya geger, korkuyu
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kaba kuvveti 6grenir. Baski altindaki ¢ocuk nazik diirtist ve dikkatli olmasina karsin ¢ekingen,

kolay etkilenebilen ve asir1 hassas olabilir.

2.2.1.1.4.1.3. Serbest Anne - Baba Tutumlari
Cocugun asir1 hareket serbestligi vardir. Kendisine ve c¢evresine zarar
verebilecek davranislarda bile denetimden uzaktir, aile miidahale etmez. Aile
dogruyu ve yanlisi yaparak yasayarak Ogrenmesini ister. Cocugun nerede
duracagi belirlenmemistir. Kural tanimayan bu ¢ocuklar okullardaki kurallara
kars1 karsiya kalinca hayal kirikligina ugramaktadir. Her ortamda istediklerini

elde ettikleri i¢cin doyumsuzlardir (Yildirim, 2013: 179).

Asirt diiskiinliik ve hosgorii ¢ocugu bencil yapar. Cocuk sorumluluk ve bagimsizlik
kavramlarini ayirt edemez ve bagimli bir kisilik gelisir. Her seye evet denmesi ¢ocukta sinir
problemi olusturur. Otoritenin olmadigi ortamlarda asi ve saygisiz olabilir. Genelde bu
problemler ¢ocukerkil aile dedigimiz; anne babanin daha silik ve geri planda kaldig ailelerde

goriiliir.

2.2.1.4.1.4. Ilgisiz ve Kayitsiz Anne- Baba Tutumlari
Durumlar karsisinda ilgisiz ve kayitsiz tutum sergileyen anne - babalardir. Aileler i¢in ¢ocugun
varligiyla yoklugu onemli degildir. Ebeveynler genellikle anlayisli olmakla, bos vermeyi

birbirine karistirmaktadirlar. Rahatsiz olmadiklari siirece ebeveyn igin problem yoktur.

Thmalkar ¢ocuk yetistirme stili, diisiik diizeyde kabul katilimi1 ¢ok az kontrolle
ozerklik konularina genel bir kayitsizlikla birlesir. Cogunlukla ebeveynler
duygusal olarak kopuk ve depresiftir. Bu aile modelindeki ebeveynler ¢ocugu
kazara ve vakitsiz sahip olmuslardir. Anne, anneligi hazir degildir, anne bebegi

benimseyememistir (Isikoglu Erdogan, 2015: 400; Cakmakli, 2007: 59).

Ebeveynler arasinda iletisim yoktur. Cocugun davranislart gormezden gelmeleri, ¢ocukta
duygusal ve fiziksel olarak yalnizliga ve kendini dislanmis hissetmeye neden olur. Cocuk dikkat
cekmek icin ¢evresine zarar verebilir. Ebeveynler ¢cocuklarin1 duygusal olarak desteklemezler

ama yemek ve barinma gibi temel ihtiyaglarini karsilarlar.

Bireyin en temel ihtiyaci sevilmek ve sevildigine inanmaktir. Begenilmek, oldugu gibi
kabullenilmek kisilik gelisiminde 6z giivenli olma duygularini kazandirir. Anne babasi

tarafindan degerli ve 6nemli oldugunu bilir, hisseder ve duyarsa kendini emniyette hisseder.
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Ona kurallar konuldugunda karsi ¢ikmadan once kendisine zaman gelmemesi i¢in yapildigi

kabul eder ve uygular.

2.2.1.4.1.5. Dengesiz ve Kararsiz Anne- Baba Tutumlari
“Anne-babalar ayn1 davranigi kimi zaman normal karsilarken kimi zaman da cezalandirabilirler.
Bu durum daha ¢ok anne veya babanin o anki psikolojik durumu ile ilintilidir. Bu durumda

cocuk neyin dogru neyin yanlis oldugunu anlayamamaktadir’ (Yildirim, 2013: 180; Gordon,

2000: 16)

Bu tip ailelerde yetisen cocuklar; kaygili, giivensiz bir kisilik, isyankar ya da boyun egici
olabilirler, tutarsiz bir kisilik gelistirebilir, karar vermede sikint1 yasarlar. Koyulan kurallarin
etkisini gérmek istiyorsaniz, sozlerinizi uygulaymiz. Tutarlilik ¢ocuga giliven ve kontrol hissi

verecektir.

Ebeveynler cocugun egitiminde nasil bir yol izleyeceklerini bilememektedirler bu konuda kendi
aralarinda anlagmazlik yasarlar. Genellikle gen¢ anne-babalar, ilk cocuk yetistirenler ve yeni
evli ¢iftlerde bu durum sikga goriiliir. Farkli cevre, degisik ruh durumlar1 gibi nedenlerle bazen
tutarsiz olabilirsiniz. Bu durumu kabul edin ve sugluluk duygunuzu, endisenizi bir kenara

birakin. Disiplini ¢cocuga verirken anne- baba olarak tutarli ve kararli olun.

2.2.1.4.1.6. Asirt Koruyucu Anne- Baba Tutumlari

Asirt koruyucu aileler ¢ocuklarina gereginden fazla 6zen gosterir ve kontrol eder. Asiri
koruyuculuk tutumu daha ¢ok anne-¢ocuk arasinda goriilmektedir. Biitiin kararlar1 gocuk adina
aile alir ve cocugun tiizerine titrerler, tehlike gordiikleri ortamlardan uzak tutarlar, gelisimlerine

uygun davranmalarina firsat vermezler. Se¢imlerine saygi gosterilmez ve s6z hakki verilmez.

Fazla ilgi ile karsilasan cocuk kendini diinyanin merkezi olarak goriir. Yaptiklar
olumsuz davraniglarinda da haklilik pay1 ¢ikarabilir. Anne ile ¢ocuk arasinda ki
gobek bagi dogumda kesilmesine ragmen Oomiir boyu kesilmemis gibi devam
eden baska bir bagla birbirlerine baglidirlar. Bu tutumuyla anne farkinda
olmayarak olaylar karsisinda objektif davranamaz yanlis davrana bilir. Asir
bagimli, kendine giliveni olmayan duygusal kirikliklart olan bir birey olarak

yetisir (Aydogmus vd.1990; Tarhan, 2012).

Koruyucu yaklasim ¢ocugu asir1 bagimli, 6zgiiveni gelismemistir. Sosyal gelisimi zedelenir,

toplum tarafindan kabulleri zordur isyankar olabilirler, tek baslarina karar alamazlar.
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2.2.1.4.1.7. Reddedici Anne- Baba Tutumlari
Cocugun ihtiyaclarin1 karsilamama, gormezden gelme bu tutumun baslica
Ozelliklerindendir. Anne- baba c¢ocuga ilgi, sevgi gostermez. Bu tutumun
gelismesinde cinsiyetin beklenenin disinda olmasi, ¢ocugun engelli olmasi,
bosanma karari ve anne babalarin kendi ailelerinde olumsuz bir tutum ile

yetistirilmis olmalar1 vb. s6z konusudur ( Giilay, 2010: 157).

Annesinin onu istemeden hamile kaldigin1 duyan ¢ocuk, annesinin sevmedigini bu yiizden
bagirdigini diisiinebilir. Cocuga kizildiginda sevilmeyen birine benzetmek onu ¢ok tizer. Kabul
gormek i¢in ugrasir durur. Onu kosulsuz kabullendikge iletisiminiz daha iyi olacaktir. Elestiren
ve suclayan anne- babalar kendi goriislerini uygulatmak i¢in, takma isimler kullanmak ¢ocugun
given duygusunu zedeler, intikam almak icin evde misafirler varken ya da gezmeye

gittiginizde beklemediginiz davranislar gérebilirsiniz.

2.2.1.4.1.8. Miikemmeliyetci Anne - Baba Tutumlari

“Bu tutumda anne baba, ¢ocugunun her iste basarili en iyi olmasini ister. Beklenti sadece basari
ve hata yapmamadir. Cocugun bireysel farkliliklarini, ilgili isteklerini ihtiyaglarini g6z oniinde
bulundurulmaz. Kendi gergeklestiremedikleri seyleri cocuklarinda gérmek isterler. Cocuklarin

kapasitesini zorlarlar’’ ( Giilay, 2010: 156; Yildirim, 2013: 181).

Cocugun her i15ini ebeveynler iislenmekte dolayisiyla da bebeksi davranislar devam etmektedir.
Basarisizlik durumunda 6zel derslerle telafi edilmekte, kaldiramayacagi kadar yiikler
yiiklemektedir. Tipki yetigkin gibi davranmasi beklenirken ¢ocugun hayal diinyasina ket
vurulur. Anne-babayr model alan ¢ocuk onlar gibi sert bir kisilige sahip olur hatay1 kabul
etmezler, elestirel olmalar1 akranlar tarafindan sevilmez ve diglanabilirler. Son yillarda anne-

babanin disiplin anlayislarina degisik ¢6ziim ve yontemler gelistirilmistir. Bunlar;

2.2.1.5. Mola Yéntemi
Anne babanin disiplin anlayislarindan bir digeri mola yontemidir. Dinleyici ve
pekistirici ortamdan uzakta gecirilen zaman olarak ta tanimlayabiliriz.
Davranigin ciddiyetine gore 5 dakika ile 20 dakika arasindadir. Hizli, pratik, her
yastaki cocuga Ozellikle fiziksel siddet iceren davramislart durdurmada,
uygulanabilen saglikli bir yontemdir. Uygulama sirasinda miimkiin mertebe,
cocuga ceza aliyormus kanaatini verecek kizgin ses tonu ve yliz ifadesi

kullanmamamiz gerekir (Cankirili, 2012: 84 ).
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Molay1 hakaret ve siddet iceren tutumlarda kullanin, sikici bir yer se¢in, ¢ocugun olumsuz
davraniglarinda mola verin. Bu durum sadece ¢ocuga degil mola veren anne babaya da iyi gelir.
Anne- babalar bu yontemi ¢cogu zaman odaya gonderme seklinde uygulamaktadir. Sert bir tonla

odana git! Yaptigimi diisiin” demek etkili yontem degildir. Bu tutum g¢ocugun hatasini

diisiinmesi yerine ebeveynlerinin yaptigi tavra duyduklar kizginliga dontistir.

Onlara zaman tanimak ve davranislarini degistirmeye hazir olduklarinda tekrar
denemeleri i¢in firsat vermek oldugunda mola verme yontemi etkili bir yontem
olur. Olaylar karsisinda aglama, yalvarma, tutturmak, saldirganlik vb.
davranislarla karsilagildiginda mola yontemi basari ile uygulanir. Ebeveynlerin
cocuk egitiminde sozlerden ziyade davranis dnemlidir. Gozdag1 ya da uyarmak

yetmez uygulamaya gegmemiz lazim (Nelsen and Lott, 2001; Cankirili, 2012).

Uygulanan bu tutum ve davraniglarin yani sira bazen de ebeveyn farkinda olmadan ¢ocugu

hayatinin merkezi yapiyor ve her seyi ona gore planliyor.

2.2.1.6. Evlat koliklik

Genel olarak bizler, ebeveyn bagimlist ¢ocuklari biliriz. Evlat bagimlist anne
babalar fazla dikkatimizi ¢ekmez. Cocuklarda var oldugu zannedilen anne baba
bagimliligidir. Davranis sapmasidir. Bu giicliiye teslim olma ya da giiglitye
yapisma seklinde olur. Aklin geregini degil duygularini geregini yaparlar. Ama
zamanla ¢ocuklart evlerin kiigiik hiikiimdarlar1 haline gelir, her seyi yonetmeye
baglarlar. Her ihtiyaci karsilanan ¢ocuklar bir siire sonra benmerkezci olurlar,
hep almak isterler. Vermeyi 6grenmezler. Biraz daha biiyiidiiklerinde istekleri
de biiyiir, zevk esikleri giderek yiikselir. Artik siradan seylerden zevk alamaz
olur ve sira dis1 seylere yonelmeye baslarlar (Giines, 2014b: 55; Tarhan, 2012:
21).

Cocuklarimiza isteklerini kontrol altina almayi dur=diisiin=yap mantigini
ogretmek lazim. Ebeveynlerin gorevi c¢ocuklarini mutlu etmek degil,
gerektiginde hayir diyebilmektir. Bu durumda cocuk iiziiliir, aglar ancak
davraniglarinin degisime ugramasi i¢in bazi durumlara katlanmasi1 gerekir.
Cocuguna kars1 agir1 fedakarlik yapan anne babalar bu hatalarini diizeltmek i¢in
bir i adam1 gibi diistinmeli. Kar = zarar analizi yapmaldir. Sevgi akillica
verildigi zaman hayat verir, ¢ocugun pozitif yonde degismesine, gelismesine

olanak saglar. Hatasiz ¢ocuk bliylitmek miimkiin degildir (Tarhan, 2012: 22)
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2.2.1.7. Helikopter Anne- Baba

Anne ¢ocugun fiziksel ve kisisel gelisimi agisindan vazgecilmez bir 6gedir. Onun egitiminde
birinci dereceden sorumludur. Fakat bazi anneler olay1 abartir ve farkinda olmadan ¢ocugun
iizerine fazlaca diigerler, her seyi diislinlir yapar, her yere yetismeye ¢alisir. Cocuk diinyanin
kendi etrafinda dondiigiinii diisliniir. Hayatin biitliin yiikii annenin omuzlarma yiiklenir, her
duruma yetismeye c¢alisan anne bazi durumlarda yetersiz kalir. Buda ¢ocugun sorun ¢ézme

becerisini ve 6z giliveni gelistirmez. Miicadelecilik, girisimcilik ruhlari etkilenir.

Halbuki ¢cocuk hayati karsilastigi baz1 durumlarda tek basina birakilarak edinecegi deneyimlerle

kazanabilir. Onlara deneyerek yapma firsat1 verilmelidir.

2.2.1.8. Rehber Anne-Baba
Anne-baba olmanin sorumlulugunun biiyiik bir kismina dogustan sahibiz. Sevgi
ve Ozen iggidiiseldir. Onlar her ne olursa olsun ailelerinin sevgi ve ilgisine
ihtiya¢ duyarlar. Rehber anne-babalar, yetiskinlerin bir cocugun kendine 6zgii
yeteneklerini nasil kesfedeceklerini gosterir. Ebeveynler olarak biz, ¢ocugun ilk
ve en dnemli rehberiyiz. Cocuk istedigi gibi degil, yetistirdigin gibi olur. Anne-
babalar rehberlik gibi 6zel bir role sahiptir. Onlarin istegiyle yetenegin ve ilginin
gelismesi beklenebilir. Bu durum belirleyici bir faktordiir. Bazi yetiskinler
cocuklarinin sec¢imlerine yon vermeye calisirsa ¢ocukta yeni aktivitelerin
olusmasi giiglesir. Onlarin becerilerini gelistirmelerine firsat verir (Brut and

Perlis, 2001; Kalking, 2007).

Sorumlu ebeveynlik kendimiz ya da giivendigimiz kisi tarafindan ¢ocugumuzun goézetimi ve

denetimi gerektirir.
2.2.2. Okul Oncesi Egitimin Etkisi

“Bireyi yasama hazirlayan ve toplumun tamamini kapsayan egitim bir gereklilik olarak ifade
edilebilir. Egitim; okumay1, yazmay1 ya da belli bir konuda gergegi hatirlamay1 6grenmekten
cok daha genis bir siireci kapsar. Ogrenme bir bilim degil sanat oldugunu dgrenmeliyiz’” (

Williams, 2002: 43).

XIV Milli Egitim Surasin da ( 1993: 3).Okul 6ncesi egitimin tanimi ve kapsami su sekilde ifade
edilmistir. Okul 6ncesi egitimi 0-72 ay grubundaki ¢ocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel
ozelliklerine uygun zengin uyarici ¢evre, duygusal ve sosyal yonden gelismelerini destekleyen,
kendilerini toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda en iyi bi¢cimde yonlendiren ve

ilkogretime hazirlayan temel egitimin biitlinliigii igerisinde yer alan bir egitim siirecidir.
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OOE; ¢ocugun dogdugu giinden ilkokula basladig1 giine kadar gecen yillar1 kapsayan ve
cocuklarin daha sonraki yasamlarinda 6nemli bir yeri olan bedensel, psiko-motor, sosyal-
duygusal, zihinsel ve dil gelisimlerinin biiyiik 6l¢lide tamamladigi verilen egitimle kisiligin

sekillendigi gelisim ve egitim siirecidir (Aral, Kandir, Can Yasar, 2003).

OOE; dogumdan ilkokulun baslangicina kadar olan ¢ocukluk yillarmi igine alan; bu yas
cocuklarinin bireysel 6zelliklerine ve gelisimsel diizeylerine uygun, zengin uyarici gevre
olanaklar1 saglayan; onlarin tim gelisimlerini toplumun kiiltiirel degerleri ve ozellikleri

dogrultusunda, en iyi bigimde yonlendiren bir egitim siirecidir (Oguzkan ve Oral, 1997).

OOE ile ilgili verilen tanimlarda ortak noktalar; 0-72 ay c¢ocuklarmin dogumdan ilkokula
basladig1 siireyi i¢ine alan ve tiim gelisim siireglerinde onlar1 kiiltiirel degerleri dogrultusunda

yonlendiren, ileriki yasam i¢in temel olan egitim siireci oldugu goriilmektedir.

“Ailede ve kurumlarda verilen OOE gocugun dogumuyla birlikte ailede baslar zamanla ailenin
gelisimsel gereklilikleri yeterince karsilayamaz, bu durum da okul oncesi kurumlara ihtiyag
duyulur. Cocuklarin gelisim alanlarin1 ve toplumsal degerlerini uzman bir kadroyla ve

profesyonel bir kurumla kazandirabiliriz’’(M.E. B, 2013).

Tiirkiye’de 2012 yilinda uygulamaya konulan 4+4+4 olarak isimlendirilen
diizenleme kapsaminda ilkokula baglama yas1 yeniden belirlenmistir. Boylece
OOE baslama yas1 da bu degisiklikten etkilenmistir. Bu diizenlemelere baglh
olarak da once farkli yonetmeliklere bagli olan okul 6ncesi egitim ve ilkdgretim
kurumlart 26 Temmuz 2014 tarihli resmi gazetede yaymlanan Milli Egitim
Bakanligi Okul Oncesi Egitim ve Ilkdgretim Kurumlari Yonetmeligi ile ayni
yonetmelik altinda birlestirilmistir. Belirtilen yonetmelikte ilkokullarin birinci
siifina, kayitlarin yapildigi yilin eyliil ay1 sonu itibariyle 66 aymni dolduran
cocuklarin kaydinin yapilacagr ve gelisim yoniinden ilkokula hazir oldugu
anlasilan 60- 66 ay arasi1 ¢ocuklarin da velisinin yazili istegi iizerine ilkokul
birinci sinifa kaydedilecegi belirtilmektedir. Ayrica 66- 68 aylik ¢ocuklarin
velilerin verecekleri dilekge ile 69- 71 ay arasinda olan ¢ocuklarin ise ilkokula
baslama hazir olmadiklarini belgeleyen saglik raporu ile okul dncesi egitime
yonlendirilebilecekleri ve ya kayitlarin1 bir yil erteleyebilecekleri ifade

edilmektedir ( Kantarci, 2016: 3-4).

Bu konuyla ilgili Milli Egitim Bakanligi [M.E. B] verileri incelendiginde okul 6ncesi e8itimi

okullagma oranlar1 agsagida verilmistir.
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Tablo 6. Okul 6ncesi verileri ( 2012-2016)

Ogretim yil1 Okul say1st Sube sayisi Ogrenci sayis1 Ogretmen sayis1
2012-2013 27.197 61.920 1.077.933 62.933
2013-2014 26.698 63.273 1.059.495 63.327
2014-2015 26.972 67.387 1.156.661 68.038
2015-2016 27.793 71.003 1.209.106 72,228

Kaynak: Milli Egitim istatistikleri (2012-2016) derlenmistir.

30.03.2012 tarihli ve 6287 sayili Kanun ile 2012-2013 6gretim yilindan itibaren 12 yillik
kademeli zorunlu egitime gecilmistir. 2012-2016 yillar1 arasinda net okullagsma oranlarina
bakildiginda OOE’ de okullasma oranlarmin beklenen artisi gostermedigi goriilmektedir.
Nedeni ise fiziki kapasite, derslik, 6gretmen veya c¢ag niifusunun donemin ihtiyaglarini

karsilayamamasi ile ilgili oldugu diisiiniilebilir.
2.2.2.1. 36-72 Ay Aras1 Cocuklarin Gelisimsel Ozellikleri

ECD sosyal duygusal, fiziksel vb. gelisim alanlar1 ¢ok hizli gelisir ve gelisim siirecinde yaslara

gore farklilasma gozlemlenir. Buna gore:

3 yas ¢ocugu 6grenme amaciyla siirekli konusur ve soru sorar. Diisiinme, hafiza, dil, iletisim,
yardimlagsma gibi alanlarda gelisime olur. Bu yas cocugu biiylik dl¢iide benmerkezcidir,(
Egosantrik). Inatlagma iist seviyededir. Cocuk bu donemde isini kendi yapabilmekte ve bazi
bedensel hareketleri rahatlikla gergeklestirebilmektedir. Cocuga bazi tutumlart karsisinda
yaptirimlar uygulamak yerine dikkatini dagitmali ve sakinlestikten sonra dogru davranig

gosterilmelidir.

ECD’de cocuk yetiskinlerle oyun oynamaktan zevk alir. Diger ¢ocuklarin oyunlarini izler ve
bazen kendi kendine oynamayi tercih eder. Inatlasma davranis1 2-3 yaslarda goriiliir. Kendini
ifade etmede basarili olsa da ¢ogu zaman zorluklar yasar. Bu nedenle 3 yas civarinda bazen

konusma bozukluklar1 yasanabilir.

4 yas ¢ocugu duygularini rahatlikla ifade eder, oyun oynar ve kararlar alir, oyunlar igin istekli
olur, grup oyunlarina katilir, alinan kararlara uyum saglar, sohbete dair olmak ister, anlatilan

bir hikayeyi tekrarlar, yasadigi sehri ve oturdugu caddeyi soyler.
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“Beden aktiviteleri iyice giiclenmistir ve bir¢cok hareketi yapabilir. Hayal giicii i¢inde aym
hareketlilik gegerlidir. Diger c¢ocuklarla bir arada olmaktan hoslanir. Ancak sunu
unutmamalisiniz ki ¢ocuk tercihini ¢ogunlukla grup yoniinde degil bireysel oyun ve

faaliyetlerinden yapmaktadir’” ( Ryan, 2001: 163).

5 yas ¢ocugu ebeveynin adini bilir, dogum giinii, telefon numaralar1 gibi bilgileri rahatlikla
sOyler. Gegmis ve gelecek arasinda anlam kurabilir. Somut kavramlardan soyuta gecis baslar.
Ilgi ve istekleri cevreye yonelir. Bahge oyunlar1 énem kazanmus ve oncelikli hale gelmistir.
Smirli oyun alanlar1 yerine, genis ve rahat oyun alanlar1 ¢ocugun gelisimi agisindan da ¢ok
onemli ve etkindir. Yapacag: bir etkinligin % 50 — 75’ini tamamlar ve biligsel gelisimin ¢ok
hizli gelistiginin gostergesi olan bu durum ¢ocugun bircok zihinsel etkinlikleri kavramasinin

gostergesidir.

“6 yas cocugu beden kontrolii iyice gelismis olan ¢ocuk kendinin farkindadir ve bitmek
tikenmek bilmeyen bir enerjiye sahiptir. Cocuk etrafindaki nesneleri, varliklar1 tanima
cabasindadir bunun iginde siirekli kesif denemeleri yapar basariya ulastikca da 6grenmeleri

gerceklesmektedir “( Seker, 2016: 98).

6 yasina giren cocuk ECD’ne ait olaylar karsisinda itiraz etmeleri, rica ve komut sozlerine kars1
koyma tutumlari tekrar yasanir. [lkokul donemine girmeleri bu tutumun goriilmesinde ¢evresel
bir neden olmaktadir. lyi ve olumlu bir iletisimle asilabilecek bu gegici durum da ¢ocuklarimiza

yardimci olmali ve onlar1 hayata hazirlayacak rehberligi yapmaliyiz.
2.2.2.2. Okul Oncesi Egitimin Diinyada ve Tiirkiye’de Tarihsel Gelisimi

OOE’min Diinyada ve Tiirkiye ‘de tarihsel gelisimi farklilik gdstermistir. Bunun nedenleri;

Kiiltiirel yapi, inanglar, yasam felsefesi ve doga sartlar diyebiliriz.

2.2.2.2.1. Diinya’da Okul Oncesi Egitimin Tarihsel Gelisimi
Egitimin diinyadaki tarihsel gelisimine bakildiginda cocuk egitiminin neredeyse
diinya var oldugundan beri biitin medeniyetlerin konu oldugu ve 0-6 yas
arasinda ¢ocuklarm egitiminde kiiltiirel yapi, inanglar, yagam felsefesi ve doga
sartlariin etkili oldugu goriilmektedir. Bu kapsamda neredeyse 19.yy’a kadar
cocuk egitimine ailenin ve 6zellikle anne babanin rehberliginde devam edildigi

goriilmektedir’” (Kantarct, 2016: 3).

Misir, Cin, Iran ve Israil medeniyetlerinde gocugun bakim ve egitimden anne sorumludur.

Yunan medeniyetlerinde 17.yy’a kadar olan siirecte ¢cocuklar statii sahibi bile degildiler, kisinin
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zihninde ¢ocuk kavrami yoktu. Hatta ¢ocuklar boguluyor ve oldiiriiliiyordu. Bat1 Ronesans’la
birlikte her ¢ocugun 6zerk bir kisi oldugu goriisii kabul gérmiis. Anne -babalar ¢ocuklarini

kurtarmak i¢in inanilmaz emek sarf etmistir.

Ortagag Avrupa’sinda ¢ocuk sosyal yasamin disinda kalmistir. Egitim tarihlerine bakildiginda
Hristiyanligin ve kilisenin biiyiik etkisi oldugu, kotii olarak dogan ¢ocugun i¢indeki kotiiliigi
ancak kilisenin destegi ile ¢ozililecegi kanaati yaygindi. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuk sert

disiplinle egitilebilecegi ve boylelikle iradelerinin kirtlacag: diistintliirdi.

18.yy.da Anne- baba yoklugunda g¢ocuklarin olumsuzluklarla karsi karsiya
gelmemeleri igin 6zel kuruluslarin agildigim goriiyoruz. Béylece OOE kavrami
kurumsal kimlik kazanmaya baslamistir. Frobel ,Pastelozzi ve Montessori gibi
diistintirler egitim yontem ve miifredatlar1 gelistirerek giiniimiiz egitiminin

temellerini atmislardi (Atli, 2014).

19.yy. ve 20.yy. Avrupa’da egitimde gelisme ddénemidir. Insanlar sanayi devrimiyle birlikte
calisma hayatina girmeleri, devaminda ihtiyactan dogan cocuk evlerinin agilmasi siireci
hizlandirmistir. Cocuklarla ilgili konularin konusulmaya baslanmasi, cagdas egitim akimlarinin

olusmasina da neden olmustur.

2.2.2.2.2. Tiirkiye’de Okul Oncesi Egitimin Tarihsel Gelisimi

Insanoglu yasamim var olmasindan cesitli sekillerde cocugun hayatinda ve egitiminde yer
almistir. Tirk toplumu toplayici kiiltiire sahip oldugu i¢in temel hayat becerilerini aile
biiyiiklerinin yaninda ve onlardan 6grenirler. Usta-¢irak mantigi ile ¢ocuklara yasam becerileri

kazandiriliyor ve diinyada kalma miicadelesi 6gretiliyor.

Tarim ve hayvancilik Tirklerin diizenli yasama ge¢mesiyle ortaya ¢ikmistir. Bu da haliyle
isboliimiiniin gerekliligini vurgulamaktadir. Aile biiyliklerinden is géremeyecek kadar yash
olanlar ¢ocuklarin egitimini ve bakimini iistleniyorlardi. Onlar ¢ocuklarin ilk 6gretmenleri ve

rehberleriydi.

“Araplarin Talas savasinda Cinlilere iistiinliik saglamasi ile Tiirkler arasinda da Islamiyet
yayillmaya baslamistir. Bu durum toplumsal, sosyal ve kiiltiirel hayat1 etkilemeye baslamistir.

“(Arslan, 2009).

Cocuk egitiminde Islamiyet’in etkileri goriilmeye baslamis, dininin kural ve
emirleri yeni nesillere &gretilip, aktarilmasi ve yasam bi¢imine ddniismesi

egitimin amaci olmustur. Zamanla medreseler yayginlagsmis ve buralarda egitim
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goren alimler okul Oncesi egitimin temelini olusturmada etkili olmuglardir.
Cocuklarin kiiglik yaslardan itibaren anne siitii ile beslenmeleri, doviilmeden
sevgi ile egitilmeli, oyun oynamalarma firsat verilmesi gibi diisiinceler kiiciik
yaslardaki c¢ocuklarin bakim ve egitimine yonelik ¢ok Onemli noktalar

vurgulamaktadir (Univar ve Pisgin Civik, 2016).
2.2.2.3. Okul Oncesi Egitimin Amaclar
Tiirk Milli Egitimin genel amaci, Tiirk Milletinin biitiin fertlerini;

1. Atatiirk Inkildp ve ilkelerine ve Anayasa’da ifadesini bulan Atatiirk
Milliyetciligine bagli; Tirk Milleti’nin milli, ahlaki, insani, manevi ve
kiiltiirel degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren ailesini, vatanini,
milletini seven ve daima yiiceltmeye ¢alisan; insan haklarina ve Anayasa’nin
baslangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk
devleti olan Tiirkiye Cumhuriyeti’ne kars1 gérev ve sorumluluklarini bilen
ve bunlar1 davranis haline getirmis yurttaslar olarak yetistirmek,

2. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimindan dengeli ve saglikli sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giicline, genis bir
diinya goriisiine sahip; insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger
veren ve topluma kars1 sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve verimli kisiler
olarak yetistirmek,

3. Illgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirmek gerekli bilgi, beceri, davranislar ve
birlikte is gérme aligkanligi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve
onlarin kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida
bulunacak bir meslek sahibi olmalarini saglamak,

4. Boylece bir yandan Tirk vatandaslarinin ve Tiirk toplumunun refah ve
mutlulugunu arttirmak; 6te yandan milli birlik ve biitiinliik i¢inde iktisadi,
sosyal ve kiiltiirel kalkinmay1 desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tiirk
Milleti’ni cagdas uygarligin yapici, yaratici, seckin bir ortagi yapmaktir
(M.E. B, 2013).

Milli egitimin genel amaglarina ve temel ilkelerine uygun olarak okul 6ncesi egitiminin amag

ve gorevleri ise sunlardir:

1. Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi aligkanliklar kazanmasini

saglamak,
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2. Onlan ilkokula hazirlamak,

3. Sartlar el verigsiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen ¢ocuklar igin ortak bir yetistirme
ortami yaratmak,

4. Cocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve giizel

5.  Okul konugmalarini saglamaktir.

“’Okul 6ncesi donem yasamin temelidir. Bu donemde 6grenme hizi ¢ok ytiksektir. Her yas
grubunun genel gelisim Ozellikleri o yas grubundaki tiim c¢ocuklar icin ortaktir; ancak her
cocugun kendine 6zgii oldugu da unutulmamalidir’” (M.E. B,2013) . Her birey dogdugu giinden
itibaren egitim hakkina sahiptir. ECD’de cocugun 6grenme ve gelisme potansiyeli ¢ok hizlidir.
Edinilen davraniglarin birgogu ¢ocugun kisilik yapisini, inang ve diger yargilarini

sekillendirmekte, fiziksel gelisiminin de temellerini atmaktadir.

Cocugun hayatini etkileyen bu donem ciddi anlamda 6nemsenmeli ve sonraki sosyal, duygusal

yasaminda temel oldugu unutulmamalidir.

OOE’i gerekli kilan unsurlar1 su sekilde gruplayabiliriz; cocuk bakimi ve egitimi konusunda
toplumdaki farkinda ligin artmasi kadinin ev diginda g¢aligmasi, dezavantajli ¢ocuklarin
bulunmasi, ¢ekirdek aile yapisinda akraba ve yakinlarinin ¢ocuk bakim desteginin azalmasi,
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmede karsilastiklar1 giicliikleri asamada destege ihtiya¢ duymasi,

cocuklarin diger ¢ocuklarla birlikte olma ihtiyaglarinin kargilanmasidir.

“Cocuklarimizin saglikl bir beyin gelisimine sahip olmalari i¢in saglikli beslenmesi, zengin bir
uyarict ¢evre i¢inde olmasi ve yeni Ogrenme firsatlarinin sunulmasi kesif denemeleri

yapmalarina olanak saglanmasi gerekmektedir “( M.E. B, 2013).

Okul 6ncesi kurumlarma [OOEK] giden ¢ocuklar yasitlariyla birlikte olur ve grup oyunlarma
katilirsa benlikleri gelisir ve sosyallesir. Ayrica ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmede karsilastiklar
sorunlar1 asmada OOEK’ da ki yetkili kisiler destek olur ve destek olmadig1 durumunda ise
kisilere yonlendirir. Ekonominin en énemli kaynagi insandir. Insana yapilan yatirimin geri

dontisti hem sosyal, hem de ekonomik ag¢idan olmaktadir.

Anne Cocuk Egitim Vakfi [ACEV] ve Egitim Reformu Girisimi [ERG] ( 2013) tarafindan
hazirlanan erken cocuk egitimi ve 4+4+4 dilizenlemesi adli raporda iiniversite egitimi
getirilerinden gok OOE’min bireysel ve toplumsal getirilerinin daha yiiksek oldugu ifade
edilmistir. Bireye ve iilke ekonomisine yapacagi faydalar diisiiniildiigiin de bu alan énemli bir

yatirim araci olarak goriilebilir.
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Biitiin tilkeler geleceklerini garanti altina alabilmek, gerekli olan insan giiciinii yetistirmek
amaciyla egitime daha da onem vermekte ve daha fazla kaynak ayirmaktadir. Diinyanin
neresinde olursa olsun, her cocugun gelisimsel 6zellikleri dikkate alinarak ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda bilimsel ve planl1 diizenleme ile yapilan OOE hizmeti, tiim egitim sisteminin en

onemli basamagidir.

Insan yasaminda alginin ve duygunun yogun olarak kullandig1 en dnemli donem erken cocukluk
yillaridir. Bu désnemde OOEK 'nin ve ailenin etkisi ¢ok biiyiiktiir. Ilk sosyal ¢evre aile olduguna
gore aile ve cevrenin etkisi ¢ocugun gelecekteki yasamini olumlu ya da olumsuz olarak
etkilenmektedir. Ailenin, iletisimi, disiplini, tutum ve davraniglar1 ¢ocugun biligsel, sosyal,

duygusal algilarin sekillenmesinde dnemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikar.

“Cocuklarimizin saglikli bir beyin gelisimine sahip olmalari i¢in saglikli beslenmesi, zengin bir
uyarict ¢evre icinde olmasi ve yeni Ogrenme firsatlarinin sunulmasi kesif denemeleri

yapmalarina olanak saglanmasi gerekmektedir’’ (M.E. B, 2013).

OOEK‘na giden cocuklar akranlarryla birlikte olarak, grup oyunlarina katilarak benlik
kavramlarmi gelistirmek, sosyallestirmektedir. Zengin Ogrenme ortamlarinda yasadigi
deneyimler sonucu biligsel, duygusal ve motor becerilerini artirarak dil gelisimlerini olumlu

yonde etkilemektedir.

Ayrica ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmede karsilastiklar1 sorunlari agsmada okul 6ncesi egitim
kurumlarindaki yetkili kisiler destek olur ve destek olmadigi durumunda ise kisilere
yonlendirir. Buna gore 36-72 aylar arasinda ¢ocugun gelisiminde hem ailenin, hem de OOEK

‘nin 6nemi biiytiktiir.

“Diinya Bankasi [WB] (1995) ve Niifus Referans Biirosu [PRB] (2001) gelisen iilkelerin en
onemli varliginin egitimli kadin oldugun kararina varmistir. WB ve PRB’e gore kadin egitimi
ekonomik gelisme ve aile planlamasin da uzun donemli yatirimdir’” (Bora ve Tas, 2017).
Ekonominin en énemli kaynag1 insandir. Insana yapilan yatirrmin geri déniisii hem sosyal, hem

de ekonomik acidan olacaktir.
2.3. Ilgili Arastirmalar

Okul 6ncesi egitim dgrencilerininfOOEQ] anne-baba algilar1 incelendiginde ¢ocugun ilk sosyal
cevresini olusturan ailenin ve okulun etkisinin biiyiik oldugu sdylenebilir. Konuyla ilgili

tilkemizde ve yurt diginda yapilan arastirmalar kronolojik sirayla incelendiginde;

Baldwin ve arkadaslar1 (1945). “Aile igindeki Otoriter ve Demokratik Tutumlar1 ve Bu
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Tutumlarin Cocuk Uzerindeki Etkileri’” arastirmalarinda otoriter ve demokratik aile ortaminda
bliyliyen c¢ocuklarin birgok yonden birbirinden farklilik gosterdigi tespit etmislerdir.
Demokratik aile ortaminda biiyliyen g¢ocuklar, otoriter aile ortaminda biiyliyen c¢ocuklara
nazaran aile igeresinde siirekli kesfetmeye ve deneme yanilma yolu ile 6grenmeye tesvik
edildigi goriilmistiir. Demokratik tutum izleyen anne-babalarin ¢ocuklar1 ayn1 zamanda
saldirgan, korkusuz, kurallara uymayan ve lider olma 0Ozelligi tasiyan cocuklar olduklari

goriilmektedir.

Landis and Stone (1952). “Otoriter ve Demokratik Ailelerden Gelen Cocuklarin Problem
Sayisini Karsilagtirma” arastirmalarinda 250 maddelik bir problem tarama listesi kullanilmais,
demokratik ailelere nazaran otoriter ailelerden gelen ¢ocuklarin daha fazla problem isaretleyen
grubu olusturduklar1 goriilmiistiir. Otoriter ailelerden gelen ¢ocuklarda evden kagma, i¢ veya
dis catismalar, otoriteye korli koriine boyun egme ve saldirganlik egilimlerine rastlanmaistir.
Demokratik ailelerden gelen ¢ocuklarda ise kararli, bagimsiz ve kendi kendilerini yonetebilme

de basaril1 olduklar1 goriilmiistiir.

“Baymur (1961). “Sosyal Uyum Problemleri’’ {izerine yapilan arastirma lise ve dengi okullara
devam eden Ogrencilerle yapilmis ve erkek Ogrencilerin kizlara oranla daha problemleri

oldugunu goriilmektedir.”’

“’Peterson ve arkadaslarinin (1961). “Aile Tutumlari ve Cocukta Davranig Problemleri’’ni
incelemisler ve otoriter anne-baba tutumu ¢ocuklarda, utangaclik, asir1 ige kapaniklik, okuldan

kagma, calma gibi olumsuz 6zelliklerin ortaya ¢ikmasina neden oldugu goriilmistiir.””

“’Baumrind and Black (1967). “Anne -Baba Tutumlarinin Okul Oncesi Cocuklarmnin Kisilikleri
Uzerine Olan Etkisi”ni incelemislerdir. Cocuklarina ilgi ve sevgi gosteren ebeveynlerin
cocuklarinin daha 6zerk oldugu tespit edilmistir.”’

Kuzgun (1972). “Otoriter, Demokratik ve Ilgisiz Anne-Baba Tutumlarinin Bireyin Kendini

2

Gergeklestirme Diizeyine Etkisi ” adli arastirma {iniversite 6grencileri ile yapilmistir. Elde
edilen sonuglara gore, demokratik anne-baba tutumu ile yetisen gengler kendini
gerceklestirebilmesi i¢in en uygun ortami bulmakta. Otoriter anne-baba tutumunun ise bireyin
kendini gergeklestirmesini engelledigi. Ilgisiz anne-baba tutumlarminda kisiye olumsuz

etkisinin oldugu tespit edilmistir.

Basaran (1974). “ Toplumumuzun Sosyo-Kiiltiirel Sartlarina Iliskin Olarak Cocuklarin Kiz
Veya Erkek Oluslarinin Psiko-Sosyal Gelisimlerini Etkileyip Etkilemedigi, Eger Etkiliyorsa

Bunun Hangi Alanlarda ve Ne Derecede Oldugu “ incelenmis. Arastirma Ankara ilinde 7-11
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yaslarinda ilkokula devam eden 6grencilerle yapilmistir. Uygulanan psiko-sosyal gelisim 6lgegi
sonuclarina gore, kiz ve erkek Ogrenciler arasinda gesitli davranislar bakimindan, 6énemli

farkliliklar goriilmustiir.

Ulugtekin (1977). “Annelerin Red-Kabul ve Serbestlik Tanima-Kisitlama Davranislariyla
Cocuklarin Saldirganlik ve Bagimlilik Egilimi Davranislar1 Arasindaki liskisi “incelenmis,
Aragtirma sonuglarina gore, reddedici-kisitlayici annelerin ¢ocuklarmin, kabul eden-
serbestlik taniyan annelerin ¢ocuklarina gore saldirganlik davraniglarinin yiliksek oldugu

goriilmektedir.

Korkmazlar (1980) . “5-6 Yas Okul Oncesi Cocuklarin Bilissel Diisiinme Tarzlar Ile Ailenin
Cocuk Yetistirme Tutumu Arasindaki iliskisi ” incelenmis. Arastirmayi 20 erkek, 20 kiz toplam
40 okul 6ncesi 6grencisi ve onlarin anne-babalari olusturmaktadir. Cocuklar igin sekilleri
yerlestirme testi ve wechsller analytic triad [WAT] testi uygulanmigtir. Arastirmanin sonucuna
gore, ailenin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 ile ¢ocuklarin biligsel diisiinme tutumlar1 arasinda

kismen iligki goriilmiistiir.

Razon (1980).” Annesi Calisan ve Calismayan Cocuklarin Anneyi Algilama Bigimleri’’
calismalarinda ilkokula giden 9 yas grubu 176 ¢ocuga L. Jackson’un Family Attitudes Testi’ni
uygulamis, arastirmada annesi ¢alisan ¢ocuklarin ¢aligmayanlara oranla aile iliskilerinde anne

figliriinii algilama sekli ve duygusal gelisimleri agisindan olumsuz etkilendikleri goriilmiistiir.

“Onur (1981). “Cocuklarda Kendine Giiven” aragtirmasinda, anne-baba tutumlarini;
benimseyici-itici, demokratik-baskici, bagimsizligi gelistirici-ket vurucu olmak iizere i
boyutta incelemis. Aragtirmanin sonucunda, kendine giivenin gelismesindeki en 6nemli etkenin

benimseyici tutum oldugu goriilmektedir.”’

“Kiliggr (1981). “Universite Ogrencilerinin Kendilerini Kabullerini Etkileyen Bazi
Degiskenler” adli arastirmasinda, demokratik ailelerde biiyliyen genglerin, otoriter ortamda

biiyiiyen gence gore kendilerini kabul seviyelerinin daha yiiksek oldugunu goriilmektedir.””

Giineysu (1982). “Anne-Babanin Cocuklarina Kars1 Tutumlari, Cocuklarin Anne-Babalarini
Nasil Algiladiklar1 ve Algilanan Bu Tutumlardan Cocuklarin Kisilik Geligimlerinin Nasil
Etkilendigi” arasgtirmalarinda ilkokul dort ve besinci sinifa devam eden 229 kiz ve erkek
cocukla caligmis ve ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ile anne-baba tutumlar1 arasinda 6nemli bir
iliski bulmustur. Alt sosyo-ekonomik diizeydeki ¢ocuklar, sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek
cocuklara oranla anne ve babalar tarafindan daha az sevildiklerini ve daha fazla

cezalandirdiklarini diisiinmektedirler.
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Hazzard and Margolin (1983). “Ebeveyn Davranislarini Cocuklarin  Algilamasi® adli
caligmalarinda , ¢ocuklarin anne-babalarini algilamalarini; toplam 18 tavirdan olusan 9’u
negatif tavir, 9’u pozitif tavir olan anne-baba algilama envanteri”ni (PPI) kullanarak
belirlemislerdir. Arastirma, 5-13 yaslan arasinda olan 32 kiz, 43 erkek olmak iizere toplam 75
cocuk ve onlarin aileleri ile ylriitiilmiistiir. Cocuklarin ve anne-babanin cinsiyeti énemli bir
faktor olarak goriilmiistiir. Erkek cocuklar aileleri hakkinda kiz ¢ocuklara kiyasla daha fazla
olumlu algilama i¢inde olurken, arastirmaya katilan biitiin ¢ocuklar annelerini babalarina

kiyasla daha negatif algiladiklar1 sonucu ortaya ¢ikmustir.

Fisher and Lazerson (1984). “Farkli Toplumsal Siniflara Ait Ebeveyn Davranislarinin Cocuklar
Uzerindeki Etkisinin Farkli Olup Olmadig1” konusunu incelemislerdir. Alt sosyo-ekonomik
diizey ve orta sosyo-ekonomik diizey ele alinmis, alt diizeydeki ebeveynler ¢ocuklarina itaat
etme, otoriteye saygi, temizlik ve diizen gibi degerlere yonelik baski yaparlarken, orta
diizeydeki ebeveynler, merak, 6grenmeye istekli olma ve kendini kontrol etme gibi konulara

onem verme egilimindedirler.

“Kiziltan (1984). “Universite Ogrencilerinin Anne-Baba Tutumlarmin Cocuklarm Uyum
Diizeylerine Etkisi” arastirmasinda, demokratik anne-babalarin ¢ocuklarinin; koruyucu, ilgisiz
ve otoriter anne-babalarin ¢ocuklarina oranla uyum diizeylerinin daha yiiksek oldugu

gorilmektedir.”’

“Topalak (1985). “Annesi Calisan ve Calismayan Sekiz Yasmdaki ilkokul Ugiincii Simifta
Okuyan Cocuklarin Psiko-Sosyal Gelisimlerini Karsilastirmasi’” arastirmasinda psiko-Ssosyal
gelisim testi kullanilmistir. Arastirma bulgularina gore; annenin ¢alismasinin ¢ocugun psiko-

sosyal gelisimi lizerinde olumlu etkisi oldugu goriilmektedir.”’

Irmak (1995). “’Bes-Alt1 Yas Grubu Cocuklarda Dogus Sirasmin Uyum Problemleri Ile Olan
Iligkisi>> arastirmasinin bulgularina gére, alti yas grubunda; bilyiik ¢ocuklarin %66’sinda,
kiigiik cocuklarin %95’inde, tek ¢ocuklarin %79’unda uyum problemi oldugu goriilmiistiir. Bes
yas grubunda; biiylik ¢ocuklarin %100’linde, kiiciik cocuklarin %65’inde, tek ¢ocuklarin

%40,5’inde uyum problemleri goriilmiistiir.

Omeroglu (1996). “ Annenin Sosyo-Kiiltiirel Diizeyde Cocuk Yetistirme Tutumlar1® adl
arastirmasinda annelere anket uygulanmistir. Arastirmayi sifir-alt1 yas grubu ¢ocugu olan 50
kdy, 53 kent toplam 103 anne olusturmustur. Kentteki annelerin kdydeki annelere gore
cocuklariyla daha fazla ilgilendigi, daha az geleneksel tutumda oldugu, daha demokratik oldugu

tespit edilmistir.
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Kochanska (1997). “Annelerin Ebeveynlikleri ve Cocuklarina Karsi Davraniglar’’ adli
aragtirma toplam 103 anne ile yapilmistir. Arastirmada annelerin kisiliklerinin ve tutumlarinin
cocuklarin gelisimlerine olan etkisi incelenmistir. Aragtirma sonucunda negatif duyarliliklar
ve uyumsuzluklar1 yiiksek olan annelerde ¢ocuklarin kurallar1 daha az igsellestirdigi, denetimi
yiiksek olan annelerin ¢ocuklarinin ise daha giivenli olduklar1 ve baglilik kurallarmin daha iyi

yerlesmis oldugu gozlenmistir.

“’Kowal ve Kramer (1997). *’Ailelerin Cocuklarina Karsi Tutumlarinin Farklilagsmasini ve
Cocuklarin bu Farklilagsan Tutumlar1 Nasil Algiladigi” ¢aligmalarinda kardesi olan ¢ocuklarin

anneleri tarafindan sevilmediklerini diisiindiikleri sonucuna ulagilmistir.”’

Denham ve Mitchell (1997). ¢ Ebeveynlerin Okul Oncesi Cocuklarin Duygusal Gelisimlerinde
Dogrudan ve Dolayli Etkilerin Incelenmesi >’arastirmalarinda Amsterdam da yasayan okul
oncesi egitim kurumuna giden 31-74 aylar arasindaki ¢ocuklara sahip 60 anne,49 baba ile
caligmislardir. Ailelerin egitim diizeyi ortalama lise diizeyinde ve ¢ocuklarin ise kiz erkek
dagilimi esit sayidadir. Calisma grubundaki annelerin 8’i bekardir. Verilere ev ziyaretleri
yapilarak bireysel gozlem ve anket uygulanarak ulasilmistir. Arastirmanin sonucuna gore;
bekar annelerin ¢ocuklarinin duygusal gelisimleri ilk yillarda akranlarindan geride olsa da,
anne bilingli ve egitimli ise bu acik ileriki yillarda kapandigi goriilmiistiir. Anne ve babayla
yasayan cocuklarin duygusal gelisimleri ise dogrudan aile dolayli olarak ta akranlar ve

ogretmenlerin etkiledigi goriilmektedir.

Diri  (2000). “llkdgretim 3-5. Smif Ogrencilerinin Anne-Baba algilarinin  inceleme’
“caligmalarinda ve 51°1 kiz, 51°1 erkek toplam 102 6grenci ile caligmistir. Arastirmada ¢ocuklara
anket uygulanmistir. Arastirmanin sonucuna gore; ¢ocuklarin anne-baba algilarini ebeveynin
tutum ve davramiglarinin etkiledigi goriilmiistiir. Arastirmaya katilan c¢ocuklarin %37.25°1
annesinin kendisine daha fazla zaman ayirmasini beklerken, bu beklentinin babadan %41.17,
cocuklarin %60.78’1 annesinin kendisi i¢i her seyi yapabilecegini, babasi i¢in bu oran %52.92
oldugu goriilmiistiir. Cocuklarda anne algisi; yemek ve temizlik yapan, baba ise ise giden,

televizyon izleyen kisi olarak ifade edilmistir.

Dursun (2010). “Okul Oncesi Dénemde Cocuklarin Davranis Problemleri ile Anne-Baba
Tutumlar: Arasindaki iliski” calismasinda Burdur 11 Merkezindeki okul &ncesi egitim
kurumlarina giden 5-6 yaslarinda 233 cocuk ve anne-babalariyla calisilmistir. Veriler
arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu, cocuklarin davranis problemlerinin
taramak icin okul oncesi davranis sorunlar1 tarama 6lgegi kullanmistir. Anne-baba tutumlarini
olgmek i¢in ise aile hayat1 ve ¢ocuk yetistirme tutumlari 6l¢egi kullanilmistir. Analizlerde geng
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anne ve babalarin asir1 koruyucu ve siki disiplinli oldugu, ebeveynlerin egitim diizeyi
yiikseldikge asir1 kontrol ve siki disiplin tutumlarinin azaldigr goriilmiistir. Calismayan
ebeveynlerin calisanlara gore daha disiplinli ve koruyucu oldugu goriilmektedir. Ebeveynin

yast arttikca cocuklardaki kaygi diizeylerinde artmaktadir.

Aktas Ozkafac1 (2012). “Annenin Cocuk Yetistirme Tutumu Ile Cocugun Sosyal Beceri Diizeyi
Arasindaki Iliski” ¢alismasinda Istanbul ilinde ki MEB’e bagli anaokullarina devam eden 6
yasinda 33 cocuk ve anneleri ile calisilmistir. Arastirmada; annenin demokratik tutumu ile

cocugun sosyal beceri diizeyi arasinda istatiksel olarak pozitif yonde bir iligski goriilmistiir.

Gliven ve Erden (2013). “Cocugun Algiladigi Evlilik Catismasi1 ve Davranis Sorunlar1”
caligmalarinda nicel yontem kullanilmis, 266 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin anneleri ile ¢aligilmistir.
Aragtirma verileri cocuga ve annesine uygulanan iki farkli 6lgekle toplanmigtir. Arastirmada;
cocuklar evlilik catismalarini ¢cok sik ve yogun algilamislar, ailenin biitiinliigline yonelik tehdit
olarak yorumlamislardir. Cocuk aile ¢atismalarindan kendini sorumlu tutmus ve ebeveyne karsi

gelme gibi birgok davranig sorunu ortaya ¢ikmistir.

Derman ve Basal (2013). “ Okul Oncesi Cocuklarinda Gézlenen Davranis Problemleri ile
Ailelerin Anne-Baba Tutumlar1 Arasindaki Iliski ” ¢alismalarinda anaokuluna devam eden 5-6
yas cocuklarindan 532’si kiz, 580’1 erkek toplam 1012 ¢ocukla ¢alismiglardir. Arastirmada
davranig problemi gosteren ¢ocuklarin %53,6’sin1 erkekler, %46,4’{inti kizlar olusturmustur.
Ailenin tutum ve davranislarinin ¢ocuklarda olumsuzluklara nende oldugu goriilmiis, davranis
problemleri olarak da siklikla ice kapaniklik, asir1 hareketlilik, istahsizlik davranislarinin yer

aldig1 gortilmistiir.

Yoon, Seohee ve Sung, Jihyun (2014). “Annenin Ebeveynlik Etkisinin Cocuklarin Duygusal
Diizenlemelerine Etkisi: Annenin, Babanin Cocugun Gelisimine Katilim1 Konusundaki Algis1”’
caligmasinda 4-5 yaslarinda okul Oncesi egitim alan ¢ocuga sahip 292 Koreli anneye anket
uygulanmigtir. Arastirmanin sonucunda her ne kadar baba ¢ocugun duygusal gelisimine katki

saglasa da, annenin katkisini1 daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Aytekin, Artan, Bencik Kangal, Calisandemir ve Ozkizili’nin (2016 ). “Cocuklarin Anne-
Babalarina Yénelik Algilarmin Incelenmesi’’ ¢aligmalarin da; 4-6 yas okul dncesi egitim
kurumlarma giden toplam 579 c¢ocukla calisiimis ve anne ve babay1 algilamalarina yonelik su
sonuglara ulagilmigtir. Cocuklar anneyi ¢ocuguna bakim saglayan, ev isi yapan, mutfakta vakit
geciren; babayi ise ise giden, televizyon izleyen, salonda/oturma odasinda vakit geciren olarak

diistindiikleri gérilmiistiir.
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Dereli ve Dereli (2016 ). “Ebeveyn Cocuk iliskisinin Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Psiko-
Sosyal Gelisimlerini Yordamasi ‘‘¢alismalarin da Eskisehir ilinde MEB’e bagli anaokullarina
devam eden 4-5 yas Araliginda 210 ¢ocukla ¢alismiglardir. Veriler demografik bilgi formu ve
ebeveyn-cocuk iligkisi 6lgegi kullanilarak toplanmistir. Arastirma sonucunda; ebeveyn-gocuk
iliskilerinin olumlu iliskiler ve catisma boyutlarinin ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerinin
onemli diizeyde yordadigi bulunmustur. Ayrica ebeveyn-¢ocuk iliskilerinin, ¢ocuklarin anne-

babasinin 6grenim diizeyine ve ailenin gelir diizeyine gore farklilastigi tespit edilmistir.

Kirman ve Dogan (2017) . “Anne-Baba Cocuk Iliskileri: Bir Meta-Sentez Calismasinda 0-6
Yas Cocugu Olan Anne-Babalarin Cocuklar: Ile Iligkileri, Yetistirme Tutumlarinin Cocuk
Uzerindeki Etkileri’* aragtirmalarinda Tiirkiye’de son on yilda yapilmis calismalarin analiz ve
sentez siireglerinden gegilerek sunmuslardir. Arastirmada 1 doktora tezi, 14 yiiksek lisans tezi
ve 15 0zgiin aragtirmayi incelemislerdir. Meta-senteze dahil edilen arastirmalarin ortak yonii;
anne-baba-gocuk iliskileri, ¢cocuklarin sosyal iliskileri ve davranislar1 {izerinde ¢ocuga ve

ebeveyne ait bir¢cok degiskenin etkili oldugu goriilmiistiir
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BOLUM III

YONTEM

Bu boéliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, kullanilan veri toplama araglari, verilerin

analizi hakkinda bilgi verilmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma Kirikkale ilinde okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 36-72 aylar arasinda 25
kiz, 25 erkek toplam 50 6grenci olusturmaktadir. Calismada nitel arastirma ydntemi olan

goriisme teknigi kullanilmigtir.
3.2. Calisma Grubu

Aragtirmada Kirikkale ilinde okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 36-72 aylar arasinda 25
kiz, 25 erkek toplam 50 6grenci olusturmaktadir. Katilimcilarin kimligi gizli tutulmus ve
katiimcilar C1, C2 seklinde kodlanarak ifade edilmistir. Cocugun ailesi ile ilgili bilgilere
ulagmak i¢in goriismede ‘’Demografik bilgi formu’’, anne-baba algis1 6grenmek igin ise

> Anne-babamizi tantyor muyuz’’ soru formu kullanilmstir.
3.3. Veri Toplama Araci

Kirikkale ilinde okul oncesi egitim kurumuna devam eden 25 kiz, 25 erkek toplam 50
Ogrencinin anne-baba algilariin inceleme adli arastirma da nitel arastirma yontemi olan
goriisme teknigi kullamilmustir. Inceleme esnasinda cocuklarin anne-baba algilarinin
farklilagmasinda; anne-babanin disiplin anlayisi, ailedeki sosyal farkliliklar, ebeveynlerin

egitimdeki rolii gibi degiskenlerin etkili oldugu goriilmektedir.

Arastirmanin ilk boliimiinde okul dncesi egitimin tanimi, 6nemi, tarihsel gelisimi, amaci ve
ilkelerinden bahsedismis. Ikinci béliimiinde ise ailede iletisim, ana-babani disiplin anlayis1,
algi, ailedeki yapisal farkliliklar, ebeveynlerin egitimdeki roliine vurgu yapilmistir.
Aragtirmamizda 36-72 aylar arasinda okul 6ncesi egitimi kurumuna devam eden 50 §grenciye
ilk olarak ’Demografik bilgi formu’ "uygulanarak aile yapilar1 hakkinda bilgi edinilmis, daha
sonra “ Anne-babamizi tanityor muyuz?” soru formu kullanilarak da gocuklarin anne-baba algisi

Olclilmiistiir.

Arastirmamizi gliclendirmek i¢in ¢esitli yerli yabanci egitim kitaplari, makaleler, tezler, ilgili

arastirmalar ve internet kaynaklarindan faydalanilmistir.
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3.4. Verilerin Analizi

Arastirmadaki veriler goriisme teknigi kullanilarak elde edilmis olup verilerin analizin de
betimsel analiz yontemi kullanilmigtir. Betimsel analiz farkli kisilerin ayni soru hakkinda
diisiincelerinin elde edildigi yontemdir. Betimsel analizde veriler, daha 6nceden belirlenen
basliklar altinda o6zetlenir ve yorumlanir. (Altunmisik, R., Coskun, R., Yildirnm, E. ve

Bayraktaroglu, S. 2010).

Bu calismada veriler arastirmaci tarafindan olusturulmus “Demografik bilgi formu ve Anne-
babamizi tamiyor muyuz?” soru formu kullanilarak goriisme teknigi ile betimsel analiz
yapilarak elde edilmistir. Cocuklarin verdikleri cevaplar dogrultusunda temalar olusturulmus,
verilerin igerik analizi yapilarak tablolatirilmis ve climleler halinde yorumu yapilmistir.
Katilmeilarin kimligi gizli tutulmus ve katilimcilar C1, C2 seklinde kodlanarak ifade

edilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Arastirma siirecinde ¢ocugun ailesi ile ilgili bilgilere ulasmak i¢in ‘’Demografik bilgi formu’’

kullanilmig, anne-baba algis1 6grenmek i¢in “’Anne-babamizi taniyor muyuz ?°’ soru formu

kullanilmastir.

Demografik formda 12 ayr1 farkli kategori bulunmaktadir. Bu kategoriler tablo 7” de ve tablo

8’ de goriilmektedir.

Tablo 7. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Demografik Ozelliklerine Gére Dagilimi ( 1)

Katilimc1 kodu Cinsiyet Anneis Babais  Anne 6grenim Baba 6grenim Anne meslek Baba meslek
Cl Kiz Calistyor Calistyor Universite Universite Ogretmen Serbest
C2 Kiz Calismiyor  Calistyor Universite Universite Ev hanimi Ogretmen
C3 Kiz Calistyor Calistyor Tlkokul Ortaokul Isci Sofor

C4 Kiz Calistyor Calistyor Universite Universite Memur fmam

C5 Kiz Calismiyor  Calistyor Universite Universite Ev hanimi Serbest
Co6 Kiz Calismiyor  Calisiyor Ortaokul Ortaokul Ev hanim Esnaf

C7 Kiz Calistyor Calistyor Lise Universite Hemgire Teknisyen
C8 Kiz Calistyor Calistyor Okuryazar Lise Sekreter Giivenlik
C9 Kiz Calismiyor  Caligtyor Ortaokul Lise Ev hanimi Memur
C10 Kiz Caligtyor Caligtyor Lise Lise Isci Serbest
Cl1 Kiz Calismiyor  Caligtyor Lise ilkokul Ev hanimi Serbest
CI12 Kiz Calismiyor  Calistyor Ortaokul Lise Ev hanimi Esnaf
C13 Kiz Calismiyor  Calistyor Lise Universite Ev hanimi Esnaf
Cl4 Kiz Calismiyor  Calistyor Lise Lise Ev hanimi Memur
C15 Kiz Calistyor Calistyor Lise Lise Isci Isci

Cl6 Kiz Calismiyor  Calistyor Lise Lise Ev hanimi Teknisyen
C17 Kiz Caligtyor Caligtyor Ortaokul Ortaokul Ev hanim1 Memur
CI8 Kiz Calismiyor  Calistyor Ortaokul Ortaokul Ev hanimi Isgi

C19 Kiz Calistyor Calistyor Universite Universite Ogretmen Ogretmen
C20 Erkek Calismiyor  Calistyor Tlkokul Ortaokul Ev hanimi Isgi

C21 Erkek Calistyor Calistyor Ortaokul ilkokul Isci Serbest
C22 Erkek Calismiyor  Calistyor Tlkokul Lise Ev hanimi Polis

C23 Erkek Calismiyor  Calistyor Lise Ortaokul Ev hanimi Isci

C24 Erkek Caligmiyor  Caligtyor Ortaokul Ortaokul Ev hanimi Serbest
C25 Erkek Calismiyor  Calistyor Ortaokul Lise Ev hanimi Memur
C26 Erkek Calismiyor  Calistyor Lise Universite Ev hanimi Memur
C27 Erkek Calismiyor  Calistyor Lise Lise Ev hanimi Serbest
C28 Erkek Calismiyor  Calistyor Ortaokul Lise Ev hanimi Isgi

C29 Erkek Calismiyor  Calisiyor Universite Universite Ogretmen Ogretmen
C30 Erkek Caligmiyor ~ Calisiyor Tlkokul Ortaokul Ev hanimi Isci
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C31
C32
¢33
¢34
¢35
C36
C37
38
C39
C40
C41
42
c43
C44
C45
C46
c47
C48
C49
C50

Erkek
Erkek
Erkek
Erkek
Erkek
Erkek
Erkek
Erkek
Erkek
Erkek
Erkek
Erkek
Erkek
Erkek
Kiz

Kiz

Kiz

Kiz

Kiz

Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calistyor

Calistyor

Calistyor

Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor
Calismiyor

Caligmiyor  Ilkokul

Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor
Calistyor

Lise

Lise
Ilkokul
flkokul
Ortaokul
Lise

Lise
Universite
Lise

Lise
Universite
Ortaokul
Ortaokul
Ilkokul
Lise
Universite
Lise
Ortaokul

Lise

flkokul
Lise
Universite
Lise
Universite
Ilkokul
Lise

Lise
Universite
Lise
Universite
Universite
Lise

Lise

Lise

Lise

Lise

Lise

Lise

Universite

Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Giivenlik
Ogretmen
Isci

Ev hanim
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanim
Ev hanimi

Ev hanimi

Esnaf
Memur
Teknisyen
Serbest
Memur
Serbest
Is¢i
Serbest
Serbest
Serbest
Serbest
Teknisyen
Is¢i

Isci
Serbest
Isci

Esnaf

Isci
Serbest

Memur

Tablo 7’de arastirmaya katilan ¢ocuklarin 25’kiz, 25’in erkek oldugu, 13’niin annesinin
calistigi, 37’sinin ¢alismadigr oldugu, babalarinin ise 49’nun calistigl, 1’inin ¢alismadig
goriilmektedir. Arastirmaya katilan gocuklarin annelerinin 1 ‘inin okuryazar, 8’nin ilkokul
13’niin, ortaokul 19’nun, lise 9’nun iiniversite, babalarinin ise 4’niin ilkokul 8’nin ortaokul
23’niin lise 15’nin iiniversite mezunu oldugu goriilmektedir. Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin
annelerinin 4’niin 6gretmen, 5’nin is¢i, 1’nin hemsire, 1’nin sekreter, 1’nin memur, 1’nin
giivenlik gorevlisi,37’snin ev hanimi, babalarinin ise 3’niin 6gretmen, 1’ nin sofor, 1 ’nin polis,

I’nin imam, 2’sinin giivenlik gorevlisi, 3 niin teknisyen, 5’nin esnaf 7’nin memur 11 nin is¢i

16’s1n1n serbest meslekte oldugu goriilmektedir.

Tablo 8. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimi (1I)

Katilime1 Kardes Anne yasiyor Baba yasiyor Anne-Baba Birlikte-

kodu Aile yapisi  durumu mu? mu? Ayri

C1 Cekirdek aile Var Sag Sag Birlikte

c2 Cekirdek aile Var Sag Sag Birlikte

C3 Cekirdek aile Var Sag Sag Birlikte

C4 Cekirdek aile Var Sag Sag Birlikte

C5 Cekirdek aile Var Sag Sag Birlikte

C6 Cekirdek aile Var Sag Sag Birlikte
Parcalanmis

C7 aile Var Sag Sag Ayri
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Cs
C9

Cl10
Cll
cl12
C13
Cl4
Cls
Cl6
C17
C18
C19
€20
C21
C22
C23
C24
C25
C26

C27

C28
C29
C30
¢31
C32
¢33
C34
¢35
C36
c37
C38
39
C40
C41
c42
43
C44
C45
C46
C47
C48
C49
C50

Cekirdek aile
Cekirdek aile
Genis aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Parcalanmis
aile
Parcalanmis
aile

Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Genis aile
Cekirdek aile
Genis aile
Genis aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile
Cekirdek aile

Genis aile

Yok
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Yok
Var
Var
Var
Yok

Yok

Yok
Yok
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var

Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag

Sag

Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag

Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag

Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag

Sag
Sag
Sag
Sag

Sag

Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag

Sag

Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag

Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag

Sag
Sag
Sag
Sag
Sag
Sag

Sag
Sag
Sag
Sag

Sag

Birlikte
Birlikte
Ayn
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte

Ay

Ayn
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
Birlikte
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Tablo 8’de arastirmaya katilan ¢ocuklarin aile yapilarina bakildiginda 3’niin pargcalanmais aile,
5’nin genis aile, 42’sinin ¢ekirdek aile, 44 ’niin kardesi oldugu, 6’sinun kardesi olmadigi,

46’smin anne-babasinin birlikte, 4’niin ayr1 yasadig tespit edilmistir.

Cocuklarin anne-baba algis1 6grenmek icin ‘’Anne-babamizi taniyor muyuz’® formunda ilk
olarak “Sence Anne Kimdir? ” sorusu yoneltilmis ve yanitlart alinmistir. Cocuklarin bu soruya

verdikleri yanitlar sekiz ayr1 tema altinda toplanmis ve Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Sence Anne Kimdir? Sorusuna Verdikleri
Cevaplara Gore Dagilimi

Sence anne kimdir?

TEMALAR KATILIMCI KODU

Annemdir Cl ¢4 C5 CII Cl4 CI15 Cl6 C20 ¢C21 €23 ¢24 C26 C29 C30 C31 (¢33
C34 C36 C39 C41 C45 C46 C47 C48 C50

Kadindir C2 C7 C25 C32 C37 C44 C49

Ev is yapan C3 C17 C18 C22 C35 (38

Doguran ve ¢gocuguna bakan Cl12 CI3 ¢27 C40

Kibar ve giizel c8 C¢C9 CI19

Para kazanan Cl10 C42

Yasli, babaannemdir cC6 (28

Ananemin kizi C43

Tablo 9°da aragtirmaya katilan ¢ocuklarin Sence Anne Kimdir? Sorusuna 25’1 annemdir, 7
kadindir, 6 ev is yapan, 4 doguran ve cocuguna bakan, 3 tanesi kibar ve giizel, 2 tanesi para
kazanan, 2 tanesi yash ve babaannemdir, 1 tanesi anneannemin kizidir cevaplarini verdikleri
tespit edilmistir.

Tablo 10. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Sence Baba Kimdir? Soruna Verdikleri Cevaplara

Gore Dagilimi.

Sence Baba Kimdir?

TEMALAR KATILIMCI KODU

Babamdir Cl C4 C¢5 C6 Cl1 Cl4 C15 Cl6 C20 C21 ¢24 €26 C29 C30 C31 C34
C36 C39 C41 C46 C47 C48 (€50

Erkektir C2 ¢33 C7 €25 €32 ¢33 C37 C44 (45

Ise giden Cl2 Cl17 C18 €22 C35 C42 C49

Kibar ve giizel ¢c8 €¢C9 C19 23

Cocugu olan ve seven C13 C40

Ihtiyaglarimizi alan C28 (38

Anneye yardim eden c27

Dedemin oglu C43

Bilmiyor C10
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Tablo 10’ da arastirmaya katilan ¢ocuklarin Sence Baba Kimdir? Sorusuna 23’niin babamdir,
9 ‘unun erkektir, 7 ‘sinin ise giden, 4 tanesinin kibar ve giizel, 2 ‘sinin ¢ocugu olan ve seven, 2
‘sinin ihtiyaclarimizi alan, 1 ‘inin anneye yardim eden, 1 ‘inin dedemin oglu, 1 ‘inin bilmiyor

cevaplarini verdikleri tespit edilmistir.

Tablo 11. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Annen Evde Ne Is Yapar? Sorusuna
Cevaplarina Gore Dagilimi

Annen Evde Ne Is Yapar?
TEMALAR KATILIMCI KODU

Cl €2 ¢ ¢4 ¢ ¢ €7 C8 ¢9 Clo ClI Cl2 CI3 Cl4 CI5S Cl6
Ev isi CI7 CI8 Cl9 €20 €21 €22 €23 €24 C25 C26 €29 €30 C31 (32 €33

C34 (35 €36 €37 €38 (39 C40 G4l Q42 C43 (45 C46 C47 C48  C49 (50
Telefona bakar C27 C44
Oturur C28

Tablo 11° de arastirmaya katilan ¢ocuklarin Annen Evde Ne Is Yapar? Sorusuna 47’sinin ev

isi, 2 ‘sinin telefona bakar, 1 ‘inin oturur cevaplarini verdikleri tespit edilmistir.

Tablo 12. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Baban Evde Ne Is Yapar? Sorusuna Verdikleri
Cevaplara Gore Dagilimi

Baban Evde Ne Is Yapar?

TEMALAR KATILIMCI KODU

TV izler, uyur C13 C15 CI8 CI19 C20 C21 €22 ¢23 (C24 C36 C39 C41 C44 C45 C47 C48
Anneme yardim eder Cl C2 C4 C8 C9 Cl12 Cl6 €29 C37 C42

Higbir sey yapmaz C5 C11 C17 €25 C30 C31 C34 C40 C49

Bizimle oynar Cl4 C28 (38

Telefona bakar C26 C27 C43

Kiyafet giyer, cay iger C32 ¢33 ¢35

Tamir isi C3 C46 C50

Ise gider, para kazanir co C7 CI10

Tablo 12.’de arastirmaya katilan ¢cocuklarin Baban Evde Ne Is Yapar? Sorusuna 16’sinin TV
izler, uyur, 10 ‘unun anneme yardim eder, 9 ‘unun higbir sey yapmaz, 3’iiniin bizimle oynar,
3’linilin telefona bakar, 3 “liniin kiyafet giyer, ¢ay icer, 3 ‘liniin tamir isi 3 “linilin ise gider, para

kazanir cevaplarinmi verdikleri tespit edilmistir.
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Tablo 13.Arastirmaya Katilan Cocuklarin Kardesin Evde Ne Yapar? Sorununa Verdikleri
Cevaplara Gore Dagilimi

Kardesin Evde Ne Yapar?

TEMALAR KATILIMCI KODU

Odev yapar C3 C4 CI5 CI18 C20 €21 €22 (¢23 €32 ¢33 (38 C40 C47
Oyun oynar Cl C¢C7 ¢9 Cl12 CI13 Cl4 Cl6 C17 C19 C36 C39 C42
Anneme yardim eder C2 (€24 C31 C34 (C37 (48

Higbir sey yapmaz ¢Cs C6  Cll C45 C49

Kardes yok C8 C26 (¢27 (C28 (29

TV izler, telefona bakar C35 C43 C44 C50

Aglar, uyur C25 C41 C46

Yaramazlik, beni iizer C10 C30

Tablo 13 © de arastirmaya katilan ¢ocuklarin Kardesin Evde Ne Yapar? Sorusuna 13’niin 6dev
yapar, 12’sinin oyun oynar, 6 ‘sinin anneme yardim eder, 5 ‘inin higbir sey yapmaz, 5’inin
kardes yok, 4’linlin TV izler, telefona bakar, 3 “liniin aglar, uyur, 2 ‘sinin yaramazlik, beni lizer

cevabini verdikleri tespit edilmistir.

Tablo 14. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Anne Ve Baban Birlikte Ne Yaparlar?
Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimi.

Anne Ve Baban Birlikte Ne Yaparlar?

TEMALAR KATILIMCI KODU

Ev isi yaparlar Cc4 C5 C6 C7 €9 Cl14 CI5 Cl6e C19 €26 €33 C38 (€39 C45 C49
Gezerler Cl7 C20 C21 €23 (€32 C46 C47 (48 C50

Bir sey yapmazlar ¢c8 C10 C11 C¢27 C30 (31

Kahve iger, yemek yerler Cl12 C13 ¢22 (C24 (37

Aligveris yaparlar C18 C29 C36 C42 (43

Tartisirlar, kavga ederler C2 (C28 (44

Konusurlar Cl C3 (€25

TV izlerler C34 (35

Calisirlar C40 C41

Tablo 14’ de arastirmaya katilan ¢ocuklarin Anne Ve Baban Birlikte Ne Yaparlar? Sorusuna
15°nin ev isi yaparlar, 9 ‘unun gezerler, 6 ‘sinin kahve icer, yemek yerler, 5 ‘inin aligveris
yaparlar, 3 ‘iiniin tartisirlar, kavga ederler, 2 ‘sinin TV izlerler, 2 ‘sinin c¢alisirlar cevabini

verdikleri tespit edilmistir.
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Tablo 15. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Annenle Beraber Hafta Sonlar1 Neler
Yaparsimiz? Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimi

TEMALAR KATILIMCI KODU

Oyun oynariz C2 C¢C3 ¢4 C7 C8 CI8 C20 €32 (¢34 (€37 C38 C39 C41 C42 C44 C46
C47 C48 C50

Anneme yardim ederim Cl12 Cl6 C17 C19 €29 C30 C31 ¢35 C43 C45

Gezeriz C10 C11 C15 ¢21 €23 ¢33 (36

Dinleniriz Cl ¢9 CI3 C24 C25 C26 C40

Bir sey yapmayiz C22 C27 C28 C49

Odev yapariz C5 C6 Cl4

Tablo 15°de arastirmaya katilan ¢ocuklarin Annenle Beraber Hafta Sonlar1 Neler Yaparsiniz?
Sorusuna 19’nun oyun oynariz, 10 ‘unun anneme yardim ederim, 7 ‘sinin dinleniriz, 4 ‘linlin

bir sey yapmayiz, 3’ linlin 6dev yapariz cevaplarini verdikleri tespit edilmistir.

Tablo 16. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Babanla Beraber Hafta Sonlar1 Neler
Yaparsiniz? Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimi

TEMALAR KATILIMCI KODU
C2 C3 C5 (9 Cl2 Cl4 C15 CI8 C19 C20 C21 (25 €32 (33 (36 (37
C39 C40 C42 C47 C48 C49 (50

Gezeriz(Ali-verise gideriz)

Oyun oynariz Cl C4 C7 C8 Cl6 €23 C27 C28 C29 (34 (C38 C41 C45 C46
Bir sey yapmayiz C10 Cl11 C22 C26 C43

Babama yardim ederim C30 C31 C35 C44

Dinleniriz Cl13 C17 C24

QOdev yapariz C6

Tablo16°de arastirmaya katilan ¢ocuklarin Babanla Beraber Hafta Sonlar1 Neler Yaparsiniz?
Sorusuna 23’niin gezeriz ve alig-verise gideriz, 14 “linlin oyun oynariz, 5 ‘inin bir sey yapmayiz,
4’{inlin babama yardim ederim, 3 “liniin dinleniriz, 1’inin d6dev yapariz cevaplarini verdikleri
tespit edilmistir.

Tablo 17. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Yaramazlik Yaptigin Zaman Annen Nasil Davranir? Sorusuna
Verdikleri Cevaplara Gére Dagilimi

TEMALAR KATILIMCI KODU
C2 C5 C6 €9 CI3 Cl4 CI5 C17 CI8 C19 €20 C21 C22 C24 (25 (27
C29 C30 C31 €32 (33 €34 (35 (€36 C38 (42 C47 C49

Kizar

Uyarir, kizmaz C3 C4 C8 CI0 Cl6 C39 C40 C41 C46 C48 C50
Déver C23 (37 C43 C44 C45

Baginr Cl C7 Ci12

Utziiliir, kiiser Cll (26

Bilmiyorum C28
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Tablo 17’ de arastirmaya katilan cocuklarin Yaramazlik Yaptigin Zaman Annen Nasil
Davranir? Sorusuna 28’nin kizar, 11 ‘inin uyarir ama kizmaz, 5 ‘inin déver, 3’ tinlin bagirir, 2’

sinin iizilir, kiiser 1’inin bilmiyorum cevaplarini verdikleri tespit edilmistir.

Tablo 18. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Yaramazlik Yaptigin Zaman Baban Nasil
Davranir? Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimi

TEMALAR KATILIMCI KODU

C2 C4 C5 C6 €9 Cl2 Cl4 CIS Cl17 CI9 €20 C21 €22 €25 €27 (28
€29 (30 C31 €34 €35 (€36 (37 C38 (42 C46

Kizar

Uyarir, kizmaz Cl C3 C¢7 ¢8 Cl0 Cl6 C18 €39 C40 C41 C47 C48 €50
Déver CI3 €23 C24 (32 (33 (43 C44 (45

Uziiliir, kiiser Cll C26

Baginr C49

Tablo 18’ de arastirmaya katilan g¢ocuklarin Yaramazlik Yaptigin Zaman Baban Nasil
Davranir? Sorusuna 26’siin kizar, 13’{iniin uyarir ama kizmaz, 8 ‘inin dover, 2 ‘sinin tiziiliir,
kiiser, 1’inin bagirir cevaplarini verdikleri tespit edilmistir.

Tablo 19. Arastirmaya Katilan Cocuklarin lyi Bir Anne Nasil Davranir? Sorusuna Verdikleri Cevaplara
Gore Dagilimi

TEMALAR KATILIMCI KODU

C5 C6 C8 CI0 CI2 Cl4 Cl6 C23 C24 C30 32 (33 (34 €36 €38 C39
C40 C44 C46 C47 C48 C50

Cl C3 C4 C7 C9 CI3 CI5 CI9 €21 €22 €26 31 (35 C37 C4l C42

—_

Glizel ve mutlu

fyi davranir, kizmaz, dsvmez

C43  C49
Sarilir ve sever C25 C27 C28 C29 C45
Istediklerimi yapar C2 Cl11 C17 C18 C20

Tablo 19°da arastirmaya katilan ¢ocuklarm Iyi Bir Anne Nasil Davranir? Sorusuna 22’sinin
giizel ve mutlu, 18 ‘inin iyi davranir, kizmaz, dovmez, 5 ‘inin sarilir ve sever, 5 ‘inin

istediklerimi yapar cevaplarini verdikleri tespit edilmistir.

Tablo 20. Arastirmaya Katilan Cocuklarm Iyi Bir Baba Nasil Davranir? Sorusuna Verdikleri
Cevaplara Gore Dagilimi

TEMALAR KATILIMCI KODU

Giizel ve mutlu C4 C5 C6 C9 Cl2 Cl4 Cl6 C25 C29 C32 €33 ¢34 (C36 C37 C39 C40 C46
C47 C48 C50

fyi davramir, kizmaz, dsvmez ~ C3  C13 CI15 CI9 C21 €22 (€23 (24 C26 C31 C35 C38 C41 C42 C43 (45 C49

Oyun oynar ve gezdirir Cl C6 C7 C8 (28 C44

Sarilir ve sever c9 Cl10 C18 C¢27 C30

Istediklerimi alir C2 Cl1 Cl17 C20
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Tablo 20’de arastirmaya katilan ¢ocuklarin lyi Bir Baba Nasil Davranir? Sorusuna 20’sinin
giizel ve mutlu, 17 “sinin, iyi davranir, kizmaz, dvmez, 6’sinin oyun oynar ve gezdirir, 5 ‘inin

sarilir ve sever, 4’iiniin istediklerimi alir cevaplarini verdikleri tespit edilmistir.

Tablo 21. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Kétii Bir Anne Nasil Davranir? Sorusuna
Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimi

TEMALAR KATILIMCI KODU

Déver C3 CI0 CI2 CI3 CI5 C19 €20 C21 €23 €25 C30 €32 C33 C37 C44 C45 C49
Bagirir ve kizar Cl C6 C9 Cl6 CI7 CI8 C24 C27 C29 C31 C34 C35 (€39 C42 C48

fareng ve kotii davranir C4 C5 Cl4 C22 C26 C36 C38 C40 C41 C46 C47 C50

Istediklerimi yapmaz C2 C8 Cl11 43

Birakir gider C7 C28

Tablo 21’ de arastirmaya katilan ¢ocuklarin Ké6tii Bir Anne Nasil Davranir? Sorusuna 17’sinin
dover, 15 ‘inin bagirir ve kizar, 12 ‘sinin igreng ve kotii davranir, 4 “iintin istediklerimi yapmaz,

2 ‘sinin birakir gider cevaplarini verdikleri tespit edilmistir.

Tablo 22. Arastirmaya Katilan Cocuklarin K6tii Bir Baba Nasil Davranir? Sorusuna
Verdikleri Cevaplara Gére Dagilim1

TEMALAR KATILIMCI KODU

Bagurir ve kizar C4 Co C7 C8 Cl6 C17 CI8 C24 ¢25 C27 C28 C29 C31 C34 C37 C42 (48
Déver C3 ¢9 C10 CI13 CI5 C19 €20 C21 €23 C30 C32 C33 C44 C45

Koétii davranir C5 Cl14 C22 C¢26 C35 C36 €38 C40 C41 C46 C47 C50

Istediklerimi yapmaz Cl C2 CI1 CI12 C43 C49

Birakir gider, sevmez C39

Tablo 22’ de arastirmaya katilan ¢ocuklarin Ko6tii Bir Baba Nasil Davranir? Sorusuna 17’sinin
bagirir ve kizar, 14 “linlin déver, 12 ‘sinin kotii davranir, 6 © sinin istediklerimi yapmaz, 1 ‘inin

birakir, gider, sevmez cevaplarini verdikleri tespit edilmistir.
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen bulgulara dayali tartisma, sonug¢ ve Oneriler yer

almaktadir.
5.1. Tartisma ve Sonug¢

Cocuk diinyaya geldigi andan itibaren ilk sosyal ¢evresi ailesidir. Bu arastirmada 36-72 aylar
arasinda okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 50 6grencinin anne-baba algilar1 incelenmistir.
Elde edilen bulgular genel olarak literatiirle( Ciiceloglu, 2012; Gordon, 2000, Yavuzer, 2012)
tutarli olup alanyazindaki akademik bilgileri destekler niteliktedir.

Cocuklarin ailelerinin demografik yapilari incelendiginde; annelerinin egitim diizeylerinin
babalarina oranla daha diisiik oldugu goériilmektedir. Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinin
1 “inin okur-yazar, 8 nin ilkokul, 13’niin ortaokul, 19’nun lise, 9’nun {iniversite, babalarinin ise
4’nilin ilkokul, 8’nin ortaokul, 23’niin lise, 15’nin {iniversite mezunu oldugu goriilmektedir.
TUIK (2016) verilerine gore; Tiirkiye’de erkeklerin kadinlara oranla daha fazla okur-yazar

oldugu tespit edilmistir. Bu veri arastirmamdaki bulgular1 destekler niteliktedir.

Arastirma da, bakildiginda cocuklarin 13’niin annesinin ¢alistigi, 37’sinin ¢alismadig,
babalarinin ise 49 nun calistig1, 1’inin hastalik nedeniyle ¢alismadigi belirlenmistir. Tiirkiye’de
2014 ‘de %33,6, 2015 ‘de %35, 2016 ‘da ise %36,2 oraninda kadin istihdami artarak devam
etmektedir denilebilir (TUIK, 2016). Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin kadin is giiciine
verdigi destek, yapilan sosyal haklardaki iyilestirme etkilidir denilebilir. Arasgtirmadaki
cocuklarin annelerinin 13’niin ¢alistig1, 37’sinin ¢alismadig1 tespit edilmistir. Cinsiyete dayali
is bulma zorlugu, evlilik ve ¢cocuk bakimi gibi nedenler kadinin is yasaminda erkege oranla
daha az sayida olmasina neden olmaktadir denilebilir. Toplumda ki cinsiyet¢i tutum, kadina

cesitli rol ve sorumluluk yiiklemektedir (Timur, Ege ve Bakis, 2006: 51).

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin 42’sinin ¢ekirdek, 5 nin genis, 3’ niin parcalanmais aile igerisinde
bulunduklart belirlenmistir. Kentlesmenin getirdigi is imkanlar1 ve ekonomik refah aile
yapilarinda degisiklige neden olmaktadir. Kent ailesi biiyliik kenti olusturan farklilasmis,
uzmanlasmis ve Orgiitlenmis bir cevrede ¢cok daha etkin bir teknolojinin olusturdugu kurumlarla
cevrili yasamaktadir ve hepsi az veya ¢ok kosullarin etkisiyle degismektedir (Kongar,
1995:434).
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Diri’nin (2000) “’Ilkogretim 3-5. Siif Ogrencilerinin Anne ve Baba Algilarmin incelenmesi’’
adli yayinlanmamug lisans tezi ¢alismasinda; anne ev isi yapan, baba para kazanan kisi iken
aragtirmam da, anne kavramini 25 ¢ocuk sahiplik duygusu bildiren annemdir diye algilarken,
baba kavramini 23 ¢ocuk babamdir olarak algilamaktadir. Anne-baba-¢ocuk iletisiminin
artmasi, ¢ocugun bakimi, gelisimi ve sosyal hayatinda daha fazla yer almalar1 bu degisimde

etkili olmustur denilebilir.

Geleneksel aile ¢ergevesinde erkekler tamir, bahge bakimi gibi igleri yaparken, kadinlar yemek
pisirme, bulasik yikama, ev temizligi gibi isleri yapmaktadirlar (Safak, Copur, Ozkan, 2006).
Geleneksel olarak toplumsal cinsiyet roliine gore erkegin gorevi ekmek parasini kazanmak iken,
kadmin en onemli sorumlulugu ¢ocuklar1 biiyiitmek ve aile yasamini siirdiirmektir (Moya,
Expésito, and Ruiz: 827; 2000). Aytekin, Artan, Bencik Kangal, Calisandemir ve Ozkizili’nin
(2016 ) “Cocuklarm Anne-Babalarina Yénelik Algilarmin Incelenmesi’ ¢alismalarin da
cocuklarin anneyi ¢gocuguna bakim saglayan, ev isi yapan, mutfakta vakit gegiren; babayi ise
ise giden, televizyon izleyen, salonda/oturma odasinda vakit gegiren olarak diistindiikleri
goriilmustlir. Arastirmam da, ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ne olursa olsun 47 g¢ocuk
annesinin ev isi yaptigini, 16 ¢ocuk babasinin kendisi i¢in zaman ayirdigini sdylemektedir.
Giinay ve Benner’in (2011) “’Kadmnlarin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Cevresinde Aile ici
Yasami Algilama Bi¢imleri’’ adli calismalarinda kadinin egitim diizeyinin yiikselmesi, ¢alisma
hayatina daha fazla yeralmasi ve ailedeki yapinin, {istlenilen sorumluluklarda degismeler
goriilse de erkeklerin kadinlara oranla daha geleneksel bakis acisina sahip olduklar1 sonucuna

ulagsmislar ve bu sonug yaptigimiz aragtirmay1 destekler niteliktedir.

Kadinin, toplum igerisinde anne, es, gelin, evlat, ¢alisan gibi ¢esitli rolleri bulunmaktadir. Esler
hayati ve sorumluluklart paylasmali ve eslerine destek olmalidir. Aksi halde sorunlar,
problemler ortaya ¢ikabilmekte hatta bu durum bosanma ile de sonuglanabilmektedir. TUIK
(2016) verilerine gore; Tiirkiye’de evlenme- bosanma yaslar1 oranlari kadinlarda ve erkeklerde
16-19 yaslar arasinda azalirken, 30-34, 50-54 yaslar arasinda artig goriillmektedir. 16-19 yaslar
arasinda evlenme ve bosanma oranlarindaki azalmaya anne-babalara verilen egitimler etkili
olmustur denilebilir, 30-34, 50-54 yaslar arasinda bosanma oranlarindaki artista ciftlerin
ekonomik bagimsizligin giderek artmasi ve buna bagli olarak da kisilerde meydana gelen
bireysellesme ve oOzerklik istegi, etkili olmustur diyebiliriz. Arastirmada anne-baba ayri
cocuklarin ebeveyn algisi ailedeki baska bireylerce doldurulmus (babaanne, dede vs.) ve bir¢ok
soruya cevap vermemislerdir. Dereli ve Dereli (2016 ). “Ebeveyn Cocuk Iliskisinin Okul Oncesi

Donem Cocuklarin Psiko-Sosyal Gelisimlerini Yordamasi’’¢alismalarin da ebeveyn-cocuk
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iliskilerinin olumlu iliskiler ve catisma boyutlarinin ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerinin
onemli diizeyde yordadigi bulunmustur. Ebeveynler arasi iletisimin ¢ocugun psiko-sosyal

gelisimi etkiledigi diistiniildiigiinde bu durum arastirmamizi destekler niteliktedir.

Arastirma da, ¢ocuklar annen ve baban evde ne is yapar? Sorusuna 26 ¢ocuk anne ve babasinin
beraber vakit gegirdiklerini ve 15 ¢ocuk ev isi yaptiklarini, 9 ¢ocuk ise farkli cevaplar vermistir.
Kadinin galisma hayatina girmesi ile evde ki sorumluluklarin esler arasinda paylasilmasinda
etkili olmustur denilebilir. Tiirkiye’de kentlesme ve ekonomik gelismenin sonucu yasanan
sosyal degisme siireci geleneksel gorev dagiliminda, kadina ve erkege 6zgii rollere iliskin

tutumlar1 degistirmis ve modernlestirmistir (Basaran, 1984).

Ilgar (2003).”’Ev Odevlerinin Ogrenci Egitimi A¢isindan Onemi’’ ¢aligmasinda ¢ocugun oto-
kontrol, iyi ¢calisma aligkanliklar1 ve zamani kullanma becerileri gelistirmelerinde ev 6devinin
onemli oldugu sonucuna ulagmistir. Arastirmamda ¢ocuklara kardesin evde ne yapar? Sorusuna
13’1 ddev yapar, 12’si oyun oynar cevabi vermistir. Ailelerin ¢ocuklarinin okul basarisini

oncelikli tutmasi; kardeslerin birlikte gegirecekleri zamani azalttigi gorilmustiir.

Yoon, Seohee ve Sung, Jihyun (2014). “Annenin Ebeveynlik Etkisinin Cocuklarin Duygusal
Diizenlemelerine Etkisi’ ’¢aligmalarin da her ne kadar baba ¢ocugun duygusal gelisimine katki
saglasa da, annenin katkisin1 daha fazla oldugu goriilmiistir sonucuna ulasmislardir.
Arastirmam da, hafta sonlar1 annen- baban ile birlikte neler yaparsin? Sorusuna; Cocuklarin
19’nun annesi ile oyun oynadigi, babasi ile de 23’niin gezmeye ya da aligverise gittigi tespit

edilmistir. Bu durum arastirmamu desteklemektedir.

Aragtirmam da, yaramazlik yaptigin zaman annen ve baban nasil davranir? Sorusuna, Diri
‘nin(2000) yaymlanmamis lisans tezi ¢aligmasinda kizar, dover sonucuna ulasilirken, kendi
arastirmam da bu durum uyarir, kizar olarak tespit edilmistir. Her iki ¢aligmanin farkli yillarda
yapilmig olmasi, zamanla c¢ocuk egitimi konusunda c¢aligmalarin artmasi, ebeveynin
tutumlarinin gelismesinde etkilidir denilebilir. Kirman ve Dogan (2017) . “Anne-Baba Cocuk
Iliskileri: bir meta-sentez calismasinda 0-6 yas ¢ocugu olan anne-babalarin ¢ocuklar ile
iliskileri, yetistirme tutumlarinin gocuk tizerindeki etkileri’” arastirmalarinda ¢ocuklarin sosyal
iligkileri ve davraniglar {izerinde ¢ocuga ve ebeveyne ait birgok degiskenin etkili oldugunu

tespit etmislerdir. Bu durum arastirmamin literatiir kismini da destekler niteliktedir.
5.2. Oneriler

Saglikli bir gelecek dogru bir aile yapis1 ve aile algist olusturmak i¢in egitimin 6neminin aileler

tarafindan kavranmasinmi saglamak adina anne-babalara yonelik ¢ocuk gelisimi ve egitimi
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konularinda ¢alismalar desteklenmeli ve cogaltilmalidir. Var olan uygulamalara katilimi

arttirmak adina aileler tesvik edilmelidir.

Ekonomik refahin artmasi anne-baba-¢ocuk iletisimini azaltmis ve evde gegirilen kaliteli
zaman, yerini alisveris merkezlerine ve dis mekanlara birakmistir. Cocuklarin anne-babalari ile
kaliteli zaman gecirmeleri i¢in bakanliklar basta olmak iizere, belediyeler, dernekler ve vakiflar

ailelere egitici seminerler vermeli ve egitici mekanlar olugturmali, ya da sayisini artirmalidir.

Calisma hayatinin stresi, yorgunlugu, teknolojik araglarin yogun kullanimi ailece paylasilacak

zamanlar1 azaltmistir. Okuma saati, film saati, vs. ortak zamanlar olusturulmalidir.

Ozellikle son yillarda erkek memura ¢ocuk bakiminda gerekli diizenlemelerin yapilmasi
babalarin ¢ocugun gelisiminde 6nemli rol istlenmesine neden olmus ve ¢alisan annelerin
yiikiinii hafifletmistir. Bu tiir diizenlemelerin devam etmesi ve artirilmasi yoniinde ¢aligmalar

yapilmalidir.

Cinsiyetci rol dagilimi her ne kadar toplumda giderek azalsa da, kadina benzer rol ve
sorumluluklar hala yiiklenmektedir. Bunun asilmasi i¢in Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin

yapmis oldugu bir dizi tedbirlere yenileri eklenmelidir.

Calisan kadin i¢in devletin aldig1 tedbirler ve 6zliik haklarindaki iyilestirmeler artirilarak devam

etmelidir.

Son yillarda egitim politikalarinda Aile Egitimine verilen 6nemin artmasi, anne- babalarin
cocuk egitimi ve gelisimi konusunda bilinglenmesi, devletin ¢ocuk haklarini korumasi, agir
cezalarin verilmesi gerektiginde korumaya almasi, ¢ocuga karsi siddetin azalmasina neden
olmustur. Yazili ve gorsel basinla birlikte toplumun bilinglenmesi adina acil tedbirler
almmmalidir ya da arttirilmalidir.

Arastirma kirsal alandaki anaokullari ile sehir merkezindeki anaokullarina devam eden
ogrencilerle de yapilabilir. Sosyal a¢idan farkli imkanlara sahip olan 6grencilerin anne-baba
algis1 degisebilir.

Cocugun anne-baba algis1 arastirmamda cesitli degiskenlere gore incelense de daha farkl

degiskenler ve daha fazla sayida 6grenciyle de ¢aligilabilir.
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OZGECMIS

1978 yilinda Eregli’de dogdu. ilk ve ortadgretimini Eregli’de tamamladiktan sonra Gazi
Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Ogretmenligini kazand1. 2000
yilinda mezun olarak sirasiyla Kirikkale Aksemsettin {lkdgretim Okulu Anasinifi, Giil Bahgesi Ana
Okulu'nda Ogretmenlik ve Okul Yéoneticiligi gorevini yiiriitmektedir. Sosyal Bilgiler Ogretmeni
Arif DIR1 ile evlidir ve iki ¢ocuk annesidir.
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Ek-1.

SEVGILi COCUKLAR

Bu bilgi formu 36-72 ay arasi okul 6ncesi egitimi 6grencilerinin anne —babalarini algilamalarina

etki eden faktorleri incelemek amaciyla hazirlanmistir. Simdiden vereceginiz cevaplar igin

tesekkir ederim.

1.80LUM
ADINIZ SOYADINIZ: OKULUNUZUN ADI:
1.Cinsiyetiniz
1.Kiz () 2.Erkek ()
2. Annenizin ¢alisma durumu
1. Cahsiyor () 2. Calismiyor ( ) 3.Emekli ( )
3.Babanizin galisma durumu
1. Cahsiyor () 2. Calismiyor () 3.Emekli ( )
4. Annenizin 6grenim durumu
1.0kur ( ) 4. Ortaokul ( )
2.0Okuryazar( ) 5. Lise ()
3.ilkokul () 6.Universite ()
5. Babanizin 6grenim durumu
1. Okur Yazar Degil ( ) 4. Ortaokul( )
2.0kurYazar ( ) 5. Lise( )
3.ilkokul ( ) 6. Universite( )

6.Annenizin meslegi nedir?
7.Babanizin meslegi nedir?
8.Aile yapiniz nedir?

1. Cekirdek aile(anne, baba, cocuk)
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2.Genis aile(anne, baba, ¢ocuk ve aile blyigi)
3.Pargalanmis aile(Anne-baba, baba ¢ocuk)
9.Kardes durumu

1. Kardesimvar ( ) 2.Kardesim yok (Tek ¢ocuk) (

10.Anne

1Sag ( ) 2.0lu( )
11.Baba

1Sag ( ) 2.0lu( )

12.Annem- babam
1.Birlikte () 2.Ayri ()
2.BOLUM

1. Sence Anne kimdir?

2. Sence Baba kimdir?

3. Annen evde ne is yapar?

4. Baban evde ne is yapar?

5. Kardesinin evde ne yapar?

6. Annen ve baban birlikte ne yaparlar?
7.Annenle beraber hafta sonlari neler yaparsiniz?
8. Babanla beraber hafta sonlari neler yaparsiniz?
9.Yaramazlik yaptigin zaman annen nasil davranir?
10. Yaramazlik yaptigin zaman baban nasil davranir?
11.1yi bir anne nasil davranir?

12. lyi bir baba nasil davranir?

13.K6tu bir anne nasil davranir?

14. Kotl bir baba nasil davranir?
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