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OZET

KIRSEHIR iLINDEKI DEVLET LiSELERININ BEDEN EGIiTiMi VE
SPOR ACISINDAN POTANSIYELLERI (IMKAN VE EKSIKLIKLER)

Berkan BOZDAG

Yiiksek Lisans Tezi, Saghk Bilimleri Enstitiisii

Damisman: Do¢. Dr. Oguzhan YONCALIK

Bu arastirma, “Kirsehir ilindeki Devlet Liselerinin Beden Egitimi ve Spor Agisindan

Potansiyellerini (Imkan ve Eksiklikler)’’belirlemek amaciyla yapilmistir

Arastirma, 2015-2016 egitim-0gretim yili1 I. doneminde Kirsehir ilinde devlete bagl
bulunan 9 farkli lisede 6grenim goren 632 6grenci ile gergeklestirilmistir. Veri toplama araci
olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen ‘beden egitimi ve spor imkan ve eksiklikler dl¢cegi
(BESIVE)’ kullanilmistir. Bu arastirmanin degiskenleri; dgrencilerin cinsiyeti, okul tiirii ve
smiftir. Elde edilen degerlerin normal dagilim gosterip gostermedigi Shapiro-Wilk testi ile
incelenmis, verilerin normal dagilim gosterdigi belirlenmistir. Arastirma verilerinin analizi

yiizde (%), frekans (f), t-testi ve Anova testi ile yapilmistir.

Sonu¢ olarak katilimcilarin, cinsiyetlerine gore beden egitimi ve sporun Oniindeki
engellere vermis olduklar1 cevaplar arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Okullarin
akademik basarilarina gore yapilan siniflandirma sonucu gruplarin vermis oldugu cevaplarda
Olgegin alt faktorlerinden kurumsal boyutta anlamli bir fark bulunamazken, simav kaygisi ve
ilgisizlik, 6grenci deneyimi, fiziksel yetersizlik (altyapi) boyutlarinda ise istatistiksel olarak

anlaml1 bir fark bulunmustur.

Anahtar Kelimeler :Beden Egitimi ve Spor, Engel, Ogrenci




ABSTRACT

THE POTENTIAL OF HIGH SCHOOLS IN KIRSEHIR CITY
FOR PHYSICAL EDUCATION AND SPORT
(OPPURTINITY AND DEFICIENCY)

Berkan BOZDAG
Master Thesis, Institute of HealthSciences
Supervisor: Do¢. Dr. Oguzhan YONCALIK
December 2015, 53 pages

The purpose of this survey is to find out the potentiel of high schools in Kirsehir for
physical education and sport (Oppurtinity and Deficiency).

The survey was made to 632 students in high schools of Kirsehir in the term of 2015-
2016.As the data collection instrument, evaluation part developed by the searcher was used.
The variables of this survey one the sex of the students, school type and the class. The results
have been examined according to the Shapiro-Wilk test whether it is normal or not. The

analysis of survey data has ben made according to %, frequency, t test and Anova test.

At the result of the search, the obstacles to pyhsical education and sport have no
differentness on participants’ gender.

Considering schools’ classification by success,achievement group , therere is no
significant difference on institutive dimension ; in spite of this, there is a significant statitical
difference on the dimensions of exam anxiety , lack of interest, student’s experience,
pyhsical inefficacy (background)

KeyWords _:Physical Education, Barrier, Student
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BOLUM I

GIRIS

1.1. Problem Durumu

Glnimiiz egitim felsefesi; egitim ve Ogretim faaliyetlerinin gelismesinin yaninda
fiziksel ve zihinsel gelisimin de saglanma ihtiyacini ortaya atar. Ulkelerin gelismisliklerinin
gostergesi; kisilerin fiziksel, zihinsel ve ruhsal bakimdan kendilerini gergeklestirebilmis
bireyler olarak yasamlarin1 devam ettirebilmeleri ile dogru orantilidir. Bu gelisme siireci
icinde, bireylerin kendi gelisme diizeyleri dogrultusunda c¢esitli ilgi ve ihtiyaclara sahip
olacaklari, karsilanmayan ihtiyaglarin ise sorun olarak ortaya c¢ikacagi kaginilmaz bir

gercektir.

Okullarda beden egitimi ve spor faaliyetlerine saglanan imkanlarin arttirilarak var olan
eksikliklerin giderilmesi beden egitimi dersinin verimliligini arttiracak ve egitim ve 0gretimi

daha kaliteli, daha nitelikli hale getirecektir.

Bu calismanin problemi Kirsehir ili merkezindeki liselerin beden egitimi ve spor
derslerinde ki genel ve 0zel hedeflerin gergeklesmesinin Oniindeki sorunlar1 belirleyerek;

tespit edilen eksiklikleri siniflandirmaktir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligmanin amaci, Kirsehir ilindeki devlet’e bagli ortadgretim okullarinda 6grenim
goren 9.10.11. ve 12. simf 6grencilerinin, 6grenim gordiigli okullarin beden egitimi ve spor

acisindan potansiyelleri (imkan ve eksiklikleri) hakkinda diistincelerinin ortaya konulmasidir.

Bu baglamda bu aragtirmanin amact beden egitimi ve spor faaliyetlerini inceleyerek bu

incelemelerin sonunda karsilasilan sorunlari tespit etmek ve bu sorunlara gesitli ¢oziim



oOnerileri getirmektir. Arastirmanin MEB ve okul yoneticileri, aileler ve sporun i¢inde yer alan

diger ilgililere 151k tutacag diisiiniilmektedir

1.3.Arastirmanin Onemi

Bu ¢alisma, orta 6gretim kurumlarinin beden egitimi derslerindeki genel ve Gzel
hedeflerin gergeklesmesinin oniindeki sorunlar1 siralayarak ve beden egitimi derslerinin daha
etkin ve verimli islenebilmesine yardimci olmak; beden egitimi derslerinin ne derecede
gerceklestirdigini degerlendirerek, bu konuda yeni yaklasimlar sunmasi bakimimndan énem arz

etmektedir.

1.4. Alt Problemler

1. Arastirmaya katilan 6grencilerin goriisleri;

a) Smuf,
b) Cinsiyet,
c) Okul tiirt,

acisindan farklilik gostermekte midir?

1.5. Sayiltilar

1. Arastirmanin 6rneklemi evreni temsil edebilecek yeterlikte ve nitelikte oldugu
varsayilmaktadir.
2. Arastirmaya katilan O6grencilerin, anket sorularini samimi ve tarafsiz olarak

cevapladiklari varsayillmaktadir.

1.6. Simirhhiklar
1. Bu aragtirma; veri toplama araci ile elde edilen verilerle Kirsehir ili ile
stnirhdir.
2. Kirsehir ili merkez sinirlar igerisindeki, T.C. Milli Egitim Bakanligi’na
bagli resmi liselerde 6grenim goren dgrencileri kapsamaktadir.

3. Elde edilen bulgular, 2015-2016 6gretim yili ile sinirlidir.

2



BOLUM II

GENEL BiLGILER

Bedensel gelisim ile zihinsel, sosyal ve duygusal gelisim arasinda hayati bir baglanti
oldugu siiphesiz herkes tarafindan bilinmektedir. ilk ¢ocukluk ¢aginda motor faaliyetlerde
bulunmayan ¢ocuk, hiddet ve korkuya kapilacaktir. Ancak, bu konuda gelismis olan ¢ocuk ise
rahatca faaliyetlerde bulunacaktir. Spor, cocuklarin birbiriyle olan iligkilerine, zihni
faaliyetlerine ve duygusal gerginliklerine etki yapacaktir. Keza duygusal durumlari, bedensel
gelisimlerini etkileyecektir. Cocugun bedensel sagligi ve gelisimi i¢in yapilan yatirim, ayni

zamanda sosyal, zihinsel ve duygusal gelisimi i¢in yapilan bir yatirimdir (Thomas, 1982).

Gilinitimiizde her alanda meydana gelen hizli degisme ve gelismeler, beden egitimi ve
spor alaninda da kendisini gdstermektedir. Beden egitimi spora elit sporcu yetistirmek, kitle
sporu olusturmak ve genel egitime katkilar saglamak acilarindan biiyiik menfaatler saglamay1
planlayan iilkeler biiyiik yatirimlar ve bilimsel arastirmalar yapmaktadirlar. Onemli mesafeler
de almaktadirlar. Bu alanda, 6gretim yontemleri ve uygulamalari da hizla degismekte ve

gelisme kaydetmektedir (Karakiiciik, 1989).

Kisinin aldig1 egitimle siirekli olarak degismesi, yetersiz durumundan daha yeterli

duruma gelmesi saglanmaktadir. Bu degisiklikler, birbirini

Egitim yillar boyu egitimciler, arastirmacilar ve otoriteler tarafindan farkli boyutlarina
deginilerek degisik ifadelerle tanimlansa da, tanimlarin hepsinde ortak olan noktalar
bulunmaktadir. Bununla beraber sporun getirdigi disiplin ve anlayis okul i¢inde verildigi gibi,
ders dis1 sportif faaliyetlere gereken dnemi verilmeden biitiin imkan ve destekler saglanmadan

sporun saglam ve kaliteli bir yapiya kavusmasi imkansizdir (Kirgik ve Pepe, 2008)

Egitimin ayrilmaz bir pargasi olan sporun genis kitlelere yayilmasi ve kitlelerin bilingli

olarak spor yapabilmesi i¢in devletin 6rgiin ve yaygin spor politikasina destek olma yoniinde



iiniversitelere, mahalli idarelere, is c¢evrelerine ve kitle iletisim araglarina biliyiikk gorev ve

sorumluluk diismektedir (Yolcu, 1992).

Insan yiizyillar énce kendi bedenini kullanarak is goriirken, giiniimiizde teknolojinin
kendisine sundugu imkanlarla hareketliligini yitirmistir. Bugiin bir¢ok iilkede insanlar1 tekrar

hareketli kilmak i¢in bir devlet politikast olmustur. (Ag¢ikada ve Ergen 1990).

Tiirkiye cumhuriyeti genglerin korunmasi ve vatandaslarinin beden egitimi ve ruh
saglhigim gelistirerek sporu kitlelere yaymayi1 amaglayan bir takim 6nlemleri almistir. Tiirkiye

Cumbhuriyeti Anayasasi’nda yer alan:

58. Madde: “Devlet; gencleri alkol diiskiinliiglinden, uyusturucu maddelerden,

sucluluk, kumar vb. kétii aligkanliklardan ve cehaletten korumak i¢in gerekli tedbirleri alir.”

59. Madde: “Devlet; her yastaki Tiirk vatandaslarinin beden ve ruh sagligim
gelistirecek tedbirleri alir, sporun kitlelere yayilmasini tesvik eder. Devlet, basarili sporcuyu
korur.” ve Milli Egitim Temel Kanunu’nda belirlenen genel amaglar dogrultusunda, beden
egitimi dersinin genel amaglar1 asagidaki gibi belirlenmistir (MEB Ogretim Programlari,
2009).

Ogretim, en iyi kosullarda bile zordur; dgrenci ve 6gretmenin gereksinimlerini hesaba
katmamak ise zaten zor olan bu isi, olanaksiz kilar. Yani Ogrenci ve Ogretmenin
gereksinimlerine sirt ¢geviren her 6gretim yontemi basarisizliga mahkimdur (Eker, 2001).

Esasen beden egitimi ve spor faaliyetleri okullarda ders i¢i ve ders dis1 zamanlarda
genel egitimin tamamlayicis1 olarak verilmekte ve bu faaliyetler icerisinde birey, bir biitiin
olarak ele alinmaktadir. Genellikle bu hedeflerde saglanacak gelisim, uygulamalarin haftalik
sayt ve siiresi, kullanilan tesis, alan ve yeter sayidaki nitelikli beden egitimci varlig ile

dogrudan iliskili goriilmektedir (Ozdemir, 2000).



2.1.Beden Egitimi ve Sporun Oniindeki Temel Engeller

Bu bolimde son yillarda beden egitimi ve spor derslerinin etkili ve verimli

ger¢eklesmesinin oniindeki engeller ile ilgili yapilmis ¢alismalara yer verilmistir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin uygulamada karsilastiklari en 6nemli sorunlarin; okul
yonetiminin beden egitimi dersini Onemsiz goérmeleri, mifettislerin dersi degerlendirecek
nitelikte olmamalari, velilerin derse karsi ilgisiz olmalari, 6gretmenlerin 6zliik haklar
konusunda bilgi sahibi olmamalari, 6grencilerin derse uygun kiyafet getirmemeleri, kiz
ogrencilerin derse karsi ilgisiz olmalari, tesis ve arag-gereg yetersizligi, ders siiresinin kisaligi,
ogrenci sayisinin fazlaligindan dolay1 ders planlama-yiiriitme-degerlendirme siireclerinin tam
yapilamamasi, ziimre ¢alismalarinin islevsel olmamasi ve Ogrencilerin dershaneye
gitmelerinden dolay1 ders dist etkinliklerin yapilamamasi oldugu saptanmistir (Demirhan ve
ark., 2014).

Morgan ve Hansen, (2008) okullar igerisinde beden egitimi programinin oniindeki
engelleri, Ogretmenlerin kontrolii disinda (6gretmenle iliskisiz) ve Ogretmenlerin
davranislarindan kaynaklanan (6gretmenle iliskili) olarak siniflandirilmis ve bu smiflandirdig
engelleri; biitce sinirlamasi, kit kaynaklar, egitim miifredatlarinda Beden egitimi ve spora
ayrilan zamanin yetersiz olmasi, dislisli, profesyonel gelisimin eksikligi, miifredatin

karmasasi, tesis ve malzeme eksikligi olarak siralamistir.

Beden egitimi ve spor dersinin etkin uygulanabilmesi i¢in: ayrilan zaman , sif
mevcudu,, fiziksel Ortam (1s1, giiriiltii vb.) BES’ arag-gere¢ ve diger olanaklarin durumu son

derece onemlidir (Bucher, 1983; Mosston ve Ashworth,1986; Nichols, 1990; Bilen, 1993).

Razaghi (2014), beden egitim uygulanmasma engel teskil eden yedi faktor tespit
etmistir. Bunlar: Insan, tesis-ekipman, teknik, kiiltiirel, mali, mesleki yetenek ve smirh

yatirimdir.

Okul yonetimi, veli ve Ogrenci boyutuyla dersin Onemini kavratacak egitimlerin
verilmesi, denetimin alan uzmani kisiler tarafindan yapilmasi, ders ici ve dis1 etkinlikler igin

gerekli tesis ve arag-gerecin temin edilmesi, ders siiresinin artiritlmasi ve siniflardaki 6grenci



sayisinin azaltilmasinin sorunlara ¢6ziim olabilecegi ifade edilmistir. (Demirhan ve ark.,

2014)

Tamer ve Pulur (2001), Beden Egitimi Ogretmeni ile ilgili temel sorunlar1 asagidaki
gibi siralamistir.

1. Tesis ve arag gereg yetersizligi,

2. Sinif mevcudunun fazla olmasi ve disiplinin zorlagmast,

3. Giinliik hazirlik ve dinlenme i¢in zaman yetersizligi,

4. Yardimci hizmetlerin yetersizligi

5. Ucretlerin yetersizligidir.

Cogu okulda salon olamayisi, var olan salonlarin ¢ok amagh kullanilmasi (kantin,
kafeterya), aktif olunabilecek yerlerin bakimsizligi, hijyen kosullarina uyulmamasi, arag-gereg
eksikligi, yiirliylis yollarinin olmayisi, spor alanlariin kiiglik olusu, kotii hava kosullari, bazi
iilkelerde ders saatlerinin azlig1 gibi nedenlerden dolayr okullar ¢cocugun fiziksel aktivite

gereksinmesini karsilamaya yetmemektedir (Thompson, ve ark., 2001).

Ug ana kurumsal engel beden egitimine azalan dncelikler, performans eksikligi, beden
egitimi ve aktivitelerin 6l¢imii ve yetersiz alt yapidir. Giiven eksikligi veya beden egitimini
ogretmeye olan ilgi, glivenli planlama saglayamama ve beden egitimi dersinde kisinin kendi
olumsuz tecriibeleri, eksik egitim, bilgi yetersizligi ve beden egitimini 6gretmek i¢in aranan
ozelliklere sahip olmamasi tanimlanan engellerdendir (De Corby ve ark., 2005; Morgan and

Bourke, 2005; Xiang, ve ark., 2002).

Solmaz (2006), tarafindan ‘‘Milli Egitim Biinyesindeki Okullarda Beden Egitimi
Derslerinin Islevsel Durumu’’ konulu Kocaeli ilindeki devlet okullarinda gérev yapan toplam

50 beden egitimi 6gretmeninin érneklem olarak alindigi arastirmada su bulgular ulagsmistir.

1. [Ikdgretimin birinci kademesinden itibaren beden egitimi derslerinin, beden egitimi
ogretmeni tarafindan islenilmesi gerektigi sonucu ortaya ¢ikmustir.

2. Kocaeli ili’ne baglh okullarin genelinde, arag-gere¢ eksikligi oldugu okullarin
kendilerine ait salonlarinin olmasinin, beden egitimi derslerinin verimliligini arttiracagi

yoniinde bir sonuca ulagilmistir.



3. Beden egitimi 6gretmenlerinin, daha siki hizmet i¢i egitime tabi tutulmasi gerektigi

sonucuna ulasilmistir.

Beden egitimi Ogretmenleri ve okul midiirlerine gore, “Tesis yetersizligi, ders
saatlerinin yetersizligi ve ara¢ gerec yetersizligi” derslerin islenmesindeki en 6nemli ii¢ sorun
ve eksikliktir.

(Demirhan ve ark., 2008).

Jenkinson ve ark. (2010), Victoria Eyaleti ikinci kademe okullarinda beden egitimi ve
sporun saglanmasi Oniindeki engeller adli ¢alismasinda kaliteli beden egitimi saglanmasina
bariyer olarak biiyiik 6lgiide kurumsal engellere Ozellikle tesislere erisim, ekipman, eksikligi,

tesis yetersizligi, finansman eksikligi sonug¢larina ulasmstir.

Celik (2008), beden egitimi Ogretmenlerin okul i¢i okul dis1 faaliyetlerde
karsilastiklar1 sorunlarin incelenmesi isimli ¢aligmasiin bulgulari incelendiginde katilime1
ogretmenlerin okul i¢i ve okul dis1 beden egitimi ve spor faaliyetlerinde en ¢ok karsilastiklar

problemin tesis, salon, malzeme ve alt yap1 eksikligi oldugu goriilmektedir.

Tiirkiye’de beden egitimi ve spora gereken ilgi gosterilmemektedir. Bu ilgisizlik derse
gereken onemin verilmemesine neden olmustur. Maalesef okullarimizda 6gretmen eksikligi,
tesis, salon, malzeme eksikligi, okul yoneticileri ve Ogrenci velilerinin derse karsi
yaklagimlari, ders saatlerinin yetersiz olmasi, dersin uygulanmasii ve etkinligini olumsuz

yonde etkilemektedir (MEB, 1991; MEB, 1993; TED, 1988).

Antoine (2012), beden egitimi ve sporun Oniindeki engelleri sdyle siralamistir: Biitge

kesintileri, kotil tesisler, ekipman, niteliksiz beden egitim 6gretmenleri ve kalabalik siniflar.

Barroso (2005), Teksas’ta yaptig1 calismada kaliteli BES i¢in en sik bildirilen bariyer
olarak: yetersiz mali kaynaklar ve yetersiz i¢ ve dis tesisler, biiyiik sinif biiylikliigl yetersiz

BES uzman sayis1 ve diger destek eksikligi olarak siralamistir.



Beden egitimi dersinin uygulanmasi sirasinda kullanilan birgok 6gretim yontemi ve
bunlarin uygulanisi esnasinda karsilasilan sorunlarin birbiriyle benzer sonuglar vermesi
ilkdgretim okullarimizda yontemlerin uygulanmasinda sorun yaratan ortak bazi eksiklikleri
giindeme getirmektedir. Bunlardan en Onemlisi ara¢ gereg, malzeme, saha, ders saati,
ogrencilerin ilgisizligi ve beden egitimi 0gretmenlerimizin yontemleri gercekci bir sekilde
uygulamayi bilmemelerinden kaynaklanan sorunlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu hususta
okullarimizda yeterli fiziksel olanaklar ve bir takim eksiklikler giderildigi takdirde 6gretim
yontemlerinin daha etkili kullanilabilmesi ve bu sayede Ogretim konusunda daha verimli

sonuglar elde edilmesi miimkiin olabilecektir (Y1ldiz, 2012).

Morgan ve Hansen (2008), biitge kesintileri, etkili beden egitimi programlarinin
uygulanabilecegi tesislerin olmamasi, beden egitimi ve spor ekipmani, niteliksiz beden egitim

ogretmeni eksikligi ve okul politikalarinin tutarsizligini

Cicek ve Kogak (1997), yaptig1 calismada ise BES ile ilgili engeller; ders iceriklerinin
cok fazla olmasi, tesis ve malzeme yetersizligi, smiflarin kalabalik olmasi, olarak

bulunmustur.

O'Connor ve ark. (2014), beden egitiminin Oniindeki istteki engellere ek olarak,

zorbalik ve akran tacizini eklemistir.

2.2. Tlgili Aragtirmalar:

Gilinlimiizde bilim; egitim ve 6gretimi zihin ve beden biitiinliigii icinde ele almaktadir.
Beden egitimi ve spor dersi ise Ogrencinin bu biitiinliigli saglanmasinda 6nemli goérevler
istlenmektedir. Bu sebeple beden egitimi ve spor dersi, egitim sistemi i¢inde biiylik 6nem arz
eder; bununla beraber beden egitimi ve sporun 6grencide olumlu etki birakabilmesi icin
egitim 6gretim programda yer bulmasi yeterli degildir. Dersin tam olarak etkili ve verimli

gecebilmesi icin gerekli ve yeterli Imkanlari saglanmas gerekir.

Bu boliimde son yillarda beden egitimi ve spor derslerinin etkili ve verimli olmasinin

ontindeki engeller ile ilgili dogrudan ve dolayli olarak yapilmig; kurumsal engeller, okulun



fiziksel yetersizligi, okul yonetimi ve beden egitimi 6gretmenin tutumu, veli ve Ogrenci

tutumu basliklar1 altinda toplanmis arastirmalara yer verilmistir.

2.2.1. Kurumsal Yetersizlik

Beden egitimi dersinin islenmesi i¢in gerekli tesis yeterliligi ile ilgili Topkaya’'nin
1995 yilinda “ortadgretimde beden egitimi ve spor miifredati sorunlart ve yeni yaklagimlar”
isimli yiiksek lisans tez calismasinda, ortadgretimde beden egitimi ve spor sorunlarmin
sanildig1 kadar arag, gerec, malzeme ve tesis eksikligine bagli olmadigi, temeldeki sorunun,
ogretim programindan kaynaklanan ve egitim sistemi yapisina degin uzanan bir yapilagma

eksikligine bagl oldugu ifade edilmektedir.

Beden egitimi dgretmenleri, ders siiresinin kisa olmasi, siniflardaki 6grenci sayisinin
fazla olmasi, tesis, arag-gerec¢ ve kaynaklarin yetersiz olmasi gibi nedenlerle dersi planlama-
isleme ve degerlendirmeyi yeterli bir sekilde yapamadiklarini ifade etmisler ve bu sorunlarin
cOziimiinde; Ogretim programi merkezi oldugu icin planlarin da merkezdeki bir kurul
tarafindan hazirlanmasi, haftalik ders saatinin artirilmasi, gerekli tesis, arag- gere¢ ve

kaynagin temin edilmesinin etkili olabilecegini belirtmislerdir (Demirhan ve ark., 2014).

Morgan ve ark. (2008)’nin, BES programlariin kalitesi iizerine engellerin etkisini

arastirdig1 calismasinda, kurumsal ve beden egitimi derslerinin saatin vurgulamistir.

2.2.2. Ders saati

Beden egitimi dersinin etkin bir sekilde uygulanabilmesi icin ders oncesi (kiyafet
degistirme, ara¢-gerec hazirligi gibi) yapilan hazirliklara ayrilan siirenin dersin baglamasini ve

derse ayrilan zamani engellemeyecek sekilde planlanmasi gerekir.

Aras  (2000)’in, “ilkogretim  okullarindaki beden egitimi Ogretmenlerinin
karsilagtiklar1 sorunlar” isimli yiiksek lisans tez c¢alismasinda ilkogretim okullarinda
uygulanan beden egitimi ders saatinin yeterli olup olmadig1 sorusuna, 6gretmenlerin biiyiik

bir cogunlugu ders saatlerinin yetersiz oldugu yoniinde goriis bildirmislerdir.



Colakoglu (2004)’nun “’Sporun topluma yayginlastirilmasi agisindan okul sporlari®’
isimli doktora tezinde, “Okullardaki beden egitimi ders saatlerinin yeterli oldugu goriisiine

katiliyor musunuz” sorusuna katilimcilar katilmamaktadir.

Celik (2008), beden egitimi Ogretmenlerinin okul i¢i ve okul dis1 faaliyetlerde
karsilastiklar1 sorunlarin incelenmesi adli yiiksek lisans tezinde beden egitimi 6gretmenleri

okullardaki Beden egitimi ders saatlerini az bulmaktadirlar.

2.2.3. Denetim

Beden egitimi 6gretmenlerinin denetimde miifettislerle ilgili karsilastiklar1t sorunlar;
denetlemenin yetersiz olmasi, derinlemesine ve nitelikli bir degerlendirme yapilmamasi,
denetlemenin yapici ve yol gosterici olmamasidir. Ogretmenlerin bu sorunlara ydnelik ¢oziim
oOnerileri; “konu alan uzmani kisiler tarafindan belli araliklarla diizenli olarak denetlemenin
yapilmasi, denetlemede 6l¢iitlerin konulmasi ve o 6lgiitlere gore degerlendirmenin yapilmasi,
okul midiirlerinin de denetlemeye katilmasi” seklindedir. Sayisal veya oransal agirliklara

ihtiya¢ duyulmaktadir (Demirhan ve ark., 2014).

2.3. Okulun Fiziksel Yetersizligi

2.3.1. Tesis

Sporun saglikli ve amacina uygun yapilabilmesi i¢in gerekli olan spor tesislerinin
yetersizligi Beden Egitimi derslerinin amacmma uygun bir sekilde gerceklesmesini

engellemektedir.

Okullarda beden egitimi derslerinin amagclarina ulasabilmesi i¢in bu derslerde
kullanilacak tesis ve malzemenin 6gretimi gerceklestirecek sayida ve nitelikte olmasi gerekir.
Bu konuyla ilgili gereksinimlerin karsilanmasi ve spor salonlarinin sayisinin artirilmasi, bu
dersin kotii hava kosullarinda salonda, daha giivenli ve sakatlanma riskinin az oldugu

zeminlerde yapilmasini saglayacaktir. Boylelikle 6gretmenler ders programlarinda yer alan
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her konuyu Ogretme imkanina da kavusacaklardir. Beden egitiminde Ogretilen konularda
ogrencilerde istenilen gelisimin saglanmasi onlara yeterli malzeme ile hareketi ¢ok tekrar

yapabilme firsatinin verilmesine baglidir (Harrison and Blakemore, 1992).

Ayni sekilde Salman ve arkadaslarinin (2005) yaptiklar1 bir arastirmada, 6gretmenlerin
% 84,3’ ders verimliliginin, 6grenci katiliminin spor salonu ve benzeri tesislerin

yetersizligine bagl olarak kis aylarinda diistiigiinii belirtmektedir.

Cumraligil’in 1995 yilinda “secilmis bazi illerdeki ortadgretim kurumlarinda beden
egitimi Ogretiminin yapisi ve sorunlari” isimli doktora tezinde 6gretmenler, “spor tesisleri,
arag ve gerecler yetersiz” sorusuna biiyiik 6l¢iide katildiklarini ifade etmistir, bu aragtirmada

okullarda spor tesislerinin yetersiz oldugu gorilmiistiir.

Egitim kurumlarimizda beden egitimi dersinin verimli ve spor etkinliklerin saglikli bir
sekilde yapilmasina imkan saglayacak spor tesislerimiz yok denecek kadar azdir. 21 yiizyilin
insanin1 yetistirecek olan okullarimizda bu tesislerin en az derslikler kadar 6nemli oldugu bina

ile bir biitiin olarak diistiniilmesi gerekmektedir (Ugur, 2006).

Cocugun fiziksel aktivite gereksinmesini engelleyen bir diger faktoér de okul beden

egitimi dersleri ve okul olanaklarinin yetersizligi gosterilmektedir (Pehlivan, 2009)

Aydin (2002)’1n “Ankara’daki 6zel ve resmi ortadgretim kurumlarinda gorev yapan
beden egitimi Ogretmenlerinin bazi mesleki niteliklerinin ve ders dis1 caligmalara
katilmalariin karsilastirilmasi” isimli yiliksek lisans tez ¢aligmasinda, devlet okullarinda spor
salonu bulunma durumlarina iliskin beden egitimi 6gretmenler okullarinda %74,1’inde salon

bulunmadig1 yoniinde goriis bildirmistir.

Calgin’im 2003 yilinda “Nigde ilinde gorev yapmakta olan beden egitimi
ogretmenlerini mevcut durumlarinin degerlendirilmesi ve meslek sorunlariin tespiti” isimli
yiiksek lisans tezinde beden egitimi 6gretmenlerinin %901 okullarda spor saha ve tesislerinin

yeterli olmadigi yoniinde goriis bildirmislerdir.
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Yonetim ile ilgili beden egitimi dgretmenlerine yaptigi ¢alismada Baykocak (2002)’a
gore beden egitimi 6gretmenlerinin en fazla sorun yasadigi alan okul ve fiziki sartlar olarak
ortaya ¢ikmistir. Okullarin sahip oldugu spor alan1 ve malzemelerin yeterliligi derse olan
ilgiyi arttirmaktadir. Bu durum ortaokul ve lisede fiziksel yetersizliklerin beden egitimi
derslerinin uygulanmasini zorlastirdig1 gibi 6grencilerin beden egitimi dersine kars1 ilgisinin
azalmasina da yol agmaktadir. Ogrencilerin beden egitimi dersinde basarili olabilmeleri igin
dersi dnemsemeleri, hareketi yapmalar1 ve derste aktif olmalar1 gerekir. Bu da ancak gerekli

ortam, tesis, ara¢ gerecin saglanmasiyla miimkiin olacaktir

2.3.2. Materyal

Underwood (1971) tarafindan yapilan calismada oyun ve egitimin birbirinden
ayrilmaz bir biitiin oldugu vurgulanmistir. Oyunun egitim i¢in bu kadar énemli oldugunun
bilinmesinin ve okullarin oyunlara firsat taniyacak alanlar ile gerekli materyallere sahip
olmasinin gerekliliginin Onemi belirtilmistir. Beden egitimi etkinlikleri i¢in gerekli
materyallerin sunulmasi ile dersin amacina ulasabilecegi sdylenebilir.

Yine Ozsaker ve Orhun (2005)’un devlet okullarinda yaptig1 arastirmada beden

egitimi derslerinde amaca ulagilamamasinda malzeme yetersizligi 6zellikle vurgulanmistir.

Kubay1 ve ark. (2013)’nin yaptig1 ¢aligmada, spor faaliyetlerine katilimda engel olarak
spora tesvik etme, motive eksikligi, okullardaki temel ekipman eksikligi ve spor tesislerine

erisime deginmistir.

Beden egitimi dersinde arag-gerec, kaynak ve tesislerin yeterince saglanmasi gibi

durumlar ne derecede yeterli ise 6gretimde o 6lciide basarili olacaktir (Tamer ve Pulur, 2001).

2.3.3. Kalabalhk Simif

Bu durum, beden egitimi dersinde sinif yonetiminin ve disiplin sorunlarinin ortaya
cikmasina, dolayisiyla etkili bir sekilde ders islenememesine neden olmaktadir (Ballinger,

1993; Siedentop, 1991).

Barroso ve ark. (2005) yine BES’in etkili ve verimli olmasinin 6niindeki engel olarak

kalabalik sinif boyutunu isaret etmektedir.
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Harrison ve Blakemore (1992)’a gore, sinif ortamindan farkli bir ortamda, farkli arag
gereclerle, daha 6zgiir hareket edebilme olanagi ve diger derslere nazaran daha kalabalik bir
siif ortaminda ders isleniyor olmasi, beden egitimi dersinde sorunlara neden olabilmektedir.
Bir¢ok beden egitimi 6gretmeninden kalabalik 6grenci gruplarina, yogun bir igerigi, daha az

zaman, daha kiiciik bir alanda ve daha az arag-geregle 6gretmesi istenmektedir.

Benzer sekilde Pulur ve Tamer (2001)’e gore, kalabalik siniflar, d6grencilerin derse
ilgisiz olmalarina, derse hazirliksiz gelmelerine, 6gretim etkinliklerine katilmamalarina ve
derse devamsizlik yapmalarina neden olmakta, 6grencilerin sergiledikleri bu davraniglar ise

derslerde sorun olarak kendini gostermektedir

2.4. Okul Yonetimi ve Beden Egitimi Ogretmeninin Tutumu

2.4.1. Okul yonetimi

Okul yonetimi okul midiiri, miidiir yardimecilari, ziimre baskani, beden egitimi
ogretmenleri ve okul aile birligi olarak ele alinacaktir. Okul yonetiminin beden egitimi dersine
kars1 tutumu dersin ve 6gretmenin hedeflerine ulagsmasi agisindan ¢ok 6nemli bir faktor olarak

kargimiza ¢ikmaktadir.

Gilinlimiizde bir¢ok alanda oldugu gibi yonetim alaninda da degisim ve gelisim
yasanmaktadir. Bu degisim geleneksel yonetim anlayisindan c¢ikip ¢agdas daha ileri bir
yonetim anlayisina dogru degismektedir. Egitimde verimliligi arttirabilmek icin degisen bilgi
ve teknolojiye uyum saglayabilmek sinirli kaynaklari en verimli sekilde kullanabilmek ve

egitim personeli ile isbirligi yapmak yonetici davraniglar ile olacaktir (Celik, 2008).

Okul miidiirlerinin bir¢ogu spor tesislerinin yoklugunu bahane ederek veya beden
egitimi dersine gereken 6nemi vermedigi i¢in 6grencilere beden egitimi dersini se¢gmesine izin
vermeyeceklerdir. Bu durum da beden egitimi derslerine yoneticilerin yaklagimlarinin yetersiz
oldugunun bir gostergesidir. Fakat ilkokul c¢agindaki 6grenciler i¢in beden egitimi dersleri
viicut gelisimleri ve motorsal yeteneklerini kesfetme donemi oldugundan ders saatlerinin
yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu donem ¢ocuklar i¢in sosyal agidan gelisme ve paylagmay1

ogrenme donemidir (Basaran, 1994).
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Beden egitimi 6gretmenlerinin okul miidiirleri ile karsilastiklar1 sorunlarin basinda
okul midiirlerinin beden egitimi dersine kars1 ilgisiz olmalari, dersi 6nemsiz gérmeleri, alt1
saatlik egzersiz programinin énemini okul takimindan gelen basariya gore degerlendirmeleri,
gorevlendirmelerden (okul maglar1 gibi) hoslanmamalar1 ve bunun igin gerekli izni
vermemeleri ile malzeme aliminda destek olmadiklarini ifade etmislerdir ( Demirhan ve ark.,

2014).

Lounsbery (2012), okul yoneticileri ile beden egitimi 6gretmenleri arasinda giiclii bir
iligki olmasina gerektigini sdylerken; miidiirleri beden egitimi 6gretmenlerinin, beden egitimi
konusundaki kararlar1 {lizerinde biiyiik etkiye sahip oldugu ve beden egitimi ve spor i¢in

anlayis ve vizyon eksikligine sahip oldugu sonucuna ulagmistir

Okullarda, beden egitimi dersine gereken 6nemin verilmedigi goriilmektedir. Temel
hareketler ¢agindaki ilkokul ¢ocuklar1 oyundan yoksun kalmakta, sportif hareketlere hazirlik
donemindeki ortaokul ve lise ¢agindaki genclere de temel hareketler ve sportif hareketlere

yonlendirme acisindan yeterli imkanlarla desteklenmemektedir (Celik, 2008).

Beden egitimi 6gretmenlerinin, daha siki hizmet i¢i egitime tabi tutulmasi gerektigi

sonucuna ulasilmistir (Solmaz, 2006).

Launsbery ve Sharpe (1999), ilkégretim okullarinda gorev yapan beden egitimi
ogretmenleri, meslekte kendilerini yeterli hissettiklerini belirterek, okuldaki caligmalarinin
idare tarafindan desteklendigini ve kendilerini daha fazla gelistirmek istediklerini

belirtmislerdir.

2.4.2. Ogretmen Engelleri

Beden egitimi derslerinin yiiriitiilmesi, uygulanmas1 ve degerlendirilmesi siirecindeki
eksiklikler ve uygulamada karsilasilan sorunlardan dogrudan etkilenenlerin basinda d6gretmen,
ogrenci ve okul yoneticileri gelmektedir. Dersin yiiriitiilmesinden birinci derecede sorumlu
olan kisiler ise beden egitimi 6gretmenleridir. Bu nedenle, 6gretimsel uyumun saglanmasi ve
beden egitimi dersinde karsilasilan sorunlarin en aza indirilmesinden de beden egitimi

ogretmeninin sorumlu oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla, beden egitimi 6gretmeninin iyi bir
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O0grenme ortami olusturabilmesi i¢in dncelikle 6grenme ortaminda karsilastigi sorunlari tespit
edip bu sorunlara ¢oziim iiretmesi beklenmektedir. Bu baglamda, konuya iliskin 6gretmen

goriislerinin alinmasi sorunlarin ¢éziime kavusturulmasinda yol gosterici nitelikte olabilir.

Beden egitimi dersleri, bireyin, toplumun ve beden egitimi 6gretmenlerinin
beklentileri dogrultusunda gerceklestirildigi taktirde, beden egitimi 6gretmenlerinin

ve dersin verimi artacaktir (Goktas, 2007).

Etkili bir 6gretmen, 6grencilerin bir boliimiinii degil tamamini dgretim siireci i¢ine
dahil edebilen ve 6gretim isini dogru ve etkili yontemler kullanarak Ogrenciye aktarmayi
basarabilen 6gretmendir. Cocuklarimizin bedenen ruhen saglikli, mutlu, dengeli, kisilik
sahibi, lretici vatandaslar olarak yetismelerinde beden egitimi 6gretmenlerine ¢ok 6nemli

gorevler ve sorumluluklar diismektedir (Eker, 2001).

2.5. Ogrenci ve Veli Tutumlar

Ogrencilerin ergenlik déneminden kaynaklanan disiplin dis1 davranislar gdstermeleri,
ders kiyafetini getirmemeleri, kiz 6grencilerin derse karsi ilgisiz olmalari, cinsiyetler arasi
iletisimin yetersiz olmas1 beden egitimi Ogretmenlerinin &grencilerle ilgili karsilastiklart
sorunlardir. Ogretmenler bu sorunlara iliskin ¢dziim onerileri olarak, beden egitimi dersinin
oneminin G6grencilere kavratilmasi, her bireyin beceri diizeyinin ve fiziksel 6zelliklerinin

farkl1 olabilecegi konusunda o&grencilerin bilinglendirilmesinin etkili olacagin1 ifade

etmiglerdir. (Demirhan ve ark., 2014)

2.5.1.08renci ilgisizligi

Beden egitimi ve spora karsi bir ilgisizlik s6z konusudur. Yasal diizenlemelerde
devam zorunlulugu olmasi nedeni ile sorumlu olmak istemeyen yonetici, 6grenciye “saglik
raporu” almasini 6nerir, 6grenci de rapor alarak bir ders etkinliginden kurtulmanin sevincini

yasar. (Tuncay, 1992).
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Harriet ve ark. (2006)’nin yaptig1 calismada, Japon ve Ingiliz 6grencilerin beden
egitimine kars1 tutumlari arastirmis ve ¢alismanin sonucunda; her iki iilkenin 6grencilerinin de

beden egitimi dersine kars1 olumlu tutum sergiledikleri tespit edilmistir.

2.5.2.Veli Ilgisizligi

Beden egitimi 6gretmenlerinin velilerle karsilagtiklar1 sorunlar ise bu derse karsi
ilgisiz olunmasi, toplantilara gelinmemesi, kizlarin esofman giymelerinin istenmemesi, Spor
kiiltiirtinden yoksun olunmasi, 6grenci diisiik not alinca 6gretmenin sorgulanmasi, bu dersten
yiiksek not beklentisinin olmasidir. Ogretmenler, spor kiiltiiriiniin gelistirilmesi, beden egitimi
dersinin Oneminin fark ettirilmesi, ailelerin bilin¢lendirilmesi ve ailelerle iletisimin

artirllmasini bu sorunlara ¢6ziim olabilecegini ileri siirmiislerdir(Demirhan ve ark., 2014).

Spordaki gelismenin kaynagindan biride ailedir ve ortadgretim cagindaki ¢ocugun
sporda belirli bir amaca yonelmesi ve aktif hale gelmesi i¢in gerekli faktorlerden birisi de

aileden kaynaklanan motivasyon olmaktadir (Cakiroglu, 1986)

[Ikdgretim kademesinde dgrenim géren dgrencilerin beden egitimi ders aktivitelerine
katilimi biiyiik 6l¢lide anne ve babalarinin konuya olan bakis acisiyla ilgilidir. Ailelerin bu
konudaki yaklasimi, ¢cocuklarinin bu aktivitelere katilip katilmamalar1 noktasinda neredeyse
en belirleyici unsurdur. Fakat ne var ki bir¢ok aile ¢ocuklarinin bu faaliyetlere katilimina
sicak bakmamaktadir. Tiirk toplumunda genel bir kan1 haline gelen sporun akademik basariy1
olumsuz yonde etkiledigi fikri ve sakatlanmalara neden oldugu diisiincesi, ailelerin olumsuz
tavir sergilemesinde baslica etkenler olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ancak okul aile
iligkilerinin verimli bir sekilde isledigi iilkelerde, cesitli caligmalarla aileler bilinglendirilerek

bu ydndeki problemler biiyiik dl¢iide azaltilmistir ( Oncii ve Giiven, 2011).

2.5.3. Smav kaygisi

Okullarda yiiriitiilen Beden Egitimi derslerine o6grencilerin gostermis oldugu ilgi
yiiksek diizeyde olmasina ragmen, brans dis1 6gretmenlerin, okul yonetimlerinin ve ailelerin

destegi ¢ok yiiksek degildir. OKS ve OSS gibi smav sisteminin bunda etkili oldugu
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distiniilmektedir. Okul i¢inde karsilasilan en 6nemli sorun fiziksel alt yapt ve malzeme
eksikligi, Beden Egitimi ders saatlerinin az oldugu dolayisiyla programin uygulanma
diizeyinin diisiik olmasidir. Okul dis1 faaliyetlerde ise, sportif faaliyetler i¢in tesislerin yetersiz
olusu, Ogretmenlerin okul dis1 faaliyetleri yiiriitmede izinler konusunda bazi engellerle

karsilastiklar1 sonucuna ulasilmistir(Celik, 2008).

Pehlivan (2009), spora katilan c¢ocuklara yonelik ailelerin beklentileri, ¢ocuklarda
gbzlenen davranis degisimleri ve spora katilimin oniindeki engeller adli aragtirmasina katilan
aileler, cocuklarin fiziksel aktivitelerini gelecekte de devam ettirebilmelerinin Oniinde
gordiikleri engellerin baginda “OKS, SBS ve OSS v.b gibi sinavlara hazirlik geliyor, seklinde

goris bildirmistir.

Tiirkiye'de Beden Egitimi Ogretmenligi Etkinliginin Degerlendirilmesi adli ¢aligmada,
orneklemi olusturan okullarda gérev yapan beden egitimi 6gretmenleri, okullarin spor tesisi
acisindan %75, malzeme yoniinden de %50 oraninda yetersiz oldugunu belirtmislerdir.
Ayrica, bu durum beden egitimi dersleriyle ilgili en énemli {i¢ sorundan biri olarak ortaya

konmaktadir (Cicek ve Kogak, 1997)
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde, aragtirmanin evreni, orneklemi, arastirmada kullanilan 6lgme aracinin
gelistirme siireci, verilerin toplanmasi ve verilerin analizinde kullanilan istatistiki tekniklerle

yorumlanmasina iligkin bilgiler sunulmaktadir.

3.1. Arastirma Deseni ve Modeli

Bu arastirmada, liselerde Ogrenim goren Ogrencilerin, beden egitimi ve spora
katilimlarin1 engelleyen durumlarin neler oldugunun belirlenmesi amaclanmaktadir. Bu

amagla mevcut bir durumu betimlemeyi amaclayan tarama modeli kullanilmistir.

3.2. Arastirma Grubu

Bu galisma 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Kirsehir il merkezinde bulunan

Prof. Dr. Ilhan Kili¢ozlii Fen Lisesi,

S1ddik Demir Anadolu Lisesi,

Haci Fatma Erdemir Anadolu Lisesi,

Hayriye Kimg¢ak Anadolu Lisesi,

Kirsehir Lisesi,

Kirsehir Kiz Anadolu Imam Hatip Lisesi,
Kirsehir Anadolu Imam Hatip Lisesi,

Neset Ertas Giizel Sanatlar Lisesi,

Asikpasa Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde

ogrenim goren 337 kiz, 295 erkek toplam 632 6grenci ile gergeklestirilmistir. 9. Sinif

ogrencilerinin sayist 160, 10. Smif 6grencilerin sayist 177, 11.smif 6grencilerin sayist 151, 12

siif 6grencilerin sayis1 144 tiir.
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3.3. Olgegin Gelistirilme Asamalar1

1. Asama

Olgme aracinmn ilk asamasinda; arastirma kapsaminda olmayan ve sosyo-ekonomik
diizey olarak benzer Ozelliklere sahip oldugu diisiiniilen bir lisede (Kirsehir Mehmet Akif
Ersoy Anadolu lisesi) 10.simmif Ogrencisi olarak Ogrenim goren 40 Ogrenciye, Tiirkce
ogretmenleri nezaretinde, beden egitimi dersinin uygulanmasinin 6niindeki engeller ile ilgili
duygu ve diisiincelerini anlatan bir kompozisyon yazdirilmistir. Toplanan kompozisyonlara

icerik analizi yapilarak 6lgme araci ile ilgili oldugu diisiiniilen maddeler derlenmistir.

2. Asama

Derlenen maddeler konuyla ilgili uzmanlar tarafindan incelenmis ve gereksiz oldugu
diisiiniilen maddeler ayiklanmis, eksik ve yanlis kodlananlar ise degerlendirme dis1
tutulmustur.

3. Asama

Konuyla ilgili yerli-yabanci literatiir taranmig, bu taramadan elde edilen bilgiler
dogrultusunda 6lgme aracina yeni maddeler eklenmistir.

4. Asama

Ogrenci kompozisyonlar1 ve literatiir taramasi sonucu elde edilen maddeler

birlestirilerek madde havuzu olusturulmustur. Olusturulan maddeler genis zamanli birinci

tekil sahis olacak sekilde yazilmistir.

19



5. Asama

Konuyla ilgili uzmanlar yazilan tiim maddeleri incelemis ve goriisleri dogrultusunda
anlasilmasi gii¢ olacagi diisiiniilen, tekrar niteligi tasiyan ve notr ifadeler ayiklanmis ve dlgege

14 olumlu 14 olumsuz, karisik sirali toplam 28 maddeden olusan ilk sekli verilmistir.

6. Asama

Bu asamada uzman goriigleri dogrultusunda ilk sekli verilen ve 28 maddeden olusan
5’11 likert tipi 6lgegin, ilk uygulamasi 2015-2016 6gretim yili bahar doneminde 6grenimlerine
devam eden ve Olgek kapsaminda olmayan Kirsehir ili merkez sinirlarinda olan iki lisede
(Kirsehir Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, IMKB. 75.Y1l Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi 9. simif 25 6grenci, 10. sinif 25 6grenci, 11. sinif 25 6grenci, 12. sinif 25 6grenci, 2 okul
toplamda 200 o6grenciye uygulanmistir. Bu 0Ogrencilerin 107 erkek 87 bayan ve 6’sida

cinsiyetini belirtmemistir. Olgegin cevaplama siiresi ortalama 15 dakika siirmiistiir.

7. Asama

Elde edilen veriler bilgisayar araciligi ile SPSS paket programinda ‘’Kesinlikle
Katilmiyorum™ 1, “Katilmiyorum’ 2, “Kararsizim’ 3,> Katihyorum’ 4, “’Kesinlikle
Katiliyorum”’ 5 seklinde aktarilmistir. Daha sonra olumsuz maddelerin puanlar1 5’ler 1, 4’ler

2,2’ler 4, 1’ler 5 olarak ‘’Recode’’ edilmistir.

Olgegin yapisi hakkinda bilgiye sahip olmak igin en ¢ok basvurulan yol faktdr
analizidir. Faktor analizi ile 6l¢cegin genel faktorii, alt boyutlar1 ve sayisi ile ilgili bilgi edinilir
(Tavsancil, 2002). Faktor analizi olgekteki maddelerin birbirini dista tutan daha az sayida
gruba-faktore ayrilip ayrilmadigini gérmek iizere, yani madde indirgeme amaciyla uygulanir.
Boylece aymi faktorii 6lgen maddelerin bir araya toplanarak olusturdugu gruba-faktdre bu

maddelerin icerigine gore bir isim verilmeye calisilir (Balci, 2004).

Bu arastirmada da gelistirilen 6lgekte degiskenler arasindaki iliskiyi aciklamak ve

olusan faktorleri belirlemek amaglandigindan ac¢imlayici faktér analizine bagvurulmustur
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(Biiyiikoztiirk, 2002). Ancak faktor analizine gegmeden Once, yapilacak faktor analizinin daha
saglikli sonuglar vermesi agisindan 6lgegin i¢ tutarlik (Cronbach Alfa) katsayisini hesaplama
yoluna gidilmistir. Bu asamada madde toplam korelasyonu 0.20’den asagi olan maddeler
Olcekten c¢ikarilmistir. Bu uygulama iki kez tekrar edilmis ve madde toplam korelasyonu
0.20’nin altinda madde kalmayincaya kadar devam ettirilmistir. Uygulamalar sonucu 21

maddenin Slgekte kalmasi uygun goriilmiistiir.

Kalan 21 maddeye yapilan faktor analizi sonucu 4 faktorlii bir yap1 olusmustur.
Olusan bu yapinin ortak faktor varyansi %46.490 seviyesinde belirlenmistir. Sosyal
bilimlerde yapilan analizlerde %40 ile %60 arasinda degisen varyans oranlari yeterli kabul
edilmektedir (Balci, 2004) Ortaya ¢ikan faktorler arasinda anlamsal iligki olabilecegi
diisiiniilerek kavramsal anlamsallig1 saglamak i¢in elde edilen faktorlere dik dondiirme faktor
analizi uygulanmistir. Dik dondiirmeli faktor analizinde amag, ¢ok sayida iliskili degiskenden

az sayida iliskisiz faktore ulasmaktir (Tavsancil, 2002).

Eksen dondiirme sonucunda anlamli oldugu diisiiniilen ve yorumlanabilir bir yapiya

ulagilmistir. Asagidaki tablolarda analiz sirasiyla verilmistir.
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Tablo 1: Olgegin faktorlerinin agikladig: varyans analizi sonuglar

Components

O© 00 N O O b W N -

I N L e T o e =
B O © 0 N O U M WN BB O

Initial
Eigenvalue
s

Total

4,059
3,187
1,346
1,171
0,997
0,931
0,893
0,87
0,786
0,74
0,71
0,679
0,641
0,599
0,599
0,554
0,529
0,513
0,428
0,397
0,371

% of
Variance

19,328
15,177
6,408
5,577
4,748
4,433
4,25
4,142
3,744
3,526
3,381
3,232
3,053
2,852
2,85
2,638
2,517
2,445
2,038
1,893
1,767

Cumulative
%

19,328
34,505
40,913
46,490
51,238
55,671
59,922
64,063
67,808
71,333
74,714
77,946
80,999
83,851
86,702
89,340
91,857
94,302
96,340
98,233
100000

Extraction
Sums of
Squared
Loadings

Total

4,059
3,187
1,346
1,171

% of
Variance

19,328
15,177
6,408
5,577

Cumulative
%

19,328
34,505
40,913
46,490

Rotation
Sums of
Squared
Loadings

Total

3,197
2,417
2,253
1,896

% of
Varianc
e

15,222
11,511
10,73
9,028

Cumulat
ive
%
15,222
26,733
37,463
46,490
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Tablo 2: Olgegin dondiiriilmiis temel bilesenler analizi sonuglari

Madde

Faktor Yiik Degerleri (Component)

Faktor 1

Faktor 2

Faktor 3

Faktor 4

m5
m12
m10
m16
m15
m7
m18
m4
m2
ml7
m20
m8
mll
m14
m9
m6é
m21
m13
ml
m3

m19

711
,693
,668
,642
,599
,589
497

,783
,708
,643
,618

687
646
513
507
481
AT2

,486

,788
,640
,561
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Tablo 3: Olgek maddelerinin olusturdugu boyutlarin birbirine yakilik egrisi

Scree Plot

Eigenvalue

1 T 1 T 1T 1T T 1T 1T T 1T T T 1
12 3 4 5 6 7 8B 8 10 11 12 13 14 15 18 17 18 19 20 21

Component Number

Dort faktore gore dondiirme islemi sonucunda birinci faktdr 7 maddeden, ikinci faktor
4 maddeden, tg¢iincii faktor 6 maddeden, dordiincii faktor ise 4 maddeden olusmaktadir.
Birinci boyuttaki maddeler ‘Kurumsal yetersizlik’, ikinci boyuttaki maddeler ‘Sinav kaygisi
ve ilgisizlik, ii¢iincii boyut arasindaki maddeler ‘Ogrenci deneyimi’, dordiincii boyuttaki
maddeler ise ‘Fiziksel yetersizlik (altyapi/tesis)’olarak adlandirilmigtir. “’Kurumsal
yetersizlik’> boyutunda bulunan (birinci faktor) maddelerin faktor yiikleri, 711 ile 497
arasinda degismektedir. “’Smav kaygist ve ilgisizlik> boyutundaki (ikinci faktor)
maddelerinin faktdr yiikleri, 783 ile 618 arasinda degismektedir. “’Ogrenci deneyimi’’
boyutundaki (li¢iincli faktdr) maddelerinin faktor yiikleri, 687 ile 472 arasinda ve ’Fiziksel
yetersizlik’’ (dordiincii faktor) maddelerinin faktor yiikleri, 788 ile 561 arasindadir.
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Tablo 4: Olgek maddelerinin kiimelenerek olusturdugu faktorler

Fiziksel

Yetersizlik

Acik spor alanlart

Kapal spor alanlar1

Yetersiz materyal

Tesislerin temizligi

Kurumsal

Yetersizlik

Okul yonetimi
destegi

Okul aile birliginin
destegi

BES 6gretmen sayist

Diger 6gretmenlerin
destegi

BES’e ayrilan zaman

maddi destek
yetersizligi

BES kiiltiirii
olusmamasi

25

Sinav Kaygist

ve Ilgisizlik

Hareketsiz yasama
aligkanlig

Asir1 6dev

BES’e ilgisizlik

YGS sinavi

Ogrenci

Deneyimi

Karma egitim

Geg¢mis olumsuz
deneyimler

Basarisiz olma
korkusu

Spor sonrasi terleme

Internet tv. Vb.
aliskanliklar

Sinif mevcudunun
fazlaligi



3.4. Verilerin Analizi

Verilerin istatiksel analizi SPSS istatistik paket programinda yapilmistir. Olcekte
bulunan maddelere ait verilerin frekans ve yiizde degerleri bulunarak faktor skorlarina gore
yorumlama yapilmistir. Eldeki verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini tespit etmek
icin Shapiro-Wilk testi uygulanmistir. Verilerin normal dagilim gostermesi {lizerine gruplar
arasi karsilagtirmada t testi ve Anova testi kullanilmig, anlamlilik diizeyi ise 0=0.05 olarak

belirlenmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boliimde arastirmaya katilan 6grencilere ait bilgiler ve dgrencilerden elde edilen
verilere yapilan bazi istatistiki analizler yer almaktadir. Arastirmada, veri toplama araci
Kirsehir il merkezinde bulunan 9 farkli okulda 6grenim goren 9, 10,11 ve 12. sinif 6grencisi
700 kisiye ulastirilmis olup bunlardan 632°si degerlendirilmeye uygun goriilmistiir.
Ogrencilerin 6grenim gordiigii okullar, smif ve cinsiyetlerini belirtir bulgular tablo 4. 5. 6°da

verilmistir.

4.1. Arastirmaya katilan 6grencilere ait bulgular

Tablo 5: Arastirmaya katilanlarin cinsiyete gore dagilimlari

Ogrencilerin Cinsiyetleri Sayis1 (N) %

Erkek 295 46.7
Kadin 337 53.3
Toplam 632 100

Tablo 5’te arastirmaya katilan katilimcilarin cinsiyet dagilimlarina gére toplam 632

katilimcidan 295’1 (% 46,7) erkek, 337’s1 (% 53,3) bayandir.
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4.2. Arastirmaya katilan okullara ait bulgular

Tablo 6: Arastirmaya katilan okul tiirlerinin ayrintili olarak dagilim ve yiizdeleri

Okullar N %

Kirsehir Lisesi 74 11,7
Asikpasa Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 71 11,2
Hayriye Kimgak Anadolu Lisesi 7 12,2
Siddik Demir Anadolu Lisesi 76 12,0
Kirsehir Anadolu imam Hatip Lisesi 67 10,6
Kirsehir Kiz Anadolu [mam Hatip Lisesi 58 9,2

Kirsehir Neset Ertas Giizel Sanatlar Lisesi 60 9,5

Haci Fatma Erdemir Anadolu Lisesi 68 10,8
Prof. Dr. ilhan Kili¢ozlii Fen Lisesi 81 12,8
Toplam 632 100

Arastirmamiza katilan okullarin ayrintili olarak dagilimi sdyledir; Kirsehir Lisesi 74

ogrenci (% 11.7), Asikpasa Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 71 6grenci (% 11.2), Hayriye
Kimg¢ak Anadolu Lisesi 77 6grenci (% 12.2), Siddik Demir Anadolu Lisesi 76 6grenci (% 12),

Kirsehir Anadolu Imam Hatip Lisesi 67 dgrenci (% 10.6), Kirsehir Kiz Anadolu Imam Hatip

Lisesi 58 6grenci (% 9.2), Kirsehir Neset Ertas Giizel Sanatlar Lisesi 60 6grenci (% 9.5), Haci
Fatma Erdemir Anadolu Lisesi 68 6grenci (% 10.8), Prof. Dr. ilhan Kiligézlii Fen Lisesi 81

ogrenci (% 12,8)’dir

4.3.Arastirmaya katilan okullarin basar1 gruplamasina ait bulgular

Tablo 7: Arastirmaya katilan okullarin akademik basari durumlarina gore dagilimlart

Okul Tiirii (N) %

Genel, Giizel Sanatlar, Meslek Liseleri (1. Grup) 330 52.2
Fen ve Anadolu Liseleri ( 2.grup) 302 47.8
Toplam 632 100

Aragtirmaya katilan 6grencilerin 6grenim gordiiglii ortadgretim kurumlar1 aragtirma

kapsaminda tekrar gruplandirilmistir. Bu gruplandirma 6grencilerin TEOG sinavi basari

siralamas1 goz Oniine alinarak yapilmistir. Buna gore Kirsehir Lisesi, Kirsehir Kiz Anadolu
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Imam Hatip Lisesi, Kirsehir Anadolu Imam Hatip Lisesi, Neset Ertas Giizel Sanatlar Lisesi ve

Asikpasa Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi bir grupta toplanmaistir.

Diger grubu ise Prof. Dr. ilhan Kiligozlii Fen Lisesi, Siddik Demir Anadolu Lisesi,
Haci Fatma Erdemir Anadolu Lisesi ve Hayriye Kimg¢ak Anadolu Lisesi Ogrencileri
olusturmustur. Birinci grupta 170 erkek, 160 kiz 6grenci (% 52.2) 6grenim goriirken ikinci

grupta yer alan okullarda 125 erkek ve 177 (% 47.8) kiz 6grenci bulunmaktadir.

Tablo 8: Arastirmaya katilan 6grencilerin siniflara gore dagilimlar

Smiflar (N) %
9.sinif 160 25.3
10.s1mf 177 28.0
11.simf 151 23.9
12.s1mmf 144 22.8
Toplam 632 100.0

Tablo 8’de arastirmaya katilan katilimcilarin siniflarmin dagilimlarina gore toplam
632 katilimcidan 160’1 (% 25,3) 9. sinif, 177’si (% 28) 10. smuf, 151°1 (% 23,9)11. sinif 144’1
(% 22,8) 12. siniftir.
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Tablo 9: Arastirmaya katilan Ogrencilerin bes’in oniindeki engellere verdigi cevaplarin

dagilimi
g g
Maddeler § én §“ g § éi_z §
S £ L g ) £ Z
f % f % f % f % f %
Okula ait ag1k spor alanlari yeterlidir 204 323 218 345 69 109 105 16.6 36 5.7
Okula ait kapali spor alanlar yeterlidir 267 422 200 316 60 95 73 116 32 51
Okula ait yeterli materyal (top, minder vs.) 149 23,6 140 222 144 228 158 250 41 6.5
vardir
Tesisler yeterince temizdir 124 19.6 156 24.7 201 31.8 125 198 26 4.1
Okul yonetimi BES dersine gereken 6nemi 145 229 132 209 149 236 165 261 41 6.5
vermektedir
Okul aile birligi BES faaliyetlerini 140 222 125 198 200 31.6 120 19.0 46 7.3
desteklemektedir
Ayrilan maddi destek yeterlidir 128 203 166 26.3 217 343 80 127 41 6.5
Ayrilan zaman yeterlidir 198 31.3 120 19.0 90 142 171 271 53 8.4
Sinif mevcudunun fazla olmasi 69 109 104 165 112 177 191 302 156 247
Okuldaki BES Kkiiltiirii ve bilinci yeterlidir 163 258 145 229 161 255 129 204 34 54
BES 6gretmen sayisi yeterlidir 97 153 117 185 106 16.8 201 318 111 176
Diger 6gretmenler BES faaliyetlerini 126 199 134 212 212 335 113 179 47 7.4
desteklemektedir
BES faaliyetleri sonucu olusan olumsuzluklar 97 153 133 210 108 17.1 161 255 133 210
(saglarin bozulmasi, terleme vb.)
Basarisiz olma korkusu 103 16.3 144 228 104 165 159 252 122 193
Gegmis olumsuz deneyimler 61 9.7 119 188 118 187 178 28.2 156 24.7
Internet, TV, playstation 65 103 110 174 107 169 181 286 169 26.7
Asagi 6dev ve yogun sinav takvimi 171 271 178 28.2 89 141 115 182 79 12,5
Hareketsiz yasama aliskanligi 142 225 161 255 112 17.7 114 180 103 16.3
YGS ve benzeri 6nemli sinavlar 197 312 157 248 104 165 096 152 78 12.3
BES’e olan ilgisizlik 121 191 171 271 138 218 112 177 90 14.2
Karma egitim 49 78 48 76 66 104 178 282 291 46.0

Tablo 9’a bakildiginda; arastirmaya katilan 632 6grencinin 422’°sinin (204+218, %

66,8) okullardaki agik spor alanlarinin yetersiz oldugunu belirttigi goriilmektedir. A¢ik spor

alanlarmin yeterliligi konusunda 69 (% 10,9) 6grenci ¢ekimser kalmistir. Geriye kalan 141 (%

22,3) 6grenci ise agik spor alanlarinin yeterli oldugunu vurgulamistir.

30



Kapal1 spor alanlarini yeterliligi konusunda maddeye ise 6grencilerin 467’°si (2674200,
% 73,8) yetersiz goriisiinii paylasmis; 60’1 kararsiz kalmis, 105’ise (% 16,7) kapali spor

alanlarmin yeterli oldugunu belirtmistir.

Okula ait sportif materyalin (top, jimnastik minderi vs.) yeterliligi konusundaki
ogrenci gorlsleri incelendiginde, katilanlarin 289’u (149+140, % 23,6+% 22,2) yani % 45,8’
gerekli materyalin yetersiz oldugu diisiincesini paylasmustir. Ogrencilerin 144’ (% 22,8)
materyallerin yeterliligi konusunda goriis belirtmemis olup, geriye kalan 199 katilimci ise top,
jimnastik minderi vb sportif ara¢ gereclerin okullarda yeterli miktarda bulundugu

diistincesindedir.

Tablo 9’a gore, bu aragtirmada goriislerine bagvurulan 632 G6grencinin yalnizca %
23,9’na (% 19,8+% 4,1) karsilik gelen 151°inin (125+26) tesislerin yeterince temiz oldugunu
belirtirken %44,3°1 (%19,6 + %24,7) ise 280 ise tesislerin yeterince temiz olmadigi goriigiini

paylagmustir.

“Okul yonetimi beden egitimi ve spor dersine gereken 6nemi vermektedir” maddesine
verilen cevaplara bakildiginda; ogrencilerin 277’si (145+132) yani % 43,8’inin okul

yonetimlerinin gereken destegi vermedigini vurgulayan cevaplar sectikleri anlagilmaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin 200’1 (% 31,6) okul aile birliklerinin beden egitim
ve spor faaliyetlerine destegi konusunda bir bilgi sahibi olmadiklar1 265 (140+125) 6grenci
ise (% 42) okul aile birliginin beden egitimi ve spora olan destegini yetersiz buldugu Tablo

8’de goriilmektedir.

Aragtirmaya katilan toplam 632 6grencinin 294’1 (% 20,3+% 26,3=% 46,6) BES i¢in

ayrilan maddi destegin yetersiz oldugunu belirtmistir.

BES icin ayrilan zamanin yeterliligi konusunda, 6grencilerin % 50,3’ (31,3+19,0)

yani 318 (198+120) BES dersine ayrilan zamanin yetersiz oldugu goriistindedir.

Siif mevcutlar1 konusunda ise 6grencilerin 347’si (191+156) % 54,9’u (% 30,2+%

24,7) kalabalik siniflarda bulunduklarini beyan etmislerdir.
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“Okuldaki BES Kkiiltiirii ve bilinci yeterlidir” maddesine katilimcilarin vermis olduklari
cevaplara bakildiginda; arastirmaya katilan 632 6grencinin 308’1 (163+145) yani toplamda %
48,7’sinin (% 25,8+% 22,9) okullardaki sportif kiiltiir ve bilincin olusmadigi diisiincesine

sahip oldugu soylenebilir.

Tablo 9’a gore okullardaki BES 6gretmeni sayisinin yeterligi konusunda 6grencilerin
312’si (201+111), yani % 49,4’i okullarinda yeterli sayida BES &gretmeni oldugunu
belirtmistir.

Tablo 9’a gdre arastirmaya katilan 6grencilerin 260’1 (126+134) yani % 41,1°1
(19.9+21.2) okullarda bulunan diger brang 6gretmenlerinin BES faaliyetlerine gerekli 6nemi
ve ilgiyi gostermediklerini sdylemektedirler. Ogrencilerin 212’si (% 33,5) “Diger dgretmenler

BES faaliyetlerini desteklemektedir” maddesine “Kararsizzim” cevabini vermistir.

Tablo 9’a gore arastirmaya katilan 6grencilerin 294’1 5 (161+133) yani % 46,5, (%
25,5+21) BES faaliyetleri sonucu olusan olumsuzluklarin (saglarin bozulmasi, terleme vb.)

faaliyetlere katilim1 engelledigini belirtmistir.

Tablo 9’a gore ’Basarisi1z olma korkusu BES faaliyetlerine katilim1 engellemektedir’’
sorusuna Ogrencilerin 247’si (103+144) katilmamakta; 281’1 ise (159+122) faaliyetlere

katilmama nedeni olarak basarisiz olma korkusunu isaret etmektedir.

Tablo 9’a gore Ogrencilerin % 52,9’u (% 28,2+% 24,7) yani 334’4 (178+156)

gecmisteki olumsuz deneyimlerin faaliyetlere katilimi engelledigini belirtmistir.

Tablo 9 incelendiginde 350 6grenci (181+169), % 55,371 (% 28,6+% 26,7) internet,
TV vb. faaliyetlerin BES’e katilim1 engelledigini belirtmistir.

Tablo 9’a gore arastirmaya katilan Ogrencilerin 349’u (171+178), % 55,3’ (%
27,1+% 28,2) asir1 6dev ve yogun sinav takviminin BES’e katilimi engellemedigi
gorlistindedir. Benzer sekilde ‘YGS ve benzeri 6nemli smavlar faaliyetlere katilimi
engellemektedir’ sorusuna da ogrencilerin % 56’s1 (% 31,2+% 24.8), 354’0 (197,157)

katilim1 engellemedigi goriigiinii paylagmistir.
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Tablo 9’a gore ‘hareketsiz yasama aliskanligt BES faaliyetlerine katilimi
engellemektedir’ sorusuna arastirmaya katilan o6grencilerin % 48’1 (% 22,5+% 25,5),

toplamda (142+161) 303’1 katilmiyorum yoniinde goriis bildirmistir.

Tablo 9’a gore 6grencilerin % 46,2’s1 (% 19,1+% 27,1),( 121+171) 292 6grenci BES

faaliyetlerine ilgisizligin faaliyetlere katilimda etkili olmadigin belirtmistir

Tablo 9 incelendiginde arastirmaya katilan 632 6grenciden 469°u (178+291) % 74,2’si
(% 28,2+% 46) karma egitimin faaliyetlere katilim1 engelledigi yoniinde goriis bildirmistir.

Tablo 10: Olgeginin alt faktdrlerinin cinsiyete gore incelenmesi (t-testi)

Olgek Boyutlari Cinsiyet N X Ss SD t P

Kiz 295 2,69 0,86

Kurumsal Yetersizlik 630 -1.133 .258
Erkek 337 2,76 0,77
Kiz 295 2,71 1,09

Siav Kaygisi ve Ilgisizlik 630 380 704
Erkek 337 2,67 1,05
Kiz 295 3,47 0,78

Ogrenci Deneyimi 630  1.827 .068
Erkek 337 3,35 0,77
Fiziksel Yetersizlik Kiz 295 2,57 0,89

' 630 4271  .000*
(Altyapy/Tesis) Erkek 337 2,28 0,79

Yukaridaki Tablo 10 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin veri toplama
olceginin alt faktorlerine (boyutlarina) verdikleri cevaplara yonelik yapilan bagimsiz gruplar
arast t testi sonuglart goriilmektedir. Kirsehir il merkezinde 9 farkli lisede 6grenimine devam
eden 295 kiz ve 337 erkek 0grencinin vermis olduklari cevaplarin ortalama degerlerine gore,
erkek Ogrencilerin kizlara gore “Kurumsal yetersizlik” alt boyutu bakimindan daha olumlu
diistindiigli sdylenebilir. Buna ragmen ortalama degerleri arasindaki fark, istatistiki bakimdan

anlamli bir fark yaratacak diizeyde ger¢eklesmemistir (p= 0.258)

Tablo 10a bakildiginda 6grencilerin cinsiyetleri bakimindan vermis olduklari cevaplar

“Smav kaygis1 ve ilgisizlik” alt boyutunda da anlamli bir farklilik ortaya koymamustir
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(p=0.704). Aym sekilde “Ogrenci deneyimi” alt boyutunda da benzer bir sonugla
karsilasilmistir. “BES faaliyetleri sonucu olusan olumsuzluklar (saglarin bozulmasi, terleme
vb.)”, “Basarisiz olma korkusu” ve “Gec¢misteki olumsuz deneyimler” gibi maddelerin
olusturdugu “Ogrenci deneyimi” alt boyutunda kiz dgrencilerin erkeklere gore daha olumsuz
bir durumu ifade ettikleri anlasilmaktadir (X=3.35, X=3.47). Fakat yine de ortalama degerleri
arasindaki bu fark istatistiksel agidan anlamli bir fark yaratacak diizeyde goziikmemektedir
(p=.068).

Calismada elde edilen verilere 6grencilerin cinsiyetleri gozetilerek yapilan bagimsiz
gruplar arasi t testi sonucglarina gore “Fiziksel yetersizlik (alt yapi/tesis)” alt boyutunda iki
grup arasinda istatistiki diizeyde anlamli bir farka rastlanmistir (p=.000). Buna gore erkek
ogrenciler kizlara gore anlamli diizeyde olumsuz diisiince igerisindedirler. Okullardaki agik,
kapal1 spor alanlar1 ve gerekli malzeme (top, minder vb.) bakimindan erkek 6grenciler kiz

ogrencilere gore daha fazla beklentidedir denilebilir.

Tablo 11: Olgegin alt faktorlerinin okul basari gruplarma gore incelenmesi (t-testi)

Olgek Boyutlar Okul Tiirii N X S SD t P

Genel, Gilizel Sanatlar, Meslek

] ) 330 2,70 0,83
Liseleri (1. Grup)

Kurumsal ] ) 630 .661 0.509
Fen ve Anadolu Liseleri (2.
302 2,75 0,80
Grup)
Genel, Giizel Sanatlar, Meslek
Sinav Kaygisi ve ] ) 330 3,01 1,05
. Liseleri 630 8.236 .000*
Igisizlik ) )
Fen ve Anadolu Liseleri 302 2,34 0,98
Genel, Gilizel Sanatlar, Meslek
. ) ) 330 357 0,78
Ogrenci Deneyimi Liseleri 630 5.582 .000*
Fen ve Anadolu Liseleri 302 323 0,74
o o Genel, Giizel Sanatlar, Meslek
Fiziksel Yetersizlik . . 330 251 0,88
Liseleri 630 3.002 .003*
(Altyapi/Tesis) ) )
Fen ve Anadolu Liseleri 302 231 0,80

Arastirmaya katilan 6grencilerin 6grenim gordiigii ortadgretim kurumlar1 arastirma
kapsaminda tekrar gruplandirilmistir. Bu gruplandirma 6grenim goriilen okul tirii ve
ogrencilerin akademik basarilar1 g6z Oniine alinarak yapilmistir. Buna gore Kirsehir Lisesi,

Kirsehir Kiz Anadolu Imam Hatip Lisesi, Kirsehir Anadolu Imam Hatip Lisesi, Neset Ertas
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Giizel Sanatlar Lisesi ve Asikpasa Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi bir grupta (1. Grup)
toplanmustir. Diger grubu (2. Grup) ise Prof. Dr. Ilhan Kilicozlii Fen Lisesi, Siddik Demir
Anadolu Lisesi, Hac1 Fatma Erdemir Anadolu Lisesi ve Hayriye Kimgak Anadolu Lisesi
ogrencileri olusturmustur. Birinci grupta 170 erkek, 160 kiz 6grenci 6grenim goriirken ikinci

grupta yer alan okullarda 125 erkek ve 177 kiz 6grenci bulunmaktadir.

Yukaridaki tablo 11 incelendiginde, aragtirmaya katilan 6grencilerin veri toplama
Olceginin alt faktdrlerine (boyutlarina) verdikleri cevaplara yonelik yapilan bagimsiz gruplar
arasi t- testi sonuglar1 goriilmektedir. Olgek maddelerin kiimelenerek olusturdugu “Kurumsal
yetersizlik” alt boyutu bakimindan iki okul turu ortalama degerleri birbirine ¢ok yakin
gerceklesmistir (X=2.70, X=2.75). Bu degerler istatistiki bakimdan anlamli bir farkta
dogurmamistir(p>.509).

Olgegin alt boyutlar1 olan “Sinav kaygis1 ve ilgisizlik”, “Ogrenci deneyimi” ve
“Fiziksel yetersizlik (altyapi/tesis)” alt boyutlarinda iki farkli grubu olusturan okullarda
ogrenim goren Ogrencilerin goriislerine yonelik olarak yapilan bagimsiz gruplar arasi t testi
sonugclar1 Tablo 10°da ki gibidir. Fen ve Anadolu Liseleri ortalama degeri (2. Grup) (X=2.34),
Genel, Giizel Sanatlar, Meslek Liseleri (1. Grup) ortalama degeri ise (X=3.01) olarak
gerceklesmistir. 1ki grup arasindaki bu fark istatistiki diizeyde anlamli bir fark
olugturmaktadir (p<0.05). Bu sonuglara gore; 2. Grup 6grencilerinin, 1.Grup 6grencilerine
gore Onemli smavlar i¢in daha az kaygilandigi aynmi zamanda beden egitimi ve spor

faaliyetlerine kars1 daha ilgili oldugu sdylenebilir.

“BES faaliyetleri sonucu olusan olumsuzluklar (saglarin bozulmasi, terleme vb.)”,
“Basaris1z olma korkusu”, “Ge¢misteki olumsuz deneyimler”, “Internet, TV, playstation vb.
aliskanliklar”, “Karma egitim” ve “Sinif mevcudunun fazla olmas1” maddelerinin yer aldig:
“Ogrenci deneyimi” boyutunda da ortalama degerleri bakimindan iki grup arasindaki fark
gdze carpmaktadir (X=3.57, X=3.23).iki grup arasindaki bu fark istatistiki diizeyde anlamli
bir sonug ortaya koymaktadir(p=0.00). Bu sonu¢ Fen ve Anadolu Liseleri 6grencileri (2.

Grup) lehine olumlu bir durumu ortaya koymaktadir.

Caligmada elde edilen verilere 6grencilerin 6grenim gordiikleri okul tiiri gozetilerek
yapilan bagimsiz gruplar arasi t testi sonuglaria gore “Fiziksel yetersizlik (alt yapi/tesis)” alt

boyutunda iki grup arasinda istatistiki diizeyde anlamli bir farka rastlanmistir (p=0.03). Buna
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gore Genel Liseler, Giizel Sanatlar Lisesi, Meslek Liseleri (1. Grup) 0&grencileri Fen ve
Anadolu Liseleri Ogrencilerine goére anlamli diizeyde olumsuz diisiince igerisindedirler.
Okullardaki agik, kapali spor alanlari ve gerekli malzeme (top, minder vb.) bakimindan
meslek liseleri 6grencileri, Fen ve Anadolu Liseleri 6grencilerine gore daha az imkanlara

sahiptir denilebilir.
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BOLUM V

TARTISMA VE SONUC

Bu béliimde arastirmada uygulanan 6l¢ekten elde edilen bulgulara dayali sonuglara ve
onerilere yer verilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular; Kurumsal engeller, Smav kaygisi
ve ilgisizlik, Ogrenci deneyimi, Fiziksel yetersizlik (altyapi/tesis) olmak {izere dort alt

kisimdan olusmaktadir.

Fiziksel yetersizlik faktoriiniin alt maddeleri incelendiginde, katilimcilar BES’in
uygulanabilmesi i¢in okula ait acik ve kapali spor alanlarinin yetersiz oldugunu belirtmistir.
Farkli zamanlarda ve farkli yerlerde yapilan calismalar bulgularimizi desteklemektedir
(Demirhan ve ark., 2010; Jenginsen ve ark., 2010; Celik 2010; Yoncalik 2011, Yetim ve
Goktas (1996); Antoine 2012; ve Sterdt ve ark., 2015). Bu durum aragtirma kapsamindaki 9
okuldan agik ve kapali spor alanlarina sahip sadece 2 okulun olmasi ile agiklanabilir. Beden
egitimi dersi uygulama agirlikli bir derstir. Okullardaki agik ve kapali spor alanlarinin
sayisinin artirilmasi, beden egitim dersini sicak ve soguk hava kosullarinda da yapilabilir hale

getirmesi bakimindan énem arz etmektedir.

Bulgularimizda katilimcilar okullarindaki spor malzemelerinin yetersiz oldugunu
belirtmislerdir. Yapilan farkli calismalar bulgularimizi desteklemektedir ( Ozsaker ve Orhun
2005; Kubay1 ve ark., 2011 ve Tamer ve Pulur 2001). Bu sonuglar spor malzemelerinin
maliyetinin yliksek olmasindan ve okul spor kuliipleri yonetmeliginin yiirtirliikten kaldirilmasi
sonucu (5 Kasim 2013 Sali Resmi Gazete Sayi: 28812) okul spor aidatlarinin artik
toplanamamasi ile agiklanabilir. Beden egitim derslerinde dgrencilere uygun spor ortami,
yeterli malzeme ile desteklenirse beden egitimi ve spor derslerinin etkili ve verimli
gergeklesebilecegi diisiiniilmektedir. BES i¢in gerekli spor malzemelerinin temin edilebilmesi

icin okullarda spor fonu olusturulmalidir.

Kurumsal engeller faktoriiniin alt maddeleri incelendiginde; okul yonetiminin, okul
aile birliginin ve diger 6gretmenlerin beden egitimi derslerini desteklemedigi anlagilmaktadir.

Farkli yerlerde yapilan ve son 15 yili kapsayan arastirmalar okul ydnetiminin, okul aile
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birliginin ve diger 6gretmenlerin beden egitimi ve spor faaliyetlerine gereken destegi tam
anlamiyla vermedigi yoniindedir (Aras 2000; Ugur 2006; Celik 2008). Bu sonuglarin aksine
Calgin (2003), Baykogak (2002) yapmis olduklari arastirmalarda okul yonetiminin beden
egitimi dersini destekledigi sonucuna ulagmislardir. Yaklasik 15 yil 6nce yapilan ¢aligmalar
ile gilinlimiizde yapilan g¢alismalarin benzer sonuglar vermesi beden egitimi ve sporun

gecmisten bugiine hak ettigi degeri gorememesi ile aciklanabilir.

Arastirmaya katilan 6grenciler BES ders saatinin yetersiz oldugunu belirtmislerdir.
Aragtirmalar bulgularimizla paralellik gostermektedir. (Solmaz 2006; Yetim ve Goktas 1996;
Sénmez ve Sunay 2004; Basoglu 1995). Ogrenciler beden egitimi dersine hazirlanmak igin
belli bir siireye ihtiyag¢ duymaktadir. Bu siire zaten yetersiz olan ders saatini daha da
kisitlamaktadir.  Okullardaki ~ beden  egitimi  dersi  saati  dersin  amaglarini
gerceklestirememektedir. Beden egitimi dersinin O0grencinin fiziksel gelisiminin yaninda
zihinsel gelisimini de arttiracagi bu nedenle miifredatta daha fazla yer bulmasi gerektigi

diistiniilmektedir.

Sinav kaygisi ve ilgisizlik faktoriiniin alt maddeleri incelendiginde; arastirmaya katilan
ogrenciler asir1 6dev ve YGS vb. 6nemli sinavlarin beden egitimi ve spor faaliyetlerini
engellemedigi yoniinde goriis bildirmistir. Yapilan ¢aligmalar bizim g¢alismamizin aksine
ogrencilerin yogun smav takviminden beden egitimi ve spor faaliyetlerine vakit ayiramadigi
sonucuna ulagsmistir. (Celik, 2008 ve Pehlivan 2009). Bu bulgular 6grencilerin beden egitimi
ve spor dersini yogun sinav takviminde stres ve kaygidan uzaklagtiran  fiziksel etkinlikler

olarak gormesi ile aciklanabilir.

Aragtirmaya katilan Ogrenciler; hareketsiz yasama aliskanligi ve BES’e olan
ilgisizligin BES faaliyetlerine katilimi engellemedigi goriisiindedir. Tagmektepligil ve ark.
(2006) ), Erkmen ve ark. (2006), Harrison ve Blakemore (1984) yaptiklari galismalarda,
genelde Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine ilgili oldugu sonucuna ulagsmistir. Bu
sonu¢ bulgularimiz1 desteklerken, Aybek (2007) c¢alismasinda; bizim calismamizin aksine

klasik beden egitimi dersi anlayisinin, 6grencilerin BES dersine olan ilgilerini azalttigi
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sonucuna ulasmistir. Ogrencilerin ilgilerine yonelik aktivitelerin planlanmasi ile BES’e olan

ilgilerinin artacagi diisiniilmektedir.

Ogrenci deneyimi faktoriiniin alt maddeleri incelendiginde; arastirmaya katilan
ogrenciler BES faaliyetleri sonucu olusan olumsuzluklarin (saglarin bozulmasi, terleme vb.)
faaliyetlere katilmalarina engel oldugunu belirtmiglerdir. Yoncalik, (2011) Ankara
merkezinde 22 okulda toplam 1089 6grencinin duyussal 6zelliklerini inceledigi ¢alismasinda,
kiz 6grencilerin beden egitimi ve spor dersi sonrasi terlemesi ve saglarinin bozulmasinin
faaliyetlere olan ilgilerini diislirdiigli sonucuna varmustir. Sonug¢ bulgularimizla paralellik
gostermektedir. Bu durum aragtirmaya katilan &grencilerin igerisinde bulundugu ergenlik
doneminin kendine Ozgii karakteristik Ozellikleri olan dig goriinime O6nem verme ile

aciklanabilir.

Ogrenciler basarisiz olma korkusu, gegmisteki olumsuz deneyimlerin BES
faaliyetlerine katilimi engellemekte oldugunu paylasmislardir. Bulgularimiz Harrel ve ark.
(1997) ile paralellik gostermektedir. Bu durum beden egitimi ve spor derslerinin siniftaki
diger Ogrencilerin seviyesine indirgenememesinden dolay1r dgrencilerin olumsuz deneyimler
edinmesi ve basar1 hazzin1 yasayamamalari ile agiklanabilir. Ayrica 6grencilerin yetenekleri
dogrultusunda aktif spor yapabilecegi etkinlikler planlanmasinin faaliyetlere katilimi

arttiracag diisliniilmektedir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu karma egitimin faaliyetlere
katilim1 engelledigi goriisiini belirtmislerdir. Lirgg (1993) arastirmasinda; kiz 6grencilerin
farkli cinsiyet gruplar ile islenen derslerde becerilerini gelistirmek i¢in daha az firsat
bulabildigini ve dgretmenle etkilesimlerinin daha az oldugunu ifade etmektedir. Bu sonug
bulgularimizla paralellik gostermektedir. Bu durum 06grencilerin ergenlik déneminin
karakteristik 6zelliklerinden biri olan ¢evredeki insanlarin kendisini izledigini diisiincesine
kapilmas1 ile agiklanabilir (Ahioglu ve Lindberg, 2011). Ayrica Ogrencilerin inanglar

dogrultusunda kars1 cinsle ayn1 yerde faaliyetlere katilmay1 reddetmesinden kaynaklanabilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin énemli bir ¢ogunlugu BES faaliyetlerine katilimin
ontindeki diger bir engel olarak kalabalik siniflar isaret etmistir. Yapilan ¢alismalar kalabalik
siiflarda 6gretmenin tiim dgrencilerle ilgilenememektedir. Bu durum disiplin sorununa neden

olmakta ve beden egitimi ve spor dersinin amaglarina hizmet etmesini engellemektedir
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(Bucher ve ark., 1986, Nichols, 1990; Bilen 1993). Okullardaki sinif mevcudunda yapilacak

diizenlemelerin BES dersini etkili ve verimli hale getirecegi diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin 6lgegin

e Kurumsal yetersizlik,

e Sinav kaygisi ve ilgisizlik,

e Ogrenci deneyimi,
faktorlerine verdigi cevaplar cinsiyete gore incelendiginde anlamli bir fark bulunamazken;

o Fiziksel yetersizlik (altyapi/tesis),
boyutunda ise istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Bu sonuglara gére okullardaki
tesislerin yeterliligi bakimindan erkek ogrenciler kizlara goére anlamli diizeyde olumsuz
diisiince icerisindedirler. Jenkinson ve Amanada (2010) Victorian eyaletinde 6gretmenlere
yaptig1 c¢alismanin sonuglart arastirmamiz ile paralellik gostermektedir. Bulgular
dogrultusunda erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore beden egitimi ve spor faaliyetlerinden
daha fazla beklenti i¢inde olduklar1 spor tesislerinden ise daha fazla faydalanma istekleri ile

aciklanabilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin 6grenim gordiigii ortadgretim kurumlarinin akademik
basarisina gore yapilan gruplandirmada

e Kurumsal yetersizlik,
alt boyutundaki iki okul turu ortalama degerleri birbirine yakin gerceklesmistir Bu degerler
istatistiki bakimindan anlamli bir fark dogurmamustir. (tablo 10).

e Smav kaygis1 ve ilgisizlik,
alt boyutunda iki farkli grubu olusturan okullarda 6grenim goren Ogrencilerin goriisleri
arasindaki istatistiki diizeyde anlamli bir fark ¢ikmistir (tablo 10). Bu sonuglara gore: (2.
Grup), Ogrencileri (1.Grup) ogrencilerine goére sinavlar i¢in kendilerine daha fazla
giivenmektedir. Siavlar icin daha az kaygilanmaktadir. Beden egitimi ve spor faaliyetlerine
daha ilgilidir denilebilir. Yoncalik ve ark., (2010)’ un, 873 6grencinin, akademik basarilar ile
beden egitimi dersine karsi tutumlar1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek
amaciyla yaptig1 ¢alismada, yiiksek basarili 6grencilerin(High), orta (Mid) ve diisiik (Low)
basarili 6grencilere gore beden egitimi ve spor dersinden de beklentilerinin daha yiiksek

oldugu, beden egitimi derslerinden kazanimlarinin ise diger Ogrencilere gore daha diisiik
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oldugu sonucuna ulagmistir. Bu sonuglar dogrultusunda akademik basaris1 yiiksek 6grenciler
beden egitimi ve spor dersine ilgisi yiiksek olmasina ragmen okullardaki mevcut beden

egitimi derslerinin bu 6grencilerin beklentilerini karsilanmadigi sonucuna varilabilir.

e Ogrenci deneyimi,
alt boyutunda iki farkli grubu olusturan okullarda 6grenim goéren Ogrencilerin goriisleri
ortalama degerleri bakimindan iki grup arasinda anlamli bir fark géze ¢arpmaktadir (tablo 10).
Bu sonug¢ 2. grup, 6grencilerinin 1.grup 6grencilerine gore sinif mevcutlarini daha normal
diizeydedir; BES faaliyetlerine katilmalarinda olumsuz deneyimlerin, basarisiz olma
korkusunun etkisi daha azdir; Sanal ortamin ve karma egitimin faaliyetlere katilim1 daha az

engellemektedir denilebilir.

e Fiziksel yetersizlik (alt yapi/tesis)

alt boyutunda iki farkli grubu olusturan okullarda 6grenim goéren Ogrencilerin goriisleri
arasindaki istatistiki diizeyde anlamli bir farka rastlanmistir (tablo 10)

Buna gore 1. grup Ogrencilerin 2. grup Ogrencilerine gore okullardaki agik, kapali spor
alanlar1 ve spor malzemesi bakimindan daha az imkanlara sahip oldugu. sonucuna varilabilir.
Yapilan ¢alismalar bulgularimiz1 desteklemektedir (MEB, 1997; Celik 2008; Cicek ve ark.,
1998; Yetim ve Goktas 1996; Aydin 2002; Baykogak 2002; Calgin 2003; Cumraligil 1995;
Demirhan ve ark., 2008; Sonmez ve Sunay, 2004; Ugur ve Yenel, 2007).

Arastirmamiza katilan lise 6grencileri beden egitimi ve spor dersine katilimlarini

engelleyen 6nemli sorunlari;

e  Acik-kapali spor alanlarinin yetersizligi,

e Okul yonetiminin BES’1 desteklememesi

e Diger 6gretmenlerin BES’1 desteklememesi,

e Simiflarin kalabalik olmasi,

e Haftalik ders saatinin yetersiz olmasi,

e Spor malzemelerin yetersizligi,

e Maddi destek yetersizligi,

e Karma egitim sisteminin uygulanmasi
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olarak siralanmistir. Aras (2000), Colakoglu (2004); Aydin (2002), Baykocak (2002), Calgin
(2003), Kogyigit ve Oztiirk (1992), Camliyer (1997) , Engin (1998), Celik (2008) yapmis

olduklar1 ¢alismalar bulgularimizi desteklemektedir.

5.2. ONERILER

e Arastirmanin sinirhiliklarindan bir tanesi sadece O6grenci goriislerine yer verilmesidir.
Bundan sonra yapilacak benzer ¢alismalarda 6grenci goriislerinin yaninda 6gretmen ve

veli goriislerinin de belirlenecegi nitel ve nicel ¢alismalarin yiiriitiilmesi onerilebilir.

e Bu calisma yalnizca bir ilde ve sadece 3. kademe devlet (lise) okullarinda 6grenim gdren
ogrencilere uygulanmistir. Ayn1 sekilde farkli illerde, farli kademelerde ve 6zel okullar da

kapsayacak sekilde ¢aligma tekrar yapilabilir.

e Okullarin fiziksel kosullar1 (spor salonu, arag-gerec¢, malzeme vb.) beden egitimi dersinin
islenmesine ve dgretim yontemlerinin kullanilmasina imkan saglayacak sekilde mutlaka

diizenlenmelidir.

e Beden egitimi derslerinin etkili ve verimli hale gelmesi icin, yeni yapilacak okullarin

projelerinde spor tesislerinin ihmal edilmemelidir
e Yeni yapilacak spor tesislerinde fiziksel altyapi (tesis vb.)okul planinda ¢oziilmelidir.

e Tesislerin temizligi i¢in yeterli sayida yardimei personel gorevlendirilmelidir.

e Beden egitimi ders saatleri yeterli degildir. T.C. Milli Egitim Bakanligi’nin iiniversiteler

ile ortak yapacagi bir miifredat caligmasi ile bu sorunun giderilmesi faydali olacaktir.

. Beden egitimi ve sporun haftalik ders saati sayis1 arttirilmasi uygun olacaktir.
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Beden egitimi dersine gereken Onemin verilmesi i¢in okul yoneticilerine, diger brang
Ogretmenlerine ve ailelere yonelik olarak egitim faaliyetleri ( konferans, seminer ve

bilgilendirme toplantilari) diizenlenmelidir.

Beden egitimi 6gretmenlerine belirli donemlerde mesleki anlamda gelisimlerini saglamak

icin hizmet i¢i egitim kurslar verilmelidir.

Lisans egitimini beden egitimi ve spor alaninda yapmayip alan degisikligiyle beden
egitimi ve spor Ogretmeni olan Ogretmenler kendi mezuniyet alanlarina dondiiriilmeli,
bosalan alanlara lisans egitimini beden egitimi ve Ogretmenligi alaninda yapilan

ogretmenler kaydirilmalidir.
Okullarda derslerin daha etkin ve verimli bigimde islenebilmesi i¢in arag-gereg¢, malzeme

konusunda beden egitimi O0gretmenleri, okul aile birligi ve okul yoneticileri esgiidiim

icinde calismalidir.
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EK-1
Degerli Katilimci,

Bu olcek Kirsehir ilindeki devlet liselerinin beden egitimi ve spor acisindan
potansiyellerini belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Sizden beklenen 6lgekteki maddeleri size
en uygun sekilde cevaplamanizdir. Verecediniz cevaplar yanlis veya dogru degildir.
Cevaplama yaparken samimi ve igten olmanizi rica eder saygilarimi sunarim.

Katkilariniz ve ayirdiginiz zaman igin tegekkur ederim.

Berkan BOZDAG
Kirikkale Universitesi
Yiksek Lisans

Ogrencisi

Sinifiniz D /...

Cinsiyet . () Erkek ( ) Bayan

Soru NO

Asagidaki ifadelerin karsisinda bulunan sec¢eneklerden size en uygun
olanina (X) isareti koyunuz. Vereceginiz cevaplar dogru veya yanlig
degildir

BES: Beden Egitimi ve Spor

Kesinlikle
Katiimiyorum
Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle
Katiliyorum

Okula ait acik spor alanlari yeterlidir.

Okula ait kapali spor alanlari yeterlidir.

Okula ait yeterli materyal (top, minder vs.) vardir.

Okul tesisleri yeterince temizdir.

Okul yénetimi BES dersine 6nem vermektedir.

Okul aile birligi BES faaliyetlerini desteklemektedir.

BES igin ayrilan maddi destek (butce) yeterlidir.

© N o g B W N

BES dersine ayrilan zaman yeterlidir.

©

Sinif mevcudunun fazla olmasi BES’in uygulanmasini aksatmaktadir.

=
o

- |Okuldaki BES kiiltlra ve bilinci yeterlidir.

=
=

. |Okuldaki BES 6gretmeni sayisi yeterlidir

=
N

- |Diger 6gretmenler BES faaliyetlerini desteklemektedir.

[N
w

- |Faaliyetler sonucu saglarin bozulmasi, terleme vb. BES’e katilimi engellemektedir.

=
s

Basarisiz olma korkusu BES faaliyetlerine katilimi engellemektedir.

=
o

Gegmisteki olumsuz deneyimler BES faaliyetlerine katilimi engellemektedir.

=
o

internet, tv, playstation vb. aliskanliklar BES’e katilimi engellemektedir.

=
\‘

- |Asirn 6dev ve yogun sinav takvimi BES faaliyetlerine katiimi engellemektedir.

=
©

Hareketsiz yagsama aliskanhdi BES faaliyetine katilmi engellemektedir.

=
©

- |[YGS vb. 6nemli sinavlar BES faaliyetlerine katilimi engellemektedir.

N)
©

BES’e olan ilgisizlik faaliyetlere katilimi engellemektedir.

N
=

- |Karma egitim (erkek-kiz) BES’ e katilimi engellemektedir.
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EK-2

- TG
A R KIRSENIR VALILIGI
i1 Vil Egitim Midirligi

Sayi :24512418-605.01-E.] 1040212 28102015
Konu: Berkan BOZDAG' ™M
Arastirma lzni

VALILIK MAKAMINA

Kirikkale Universitesi Saghk Bilimleri Fastitistt Beden Lgitimi ve Spor Anabilim
Dalt Yiiksek Lisans Ogrencisi Berkan BOZD AG 20102013 tarihli dilekgest ile. "Kirseh
llindeki Devlet Okullarimin Beden Lgiuimi ve Spor Acisindan Potansiyelleri (Imkan ve
Eksiklikleri) " konulu anket galigmasi istegi bildiriimektedir.

Saghk Bilimleri Enstitiisti Beden Lgitimi ve Spor Anabilim Dal Yiksek Lisans
oarencisi Berkan HOZI)/\G'm “Karsehir Hindeki Deviet Okullarimm Beden [:@itimi ve Sput
Agisindan Potansivellert (Imkan ve Eksikliklern”  konulu anket galisnasine. ihimiz merkes
ilgeye baglh ortaokul ve lisclerdeki dgrencilere.  velilere ve beden cgitimi ogretmenlenine
Milli Egitim Bakanhgi Yenilik ve EEgitim Teknolojileri Genel Mudiirligintin 07.03.2013
tarihli ve 3616 sayitli 2012/13 nolu genelge esaslarna gore, aragtirmacinin sorumlulugunda
goniilliilitk esasina gore anket seklinde uygulanmas) midirligimuzee uygun gorilmektedir.

Makamimizea da uygun goritldugii takdirde olurlarimiza arz ederim.

Osnian ELMALL
I Ml Egium Mudari

OLUR
28/10/2015

Gokhan GURBUZEROL
Vali a.
Vali Yardimeisi

Terme Cad. 20200 Merkez NIRSEHIR Avrmtih bilgiwm NMustafa G ELIR Sube Mad
Elektronik Ag:Rirschirmeb.zov.u Lol 10 ANea 13330133
e-posta: Kirsehirmenmi meb.gzos & Faks (0380) 23 003

Bu evrak gavenli elektronik imza e wnzakanmiztn Bep evraksorza meb gov tadresinden 1 LEe=a 1O1=34 3 1-0a0 3-0001 nodu e tevi atiivhiis
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OZGECMIS

KIiSISEL BIiLGILER
Adi Soyadi :Berkan BOZDAG
Dogum Yeri-Yih  :Kirsehir, 1986

Medeni Durumu :Bekar

Yabanci Dili ‘Ingilizce

E-posta :brknbozdag@gmail.com

OGRENIM DURUMU

2004-2008 . Lisans, Gazi Universitesi Beden Egitimi Spor Yiiksekokulu,
Ankara
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