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OZET

Bu calismada, beden egitimi 6gretmenlerinin, Ogretim stillerine yonelik
tercihlerine ulasilmast amaglanmistir. Arastirma 2014-2015 egitim-0gretim yilinda
T.C. MEB'e bagl1 okullarda gorev yapan 244 6gretmen Uzerinde gergeklestirilmistir.

Verileri toplamak amaciyla, Mosston ve Ashworth (2002) tarafindan
gelistirilen ve 11 stilden olusan Ogretim Stilleri Spektrumu’ ndan yararlamlmstir.
Katilimcilar her bir dgretim stilini, 5'1i Likert tipi 6lgek Uzerinde degerlendirmistir.

Elde edilen degerlerin normal dagilim gosterip gostermedigi Shapiro-Wilk
tedti ile incelenmis, sz konusu verilerin normal dagilim sergiledigi gordlmastar.
Arastirma verilerinin analizinde ylzde "%", frekans "f", standart sapma ve bagimsiz
gruplar arasi t-testinden yararlamlmistir. Tim analizlerde 0.95 given katsayisina

gore karar verilmistir.

Beden egitimi Ogretmenlerinin en ¢ok tercih ettikleri stillerin, 6gretmen
merkezli "Alistrma’ ve "Komut" stilleri oldugu belirlenmistir.

Elde edilen veriler, dgretmenlerin cinsiyetleri ve mesleki kidemlerine gore
incelendiginde, kullamlan 6gretim tillerine yonelik 6ne c¢ikan bir durumla
karsilasiilmamistir. Beden egitimi  Odgretmenlerinin  6gretim  illerini  kullanma
durumlari, gorev yaptiklart okul tirine gore incelendiginde 2 Ogretim stilinde
anlamli farklilik goralmosttr. Ahstirma-B Stili’ ni, ortaokulda gorev yapan beden
egitimi Ogretmenleri, lisede gorev yapan beden egitimi Ggretmenlerine gore daha
fazla tercih ederken; Ogrencinin Tasarimu-1 Stili’ ni, lisede gorev yapan beden egitimi
ogretmenleri, ortaokulda gorev yapan beden egitimi 6gretmenlerine gore daha fazla
tercih etmektedirler.

Anahtar K elimeler: Beden egitimi, "Mosston Ogrenme Stilleri Spektrumu'”.
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SUMMARY

The purpose of this study was to analyze physical education teachers
preferences in terms of teaching styles placed on their lessons. The research was
conducted with 244 teachers which serve in schools subordinated to Republic of
Turkey Ministry of National Education of school year 2014-2015.

In order to collect data, developed by Mosston (2002), “Spectrum of
Teaching Styles’, consisting of 11 styles, was employed. Participants responded each
of teaching styleson a5 point Likert type scale.

Shapiro-Wilk test was used to identify if the variance were standard or not. It
was revealed that result of the values are standard. Shapiro-Wilk test was used to
identify if the variance were standard or not. It was revealed that result of the values
are standard. Percentage, frequency, standard deviation, independent samples t-test
were used for dtatistical analysis. It was decided of all analysis according to 0.95
confidence coefficient.

Results indicated that the most preferred styles among Physical Education
teachers were "teacher-centered" Practice and Command styles.

According to findings, when teachers' gender and occupational experience
were examined, no noticeable point was encountered for teaching styles. When
physical education teachers’ use of teaching style were examined according to the
types of schools, results indicated significant differences regarding 2 teaching styles.
Teachers who serve in primary schools preferred Practice-B Style more compared to
teachers who serve in high schools. On the other hand, Learners-Designed Individual
Program-I Style was preferred among teachers who serve in high schools more

compared to teachers who serve in primary schools.

Key Words: Physical Education, Mosston " Spectrum Of Teaching Style".
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1. GIRIS

1.1. Ogretim Tlkeleri

Ogretim ilkeleri grenme-6gretme siirecinin organizasyonunda bize yardimci
olan oncu fikirlerdir. Programin ihtiyag, hedef, igerik, egitim durumlar1 ve
degerlendirme durumlar: hazirlanirken faydalanlir.

1.1.1. Ogrenci Duizeyine Uygunluk

Ogrenme-6gretme etkinliklerinin  dgrencinin hazir bulunusluk (6n kosul
bilgilere sahip olma) dizeyine uygun olmasi beklenir. Bu nedenle konular ve

etkinlikler ardigik ve asamali bir sekilde diizenlenmelidir?.
1.1.2. Hedefe Gorelik / Uygunluk

Egitim durumlar1 ise kosuldugu hedeflere hizmet edebilmeli, onlara
ulasilabilir nitelikte olmalidir. Hedefler, bireyin yasam becerilerine sahip olmasina ve
toplumsal sorunlar: ¢oztimleyebilecek bilgi ve becerilerle donatilmasina dayandirilir.
Hedefler hayatta kullamlabilir, bireyin ve toplumun gereksinimlerine uygun

olmaldir®.
1.1.3. Yakindan —Uzaga
Birey strekli olarak gevresiyle etkilesim igindedir ve gevresini tanima, uyum

saglama cabasindadir. Ogrenme-6gretme etkinlikleri yasanti, yer ve zaman agisindan
yakin ilgilerden-uzak ilgilere dogru yonelecek sekilde sunulmalidir. Ogrenmenin

! Seda ATAMAN, Ogretim Y éntem ve Teknikleri, Yediiklim Egitim Bilgisayar Yayincilik, Ankara,
2014, s. 3.

2 Hasan Can OKTAYLAR, Ogretim Y 6ntem ve Teknikleri, Yargr Yayinlar,, Ankara, 2013, s: 4.
 OKTAYLAR, age, s. 5.



yakin gevreden, konulardan ve ilgilerden baslayarak uzak ulke, kita, diinya, evren vb.
sekilde diizenlenir®.

1.1.4. Ekonomiklik

Y asant1; emek, zaman, materyal agisindan uygun olmalidir. “Bir tasla birkag
kus vurma’ anlaminda, 6grenme yasantilari birden fazla davrams: gerceklestirici
olmalidir. Ayni zamanda diger yasantilarla tutarl olmalicir®.

1.1.5. Guncellik (Aktualite)

Ogrencilerin yasadiklar: hayatin gercekleriyle kars: karsiya gelmeleri icin
ders konulariyla, aktiiel (gtincel) olay ve sorunlar arasinda iliski kurularak 6gretim
yapiimalidir. Derslerde, belirli giin ve haftalar ile 6zel anlam ve 6nemi olan gunler,
mahalli etkinlikler, giincel konularlailiskilendirilerek ilgili tarihler de verilmelidir®,

1.1.6. Somuttan — Soyuta

Insanlar daima somut olarak algilaciklar: seyleri daha rahat Ggrenirler. Bu
ylzden 6zgurlik, adalet, sevgi, cesaret gibi soyut kavramlarin 6gretiminde somuta
indirgeme yapilmal1 yavas yavas soyuta gidilmelidir. Ogrenciler konular ile ilgili
olabildigince elle tutulup gozle gorllebilecek nesnelerle karsilastirilmalidir.
Ogrenme materyali dgrencinin ne kadar ¢cok sayida duyu organina hitap ederse o
kadar kalici 6grenmeler saglar’.

1.1.7. Bilinenden Bilinmeyene

Ogrenciler bir seyler 6grenirken, gecmisteki ogrendikleriyle yeni bildikleri
arasinda baglant1 kurarsa daha kolay 6grenir. Bu nedenle, 6grenme-6gretme siirecine

*OKTAYLAR, age,s 7.

® OKTAYLAR, ag.e,s 8.

® OKTAYLAR, ag.e, s 8.

" Efe PARS, Halit DUMAN, Egitim Bilimleri — Uygulamaya Donik Tamami Ornekli Konu Anlatiml
Set, igtiklal Yayin Dagitim, Ankara, 2013, s: 194.



Once Ogrencinin ne hildigiyle baslanmali sonra bilinmeyenlere dogru bir sira
izlenmelidir. Ogretmen kendi bildikleri ile degil Ggrencinin bildikleri ile dersi
islemelidir®.

1.1.8. Hayatilik (Yasama Y akinhk)

Ogrenciye uygun egitim ortam hazirlanirken hayatta karsilasacag: durumlara,
problemlere ve etkinliklere yer verilmelidir. Okul ortam hayattan kopuk, yapay bir
ortam olmamali; hayata yakin, oradaki gerceklikten uzak olmayan, Ggrencinin

hayatla baglantisini kuran bir yasant: sunmalidir®.

1.1.9. Yaparak Yasayarak Ogrenme (Aktivite, Etkin Katilim)

Aktivite (is) ilkesine gore, geleneksel egitim anlayisinin aksine dgrenci sinifta
pasif dinleyici degildir. Tam tersine derse aktif katilim saglayan, sorular yonelten,
karsilastirmalar yapan, arastiran, sonuca varan konumdadir®.

1.1.10. Acikhk (Ayanilik)

Aciklik ilkesinin iki anlam bulunmaktadir. Bunlardan biri; dgretmenin ders
konusunu ve dustncelerini anlatirken Ogrencinin seviyesine uygun, dAgrencinin
bildigi kelimelerle ve onun hemen kavrayabilecegi climle yapilari ile yakin
cevresinden ve gecmis bilgi ve tecriibelerinden drnekler vermesidir. Acgiklik ilkesinin
ikinci anlami ise mumkiin oldugu kadar fazla duyu organina hitap edilerek dgretimin

somutlagtiriimasidir™.

8 PARS, DUMAN, ag.e, s 199.
® ATAMAN, age, s. 4.
1 ATAMAN, age, s 5.
1 ATAMAN, age, s 8.



1.1.11. Basitten Karmasiga (K olaydan Zora)

Egitimde Ogrencinin Ustesinden kolaylikla gelebilecegi etkinliklerle ise
baslanmal1 ve dgrenci achm achm daha zor etkinlikler icine sokulmalidir. Ogrenciye
Ustesinden gelemeyecegi kadar zor gorevler yiklenmesi veya 6gretmenin dnce zor ve
karmasik konular1 anlatarak ise baslamasi sonucu yasanacak basarisizlik duygusu,

ogrencilerin daha sonraki dgrenmelerini de olumsuz yonde etkiler®2.

1.2. Egitim Durumlarinin Kalitesini Etkileyen Degiskenler
1.2.1. ipucu

Ogrenme-6gretme siirecinde Ggrenciye neyi, nasil ve nigin 6grenecegini
goseren mesgjlarin timine verilen isimdir. Diger adi isaret ve aciklamalardir.
Jestler, mimikler, model ya da gercek drnekler, sozlU ya da yazili hedef ifadeleri,
yonergeler ve sorular ipucu niteligi tasir. Ipucu ogrenciyi dogru davramsa

yonlendiren ifadelerdir. ipuclar: 6gretmenden 6grenciye dogru verilir®,

1.2.2. Pekistirme

Pekistirme bir davramisin tekrar edilme skliginin uygun uyaricilarla
artinlmast islemidir'®. Pekistirme, davranisi bir daha gostermek icin bireyi istekli
hale getirir™.

1.2.3. DOnit — Dizeltme

Ogrenme-6gretme  siirecinde  dgrenciye dgrenmelerinin yeterli ya da
gogerdigi davranisin beklenen davranisa uygun olup olmadiginin bildirilmesi islemi

2 ATAMAN, age, s 12.

¥ PARS, DUMAN, ag.e, s 132.

1% Seref TAN, Ogretim ilke ve Y dntemleri, Pegem Akademi, 4. Baski, Ankara, 2009, s: 14.
* PARS, DUMAN, ag.e, s 132.



dondt; dgrencinin dgrenme eksiklerinin giderilmesi, beklenenden farkli davramsin

ortadan kaldirilmas: ve beklenen davranisin 6gretilmesi islemi diizeltmedir™.
1.2.4. Etkin Katilim

Katilim, dgrencinin derse istirak etmesidir. Aktif ve pasif olmak tzere iki tir
katilim vardir. Aktif katilim gosteren dgrenciler derse hem fiziksel, hem de zihinsel
olarak katilir. Ogrencinin derse katildig1 gozlenebilir ve tercih edilen tirdir. Ogrenci
not tutma, soru sorma, parmak kaldirma gibi etkinliklerde bulunur. Pasif katilim
gosteren Ggrenciler sadece zihinsel olarak derstedir. Bu katilim seklinin gozlenmesi
giictir. Ogrenci sessiz bir sekilde dersi dinler®”.

1.3. Spektrum Ogretim Stilleri

Spektrum ogretim stilleri 11 degisik senaryodan olusmaktadir. Bunlar asagida

sirayla aciklanmaya calisilmistir.
1.3.1. Komut - Stil A

Bu stile klasik stilde denebilir. Komut stilde, 6gretmen, etkinlikle ilgili bitin
kararlar1 verir; 6grenci ise, 6gretmen tarafindan verilen kararlar1 izleyerek kendinden
istenenleri yapar. Bir baska deyisle, Ogrenci, 6gretmenin verecegi komuta goére
davranir. Ogretmen, 6grencilerin harekete ne zaman baslayip ne zaman bitirecekleri,
duruslari, hareketleri kag kez tekrar edecekleri ve hareketler arasinda ne kadar Siire
duracaklar1 gibi bitin kararlar: kendisi verir. Boylece, belirlenen birtakim amaglara
ulagilabilir®®.

*TAN, age, s 16.

" PARS, DUMAN, ag.e, s. 133.

18 Dilaver NEBIOGLU, Beden Egitimi Dersi Gendl Esaslar1 ve Planlamas: Denetimi, Nobel Yayin
Dagitim, 2. Baski, Ankara, 2006, s. 128.



1.3.1.1. Komut Sitilinde Hedefler

Uyariciya amnda tepki,

Aynilik,

Uyma,

Eszamanl1 performans,

Onceden belirlenmis bir modele bagli kalma,
Bir modelin taklit edilmesi,

Tepkinin agiklig1 ve dogrulugu,

Grubun ortak ruh durumunun yiiceltilmesi,

Zaman kullamminda verimlilik,

c cCc CcCc c c c oo coccocc

Glvenirlik®®.

1.3.1.2. Komut Stilinin Uygulanmasinda K agimlmas Gereken Noktalar

U  Hareketlerin uygulanmasinda sinif es zamanl: degildir. Ogretmen dersin
akisindaki hiz ve ritmi zaman zaman gozden gecirmelidir.

0  Ogretmenin verdigi komut sinyalleri rahatsiz edici oluyor olabilir.
Ogretmen degisik sinyaller disinmelidir.

U  Aym calisgmanin gereginden fazla yinelenmesi ilgi daginikligina,
skintiya ve yorgunluga neden olabilir. Bu durum g0z Onunde
bulundurulmalidir.

U  Davranglarin uygulanmasi sirasinda simf iginde birkag Ggrencinin
hareketi yapma zorlugundan dolay1 ders uygulamast kesintiye
ugrayabilir. Bu durumun 6ntine gegilmelidir.

U Ders isleme srasinda 6gretmenin hep aym yerde duruyor olmasi
sakinilacak durumlardandir. Ogretmenin ogrenciler arasinda gezinmesi

kisisel ve 6zel doniit saglama olanag: saglar®.

9 Ali DEMIRCI, ilkégretimde Beden Egitimi Uygulamalari, Degisim Yayinlar, 1. Baski, istanbul,
2006, s 32.
» DEMIRCI, ag.e, s 35.



1.3.1.3. Komut Stilinin Sonuclari

U  Konu sahittir. Tek bir standard: yansitir.

U  Konu, aminda ammsamalara ve tekrar edilen performans yoluyla
Ogrenilir.

U  Konu, uyarici-tepki islemiyle taklit edilebilen ve kisa bir sirede
Ogrenilebilen bolimlere ayrilabilir.
Konuyu belirlemede uzman olan 6gretmendir.
Animsama ne kadar hizli olursa, 6grenci konunun baska bir yonine
gecmede o kadar yeterli olacaktir.

U  Bireysel farklhiliklara yer yoktur. Belirlenen konunun taklit edilmesi
beklenir.
Sik yapilan taklitler yoluyla, grup calismay: aym sekilde yapabilir.
Ogrenci hizi ilerleme gosterecektir.
Temel performans hedefi, modeli uygulamada kisisel sapmalar: ortadan
kaldirmaktir?.

Sonu¢ olarak; Komut ili, azarlamanin ve otoritenin bir semboli haline
getirilmedigi slirece zaman zaman kullanilabilir; ancak, 6grencinin bilissel gelisimine
ve yaraticiligina katkisi olmadigi, cogunlukla kacinilmasi gereken bir stildir®.

1.3.2. Alstirma- Stil B

Alistirma stili, beden egitiminde en ¢ok kullanilan stillerden biridir. Bu stille
yapilan calismada agirlik etkinligin yapilmasina ayrilir. Ogrenciler, kullanacaklar:
araglar ve hareketlerle ilgili bilgi edinebilirler ve yeterince alistirma yapmaya zaman
aywrabilirler. Amag, Ogrenciye mimkin oldugu kadar ¢ok uygulama imkant
saglamaktir. Bu stilde, konu ile ilgili 6n bilgileri, arag ve gerecleri tanitmayi, disiplin

2 Muska MOSSTON, Sara ASHWORTH, Ceviren: Eda TUZEMEN, Diizenleme: Dog. Dr. Giyasettin
DEMIRHAN, Beden Egitimi Ogretimi, Bagirgan Yayimevi, Ankara, 2004, s. 20-21, Teaching
Physical Education, 1992, Macmillan Publishing Company.

2 Hikmet ARACI, Yapilandirmaci Yaklasimla Beden Egitimi ve Spor Etkinlikleri, Nobel Yayin
Dagitim, 1. Baski, Ankara, 2007, s. 18.



saglama ve kontroli Ogretmen yaparken, birtakim konularda karar verme isi,

ogretmenden dgrencilere aktarilmistir®.
1.3.2.1. Alstirma Stilinde Hedefler

Durus,

Yer,

Caligmalarin siralanmasi,
Baslama zaman,

Hiz veritim,

Durma zaman,

Aralik,

Giyim kusam,

c Cc Cc cccoccoccococ

Aciklik getirmek icin baslangic sorulari®”.
1.3.2.2. Alstirma Stilinin Sonuclari

Ogretmen temkinli karar verme gelisimine énem verir.
Ogretmen, hem Ogretmenin hem de Ggrencinin bir stilin degerlerinin
Otesine gecebilecekleri distincesini kabul eder.

0 Ogrenciler, bireysellesme sirecinde yer alirken, kendi kararlarinin
yaratacag1 sonuclardan sorumlu tutulabilirler.

U Ogrenciler bagimsiz calismanin baslangicini deneyebilirler®.

Sonug olarak; Alistirma stili, hem 6gretmen hem de Ggrenci igin ayriima
islemini  baglatir. Ogretmen Ggrenci iliskisinde, bu il tarafindan sunulan
sorumluluklara ve bagimsizliga davet eden bir gercek ortaya cikar. Fiziksel,
toplumsal ve devinissel (duygusal) gelisim, komut stiline oranla tist dilzeydedir®®.

% NEBIOGLU, ag.e, s 128.

* DEMIRCI, ag.e, s: 35-36.

% MOSSTON, ASHWORTH, ag.e, s: 29-30.
% ARACI, age, s 19.



1.3.3. Esli Calisma (Is Birligi) - Stil C

Esli calisma stilinde 6grenciler eslestirilerek calisma yaparlar ve calismalarda
her es belli bir gorevi yerine getirir. Eslerden biri istenen hareketi yapar ve hareketle
ilgili kararlar1 verir. Digeri ise, yapilan hareketi gozler, 6gretmenin verdigi olcitlere
dayal1 olarak esinin performansi ile ilgili bilgi verir. Bu stilde 6gretmen ders 6ncesi
kararlar1 verir ve performans olcitlerini 6grenciye aktarir. Ancak, énceki stillerde
ogretmenin sorumlulugunda olan degerlendirmeyi bu stilde gdzlem yapan dgrenci
yapar. Esli caligma stilinin temel amaci, 6grenciler arasinda toplumsal hosgoru ile

iletisimin gelismesini saglamaktir®’.
1.3.3.1. Esli Calisma Stilinin Ogrenciye Y iikledigi Gorevler

U Yonteme 0zgu toplumsallasma sirecine katilmak, bir esle karsilikl
olarak donut sunmak ve ele almak.

U Uygulama sirecinin asamalarina katilmak: Partnerin performansini

gozlemlemek, performans: Olcitlere gore degerlendirmek, sonuclar

¢ikarmak ve bu sonuclari ese bildirmek.

Basaril1 olmak igin sabirli, hosgorult ve ciddi olmak.

Olasi donit seceneklerini calismak.

Eslerin basaril1 oldugunu gérme 6duliini yasamak.

Calismanin dtesinde toplumsal bir bag gelistirmek?.

c. CcC Cc Cc

1.3.3.2. Esli Calisma Stilinin Sonuclari

0 Ogretmen, gbzlemci ve uygulayici arasindaki toplumsallasmayi, egitimde
amaclanan bir hedef olarak kabul eder.
0  Ogretmen, dgrencilerin birbirlerine dogru nesnel donit vermesinin ve

Ogretmenin 6nemini bilir.

2’ NEBIOGLU, ag.e, s 129.
% DEMIRCI, ag.e, s 38.



0 Ogretmen, davramsimi A ve B dillerinin 6tesine gegirmeye isteklidir ve
Ogrencilerin fazladan kararlar verme ile ilgili bu yeni gorevlerini
Ogrenmeleri icin gerekli olan siireyi tanir.

0  Ogretmen, kendilerine devredilen fazladan kararlar alma konusunda
Ogrencilere glvenir.

0  Ogretmen, kendisinin bilgi, degerlendirme ve doniit icin tek kaynak
olmadhig: gergegini kabul eder.

0 Ogrenciler yardimlasma gorevlerine girebilir ve fazladan kararlar
verebilirler.

0  Ogrenciler, 6gretmeni A ve B stillerinde oldugundan farkl: bir konumda
gorebilir ve kabul edebilirler.

0 Ogrenciler, ogretmen sirekli yamnda olmadan (6lgit cizelgesi
yarchmiyla), iki tarafli  bir iligki icinde 0Ogrenmeye zaman

harcayabilirler®.

Sonug olarak; Esli calisma tili, Gclh etkilesim disUnildigiinde toplumsal bir
olaydir, ancak iki gbzlemci ve bir uygulayici dustnildiginde, gézlemcilerden biri
icin olumsuzluklar getirebilir. Fiziksel gelisim agisindan yeterli degildir, ancak
toplumsal ve duygusal gelisimi Ust seviyeye ulastirir. Zaman zaman, islenecek
konunun niteligine gore kullanilmas: gereken bir yontemdir.

1.3.4. Kendini Denetleme - Stil D

Kendini denetleme stilinde 6grenciler, 6gretmenin belirledigi 6lcltlere gore,
kendi yaptiklar1 hareketlerin  degerlendirilmesini  yaparlar. Bdylece kendi
performanslarinin diizeyi ile ilgili kararlara varirlar. Kendi performans gelisimlerini
belirlemek igin, yaptiklar: hareketleri 6gretmenin belirttigi olcitlerle karsilastirirlar.
Bu dtilde oOgretmenin  gorevi, Ogrencilerin  kendilerini  dogru  olarak
degerlendirmelerine yardimc olmaktir. Ancak dgretmen, dgrencilerin performanslart
ile ilgili herhangi bir degerlendirmede bulunmaz. Ogretmen, dgrencilere komut

% MOSSTON, ASHWORTH, ag.e, s. 57.
% ARACI, age, s 20.
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vermek yerine performanslar: ile ilgili birtakim sorular sorarak onlara kendilerini

dogru bir bicimde degerlendirebilme olanagin: verir®.

1.3.4.1. Kendini Denetleme Stilinin Sonuclari

Ogretmen, 6grencinin bagimsizligina 6nem verir.

Ogretmen, ogrencilerin - kendini  denetleme sistemini  gelistirme
becerilerine dnem verir.

Ogretmen, bu islem sirasinda 6grencinin diriistliigiine giivenir.

Ogretmen, alistirmanin  uygulanmasinin yami sira, kendini denetleme
islemi ileilgili sorular sormak igin de yeterli sabira sahiptir.

Ogrenci kendi basina calisabilir ve kendini denetleme islemine katilabilir.
Ogrenci kendi sinirlarin, basarilarim ve basarisizliklarin belirleyebilir.

Ogrenci, kendini denetlemeyi, gelisim icin donit olarak kullanabilir®,

Sonug olarak; Fiziksel ve toplumsal gelisim agisindan en alt diizeyde gelisim
goriltr. Ogrenciler harekete iliskin icsel donitler gelistirebilirler. Duygusal
ozellikler tist diizeydedir®.

1.3.5. Katihm - Stil E

Ogrencilere etkinliklerde daha gok 6zgirlik tamnmas: ve onlarin ilgisini
cekmesi nedeniyle, katilim stili 6grenciler icin oldukga heyecan verici bir stildir. Bu
stilin uygulanmasinda, 6gretmen, 6grencilerin calismalarinda bagimli olacaklar: bir
Olcit 6ne siirmez. Bu nedenle, hicbir dgrenci belli bir 6lcite dayal: olarak etkinlikte
bulunma zorunlulugu duymayacag: icin, yapilacak etkinlige katilmaktan kaginmaz.

Bu stilde 6nemli olan, etkinliklere biitiin 6grencilerin katilmasini saglamaktir®*,

% NEBIOGLU, ag.e, s 129.

¥ MOSSTON, ASHWORTH, ag.e, s 83.
¥ ARACI, age, s 20.

% NEBIOGLU, ag.e, s 130.
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1.3.5.1. Katilm Stilinin Amaclari

Ogrencilerin katilimini saglamak.

Bireysel farkliliklara dayal1 bir ortam yaratmak.

Kisiye beceri diizeyinde harekete baslama firsat1 vermek.
Harekette basarili olmak igin geriye donme firsat1 vermek.

c CcC Cc c c

Kisinin amacladigi ile performans gergegi arasindaki  baglantiyi
gormesini saglamak™.

1.3.5.2. Katilhm Stilinin Sonuclari

0 Ogretmen, planlarin bazilarim disarida birakmaya, bazilarim da katilhima
yonelik olarak hazirlarken, karsit-olmama  diUsiincesi  anlayisini
genisletebilir.

U Ortamlarin, 6grencinin amag ile gergek arasindaki iliskiyi denemesine
yonelik olarak diizenlenmesi anlamina gelir.

0  Ogrenci, amag ile gergek arasindaki farki kabul etmeyi ve bazen de bu

ikisinin arasindaki farki azaltmay: 6grenme firsatina sahiptir®.

Sonug olarak; Bu stil, her 6grencinin bireysellesmesini artrmak icin
kullanmlir. Kendi kararlarint vermede 6zgir olduklar: icgin fiziksel gelisim en st
seviyede gerceklesir. Buna bagli olarak toplumsal gelisim negatif yonde kalir.
Bilissel alandaki pozisyon Ust seviyeye yakindir, ¢linkii 6grenciler kendi olcttlerini

kullanma kararin: verirler®’.
1.3.6. Yonlendirilmis Bulus - Stil F
Bu il ile 6grencilere cevrelerini  kesfedebilme, problemlere ¢6zim

bulabilme, degisen kosullara kars1 esnek olabilme ve onlara uyum gosterebilme ve
degerlerle ilgili kararlar verebilme olanaklar1 verilir. Ancak, bitiin bunlarda etkili

* DEMIRCI, ag.e, s 41.
% MOSSTON, ASHWORTH, ag.e, s 94.
" ARACI, age, s 21.
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olabilmek icin dgrencinin kesfedebilme sinirint gegmesine yardimct olunmalidir. Bu
sinir, 6grencinin konu ile ilgili distince, kavram ve sinirliliklara yanit aradigi ve

bilgide ilerlemesine katkida bulundugu yeri belirtir®,

1.3.6.1. Yonlendirilmis Bulus Stilinin Amaclari

0 Ogrenciyi belirli bir bulus siirecine sokmak.

0 Ogrencinin buldugu yanit ile 6gretmenin sordugu uyarici (soru) arasinda
kusursuz bir iligki gelistirmek.

U Mantiksal olarak bir olgunun bulunmasina yol agan, sirali bulus
becerilerini gelistirmek.

U Hem 0grencide, hem de Ogretmende bulus islemi igin gerekli sabri

olusturmak®.

1.3.6.2. Yonlendirilmis Bulus Stilinin Sonuclari

Ogretmen bulus simirin gegmeye isteklidir.
Ogretmen, hareketin yapisim calismak ve uygun soru (ipucu) dizisi
duzenlemek igin zaman ayirmaya isteklidir.
Ogretmen 6grencinin bilissel kapasitesine giivenir.
Ogretmen yanit1 beklemek icin isteklidir ve égrenci yanit: bulana kadar
bekleyecektir.

0 Ogrenci bir olguyu kesfetmesini saglayacak kiicik buluslar yapabilecek
yetenektedir®.

Sonug olarak; Ogrencinin dikkatini cekmek ve konunun ayrintilarim
Ogrenmek icin merak uyandirir. Bu nedenle bilissel-duygusal gelisim st
diizeydedir*.

% NEBIOGLU, ag.e, s 130.

¥ DEMIRCI, ag.e, s 41.

“0 MOSSTON, ASHWORTH, a.g.e, s 124.
L ARACI, age, s 22.
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1.3.7. Problem C6zme (Tek Dogru) - Stil G

Ogretmen tek bir cevapli problem tasarlar ve kendi hazirladigi gorevieri
Ogrenciler tek baslarina, ikili es olarak ya da grupla uygularken problemi, onlarin
kesfetmelerine izin verir. Ogretmen problemi tasarlar ve ogrencilerin cevab:
kesfetmelerine yardimer olacak gorevleri planlar. Ogrenci problemin ¢ozimiinii
bulmaya caligirken 6gretmenin hazirladigi gbrevleri yapmaya calisir. Kavramlar: ve
stratejileri 6grenmek icin oyunlais birligi yapmakta harika bir stildir®.

1.3.8. Problem C6zme (Farkh Yollar Uretimi) - Stil H

Ogrenciler tek bir soruya bir ya da birden fazla cevap uretirler. Bu, problemin
durumuna gore degisir. Yonlendirilmis bulustaki gibi yonlendirici ipuglar: verilmez.
Ogrenci belirli parametreler gergevesinde, segilen konuya yonelik belirli calismalara
girer; bilmenin Otesine gegcmeye sevk eder. Arastirma sonucunda bulus ortaya
cikar®,

1.3.8.1. Problem Cdzme Stilinin Amaglari

U Belirli bir konu alamna yonelik sorunlarin hazirlanmasi igin, 6gretmenin
bilissel becerilerini harekete gegirmek.

U Beden egitiminde, ortaya ¢ikan herhangi bir sorunun ¢zimiine yonelik,
Ogrencilerde bilissel becerileri harekete gegirmek.

0  Ogretmen ve égrencilerin kabul edilmis geleneksel ¢oziim onerilerinin
disina tasarak, sorunlara farkli ¢ozum Onerileri ile yaklasmalarim
saglamak.

0 Ogretmen ve ogrenci arasinda duygusal ve giiven verici baglar
olusturmak.

*2 Oguzhan YONCALIK, ilkogretim 11. Kademe |. Sinif Beden Egitimi Derderinde Esli Calisma Stili
Uygulamaarimin Ogrenci Tutumuna ve Basarisna Etkisi, Doktora Tezi, Ankara, 2006, Gazi
Universites Saglik Bilimleri Universites, s 32.

“ ARACI, age, s 22.
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U Cozumlerin dogrulugunu kanitlama ve onlar1 belirli amaglara yonelik
diizenleme becerisini gelistirmek™,

Sonu¢ olarak; Fiziksel, devinissel, duygusal 0Ozellikle bilissel gelisim Ust
duzeydedir. Problem ¢6zme ile 6gretme ve 6grenme, kendiliginden bir dayaniklilik
yaratir. Baska bir yol oldugunu bilmek, bilissel islemi ayakta tutar, arastirmaya ve
bulmaya yol agar. Simr boyutu yoktur. Ogrenciyi daha fazla bulmaya, ¢oziim
Uretmeye, secenek ve diisiince aramaya tesvik eder™.

1.3.9. Ogrencinin Tasarim - Stil |

Ogrenci, bireysel kapasitesini  yikseltmek igin, Ogretmenin  yol
gogericiliginde etkinlikleri kendisi planlar, uygular ve degerlendirir. Soruyu
diizenleyen kisi 6gretmen oldugu icin 6gretmen ve dgrenci arasinda kuvvetli bir bag

kurulur. Soruyu ve problemi égrenci bulur ve diizenler.

Sonug olarak; Ogrencinin kapasitesini gelistirmek icin disiplinli bir
yaklagimdir. Bir distinceyi arastirmak ve incelemek icin sistematik bir modeldir.
Duygusal gelisim Ust dizeydedir, yapilacak calismaya gore de diger ©zelliklerin
gelisim diizeyi degisebilir®’.

1.3.10. Ogrencinin Baslatmas - Stil J

Ik defa etkinliklere 6grenci kendisi baslamak igin gontll olur ve etkinlikleri
planlar, yapar ve degerlendirir. Hazirlik kararlar: ilk kez bu stilde 6gretmenden
Ogrenciye devredilir. Duygusal gelisim Ust diizeydedir, yapilacak calismaya gore de
diger dzelliklerin gelisim diizeyi degisebilir®®,

“ DEMIRCI, ag.e, s 43.
® ARACI, age, s 22.
“® ARACI, age, s 23.
“" ARACI, ag.e, s 23.
“ ARACI, age, s 23.
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1.3.11. Kendi Kendine Ogretim - Stil K

Kendini degerlendirmede Ogrenciler, dgretmenin belirledigi Glcllere gore,
yaptiklar1 hareketleri degerlendirerek kendi performans dizeyleriyle ilgili karara
varirlar. Bu da, 6grencileri kendi performanslari hakkinda karar verme ve sorumluluk
bilincini gelistirmeyi saglar. Kendi sinirini ve giglerini kabul edip kendisini buna
gore yonlendiren ve degerlendiren O6grenci gerektiginde bir alt harekete gecebilir.
Arag-gerece fazla gereksinim duyuldugunda kalabalik siniflarda uygulanmasi zordur.
Bu dtil sinifta degil, bireyin kendini egitmekle ugrastigi durumlarda gerceklesir.
Kendini denetlemeyle ilgili 6gretimin uygulanacag: etkinliklerin basinda hedef
oyunlar1 gelmektedir. Bowling, okculuk ve dart oyunlari hedef oyununun
ornekleridir. Bu oyunlarin timinde, donit etkinlige 6zgl ve ona baglidir. Basarinin
derecesi katilhimeilar tarafindan olayin icinde goriilir®.

* YONCALIK, age, s 34.
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Tablo 1. Ogretim Stil Durumlari™.

Komut
Stil A

Ogretmen becerileri parcalara boler ve beceriyi yapmanin dogru yolunu gosterir.
Ogrenciler 6gretmen sbyledigi zaman ve dgretmenin sdyledigi sekilde hareket
etmeye calisirlar. Ogretmen doniit verir ve ogrenciler, 6gretmenin modeline
benzemeye calisirlar.

Aligtirma
Stil B

Ogretmen spor salonunda Ggrencilerin bir becerinin fakli kisimlarini veya farkl
beceriler Uizerinde calisacaklart birkag konum bdirler. Ogrenciler konumlarin
etrafinda doner ve gorevleri kendi hizlarinda yaparlar. Ogretmen etrafta dolasir
ve ihtiya¢ duyuldugunda yardim eder.

Esli Calisma
Stil C

iki 6grenci Ggretmenin tasarlachg bir gérev uzerinde birlikte calisir. Bir 6grenci
pratik yaparken diger dgrenci esine donit verir. Ogrenciler birbirine iyi donut
verebilmek icin kontrol listesi kullanabilirler.

Kendini Denetleme
Stil D

Ogrenciler bir gorev Uzerinde yalmz calisirlar ve kendi yaptiklarini kendileri
kontrol ederler. Gorevi 6grenirlerken kendilerine donit verebilsinler diye
Ogretmen onlara bir kontrol listes verebilir.

Katilim
Stil E

Ogretmen bir 6grenme gorevi tasarlar ve birkag zorluk diizeyi vardir. Ogrenciler
calismak istedikleri zorluk diizeyini secerler. Ogrenciler yeteneklerine uymas
icin gorevin zorluk duzeylerini degistirerek daha kolay veya daha zor
yapabilirler.

Y dnlendirilmis Bulus
Stil F

Qgretmen Ogrencilerden bir hareket problemine, bir ¢dzim bulmalarin ister.
Ogretmen 6grencilere bir dizi 6zel soru sorar ve dgretmenin onlardan bulmaarin
istedigi dogru cevaln kesfedene kadar 6grenciler cevaplarin denerler.

Problem Cozme:
Tek Dogru
Stil G

Ogrenciler mantikli akil yiriitme kullanarak bir beceri veya kavrami égrenirler.
Ogretmen bir soru sorar ve dgrenciler akil yiiriiterek farkli goziimler dilsinirler.
Soru hakkinda eestirel dusunerek ve ¢dzimler deneyerek dgrenciler tek dogru
¢ozumi bulabilir.

Problem Cozme:
Farkl: Yollar Uretimi
StilH

Ogretmen ogrencilerden bir hareket sorusunu cozmelerini ister. Ogrenciler
Ogretmenin sorusuna farkli hareket ¢ozumleri bulmaya calisirlar. Ogrencilerin
soruya dogru cevap vermel erinin birden ¢ok yolu vardir.

Ogrencinin Tasarim
Stil |

Ogretmen gendl konuyu seger ama 6grenme deneyimleriyle ilgili gogu karan
ogrenci alir. Ogrenci, Ggretmenin yonergeleri arasindan neyin Ggrenilecegine
karar verir ve daha sonra dgretmenden damsgmanlik alarak kisisdl bir 6grenme
program tasarlar.

Ogrencinin Baglatmasi
Stil J

Neyin Ogrenilecegine oldugu gibi nasil Ogrenilecegine de 6grenci karar verir.
Ogretmen ve 6grenci bazi ana dlciitler belirler, fakat ne ve nasil dgrenilecesiyle
ilgili tim kararlardan 6grenci sorumludur. Ogrenci ihtiyag duydugunda 6gretmen
bilgiyle yardim edebilir.

Kendi Kendine Ogretme
Stil K

Yeni bir sey 6grenmeyle ilgili tim her seye 6grenci karar verir. Ogretmenin
katilmasimi isteyip istemediklerine bile onlar karar verirler. Ogretmen
Ogrencilerin 6grenmeyleilgili kararlarin kabul eder.

% pamela Hodges KULINNA, Donetta J. COTHRAN, Physical education teachers self-reported use
and perceptions of various teaching styles, Learning and Instruction, 13 (2003), 601.
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Tablo 2. Ogretim dtilleri belirleme araci tarafindan ogretim tilleri ve

yonetimsel davranslar tammlar™.

Tekrarlayic Stiller

Komut Verme
Stil A

Ogretmen tiim kararlan alir. Ogretmen taklit eimeleri amaciyla 6grencilere bir gorevi gogterir veya tarif
eder, daha sonra onlara emirler vererek ogrencilerin aistrmalarina yon verir. Ogrenciler sadece
Ogretmen tarafindan tepki vermeleri igtendigi zaman tepki verirler. Ogretmen, ogrencilerin
performandarini belirlenmis gérev ile uyum iginde olmasina dayanarak degerlendirir.

Ornek: Bir tenisdersi sirasinda grenciler Ggretmenin gosterdigi servis hareketini taklit ederler.

Alistirma
Stl B

Ogretmen bir gorev gosterir veya tarif eder ve 6grenciler gérevi kendi hizlarinda pratik
yaparlar. Ogretmen, 6grencilere performans donutl verir.

Ornek: Ogretmen bir kriket dersinde bowlingi gosterir ve daha sonra 6grenciler pratik yaptikca
onlara surekli dénut verir.

Esli Calisma
Stil C

Ogretmen bir goérevi gosterir veya tarif eder. Ogrenciler daha sonra ikiserli olarak pratik
yapar. Bir ogrenci (yapan) pratik yaparken digeri (g6zleyen) partnerinin performansin
degerlendirir ve Ogretmen tarafindan saglanan oOlciitlere dayanarak donit verir. Pratik
safhasinda, égretmen goézlemciye gozlemcinin gorevini devralmamaya dikkat ederek yardim
eder.

Ornek: Ogretmen dogru disk atma teknigini gosterir. Pratik safhasinda, 6grenciler ikili olarak
calisir ve sirayla atis yapar ve dénut verirler.

Kendini Denetleme

Stil D

Ogretmen bir gérev sunar. Ogrenciler kendi hizlarinda pratik yaparlar fakat simdi kendi
performanslarin: analiz etmekle sorumlular. Pratik sirasinda, 6gretmen performans déniti
saglamaz. Onun yerine gorevi, 6grencilerin kendi kendini denetleme becerilerini biraz
keskinlestirmede onlara yardimc: olmaktir.
Ornek: Ogretmen dogru uzun atlama teknigini gésterir. Pratik safhasinda, 6grencilerden kendi
performanslarini degerlendirmelerini ister.

Katilim
Stil E

Ogretmen bir goérevi farkl zorluk duizeylerine gére drnek olarak yapar. Pratik safhasinin
basinda, 6grenciler en rahat olacaklarini hissettikleri zorluk duizeyini secerler. Pratik sirasinda,
kendi performanslarini degerlendirmek ve yeni bir zorluk diizeyine gececekleri zamani
belirlemelerinde 6gretmen tarafindan tesvik edilirler.

Ornek: Ogretmen “bacaklari ayirarak® yiksek atlama teknigini gosterir ve 6grencilerin
atlamay1 denemek istedikleri yiikseklik seviyelerine kendilerinin karar vermesine izin verir.

Uretici Stiller

Y énlendirilmis
Bulus
Stl F

Ogretmen cevap verildiginde veya ¢ozuldugunde 6grencilerin istenen beceri veya kavram:
kesfetmesine dnculik eden bir dizi soru sorar veya bir dizi fiziksel problemler kurar.

Ornekler: (1) Bir ytizme dersi sirasinda, 0gretmen égrencilerin gelistirilmis pozisyon kavramin:
bulmalar: ve anlamalarina yol acan suya dayaniklilikla ilgili bir dizi soru sorar. (2) Ogretmen
6grencilere biri “uzun ince” bir kortta ve digeri “kisa genis” bir kortta olmak Uzere iki uygun
durumda tenis oyununa katimalarin: ister. Ogrencilere daha sonra bu sartlarda rakiplerini
nasil en iyi sekilde hareket ettirdikleri sorulur, bu sekilde kesme vurus, asirtma pasi ve
koseleri kullanma kavramlarini bulurlar.

Farkli Y ollar
Uretimi
Sl G

Ogretmen bircok muhtemel cevab: veya ¢ézumu olan bir soru sorar veya fiziksel bir problem
kurar. Ogrenciler daha sonra bulmaya ve alternatif cevaplar: ve ¢oziimleri degerlendirmeye
koyulurlar.

Ornekler: (1) Ogretmen sinifa uygun bir ekipman cesidini getirir ve 6grenci gruplarindan kendi
vurucu/Zalan oyununu tasarlamalarini ister. (2) Yol veya alan dersi sirasinda, 6gretmen
ogrencilere 1500 metre yarisina katilma durumunda deneyebilecekleri farkl: stratejiler ortaya
atmalarin ister.

Asma
Stil H

Ogrenciler problemleri saptar ve alternatif ¢dzimler bulma veya degerlendirmeye koyulurlar.
Ogretmen kolaylastiran roltine buruntr. Bu, yardim istendiginde ve agikhk kazandirmak
amaciyla soru soruldugunda yardim saglamay icerir.

Ornek: Bir tenis dersi sirasinda, 6grencilerden hangi beceri ve stratejiler tizerinde calismaya
ihtiyac duyduklarina karar vermeleri, beceri gelisimini saglayan faaliyetleri tasarlayip bunlara
katilmalar: ve kendi performanslarini degerlendirmeleri istenir.

Y 6netim
Stil M

Bu, 6gretmenin faaliyete yogunlastigi, égretimle dogrudan iliskili olmayan zamandir. Bu,
dersleri baslatma ve bitirme, ekipmanlar: yonetebilmek, organize etmek, 6grenci davranisi ile
ilgilenmek ve 6gretim veya simif yonetimi disindaki diger gorevleri icerir.

Ornek: Ogretmen yuzme dersine katilan 6grencilere duba dagitir.

*! Matthew D. CURTNER - SMiTH, Dianne L. HASTY, Lain G. KERR, Department of Kinesiology,
College of Education, University of Alabama, Tuscaloosa, Alabama, 2001, 337.

18



1.4. Beden Egitiminde Ogretim Yontemlerinin flkeleri

U Her yontem vicuda uygun olmalidir (dolagim, solunum, sindirim
sistemine zarar vermemelidir).

U Hareketler yapilirken kolay, basit ve koordineli olarak rahatlikla nese
icinde yapiimalidir.

U Hareketi 6grenecek kisi, hareketin icinde deneyerek ogrenmelidir.

U Yontem cevreyi sindirme Ozelliginde olmalidir (benimseme ve
O0zUmseme).
Araglarla bittunlesmelidir.
Her yontem; yas, cinsiyet farkliliklarim g6z oninde tutarak, gelisme
caglarin: etkileyecek sekilde farkl: farkli olmalidir™.

Ogretmenin yontem ve teknikleri uygularken dikkat etmesi gereken hususlar;

U Unite konularinin islenisi, basitten karmasiga, bilinenden bilinmeyene ve
kolaydan zora dogru bir sirada ele alinmalidr.

0 Ogrencilerin konular: tam olarak anlamalar1, yorumlama, analiz ve sentez
edebilmeleri icin; problem c¢ozme, tartisma, agiklama, canlandirma ve
yeniden yapilandirma gibi teknikler kullanimalidir.

U Beden egitimi ve spor bilgileri sadece simfla siiflandirilmamals,
Ogrencilerin, kittphaneler, spor merkezleri, spor salonlar: ve spor yiksek
okullart gibi  kurumlardaki kaynaklardan yararlanmasina imkan
saglanmalidir.

U Beden egitimi ve spor egitiminin teorik bilgilendirme siireclerinde, dersin
icerigine uygun olacak sekilde panel, seminer, minazara gibi etkinlikler
de duzenlenmelidir.

U Ogrencilerin beden egitimi ve sporla ilgili bilimsel yayn, kitap ve dergi
gibi materyalleri temin ederek bunlart okuma, yorumlama, agiklama ve
anlatma etkinliklerine imkan saglanmalidir.

*Ahmet CONDU, Beden Egitimi ve Sporda Ozel Ogretim Yontemleri, Nobel Yayin Dagitim,
Ankara, 1999, s 94.
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U M.E.B.'in belirledigi beden egitimi ve spor alanlariyla ilgili kaynaklar
tavsiye edilmelidir.

U Beden egitimi ve sporun toplumsal boyutu hakkinda Ogrenciler
arastirmaya  yonlendirilmeli, arastirma sonuclart  simf  ortaminda
tartismaya agilmalidir.

0 Ogrenci kazammlar: sadece islendigi konuda degil, diger konularda da
pekistirilmelidir.

U M.E.B. okul spor hizmetleri ve izcilik dairesinin faaliyetleri arastirilarak
bu etkinlikler Ogrenciler arasinda da uygulanacak sekilde organize
edilmelidir.

U Zumre dgretmenleri, yillik planda yer alacak konulari, dénemin ihtiyaci
olan bilgilere gore planlamalidir™,

1.5. Arastirmamn Amac ve Onemi

Beden egitimi alaninda Ogretim yaklagimlart ve yontemlerini ele alan en
onemli calisma Mosston ve Ashworth'un (2002) Ogretim Stilleri Spektrumu'dur. Bu
calismada Ggretim yaklasimlar: "Sunus - Ogrenmenin Yeniden Ortaya Cikmasi -
Bilinen, Gegmis" ve "Bulus - Yeni Bilginin Uretilmesi" olmak Uizere iki ana 6gretim
yaklasimi iginde ele alinir ve "Sunus"un altinda 5, "Bulus"un altinda 6 olmak Uzere,
toplam 11 Ogretim yontemini icerir. Bu Ogretim yontemleri beden egitimi alan

yazininda "Ogretim Stili" olarak ele alinr.

*3 MEB, Beden Egitimi Bilimine Giris Dersi "Ortadgretim Programi - 9. Sinif", Erzurum, 2008, s: 8-9.
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Tablo 3. Tekrarlayic: ve Uretici 6gretim stilleri spektrumu®.

Ogrenme Stilleri

Tekrarlayici "Ogrenmenin o L )
_ Uretici "Yeni Bilginin Uretilmesi - Bulus
Y eniden Ortaya Cikmasi - o
o Y ontemi™ Stiller
Sunus Y ontemi” Stiller

Komut - Stil A Y onlendirilmis Bulus - Stil F
Alistirma- Stil B Problem C6zme: Tek Dogru - Stil G
Esli Calisma- Stil C Problem Cézme: Farkl: Yollar Uretimi - Stil H
Kendini Denetleme - Stil D Ogrencinin Tasarimi - Stil |
Katilim - Stil E Ogrencinin Baglatmas - Stil J

Kendi Kendine Ogretme - Stil K

Stillerin sunus yolundaki komut stilinden (A), bulus yolundaki bireysel
calisma (K) stiline dogru, ogreten merkezlilikten 6grenen merkezlilige dogru bir

gecis gosterdigi kabul edilir.

Bu arastirmada, ortaokul ve lisede gorev yapan beden egitimi 6gretmenlerinin
derslerinde  kullandigi  Ogretim  stillerine  yonelik  bilgilerini  tespit  etmek
amaclanmistir. Elde edilen analiz sonuclar1 cinsiyet, mesleki kidem ve gorev yaptigi
okul tart bakimindan karsilastirilmistir. Bu arastirmaya yon veren arastirma sorulari

ise sunlardr:

0 Ogretmenlerin 6gretim stillerini kullanma diizeyleri nedir?

0 Ogretmenlerin cinsiyeti (erkek, bayan), mesleki kidem "hizmet siiresi" (0-9
yil, 10 yil ve Ustl) ve gérev yaptiklart okul tirt "egitim verdikleri dizey"
(ortaokul, lise) acisindan Ogretim stillerini kullanma  dizeyleri  fark

yaratmakta nmudir?

* Mitchell HEWITT, Self Identified Teaching Styles of Junior Development and Club Professional
Tennis Coachesin Australia, University of Southern Queesland, 2010, 2.
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2. GEREC VE YONTEMLER

2.1. Arastirmamn Modeli

Bu arastirma betimsel bir arastirmadir. Ortaokul ve Lisede gorev yapan beden
egitimi 6gretmenlerinin derslerinde kullandigi 6gretim stillerine yonelik bilgilerini
tespit etmek amaciyla iliskisel tarama modeli biciminde gerceklestirilmistir.

2.2. Cahsma Grubu

Calisgmanin  Orneklemini 2014-2015 egitim-6gretim yilinda T.C. MEB'de
gbrev yapan toplam 244 beden egitimi 6gretmeni olusturmustur. 244 Ggretmenin
79'u (%32.4) bayan, 165'i (%67.6) erkektir. Ogretmenlerden 148'i (%60.7) ortaokul
diizeyinde, 96's1 (%39.3) lise dizeyinde egitim verdigini; 216 (%88.5) 6gretmen
lisans egitimi, 28 (%11.5) Ggretmen lisansist (Y Uksek Lisans, Doktora) egitimi
yaptigini; 162 (%66.4) dgretmen mesleki kideminin 0-9 yil arasinda, 82 (%33.6)
Ogretmen 10 y1l ve Usttinde oldugunu belirtmistir.

2.3.Verilerin Toplanmas

Veri toplama araci olarak Mosston ve Ashworth'un (2002) "Ogretim Stilleri
Spektrumu”, Hewitt (2010) "Self Identified Teaching Styles of Junior Development
and Club Professional Tennis Coaches in Australia - Avustralya'da Geng Gelisimi ve
Kulip Profesyonel Tenis Koclarmin Kendinden Tammli  Ogretim  Stilleri"
calisgmasindan Turkceye cevrilerek kullamlmgtir. Ankette bulunan 11 soru,
arastrmacilar ve birbirinden bagimsiz 2 ingilizce Ogretmeni tarafindan Tirkceye
cevrilmis ve bu 3 geviri karsilastirilarak olcegin Tirkge haline karar verilmistir.

Ankette 11 farkli 6gretim stiline (Komut-A Stili, AlistrmaB Stili, Esli
Calisma-C Stili, Kendini Denetleme-D Stili, Katilim- E Stili, Y 6nlendirilmis Bulus-F
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Stili, Problem Cozme: Tek Dogru-G Stili, Problem Cozme: Farkl: Yollar Uretimi-H
Stili, Ogrencinin Tasarimi-1 Stili, Ogrencinin Baslatmasi-J Stili, Kendi Kendine
Ogretme-K Stili) iliskin 11 senaryo bulunmaktadir. Ankette her bir 6gretim stiline ait
toplam 11 senaryo bulunmakta ve bu senaryolar 51i Likert tipi (Hicbir Zaman,
Nadiren, Bazen, Sik Sik, Genellikle) dlgekle degerlendirilmektedir.

Arastirmaci tarafindan "sosyal paylasim sitelerinde” bulunan, beden egitimi
ogretmenlerinin ve sporla ugrasan Kisilerin olusturdugu (Turkiye Beden Egitimi
Ogretmenleri, Beden Egitimi Ogretmenleri, Bedenegitimi.gen.tr) gruplarda anketin
linki paylasilmis, ayrica bu gruba tye olan toplam 650 beden egitimi dgretmenine
e-posta olarak gonderilmistir. Anket sorulari, gerekli agiklamalar yapilarak serbest
zaman dilimleri icerisinde gonulll  beden egitimi Ogretmenleri tarafindan
doldurulmustur. Katilimcilarin anketleri doldurmak icin harcadiklar1 sire yaklasik
10-15 dakikadhr.

24 NVerilerin Analizi

Bu arastrmamin bagimsiz degiskenleri 6gretmenlerin cinsiyetleri, mesleki
kidemleri ve gorev yaptigi okul turleridir. Verilerin normal dagilim gosterip
gostermediginin tespiti icin Shapiro-Wilk testine bagvurulmustur. Analiz sonuclari
verilerin normal dagilim sergiledigini gostermistir. Arastirma verilerinin analizinde
ylzde “%”, frekans “f”, standart sapma "S-SS* ve bagimsiz gruplar arasi t-testi'nden
yararlanilmigtir. Tum analizlerde 0.95 giiven katsayisina gore karar verilmistir.
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3.BULGULAR VE YORUM

Bu arastirma 244 beden egitimi Ogretmeni Uzerinde gerceklestirilmistir.
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin cinsiyet dagilimlar, mesleki kidem yih
dagilimlari, egitim durumu dagilimlari, gorev yaptigi okul tiri dagilimlari, gorev
yaptig1 cografi bolge dagilimlar: ile ilgili bilgilerin yer aldigi tablolar asagida

verilmistir.

Tablo 4. Beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyet dagilimlari.

Cinsiyet n %
Erkek 165 67,6
Bayan 79 324

Toplam 244  100,0

Arastirmaya katilan 244 beden egitimi 6gretmeninin %67.6'st (n=165) erkek,
%32.4'0 (n=79) bayan 6gretmenden olugmaktadr.

Tablo 5. Beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki kidem yillar1 dagilimlari.

Mesleki Kidem n %

0-9wvil 162 66,4
10 yil ve Ustl 82 33,6
Toplam 244 100,0

Arastirmaya katilan 244 beden egitimi Ggretmeninin %66.4'0nin (n=162)
mesleki kidem yil1 0-9 yil arasinda, %33.6'stnin (n=82) mesleki kidem yil1 10 y1l ve
Ustindedir.
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Tablo 6. Beden egitimi 0gretmenlerinin lisans mezuniyet alanlari egitim durumu

dagilimlart.

Egitim Durumu n %
Lisans 216 885

Y Uksek Lisans 28 11,5
Toplam 244 100,0

Arastirmaya katilan 244 beden egitimi O0gretmeninin %88.5'inin (n=216)

lisans mezunu, %11.5'inin (n=28) yuksek lisans mezunu oldugu gorilmektedir.

Tablo 7. Beden egitimi 6gretmenlerinin gorev yaptigi okul tird dagilimlari.

Okul Tard n %
Ortaokul 148 60,7
Lise 9% 393
Toplam 244 100,0

Arastirmaya katilan 244 beden egitimi 6gretmeninin %60.7'sinin (n=148)
ortaokulda gorev yaptigi, %39.3'Unin (n=96) lisede gorev yaptigi gorulmektedir.
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Tablo 8. Beden egitimi 6gretmenlerinin gorev yaptigi cografi bolge dagilimlar.

Cografi Bolge n %
Akdeniz Bolgesi 15 6,1
I¢ Anadolu Bolgesi 75 307
Karadeniz Bolgesi 20 8,2
Dogu Anadolu Bolgesi 35 14,3
Guneydogu Anadolu Bolgesi 29 11,9
Ege Bolgesi 22 9,0
Marmara Bolgesi 48 19,7
Toplam 244 100,0

Arastirmaya katilan 244 beden egitimi Ogretmeninin %6.1'inin  (n=15)
Akdeniz Bolgesi'nde, %30.7'sinin (n=75) I¢ Anadolu Bolgesi'nde, %8.2'sinin (n=20)
Karadeniz Bolgesi'nde, %14.3'lintin (n=35) Dogu Anadolu Bdlgesi'nde, %11.9'unun
(n=29) Guneydogu Anadolu Bolgesi'nde, %9unun (n=22) Ege Bolgesi'nde,
%19.7'sinin (n=48) Marmara Bdlgesi'nde gorev yaptigi gorulmektedir.
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Tablo 9. Beden egitimi 6gretmenlerinin 6gretim stillerine yonelik gorusleri.

. Hicbir )
Ogretim Nadiren Bazen Sik Sik Gendllikle
Zaman
Stilleri
f % f % f % f % f %
Komut - A 8 3,3 33 135 92 37,7 74 30,3 37 152
Alistirma- B 4 1,6 13 53 42 172 116 475 69 283
Esli Calisma- C 31 12,7 63 258 72 295 53 21,7 25 10,2
Kendini
43 17,6 65 26,6 60 24,6 49 201 27 111
Denetleme- D
Katilim - E 44 18,0 5 221 71 291 48 197 27 111
Y onlendirilmis
27 111 55 225 49 201 82 336 31 127
Bulus - F

Problem Cézme;

26 10,7 5 22,1 80 328 61 250 23 9,4
Tek Dogru- G

Problem Cézme;
Farkl1 Yollar 29 119 32 131 79 324 64 26,2 40 164
Uretimi - H

Ogrencinin
44 18,0 62 254 61 250 55 225 22 9,0
Tasarim - |

Ogrencinin
60 24,6 59 242 72 295 36 14,8 17 7,8
Baglatmas - J

Kendi Kendine

. 58 238 68 279 51 209 48 19,7 19 7,8
Ogretme - K

Komut - A Stilini (Ogretmen 6grencilerin hep birlikte, koreograf halinde veya
koc tarafindan belirlenen dogru adimlama ve ritmi "isaretleri” takip eden tam bir
performans goruntiisi sergiledigi calismayr seger.) beden egitimi Ggretmenlerinin
%3.3'U "Highir Zaman", %13.5' "Nadiren", %37.7'si "Bazen", %30.3'U "Sik Sik",
%15.3'0 "Genellikle" tercih ettiklerini belirtmiglerdir.

Alistrma - B Stilini (Ogretmen konu calismalarin, sayisim ve sire sinirin
secer, boylece ogrenciler bireysel ve 6zel olarak alistirma yapabilir. Kog¢ bitin
ogrencilerin arasinda dolasir ve birebir geribildirim verir. Ogrenciler verilen bir
zaman cergeves igerisinde calismalart alistrma yapmak icin hizi ayarlamay1

Ogrenirler.) beden egitimi Ogretmenlerinin %1.6'st "Highir Zaman", %5.3'U
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"Nadiren”, %17.2'si "Bazen', %47.51 "Sik Sik", %28.3U "Genellikle" tercih
ettiklerini belirtmiglerdir.

Esli Calisma - C Stilini (Ogretmen konu calismalarim seger ve bir partner ile
caligmalarint bildirir. Bir 6grenci "yapan” ¢alismay: alistirma yaparken, diger dgrenci
"gbzlemci” yapanin performansina aminda geribildirim vermek icin kogun hazirladig:
degerlendirme Olgitini "kontrol listesi” kullanir. Calismalar: birinci grup bitirdigi
zaman, Ogrenciler rolleri degistirir ve galismalarin ikinci grubuna devam eder.
Ogretmen, degerlendirme olgutinin kullanmmim  ve geribildirim  yorumlarinin
dogrulugunu onaylamak ve/veya gozlemcinin dikkatini degerlendirme olcitindeki
belirli performans detaylarina gekmek icin gozlemci ile iletisime geger.) beden
egitimi 6gretmenlerinin %12.7'si "Hicbir Zaman", %25.81 "Nadiren”, %29.5'i
"Bazen", %21.7'si "Sik SIK", %10.2'si "Genellikle" tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Kendini Denetleme - D Stilini (Ogretmen konu calismalarim secer ve
Ogrenciler icin degerlendirme oOlcitini "performans kontrol listes” hazirlar.
Ogrenciler calismalar: bireysel olarak alistirma yapar ve kontrol listesini kullanarak
kendi performanslarin test ederler. Ogretmen onlarin 6z degerlendirme yorumlarim
dinlemek icin, ya oOgrencinin 6lcitd kullammim pekistirmek ya da dgrencinin
dikkatini degerlendirme Olgutundeki belirli performans detaylarina ¢cekmek igin
Ogrenciler ile 0zel olarak iletisime geger.) beden egitimi dgretmenlerinin %17.6'st
"Higbir Zaman", %26.6'st "Nadiren", %24.6's1 "Bazen", %20.1'i "Sik Sik", %11.1'i
"Genellikle" tercih ettiklerini belirtmiglerdir.

Katilim - E Stilini (Ogretmen konu calismalarin seger ve her bir calismaiigin
coklu zorluk dereceleri hazirlar. Ogrenciler performanslarina uygun olan zorluk
seviyesini seger. Eger uygun olmayan seviyeler belirlenirse, 6grenci seviye secimini
degistirebilir. Ogrenciler, 6gretmenin hazirladig1 performans kontrol listesini "6lgiit
kagidi" kullanarak performanslarim kontrol ederler. Ogretmen, 6grencilerin yaptig:
secimleri kabul etmek ve Ogrencilerin degerlendirme sirecinin  dogrulugunu
onaylamay1 netlestirmek Uzere sorular sormak velveya Ogrencinin dikkatini
degerlendirme olgutindeki belirli performans detaylarina ¢ekmek icin aralarinda
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dolasir.) beden egitimi 6gretmenlerinin %181 "Higbir Zaman", %22.1'1 "Nadiren",
%29.11 "Bazen", %19.7'si "Sik Sik", %11.11 "Genellikle" tercih ettiklerini
belirtmiglerdir.

Y onlendirilmis Bulus - F Stilini (Ogretmen bir 6grenciye belirli sorular sorar;
her bir sorunun sadece bir dogru cevabi vardir. Sorular mantiksal bir cercevede
siralanmir boylece her bir cevap, 6grenciyi adim adim beklenen dusiince, ilke, iliski
veya ¢ozime goturdr.) beden egitimi 6gretmenlerinin %11.1' "Higbir Zaman",
%22.5'1 "Nadiren", %20.1'i "Bazen", %33.6'st "Sik Sik", %12.7'si "Genellikle" tercih
ettiklerini belirtmiglerdir.

Problem Cozme: Tek Dogru - G Stilini (Ogretmen sadece belirli bir dogru
karsilig1 olan bir durum veya bir soru hazirlar -6yle ki yeni ve cevabim daha 6nceden
ogrencilerin bilmedigi durum veya soru- Ogrencilerin istenen cevaln sirayla ve
mantikl1 bir sekilde bulmalar1 amaciyla elestirel diistinme yeteneklerini kullanmalar:
icin onlara bireysel ve 0zel sire ayrilir.) beden egitimi 6gretmenlerinin %10.7'si
"Higcbir Zaman", %22.1'i "Nadiren", %32.81 "Bazen", %251 "Sik Sik", %9.4'U
"Genellikle" tercih ettiklerini belirtmiglerdir.

Problem Cozme: Farkli Yollar Uretimi - H Stilini (Ogretmen aym probleme
birden ¢ok ¢tzim arayan bir veya bir dizi problem, durum veya soru hazirlar.
Calisma ogrenciler icin yenidir; bundan dolayi, her bir 6grenciden belirlenmis
probleme birden ¢ok ¢ozUm Uretirken yeni yollar kesfetmeleri beklenir. Kog, bir tek
fikirden ziyade, birden cok fikrin dretilmesini kabul eder.) beden egitimi
ogretmenlerinin %11.9'u "Hicbir Zaman", %13.1'1 "Nadiren", %32.4'0 "Bazen",
%26.2'si "Sik SIk", %16.4'U "Genellikle" tercih ettiklerini belirtmiglerdir.

Ogrencinin Tasarimz - | Stilini (Ogretmen genis bir calisma konusu belirler.
Bu konu igerisinde, her bir 6grenci kazamimlara ulagsmak icin hedefleri ve asamalari
belirledikleri bir bireysel 6grenme programi olusturmaktan sorumludur. Ogrenciler
programi hazirlar, uygular, gelistirir ve bireysel 6grenme programlar: igin
performans degerlendirme olciitii olustururlar. Ogretmen, fikirlerin uretilmesine
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kredi verir ve 0grenme program: hakkinda bilgi almak ve agiklik getirmek igin
sorular sorar.) beden egitimi 6gretmenlerinin %181 "Hichir Zaman", %25.4'0
"Nadiren”, %251 "Bazen", %22.51 "Sik Sik", %9'u "Genellikle" tercih ettiklerini
belirtmiglerdir.

Ogrencinin Baslatmas: - J Stilini (Bir 6grenci kendi 6grenme deneyimini
planlamak icin 6gretmene istek sunar. Bu yasantida, 6grenci bitin kararlari alir:
calisma konusu amacini, projeleri, uygulamalari seger ve 0grenme deneyimi igin
degerlendirme 6lgiti belirler. Ogretmen, 6grenci ne zaman ve nasil isterse o zaman
devreye girer. Ogretmen, 6grencinin basarili uygulamalarim kabul eder ve 6grencinin
planlachg: ile yaptiklari arasinda farkliliklar ortaya cikarsa sorular yoneltir.
Ogretmenin isi degerlendirmek degildir, bundan ziyade ogrenci istedigi zaman
belirtilen amag ile yapilan arasinda referans olarak bulunmaktir.) beden egitimi
ogretmenlerinin %24.6'si "Hicbir Zaman", %24.2'si "Nadiren”, %29.5'1 "Bazen",
%14.8'1 "Sik SIK", %7.8'i "Genellikle" tercih ettiklerini belirtmiglerdir.

Kendi Kendine Ogretme - K Stilini (Ogrenci, hem 6grenci hem de bitin
ogrenme kazanimlarim belirleyen dgretmen roliini Gstlenir. Ogrenci, calisma
konusunun amacina, plana, uygulamaya ve Ogrenme yasantilarimn
degerlendirilmesine karar verir. Bu teknik, 6gretmenden bagimsizdir ve 6gretmen
tarafindan 6gretilmez. Digerlerinden geribildirim EGER sadece Ggrenci isterse gelir.)
beden egitimi 6gretmenlerinin %23.8'1 "Hichir Zaman", %27.9'u "Nadiren", %20.9'u
"Bazen", %19.7'si "Sik SIk", %7.8'1 "Genellikle" tercih ettiklerini belirtmiglerdir.
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Tablo 10. Beden egitimi 6gretmenlerinin 6gretim stillerine yonelik ortalama ve

standart sapma degerleri.

Ogretim Stili X SS

Komut - Stil A 3,41 1,008
Alistirma- Stil B 3,95 ,904
Esli Calisma- Stil C 2,91 1,179
Kendini Denetleme - Stil D 2,80 1,258
Katilim - Stil E 2,84 1,250
Y onlendirilmis Bulus - Stil F 3,14 1,224
Problem C6zme: Tek Dogru - Stil G 300 1,131
Problem Cozme: Farkli Yollar Uretimi - StilH 320 1217
Ogrencinin Tasarim - Stil | 279 1,235
Ogrencinin Baslatmas - Stil J 255 1,207
Kendi Kendine Ogretme - Stil K 260 1,258

Elde edilen bulgulara baktigimizda sunus yolu dgretim stilleri icinde yer alan
komut (X =3.41) ve alistirma (X =3.95) 6gretim tilleri daha ok tercih edilirken;
bulus yolu 6gretim stilleri icinde yer alan 6grencinin baslatmast (Y =2.55) ve kendi
kendine 6gretme (Y =2.60) dillerinin daha az tercih edildigi anlasilmaktadir.
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Tablo 11. Cinsiyete gore beden egitimi 0gretmenlerinin dgretim stillerine yonelik

gorusleri.

Ogretim Stilleri Cinsiy¢ N X S sd t p

Erkek 165 2 1
Komut - A 33 000 242 1903 ,058

Bayan 79 358 1,008

Erkek 165 393 928
Alistirma- B 242 690 491

Bayan 79 401 ,855

Erkek 165 287 1,145
Esli Calisma- C : ’ 242 1,826 ,410

Bayan 79 300 1,251

Erkek 165 282 1302
Kendini Denetleme- D 8 30 242 376,708

Bayan 79 276 1,168

Erkek 165 281 1.2
Katilim - E 8 204 242 541 ,589

Bayan 79 290 1,345

Erkek 165 308 1,197

Y énlendirilmis Bulus - F 242 1,081 ,281
Bayan 79 327 1,278
Problem Cozme: Erkek 165 301 1,123

¢ ’ ’ 242 039 ,969
Tek Dogru - G Bayan 79 300 1,155
Problem Cozme: Erkek 165 328 1,194

242 1,179 239

Farkl: Yollar Uretimi - H Bayan 79 309 1,263

. Erkek 165 280 1,211
Ogrencinin Tasarim - | j j 242 165 ,869

Bayan 79 277 1,290

. Erkek 165 254 1,187
Ogrencinin Baglatmas - J 242 259 , 796

Bayan 79 258 1,257

Erkek 165 262 1,275
Kendi Kendine Ogretme - K 242 464 643
Bayan 79 254 1,228

Beden egitimi Ogretmenlerinin Ogretim  stillerini kullanma  konusundaki
gorisleri cinsiyet faktorilyle karsilastirilmistir. Ogretmenlerin cinsiyetleri goz
onunde bulundurularak boyutlara verilen cevaplar analiz edildiginde herhangi bir
anlaml1 farklilikla karsilagilmamstir (p>0.05).
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Tablo 12. Mesleki Kidemlerine gore beden egitimi 6gretmenlerinin 6gretim stillerine

yonelik gorusgleri.

Mesleki
Ogretim Stilleri Kidem N X s o« ot p
0-9 yil 162
Komut - A Y 340 1042 o5 008 922
10yl veusti 82 341 942
0-9 yil 162
Alistirma - B Y 3,96 ,935 242 1,045 964
10yl veusti 82 3.05 845
0-9 yil 162
Egli Calisma- C Y 296 LI97 o4 874 383
10yl veusti 82 282 1145
0-9 yil 162
Kendini Denetleme- D Y 280 1,267 242 122 903
10yl veusti 82 282 1248
0-9 yil 162
Katilim - E Y 279 1218 o4 go7 421
10yl veusti 82 203 119
0-9 yil 162
Y 6nlendirilmis Bulus - F Y 319 1242 242 748 455
10yl veusti 82 306 1.190
Problem Cozme: 0-9vil 162 302 1,123 242 979 780
Tek Dogru- G 10yil velsti 82 208 1154 ’ ’
Problem Gozme: 0-9 yil 162 395 1267 12 572 568
Farkli Yollar Uretimi - H 10yil veusti 82 316 1116 ’ ’
0-9 yil 162
Ogrencinin Tasanm - | Y 216 125 o4 563 574
10yl veusti 82 285 1.198
0-9 yil 162
Ogrencinin Baslatmasi - J Y 250 1,176 242 969 334
10yl veusti 82 266 1.269
0-9 yil 162
Kendi Kendine Ogretme - K Y 253 1217 945 1179 240
10yl veusti 82 273 1218

Beden egitimi Ogretmenlerinin

Ogretim stillerini kullanma  konusundaki

gorisleri mesleki kidem faktoriyle karsilastirilmustir.  Ogretmenlerin - mesleki

kidemleri g6z 6niinde bulundurularak boyutlara verilen cevaplar analiz edildiginde

herhangi bir anlaml1 farklilikla karsilasilmamistir (p>0.05).
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Tablo 13. Gorev yaptigi Okul Tlrlne gore beden egitimi dgretmenlerinin 6gretim

stillerine yonelik gorusleri.

Ogretim Stilleri ok X S st P
Tard

Komut Ortaokul 148 343 1,031 54, 513 608
Stil A Lise 96 335 975

Alstirma Okl 198 410 879 L 3200 002
Stil B Lise 96 3,73  ,900

Esli Calisma Ortackul 148 55 1172 242 850 396
Stil C Lise % 2909 1192

Kendini Denetleme Ortackul 148 578 1975 242 300 764
stil D Liss 96 g3 1237

Katilim Ortaokul 148 272 1195 45 1870 063
Stil E Lise % 30 1314

Y onlendirilmis Bulus Ortaokul 148 310 1,188 4, 666 506
Stil F Lise % 321 17281
Problem Cozme: Ortaokul 148 203 1167

Tek Dogru - o 242 1347 179
Sl G 3,13 1,069
Problem Cozme: Ortaokul 148 316 1227

Farkl: Yollar Uretimi e o 242 1050 295
Siil H 332 1,201

Ogrencinin Tasarim Ortaokul 148 561 1187 202 2017 004+
Stil | Lise 96 307 1267

Ogrencinin Baslatmasi Ortaokul 148 547 1163 240 1401 162
Stil J Lise % 260 1,268

Kendi Kendine Ogretme Ortackul 148 543 1209 247 1838 067
Stil K Lise %  ,78 1316

Beden egitimi Ogretmenlerinin Ogretim  stillerini kullanma  konusundaki

gorusleri gorev yaptiklar: okul tiriine gore karsilastirilmistir. Bagimsiz gruplar arast

t-testi analizlerine gore 2 dgretim stilinde anlamli farkliliklar gérdlmastr. Alistirma



- B Stilini, ortaokulda gorev yapan beden egitimi dgretmenleri (Y:4.10), lisede
gorev yapan beden egitimi 6gretmenlerine (Y =3.73) gore daha fazla tercih ederken;
Ogrencinin Tasarimui - | Stilini, lisede gorev yapan beden egitimi 6gretmenleri
(X =3.07), ortaokulda gorev yapan beden egitimi Ggretmenlerine (X =2.61) gore
daha fazla tercih etmektedir (p<0.05).

35



4. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirma beden egitimi dgretmenlerinin derslerinde kullandiklar: 6gretim
stillerini ortaya koymak ve sorgulamak igin yapilmistir. Arastirma T.C. MEB'de
gorev yapmakta olan 165 erkek ve 79 bayan toplam 244 beden egitimi 0gretmeni
Uzerinde gergeklestirilmistir. Arastirma sonucuna gore dgretmenler, ogretim merkezli
Ogretim stillerini, 6grenen merkezli stillere gére daha fazla kullanmaktadir. Beden
egitimi 6gretmenlerinin cinsiyetlerine ve mesleki kidemlerine gore 6gretim stilleri
konusundaki gorusleri analiz edildiginde herhangi bir anlamh farklilikla

karsilasilmamustir.

Beden egitimi Ogretmenlerinin Ogretim  stillerini kullanma  konusundaki
gorigsleri gorev yaptiklari okul tlrine gore analiz edildiginde anlamli farkliliklar
gorulmistur. Ahstrma-B Stilini, ortaokulda gorev yapan beden egitimi dgretmenleri
(X =4.10), lisede gorev yapan beden egitimi 6gretmenlerine (X =3.73) gore daha
fazla tercih ederken; Ogrencinin Tasarimi-1 Stilini, lisede gorev yapan beden egitimi
ogretmenleri (X =3.07), ortaokulda gorev yapan beden egitimi Ogretmenlerine

(X =2.61) gore daha fazla tercih etmektedir.

Beden egitimi ogretmenlerinin 6gretim stillerine yonelik ortalama ve standart
sapma degerleri sonuglarina gore, sunus yolu ogretim stilleri iginde yer alan komut
(X =3.41) ve alistirma (X =3.95) ogretim stilleri daha cok tercih edilirken; bulus
yolu Ogretim illeri icinde yer alan 6grencinin bagslatmasi (Y:2.55) ve kendi
kendine 6gretme (Y =2.60) dillerinin daha az tercih edildigi anlasilmaktadir.

Calisma sonucunda, beden egitimi Ogretmenlerinin "6grenmenin yeniden
ortaya cikmast - bilinen, gecmis” sunus-0greten merkezli (komut, alistirma, esli
calisma, kendini denetleme, katilim) Ogretim stillerini, bulus-6grenen merkezli
(yonlendirilmis bulus, problem c¢ozme: tek dogru, problem cozme: farkli yollar
Uretimi, 6grencinin tasarimi, 6grencinin baglatmasi, kendi kendine 6gretme) 6gretim
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stillerine oranla daha fazla kullandigi belirlenmistir. Bu sonuclar gegmis yillarda
Turkiyede yapilan (Yildiz ve Kangalgil, 2014; Sarag ve Mustu, 2013; ince ve
Huniik, 2010; Sirinkan ve Ergin 2009; Cengiz ve Serbes, 2014; Unlii ve Aydos,
2007; Aktop ve Karahan, 2012) calismalarinin sonuclariyla; ve Estonya, ispanya,
Macaristan, Letonya, Litvanya (Hein ve dig., 2012), Finlandiya (Jaakkola ve Watt,
2011), Yunanistan, Macaristan (Salvara ve Birone, 2002), Kore, Avustralya, Fransa,
Ingiltere, Portekiz Kanada, ABD (Cothran ve dig., 2005), ABD (Kulinna ve Cothran,
2003) calismalarinin sonucuyla benzerlik gostermektedir. Elde edilen veriler, beden
egitimi ve spor dersi programi amaglarina uymamaktadir. MEB (2013) okul
Oncesinden bagslayarak ortadgretimin sonuna kadar olan siiregte, beden egitimine ve
gpora katilimin; Ggrencilerin fiziksel, duygusal, sosyal ve zihinsel Ozelliklerini
gelistirmede dnemli bir rolt vardir. Bu slreclerde beden egitimi ve spor dersinden
oncelikle beklenen; 6grencilere hareket yetkinliklerini gelistirmede, aktif ve saglikli
yasam aliskinliklar1 edinmede yol gosterici ve destekleyici olmasidir. Ayni zamanda
Ogrenciler, beden egitimi ve spor yolu ile 0z-yOnetim, sosyal ve disinme
becerilerini de gelistirebilmelidirler®.,

Yildiz ve Kangalgil (2014) 700 beden egitimi Ogretmenini kapsayan
arastrmalarinda, Ogretmenlerin derslerde en fazla kullandigi Ggretim yontemi
sorusuna; birinci tercih olarak 291'i (%41.6) esli calisgma yontemi, 284'U (%40.6)
komut yontemi, 125'i (%17.8) alistirma yontemi; ikinci tercih olarak 291'i (%41.6)
komut yontemi, 198'i (%28.2) katilim yontemi, 172'si (%24.6) esli calisma yontemi;
Uglinct tercih olarak 5351 (%76.3) alistirma yontemi, 132'si (%18.9) kendini
denetleme yontemi, 26'st (%3.8) yonlendirilmis bulus yontemini kullandigin
belirtmiglerdir. Yapilan bu galismada Ggretmenlerin en fazla kullandigi Ogretim
yontemlerinin komut, ahstirma ve esli yéntemler oldugu sdylenebilir®™.

Sarag ve Mustu (2013) 141 beden egitimi Ogretmeni adayim kapsayan
arastrmalarinda, Ogretmen adaylarinin Ggretim  stillerine yonelik deger algilart

** MEB, Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi - Ortaokul 5.-8. Siniflar, Taim Terbiye
Kurulu Bagkanligi, Ankara, 2013, Say1 56, 3.

*® Emre YILDIZ, Murat KANGALGIL, Beden Egitimi Ogretmenlerinin Meseki Yeterlikleri ve
Kullandiklar: Ogretim Yontemleri ile ilgili Gorislerinin incelenmesi, Pamukkale Journal of Sport
Sciences, 2014, Val. 5, No. 1, 69.
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incelenmis ve Ogretmen adaylarimin beden egitimi derslerinde kullamilmak Uzere
tercih ettikleri 6gretim stillerinde hangisinin  dersi  6grenciler igin eglenceli,
O0grenmeye yarcdimct ve motive edici hale getirdigini belirlemeleri istenmistir.
Sonuclar 6gretmen adaylarimin 6greten merkezli stillerden komut, ahstirma ve esli
cahisma dillerinin dersi eglenceli, 6grenmeye yardimci ve motive edici hale
getirdigini dustindiklerini ortaya koymustur. Ogretmen adaylarimn dersi en az
eglenceli, 6grenmeye yardimci ve motive edici hale getiren stillerin 6grenen merkezli
stillerden kendi kendine Ogretme, 6grencinin baslatmas: ve kendini denetleme

stillerinin oldugunu diistindikleri bulunmustur®”.

Ince ve Hunik (2010) 246 beden egitimi Ogretmenini  kapsayan
arastrmalarinda, dgretmenlerin kullandiklar: 6gretim stilleri ve stillere iliskin deger
algilar1 incelendiginde, deger algilar1 icindeki eglence, 6grenme ve motivasyonla
ilgili maddeler ayr1 olarak incelendiginde eglence agisindan ahistirma ve katihhm
stilleri, 6grenme ve motivasyon agisindan alistirma ve komut stillerine daha fazla
deger verildigi gorulmektedir; eglence, 6grenme ve motivasyon agisindan en az
deger verilen stillerin, 6grencinin baslatmasi ve kendi kendine 6grenme stilleri
oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirmaya gore en ¢ok kullamilan ve deger verilen
yontemlerin sunus yaklasimin iceren daha 6greten merkezli stiller iken, en az
kullamlan yéntemler ise bulus yaklasimin iceren dgrenen merkezli stillerdir™.

Sirinkan ve Ergin (2009) 248 beden egitimi 6gretmenini kapsayan
arastrmalarinda, 6gretmenlerin derslerinde genellikle 3 ya da 4 farkli yontemi
(komut, ahstirma, esli calisma, kendini degerlendirme) uyguladiklarim ve bu

yontemlerle yapilan derslerin 6grencilere daha yararl oldugunu belirtmislerdir™.

" Leyla SARAC, Eda MUSTU, Ogretmen Adaylarinin Beden Egitimi Ogretim Stillerini Kullanim
Duzeyleri ile Stillere iliskin Deger Algilarinin incelenmesi, Pamukkale Journal of Sport Sciences,
2013, Val. 4, No. 2, 112-124.

% Mustafa Levent INCE, Deniz HUNUK, Egitim Reformu Sirecinde Deneyimli Beden Egitimi
Ogretmenlerinin Kullandiklar: Ogretim Stilleri ve Stillere liskin Algilari, Egitim ve Bilim, 2010, Cilt
35, Say1 157.

% Ahmet SIRINKAN, Sertagc ERCIS, Ilkégretim Okullarindaki Beden Egitimi ve Spor Derslerinde
Uygulanan Ogretim Yontemleri ve Olgme Degerlendirme Kriterlerinin Karsilastinlmas,, Nigde
Universites Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2009, Cilt 3, Sayr 3, 187.
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Cengiz ve Serbes (2014) Turkiye'deki beden egitimi 6gretmen adaylarinin
tercih ettikleri 6gretim stilleri ve stillere iliskin deger algilarim incelemis, 7 ayri
cografi bolgede bulunan 9 farkli Universitede 330 Kkisinin katilchgr arastirma
sonuclarina bakildiginda, sunus yolu 6gretim stilleri icinde yer alan komut,
alistirma, esli calistirma 6gretim stilleri daha ¢ok tercih edilirken, bulus yolu icinde
yer alan 6grencinin tasarimi, 6grencinin baslatmasi, kendi kendine 6gretme stillerinin
daha az tercih edildigi gorilmektedir®.

Unlii ve Aydos (2007) 55 beden egitimi 6gretmeninin katildig calismasinda,
beden egitimi 6gretmenlerinin derslerinde en iyi sonug aldiklarim dustindikleri ilk 3
ogretim yonteminin "gosteri (X =2.16), anlatim ( X =2.40) ve alistirma (X =3.42)"
yontemlerinin oldugu gordlmustir. Buna gore beden egitimi 6gretmenlerinin
derslerinde islenecek konu ile ilgili igerigi anlatim yontemi yarcimiyla 6grenciye
sundugu, uygulanacak becerinin gosteri yontemi yardimi ile Ogrencilere
gogteriminin yapildigr ve ahstirma yontemi yarcimu ile 6grencilerin uygulama
icerisine sokulduklar: tespit edilmistir®.

Aktop ve Karahan (2012) 66 beden egitim Ogretmeninin  katildig
calismasinda, 6gretmenlere "sizce en iyi sonug aldiginiz 6gretim stili hangisi?' diye
soruldugunda bayan Ogretmenlerin %29.4'0 komut stilini, erkek oOgretmenlerin
%43.8'1 ahstirma ilini tercik ettikleri; bayan ogretmenlerin %35.3'0 ve erkek
Ogretmenlerin - %31.3'0  siiflarinda en sk komut — ilini kullandiklarini
belirtmislerdir®.

Hein ve dig. (2012) bes farkli Avrupa Ulkesindeki 176 beden egitimi
Ogretmeninin  derslerinde kullandiklar1  6gretim  illeri  ve  motivasyonlarin

% Cevdet CENGIZ, Sakir SERBES, Tirkiye'deki Beden Egitimi Ogremen Adaylarmin Tercih
Ettikleri Ogretim Stilleri ve Stillere iliskin Deger Algilar;, Pamukkale Journal of Sport Sciences,
2014, Voal. 5, No. 2, 21-34.

® Hiseyin UNLU, Latif AYDOS, ilkégretim Okullarinda Gorev Yapan Beden Egitimi
Ogretmenlerinin Kullandiklar Ogretim Yontemleri, Nigde Universites Beden Egitimi ve Spor
Bilimleri Dergisi, 2007, Cilt 1, Sayt 1, 47.

%2 Abdurrahman AKTOP, Niliifer KARAHAN, Physical Education Teacher's Views of Effective
Teaching Methods in Physical Education, Procedia-Social and Behaviora Sciences, 2012, 46, 1910-
1913.
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inceledikleri arastirmalarinda, tekrarlayici tillerin "Ogreten merkezli”, Uretici
gtillerden "6grenen merkezli" daha fazla kullanildig: sonucuna ulasmislardir. Ogreten
merkezli stillerinin  kullammi  agisindan  Ulkeler arasinda  birtakim  farkliliklar

olmasina ragmen, tiim Glkelerde alistirma (X =4.06) ve komut (X =3.67) tilleri

srasiyla en fazla kullanilan stiller olarak ortaya Gikmstir®,

Jaakkola ve Watt (2011) Finlandiyadaki 294 beden egitimi 6gretmeninin
derslerinde kullandiklar1 6gretim stillerini inceledigi arastirmalarinda, 6gretmenlerin
komut ve alhstirma stillerini en ¢ok siklikta kullandigi; kendini denetleme ve
problem ¢ozme: tek dogru stili en az siklikta kullandig: ortaya cikmistir®.

Salvara ve Birone (2002) Yunanistan ve Macaristan'daki 84 beden egitimi
Ogretmeninin Ogretim stilleri kullanimim kiyasladigi arastirmalarinda, tekrarlayici
stillerin "0greten merkezli" daha fazla kullanildigr sonucuna ulasmuslardir. Her iki
Ulkede de en ¢ok ahistirma stilinin kullanildigr (Atina %16, Budapeste %14) ortaya

cikrmustir®.

Cothran ve dig. (2005) yedi farkl: Glkedeki 140 beden egitimi 6gretmeninin
Ogretim stilleri kullammunin kdltirler arasi incelenmesinin yapildig: arastirmalarinda,
Ogretim stillerinin - kullammm  agisindan  Glkeler arasinda  birtakim  farkliliklar
gorilmustir. Ogretmenlerin dgretim stilleri kullamminin "Bazen"den "Her Zaman"a
dogru her bir il igin ytzdelik oranina bakildiginda; Kore - Komut Stili (%094.2);
Avustralya - Komut Stili (%93.1), Alistirma Stili (%92.1); Fransa - Alistirma Stili
(%93.2); Ingiltere - Esli Calisma (%96.2), Katilim (%92.3), Y onlendirilmis Bulus
(%92.3); Portekiz - Komut Stili (%94,6), Alistirma Stili (%92.6); Kanada - Alistirma
Stili (%94.7), ABD - Alistirma Stili (%093.3) sonucuna ulasilmistir. Kore, Avustralya,

& vello HEIN, Francis RIES, Francisco PIRES, Agnese CAUNE, Judit Heszterane EKLER, Arunas
EMELJANOVAS, Irena VALANTINIENE, The Reationship Between Teaching Styles and
Motivation to Teach Among Physical Education Teachers, Journal of Sports Science and Medicine,
2012, 11, 123-130.

® Timo JAAKKOLA, Anthony WATT, Finnish Physical Education Teachers Self-Reported Use and
Perceptions of Mosston and Ashworth’s Teaching Styles, Journal of Teaching in Physical Education,
2011, 30(3), 248-262.

 Marina | SALVARA, Edit N BIRONE, Teachers use of teaching styles; A Comparative Study
Between Greece and Hungary, International Journal of Aplied Sports Sciences, 2002, 14(2), 46-69.
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Portekiz'deki Ogretmenlerin en fazla "Komut", Fransa, Kanada, ABD'deKi
ogretmenlerin en fazla "Ahstirma"; Ingilteredeki ogretmenlerin en fazla "Esli
Calisma" stillerini kullandig: anlagil mistir®.

Kulinna ve Cothran (2003) 212 beden egitimi Ggretmeninin  katildigi
calismasinda, 6gretmenlerin  derslerinde tekrarlayia stili, Uretici stillerden  daha
¢ok kullandigini ve en gok kullamilan 5 il arasinda Uretici stilden sadece "Problem
Cozme: Farkl: Yollar Uretimi* oldugu sonucuna ulasmustir®”. Ogretmenlerin beden
egitimi yontemlerinden en cok komut, alistirma, esli calistirma ve kendini kontrol
yontemlerini uyguladiklari belirlenmistir (Y 1ildiz ve Kangalgil, 2014)%,

Egitim ve Ogretim ortaminin en 6nemli dgesini 6grenci teskil eder. Bu
nedenle 6grenci, 6grenmede en sorumlu Kisidir. Bu sorumlulugun bilincinde olan
Ogrenci, kendi basina problem c¢ozme becerisi kazanarak analitik distinme
yetenegini gelistirir. Bu noktada 6gretmenin gorevi ise sorular ve sectigi konular ile
Ogrencide keskin duyarlilik ve gucli algilar olusturmak, onlara yapabilecegi gorevler
konusunda rehberlik etmektir. Ogrencinin merakini uyandirmak, basarma duygusunu
tattirmak, en 6nemlisi de kesfetme heyecan yasatmak igin "yaparak-yasayarak” yani
bulus yoluyla 6grenme teknigi kullamlmalidir.

Ogretim programlarinda bireylerin cok yonle gelisimi 6n plandadir. Y eniden
yapilandirilan  6gretim  programlarinda  Ogrencinin  yaparak-yasayarak ve
uygulayarak 6grenmesi amaclanmaktadir. Bu durum, beden egitimi ve spor derderi
icin de cok onemlidir. Ogrencilerin 6grenme sirecine en fazla duyu orgammn
katilmasi, 6grenmenin kaliciligimi ve etkisini o oranda artiracaktir. Beden egitimi ve
spor derderinin dgretim programinda; 6grencilerin derslere aktif olarak katilmasi,

% Donetta J. COTHRAN, Pamela Hodges KULINNA, Dominique BANVILLE, Euichang CHOI,
Chantal Amade-ESCOT, Ann MACPHAIL, Doune MACDONALD, Jean-Francois RICHARD, Pedro
SARMENTO, David KIRK, A Cross-Cultural Investigation of the Use of Teaching Styles, Research
Quarterly for Exercise and Sport, 2005, 76(2), 193-201.

" pamela Hodges KULINNA, Donetta J. COTHRAN, Physical education teachers self-reported use
and perceptions of various teaching styles, Learning and Ingruction, 2003, 13, 607.

% Emre, YILDIZ, Murat, KANGALGIL, "Beden Egitimi Ogretmenlerinin Medeki Yeterlikleri ve
Kullandiklar: Ogretim Yontemleri ile ilgili Gortslerinin incelenmesi, Pamukkale Journal of Sport
Sciences, 2014, Val. 5, No. 1, 73.
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uygulamalar: kendileri tasarlayarak bulmasi, kendilerini kontrol edebilecek lcme ve

degerlendirme testlerinin kullanilmasi 6grencinin verimini artiracaktir®.

Ogretmenlerin sunus merkezli egitim dillerine agirhk vermesi, dgrenciyi
pasif kilmaktadir. Bu durum ogrenciyi gerek bedensel gerek zihinsel uygulamalarla
basarma duygusundan mahrum etmektedir. Calismamizda tespit edilen sunus
agirlikli 6gretim stilinin ders slreci icinde teknik yonden stresinin distrilmesinin
daha uygun oldugu sdylenebilir. Bulus teknigiyle islenen bir dersin 6grencinin
kendini dersin icinde hissetmesi, konuya aitlik duygusunun olusmasi ve basariyi

artirmast agisindan tartisilmaz bir durum ortaya gikaracaktir.

% Ahmet SIRINKAN, Sertagc ERCIS, Ilkégretim Okullarindaki Beden Egitimi ve Spor Derslerinde
Uygulanan Ogretim Yontemleri ve Olgme Degerlendirme Kriterlerinin Karsilastinlmas,, Nigde
Universites Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2009, Cilt 3, Sayr 3, 188.
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Sayin Katilimc;

EKLER

Bu calismamn amaci; “Beden Egitimi Ogretmenleri Tarafindan Kullanilan
Ogretim Stilleri Hakkinda®' bilgi almaktir. Yapilacak olan anketten elde edilen
veriler, bilimsel amacla kullamlacaktir.

Y ardimlariniz igin tesekkir ederim.

Cinsiyet

Medeki Kidem

Egitim Durumu

Gorev Y aptiginiz Okul Turd
Gorev Y aptiginiz Cografi Bolge

Erkek () Bayan
0-9Yas () 10 Yas ve Ustii
Lisans () Y Uksek Lisans
Ortaokul () Lise

Akdeniz Bolgesi

Dogu Anadolu Bolgesi

Ege Bolges

Giineydogu Anadolu Bdlgesi

I¢ Anadolu Bolges

Karadeniz Bolgesi

Marmara Bolgesi

()
()
()
()
()
()
()
()
()
()
()

Senaryo Stil Ogretim Tekniginin Senaryo Tammlamast
Ogretmen ogrencilerin hep birlikte, koreograf halinde veya
A kog tarafindan belirlenen dogru adimlama ve ritmi (isaretleri)
takip eden tam bir performans gorintust sergiledigi calismayi
Sege.
Bu 6gretim teknigini yil boyunca . i .
ders erimde ne siklikta kullaniyorum? Hichir zaman | Nadiren | Bazen Sk sk | Gendlikle
1 2 3 4 5

Senaryo Stil Ogretim Tekniginin Senaryo Tammlamast
Ogretmen konu calismalarim, sayisim ve siire simrini Seger,
B boylece 6grenciler bireysel ve 6zel olarak alistirma yapabilir.

Kog buttin dgrencilerin arasinda dolagir ve birebir geribildirim
verir. Ogrenciler verilen bir zaman cerceves igerisinde
calismalar alistirmayapmak igin hizi ayarlamayr ogrenirler.

Bu 6gretim teknigini yil boyunca
derderimde ne siklikta kullaniyorum?

Hichir zaman

Nadiren

Bazen

Sik sik

Gendllikle

1

2

3

4

5
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Senaryo Stil Ogretim Tekniginin Senaryo Tammlamast
Ogretmen konu calismalanim secer ve bir partner ile
C calismalarinm bildirir. Bir dgrenci (yapan) calismayr alistirma

yaparken, diger ogrenci (gozlemci) yapamn performansina
aninda geribildirim  vermek icin  kogun  hazirlachgi
degerlendirme ol¢itini (kontrol listesi) kullamr. Calismalar:
birinci grup bitirdigi zaman, ogrenciler rolleri degistirir ve
calismalarin ikinci grubuna devam eder. Ko¢ degerlendirme
olgitinin  kullammim  ve  geribildirim  yorumlarinin
dogrulugunu onaylamak velveya go6zlemcinin dikkatini
degerlendirme dlgiitindeki  belirli  performans detaylarina
¢ekmek igin gozlemci ileiletisime gecer.

Bu 6gretim teknigini yil boyunca
derderimde ne siklikta kullaniyorum?

Hichir zaman | Nadiren | Bazen Sk sk | Gendlikle

1 2 3 4 5

Senaryo Stil Ogretim Tekniginin Senaryo Tammlamast
Ogretmen konu calismalarim  seger ve Ogrenciler igin
D degerlendirme 6l¢ltind (performans kontrol listesi) hazirlar.

Ogrenciler calismalart bireysd olarak alistirma yapar ve
kontrol listesini kullanarak kendi performandarin test ederler.
Kog onlarin 6z degerlendirme yorumlarint dinlemek igin, ya
Ogrencinin ol¢utd kullammunm pekistirmek ya da dgrencinin
dikkatini degerlendirme Olgltindeki  belirli  performans
detaylarina cekmek icin 6grenciler ile 6zel olarak iletisime
gecer.

Bu 6gretim teknigini yil boyunca
derderimde ne siklikta kullaniyorum?

Hichir zaman | Nadiren | Bazen Sk sk | Gendlikle

1 2 3 4 5

Senaryo Stil Ogretim Tekniginin Senaryo Tammlamast
Ogretmen konu calismalarini seger ve her bir calisma icin
E coklu zorluk dereceleri hazirlar. Ogrenciler performandarina

uygun olan zorluk seviyesini seger. Eger uygun olmayan
seviyeler belirlenirse, dgrenci seviye secimini degistirebilir.
Ogrenciler kogun hazirlachgr performans kontrol listesini
(6lclt kagich) kullanarak performandarinm kontrol ederler. Kog
ogrencilerin yaptigi secimleri kabul etmek ve 6grencilerin
degerlendirme siirecinin dogrulugunu onaylamay: netlestirmek
Uzere sorular sormak velveya Ogrencinin - dikkatini
degerlendirme dlgiitindeki belirli  performans detaylarina
¢cekmek icin aralarinda dolagir.

Bu 6gretim teknigini yil boyunca
derderimde ne siklikta kullaniyorum?

Hichir zaman | Nadiren | Bazen Sk sk | Gendlikle

1 2 3 4 5
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Senaryo Stil

Ogretim Tekniginin Senaryo Tammlamast

F

Ogretmen bir grenciye belirli sorular sorar; her bir sorunun
sadece bir dogru cevaln vardir. Sorular mantiksal bir
cercevede siralanir boylece her bir cevap, 6grenciyi adim achim
beklenen dustince, ilke, iliski veya ¢tzime goturr.

Bu 6gretim teknigini yil boyunca
derderimde ne siklikta kullaniyorum?

Hichir zaman | Nadiren | Bazen Sk sk | Gendlikle

1 2 3 4 5

Senaryo Stil Ogretim Tekniginin Senaryo Tammlamast
Ogretmen sadece belirli bir dogru karsil1g1 olan bir durum
G veya bir soru hazirlar-dyle ki yeni ve cevabini daha 6nceden

ogrencilerin bilmedigi durum veya soru-. Ogrencilerin istenen
cevah sirayla ve mantikli bir sekilde bulmalart amaciyla
elestire distinme yeteneklerini kullanmalari icin onlara
bireysd ve 6zel sire ayrilir.

Bu 6gretim teknigini yil boyunca
derderimde ne siklikta kullaniyorum?

Hichir zaman | Nadiren | Bazen Sk sk | Gendlikle

1 2 3 4 5

Senaryo Stil Ogretim Tekniginin Senaryo Tammlamast
Ogretmen aymi probleme birden gok ¢éziim arayan bir veya bir
H dizi problem, durum veya soru hazirlar. Calisma égrenciler

icin yenidir; bundan dolayi, her bir 6grenciden belirlenmis
probleme birden ¢ok ¢tzim Uretirken yeni yollar kesfetmel eri
beklenir. Kog, bir tek fikirden ziyade, birden gok fikrin
Uretilmesini kabul eder.

Bu 6gretim teknigini yil boyunca
derderimde ne siklikta kullaniyorum?

Hichir zaman | Nadiren | Bazen Sk sk | Gendlikle

1 2 3 4 5

Senaryo Stil

Ogretim Tekniginin Senaryo Tammlamast

Ogretmen genis bir calisma konusu belirler. Bu konu
icerisinde, her bir 6grenci kazammlara ulasmak icin hedefleri
ve asamalar belirledikleri bir bireysel 6grenme program
olusturmaktan sorumludur. Ogrenciler program: hazirlar,
uygular, gdistirir ve bireysel 6grenme programlart icin
performans degerlendirme 6l ¢litt olustururlar. Kog, fikirlerin
Uretilmesine kredi verir ve 6grenme programi hakkinda bilgi
almak ve agiklik getirmek igin sorular sorar.

Bu 6gretim teknigini yil boyunca
derderimde ne siklikta kullaniyorum?

Hichir zaman | Nadiren | Bazen Sk sk | Gendlikle

1 2 3 4 5
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Senaryo Stil

Ogretim Tekniginin Senaryo Tammlamast

Bir dgrenci kendi 6grenme deneyimini planlamak icin
Ogretmene istek sunar. Bu yasantida, 6grenci bitin kararlar
alir: calisma konusu amacini, projeleri, uygulamalar secer ve
ogrenme deneyimi icin degerlendirme ol ¢t belirler. Kog,
Ogrenci ne zaman ve nasil isterse o zaman devreye girer.
Ogretmen, 6grencinin basaril uygulamalarim kabul eder ve
Ogrencinin planladig: ile yaptiklar arasinda farkliliklar ortaya
cikarsa sorular yondltir. Kogun isi degerlendirmek degildir,
bundan ziyade 6grenci istedigi zaman belirtilen amagile
yapilan arasinda referans olarak bulunmaktir.

Bu 6gretim teknigini yil boyunca
derderimde ne siklikta kullaniyorum?

Hichir zaman | Nadiren | Bazen Sk sk | Gendlikle

1 2 3 4 5

Senaryo Stil (?gretim Tekniginin Senaryo Tanimlamas
Ogrenci, hem ogrenci hem de bitun 6grenme kazamimlarim
K belirleyen 6gretmen rolUnt Gstlenir. Ogrenci, calisma

konusunun amacina, plana, uygulamaya ve 6grenme
yasantilarinin degerlendirilmesine karar verir. Bu teknik,
kogtan bagimsizdir ve kog tarafindan ogretilmez.
Digerlerinden geribildirim EGER sadece 6grenci isterse gelir.

Bu 6gretim teknigini yil boyunca
derderimde ne siklikta kullaniyorum?

Hichir zaman | Nadiren | Bazen Sk sk | Gendlikle

1 2 3 4 5
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