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Son kayitlara gore Turkiye ‘de 9222 bitki tlrl yetismektedir ve bunlardan bir
kismi tibbi bitki olarak kullaniimaktadir. Heracleum L. (Umbelliferae) cinsinin
dinyada 700’den fazla tart bulunmaktadir. Cins Turkiye'de toplam 22 takson
ile (17 tar) temsil edilir ve bunlardan 7 tanesi endemiktir. Bu ¢alismada,
Tarkiye Heracleum cinsine ait 5 endemik taksonun yapraklarindan ugucu
yaglar elde edilmis ve bunlarin antimikrobiyal aktiviteleri enfeksiyon olusturan
Shigella sp., Corynebacterium diphtheriae, Escherichia coli ATCC11229,
Enterococcus faecalis ATCC 29212, Streptococcus pyogenes ATCC 19615,
Candida krusei ATCC 6258, Candida albicans ATCC 90028 ve Candida

albicans ATCC 8459581 gibi bakteri ve funguslara karsi denenmigtir. Anahtar

kelimeler: Heracleum, Umbelliferae, antimikrobiyal etki, ugucu yaglar



ABSTRACT

AN EXAMINATION OF ANTIMICROBIAL ACTIVITIES OF ESSENCIAL OILS

IN SOME HERACLEUM L. (UMBELLIFERAE) TAXONS
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Kirikkale University
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Department of Biology, M.Sc. Thesis
Supervisior: Assoc. Prof. Dr. Ergin HAMZAOGLU
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According to recent records, there are 9222 species of plants growing
in Turkey, and some of them are used as medical plants. There are more
then 700 kinds of Heracleum L. (Umbelliferae) species in the world. This
species is represented by 22 taxons (17 kinds) in Turkey, and 7 of them are
endemic taxons. In this study, essencial oils were extracted from the leafs of
5 endemic taxons, and their antimicrobial activities were tested against such
bacteria and fungus as Shigella sp., Corynebacterium diphtheriae,
Escherichia coli ATCC11229, Enterococcus faecalis ATCC 29212,
Streptococcus pyogenes ATCC 19615, Candida krusei ATCC 6258, Candida

albicans ATCC 90028 and Candida albicans ATCC 8459581.
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1. GIRiS

Dinyada yaklasik son 20 yildir dogal UrGnlerin tlketimi surekli
artmaktadir. Dogal florada bulunan ve binlerce yillik deneyim sonucu

belirlenen tibbi bitkiler insan sagligina hizmet etmektedir.

Bugln dunya ndfusunun c¢ogunlugu igin bitkiler en seckin ilag
kaynaklaridir. Buylk farmasotik firmalar, yeni lider yapilar icin bir kaynak
olarak yuksek vyapili bitkilere ilgi gostermektedirler. Son zamanlardaki
calismalar bu bitkilere ait ekstraktlarin biyolojik aktiviteleri Uzerinde

yogunlagmigtirt23),

Bircok dogal bitkinin, antimikrobiyal maddeleri veya bunlarin
ana maddelerini sentezleme 0&zelligine sahip oldugu cesitli arastiricilar
tarafindan bildiriimektedir. ilag, gida, parfiim ve kozmetik gibi bircok sanayi
dalinda, kullanilan hammadde olmalari nedeniyle dogal bitkiler ve onlara ait
ugucu yaglar, 6zellikle 1940 yilindan buglne kadar antimikrobiyal etkileri
acisindan ¢ok sayida arastirma alaninda ele alinmig ve 6nemli sonuglara

ulasilmistir.

Ucucu yagdlar, acikta birakildiklarinda oda sicakliginda bile kolayca
buharlasabildiklerinden bu adi alirlar ve glzel kokulu olduklarindan “esans”
gibi isimlerle de anilirlar. Esans olarak isimlendiriimelerinin nedeni kozmetik

sanayinde parfum yapiminda kullaniimalaridir.



Aromatik bitkiler ilk uygarliklardan beri bilinen ve &dnemini hig
kaybetmemis olan faydali bitki gruplarindandir. Bu bitkiler, hosa giden koku
ve lezzete sahip olmalarindan dolayr birgok alanda kullaniimaktadir.
Arastirmaya konu olan Heracleum taksonlari Umbelliferae familyasinin bir

Uyesi olup aromatik bitkilerdendir®.

Ucucu yag uretiminin yilda 45000 ton oldugu tahmin edilmektedir. Yillik
uretimi 500 tonun Uzerindeki 15 ugucu yag toplam uretimin % 90’ina tekabul
etmektedir. Ugucu yag uretiminin % 65’i odunsu bitkilerden yani agac¢ ve
callardan elde edilmektedir. Dinya ¢apinda ticareti yapilan yaklasik 300
ugucu yag cesidinin yarisi tarim bitkilerinden, diger yarisi ise yabani

bitkilerden elde edilmektedir®.

Bu calismada, Turkiye Umbelliferae familyasi Heracleum L. cinsine ait
Heracleum sphondylium L. subsp. artvinense (Manden.) P.H.Dauvis,
Heracleum paphlagonicum Czeczott, Heracleum pastinacifolium K.Koch
subsp. incanum (Boiss. & Huet) P.H.Davis, Heracleum argaeum Boiss. &
Balansa ve Heracleum pastinaca Fenzl taksonlarinda yaprakta bulunan

ugucu yaglarin antimikrobiyal aktiviteleri belirlenmigtir.

1.1. Ucgucu Yaglar

Ucucu yaglar, aromatik bitkilerden veya bitkisel ekstrelerden elde edilen,
oda sicakliginda sivi halde olan, bazen donabilen, ugucu, kuvvetli kokulu, su

buhari ile struklenebilen yagimsi karisimlardir. Daha ¢ok koku 6zelliklerinden



yararlanilan ugucu yaglar, ayni zamanda antimikrobiyal aktiviteye de

sahiptirler®.

Ucucu yag, kati ya da sivi degisik birgcok kimyasal bilegigin birbirinde
¢ozlnerek homojen bir ¢ozelti olusturdugu kompleks bir karisimdir. Kimyasal
ve fiziksel ozellikleri agisindan sabit yaglardan farkh 6zelliklere sahiptirler.
Acikta birakildiklarinda oda sicakhdinda bile buharlasabildiklerinden ‘ugucu
yaQ’, ‘eterik yag’' veya ‘esans’ adini alirlar. Guzel kokulu olmalari ve parfum

sanayinde kullaniimalari nedeniyle dnemli bir ekonomik deger tasirlar.

Genellikle yurdumuzda yerli olarak elde edilenlere ‘yag’ (defne yagi,
kekik yagi, gul yadi vs.), yurt disindan ithal edilenlere ise ‘esans’ (limon
esansl, lavanta esansi vs.) denilmektedir. Buna karsilik ithal edildigi halde
yag olarak isimlendirilenler de vardir (tar¢in yagi, karanfil yadi vs.). Bunlar su
ile karismadiklarindan ve su yluzeyinde tabaka olusturduklarindan ‘yag’ diye

adlandirilirlar®?”,

Bugun dogada yetisen 300’e yakin bitki familyasindan yaklasik ugte biri
ugucu yag icermektedir. Ugucu yag tasiyan bitkiler daha c¢ok tropik ve
subtropik bolgeler ile 1liman bolgelerin sicak kisimlarinda yetigirler. Soguk
bolgelerde aromatik bitki sayisi oldukga azdir. Ulkemizin blyik bir kismini da
icine alan Akdeniz bitki cografyasi bolgesi ugucu yag tasiyan bitkiler
agisindan en zengin floralardan biridir. Ugucu yag igeren bitkilere pek ¢ok

familya da rastlanmaktadir. Bunlardan Pinaceae, Labiatae, Umbelliferae,



Myrtaceae, Compositae, Rosaceae, Rutaceae, Iridaceae, Lauraceae,

Zingiberaceae, Piperaceae ve Brassicaceae en 6nemlileridir®”®.

1.2. Ugucu Yaglarin Ozellikleri

Ucucu yaglar, bitkilerden veya bitkisel droglardan su veya su buhari
distilasyonu ile elde edilen, kendilerine has koku, tat, renk ve gértintse sahip
karisimlardir. Ugucu yagdlar oda sicakliginda sivi halde bulunurlar ve acikta

birakildiklarinda kolaylikla buharlagma 6zelligine sahiptirler.

Ucucu yaglar taze iken genellikle renksiz veya agik sari renklidir. Ancak
karanfil yagi gibi saridan kahverengiye veya papatya yagi gibi yesilden
maviye kadar degisik renkte olanlari da vardir. Uzun sure saklamada, 1sik ve
oksijenin etkisi ile oksitlenerek bazilari koyulasgip recginelesebilir. Bu durumda
genellikle bir koku degisimi ve yagin kalitesinin azaligi s6z konusu olur. Bu
nedenle yagdlar serin bir yerde ve 1siktan korunmak icin koyu renkli siselerde

saklanmalidirlar®’®,

Ucucu yaglarin ¢ogu sudan hafiftir ve suyla karigsmadiklarindan suyun
Uzerinde toplanirlar. Ancak bilesimindeki oksijenli bilesiklerin bir kismi suda

¢6zUunur. Bu 6zelliklerine dayanarak aromatik sular hazirlanabilmektedir.

Ucucu yaglar koruyucu ajanlardir ve bitkinin yaralanmasi sonucu

meydana gelen reginelerin ¢6zinmesini saglarlar, yani ¢ozucudurler.



Bocekleri kagirma ya da ¢ekme gorevleri oldugunu savunanlar da vardir.
Bocekleri kagirici etkide olanlar bitkinin 6zellikle yaprak ve gigeklerinin
korunmasina yardimci olurken, bdcekleri ¢ekici etkide olanlari ise tozlagsmaya

yardimci olur.

Ucucu yaglar petrol eteri, hekzan, eter gibi organik ¢ézuculerin gogunda
¢ozunurler. Ugucu yaglarin belli derecedeki etanol de ¢ozunurluk orani saflik
kontrolinde yardimci olmaktadir. Ugucu yaglarin kalitesi genellikle yogunluk,

kirilma indisi ve optik gcevirme gibi fizikokimyasal 6zelliklerle belirlenir.

Fiziksel Ozellikleri yonunden birbirlerine benzerler. Kirilma indisleri
yuksektir. Optikge aktiftirler ve polarize 15131 spesifik olarak ¢evirmeleri
taninmalarina yarayan ©Onemli &zelliklerinden birisidir. Kirilma indisinde
polarize 15191 c¢evirmede meydana gelen degismeler, yagin safliginin
bozuldugunu gosterir. Ugucu yaglardan elde edilen bazi maddelerin dogal ya
da yapay yolla elde edilip-edilmedigini polarize 1191 gevirme sekillerinden

saptamak mumkuandur.

Ucucu yaglar kuvvetli bir kokuya ve tada sahiptirler. Terpenlerin
oksitlenmesiyle meydana gelen oksijenli turevler ugucu yaga kendine 6zgu
koku ve tat verir. Bu oksijenli tirevler alkol, keton, ester, aldehit, oksit, eter ve

bunlara benzer yapilarda bulunabilirler®”.

Ucucu yaglarn tanimak icin kesitlerde Sudan Il boyasi kullanilir. Bu

boya sabit ve ugucu yadlara turuncu bir renk verir. Kesitler bir sure



Isitildiginda ya da sulu etanol ile yikandiginda yag damlaciklari kaybolursa

ugucu yag, kaybolmazsa sabit yag oldugu anlasilir.

Bunlarin sabit yaglarla énemli farkhiliklari bulunmaktadir. Ugucu yaglar
su buhari ile sUrUklenebilmekte, suzge¢ kagidi UGzerinde leke
birakmamaktadirlar. Sabit yaglar ise, su buharinda surtuklenmezler ve slizgeg
kagidi Uzerinde kalici leke birakirlar. Yine ugucu yag asidi-gliserol esteri
yapisinda olmadiklarindan zamanla acilasmazlar. Ancak 1gilk ve hava
karsisinda zamanla oksitlenir ve reginelesirler. Sulu etanolde ¢6zinebilme

Ozelligi, bu yaglari sabit yaglardan ayiran diger bir farkhliktir.

Ucucu yadlar, bitkilerin basta gicek ve yapraklari olmak Gzere herhangi
bir organinda (kabuk, kok, odun, meyve, tohum vs.) bulunabilir. Bazen
bitkinin butin dokularinda, bazen de sadece 06zel organ ve dokularinda
meydana gelirler. Ugucu yaglar bitkinin bagh oldugu familyaya gore belirli bir
oranda salg! tuylerinde, salgi kanallarinda, salgl hicrelerinde ve salgi
ceplerinde bulunurlar. Bitkide herhangi bir biyolojik olaya katilmayan bu
maddelerin ne amagla olustugu tam olarak bilinmemekle birlikte, bitkinin artik
metabolizma Urunlerinin atilmasinda rol oynadiklari ve yaralanmalara karsi

olusan regineyi ¢cozebilme yetenegine sahip olduklari bilinmektedir.



1.3. Ucgucu Yaglarin Siniflandiriimasi

1.3.1. Kimyasal Yapilarina Gore Siniflandiriimasi

Ucucu yaglarin ¢ok karmasik bir kimyasal yapiya sahip olduklari ve
bilesimlerinde hidrokarbonlar, alkoller, asitler, esterler, aldehitler, ketonlar ve
fenoller gibi cesitli bilegikler bulundurduklari bilinmektedir. S6z konusu
kimyasal maddelere gore cesitli siniflamalar yapilimaktadir. Ugucu yag

bilesikleri baglica 4 grupta toplanmigtir;

a) Terpenik maddeler
b) Aromatik maddeler
c) Duz zincirli hidrokarbonlar

d) Azot ve kukurt tagiyan bilesikler

Bu 4 grup maddeden terpenik ve aromatik olanlar ugucu yaglarin ana
bilesiklerini teskil ederler. Duz zincirli hidrokarbonlardan kokulu olanlar ve
etken maddeyi olusturanlar ¢ok azdir. Azot ve kukurt tagiyan ugucu yaglar

ise, bitkilerde bir heterozitin yapisinda yer almaktadir.

Terpenler (CsHs), formuline uyan hidrokarbonlardir. Ugucu yadlarin
yapisinda bulunan 2000'den fazla kimyasal bilesigin %901 terpenik
maddelerden olusur. Terpenlerin oksitlenmesiyle meydana gelen oksijenli
turevler ugucu yagin kendisine 6zgu kokusunu, tadini ve terapotik ozelligini

verir. Ucucu yaglarda asil dnemli olan bilesikler oksitlenmig turevlerdir. Bu



nedenle droglar siniflandiriirken ugucu yaglarda bulunan oksijenli bilesikler
esas alinir®. Oksijensiz olanlari genellikle kolay ugucudurlar ve oldukga
dusuk derecelerde sogutulsalar bile sivi halde kalirlar. Oksijenli tarevler ise
daha az ugucudurlar ve sogutuldugu zaman birgogu ¢oker. Bu ozellikleri ile
oksijensiz bilegiklerden az veya ¢ok ayrilabilirler. Ugucu yaglarin sogutulunca
¢oken kismina ‘stearopten’, bu kosullarda sivi kalan kismina ise ‘elaopten’
adi verilir. Etken maddeler ugucu yagdlarin genellikle stearopten kisminda

bulunmaktadir®.

1.3.2. Aromatik Ozelliklerine Gére Siniflandiriimasi

Ugucu yaglar koku ve tat 6zelliklerine gore de grublandirilir;
1. Aromatika (gok kokulu ve tadi iyi olanlar)
2. Aromatika-aroma (kokulu ve tadi aci olanlar)

3. Aromatika-akria (kokulu ve tadi keskin olanlar)

1.3.3. Farmakolojik ve Terapik Etkilerine Gore Siniflandiriimasi

Ucucu yaglar, farmakolojik etkilerine gore;
1. Uyarici, deriyi kizartan, antiromatizmal
2. Balgam sokturlcu, 6ksurik kesici

3. Idrar soktiric

4. Gaz giderici, safra sokturicu

5. Solucan dusurtcu

6. iltihap azaltici



7. Dezenfektan, antiseptik ve antibiyotik olarak kullanilirlar.

Kendilerine has renk, koku, tat ve gorinume sahip ugucu yaglarda
terpenik hidrokarbonlar ve bunlarin oksijenli tirevleri yaninda organik asitler
(sinnamik asit, asetik asit), alkoller (benzil alkol, sinnamik alkol), fenoller
(timol, kavikol), ketonlar (karvon, kafur), aldehitler (benzaldehit, sinnamik
aldehit), esterler (benzil benzoat, bornil asetat), fenol esteri (anetol, safrol) ve
diger bilesikler (kumarin vs.) bulunmaktadir®®® Ugucu yaglarin birgogu toksik

etki gostererek mukozayi tahris eder veya sinir sistemini uyustururlar.

Ucucu vyagdlar bitkide biyolojik bir olaya katilmaz, bitkinin yararsiz
metabolizma Urlnlerinin atilmasinda rol oynar. Bazi arastiricilara gore artik
urin olarak kabul edilen ugucu yaglar, koruyucu ajanlardir ve bitkinin
yaralanmasi sonucu meydana gelen reginelerin ¢ézunmesini saglarlar.

Ayrica bocekleri kagirma ya da ¢ekme gibi gorevleri de vardir.

Ucucu yagdlar birden fazla maddeden olustugundan, ayni ugucu yagin
degisik amagclarla kullanilmasi dogaldir. Gunumuzde ugucu yaglar yerine,
daha c¢ok igindeki terpenik veya aromatik etken maddeler ilag olarak

kullaniimaktadir®.



1.4. Bitkisel Materyalin islenmesi

Tibbi bitkilerin drog olarak kullanilan kisimlarinin (yaprak, gicek, tohum,
kok vs.) icerdikleri etkili bilesikler nedeniyle hastaliklara iyi geldigi
bilinmektedir. Bitkilerdeki etkili bilesikler; belirli hayat devirlerinde yapiimakta
ve miktarlari belirli bir zamanda en yuksek duzeye ulasmaktadir. Drogun etkili
bilesik bakimindan, mumkuin oldugu kadar zengin olmasi istendigi icin drog
etkili maddenin en yuksek oldugu donemde elde edilmelidir. Bu da drog i¢in

6zel toplama, kurutma, saklama sekli ve zamani bulundugunu gosterir®?,

1.4.1. Bitkisel Materyalin Toplanmasi

Materyal elle veya makas gibi kiglk aletler kullanilarak yapilmaktadir.
Ayrica elle toplama sirasinda bitkinin ertesi yil tekrar Grin vermesi igin
kokleme yapilmamalidir. Ugucu yaglar sicak hava ve glneste buharlasarak
kaybolurlar .Bu nedenle ugucu yag alinacak cgicek ve yapraklar genellikle
erken saatlerde toplanir. Ornegin; giiller sabahleyin ve iyice agmis halde
iken, karanfiller 2-3 saat guneste bekletildikten sonra toplanir. Yapraklar bitki
cicek agmaya basladigi zaman, cicekler tamamen acgilmadan 6nce veya
tomurcuk halinde, toprak alti kisimlari Dbitkinin toprak dstd kisimlari
kuruduktan sonra, kabuklar bitki yapraklarini doktikten sonra, meyve ve

tohumlar ise 6zel kayit yoksa olgunlastiktan sonra toplanirlar®®1%,



1.4.2. Bitkisel Materyalin Kurutulmasi

Bitkisel materyali bozulmadan saklamanin en kolay yolu kurutmaktir.
Kurutma sonunda bitki agiriginin yaklagik %75’ini kaybeder. Bu nedenle,

kurutma materyalin taginmasi ve depolanmasi yoniinden de yararlidir.

1.4.2.1. Guneste Kurutma

Gunese dayanikli bitkisel materyalin dogrudan gunese serilerek
kurutulmasidir. Cicekler igin uygulanmaz, c¢unkl glnes cigeklerin rengini

kaybetmesine ve soluk renkli bir drog elde edilmesine neden olur™,

1.4.2.2. Golgede Kurutma

Materyalin Uzeri kapali ve yanlari agik c¢ardak, sundurma veya
hangarlar iginde kurutulmasi yontemidir. Burada materyal dogrudan gunes ile
kargilasmadan agik havada kurutulmus olur. Materyal demetler halinde asilir
veya ince tabaka halinde yere ya da raflara serilerek kiflenmeyi 6nlemek igin
sik sik alt ust edilir. Yaprak ve cicek gibi suyunu kolaylikla kaybeden
materyaller bu ydontem ile iyi sekilde kurutulur. Ulkemizde en c¢ok kullanilan

yontemdir.

1.4.2.3. Saklama

Saklama sirasinda rutubet, sicaklik ve isik drogun bozulmasina sebep

olan etmenlerdir. Bu etmenlerin tesirini dnlemek igin genel olarak droglarin



serin, kuru ve karanlik bir yerde saklanmasi gerekir. Drog kese kagidi, bez
torba, mukavva kutu, teneke kutu veya cam kavanoz icinde saklanmalidir.
Plastik kutular muhafaza icin uygun degildir ve kisa slrede kuflenmeye

neden olurlar®,

1.5. Ucucu Yaglarin Bitkilerde Bulundugu Kisimlar

Ugucu yagdlar bitkilerde ve bitkinin ait oldugu familyaya gore belirli bir
organda; salgl tuylnde, salgi cebinde, salgi kanalinda veya salgi
hicrelerinde toplanir. Epiderma veya parankima dokusu igeren bitkilerde de
ugucu yag mevcuttur. Basta Labiatae olmak Uzere, Umbelliferae, Rutaceae,
Rosaceae, Compositae, Lauraceae ve Pinaceae familyalari ugucu yag igeren
bitkiler yoniinden zengindir®. Salgi cepleri salgilama yapan parankimatik
hicrelerin gogalmasi, sonra birbirinden ayrilmasi (sizogen) ya da hucrelerin
birbirine bakan c¢eperlerin erimesi (lizigen) yolu ile olusan bosluklardir. Salgi
ceplerinin olusumunda bazen her iki olay ardi ardina ve birlikte gorular. Salgi
kanallari, salgi ceplerinden farkli olarak bir kanal seklinde uzanmakta ve
aralarinda anastomozlar (eklenti kanallari) olusturabilmektedirler™®. Salgi
hicreleri ise parankima dokusu iginde bulunurlar ve meydana getirdikleri
ugucu yaglari kendi iglerinde saklarlar. Salgi hucrelerinde ugucu yag, tuyun
bas kismini meydana getiren hicreler tarafindan olusturulur ve bu hucrelerle
kutikula arasinda toplanir. Ugucu yaglarin biyolojik olaylara karismadigi
bilinmektedir. Bu yaglarin belki de bitkinin yararsiz metabolizma Urunlerinin
atiilmasinda rol oynayabilecekleri dugunulmektedir. Koruyucu ajanlarla ve

bitkinin yaralanmasi sonucu meydana gelen reginelerin ¢o6zulmesini



saglarlar. Bu gorUslerin yani sira, ugucu yaglarin yaydiklar kokular
sayesinde bodcekleri ¢ekerek tozlasmaya yardimci olduklari veya bunun
aksine etki gostererek zararl bdcekleri bitkiden uzaklastirdiklari ve bitkiyi

korumada yardimci olduklari bilinmektedirt.

1.6. Ucgucu Yaglarin Elde Edilme Yontemleri

1.6.1. Distilasyon Yontemi

Ucuz ve kolay bir ydontemdir. Ugucu yagini kolaylikla veren bitkiler igin
uygulanir. Cicek veya yapraklar sicak su ya da su buhari ile muamele
edilirler. Sicak su veya su buhari ile bitki dokularina etki edilerek bitlin ugucu
maddeler difuzyon yoluyla buharlastirilir. Daha sonra bu ugucu yaglar

sogutucuda yogunlastirilarak bir kapta toplanir.

Genellikle gigekler dogrudan, yapraklar hafif ufalandiktan sonra, kok ise
klguk pargalara ayrildiktan sonra distile edilirler. Bitkiler ¢ok ince toz haline
getiriimemelidir. Portakal gicegi, gul, lavanta, anason, karanfil, nane, kekik ve
adacay! gibi bitkilerde bu yontem uygulanir. Distilasyon islemi sirasinda
kullanilan cihazlar 4 farkl kisimdan olusur® ;

1. imbik (Distilasyon kazani)

2. Baglayici boru

3. Sogutucular

4. Toplama (Florentin kabi)

Distilasyon ile ugucu yag eldesinde farkli uygulamalar mumkunddr.



1.6.1.1. Su Distilasyonu (Hidrodistilasyon)

Ugucu yag eldesinde bilinen en eski yontemdir. Kuru ve kaynatiimakla
bozulmayan materyalden ugucu yag suyla distilasyon yoluyla elde edilir.
Materyal distilasyon aygitina yerlestirilir ve su ile kaynatilir. Olugan buhar ile
suriklenen ugucu yag sogutucuda yogunlasip Florentin kabinda
yogunluguna gore suyun ustinde veya altinda birikir. Laboratuvar olgekli
ugucu yag miktar tayini igin de bu yontem kullanilir. Endustriyel uygulama igin

gul yagi Uretimi 6rnek verilebilir®),

1.6.1.2. Buhar Distilasyonu

Bu yontemle daha iyi kalitede esans elde edilir. Bitki materyali kaynar
suyla degil, su buhari ile temas ettirilir. Modern ugucu yag distilasyon
sistemlerinde drog delikli tava veya sepetlere yerlestirilir. Buhar kazaninda
uretilen ve drog Uzerine gonderilen su buhari yagi surukleyerek sogutucuya
gonderir. Sivilagsan su-yag karisimi toplama kapinda yogunluk farkindan
dolayi iki tabakaya ayrilir ve ugucu yag elde edilmis olur. Bu yonteme ‘Buhar

Distilasyonu’denir.

Suyun, distilasyon kazaninin alt kismindaki ayri bir bdélmede
kaynatilmasi ve olusan buharin delikli 1zgaranin Ustindeki drog tabakasina

gonderilmesi halinde yonteme ‘Su-Buhar Distilasyonu’adi verilir®®).



Hangi distilasyon yodntemi olursa olsun distilat ‘Florentin kabi’ adi verilen
bir toplama kabinda toplanir. Ugucu yaglarin ¢odu sudan hafiftir ve suyla
karismadigindan suyun Ustinde toplanir. Suyun fazlasi ya toplama kabinin
dibinden ¢ikan ve yukari dogru ylkselen bir boru yardimiyla disari atilir, ya
da ayri bir kapta toplanir. Ustte biriken ugucu yag ise st yandaki musluktan
alinir. Boylece miktari az olan ugucu yagi kiiglik hacimli bir kapta toplama ve

olabilecek muhtemel kayiplari nleme olanagi bulunmus olur'®,

1.6.2. Mekanik Yontem (Presleme Yoluyla Ugucu Yag Eldesi)

Bazi droglardan distilasyon yontemi ile ugucu yag elde edilmek
istendiginde droglardaki ugucu yag bozulmaktadir. Bu nedenle bu tip
droglarin bir kismindan mekanik yontemle yag elde edilmektedir. Bu yolla
genel olarak meyve sulari ile turuncgillerden eterik yag elde edilir. Bu
yaglarin elde edilmesi igin narenciye kabuklarinin yag iceren hucreleri
patlatilir ve agida ¢ikan yag suyla yikanarak kabuktan ayrilir. Ayrilan yag-su

emilsiyonun santriflj edilmesiyle narenciye esansi elde edilir.

Mekanik yontemle elde dilen usareler genel olarak berrak degildir.
Berraklastirmak igin;

1. Bulaniklik gesitli partikullerden ileri geliyorsa usare uygun bir filitreden
suzulur. Partikuller gcok kuguk ise suzme yeterli olmaz. Bu durumda santifr(j
yapilir.

2. Bulanikhg@in sebebi fermantasyon ise, zamanla jellesme gorulur. Bu

durumda ¢ozeltiye hacminin yarisi kadar alkol ilave edilerek bir stre bekletilir.



3. Cozeltiye bitkisel albiminler geg¢misse, bunlar da bulanikhga
sebebiyet verirler. Bu durumda isitma yapilir. Albuminler isiyla denatire
olarak ¢oker. Cokerken varsa diger partikllleride beraberinde suruklerler.

4. Coktirme yumurta aki ile de yapilabilir. Bu amag igin, usare bir
miktar yumurta aki ile ¢galkalanir. Sonra isitilarak ¢gokme ve buna bagl olarak

berraklagma saglanir.

Narenciye usare ve ugucu yaglarinin Uretimi igin gunimuzde 2 tip
ekstraktor kullaniimaktadir. “FMC in Line” adi verilen ekstraktorde meyvenin
alt ve Ust kisimlari kesilir. Uzerinde delikleri olan bir boru meyvenin igine
usareyi almak Uzere yerlesirken Ustten disa dogru inen bigaklar kabuklari
dilimleyerek ayirir. Bu esnada salgi ceplerinin pargalanmasiyla agiga ¢ikan
ugucu yag etraftan puaskdrtilen su ile emdulsiyon yaparak dig kanaldan
surlklenir. i¢ borudan alinan usare i¢ kanaldan ilerler. Bdylece usarede

kabuktan gelebilecek istenmeyen aci lezzet 6nlenmis olur.

“Polisitrus” adi verilen ekstraktdrde ise meyveler helezon seklinde ve
rendelerle kaph boru icinde ilerlerken perikarptaki salgi cepleri patlar ve
ugucu yag su ile surtklenerek toplanir. Her iki sekilde de elde edilen ugucu
yag-su emilsiyonu santrifljler yardimiyla ayrilir. Sadece misket limonunda
sikma isleminden sonra buhar distilasyonu da uygulanir. Sikma yoluyla elde
edilen narenciye esanslari sogutulduklarinda kumarin tlrevi maddelerden

ibaret bir cokelti vermektedirler.



1.6.3. Anfloranj (Ekstraksiyon) Yontemi

Bu yontem ugucu yagi az, ancak kiymetli droglar i¢in kullaniimaktadir.
Bazi bitkilerin esanslari su buharinin yuksek isisiyla bozulabilir ve bazi
bitkilerin ugucu yagi ¢ok az oldugundan esanslarini distilasyonla g¢ikarmak
gugtar. Bu gibi hallerde ekstraksiyon metodu uygulanir. Bu metotta esanslar
bazi ¢ozuculer yardimiyla bitkiden alinir. Daha sonra ¢6zlicuye gegen esans

distilasyon yoluyla ¢ézucuden ayrilir. Bu metot 3 sekilde uygulanabilir:

1.6.3.1. Soguk Suyla Ekstraksiyon

Bu metot yasemin ve guha ¢igegi gibi bitkilerde uygulanir. Eritici olarak
ic yag! ve domuz yagi kullaniimaktadir. Taze materyal (6zellikle gigekler) ince
bir yag surllmus cam plakalar tzerine konulur. Birka¢ saat veya glin sonra
konulan gigegin ucucu yagini alan cam plaket Gzerine surtilmuas yagdan alkol
ekstraksiyonu ile ugucu yag elde edilir. Cok ekonomik olmayan, itina isteyen
bu yontem bugln 6zellikle Glney Fransa’'da yasemin giceklerinden yag elde
etmede kullanilir. Bu yontem ancak parfumeride ¢ok énemli olan, fakat
drogtaki orani dusik olan ugucu yaglarin elde edilmesinde ekonomik

olabilmektedir'®.

1.6.3.2. Sicak Suyla Ekstraksiyon

Bu metotta kullanilan eritici yaglar sicaktir. Bazi materyaller toplandiktan

kisa bir sure sonra canliliklarini kaybederler. Az zaman alan bir bir yontemdir.



Yasemin ve c¢uha ¢igcedi disindaki hemen butin cicekler bu metotla
esanslarini verebilirler. GUnumuz teknolojisinde bu metot yerini ugucu
eriticilerle ekstraksiyona birakmigtir. Fakat 6zellikle Fransiz gull ve bazen de

portakal gicedi, mimoza ve sumbdl i¢in halen bu metot uygulanmaktadir.

Eritici olarak kullanilacak yaglar porselen veya emaye kapli varillere
konur. Variller i¢i su dolu daha buyuk kaplarin igine yerlestirilerek su ile 40-
50'C’ye kadar isitilir. Materyal tilbentler iginde yaga daldirihir. 12-48 saat
bekletilir. Bazi hallerde dogrudan dogruya i¢ yagi igine katilarak sopalarla
ezilmek suretiyle karistirihr. Daha sonra i¢ yagi filtre presle stzulerek igindeki
eski materyal ayrilir, yenisi atihr. Bu islem 10-20 kere tekrar edilerek iyice
kokulu bir yag elde edilir. Bu metotta kullanilacak yaglar, rafine renksiz ve
kokusuz olmalidir. Genel olarak eritiimis koyun ve sigir bobrek yaglari,
domuz yagi en iyi netice verir. Fakat zeytinyagi, bademyagi, vazelin, parafin
ve gliserinde kullanilir. Yaglardaki esanslari ayirmak icin alkolle karistirarak

iyice dovulurler, yagdaki esans alkole gegmis olur.

1.6.3.3. Swvilastinlmig Gazlarla Ekstraksiyon

Genel bir ekstraksiyon yontemidir. CO. gibi sivilastinimis gazlar
kullanilarak gergeklestirilir. Saf CO;in sivi ve gaz fazda ayni anda
bulunabilecedi en ylksek sicaklik ve basing kritik sicaklik ve basingtir. Bu
nokta disinda gaz sikistirilarak sivilastirlamaz. CO;’in kritik noktasi 73
kg/cm? basing ve 31°C’ dir. CO; inert oldugu ve toksik olmadidi igin tercih

edilir. islem sivilastirilmis gazin kritik noktasinin civarinda yiiksek basingli



ekstraksiyon kabinda sirkllasyonu ile gergeklestirilir. Cozlcl gaz ekstreden
basincin degistiriimesiyle buharlagtirilarak tamamen uzaklastirihr. Geri
kazanilan gaz sikistirilarak tekrar kullanilabilir. Elde edilen Gran diger
metotlarla elde edilenlerin aksine, ¢6zucl artigi tasimadigindan tercih

edilmektedir. Ayni zamanda segici bir yontemdir™®.

1.6.4. Tuketme Yontemi (Organik Cozicilerle)

Drog uygun bir organik ¢gozucuyle (hekzan, heotan vs. gibi) ekstre edilir.
Bu esnada ugucu yag, sabit yag, mum, boya maddeleri v.s. gibi organik
¢ozlucude ¢Ozunebilen maddeler organik ¢ozlcuye geger. Suzulerek alinan
organik ¢Ozucu vakumda tamamen ugurulur. Sabit yaglari ve mumlari da
tasiyan bu renkli maddeye, eQger taze materyalden hareket edilmigse
‘konkret’, kurutulmus materyalden hareket edilmisse ‘rezinoit’ adi
verilmektedir. Elde edilen konkret ya da rezinoit, ugucu yag yaninda kokulu
olmayan maddeleri de tagsimaktadir. Ugucu yag etanol ya da sulu etanol ile
tlketilir. -15 'C de bir sure, genellikle bir gece bekletilir, ¢oken kisimlari
sogukta suzuldikten sonra ¢ozucu vakumda ugurularak ugucu yag elde

edilir. Bu yontemle elde edilen ugucu yaga ’absoll’ adi verilmektedir.

1.7.  Umbelliferae Familyasinin Taksonomik Ozellikleri

Tek veya c¢ok yillik nadiren calimsi bitkilerdir. Yapraklar genellikle

almasli, nadiren karsilikli veya halka seklinde dizilmig, genellikle stipulsuz,



basit veya ¢ok pargali; sap siklikla geniglemis ve tabanda kin yapmistir.
Cicek durumu genellikle birlesik umbel, nadiren basit umbel, bas seklinde
veya indirgenmis simozdur. Brakte ve brakteoller var veya yoktur. Cigekler alt
durumlu (epigin), hermafrodit, tek eseyli veya nadiren iki evciklidir. Sepaller
yok veya kuguktir, genellikle esit degildir. Petaller 5 adet, genellikle tepede
iki parcali ve geriye kivrilmistir, esit boyda veya distakiler, ictekilerden daha
uzundur (radiant); beyaz, sari, sarimsi yesil, agcik mavi veya pembe renklerde
olabilir. Stamenler 5 adet. Ovaryum 2, nadiren 1 karpelli, her gdézde birer
ovulll, stilus 2, genellikle tabaninda stilopodyum denilen sigkin bir bolim
bulunur. Meyve sizokarp, 2 nadiren tek karpelli, karpeller silindirik veya
yandan ya da sirttan basik, karpellere genellikle birlesik veya karpafor
denilen bir sapla ayrilmigtir. Olgunlukta merikarplar ayrilir. Her merikarp
genellikle 5 birincil (kosta), bazen aralarda 4 adet ikincil ¢ikinti gorular.
Cikintilar bazen kanath veya dalgali olabilir. Cikintilar arasinda girintiler

(valekulum) bulunur. Salgi kanallari (vittae) genellikle mevcuttur.

Umbelliferae familyasinda ayirt edici olarak kullanilan taksonomik
karakterler sunlardir; govdenin alt kisminda kalan fibrilli kalintilar, yaprak
boyutlari, yaprak tabaninda bulunan kin, yapraklarin parcalanma sekilleri,
umbellerin sayisi ve uzunlugu, brakte ve brakteollerin sekli ve bulunup
bulunmadiklari, gigek rengi, meyve sekli, izerindeki ¢ikinti (kosta) ve girintiler

ve salgi kanallari 7).



1.8. Umbelliferae Familyasinin Biyolojisi ve Kimyasi

Umbelliferae (Apiaceae), ¢ok sayida bitki tirine ve genis yayilig alanina
sahip bir familyadir. Karakteristik ¢icek durumu ve meyveleri sayesinde ilk
siniflandiriimasi yapilan bitki gruplarindandir. Bu familya Gzerinde dinyanin
cesitli bolgelerinde bir ¢ok laboratuvarda arastirmalar artan bir bigimde
devam etmekte, elektron mikroskoplarinda morfoloji ve anatomi
caligmalarindan, sitoloji ve bitki kimyasi alanlarina kadar ¢ok genis bir
yelpazede arastirmalar surmektedir. Bu familya seconder metabolitler
bakimindan oldukg¢a zengindir. Bir ¢gok cinsinden kumarin, flavanoit, asetilenik
bilesikler ve ugucu yaglar elde ediimekte ve bu bilesiklerden tibbi ve
ekonomik agidan genig Olgude vyararlaniimaktadir. Yapilan arastirmalar
sonucunda Umbelliferae familyasina ait ugucu yaglarda 760 adet farkh
bilegen bildirilmigtir®).

Tibbi amaclarla kullanilan bitkilerin sayisi hayli yuksektir ve genellikle
gida olarak kullanilanlardan farklidirlar. Umbelliferae familyasinin bir ¢ok tart
bu gruba dahil olmaktadir. Bu familyadaki tibbi bitkiler genellikle
gastrointestinal bodlgedeki rahatsizliklarin giderilmesinde kullaniimaktadir.
Ornegin; Foeniculum vulgare Mill. (Rezene) mide rahatsizliklarinda ve gaz
sokturicu olarak, Ferula sp. (Caksir) turleri kabizhga ve oOksuruge karsi,
Cuminum cyminum L. (Kimyon) ishale karsi, ve Pimpinella anisum L.

(Anason) iltihaplara karsi kullaniimaktadir{®'®)

Bazi bitkilerin yaglari gida tatlandiricisi olarak kullaniimaktadir. Bunlara

ornek olarak; Anethum graveolens L. (Dereotu), Daucus carota L. (Havug),



Heracleum persicum Desf. (Baldirgan) ve Pimpinella anisum (Anason)
verilebilir. Ayrica, Pimpinella anisum ve Heracleum sphondylium gibi birkag

tur de alkollu ickilerde tatlandirici olarak kullaniimaktadir.

1.9. Caligmada Kullanilan Heracleum L. Taksonlar

1.9.1. Heracleum sphondylium L. subsp. artvinense (Manden.) P.H.Davis

Cok yillik, aromatik, tabanda yaprak sapi kalintilari bulunur. Gévde dik,
50-90 cm boyunda, 7-13 mm capinda, derin kanalli, alt yogun tayla, ust
seyrek tuylu. Alt yapraklar 5-7-loblu ve loblar ayanin 1/3-1/2’ si kadar derin;
aya genisce yumurtamsi ila neredeyse yuvarlak, 10-28 x 10-27 cm, ¢ift renkli,
alt yuzeyi Ustten daha yogun tuylu; sap kin dahil 12-25 cm uzunlugunda,
kKirmizimsi-yesil, tayla (Sekil 1.9.1.1). Alt yapraklarin en alt loblari
yumurtamsi ila genigge yumurtamsi, digli, ucu sivri ila incesivri. Orta govde
yapraklari 3-7-loblu, yumurtamsi-mizraksi kinli; kin 4-7 cm uzunlukta, hemen
hemen geniglemis, derin kanalli, pargasiz, kirmizimsi-yesil, alt yogun tuyld,
ucu yirtiksiz. Cicek durumu kanalli, yesil, seyrek ila hemen hemen yogun
tuylU. Brakteler 0-6, seritsi, 3-8 x 0.7-1 mm, dokulucu, yogun tayla. Isinlar 10-
25, esit degil, meyvede 6-14 cm uzunlukta, seyrek ila yogun taylu. Brakteoller
5-7, seritsi, 5-8 x 0.5-1 mm, kalici. :icek saplari 10-25, esit degil, meyvede
1.3-2.6 cm uzunlukta, seyrek ila yogun kisa tlyli. Cigekler beyaz, distaki
bazilari radiant, disi seyrek tuyli. Ovaryum yogun kisa tuyld, stil tlysiz.
Meyve ters yumurtamsi ila genisce ters yumurtamsi sekilde, 9-11 x 7-9 mm,

hafifce ¢entikli, hemen hemen tlysiz ila 6zellikle ugta kisa tuyli; kanat 0.8-1



mm geniglkikte; sirt yad mahfazasi ipliksi-cubuksu, 0.3-0.5 mm genislikte,
hemen hemen esit, meyve boyunun 3/7-4/7’ si kadar uzunlukta; karin yag
mahfazasi 2, hemen hemen gubuksu, 0.4-0.7 mm genislikte, meyve boyunun

1/3-3/7 si uzunlukta (Sekil 1.9.1.2).



Sekil 1.9.1.1. Artvin, Murgul, Savval Tepe’den Heracleum sphondylium

subsp. artvinense'ye ait genel bir gorinim



Sekil 1.9.1.2. Artvin, Murgul, Savval Tepe’de Heracleum sphondylium subsp.

artvinense'nin yakindan gorinumu

1.9.2. Heracleum paphlagonicum Czeczott

Cok yilhk, aromatik bir bitkidir. Govde dik, 110-220 cm uzunlugunda,
15-40 mm c¢apinda, derin kanalli, Ustte seyrek, altta yogun hemen hemen
sert tayld. Alt yapraklar tlysu pargal, 5-7 yaprak¢ikl; aya paralel-
yumurtamsi, 40-100 x 25-70 cm, hafif¢e ¢ift renkli, Ustte seyrek kisa tuyld,
Ozellikle damarlar Ustlinde, altta daha yogun tuyll; yaprak sapi kin dahil 30-
80 cm uzunlugunda, kirmizimsi-yesil, siyahimsi benekli, tiysuz veya seyrek
tayludur (Sekil 1.9.2.1). Alt yapraklarin en alt yaprakgiklari yumurtamsi veya

paralel-yumurtamsi; aya 10-18 x 7-12 cm, 5-7 loblu, loblar ayanin 1/3-3/4’ G



derinlikte, digli, ucu uzunsivri ila sivri; yaprakg¢iklarin sapi 3-6 cm
uzunlugunda. Loblar genisge yumurtamsi ila paralel-yumurtamsi. Orta gévde
yapraklarn tlyst parcali; 3-5 vyaprakgikli, yumurtamsi veya paralel-
yumurtamsi kinli; kin 6-12 cm uzunlugunda, pargasiz, yesil veya kirmizimsi-
yesil, alt yogun tlyllu, genisce yirtik. Cicek durumu oluklu, grimsi-yesil.
Brakteler ¢ok sayida, seritsi-iplik seklinde, 12-25 x 0.9-1.5 mm, hemen
hemen dokullcu. Isinlar 25-50, esit degil, meyvede 8-18 cm uzunlugunda,
seyrek ila yogun puartdkla tayla. Brakteoller cok sayida, seritsi ila seritsi-
mizraksi seklinde, 5-12 x 0.6-1 mm, kalici, kenarlar silli. Cigek saplari 25-45,
esit degil, meyvede 1.3-3 cm uzunlugunda. Cicekler beyaz; distakiler radiant,
dis ylzeyleri tlystz. Ovaryum yogun salgi tuylU, stil tlystz. Meyveler eliptik
ila eliptik-ters yumurtamsi, 10-12 x 5-7 mm, kit uglu, kenarlarda geriye kivrik,
basik, purtUklu tayll, ortada seyrek salgi tuyld; kanat 0.8-1 mm genigliginde;
sirt yag mahfazasi ipliksi-gcubuksu seklinde, 0.6-0.8 mm genisliginde, hemen
hemen esit, meyvenin 2/3-3/4’ O uzunlugunda; karin yag mahfazasi 2,
paralel-comaksi, 0.7-1 mm genisliginde, meyvenin 1/2-4/7 uzunlugunda

(Sekil 1.9.2.2).



Sekil 1.9.2.1. Cankiri, ligaz Dagr’'ndan Heracleum paphlagonicum'a

ait genel bir gérunim



Sekil 1.9.2.2. Cankiri, ligaz Dagr’nda Heracleum paphlagonicum'un

yakindan gorunumu

1.9.3. Heracleum pastinacifolium K.Koch subsp. incanum

(Boiss. & Huet) P.H.Davis

Cok vyillik, hafif aromatik bir bitkidir, tabanda yaprak sapi kalintilari
bulunur. Gévde dik, 40-80 cm uzunlugunda, 4-7 mm gapinda, hafif kanalli,
seyrek ila yogun tuylU. Alt yapraklar 1-2-tlysu pargali, 5-9 yaprakgikli; aya
ucgensi ila paralel-uggensi, 12-32 x 8-25 cm, tek renkli, Ust ve alt yuzey
seyrek tuylU; yaprak sapi kin dahil 15-31 cm uzunlugunda, yesilimsi, seyrek
taylG (Sekil 1.9.3.1). Alt yapraklarin en alt yaprakgiklari, genisge yumurtamsi
ile neredeyse kiremsi veya nadiren paralel-yumurtamsi, 1-tiysu pargali, 3

pargall veya 2-3-tliysU loblu, loblar ayanin 1/2-9/10’ una uzanir; aya 2.5-10 x



2.5-9 cm, kenarn disli-oyuklu, ucu sivri, yaprakgiklarin sapi 1.5-12 cm
uzunlugunda; yaprakgiklar genisge yumurtamsi ila hemen hemen kiremsi
veya nadiren genisge ters yumurtamsi bigimindedir. Loblar yumurtamsi ila
paralel-yumurtamsi veya yuvarlak. Orta gévde yapraklari 1-2-tdysu, genisce
yumurtamsi ila hemen hemen kiremsi kinhdir; kin  3-5 cm uzunlugunda,
yassilasmis, pargasiz, alti seyrek tlyll, genisce yirtikli. Cigekler durumu
kanalli, yesilimsi, seyrek tlylu. Brakteler 0-6, mizraksi ila yumurtamsi, 2.5-9 x
1-2.5 mm, dokulltcl, seyrek tlylu. Isinlar 10-20, esit degil, meyvede 3-9 cm
uzunlugunda, seyrek ila yogun tuyludir. Brakteoller dékulicu, 2-8, seritsi-
mizraksi seklindedir. Cicek saplari 9-26, esit degil, meyvede 0.5-1.2 cm
uzunlugunda, seyrek ila yogun tuyludur. Cicekler beyaz, distakiler hemen
hemen radiant, dis yluzey tlysiz. Ovaryum seyrek tlylu; stil tiystz. Meyveler
geniscge paralel-eliptik veya yumurtamsi-yuvarlak bigimde, 5-10 x 4-7 mm, kut
uclu; kanat 0.4-0.8 mm genisliginde; sirt yag mahfazasi gomak ila paralel-
comak bigiminde, 0.4-0.8 mm genigliginde, neredeyse esit, meyvenin 3/7-4/7°

si uzunlugunda; karin yag mahfazasi yok (Sekil 1.9.3.2).



Sekil 1.9.3.1. Karabik, Keltepe’den Heracleum pastinicifolium subsp.

incanum'a ait genel bir goranim



Sekil 1.9.3.2. Karabuk, Keltepe’'de Heracleum pastinicifolium subsp.

incanum'un yakindan goérunumu

1.9.4. Heracleum argaeum Boiss. & Balansa

Cok yillik, hafif aromatik bir bitkidir. Govdesi dik, 30-80 cm
uzunlugunda, 4-10 mm ¢apinda, damarli ve tlaylludur; tabanda lifli yaprak sapi
kalintilar bulunur. Alt yapraklari tiysu veya u¢ pargali, 3-5 yaprakgikli; aya
genisge yumurtamsi ila Ug¢gensi-paralel seklindedir. 9-35 x 6-33 cm
boyutlarinda, hafifce ¢ift renkli, Ust taraf seyrek, alt taraf gri sik tuyladar.
Yaprak sapi, kin dahil 10-26 cm uzunlugunda, yesilimsi il& kahverengimsi,
seyrek ve ince tuyludur. Alt yapraklarin yanal loblari yumurtamsi veya genis
yumurtamsi bigiminde olup, kenari kertikli, ucu sivri ve yaklagik sivri bir

bigcimdedir. Alt yapraklarin 1/3-1/2" si 3-5 loblu, yuvarlak, 7-16 x 5-14 cm



boyutlarinda, kenari derin digli, uzun ve sivri uglu; yapraklarin sap1 1-5.5 cm
uzunlugunda. Orta gdvde yapraklari G¢ loblu, genisgce yumurtamsi veya
yumurtamsidir. Kinlar 3-5 cm uzunlugunda, kahverengimsi, altti tayld,
genellikle dar, nadiren genisleyen yapidadir. Cigcek durumu oluklu, yesil,
seyrek veya yogun tuylu. Brakteler 2-8, yumurtamsi-mizraksi, 3-12 x 1-3 mm,
hemen hemen dokulicu, yogun tayludar. Isinlar 7-37, esit degdil, meyvede
1.5-10 cm uzunlugunda, seyrek veya yogun tuyludar. Brakteoller 6-10,
yumurtamsi ila geritsi-mizraksi seklinde, 2-8 x 0.5-1 mm boyutunda, kalici,
seyrek veya yogun tuylu. Cicek saplar 8-30, esit degil, meyvede 0.3-1.6 cm
uzunlugunda, hemen hemen yogun salgi tlyll. Cicekler beyaz, en digtaki
hemen hemen radiant, dis ylzu tlystz veya seyrek tuyld. Ovaryum yogun
olarak uzun salgi tayla; stil tlysiz. Meyveler genisce eliptik ila ters
yumurtamsi, 6-8 x 4.5-5.5 mm, kit uclu, seyrek salgi tuyld; kanat 0.5-0.6 mm
genisliginde; sirt yag mahfazasi ¢omaksi, 0.5-1 mm eninde, boylari
neredeyse esit, meyvenin 3/7-4/7° si uzunlugunda; karin yag mahfazasi
genellikle yok, ¢cok nadiren eger varsa 1 veya 2 adet, comaksi, 0.2-0.3 mm

eninde, meyvenin 1/7-2/7’ si uzunlugunda.

1.9.5. Heracleum pastinaca Fenzl

Cok yillik, hafif aromatik veya degil, gdévde tabani kagit gibi yaprak sapi
kalintilar ile kapl. Goévde yatik veya egik tirmaniglh, 3-15 (-20) cm
uzunlugunda, 0.5-1.2 mm ¢apinda, duz, tlysuz. Alt yapraklari 1-2-tliysu veya

uc parcali, 3-7 yaprakgikli; aya dar Gggenimsi-paralel ila yumurtamsi, 1.5-6.5



x 1.5-5.5 cm, tek renkli, alt ve Ust yuzey tlyslz veya seyrek salg tuylu;
yaprak sapl, kin dahil 1-5 cm uzunlugunda, yesilimsi-morumsu, tlysuz (Sekil
1.9.5.1). Alt yapraklarin en alt yaprakgiklari genisce yumurtamsi ila
neredeyse kuremsi-bdbreksi seklinde, 3-5 yaprakgikli, yaprakgiklar basit
veya 3-5 loblu, loblar ayanin 1/2-3/4’ U kadar; aya 0.8-2 x 0.7-1.8 cm, kenari
digli-oyuklu, ucu sivri; yaprak sapi 0-4.5 cm uzunlugunda. Loblar yumurtamsi-
yuvarlagimsi ila genisce eliptik. Orta gévde yapraklari kina indirgenmis; kin
yumurtamsi-mizraksi, 0.5-1.5 cm uzunlugunda, pargasiz, beyazimsi, tlysuz.
Cicek durumu oyuksuz, yesil, tiysuz. Brakteler yok. Isinlar 2-3, esit degil,
meyvede 1-8 cm uzunlugunda, tlysuz. Brakteoller yok. Cicek saplari 4-9, esit
degil, meyvede 0.6-1.7 cm uzunlugunda, tlysuz. Cicekler beyaz veya soluk
morumsu, duzenli, dig tarafl tlystz. Ovaryum neredeyse tuysuz; stil tlysuz.
Meyveler genisce eliptik ila ters yumurtamsi, 5-9 x 4-6 mm, kit uglu, tlysuz;
kanat 0.3-0.4 mm genisliginde; sirt yag mahfazasi ipliksi, 0.1 mm
genisliginde, esit degil, meyvenin 3/7-5/7" si uzunlugunda; karin yag
mahfazasi 2, ipliksi, 0.1 mm genigliginde, meyvenin 3/7-5/7’ si uzunlugunda

(Sekil 1.9.5.2).



Sekil 1.9.5.1. Nigde, Bolkar Dagi’'ndan Heracleum pastinaca'ya ait genel bir

gorinim



Sekil 1.9.5.2. Nigde, Bolkar Dagr’'nda Heracleum pastinaca'nin yakindan

goranumau

1.10. Ugucu Yaglarin Antimikrobiyal Ozelliklerin Belirlenmesi ve

Kullanilan Yontemler

Bitkisel ekstreler ve ugucu yaglar ¢esitli amaclar igin uzun yillardan beri
kullaniimaktadir™'), Ancak son vyillarda farkli 6zelliklerinden yararlanilarak
daha genis amagli kullanimlari ve bununla ilgili arastirmalar buyUk bir hizla
surdurilmektedir. Uzerinde en c¢ok durulan konu ise antimikrobiyal
ozellikleridir®®, Bu 6zelliklerinden yararlanilarak ugucu yaglar ¢ig ve islenmis
gidalarin korunmasinda veya modern ilaglarda katki maddesi ve dogal

tedavilerde kullaniimaya baslanmistir®”, Bitki ekstreleri ve ugucu yaglarin



antimikrobiyal Ozelliklerinin arastiriimasiyla ilgili olarak yayinlanmis ¢ok
sayida makale bulunmaktadir. Bu ¢aligmalarda bir ¢esit ugucu yag bir ¢ok
patojen mikroorganizmaya karsi denenirken bazen de bir¢ok bitki ekstresi ve

yag tek bir mikroorganizma hedef alinarak caligiimigtir®"2223),

Antimikrobiyal aktivitenin Ol¢iimesinde yaygin bir sekilde kullanilan
birim, kati bir ortamda gelisen bakterinin inhibisyon zon ¢apidir. Bitki ugucu
yag ornekleri i¢in inhibisyon zonu, agiga ¢ikabilecek yag buharinin bakteriye
etkisi ve agar ortaminda yagin homojen bir sekilde difizlenebilmesine
baghdir. Bitki antimikrobiyal bilegenlerinin testlerindeki diger degigskenler
dusuk konsantrasyonda birbirleriyle zit tamamlar ya da bilesik olarak
etkilegebilecek iki veya daha fazla aktif bilesenin bulunmasi, yaglarin tek
basina olan aktiviteleriyle karsilastirildiginda kompleks test oOrnekleri
(viyecekler) icindeki yaglarin antimikrobiyal aktivitelerindeki degisikler (lipit ve
sulu fazlar arasindaki aktif bilesenlerin paylagimindan kaynaklanan) ve test
orneginin bagimsiz olarak test edilen mikroorganizmalarin buyumesine tegvik
edebilecek veya engelleyebilecek kompleks Ornek reaksiyon karigimlarinda
bulunan maddelerdir. Fakat calismalardan elde edilen sonuclarin
kargilastirimasini saglamak igin test metodlarini standardize etmek ve
antimikrobiyal ajanlarin potansiyellerini etkileyen faktorleri degerlendirmek
6nemlidir®. Bu bilgiler gogu zaman kullaniglidir ancak, her calismada
yontemsel farkhliklar bulunmaktadir. Kullanilan antimikrobiyal test metotlar
birbirinden farkliliklar gostermektedir. Ayrica secilen yaglarin ya da bunlarin

elde edildigi bitkilerin gerek toplandigi yer bakimindan gerekse ekstraksiyon



yontemleri bakimindan farkhliklar mevcuttur. Bu faktorlerden dolayi ¢alisma
sonuglari arasinda bazi farklliklar olma ihtimali fazladir®®.

1960’1 yillara kadar mikroorganizmalarin ilag, 6zellikle antibiyotik
duyarhlik testleri i¢in bir ¢cok ydntem veya bu yontemlerin degisik birgok
modifikasyonlari bildirilmigtir. Her yontemin Ustinlidu ve kullanim alanlari
sinirhdir. Sonuglari en yuksek duzeyde yorumlamak igin yontemin tum
Ozellikleri iyi kavranmalidir. Bakterilerin antibiyotik duyarlihdini tayin etmede
kullanilan baslica iki temel yontem vardir. Bu yontemler, antibiyotiklerin seri
halde dilue edildikten sonra mikroorganizmalar ile etkilestirildigi ‘Titrasyon
(Dilisyon veya Sulandirma) Yontemi’ ve besiyerine test edilecek kultlrin
ekilmesinden sonra besiyeri Uzerine test maddesi emdirilmis kagit disk

yerlestirmek suretiyle yapilan ‘Difiizyon Yontemleri’ dir?°2627),

Antibiyotiklerin duyarhliklarini belirlemede kullanilan testler, ugucu
yaglarin antimikrobiyal 6zelliklerinin belirlenmesinde de kullanilabilir. Genelde
ucucu yaglarin antimikrobiyal aktivitelerini test etmek ve degerlendirmek
zordur. Cunku ugucu olmalari yaninda sudaki ¢ozunurlUklerinin az olmasi ve
karmagik yapida olmalari deneyleri guglestirmektedir. Yapilan deneyi ve
sonuglari etkileyen en dnemli faktorler ise; deneyin yapilis teknigi, kullanilan

besiyeri, kullanilan mikroorganizma ile ugucu yagin yapisal 6zellikleridir.

Ucgucu yagdlarin; uguculuk, hidrofobiklik ve solunum sisteminde aktivite
gOsteren Ozel kokulara sahip olmasi gibi 6zellikleri de vardir. Ugucu yaglar
organik maddelerin kompleks bir karisim halinde bulundugu heterojen

karigsimlardir. Bu son 6zellikleri, 6zellikle kokulu olanlarin biyolojik olarak aktif



olabileceklerini ortaya koymaktadir. Gergekten de, ugucu yaglarin cesitli
farmakolojik aktiviteleri bulunmaktadir. En son rapor edilen &zellikleri
antimikrobiyal olanlandir. Bu Ozelliklerin ortaya c¢ikarildigi testler belli bir
standartizasyona bagli degildir ve gelisi glzel her laboratuvarda
yapilabilmektedir. Kullanilan teknikler genel olarak agar difuzyon ve dilisyon

yontemleridir.

Dilisyon teknikleri bir mikroorganizmanin antibiyotiklere duyarlihgini
tayin etmek icin gelistirilmistir. Ancak bitki ekstreleri veya ugucu yaglarinda
antimikrobiyal 6zelliklerinin belirlenmesinde de kullaniimaktadir.
Antimikrobiyal maddenin seri olarak dilue edilmesi ve Uzerine bakteri
kiltiriiniin inokile edilmesi esasina dayanmaktadir. inkiibasyondan sonra
test edilen antimikrobiyal maddenin, kullanilan mikroorganizmaya karsi hangi
konsantrasyonda etkili oldugu Uremenin varligina veya yokluguna gore
belirlenmektedir. Uremenin varligi ya da yoklugu bulaniklik tayiniyle
yapilmakta ve Uremenin olmadigi en dusik son konsantrasyon degeri
“Minimal inhibe Edici Konsantrasyon (MiK)” degeri olarak tanimlanmaktadir.
Bu teknik uzun yillardan beri standart deney tuplerinde gerceklestirilen
makro-broth dilisyon teknigidir. Son yillarda antibiyotikler disindaki sentetik
ya da dogal antimikrobiyal maddelerin test edilmesinde, bu yontem
prensibiyle hareket eden ancak ¢ok daha az miktarlarda besiyeri ve test
maddesine ihtiya¢ duyan bir yontem kullaniimaya baslanmistir. Kullanilan
diger diflzyon tekniklerine gore de ¢cogu zaman daha avantajli olan ve
oldukga dogru bir bicimde MIK degerini ortaya koyan mikro tiip diliisyon ya

da mikro broth dilusyon metodudur. Bu metotta, ticari olarak gelistirilmis 80,



86 veya daha fazla kuyucuga sahip plakalar kullaniimaktadir. Bu kuyucuk
serilerinde madde dilisyonlari hazirlanmakta ve az miktarda kultartn
ilavesiyle, madde ve mikroorganizma etkilestirilmektedir. inkiibasyondan
sonra bulaniklik tayiniyle Gremenin varligi veya yoklugu belirlenmektedir.
Bulaniklik tayin islemi basitgce gdzlem yapmak ya da 6zel bulaniklik
okuyuculari kullanmak suretiyle de yapilabilmektedir. Bu ydntem en ¢ok
antibiyotikler i¢in kullanilsa da bitki eksteleri ve ugucu yaglar icin de
kullaniimaktadir. En 6nemli avantaji 10-25 pl ugucu yag ile deneyin
gergeklestiriimesidir. Cunku ugucu yaglarin bol miktarda elde edilmesi
oldukga zordur. Bir diger avantaji da ayni anda bir gok maddenin test

edilmesine imkan saglamasidir*?>,

Bu yontem kullanilarak g¢esitli maddelerin antimikrobiyal 6zellikleri ortaya
konmustur®'#2) Hammer ve ark. yapti§i calismada 20 bitkiye ait ugucu yag
mikrodilisyon broth ydntemini kullanarak test etmis, 16 ugucu yagdin %2’lik
(v/v) konsantrasyonunda, kullandiklari test mikroorganizmalarinin geligimini
inhibe ettigini diger 4 ugucu yagin ise MiK degerlerinin %8 (v/v) degerinden

blylk oldugunu ortaya koymuslardir®®.

Antimikrobiyal testlerde kullanilan bir diger metot da agar difizyon
metodudur. Ugucu yaglarin test edilmesinde kolayhdindan dolayi en ¢ok bu
teknik tercih edilmektedir. Agar difizyon teknigi, 1942 yilindan beri gesitli
maddelerin antimikrobiyal o6zelliklerin belirlenmesinde kullaniimaktadir.
Kalitatif ve yari kantitatif bilgiler bu metotla ortaya ¢ikarilabilmektedir. Agar

difuzyon tekniginde, icinde test edilecek olan maddenin bulundugu bir gukur



sistemiyle, test organizmasinin  bulundugu uygun bir besiyeri
kullaniimaktadir. Besiyeri Uzerine, belirli dlgiide acilan gukurlara homojen
olarak ¢6zlilmus ugucu yag konulur. Cukurlar besi yeri ile temas halindedir.
Bu ydntemde bazen besiyeri Uzerinde gukur agmak yerine, ugucu yag
emdirilmis kagit disklerde kullaniimaktadir. Sonug olarak gerek ¢ukurlardan,
gerekse kagit disklerden énceden mikroorganizma ile asilanmis besiyerine,
ucucu yag difize olmaktadir. Kullanilan maddenin yapisal 6zelligi difuze
olma yuzdesini veya suUresini etkileyebilmekte bu durum da deney
sonuclarinda etkili olabilmektedir. inkiibasyon siiresi sonunda kullanilan
madde etkili ise cukurlarin etrafinda belirgin Gremenin olmadigi inhibisyon
zonlari olugsmaktadir. Bu yontemde uygulanan yag miktari ve kullanilan diskin
veya cukurun c¢api 6nemli parametrelerdir. ClUnkd inklbasyon sonunda
olusan inhibisyon zonlarinin c¢aplari bu parametrelerin kontrolindedir.
Cukurun acildigi besiyerinin kalinhgr da inhibisyon zonunun c¢apini
etkilemektedir. inhibisyon zonunun olusmasi igin belirgin bir siirenin gegmesi
gerekir. Bu sureye ‘kritik zaman’ (Tci) denilmektedir. Bu zamandan 6nce
inhibisyon zonlari belirginlesmeyebilir ya da bu slrenin Uzerinde inkibasyon
yapildiginda olusan zonlar kaybolmaya baslamaktadir. Bunun yaninda
kullanilan inokllumun yogunlugunun da belirli ve sabit olmasi gerekmektedir.
Cunku, normalde etki gosterecek olan bir madde, yluksek mikroorganizma
konsantrasyonundan  dolayr etkisiz  gérlinecek, inhibisyon zonu
olusturmayacaktir veya gercek olgllerde olmayacaktir. Bu nedenle inokilum
konsantrasyonu kritik seviyede tutulmalidir. Eger mikroorganizma yogunlugu

olmasi gereken degerde ise inkUbasyon slresinin uzunlugu o kadar da



onemli olmamaktadir. Olusan inhibisyon zonlarinin c¢aplari bir cetvelle
Olcllerek  kaydedilir. Cukurlara maddenin artan vya da azalan
konsantrasyonlari koyularak olugan zonlarin c¢aplarinin da dogru orantil
olarak artmasi ya da azalmasi beklenir. Ancak agar difizyon yontemiyle elde
edilen zon caplari degerleri ve buna karsilik gelen madde konsantrasyonlari
ile gercek MIK degerleri arasinda kesinlikle bir paralellik oldugu ancak elde
edilen zon gaplarinin MIK degerleriyle gereken uyumu gdstermedigi

bildirilmigtir>222330),

Difizyon yontemlerinden disk tekniginin temeli, test edilen organizma ile
inokule edildikten sonra, en kisa zamanda agarin yuzeyine antimikrobiyal
aktivitesi denenecek Ornegin  emdirildigi  filtre  kagidi  disklerinin
yerlestiriimesine dayanmaktadir. Yeterince beklendikten sonra (bakterilerde
24 saat, mantarlarda 72 saat) diskin etrafindaki inhibisyon zon ¢aplari dlgulur.
Ucucu yaglarin antimikrobiyal aktivitesinin belirlenmesinde son zamanlarda
sik¢a kullanilmaya baglanan diger bir yontem de ‘biyootografi'dir. Bu yontem
bitki ekstrelerinin veya saf maddelerinin hem bitki hem de insan patojenlerine
kargi denenmesinde oldukga kolay ve dogru sonuglar verir. Biyootografi
yontemi ugucu yagdlarin antibakteriyel ozellikleri yaninda asil olarak ugucu
yagi olusturan organik bilesenlerden hangisinin aktiviteden sorumlu oldugu
ortaya konulmaktadir. Bu yontem agar difizyon tekniginin prensiplerine
dayanmaktadir. Ancak test edilecek maddenin uygulanigi ve sonuglarin
degerlendiriimesi bakimindan farklliklar gostermektedir. En buyuk farkhlik
yontemde “ince Tabaka Kromatografisi (ITK)” teknigi kullaniimakta, ugucu

yag ITK plaklarina uygulandiktan sonra test mikroorganizmalariyla



etkilestirilmektedir. ITK teknigi yardimiyla ugucu yaglar bilesenlerine kabaca
ayrilarak aktiviteden sorumlu bilesen ortaya c¢ikarilmaktadir. Yontemde test
maddesi iki iITK plagina birden uygulanmakta ve plaklardan biri referans plak
olarak kabul edilmektedir. Digeri deneyde mikroorganizmalarin uygulandigi
plaktir. Referans plak reaktiflerle renkli hale getirilerek ya da 254 veya 366
mm UV 1s1§1 altinda incelenerek fraksiyonlar isaretlenmektedir. Deneyde
kullanilan plagin inkibasyonundan sonra, hangi maddenin Uzerinde
inhibisyon zonu oldugu belirlenerek o maddenin Rf degeri hesaplanmaktadir.
Rf degeri (Retention Factor, Tutunma Faktdrl), maddenin plak Uzerinde
yuridugu mesafenin, ¢ézicunun yuridigu mesafeye orani hesaplanarak
bulunmaktadir. Referans olarak saklanan iTK plagindaki maddeler ile
inhibisyon zonlarinin olustugu maddelerin Rf degerleri karsilastirilarak zonu
olusturan madde isaretlenmekte ve bu asamadan sonra zonu olusturan
madde c¢esitli yontemlerle referans plaktan izole edilerek tayin yoluna
gidilmektedir. Aslinda biyootografi ydntemi antibiyotikler gibi antimikrobiyal
aktivitesi yuksek olan bilesikleri ortaya ¢gikarmak i¢in uygundur. Bitki ekstreleri
veya benzeri organik bilesikler icinden de en aktif olan bilesenleri ortaya
cikarmaktadir. Buglne kadar Ug¢ biyootografik metot bildirilmigtir. Bunlar;
mikroorganizmanin dogrudan ITK plag Uzerinde gelistirildigi direkt
biyootografi yéntemi (a) ITK plaginda yuritilen maddenin plaktan izole
edilerek mikroorganizma ile inoklle edilmis bir besiyerine aktariimasiyla
gergeklestirilen kontakt biyootografi yontemi (b), ve son olarak belirli bir
mikroorganizma ile inokiile edilmis besiyerinin ITK plaginin (izerine

dokulmesiyle gerceklestirilen immersiyon biyootografi ya da Agar-overlay



biyootografi (c) yontemleridir. Bu U¢ yontemden hangisi kullanilirsa
kullanilsin, inkibasyondan sonra olugsmasi beklenen inhibisyon zonlarinin
belirlenmesi ya da gozle goérulur bir hal almasini saglamak i¢in genel olarak
tetrazolyum tuzlari kullaniimaktadir. Bu reaktif maddeler mikroorganizmalarin
mor bir renk almasini saglayarak, mor bir arka planda renksiz inhibisyon

zonlarinin olugsmasini saglamaktadir(?°2231:32),

Swartzia madagascariensis Desv. (Leguminosae) bitkisinin ekstreleri
biyootografi yontemiyle Candida albicans’a karsi degerlendirmisler ve
deneyin sonucunda ITK plag: lizerinde Rf 0,5 ve 0,82 degerinde iki ayri
inhibisyon zonu go6zlenmistir. Reaktif madde uygulanan referans plakta
g6zlenen maddelerin, zonu olusturanlarla birebir ayni konumda olduklari
gosterilmis ancak zonu olusturan maddelerin tayini yapilmamistir. Ayrica bu
ekstrenin mikrobroth dilisyon yoluyla Candida albicans’a kargi antimikrobiyal

aktivite gosterdigi de bildirilmistir®®.

1.10. Test mikroorganizmalarinin genel 6zellikleri

1.11.1. Shigella sp.

Yaklagik 2-4 x 0,6 ym boyutlarindadir. Rezervuari insan ve maymundur.
Fekal-oral yolla bulasir. Shigella dysenteriae “basilli dizanteri” sebebidir. 100
bakteri bile enfektif dozu olusturabilir. Kanli, mukuslu, inflamasyonlu diare
etkenidir. Gram (-) basildir. Hareketsizdir. Bu 06zelligi ile Salmonella’ dan

ayrilir. Sporsuzdur. Kapsulsuzdir. Aerob ve fakultatif anaerobdur. Sitratli



besiyerinde ve KCN buyyonunda Uremez. H,S olusturmaz, jelatini eritmez.
Cok nadir 1-2 tart disinda laktozu fermente etmez. Laktoz (-) tir. Fermente
ettigi diger sekerlerden gaz yapmadan asit yapar. Ureaz yapmaz. Ureaaz (-)

tir. Hem oksidatif hem de fermentatif metabolizmalari vardir®®,

1.11.2. Corynebacterium diphtheriae

Corynebacterium’ lar tabiatta, hayvan ve insanlarin normal florasin da
bulunabildikleri gibi, bazi formlari ile de hastalik olusabilmektedir.
Corynebacterium diphtheriae “difteri” etkenidir. Bilinen rezevuari, insanlarin
ust solunum vyollaridir. 2-3 ym boyunda sporsuz basillerdir. Bakterinin tipik
topuz goérinumu, hudcre duvarinin basilin u¢ kisminda daha ince olmasina
baglidir. Gram (+) boyanirlar. Hicre bolinmesi sirasinda gin harfleri seklinde
gorulurler. Metilen mavisi, neisser boyasi veya difteri basilleri K* teluriti
indirgeyerek siyah renkli tellir olusur. Bakterinin aerob ve fakultatif anaerob

formlar vardir.

37 'C’ de kolaylkla urerler. Difteri, inkilbasyon siiresi en kisa olan
bakteriyel enfeksiyonlardan birisidir. Bakteri UGst solunum yollarina
yerlesebildigi gibi, daha sonralari nazofarinks, larinks ve trakeaya kadar
ilerleyebilir. Ust solunum vyollari disinda géz ve yara enfeksiyonu yapabilir.
Corynebacterium diphtheriae sadece insanda patojendir. Bakteri insanda ilk

defa nazofarinkse yerleserek daha sonralari ilerleyen bir enfeksiyon



olusturur. Ozellikle sonbahar ve kis aylarinda gorilur. Vakalarin % 80’i 15
yas altindadir. Solunum yolu temasi ile bulasir. Burun ve nazofarinkste

kolonizasyon yapar®©®.

1.11.3. Escherichia coli

Kismen hareketli, sekeri asit ve baz yaparak pargalayan, laktozu ve
manitolu ayristiran bakteriler olup indol olustururlar. 2-6 um boyunda, 1.0-1.5
um eninde, duz, uglar yuvarlak, comakgik seklinde Gram (-) bakterilerdir.
Genellikle etraflarinda bulunan kirpikleri araciligiyla hareket ederler ama
hareketleri yavastir. Fimbrialari bulunur ve sporsuzdurlar. Buyyon ve jeloz
gibi besiyerlerinde ve pH 7.2’ de kolayca urerler. Fakultatif anaerob olup

optimum Ureme sicakhgi 37 °C’dir.

Escherichia coli oldukca direncli bir bakteridir. 60 °C sicaklkta 30
dakika, oda sicakliginda uygun ortam olma kosulu ile uzun slre canh
kalabilirler. Soguga direcli, dezenfektanlara karsi direngsizdirler. Benzil
penisilin disinda birgok kemoterapotige duyarl olmakla beraber koli kokenli
¢ogu bakteriden bakteriye kolayca gegebilen bulagici direng detrminanlari
tasidiklarindan; ampisilin, streptomisin, tetrasiklin, sulfonamid, bir kismi da

kloramfenilkol, kanamisin ve trimetoprim’e diren¢ kazanmislardir.

Memeli ve kuslarin bagirsaklarinda yasarlar. Aslinda normal bagirsak
florasinda bulunur ve burada diger flora bakteri ve organizma ile bir denge

halinde kaldigi strece hastalik yapmazlar. Normal kogullarda kokugsma



(putrifikasyon) / mayalasma (fermantasyon) dengesinin dliizenlenmesine ve

beslenme ile ilgili bazi hususlara yardimci olurlar.

Belirli kogullar altinda Escherichia coli, insan ve hayvanlar i¢in patojen
olup gerek yangl gerekse surgun seklinde ortaya g¢ikan bagirsak
hastaliklarina neden olur. Normal bagirsak florasinda bulunan Escherichia
coli herhangi bir nedenle bulunduklari yerin disina, bagka dokulara gecme
olanagi bulduklari taktirde énemli yangili enfeksiyonlarin olugsmasina neden
olabilirler. Ozellikle idrar yollari, safra kesesi ve safra yollari, akgiger, periton
ve manejlere ulasan Escherichia coli bakterileri 6nemli hastaliklara yol
acarlar 9,

1.11.4. Enterococcus faecalis

Normal yasam ortamlari insan ve hayvanlarin bagirsaklari olan
enterokoklar besinlerde de (peynir, salam, sosis vs.) bulunabilirler.
Hareketsiz, katalaz negatif olup D-grup antijenine sahiptirler. 45 C* de, % 6.5
NaCl' de ve pH 9 da dUureyebilirler. Klasik bir firsatgi patojen olarak
patojeniteleri sinirhdir. Ancak hastane infeksiyonlarinda karisik flora
kapsaminda baska etkenlerle birlikte etken olarak siklikla izole edilir. izole
edilen suslarin yaklasik %90’ | E. faecalis, %10’ u E. faeceium’ dur. En ¢ok
korkutucu olan enterokok infeksiyonu endokardittir. Endokardit tedavisinde
bir aminopenisilin, streptomisin veya gentamisinle kombine olarak
verilmelidir. Tedavide basarinin dnkosulu kombinasyonun bakterisid etkili
olmasidir. Bu streptomisine (MiK> 1000 mg/1) veya gentamisin (MiK> 500

mg/1) veya aminopenisiline ylksek dizeyde direng s6z konusu oldugunda



saglanmaz. Cogul direngli suslarda, enterokoklarin klasik bir firsatgi olmalari
nedeniyle, Ozellikle hastanelerde rastlanmaktadir. Son zamanlarda, yogun
bakim servislerinde ortaya ¢ikan ve glikopeptitlere, vankomisin ve teikoplanin
de dahil olmak Uzere tim antiinfektiflere direngli suslarin etken oldugu

salginlar bildiriimektedir®®®),

1.11.5. Streptococcus pyogenes

Genel olarak yuvarlak ve yaklasik 0,6-10 pum c¢apinda koklardir.
Streotokoklar zincir yapma aliskanhdindadir. Yaptiklari zincirlerin uzunluklari
bulundugu kosullara ve bazi tiplerine gore farkhlik gosterebilir. Besiyerinde
uzun zincir yapan streptokoklarin hastalik materyalinde 5-8 koktan ibaret kisa

zincirler yaptiklari bilinir.

Sporsuz ve hareketsizdirler. Codu streptokoklarda hiyaluronik asit
iceren bir kapsuil bulunmaktadir. Ozellikle patojen ( A Grubu) streptokoklarda
bulunan bu kapsul organizmadan vyeni ayrildiklarinda ve zengin
besiyerlerinde acilir. Besiyerlerinde uretiimeye devam edildigi taktirde kapsul

kaybolur ve hiyaltronik asit besiyerinde daginik halde bulunur.

Genel olarak bakteriyolojik boyalarla kolay boyanirlar. Gram (+) olup
eski kdlturlerinde arada Gram (-) olanlarina rastlanir. Bu nedenle ayni zincir

uzerinde Gram (+) ve Gram (-) bireylere rastlanabilir.



Streptococcus pyogenes, genel olarak fakultatif anaerobtur. Adi
besiyerlerinde Ureseler de, kan, serum, haben ve glikoz gibi maddelerle

ureme daha kolay ve iyi olur.

Ortalama pH 7°de Uremeyi severler. Optimal Ureme sicakhgr 37°C’dir.
Kurakliga oldukga dayaniksizdirlar. Antibiyotiklere kargi diren¢ kazanmalari

zordur.

Patojen streptokoklar insan ve hayvanlarda meydana gelen
hastaliklardan sorumludurlar. Bu streptokoklar organizma Uzerinde etkili
olabilecek 20’den ¢ok madde salgilarlar. Bu maddelerin bir kismi hcre
disina salgilanir ve diger bir kismi ise hicre iginde olusup, bakteri eridikten
sonra (spheroblast) bulundugu ortama salinir. Bu maddelerin en 6nemlileri
sunlardir: Streptolizinler, streptokinaz, streptodornaz, hyaltronidaz, eritrojinik
toksin.

Streptokoklar dogada oldukca yaygindirlar. insan viicudu normal
florasinda bulunduklari gibi, saprofit olarak st ve st GrlUnleri gibi besin
maddelerinde de bulunurlar. Ayrica patojen olanlari insan ve hayvanlarda

cesitli enfeksiyonlarin etkenidir.

Yilancik, sepsis, logusa hummasi, deri alti lokalizasyonlari, streptokok
anjini, akut bakteriyel endokardit ve Uriner enfeksiyonlara neden

olmaktadirlar®®,



1.11.6. Candida krusei

Candida turleri en sik rastlanan firsatgi patojen fungus turudir. Solunum
sistemi, sindirim sistemi ve kadinlarin genital sistemi mukozalarinin normal
florasinda bulunurlar. Buralarda sayilari artarsa veya florasiz bolgelere
ulagirlarsa hastalik etkeni olurlar. Toprakta yasarlar. Zengin besi yeri ve
insanda uzayarak pseudohifa goérimine sebep olurlar. Oda Isisinda
yumusak, beyazimsi koloniler seklinde urerler, kaltirlerinde maya kokusu
vardir. Candida albicans’ la arasindaki tek fark karbonhidrat

fermantasyonuna farkli etki gostermeleridir.

Deride gorulen enfeksiyonlar daha cok, koltuk alti, glutea kivrimlari,
kasik ya da meme altlar gibi, vicudun nemli ve sicak yerlerinde gorulir. En
¢ok sismanlarda ve seker hastasi olan kisilerde rastlanir. Enfeksiyon
bdlgeleri kizarir, sulanir ve kesecikler olusur. Ellerde Candida enfeksiyonu,
sik sik ve uzun sure sularla ugrasanlarin el ve tirnaklarinda goéralur.
Hastaligin bu sekline, en ¢ok hizmetgilerde, yemek pisirenlerde, sebze ve
baliklarla ugrasanlarda rastlanir. insandan insana bulasma yoktur,
enfeksiyon genelde endojen kaynaklidir. Korunmada kolonizasyonun

engellenmesi 6nemlidir®®,

1.11.7. Candida albicans
Tomurcuklanma ile gogalan mayadir. insan viicudunda hastaliga sebep
olmadan bulunabilir veya deri mukoza ve i¢ organlarin kandidasisini yapar.

Meydana getirdigi enfeksiyonlar primer ve seconder olarak ikiye ayrilir.



Primer kandidiasis deri ve tirnaklarda, mukozalarda ve i¢ organlarda tesekkil
ederek, ¢esitli arizalar gosterir. Deri, tirnak ve mukoza enfeksiyonlarina
insanlar arasinda sik rastlanir ve kolay teshis edilir. ic organlarin kandidissisi
ise oldukga nadir gorulur ve seconder enfeksiyonlardan ayirt edilmesi

guctirt®,



2. MATERYAL VE YONTEM

2.1. Materyal

2.1.1. Kullanilan Kimyasal Maddeler

Muller Hinton Agar, Nutrient Broth (Merck) temin edildi.

2.1.2. Kullanilan Cihazlar

Etav (Nuve), pH metre (Hanna, pH 211), Elektronik terazi, (And GR-120
model), ¢oklu karistirici (Velp Scientifica), steril kabin (Holten), santrifyj

(Eppendorf), Clevenger tipi su distilasyon cihazi.

2.2. Yontem

2.2.1. Mikroorganizmalar

Calismalarimizda kullanilan mikroorganizmalardan Escherichia coli
ATCC11229, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Streptococcus pyogenes
ATCC 19615, Candida krusei ATCC 6258, Candida albicans ATCC 8459581
ve Candida albicans ATCC 90028 Ankara Hifsisihha Enstitusd’ nden,
Shigella sp. ve Corynebacterium diphtheriae ise Kirikkale Universitesi
Uygulama Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratuvari’ ndan saf kultir halinde elde
edilmistir. Shigella sp.’nin tur seviyesinde teshisi yapilamamigtir. Bu nedenle

calismada cins seviyesinde verilmigtir.



Stok kultarlerin surekliligini saglamak i¢in her 15 gunde bir nutrient Agar
yatik besiyerine; mayalar igin ise malt agar yatik besiyerine transfer edildi.

Uretilen kiiltiirler calismalarda kullaniimak tizere +4 °C’de saklandi.

2.2.2. Ureme Ortamlarinin hazirlanmasi

Calismalarimizda, besi ortami olarak Ali-Shtayeh ve ark. tarafindan
onerilen Mdller Hinton Agar kullanildi®®. Bu besi yeri, g/L olarak; 38 g Mller
Hinton Agar (Fluka), 5 g agar (Merck) icermektedir. 1 L distile su igerisinde
karistirilan besi yeri kaynatilarak icerisindeki agarin erimesi saglandiktan
sonra otoklavda (121 C’de, 1,5 Atm. basingta, 15 dakika) sterilize edildi ve

steril petri kaplarina 25 ml olacak sekilde dokuldu.

2.2.3. Heracleum Ornekleri

Calismalarimizda kullanilan Heracleum 6rnekleri, 2004 yil Haziran-
Agustos aylari arasinda Turkiye’nin ¢esitli bolgelerinden Dog. Dr. Ahmet
Duran ve Dog. Dr. Ergin Hamzaoglu tarafindan toplanmisg, teshis edilmis ve
isimlendirilmistir (Cizelge 1.3). Bu bitki 6rnekleri, Selguk Universitesi Egitim

Fakultesi Biyoloji Bolumu herbaryumunda saklanmaktadir.



2.2.4. Ugucu Yaglarin Elde edilmesi

100 g kuru yaprak materyalinden 3 saatlik sure sonunda
hidrodistilasyon ile ugucu yaglar elde edilmigtir. Kullanilan bitkisel materyal,

kisim ve temin edildikleri kaynaklar Cizelge 2.1’de verilmigtir.



Cizelge 2.1. Ugucu yadlarin elde edildigi bitkisel materyaller ve kullanilan

kisim
Toplayici Bitkinin adi Adres Kulillas?r":an
A.Duran Heracleum A8 Artvin: Murgul,
6849& sphondylium Gamurlu yayla yolundan Yaprak
Hamzaoglu | subsp. artvinense Savval Tepe, 2750 m,
2.8.2004, egimli tasl
yerler.
A.Duran A4 Cankiri: llgaz Dagt,
6732& Heracleum Derbent Dinlenme Yaprak
Hamzaoglu | paphlagonicum Tesisleri yani, 1800 m,
14.7.2004, orman acikligi.
A.Duran Heracleum A4 Karabuk: Karaagac¢
6769& pastinacifolium Kdyunden Keltepe, 1800- Yaprak
Hamzaoglu | subsp. incanum 1900 m, 16.7.2004, tash
alanlar, alpin step.
A.Duran B5 Kayseri: Erciyes Dag,
6856& Heracleum argaeum | Hacllar, Yaprak
Hamzaoglu Serger Yaylasi, 2080m,
14.8.2004, tasl yamaclar.
A.Duran C5 Nigde: Ulukisla,
6889& Heracleum GuUmus Koyu, Karagol Yaprak
Hamzaoglu | pastinaca (Bolkar Daglari) 2600 m,

26.8.2004, tagl yamacglar.




2.2.5. Disk Difiizyon Yoéntemi ile Antimikrobiyal Aktivitenin Belirlenmesi

Hazirlanan ugucu yaglarin antimikrobiyal aktivitesinin belirlenmesinde
Disk Difuzyon Yontemi kullanildi. 6 mm ¢apinda hazirlanan diskler otoklavda
(121 °C’de, 1 Atm. basingta, 15 dakika) steril edildi. Her bir diske 50 ul ugucu

yag emdirildi.

Bolum 2.2.2°de anlatildigi sekilde hazirlanan Miller Hinton Agar
besiyerine daha dnceden kultivasyonu yapilan mikroorganizmalardan 100 pl
alinarak ekim yapilarak ugucu yag emdirilmis diskler numaralandirilarak
dizgun bir sekilde mikroorganizmalarin Gzerine yerlestirildi. Daha sonra
petriler 37°C’ ye ayarl etlive yerlestirildi, bakterilerin Gremesi igin 24 saat;
mayalarin tiremesi icin 48 saat inkiibe edildi. inkiibasyon siiresi sonunda
olusan zon gaplari parlak isik altinda milimetrik cetvel yardimiyla élgtlda. Her

mikroorganizma ve bitki ekstrakti igin ayni iglemler 3 kez tekrar edildi.



3. ARASTIRMA BULGULARI

3.1. Heracleum sphondylium subsp. artvinense’nin Antimikrobiyal
Etkisi

Calismamizda bolium 2.2.4’ te anlatildigi gibi elde edilen Heracleum
sphondylium subsp. artvinense’ nin ugucu yaglarinin etkisi ile olusan zon
caplari Cizelge 3.1’ de gosterilmistir. Ugucu yagdlarin etkisi ile Enterecoccus
faecalis’in ureme ortaminda 10 mm’ lik zon ¢api, Candida albicans 90028’in
ve Candida kruseinin Ureme ortaminda 9 mm’ lik zon c¢ap! olustugu

saptanmigtir.

Cizelge 3.1. Heracleum sphondylium subsp. artvinense’ nin ugucu yaginin

antimikrobiyal etkisi

Mikroorganizmalar inhibisyon zon c¢aplari (mm)

Shigella sp.

Corynebacterium diphtheriae

~| N

Escherichia coli

N
o

Enterecoccus faecalis

Streptococcus pyogenes

Candida krusei

Candida albicans 90028

O |(©O|© |00

Candida albicans 8459581

Disk capi (6 mm)
Bu olgumler 3 calismanin ortalamasidir.



3.2. Heracleum paphlagonicum’ un Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda bolim 2.2.4° te anlatildigi gibi elde edilen Heracleum
paphlagonicum’un ugucu yaginin etkisi ile olusan zon ¢aplari Cizelge 3.2’ de

gosterilmigtir. Ugucu yagdlarin etkisi ile zon olusmadigi saptanmistir.

Cizelge 3.2. Heracleum paphlagonicum’un ugucu yaginin antimikrobiyal

etkisi

Mikroorganizmalar inhibisyon zon gaplari (mm)

Shigella sp.

Corynebacterium diphtheriae

Escherichia coli

Enterecoccus faecalis

Streptococcus pyogenes

Candida krusei

Candida albicans 90028

DO (O |O

Candida albicans 8459581

Disk ¢api1 (6 mm)
Bu olgumler 3 calismanin ortalamasidir.



3.3. Heracleum pastsinacifolium subsp. incanum’un Antimikrobiyal

Etkisi

Calismamizda bolum 2.2.4’te anlatildigi gibi elde edilen Heracleum

pastinacifolium subsp. incanum’ un vyapraklarindan elde edilen ugucu

yadlarin antimikrobiyal etkisi

ile olugsan zon caplar

cizelge 3.3'de

gosterilmigtir. Ugucu yadlarin etkisi ile Candida albicans 8459581 ve Candida

Albicans 90028’in Ureme ortaminda 7 mm’lik zon c¢api; Shigella sp.” nin

ureme ortaminda 12 mm’lik zon ¢ap1 olustugu saptandi.

Cizelge 3.3. Heracleum pastinacifolium subsp. incanum’un ugucu yaginin

antimikrobiyal etkisi

Mikroorganizmalar

inhibisyon zon gaplari (mm)

Shigella sp.

12

Corynebacterium diphtheriae

Escherichia coli

RN
o

Enterecoccus faecalis

Streptococcus pyogenes

Candida krusei

Candida albicans 90028

Candida albicans 8459581

N IRIRIEIRY

Disk ¢api1 (6 mm)

Bu olgumler 3 calismanin ortalamasidir.




3.4. Heracleum argaeum’un Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda bolum 2.2.4’te anlatildigi gibi elde edilen Heracleum
argaeum ‘un ugucu yaglarinin etkisi ile olusan zon c¢aplari gizelge 3.4’ de
gosterilmigtir. Ugucu yaglarin etkisi ile Candida albicans 90028’in uUreme

ortaminda 10 mm’lik zon ¢api olustugu saptanmigtir.

Cizelge 3.4. Heracleum argaeum’un ugucu yaginin antimikrobiyal etkisi

Mikroorganizmalar inhibisyon zon g¢aplari (mm)

Shigella sp. 8

Corynebacterium diphtheriae

Escherichia coli 8
Enterecoccus faecalis 6
Streptococcus pyogenes 8
Candida krusei 6
Candida albicans 90028 10
Candida albicans 8459581 9

Disk ¢api (6 mm)

Bu olgumler 3 calismanin ortalamasidir.



3.5. Heracleum pastinaca’ nin Antimikrobiyal Etkisi

Calismamizda bolim 2.2.4° te anlatildigi gibi elde edilen Heracleum
pastinaca‘’nin ugucu yaginin etkisi ile olusan zon c¢aplar Cizelge 3.5’ de
gosterilmigtir. Ugucu yaglarin etkisi ile Enterecoccus faecalis’ in Ureme

ortaminda 10 mm’ lik zon ¢api olustugu saptanmistir.

Cizelge.3.5. Heracleum pastinaca ‘nin ugucu yaginin antimikrobiyal

etkisi

Mikroorganizmalar inhibisyon zon c¢aplari (mm)

Shigella sp.

Corynebacterium diphtheriae

Ol (N

Escherichia coli

N
o

Enterecoccus faecalis

Streptococcus pyogenes

Candida krusei

Candida albicans 90028

(e2][e>] e ] o))

Candida albicans 8459581

Disk capi (6 mm)
Bu olgumler 3 calismanin ortalamasidir.



4. TARTISMA VE SONUG

Ucucu yaglar ve bilesenleri, tedavi edici 6zellikleri yaninda, sahip
olduklari sitotoksik aktiviteleri ve bitki patojeni fungus ve zararli boceklere
kargi olan toksik etkilerinden dolayi, uzun yillardan beri biyolojik ajanlar
olarak kullanilmaktadir. Ucgucu vyagdlar, sahip olduklari antibakteriyel
Ozelliklerinden dolayr da cesitli gidalarin saklanmasi ve depolanmasi
asamalarinda koruyucu gorevini Ustlenmektedirler. Bununla birlikte ugucu
yadlarin, karmasik ve degigsken bir kimyasal yapiya sahip olmalari ve
kullanilan antimikrobiyal test metotlarinin spesifik olmamasindan dolayi,
antimikrobiyal  ozelliklerine gdre siniflandirimasi  ¢ok gugtir. Bu
olumsuzluklara ragmen, ucgucu yaglar biyolojik aktiviteleri bakimindan

arastirilmasi gereken gok dnemli organik bilesikleridir®.

Calismamizda Heracleum (Umbelliferae) cinsine ait Heracleum
sphondylium subsp. artvinense, Heracleum paphlagonicum, Heracleum
pastinacifolium subsp. incanum, Heracleum argaeum ve Heracleum
pastinaca taksonlarina ait yaprak ugucu yaglarinin antimikrobiyal etkileri disk
difuzyon teknigi kullanilarak Shigella sp., Corynebacterium diphtheriae,
Escherichia coli, Entorococcus faecalis, Streptococcus pyogenes, Candida
krusei ve Candida albicans bakteri ve funguslarina kargi denendi. Kullanilan
ugucu vyaglarin, Shigella sp., Escherichia coli, Entorococcus faecalis,
Streptococcus pyogenes, Candida krusei ve Candida albicans’ a kars! etkili

olurken, Corynebacterium diphtheriae’a kargi etkili olmadigi goruldu.



DifGzyon yontemleri tim gugliklerine ragmen, arastirmalarda oldukga
¢ok sik kullaniimaktadir. Ancak difizyon ydntemlerinin analiz sonuglarinin,

besiyerinde difizyon zorlugu olan érnekler i¢in guvenirligi azdir.

Sokmen ve arkadaglari yaptiklar galismada 35 tibbi bitkiden 76 ekstre
elde ederek, bu ekstreleri Staphylococcus aureus, Bacillus cereus,
Branhamella catarrhalis, Escherichia coli, Clostridium perfringens ve
Candida albicans’a kargi agar difizyon yontemiyle denemistir. 1-11 mm
arasinda inhibisyon g¢aplar ol¢giimus ve en guglu aktivite Peganum harmala

L. ve Hypericum scabrum L. bitkilerinin ekstrelerinde gézlenmistir®.

Yapilan bir baska calismada Coriandrum sativum L. ve Foeniculum
vulgare ugucu yaglarinin saf halde uygulandigi disk diflizyon yontemiyle
Candida albicans’ a olan etkileri arastirilmis ve Coriandrum sativum ugucu
yaginin 11 mm, Foeniculum vulgare ugucu yaginin ise 7 mm c¢apinda
inhibisyon zonu olusturdugu go6zlenmigtir. Ayni ¢alismada, Heracleum
persicum Desv. ugucu yaginin 17 mm g¢apindaki inhibisyon zonuyla, Candida
albicans’ a karsl kuvvetli bir etki gosterdigi belirlenirken, ¢alismamizda ise
Heracleum argaeum ugucu yaginin 10 mm c¢apindaki inhibisyon zonuyla
Candida albicans’a karsl kuvvetli bir etki gosterdigi bulunmustur®®, Bu
galismalarin bizim c¢alismamizin sonuglariyla tam olarak karsilastiriimasi
kullanilan yontemlerdeki farkliliklardan dolayi guglesmektedir. Farkli sonuglar
ucucu yaglarin farkh kaynaklardan saglanmis olmalari ya da kullanilan

Candida albicans kulturlerinin farkli suslar olmasindan kaynaklanabilir.



Yapilan bir diger calismada Umbelliferae familyasina ait Angelica
archangelica L., Coriandrum sativum, Foeniculum vulgare, Heracleum
persicum ve Pimpinella anisum bitkilerine ait ugucu yaglarin antimikrobiyal
etkileri agar diflzyon teknidi kullanilarak Escherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa, Bacillus subtilis ve Staphylococcus aureus bakterilerine kargi
denenmisg, bunlardan Coriandrum sativum ugucu yagi bu bakterilere karsi
sirasiyla 10.0, 9.0, 7.3 ve 11.3 mm’ lik inhibisyon zonlari olugsturarak etki
gOstermistir. Foeniculum vulgare bitkisine ait ugucu yagin ise 10.3 mm
inhibisyon zonuyla Staphylococcus aureus’ a kargi etki gosterdigi, Bacillus
subtilis’a kargl ise etki gostermedigi bildirilmistir®®. Bu sonuglara paralel
olarak c¢alismamizda, Heracleum pastinaca ugucu vyagi Shigell,sp.,
Escherichia coli, Enterecoccus faecalis, Streptococcus pyogenes, Candida
krusei, Candida albicans 90028 ve Candida albicans 8459581 bakterilerine
karg! sirasiyla 7.0, 9.0, 10.0, 6.0, 8.0, 6.0 ve 6.0 mm’lik inhibisyon zonlari
olusturarak etki gosterdi. Heracleum sphondylium subsp. artvinense ugucu
yaginin ise 7 mm’ lik inhibisyon zonuyla Escherichia coli ye karsl etki
gosterdigi, Corynebacterium diphtheriae ’a kargi ise etki gostermedigi

belirlendi.

Birgok galismada antibiyotikler igin belirlenen inhibisyon zonlari, ugucu
yaglarla elde edilen zonlarla kargilastiriimistir. Bunun test organizmalarinin
hassasiyetini belilemek i¢in kullanish oldugu, ancak antibiyotiklerle
orneklerin  antimikrobiyal etkisini kargilastirmanin  uygun bir sonug¢

vermeyecedi Janssen ve ark. tarafindan agiklanmistir®®.



Calismamizda kullandigimiz ugucu yaglardan Heracleum
pastinacifolium subsp. incanum ve Heracleum pastinaca bitkilerine ait ugucu
yaglarin bakterilere karsi guglu aktivite gosterdigi bulunmustur. Heracleum
paphlagonicum ugucu yaginin ise Corynebacterium diphtheriae bakterisine
etki gostermedigi, diger tum bakterilere karsi 6 mm inhibisyon zonu

olusturdugu bulunmustur.

Umbelliferae familyasina ait bitkilerin ugucu yagdlarinin biyolojik
aktiviteleri hakkinda cesitli calismalar mevcuttur®'34-3%39  Bu calismalar
incelendiklerinde belli turler haricinde genel olarak Umbelliferae uyelerinin
zayIf antimikrobiyal aktiviteye sahip olduklari bulunmustur. Kuvvetli biyolojik
aktiviteye sahip olmamalarinin sebebi, bu familyaya ait bitkilerin alkoloitler
bakimindan fakir olmasi seklinde agiklanmaktadir. Bu durum Umbelliferae
uyelerinin halk arasinda ilag¢ olarak kullaniminin da diger familyalara gore ¢ok

yaygin olmamasini agiklamaktadir('®.
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