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OZET

TEKKE, Aynur. Tiirkiye’de Erkeklik Calsmalarimin Lisansiistii Tezler

Uzerinden Incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Kirikkale, 2021.

Calismamizin amaci, erkeklik ¢alismalarinin Tiirkiye’deki giincel durumunu ortaya
koymak ve erkeklik ¢aligmalarmm kavramsal, kuramsal ve tarihsel slrecini g6z
oniinde bulundurarak Tirkiye’de hazirlanan lisansiistii tez ¢alismalar1 (zerinden
erkeklik alaninin analizini yapmaktir. Calismamiz i¢in YOK Ulusal Tez Merkezi’nde
arsivlenen, erkeklik alaninda ve sosyoloji disipliniyle yakindan iliskili disiplinlerde
hazirlanmis olan 67 lisanststi  tezi secip erkeklik literatiiri kapsaminda
degerlendirmeler yaptik ve konu hakkindaki analizlerimizle beraber goriislerimizi
ortaya koyduk. Bu amaca uygun olarak hazirlanmis olan ¢alismamizda; erkeklik
alaninda yer alan lisansusti tezlerde, erkegin kendi yasami i¢inde tek basina bir birey
olarak ele alinmasimin sinirl oldugu, yine ayni sekilde Tiirk toplumundaki erkekler
Ozelinde yeni kavramlarm smirh sayida yer aldigi, her ne kadar erkeklik kavrami
kapsaminda hazirlansa da lisansiistli tezlerin biiyiik bir bdliimiiniin kadin ve diger
cinsiyet kimliklerine odaklandigi, Tiirk erkeginin Batili kavramlar kapsaminda

degerlendirildigi sonuglarina varilmastir.

Anahtar Kelimeler: Erkek, Erkeklik, Erkeklik Calismalar1, Lisansiistii Tezler, Icerik

Analizi



ABSTRACT

Tekke, Aynur. Examination Of Masculinity Studies In Turkey Through
Graduate Theses, Master’s Thesis, Kirikkale, 2021.

The aim of our study was to determine the current status of masculinity studies in
Turkey and conceptual study of masculinity, virility area considering the theoretical
and historical processes through postgraduate thesis is to analyze the study prepared
in Turkey. For our study, we selected 67 postgraduate theses, which were archived in
the YOK National Thesis Center, prepared in disciplines closely related to the
discipline of masculinity and sociology, and made evaluations within the scope of
masculinity literature and presented our views together with our analysis on the
subject. In our study prepared for this purpose; In postgraduate theses in the field of
masculinity, it is limited to treat men as a single individual in his own life, in the same
way that new concepts are included in a limited number of men in Turkish society,
although most of the postgraduate theses are prepared within the scope of the concept
of manhood. It has been concluded that he focuses on other gender identities and that

Turkish men are evaluated within the scope of Western concepts.

Key Words: Men, Masculinity, Masculinity Studies, Postfgraduate Thesis, Content
Analysis



TABLOLAR

Tablo 1: Erkeklik Konusunda 2000-2019 Yillar1 Arasindaki Lisanststi Tezlerin
Sayisal ve Oransal Dagilimi ..........cccvviiiiiiiiiiiiii e 137

Tablo 2: Erkeklik Konusundaki Lisansiistii Tezlerin Dillerine Gore Sayisal Dagilimi

Tablo 3: Erkeklik Konusundaki Lisansiistii Tezlerin Diizeylerine Gore Dagilimi..141

Tablo 4: Erkeklik Konusundaki Lisansiistii Tezlerin Universitelere Gére Dagilim

Tablo 7: Erkeklik Konusundaki Lisanststii Tezlerde Kullanilan Anahtar Kelimelerin
DAGIIIMIL et 158

Tablo 8: Erkeklik Konusundaki Lisansiistii Tezlerdeki Konu Basliklarmin Dagilimi



SEKILLER

Sekil 1: Cinsiyet Rolii Catigmasi Modeli: Erkeklerin Cinsiyet Rolii Catigmasinin

KAIIPIAT L. .t 21
Sekil 2: Connell''m Kavramsallagtirmalarina Gore Erkeklik Hiyerarsisi................... 67
Sekil 3: Birlestirme (Cesitleme) Deseni GOStErimMi.......ceeeeriiiiiiiiiiiiieeeeiiiiiiiieeeenn 132
Sekil 4: Yakinsayan Paralel Desen GOStEITMI .........cueeiviiiiiiiiieiiiiiieiie e 132
Sekil 5: Lisansustl Tezlerde Karma Yontemin Uygulanma SUreci..............ccee.... 155
Sekil 6: Erkegin Ideal Erkek Olma Siirecinin GOStErimi .........coceeveveevereevereerereennne. 160



GRAFIKLER

Grafik 1: Erkeklik Konusunda 2000-2019 Yillar1 Arasindaki Lisansisti Tezlerin
Say18al DAGIIIMT .. 138

Grafik 2: Erkeklik Konusundaki Lisansiistii Tezlerin Dillerine Gore Dagilimi ....140

Grafik 3: Erkeklik Konusundaki Lisansustt Tezlerin Duzeylerine Gore Oransal

DaGIIMIL. e 141

Grafik 4: Erkeklik Konusundaki Lisansisti Tezlerin Yontemlerine Gore Oransal

DaGIIMIL. e 156

Vi



ICINDEKILER

ONSOZ.....cooeeeeeeeeee ettt ettt i
()74 = [OOSR i
ABSTRACT et e et a e i
TABLOLAR ...ttt ettt et et e et e ne e iv
SEKILLER ...ttt ettt ettt e et n et n et n et en e es s s e s, v
(€ 2N 2 Q2] U Vi
ICINDEKILER .....oocviuviviiitiieteeeeteee ettt ettt ettt st ne st saeseeaens vii
GIRIS ottt ettt ettt ettt e et e et b e st et e et et e et eteeaereerenas 1
BIRINCI BOLUM

KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

1.1. Erkeklik Kavraminin Ortaya C1KIS1.......uveveiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeiiiiiiiceee e 5
1.2. Erkeklik Alan1 Calismalarmin Tarihsel SUreci ..........cccvvvvvvvvvviviviviininenne, 7
1.3. Erkeklik ile Tlgili Kuramlar ve Toplumsal Hareketler .............c.c.coevvenen. 12
1.3.1. Kiiltiirel Hegemonya Kurami..........ccccuvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee i 12
1.3.2. Toplumsal Cinsiyet Rol Gerilimi Paradigmast .........cccccccoovvivvinnnnnnnn. 15
1.3.3. Erkek Toplumsal Cinsiyet Rolii Catigmast Kurami .............cccvvveeennn. 18
1.3.4. Kirilgan Erkeklik Kurami (Precarious Manhood Theory).................. 23
1.3.5. Erkeklikcilik (MasculiniSm) .........cccccovvveiiiee e 28
1.3.6. Erkek Kurtulugsgulugu (Male Liberationism)...........cccccovcvveeeniinnneenns 32
1.3.7. (PrO)FEMINIZM ..ot e 43
1.3.8. Sosyal Ogrenme KUIaml...........c.c.c.oeeevivereeerereeeeseieeseseeeesesenene s 44
1.3.9. Toplumsal Cinsiyet Semast Kurami.............cccceeeiiiiiiiinniiieiiiines 48
1.4. HegemonikK ErkeKIiK ..........c.coooiiiiiiiiie e 51
1.4.1. 1deal BIKEKIK ........cvoveiriierceceeeietcceeeeeee e 55
1.4.2. Eril TahakKUm......cooooiiiiiiiiiii 59

vii



1.4.4.1. Sosyal Sartlanmanm Uriinii Habitus ..........c.c.ccoeevveveveeinereecenennnns 62

1.4.4.2. Sosyal iliskilerin Yapilandiricist Saha .............ccccoevervvrvririirerennane, 64
1.4.4.3. Sosyal Diinyanin Yeniden Ureticisi Pratik ..........c.ccocooveveveeeenennnnn. 65
1.5. Farklt ErkeKIKIer........cciiiiiiiii i 66
1.5.1. Sug Ortagy/isbirlik¢i Erkeklik (Complicit Masculinity)...................... 67
1.5.2. Marjinal Erkeklik (Marginalized Masculinity) ..........ccccoccevvviniieninn, 68
1.5.3. Madun Erkeklik (Subordinated Masculinity) ..........c.ccccoceviiiniinnnn, 69
1.6. Mago Erkekligi (Macho Masculinity)..........ccoccovveinimmnneiniininceieeee e 70

IKIiNCi BOLUM

ERKEKLIK CALISMALARI
2.1. Sigmund Freud’un Etken ve Edilgen Kavramlari ..............ccccccooiinennn 72
2.2. Carl Gustav Jung’un Anima ve Animus Kavramlari.............cccccvviinennnns 77
2.2.1. ANIMUS ATKETIDI ..eeeiiie et 83
2.2.2. ANIMA ATKELIPI. ..eeeeiie et see e 84
2.3. Alfred Adler’in Erkeksi Protesto Kavrami ..........ccoocvvvviiiiiniiniiininennn, 85
2.4. Simone De Beauvoir’in Ikinci Cins Kavrami ...........c.ccceeveveivrrevereinnnnn, 92
2.5. Connell’in Cinsiyet Calismalart ..........cccvvvvvviiiiiiiiiiiiiiiie i 104
2.5.1. Cinsiyet POIEIKAST ..vvvviieiiiiiiiiiiiiiiieee it 104
2.5.2. Connell’in Erkeklik Kategorileri............ccovveiiiiiiiiiniiiiiiciieeee, 109
2.6. Tiirkiye’de Erkeklik Calismalart ............ccoovveiiiiiiiiiiiiieieee e 110
2.6.1. Serpil Sancar’mn Erkeklik Analizi .........cccoceiiieniiiiiiiiiiiiiiiin, 122

2.6.2. Bolak-Boratav ve Arkadaslarma Gore Erkeklik ve Babalik

GOPUNUMIBTT ettt 126

2.6.3. Muhittin Sahin’in Perspektifinden Tiirkiye’de Erkekligin Zaman
Teindeki DeZISIMI ...vovvvvevieiicieecceeeteet ettt 128

viii



UCUNCU BOLUM

ALAN ARASTIRMASI
3.1, Arastirmanin YONEEIMT ....uvveeiieeeiiiiiiiiiiieee e e ettt e e e e e e 130
3.1.1. Arastrmanim Amact ve KOnusu...........cccvvviiiiiiiiiiiiiiiiicceee i 133
3.1.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi .........ccccovoveveveiieeeveeceneveeeenns 134
3.1.3. Arastrmanin SIirhlikIart.........ocoooviiiiii 135
3.1.4. Verilerin ANANIZI.........cooviiiiiii e 135
3.2, Arastirma Bulgulart ... 135
3.2.1. Arastirma Bulgularinin Nicel Analizi .........ccccovevivveiiiieniiiieieeee, 136
3.2.1.1. Lisansiistii Tezlerinin Kapsadigi Yillar ...........cccocooiinniinnnn. 137
3.2.1.2. Lisansustt Tezlerinin Dili ve DUZEYI ........ccccovvviiiiiiiiiiiiiecee, 139

3.2.1.3. Lisansiistii Tezlerinin Hazirlandig1 Universite, Enstitii ve Anabilim

Dali.... 48 8 S8 e W 142
3.2.1.4. Lisansiistii Tezlerin Kullandigi Yontemler.............ccccoovvveevinnnne, 151
3.2.2. Aragtirma Bulgularmin Nitel Analizi........ccccccoovviiiiiiiiiinininn, 157
3.2.2.1. Lisansusti Tezlerin Ozetlerindeki Anahtar Kelimeler .................. 158
3.2.2.2. Lisansiistii Tezlerinde Ele Alinan Konu Basliklari ....................... 166
3.2.2.3. Lisansiistii Tezlerinin Bakis AGISI..........uuuuuuviiiriiiiiniiniiiiniiiininnnnnns 170
3.2.2.4. Lisansiistii Tezlerde Uretilen Yeni Kavramsallastirmalar ............. 172

SONUG ..ttt et e e be e 175
KAYNAKCA ettt 180



GIRIS

Toplumsal cinsiyet odakli ¢aligmalarin baslangicina bakildiginda feminist
toplumsal hareketlerin etkisiyle gelismeye baslayan kadin ¢alismalarinin yer aldigi
goriilmektedir. Kadin ¢aligsmalari, odak noktasina kadmni, kadinlarin yagamis oldugu
sorunlari, toplum yapisinin ve kiltiriin kadindan beklentilerini, kadinin ikincil stattide
konumlandirilmasini, 6tekilestirme ve 6tekilestirilen bireyler gibi konulari almistir. Bu
konular g¢ercevesinde ¢alismalar yapilmis ve temelde toplumsal yasam i¢inde agiga
¢ikan farkliliklar ve esitsizlikler irdelenmistir. 1lk calismalarin yapildig1 yani feminist
hareketin de ilk dalgasi1 olarak adlandirilabilecek donemde farkliliklar aslinda g6z ardi
edilmis, dolayisiyla biitiin kadinlar ve bireyler esit kosullar altinda degerlendirilmistir.
Zamanla aslinda farklhiliklarin goriilmesi gerektigi, farkh kiilttirler, farkli toplumsal
yapilar, farkli yasam standartlar1 gibi olgular ¢ergevesinde kadinin degisik niteliklere
sahip olabilecegi ifade edilmistir. Kadin cinsiyeti 6zelinde farkliliklarin vurgulanmasi,

ifade edilmesi, erkek ve erkeklik odakli ¢alismalar adina yarar saglamustir.

Erkek kavrammin ve erkeklik olgusunun akademik ¢aligmalar i¢inde yer almaya
baslamasi tarihsel siire¢ baglaminda 1970’11 yillara dayanmaktadir. Erkek ve erkeklik,
feminizm ve kadinlik odakli ¢alismalar ekseninde degerlendirilmistir. Sadece kadinla
veya diger cinsel kimliklere sahip bireylerle kurmus oldugu iligkiler etrafinda erkegin
ele alindig1 goriilmektedir. Bu noktada etkili olan faktor, feminizmin erkeklik
calismalari i¢in ilk basta yol gosterici daha sonrasinda da ortak noktada bulusabilecegi

bir toplumsal hareket roli Gstlenmesidir.

Bati’da ortaya c¢ikan ve bu dogrultuda ilerleyen ilk erkeklik caligmalarmnin
Tiirkiye’deki yansimalar1 ancak 2000’1i yillarda olmustur. Bu yillarin dncesinde daha
kiigiik c¢apli calismalar yapilmakta fakat direkt olarak alan adma ¢alismalar
yiirlitiilmedigi tespit edilebilmektedir. Erkegin sorunlarin odak noktasina
yerlestirilmesi, toplumsal yapimnin 6zellikle de ataerkilligin temsilcisi olarak goriilmesi
yasamis oldugu sorunlarin 6niine gegmekte ve goriinmez olmasina sebep olmaktadir.
Alanda yapilan ilk ¢caligmalar, erkekligin tek basina bir olgu olarak degerlendirilmesini
saglamig, sadece diger bireyler ile kurmus oldugu iliskiler ekseninde erkegin

degerlendirilmeyecegi goriilmiistiir. Fakat daha sonraki yillarda yapilan ¢alismalar,



baslangi¢ noktasinda etkili olan feminist toplumsal hareketler ve ideolojilerin alana
yansitilmasi alanin baglamimi farkli bir noktaya tagimistir. Alandaki bu degisikliler

toplumlar 6zelinde yiiriitillen ¢alismalara da yansiyan bir durumdur.

Erkeklik alaninin toplumsal hareketler ve akademik caligmalar baglaminda
literatiire kazandirilmasi ve Tiirkiye 6zelinde 2000’11 yillarda giindemde yer almaya
baslamasi kimi durumlarda avantaj kimi durumlarda dezavantaj olarak goriilmektedir.
Farklilik odakli baslayan erkeklik c¢alismalarinin, farklilik temellerinin yalnizca
cinsiyet kimlikleri tizerinden devam ettirilmesi sorunlu bir siireci isaret etmektedir. Bu
sorunlardan ilki, ataerkil toplum yapisinda hakim olan hegemonik erkeklik anlayisina
gore butiin erkeklerin degerlendirilmesidir. Digeri ise, erkeklik ¢aligmalar1 alaninda
erkegin daha onceki siireclerde oldugu gibi sorunlu toplumsal yapinin ve olusan
problemlerin faili olarak gorilmesidir. Ilk soruna bakildiginda Connell tarafindan
Gramsci’nin hegemonya kavramindan hareketle yapilan hegemonik erkeklik
kavramsallastirmasinin ataerkil toplum yapisiyla 6zdeslestirilmesi ve tiim ataerkil
toplum yapisinda farkli olarak nitelendirilecek olgulara sahip olmayan erkeklerin bu
kavram sinirlarina dahil edilmesiyle alakali oldugu goriilmektedir. Sorun olarak tespit
edilen ikinci duruma bakildiginda ise, toplumsal yasamda erkegin ayricalikli konuma
sahip oldugunun diistiniilmesi, feminist hareketlerin giin gectik¢ce daha goriiniir hale
gelmesi, akademide Universiteler 6zelinde kadin ¢alismalar1 ve arastirmalarina dair
merkezlerini anabilim dallarinin  kurulmasi, bu alanlarda uzmanlagmalarin
desteklenmesi erkegin, erkekligin, erkegin yasamis oldugu sorunlarin goérinir hale
gelmesi Oniinde engel olmaktadir. Bu durum tespitlerinden hareketle ¢alismamizda,
akademik anlamda literatiire katki saglayan, aragtirmalari yani lisansiistii tezleri
inceleyerek kavramsal ve kuramsal temeller {izerinden analizlerimizi ve yorumlarimizi

yapmaya calisacagiz.

2000’li yillardan itibaren Tiirkiye’de Bati odakli calismalar, kavramlar ve
kuramlarla beraber gorunir hale gelen erkeklik ¢alismalari, alanin bahsi gegen
donemdeki -2000’ler- halinden etkilenerek gelisim gostermeye baslamistir. Bu
noktada erkeklik alaninin ortaya ¢ikisinda goriiniir olan erkeklik¢ilik ve erkek
kurtuluggulugu hareketlerinin bir yansimasi ¢aligmalarda goriilmemektedir. Direkt
alanin gelmis oldugu son asamadan itibaren Tiirkiye’de varlikk gostermesi

arastirmalarin arka planmin tam olarak olusturulmamasina sebep olmaktadir. Buradan



hareketle sekillenmeye baslayan Tiirkiye’deki erkeklik ¢alismalari, adi her ne kadar
erkeklik caligmalar1 gibi goriinse de ifade edilis sekli Elestirel FErkeklik
Incelemeleri/Calismalari olarak vurgulanmaktadir. Bu ¢alismanin temel amaci da tam
bu noktada olugmaktadir. Erkegin, farkli bireylerin yasami i¢indeki konumu itibariyle
degil daha ¢ok kendi yasami i¢indeki konumu, sorunlar1 baglaminda ele alinmasi,
kadin c¢aligmalar1 ve feminist hareketlerin baglamindan ayr1 bir noktaya

konumlandirilmasi gerektigini vurgulamak aragtirmamizin amacini ifade etmektedir.

Bu calismada, amaca uygun olarak erkeklik alaninda hazirlanmis olan lisansiistii
tezlerin incelenmesi, arastirmacilarin Tiirk toplumu 6zelindeki egilimleri, yorumlari,
bakis agilari, kavramsal ve kuramsal arka planlar1 dahilinde ele alinmustir. Literatiirde
yer alan, erkeklik alanmin gerek ortaya ¢ikis siirecinde gerekse de devam ettirilme
stirecinde katkis1 olan dinyadaki ve Tirkiye’deki ¢alismalar kavramlar1 ve alani
anlamlandirma noktasinda katki saglamaktadir. Belirtmis oldugumuz amag
dogrultusunda bu calisma ii¢ boliimden olusmaktadr. Ik iki bdlim kuramsal,
literatiirde yer alan caligmalar temelinde sekillendirilmis, daha sonrasinda gelen
Uclinct bélumde ise analiz ve karsilastirmalar ile arastirma sorulari cevaplanmaya

caligilmustir.

Birinci bolimde erkeklik olgusunun anlasilmasi1 konusunda kavramsal ve kuramsal
arka planinin detayl bir sekilde incelenmesinin gerekli oldugunu diistindiiglimiizden
alanin tarihsel siireci, kavramlar, kuramlar ve toplumsal hareketler Uzerine
odaklanilmistir. Bu sayede erkekligin toplumsal ve kiiltiirel ingasin1 ¢ozlimlenerek
kurulan iliskiler anlamlandirilmistir. Coéziimleme ve anlamlandirma amaclar:
dogrultusunda tarihsel siirecle baglantili olacak sekilde oncelikle kavramsal diizeyde
degerlendirmeler yapilmis daha sonrasinda ise kuramlar 6zelinde erkeklik alani

irdelenmistir.

Calismamizin ikinci bolimiinde, erkeklik ¢alismalarinin tarihsel siirecinin ve
kavramsal, kuramsal arka planinin ardindan dinya genelinde ve Turkiye 6zelinde
yapilan erkeklik galigmalarinin incelenmesinin yarar1 gozetilmis ve bu bdlimiinde
yine tarihsel siire¢ gbz Onilinde bulundurularak psikanalitik temellerden baslayarak
erkeklik calismalari adina alana katki saglayan ve ¢aligmalara yer verilmistir. Bu
calismalar, erkeklik alan1 adina kurulan zemini saglamlastirmasi yoniinden 6nemli ve

faydali goriilmiistiir. Bu 6nem ve faydanin gézetilmesiyle beraber basladigimiz ikinci



bolimde ilk olarak Sigmund Freud’un psikanaliz iizerine yaptigi ¢alismalarda one
¢ikan kavramlar olan etken ve edilgen kavramlari ¢ozimlenmistir. Daha sonrasinda
erkek ve kadin cinsiyetlerinin psikolojik temellerinin, bilingaltindaki kurgulanmalarin
anlagilmas1 admna Jung’un anima ve animus kavramlari irdelenmistir. Jung’un
ardindan, yine psikolojik temeller Uzerinde erkeklik adma Onemli bir
kavramsallastirma ortaya koyan Adler’in erkeksi protesto olarak adlandirmis oldugu
kavram degerlendirilmektedir. Daha sonrasinda ise baglam olarak feminist hareketler
ve feminizm odakli ¢alismalar i¢in 6nemli bir konumda bulunan Beauvoir’in ikinci
cins kavrami baglaminda erkeklik ve erkeklige atfedilen degerler anlatilmaktadir.
Erkeklik alan1 adina onemli ¢alismalar yapan ve alanm goriiniir olmasin1 saglayan
Connell ve onun cinsiyet caligmalar1 da yine diinya genelinde yiritilen erkeklik
calismalar1 kismida ele almmaktadir. Tiirkiye 6zeline gelindiginde yapilan farkl
caligmalara kapsamlar1 ve icerikleri dahilinde deginilmistir. Bu bdlimde son olarak
Tiirkiye’deki erkeklik literatiirii adina 6nemli katkilarda bulunan Serpil Sancar, Hale
Borak Boratav, Giiler Okman Fisek, Hande Eslen Ziya ve Muhittin Sahin’in yapmis
oldugu farkli calismalar erkeklik ¢alismalarinin Tiirkiye’deki gériinlimiinii sunmak

adma incelenmistir.

Calismamizin tiglincii ve son bdlimunde ise alan arastirmamiz amaglarimiza uygun
olarak aktarilmistir. Bu aktarim dogrultusunda 2000-2019 yillar1 arasinda Tiirkiye’de
lisansiistli diizeyde yapilan erkeklik caligmalar1 belge tarama yontemiyle ele alinmis
ve ile ilgili tezler igcerik analizi yapilarak degerlendirilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda
once arastirmanin yontemi hakkinda bilgiler verilmis, daha sonra ise drneklemimize
dahil olan farkl disiplinlerdeki 67 tezin nicel ve nitel analizleri yapilmistir. Nicel ve
nitel analizlerin ortak paydada bulugmasindan &tiirii de karma yontemin sunmus

oldugu avantajlar, yorumlama kisimlarinda kullanilmistur.

Ozetle, erkeklik alaminm Tiirkiye’de siirdiiriilen ¢ahigmalarla beraber yapilan
degerlendirmesinde Batili kavramlarin, kuramlarin, algilarin etkili oldugu ve bu etki
dahilinde Tiirk erkeklerinin degerlendirildigi gorilmistiir. Yapilan bu tespit,
farkliliklarin g6z 6niinde bulunduruldugu ifade edilirken aslinda goz ardi edildigini
ortaya koymaktadir. Dikkate alinan farkliliklar, daha ¢ok tercih edilen cinsel kimlikler
baglaminda kendini gosterirken bireysel farkliliklarin ¢ok fazla gbz Oniinde

bulundurulmadig1 anlagilmaktadir.



BiRINCI BOLUM

KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

1.1. Erkeklik Kavraminin Ortaya Cikisi

Erkeklik, toplumsal yasam i¢inde kurgulanan cinsiyet rolleri siiflandirmasidir. Bu
smiflandirmaya bagli olarak erkek bireyin yasam i¢indeki sinirlar biyolojik ve fiziksel
ozellikleri basta olmak iizere psikolojik nitelikleriyle de desteklenerek toplumun
kiiltiire] normlartyla beraber sekillendirilmektedir. Erkeklik adi altinda biyolojik
cinsiyet kimligi desteklenmekte ve bunun i¢in birtakim normlar toplum tarafindan
belirlenmektedir. Yalnizca yasamin belirli bir boliimiinde degil tamamina yayilmis

sekilde bulunan normlar erkege bir yasam rehberi olarak sunulmaktadir.

Erkeklik kavraminin neyi ifade ettigi sorusuna verilen cevaplara gore erkek
cinsiyetiyle 1ilgili olarak belirlenen, kadmsi 6zelliklerden uzak ve belli kiiltiirel
davraniglarla, uygulamalarla devamliligi saglanan olgu oldugu goriilmektedir. Bu
sebepten otirt erkeklik, erkek bireyler icin bazen olumlu, bazen olumsuz kimlik
tanimlamalar1 barmndirirken her zaman kadinsiliktan uzak bir eksende yer almasi
beklenmektedir. Fakat gozden kagirilmamasi gereken nokta erkekligin yalnizca
biyolojik ve kalitimsal o6zelliklerin getirisi olan basit bir kimlik olmadigidir

(Clatterbaugh, 1990; Whitehead ve Barrett, 2001).

Kavramsal agidan erkeklik incelendiginde erkeklik kimligi olgusu da goriilmektedir
ve bu da aslinda biyolojik cinsiyet olan erkek ile ayni paydada degerlendirilmektedir.
Erkek kimliginin olusum siirecinde etkili olan faktorler olarak karsimiza iki degisken
cikmaktadir. Degigkenlerden ilki erkegin kendi benligi adina erkek olma konusunda
ne hissettigi ve hislerini destekleyecek diisiinceleri, ikinci degisken ise diisiinceleri
sonucunda yasamlarina yansittiklar1 tutum ve davraniglaridir. Bireyin toplumsal
yasantist i¢inde edindigi tecriibeler, kendisine ¢izilen sinirlar ve son etken olarak kendi
diisiinceleri bireysel diizeydeki erkeklik kimligini olusturmaktadir. Ote yandan
toplumun geneline hakim olan yine kiiltiiriin izin verdigi smirlar dahilinde olusturulan

genel erkeklik kimligi de varligin1 siirdiirmektedir. Bu iki kimlik arasinda kurulan bir



iletisim ve ortaya ¢ikan etkilesimin varligir birbirlerini sekillendirmelerine yol

acmaktadir.

Insanlik tarihinin ilk baslangicindan itibaren erkege ve erkeklige dair normlarin yer
aldig1 rahatlikla sdylenebilmektedir. Ilkel yasantinin siirdiiriildiigii dénemlerde de
toplumun yasantisina uygun olacak sekilde birtakim normlar belirlenmistir, ayni
dogrultuda gilinlimiizde de kiiltiiriin ve degisen zamanin belirlemis oldugu Slgiitlere
gore cinsiyet rolii sinirlar1 ¢izilmistir. Dolayisiyla her ne kadar erkeklige dair olan
sOylemler erkegin biyolojik ve fizyolojik niteliklerinin bir getirisi gibi sunulsa da farkli
donemlerde, farkli sekillerde goriilebilmesi miimkiindiir. Sabit kalan bir erkeklik
roliinden bahsedilememektedir. Zamanin degiskenliginden etkilendigi gibi yine
kiiltiirlerin farkliligindan da erkekligin etkilendigini sdylemek gerekmektedir. Tek tip
bir erkeklik algis1 ve biitiin kiiltiirlerde bu algmin somut verilerini bulabilmek olas1
degildir. Her kiiltiiriin kendi toplumsal degerlerine gore belirlemis oldugu normlar yer
almaktadir ve bunlarin farkli zamanlarda, mekanlarda erkeklere yansitildiklar:
goriilmektedir. Toplumlardaki erkekliklerin farklilik gostermesi, degisebilmesi ayni
sekilde erkeklerin de zaman i¢inde farkli mekanlarda farkli sekillerde

gorilebileceklerinin bir gdstergesidir.

Erkeklik kavrami aslinda erkeklik kimliginin dogal bir sekilde ortaya ¢ikmadigini
gostermektedir. Sosyal, kultlrel, tarihi, politik unsurlarla cevrelenen bir cinsiyet
kimliginden bahsedilmesi gerekmektedir. Toplumsal yasamimn i¢inde dahil olunan
siireclerde Ogrenilen erkeklik anlayisi cinsiyet kimligini edinim siirecleri iginde
krizlerle de karsilasabilmektedir. Ornegin toplumda erkegin Ustlenmesi istenilen
roller, is yasamui vs. bu krizlere 6rnektir (Itulua-Abumere, 2013: 45). Atay’in (2012:
22) ifadesiyle tipki kadinliga ¢izilen sinirlar gibi erkek igin belirlenen roller ve sinirlar
da toplumsal yasam icinde somut bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sinirlarla
birlikte erkegin gercek bir erkek olmasi adina neler 6grenmesi gerektigi kendisine
sunulmaktadir. Yalnizca tek bir mekana ve zamana sikistirilamayan belirlenimler
ailede, egitim siirecinin i¢inde, ¢alisma yasantisinda erkegi siirekli takip etmektedir.
Butler’in (2008: 226) belirttigi gibi toplumsal cinsiyet kategorisi olan erkeklik
performans olarak degerlendirilmekte ve bu performansmin basarili oldugunun

kanitlanmasi toplum tarafindan beklenmektedir.



Erkek bireyin yasami boyunca kendisini takip eden erkeklik olgusu farkli sekillerde
karsisina ¢ikmaktadir. Bagka bir ifadeyle toplumsal yasamin var oldugu her alanda bu
olguya ve gostergelerine rastlamak miimkiindiir. Aile, din, siyaset, ekonomi, egitim
gibi kurumlar ve bu kurumlarin aracis1 olan unsurlar (okul, spor, sanat, teknoloji,
sosyal medya vs.) erkekligi sekillendiren, besleyen ve dretim stirecinin yenilenmesini
saglayan olgulardir. Farkli olgularla ve perspektiflerle degerlendirilebilen erkeklik
kavrami bu sebepten Otiirii yine farkli alanlarin birbirinden faydalanarak calisma

yapmasina yani disiplinlerarasi ¢aligmalara agiktir.
1.2. Erkeklik Alami Cahsmalarimin Tarihsel Siireci

Sosyal bilimler basta olmak {izere toplumu odak noktasinda bulunduran
calismalarda erkek konusundaki bulgular toplumun tamamma atfedilerek
sunulmaktadir. Dolayisiyla toplumsal sorunlar konusunda sunulacak oneriler, ¢coziim
yollar1 yalnizeca erkekle iliskili gibi gosterilerek birtakim sorunlara yol agmaktadir.
Ikinci Dalga Feminizmin, odaklandig1 konular arasinda ataerkillik, beden, kamusal
alanda goriinlir olmak, aile kurumu i¢indeki licretsiz emek, siddet ile beraber
cinsiyetler arasindaki farklilik ve esitsizlikler yer almaktadir (GUnindi-Ersdz, 2018:
64). Bu sorunlarm farkmna varan Ikinci Dalga Feminizm ve onun yogun bir sekilde
giindemde yer aldig1 1970’11 yillarda farkli bir caligma alan1 olarak erkeklik faaliyet

gostermeye baslamistir.

Kadmhig1 ve escinselligi odak noktasina alan toplumsal hareketin yeterince
tartismis oldugu erkek ve erkeklik kavramina bu kez erkek bireylerin kendisi elestirel
yaklagimlar sergilemeye, baska bir ifadeyle 0z elestirilerini yapmalar1 i¢in olusan
firsat1 degerlendirmeye baslamislardir. Yapilan calismalar ayni zamanda kadin
bireylerin toplumsal yasam i¢inde ikincil statiide yer almasinin, ataerkilligin erkeklik
ve kadinlik olarak adlandirilan toplumsal cinsiyet rolleri izerindeki etkisinin daha net
goriilmesine yol a¢mustir. Sosyal bilimlerin iizerinde calismis oldugu konular
incelendiginde literatiirde queer bireyler ve kadin ¢caligmalarinmn agirlikta oldugu fakat
erkek calismalarina esit derecede bir agirlik verildigi goriilmemektedir. Bu konuda

etkili faktor ise erkeklik caligmalarinin daha ge¢ donemde baslamis olmasidir.

Sancar’m (2009: 23) belirttigi gibi “Kadin Calismalar1” olarak adlandirilan alan

icinde erkek cinsiyet farkliliklarinin sebep oldugu tahakkiim iligkilerinin irdelenmesi
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konusunda erkeklik ele alinirken asil odak noktasinda yer almamustir. Bagka bir
ifadeyle aslinda her zaman glindemde olan, iizerinde konusulan bir konu olarak erkek
varligmi siirdiiriitken detaylarina inilmeden yiizeysel bir sekilde irdelenmeye
calisilmistir. Buna sebep olarak ise feminizm hareketi savunucularinin yalnizca

ataerkil toplum yapisi lizerinde ¢aligmalar yiiriitmesi olarak gosterilmektedir.

Feminizmin bireylerin kurduklar: iligkilerin, sosyal yasantilarinin ve bilimsel
calismalarin giindeminde oldugu donemde erkek bireyler de bu etkiden payina diiseni
almistir. Feminist hareketlerin kadinlar1 savundugu ve erkekleri disladigi gibi
diisiincelere sahip olan bireyler tarafindan her ne kadar reddedici, dislayici tutumlarla
karsilagilsa da farkli bir perspektiften bakmak isteyen ve bunun icin caba gosteren
erkekler de mevcuttur. Bu istek ve ¢abanin sonucunda feminizmin sunmus oldugu
yaklagimlar1 reddetmek yerine sorgulamak ve incelemek isteyen erkekler aracilifiyla
1970°li yillarda ilk ¢alismalar baslamistir. Oncelikle erkekligi odak noktasina alan
politikalarin feminist bakis agisiyla diizenlendigi goriilirken daha sonrasinda
Masculinity ~ Studies  (Erkeklik — Incelemeleri) adli alanin  olusturuldugu

soylenebilmektedir.

Erkeklik incelemeleri veya ¢aligmalari olarak adlandirilan alan kadin ¢aligmalariyla
paralel ilerleyecek sekilde toplumsal cinsiyet farkliliklarmi odak noktasma almustir.
Kadmn g¢alismalarmi takip eden siirecte ve onunla ayni ama¢ dogrultusunda ortaya
ciktig1 i¢cin tamamlayicisi oldugu da rahathikla sdylenebilmektedir. Erkeklik
calismalarinin sorguladigi konu erkekligin nesnelestirilmesi ve bu nesneye sahip

olunan ya da kaybedilen olarak ifade edilmesi ve bireye sinirlar ¢izilmesidir (Sancar,

2009: 26).

Hearn (2004) erkekleri incelemek adma yapilan ¢aligmalarin tarihsel, sosyolojik,
psikolojik perspektiflerden incelendigini ve bazen isimsiz bazen de erkek calismalari
olarak adlandirildigini belirtmektedir. Fakat Hearn’in goriisiine gore yapilan
caligmalar, direkt olarak erkeklerle ilgili olmayabilir. Bagka bir ifadeyle yalnizca erkek
temsilleri, erkeklerin problem haline getirildigi gibi konular {izerine c¢aligmalar
odaklanabilmektedir. Erkek bireyleri baska perspektiflerden konu edinerek temsil
eden literatiirlerin yer aldigmni ifade etmektedir. Literatiirde yer alan caligmalar

feminist, gey, queer, pro-feminist basliklar1 altinda hazirlanmaktadir. Bu ¢aligmalar



toplumun bir sosyal kategorisi olan erkeklige, cinsiyet sinifi olan erkeklere, belirli bir
kesimi temsil eden erkek bireylere atfedilmektedir. Erkek Caligmalari alani
cergevesinde erkekleri incelemenin ¢ok sinirli oldugunu belirten Hearn, alanin
kadmlarin ¢ikarlarini savunacak sekilde ilerlemedigini belirtmektedir. Alanin Erkek
Calismalar1 adiyla anilmasi erkekler iizerine yapilan ¢aligmalari m1 yoksa erkekler
tarafindan yapilan caligmalar1 m1 kapsamakta sorularina cevap verilemedigi i¢in bu
alanin en iyi ihtimalle belirsiz oldugunu savunmaktadir. Bu sebeple erkeklik
calismalar1 kavramsallastirmasmin farkli algilara sebep olacagini diisiinen Hearn,
Critical Studies on Men (Erkeklik Uzerine Elestirel Calismalar) ad1 altinda alandaki

caligmalarin yer almasimi onermistir (Hearn, 2004: 49-50).

Erkeklik iizerine ¢aligmalarin yapilmasiyla beraber alan i¢inde iki farkli anlayisin
olustugu goriilmektedir. Bunlardan ilki feminizmi elestiren ve 6gretilerini erkeklik i¢in
tehlikeli bulan erkeklik caligmalar1 alan1 digeri de tam karsit1 olarak yer alan Elestirel
Erkeklik Calismalari’dir. Elestirel Erkeklik Calismalar1 alani, Erkeklik Caligmalar1
alanindan farklh olarak toplumsal yasam i¢inde erkekligin etrafinda yer alan bireyler
ve olaylardan etkilendigini ve ayn1 zamanda da onlar1 etkiledigini belirterek karsilikli
bir iligkinin varligini savunmaktadir. Bu savunusu ile birlikte de bir erkeklik elestirisi

yapmaktadir.

2014 yilinda Tiirkiye’de diizenlenen bir sempozyumda Hearn ile yapilan réportajda
erkekler ve erkeklik konusundaki ¢alismalar hakkinda goriisii soruldugunda yine orada
da Erkek Calismalar1 terimini onaylamadigini belirtmistir. Hearn’a gore bu sekilde bir
adlandirma Toplumsal Cinsiyet Caligmalari’ndan ayr1 bir sekilde yer alan yeni bir alan
ayrimi olusturmaktadir. Bu sebeple Kadin Caligmalar1 alan adina da karsi ¢ikarak
biitlin ¢aligmalarm aslinda Toplumsal Cinsiyet baglig1 altinda toplanmasi gerektigini

ifade etmistir (Aksit ve Varisl, 2014: 81).

Erkeklik Calismalar1 veya Elestirel Erkeklik incelemeleri olarak adlandirilan alani
uc dalga seklinde detaylandirabilmek miimkiindiir. Toplumsal hareketlerin, diisiince
akimlarmin etkisiyle sekillenen bu dalgalar giliniimiize kadar olan erkeklik
calismalarmin arka planmi olusturmaktadir. Elestirel Erkeklik Incelemeleri alaninin

sekillenmesinde etkili olan ve {i¢ dalganin alt yapisin1 hazirlayan Erkeklikci, Erkek



Kurtulugcu, (Pro)feminist toplumsal hareketler daha sonraki bagliklarda detaylica

anlatilacaktir.

I. dalga erkeklik ¢alismalari, toplumsal cinsiyet ve siyaset baglamimda 1970’lerde
ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bu donem erkeklik ¢alismalar1 alani i¢in baslangi¢ noktasi
niteligindedir. Erkekligin ne anlam ifade ettigi iizerine ¢alismalar yapilan bu donem
kadin ve escinsel bireylere yonelik olan caligmalarin yer aldigi doneme denk
gelmektedir. Dolayisiyla birbirinden ayr1 diislinmek yerine ortak paydada

degerlendirilmesi gereken, birbirleriyle yakindan iligkili alanlar olarak goriilmektedir.

I. Dalga Erkeklik ¢alismalari, kadin ve erkek arasinda ortaya ¢ikan giic iligkilerine
odaklanarak bunun olusturdugu farkliliklar1 konu edinmektedir. Ayni zamanda
erkeklerin tahakkiim kurmasiin toplumdaki iliskiler iizerindeki etkisi de yine ¢alisilan
konular arasindadir (Bolak Boratav, Okman Fisek ve Eslen Ziya, 2018: 56).
1970’lerdeki erkeklik c¢alismalar1 erkekligi miimkiin oldugunca kendi iginde
degerlendirerek  bireylerin yasamima olumlu ve olumsuz yansimalarini

degerlendirmeye odaklanmustir.

Sancar (2009: 28), 1. dalga erkeklik ¢alismalar1 temsilcilerini Pleck, Fastetau ve
Sawyer olarak belirtmistir. Bu ti¢ isme Farrell, David, Brannon ve Tolson isimlerini
eklemek de uygun olacaktir. Feminizmin kadin konusundaki savundugu anlayisa
benzer sekilde erkegin dogustan erkek olmadigini toplumsal yasam i¢inde erkek
olmasimin saglandigini belirtirken erkekligin toplumsal arka planina odaklanilmistir.
Toplumun 6gretilerinden ve isteklerinden ayrilamayan bireyin zamanla topluma ve
isteklerine bagimli hale geldigi de iddia edilmektedir. Ideal olan bir erkeklik modeli
oldugunu ve biitiin erkeklerin bu modele gore yasantisini sekillendirmesi
beklenmektedir (Akca Bastiirk ve Tonel, 2011: 28). Alanin temelleri 1970’lerde 1.
Dalga Erkeklik calismalariyla baslamis olsa da burada yalnizca erkekligin kavram
icerigi olarak neyi karsiladig1 aciklanmaya c¢alisilmis, bunun yaninda farkliliklarin
oldugu yerlerde (farkli zaman, kiiltiir, toplum vs.) erkekligin de farklilik gdstererek

degisebilecegi vurgulanmistir.

I1. dalga erkeklik galismalari, 1980°1i yillarin ortalarinda canlanmaya baslamistir.
1980’lerden itibaren ise toplumsal yasama hakim olan yalnizca kadm ile erkek

arasinda sekilleniyor ve kendini somutlagtiriyor gibi goriinen toplumsal cinsiyet
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ayrimiyla yapilan caligmalara dair elestiriler sunulmustur. Feminizmi odak noktasina
alan, daha elestirel ve farkli bakis agilari sunan ayn1 zamanda tek bir erkeklik haricinde
birden fazla erkeklik temsillerinin olabilecegini savunan c¢alismalar giindeme

gelmistir.

Ikinci dalgada yer alan yazarlarm biiyiik bir kismi1 feminizmi destekleyecek
goriislere sahiptir ve (pro)feminist perspektiften yaklasimlar sunmaktadir. {lk dalgada
oldugu gibi tek tip bir erkeklik modelinin terkedildigi onun yerine ¢oklu erkeklik
modellerinin getirildigi goriilmektedir. Erkekligin degismez yapida oldugu ve
sonsuzluk ifade ettigi fikirleri bu dalgada gecerliligini yitirmistir. Ayn1 zamanda
ataerkil sistemin erkekler i¢in ayricaliklar tanidig1 ve erkeklerin de bu ayricaliklardan
yararlanmak adma siirekli is birligi i¢cinde oldugu diisiincesi de yine bu dalgada

gorilmemektedir (Bolak Boratav vd., 2018: 25).

Feminizmin tek tip bir kadinlik olmadigini, farkl kiiltiirlerde ve toplumlarda, yasa,
bagli olunan smifa gére kadmlik tiirlerinin ortaya ¢ikabilecegini ifade etmesi aslinda
erkeklik calismalarinin ikinci dalgasiin canlanmasina yol agmustir. Farkli kadmliklar
olabilecegi gibi farkli erkekliklerin de olabilecegi algisi erkekler ve erkeklikler
arasindaki farkliliklar1 aragtirmaya giidiilemistir. Bunun sonuncunda da beyaz, orta
smif, heteroseksiiel, tam giin is sahibi gibi erkeklik kategorileri belirlenmistir(Sancar,
2009: 27).

I11. dalga erkeklik ¢alismalar1 yine feminizmi ve kadinlik ¢alismalarini takip edecek
sekilde bir ilerleme gostermistir. Sancar’in (2009: 27) ifadesiyle toplumsal insa ile
kendine temel bulan yaklasimlarin etkisiyle beraber daha elestirel yaklasimlar
sunulmus ve coziimlemeler detaylandirilmistir. Ikinci dalgada farkli erkeklik
kategorileri olarak belirlenen olgular daha da fazla incelenmis bu kez yasa ve
yaslardaki tecriibelere gore sekillenen konular tespit edilmistir. Bir erkegin farkli olan
yas donemlerinde yine erkeklige dair farkli tecriibeler yasayacagi (life course

perspective) anlayist bu donemde etkili olmustur.

Post-yapisal teorilerin toplumsal cinsiyetle kurmus oldugu iligkiden hareketle farkli
disiplinlerde ¢alisilacak sekilde alan derinlestirilmistir. Dolayisiyla 1990°larda goriilen
liciincli dalga aslinda belirsizlige sahiptir, net olarak donem goriiniimleri

belirlenememektedir. Her ne kadar gesitli alanlarda galisiliyor veya belirsizlige sahip
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olsa da ortak nokta erkeklik ve erkekligin bireye atfettigi kimliklerdir. Ayn1 zamanda
ilk iki dalgada goriilen elestirel yaklagimlarin iiclincii dalgada biraz da olsa esnetildigi
sOylenebilmektedir. Harry Brod, Michael Kimmel, Robert Bly I1l. Dalga Erkeklik

calismalarinim 6nemli temsilcileridir (Akca Bastiirk ve Tonel, 2011: 26).
1.3. Erkeklik ile Tlgili Kuramlar ve Toplumsal Hareketler

Cinsiyet rol teorilerinin ¢ikis noktasi iki cinsiyet i¢in de yaklagimlar sunmak olsa
da geleneksel anlayis erkek bireylerin rollerini ve toplumun genelinde kurulan iligkiler
ile yapilar1 goz ardi ederek kadin bireylerin rollerine dair 6zel bir ayricalik tanindigi
gorulmektedir. Bu sebepten oturd erkek bireyler icin belirlenen roller konusunda daha
fazla caligma yapilmasi ve ihmallerin ortadan kaldirilmasi gerekmekteydi (Varrigan,
Connell ve Lee, 1985: 558-559).

Erkek cinsiyet rolii ile ilgili literatiir arastirmasi1 yapildiginda kadin rolleri ile ilgili
yapilan ¢alismalara nazaran bir eksiklik oldugu goriilmektedir. Buna sebep olarak iki
etken gosterilebilir. Bu etkenlerden birisi erkek bireylerin kendilerini ezilen, diglanan
taraf olarak gérmemeleri ve bu sebeple kadinlar veya diger ezildigini diisiinen gruplar
gibi kendilerine teorik altyapi olusturmamalaridir. Diger etken ise ataerkil toplum
yapisinin ve sunmus oldugu degerlerin bireyler tarafindan benimsenmesi erkekleri i¢in
belirlenen rollerin katiligmi gizlemistir ve bu sekilde de sosyal bilimciler tarafindan
goriilmesi engellenmistir. Son dénemlerde yapilan ¢alismalarla birlikte literatiirde yer
alan bu eksiklik fark edilmis ve eksiklikler vurgulanmaya baslanmistir (Baker ve
Bakker, 1980: 550).

Bozok (2009a) tarafindan yapilan siniflandirmaya goére erkek bireyler ile erkeklik
olgusunu merkezine alan yaklagim ve toplumsal hareketler feminizm ile kurduklari
iliski ekseninde ele alinirsa literatiirde erkeklikci (masculinism), erkek kurtulusculugu

(men’s liberationism) ve (pro)feminizm seklinde bir smiflandirma yer almaktadir.
1.3.1. Kiiltiirel Hegemonya Kurami

Gramsci’nin (1971) hegemonya kavramiyla beraber kiiltiir ve iktidar arasindaki
iliski analiz edilebilmektedir. Hegemonya kavrami toplumdaki smiflar ve gruplarin

riza gostermesi veya bogun egmesinin kiiltiir ve iktidar arasinda kurulan iligkinin
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devam ettirilmesinde onemli oldugunu gostermektedir. Toplum {iyelerinin rizasi
alinarak dogru olarak nitelendirilen olgularin ne sekilde ve hangi iliskiler baglaminda
kendini tekrar ortaya ¢ikardig, kiiltiiriin hareketli yapisini ve toplumsal yagsam igindeki

iligkilerin ele alinarak incelenmesini gerektirmektedir.

Hegemonya kavrami etkileme, himaye altina alma veya liderlik etme gibi olgular1
icinde barindirmaktadir. Devlet, aile, egitim, din ve diger toplumsal kurum ve
kuruluslar araciligiyla toplumun sahip olacagi kiiltiir ve inanglara yon vermektedir. Bu
yon verme aslinda hegemonya kavramini karsilamaktadir ve toplumu olusturan
bireylerin rizasi ile beraber toplumsal kurallar olusturulmaktadir. Riza gdsterme
beraberinde kuvvetin istlinliigiini de getirmektedir (Kendie, 2006: 90-91).
Hegemonya bir iistiinliigii belirtmenin yaninda bu iistiinliiglin olusturdugu kitlenin de
g6z oniinde bulundurulmasmi gerektirmektedir. Dural’in (2012: 313) belirttigi gibi
ikili iliski olarak bakildiginda hegemonya ve toplum iizerinde kurulan egemenlik olan
tahakkiim bir karsitlik olarak degerlendirilse de temelde zorlama ve riza gosterme Gte

yandan da tahakkiim kurma ve hegemonya ortak basliklarda yer almaktadir.

Gramsci toplumun ortak bir paydada bulugsmasini saglayan kiiltiiriin hareket halinde
ve degisimlere acik olan hakimiyet miicadelesi olarak anlasilmasi gerektigini
belirtmektedir. Hegemonya icerik olarak ekonomik eylemler barmdiriyor gibi goriinse
de temelinde aslinda bir ideoloji yer almaktadir. Bu ideoloji hakimiyeti elinde
bulunduran sinif veya yoneticinin elindedir. Dolayisiyla toplum iizerinde olusturulan
hegemonya iktidardan cok kiiltirel bir iceriktir (Yticel, 2014: 44). Ideolojik sdylem,
toplumsal yasamda benimsenmis olan diisiince ve kalip yargilari, Gramsci’nin
sOylemiyle sagduyuyu o6n planda tutmaktadir. Tek bir seferde erisilen bir olgu
olmaktan ziyade hareketli ve iliski kurulmasini gerektiren bir siirectir (Kivilcim, 2009:

219).

Bir kurum olarak devlet veya toplumu yoneten kisilerin bagkalarini egemenligi
altina almasi hegemonya kavraminm igerigiyle agiklanabilmektedir. Ilk ¢ikis
noktasindan sonra Gramsci egemenlik altina alarak hakimiyet kurulmasini toplumdaki
sosyal smiflara revize etmistir. Egemenlik kuran smif veya kisi kendi sahip oldugu
goriisiinii, degerlerini hakimiyeti altindaki bireylere ikna veya zorlama araciligiyla

yansitmaktadir (Slattery, 2010: 240-241). Gramsci kuramimin odak noktasina devleti
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veya toplumu alarak aslinda bir sekilde direkt kiiltiiriin goriilmemesini agiklamaya
caligmaktadir. Ciinkii toplumu yonettigi ve egemenligi elinde bulunduran grup aslinda
kiiltiirlin etkisi altindadir. Cesitli yollarla her ne kadar kendini yonetecek grubu se¢me
hakki topluma verilse de toplumu da yonetici sinifit da yoneten ve yonlendiren aslinda
kiiltlir {izerinde hakimiyet kuran olgulardir. Gramsci’nin (1986: 211) ifadesiyle bir
smif toplum i¢inde ya lider ya da hakim olan statiisiinde yer alarak baskin olabilir.
Lider veya hakim olan kisi(ler) karsitlar1 olan kisi veya siniflara dnciiliik ederek onlara
hiikkmetmektedir. Bu nedenle iktidar olarak adlandirilan yonetici statiisiine ulasmadan

da bir smifin liderlik yapabilmesi, baskin hale gelebilmesi miimkundr.

Gramsci i¢in hegemonya ideolojik anlam igermektedir fakat yalnizca bu kapsamda
degerlendirilemeyecegi aciklanmalidir. Ideolojik anlamda hakim olma ve bu
hakimiyet sonucunda boyun egdirme soyut diizeyde degil aksine yagamin i¢inde yer
almaktadir. Bireylerin ve smiflarin tiim kategorilerindeki ekonomik, siyasi, sosyal,
kiiltiirel anlamda kurulan iliskilerin olusturdugu bir biitiindiir. Gramsci toplumda yer
alan smiflar ve bu smiflar i¢indeki kisilerin kurmus oldugu iliskileri incelemek
amaciyla hegemonya kavramsallastirmasimi yapmustir (Hall, Lubbley ve Mclennan,
1985: 12). Teori igeriginde toplumun genelinde goriilen kiiltiirel olgularin ideolojik
olarak ele gegirilmesiyle beraber siniflar arasinda kurulan iligkilerin nasil diizenlendigi

tizerinde odaklanilmistir (Yarrow, 2011: 121).

Gramsci kiiltiirel hegemonya kuramini kapitalizmin etkisi altindaki kiiltiir ve gii¢
arasindaki iligkiyi ele almak i¢in kullanmistir. Baska bir ifadeyle de Kkiiltiirel
hegemonya kurami kiiltiirel sembollere islenen siyasi unsurlari acgiklama gorevini
iistlenmektedir. Bu kuram ile toplumda yer alan farkli gruplara hitap eden bir diinya
gorlisli gelistirilerek aslinda belirli bir grubun ¢ikarina uygun olan durumun tiim
toplum ugruna oldugunu yansitmak amag¢lanmaktadir. Dolayisiyla alt gruplardan
ziyade yonetici gruplarin ¢ikarlarma hizmet etmektedir (Lears, 2014: 568-571).
Kiiltiirel hegemonya, devletin veya yonetici sinifin temsil ettigi bir diislincenin ¢esitli
miicadeleler sonucunda ortak paydada bulusacak olan toplum fiyeleri tarafindan
uygunlugunun ve gecerliliginin kabul edilmesiyle beraber bu diisiincenin toplumun

kiiltiirel yapisina ve giindelik yasantisina yerlestirilmesidir.
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Kiiltiirel hegemonya toplum igindeki belli bir sinifin kitle iletisim araglar1 ve
kiilttirel kodlar araciligiyla toplumdaki diger smiflara nasil hakim oldugunu
aciklamaktadir (Keister ve Southgate, 2012: 469) ve egemen smif tarafindan
sekillendirilmektedir. Toplumsal yagama yerlesmis olan kabulleri dogal veya normal
olarak hakli ¢ikarmanin ve bdylece toplumu sekillendirmenin kiiltiirel hegemonyanin
temel amaci oldugu séylenebilmektedir (Haltinner ve Pilgeram, 2016: 286). Kiltirel
hegemonya sonucunda belirleyici unsurlar1 elinde bulunduran smif temsilcileri
yoneten olsun veya olmasin toplumu yonlendiren ve yasamin standartlarmi belirleyici
unsurlar1 elinde bulunduran kesim olacaktir. Gramsci’nin kiiltiirel hegemonya
kavrami smiflar aras1 miicadeleyi odak noktasina aldig1 i¢cin toplumsal cinsiyet alanina

da tagimaktadir.

Connell erkeklik tanimlamalarin1 yaparken Gramsci’nin hegemonya kavramindan
esinlenmis ve kiiltirel ~ hegemonyanin erkeklikle ortak  paydada
degerlendirilebilecegini belirtmistir. Fakat burada bahsi ge¢en degerlendirme yalnizca
erkek cinsiyetinin diger grup veya gruplar lizerinde kurmus oldugu hakimiyet olarak
anlasilmamalidir. Bu kadar dar kapsamli bir hegemonyadan ziyade toplumun geneline
yayllmis ve kurumlar araciligiyla yansitilarak devam etmesi saglanan bir
hegemonyadan bahsedilmektedir (Senol ve Erdem, 2017: 292). Toplum i¢inde dstun
olma hali ve hegemonya birbirini tamamlamaktadir. Dolayistyla bu tamamlayiciliktan
otiirii giic ve hegemonya ayn1 anlamm karsiliyor gibi goriinmektedir. ileri basliklarda
tanimlanacak olan hegemonik erkeklik bu noktada giicli ve egemen olani

karsilamaktadir.
1.3.2. Toplumsal Cinsiyet Rol Gerilimi Paradigmasi

Toplumsal cinsiyet rol gerilimi, erkek bireyin kendi benligine dair benimsemis
oldugu veya standart olarak belirlenmis olan cinsiyet rol kurallarina uymadig1 zaman
ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum erkek bireylerin kendisini tanimladig: kriterler ile
kendini nasil algiladig1 arasinda bir ¢eliski olusturmaktadir. Pleck’in cinsiyet rolii
gerilimi paradigmasi erkek ve kadin bireylerin yasamlar1 boyunca karsilasmis oldugu
cinsiyet rolii catigmasini deneysel olarak incelemek adina teorik bir temel sunmaktadir
(O’Neil, vd., 1986: 336) Pleck’in modeli toplumsal cinsiyeti toplumun kurguladigi

olgularin bakis agisindan inceleyerek, cinsiyetlere atfedilen rollerle ilgili toplumsal
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normlara uygun olup olmama hallerinin erkek bireylerde olusturmast muhtemel olan

durumlari igermektedir (Sakalli-Ugurlu ve Tirkoglu, 2019: 61).

Joseph Pleck’in yapmis oldugu analize gore erkek cinsiyet rol gerilimi belli baz1

Onermeler icermektedir. Bu 6nermeler su sekilde siralanabilmektedir:

e Toplumsal cinsiyet rol ve bu roller araciligtyla belirlenen kaliplar, toplumsal
yasamin temeline yerlesen normlar arasinda islevsel bir iligki vardir.

e Cinsiyet rolleri sonucunda olusan normlar kendi i¢inde celigkili ve tutarsiz bir
yaptya sahiptir.

e Herkesin cinsiyet rolleri kurallarina uygun sekilde yasadigi1 varsayilsa da bu
kurallar1 ihlal eden bireylerin oran1 yok sayilmayacak kadar yiiksektir.

e Cinsiyet rollerini reddeden ve normlara uygun olarak yasamayan bireyler
toplum tarafindan diglanir ve sosyal kinama ile karsilagmaktadir.

e Toplumsal yasama yansimasindan ayri olarak bireyin de kendisi normlari
reddettigi i¢in psikolojik olarak rahatsizlik hissedecektir.

e Toplum i¢indeki cinsiyetlere atfedilen rolleri reddeden bireylerde erkeklerin
kadinlara oranla daha ciddi sorunlar (sosyal dislanma, psikolojik rahatsizlik
vs.) yasadig1 goriilmektedir.

e Kadin da erkek de aile kurumu i¢inde de g¢alisiyorlarsa is yerleri iginde de
cinsiyet rolu gerginligini yasamaktadir.

e Tarihsel siireclerin ilerlemesi ve toplumlarin degismesi beraberinde bireylerin

de degismesini dolayisiyla cinsiyet roliiniin gerginliginin artmasina sebep

olacaktir (Pleck, 1981: 9).

Siralanan bu maddeler arasinda toplumsal cinsiyet rolleri konusunda toplum iginde
yerine getirilmesi istenen rollerin erkek cinsiyeti Uzerinde bireysel anlamda olumsuz
etkileri olduguna dair baska diisiinceler de bulunmaktadir. Bu diislincelerden ilki erkek
bireylerin azimsanamayacak bir kisminin yasamlar1 boyunca erkeklige atfedilen rol
beklentilerini yerine getirmek de basarisiz olmalaridir. Beklentiler karsisinda {izerine
yiiklenen sorumlulugu yerine getiremeyen erkek benlik saygisini yitirecek ve 6zgiiven
eksikligi yasamaya baslayacaktir. ikinci diisiince ise cinsiyet rolii travmasi olarak
adlandirilan {iizerine yliklenen sorumluluklar1 yerine getirse dahi erkek bireyin

sosyallesme siirecini travmatik olarak gecirmesi ve yasami iginde olumsuz yan
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etkilerle karsilagsmasidir. Bu yan etkiler diger bireylerle yakinlik veya duygusal bag
kuramama olarak goriilebilmektedir. Ugiincii diisiince ise cinsiyet rolii kullanigsizlig1
ya da bozuklugu olarak adlandirilmaktadir ve basarili bir sekilde yerine getirilen
erkeklik rolleri olsa dahi yasam iginde olumsuz sonuglarin olusmasini anlatmaktadir.
Ormnegin erkek bireyden ev i¢i islere yardim etmesi ya da ¢ocuk bakimini iistlenmesi
bekleniyor ve sahip oldugu toplumsal kodlar yiiziinden erkek bu talepleri yerine
getirmiyorsa ev i¢inde ¢atigmalar ortaya ¢ikacaktir. Bu ti¢ diisiinceyi Pleck tutarsiziik
gerilimi  (discrepancy  strain), travma gerilimi  (trauma strain) ve
kullanmssizlik/bozukluk gerilimi (dysfunctional strain) seklinde {i¢ teori olarak

siniflandirilmstir.

Erkek cinsiyet rolil birey olarak erkegin birbirinden farkl sekillerde uydugu veya
uymadigi kriterleri, beklentileri ve normlar icermektedir. Belirlenmis olan standartlara
uyulmamasi durumunda olumsuz olarak nitelendirilebilecek bildirimler alinmasina,
benlik saygisinin yitirilmesine, psikolojik refahin bozulmasina yol acacaktir. Erkekler
icin ideal olarak belirlenen kriterler arasinda yer alan geng, evli, egitimli, kasl, uzun
boylu gibi kriterler belli bir alg1 olusturmaktadir ve bu kriterlere ulasamayan erkek
kendisini degersiz, eksik ve asagida olarak hissedecektir. Kuramsallastirma iginde
erkek cinsiyet rol geriliminin ikinci versiyonu travmadir. Erkek bireyler kendilerine
atfedilen rolleri reddederek kadinsi rollere biirlindiiglinde toplum tarafindan
dislanmakta ve bu da bireylerin travma yasamasina sebep olmaktadir. Saldirgan
davraniglar sergilemek ve duygusal hassasiyet gostermek arasinda kalan erkek
bireylerin yasadig1r travmalarin toplumlarin genelinde goriilen ve beklenen
sosyallesme siireglerinden kaynaklandig1 goriilmektedir. Erkek cinsiyet rol geriliminin
tiglincli goriiniimii erkek cinsiyet rol bozuklugudur. Cinsiyet rolleri olarak belirlenen
kriterlerin yerine getirilmesi erkek ve etrafinda yer alan baska bireyler i¢in olumsuz

sonuglara yol acacaktir.

Bir erkegin belirli bir sekilde davranmasi ve bu sayede erkekligini kanitlamasi
gerektigi gibi yaygin olan diisiinceler bir¢ok insan iizerinde duygusal etkiye sahiptir.
Pleck (1995) yaptigi analizde erkeklerin neden erkekliklerini kanitlama ihtiyact
hissettiklerinin cevabini vermektedir. ki cevap bu anlamda &ne g¢ikmaktadir.
Bunlardan birisi sosyallesme siireci i¢inde gerek aile gerekse de toplum tarafindan

erkekliklerinin kanitlanmasi gereken bir olgu olduguna inandirildiklari, digeri de
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erkekliklerini tamamlamak i¢in siirekli bir ¢aba ve ugras i¢inde olmalar1 gerektiginin
istenmesidir. {1k cevapta bireyin kendisi disinda kalan bireyler tarafindan zorlandig1
goriilmekte ikinci cevapta ise birey kendi kimligini olusturma cabasi i¢cinde yer

almaktadir (Pleck, 1995: 27-28).
1.3.3. Erkek Toplumsal Cinsiyet Rolii Catismas1 Kuram

Birey lizerine tanimlanan cinsiyet roliiniin yapmis oldugu sinirlamalar bireyin
kendini veya baska bireyleri erkeklik ideolojisinin klise kurallarina gére diizenlerken
ortaya ¢ikmaktadir. Sinirlamalar, bireyin hayati boyunca biitiin davranislarini kontrol
altinda tutmaya, bireyselligine sinirlar ¢izmeye ve 0zgiirliigiiniin azaltilmasia sebep
olmaktadir. Erkeklerden beklenen cinsiyet rollerinin depresyon, endise, siddet, intihar,
homofobi, akademik anlamda basarisizlik, diger bireylerle saglikl iligki kuramama
gibi konularla nasil bir bag kurdugu hakkinda detayli bilgi yoktur. Siralanan bu
sorunlar Oncelikle bireyin yasam kalitesini daha sonra da toplumun yasam kalitesine
olumsuz anlamda etki etmektedir. Ayrica erkek bireylerin yasamlar1 i¢inde nasil bir
sosyallesme stirecine dahil olduklari, ¢ocukluk veya yetiskinlikte nasil bir yasam

stirdiirdiikleri hakkinda yeterli bilginin olmamas1 adina ¢aligsmalar yiiriitilmiistiir.

O’neil (2008) yapmis oldugu ¢alismada cinsiyet rolii ¢atismasi 6lgegini (Gender
Role Conflict Scale/GRCS) kullanarak 1982 ve 2007 yillar1 arasinda erkeklerin
cinsiyet rolii ¢atismasi (Gender Role Conflict/GRC) 6zelinde yapilan ¢alismalari
ozetlemeye calismistir. Ozel olarak, Cinsiyet Rolii Olgegi ile bireylerin gercek
benlikleri ve ideal benlikleri arasindaki fark 6l¢iilmeye calisilmistir. Baska bir ifadeyle
katilime1 erkek bireylerin cinsiyet rolii catismasini ne derece yasadiklarmi ve aslinda

kendilerinin yasantilarini nasil diizenlemek istedikleri sorulmustur.

Toplumsal Cinsiyet Rolii Catigmas1 kuraminin temelinde cinsiyetlere atfedilen
rollerin bireyin kendisini veya diger bireyleri olumsuz yonde etkileyen psikolojik bir
olgu olarak degerlendirilmesi yer almaktadir. Toplum tarafindan belirlenen cinsiyet
rollerinin ihlal edilmesi bireyin kendisiyle veya toplumla c¢atigma yasamasma yol
acmakla beraber psikolojik problemler yasamasina da sebep olmaktadir. Yasanan
catigmalarin olumsuz olarak nitelendirilebilecek sonuclarindan birisi kisilikte yer alan
gizil hallerin aciga c¢ikarilamamasi, gelistirilmesi i¢in ¢aba sarf edilmemesi olarak

soylenebilmektedir (Sakalli-Ugurlu ve Tiirkoglu, 2019: 62).
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Kullanilan 6lgekler daha ¢ok erkeklerin psikolojik ve kisilerarasi kurulan iletisimde
bireysel duzeyde ortaya cikan sorunlarmi ele aldigi i¢in ¢ok detayli olarak bu
calismada deginilmeyecektir. Arastirma bulgularindan elde edilen ve tez ¢aligmasini

ilgilendiren konu bagliklar1 aktarilacaktir.

Pleck tarafindan 1981 yilinda yapilan ¢alismada belirtildigi gibi bozukluk gerilimi
bireyin dogal olarak uyumsuzluk seklinde nitelendirilen &zellikleri hayatia
yansittiginda ortaya c¢ikmaktadir. O’neil’in yapmis oldugu 2008 tarihli ¢alismada
kullandig1 6lgek ve yapmis oldugu arastirmalarla erkek cinsiyet rolii olarak atfedilen
bir davranigin veya 6zelligin bazi erkek bireylerin yasantisinda herhangi bir islevi
olmadigini bu sebeple de cinsiyet rollerine uygun davranmaya caligmalar1 sonucunda

olumsuz psikolojik etkiler yasayacagmi belirtmektedir (McKelvey, 2012: 18-19).

Pleck, cinsiyet rolii paradigmasinda erkeklik ideolojisinin erkek bireylerin
davranislar1 hakkinda kiiltiirel anlamda belirlenmis standartlara gore yasamini
dizenlemenin gerektigi hakkinda olusturulmus inanglardan bahsetmektedir. Erkeklik
ideolojisi bireyin cinsiyetler arasinda kurulan iligskileri merkezine alan erkeklik ve
erkek cinsiyeti ile ilgili kiiltiirel normlarin onaylanmasmi ve igsellestirilmesini
kapsamaktadir. Smirlar koyan kati1 cinsiyet rollerinin erkekler agisindan olumsuz
durumlara yol acacagi ve boylece bireyler arasinda kurulan iliskilerin islevini
yitirecegini belirtilmektedir (O’Neil, 2008: 364-365). Cinsiyet rolii ¢atismasi
cinsiyetlere dair belirlenen sinirlarim yasamin gesitli noktalarinda erkek bireyler ve
digerleri i¢in olumsuz durumlara yol agacagi kabuliiyle hareket etmektedir. Ortaya
¢ikan olumsuz durumlara 6rnek verilecek olursa erkek bireyler benlikleri hakkinda iyi
hissetmediklerini gizlemektedir ¢iinkii bu durumun iligkilerinde, ig ve aile
yasamlarinda gostermis olduklar1 gii¢lerini tehdit edecegini diistinmektedirler. Bu da
benlik saygisinin yitirilmesine yol agmaktadir ve cinsiyet rolii geriliminin olumsuz bir

sonucu olarak goriinmektedir.

Erkek bireylerin cinsiyetgilik anlayislar: ve cinsiyet rolii sosyallesmesi tarafindan
ezildigi yOniindeki diislincenin erkekler agisindan sorunlu ve zor oldugu
soylenebilmektedir. Birgok erkek yasamlar1 boyunca cinsiyet¢i davranma
zorunlulugunu g6z Oniinde tutmalar1 beklenerek sosyallestirilmis ve iliskiler

kurmustur. Dolayisiyla tutumlari, kabul ettikleri ve yasamlaria yansittiklar1 degerleri,
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davraniglar1 sorgulanmamis ya da incelenmemistir (Good vd., 1995: 62). Erkek
bireylerin cinsiyet rollerine odaklanilmasi ve incelenmesi bilimsel anlamda gereken
ilgiyi gérememistir. 1970’11 yillarin sonlarina kadar literatiirde tam anlamiyla yeri
olmayan erkek cinsiyet rolleri 1980’lere kadar da tam anlamiyla kabul edilmemistir.
Bu sebepten oturt erkek bireylerin cinsiyet rollerinin ayni zamanda bireyler
sosyallesme siire¢lerinin i¢indeyken psikolojik ve duygusal sorunlar1 konusunda nasil
bir etki ettigi ¢oziimlenememistir. Erkeklik c¢aligmalar1 alaniyla birlikte son

donemlerde artik 6nemi anlasilmaya baslanan bir alan olmustur.

Toplumsal cinsiyet rolii gatigmasi, bireylerin toplum igindeki sosyallesme eylemleri
esnasinda Ggrenilen sert, cinsiyet¢ci ya da smirlar koyan cinsiyet rolleri seklinde
olusmaktadrr. Bagka bireylerin veya bireyin kendi benliginin bireysel
smirlandirilmasi, degerin diisiiriilmesi veya ihmal edilmesi sonucunda ortaya
¢ikmaktadir. Thompson, Pleck ve Ferrera (1992: 598) yaptiklari ¢alismada erkek
cinsiyet rolii ¢atismasinin geleneksel anlamdaki sahip olunan erkeklik nitelikleri ve
bireylerin topluma uyum stire¢lerini sekillendiren toplumsal kurallar arasinda 6nemli

bir baglanti oldugu sonucunu elde etmistir.

Erkek cinsiyet rolii olarak toplum tarafindan belirlenen beklentilerin bir pargasi
olan unsur duygusalliktir. Erkek bireylerin sahip oldugu duygu, diisiince ve davranislar
erkek cinsiyet rolleri tarafindan belirlenen kriterlerle sinirlandirilmaya galisilarak
gerginlik ve sikitiya sebep olan kisitlamaya bagli erkek cinsiyet rolii ¢atismasinin
olusmasma yol agmaktadir. Erkek cinsiyet rol g¢atismasi toplumun kesin ve net
cizgilerle smirlarmi ¢izerek belirlemis oldugu cinsiyet kurallar1 sonucunda erkek
bireylerin kendilerine sinirlar belirlemesi ve bu sinirlar i¢inde de sahip oldugu degeri

diisiirmesi hatta kendini degersizlestirmesini anlatmaktadir.

Incelenen calismalarla birlikte erkek bireylerin psikolojik sorunlarmin aslinda
erkek cinsiyet rolii ¢atismalar1 ile nasil bir iligkisi olduguna dair kavramlarin
olusturdugu bir model tasarlanmistir (Sekil 1). Ayni1 zamanda erkeklerin topluma
uyum saglamis bir birey olabilmesini sinirlayan ve engelleyen hususun kati1 toplumsal
cinsiyet rolii ve sosyallesme siirecleri baska bir deyisle cinsiyetcilik tarafindan

bastirilmast oldugu belirtilmistir.
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Sekil 1: Cinsiyet Rolii Catismasit Modeli: Erkeklerin Cinsiyet Rolii
Catismasinin Kaliplar (Gender Role Conflict Model: Patterns of Men’s Gender Role
Conflict)!. (O’Neil, 2008: 368).

Sekil 1’de cinsiyet rolii ¢atigmasmin kapsadigi temel kavramlar gosterilmektedir.
Seklin igeriginde yer alan kavramlar agiklanmadan 6nce modelin bazi kisimlarinin
O'Neil, Good ve Holmes (1995) tarafindan degistirildigini belirtmek gerekmektedir.
Solomon ve Levy tarafindan 1982 yilinda yapilan Erkeklerin Sosyallesmesinden ve
Kadinhk Korkusundan Kaynaklanan Alti Cinsiyet-Rol Catismast ve Gerginlik Kalibi
(Six Patterns of Gender-Role Conflict and Strain Emanating from Men's Socialization
and Their Fear of Femininity) modelini yapilan incelemeler sonucunda yeniden
diizenlemislerdir. Solomon ve Levy modellerinin merkezine Erkek Sosyallesmesi ve
Erkeklik Gizemini (Men's Socialization and the Masculine Mystique) alarak Kadinlik

Korkusu (Fear of Feminity)’nun odak noktasinda yer aldigini gostermektedir. Bu

! Modelin orijinalinden Tiirk¢e’ye ¢evrilmistir.
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merkezin disinda ise model igeriginde alt1 kalip yer almaktadir. Bu kaliplar Kisitlayict
Duygusallik (Restrictive Emotionality), Homofobi (Homophobia), Saglik Sorunlar
(Health Care Problems), Sosyallestirilmis Kontrol, Gii¢ ve Rekabet Sorunlari
(Socialized Control, Power, and Competition Issues), Basari ve Basari ile Sinirli
Cinsel ve Sevecen Davranis Donemi (Restricted Sexual and Affectionate Behavior
Session with Ahievement and Success), Basart ve Kazanma Takintis1 (Obsession with
Achievement and Success) seklinde siralanmaktadir. O’neil, Good ve Holmes yapmis
olduklar1 revizyonda bu alt1 kalibi dort kalip seklinde daraltmislardir. Modelin

merkezinde yer alan tek olguyu da ikiye ayirarak diizenlemislerdir.

Merkezde Erkeklerin Cinsiyet Rolii Sosyallesmesi (Men’s Gender Role
Socialization) ve Erkeklik Ideolojisi Kurallari (Masculinity Ideology And Norms),
erkeklerin Kadinlik Korkusu (Fear of Feminity) ile iliskili olarak gosterilmistir.
Buradan da anlagilacagi iizere erkeklik ideolojisi ve kurallari, erkeklerin ve onlarin
hayatlarin1 tanimlayan, sinirlandiran ve olumsuz yonde etkileyen ilk degerler ve

standartlardir.

Kadmlik korkusu, gizil kadins1 degerler, tutumlar ve davranislarla iliskisi olumsuz
duygular sonucunda olusmaktadir. Bu korkular temelde toplumsal cinsiyet roli
kimliginin ebeveynler, akranlar ve toplumsal degerler tarafindan biiyiik Olciide
etkilenilen erkek c¢ocukluk doneminde birey tarafindan ogrenilmektedir. Erkek
bireylerin kadinlik korkularinin temelinde psikodinamik nedenler yer almaktadir.
Jung’un erkeklerde bulunan arketip olarak belirlemis oldugu anima, erkek bireylerin
kadins1 taraflartyla yasamlarini ayni paydada degerlendirmelerinin ve bunu
biitiinlestirmelerinin zorlugunu sunmaktadir. Dolayisiyla erkeklerin kadins1 yanlariyla

ilgili korkular1 cinsiyet rol ¢atigmasi ile dogrudan iligkilidir (O’Neil vd., 1986: 337).

Seklin disinda ise kuramin igerigini olusturan dort faktdr goriilmektedir. Birinci
faktor Kisitlayict Duygusallik (Restrictive Emotionality/RE) olarak adlandirilan
durumdur. Bireyin duygularini ifade etme konusunda belirlenen sinirlar ve bu simnirlar
yiiziinden sahip olunan korkularin yani sira temel duygular ifade etmek, gostermek
icin yeterli kelimeleri bulmada yasanan kisitlamalar1 kapsamaktadir. Ikinci faktor
Erkekler Arasindaki Kisitlayici ve Sevecen Davranmis (Restrictive and Affectionate
Behavior Between Men/RABBM) olarak gorilmektedir. Bireyin duygu ve

diisiincelerini etrafinda yer alan diger erkeklere kars1 ifade etme konusunda karsisina

22



cikan kisitlamalar1 ifade etmektedir. Uciincii faktdr olan Basari, Giic, Rekabet
Sorunlart (Success, Power, Competition Issues/SPC) rekabet ve gii¢ araciliiyla takip
edilen basari ile ilgili bireysel durumlar1 temsil etmektedir. Dordiincii faktor Is ve Aile
Arasindaki Catismalar (Conflicts Between Work And Family Relations/CBWFR) ise
bireyin saglik sorunlari, agir1 ¢alisma kosullar1 ve sonucunda ortaya ¢ikan stres ile
birlikte bos zaman bulamama, rahatlik hissedememe durumlarimi kapsamaktadir. Bu
durumlar sonucunda birey is, okul ve aile yasantist ile kendi yasantis1 arasmndaki
dengeyi kurma konusunda problemler yasamakta ve bu kisitlamalar da yasamina
yansimaktadir. Son olarak da Sekil 1’in disinda Kisisel ve Kurumsal Cinsiyet¢ilik
(Personal and Institutional Sexism) ile Cinsiyet Rolii Catismast ve Gerilimi (Gender
Role Conflict and Strain) erkek bireylerin yasamlarini sekillendiren kapsayici faktorler
olarak gosterilmektedir. Biyolojik cinsiyete gore belirlenen cinsiyet rolleri veya cinsel
yonelimleri sebebiyle bireye karsi kisitlayici, toplumdaki degerini diisiiriicii veya
ayrimciliga ugratacak tutum ve davranislarin sebebi kurumsal yapilardir. Cinsiyetgilik,
kadin veya erkek bireylerin yasamlar1 boyunca ataerkilligin sosyal, politik, ekonomik
ve bireysel yasama yansitilmis bir ifadesidir. Modelin bu boliimii, toplum iginde
olusturulan cinsiyet¢i yapilarin ve erkek bireylerin toplumsal cinsiyet roli
sosyallesmesinin direkt erkeklerin cinsiyet rol catigmasi ile bir iliskisi oldugunu

gostermektedir.
1.3.4. Kinlgan Erkeklik Kuram (Precarious Manhood Theory)

Toplumlarin kiiltiirel gostergelerinden bazilar1 erkeklerin dogustan erkekliklerinin
olmadigin1 bunun ancak toplumun bazi isteklerini karsiladigi 6l¢iide yerine gelecegini
belirten uygulamalardan olusmaktadir. Farkl kiiltiirler olarak goriilseler de aslinda bu
kiiltiirleri ortak paydada bulusturan unsur erkeklik gostergelerinin aktif ve kamusal

olarak gorulmesini talep etmeleridir.

Sakall1 ve Tiirkoglu’nun (2019: 62) ¢calismasinda ifade ettigi gibi Pleck 1995 yilinda
erkek bireylerin davranislarinin neden tek tipte oldugunu, kendilerini ve davraniglarmni
topluma ispatlamak zorunda kaldiklarini irdelemistir. Toplum tarafindan erkek
bireylere dayatilan kurallarla birlikte yasamlarini stirdiirdiiklerini, bu sosyallesme
stireci i¢inde stirekli kendilerine siirlar ¢izildigini belirtmistir. Fakat 6te yandan kadin

bireyler i¢in kendilerini ispat etmeleri gereken kurallarin var olmadigini sdylemistir.
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Fakat bu irdelemeler sonucunda yapmis oldugu tespitleri kanitlamak i¢in bir uygulama
girigimi olmamugtir. Tespitlerin saglam temeller {izerinde yer almasi i¢in yapilmasi

gereken deneysel analizleri Vandello ve arkadaslar1 ger¢eklestirmistir.

Vandello ve arkadaslarmnin yapmis oldugu (2008) arastirmada erkek bireylerin
kadinlara nazaran daha farkl ritiiellerle karsilagtigini, toplum iginde erkekliklerini
stirekli kanitlamak veya onaylatmak ihtiyacini hissettiklerini belirtmistir. Deneysel
arastirmalarmin neticesinde elde ettikleri sonuglar1 Kirilgan Erkeklik Kurami
(Precarious Manhood Theory) basligi altinda irdelemislerdir. Vandello ve
arkadaslarinin yapmis oldugu calismada goriisiilen kisilerden kadinligin veya
erkekligin kaybedilecegini diislindiikleri olaylar1 ifade etmeleri istenmistir. Goriisiilen
Kisiler erkekligin kaybedildigini diistindiikleri olaylara toplumsal olay olarak
adlandirilacak sekilde bulgular siralamistir. Ornegin kisinin isini kaybetmesi, etrafinda
yer alan bir baska bireyi hayal kirikligina ugratmasi, toplumun kendisinden
beklediklerini karsilayamamasi gibi. Kadinlig1 kaybetme konusunda ise fiziksel olan
menopoza girmek, kanserden dolayr memesini kaybetmek gibi sebepler

siralamislardir.

Kirilgan erkeklik teorisi erkekligi glivencesi ve garantisi olmayan bir statii olarak
ele almaktadir. Teorinin ii¢ temel ilkesi vardir: birincisi erkekligin genel olarak zor,
elde edilmesi veya kazanilmasi gereken bir statii olarak goriilmesidir. Kadinlik ise
erkeklik ile karsilastirildiginda atfedilen veya atanan statiidiir, dolayisiyla kadinhigi
kazanmak icin bireyin bir ¢aba gdstermesine gerek yoktur. Ikincisi erkekligin zayif ve
gecici olmasidir. Dolayisiyla bir tehlike karsisinda kaybolabilir veya bireyin elinden
erkekligi almabilir. Ugiinciisii ise bireyin erkekligi baska bireyler tarafindan
onaylanmaktadir bu sebeple kisinin topluma agik ispatlar sunma zorunlulugu vardir
(Vandello ve Bosson, 2013: 101-102). Atay’m (2019: 47-49) ifadesiyle kendini iliski
kurdugu toplum fiyelerine kanitlayan ve uzun miicadeleler sonucunda erkekligini
kazanan birey i¢in aslinda bu durum bir 6diil olarak goriinmektedir. Fakat bu
miicadeleler sonucunda gergek bir erkek olmay1 hak etmis bireyin aslinda miicadelesi
heniiz bitmemektedir. Niteliklerini tasidig1 erkekligi ve onun gereklerini her zaman

yerine getirmesi beklenmektedir.
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Vandello’nun ana tezi erkekligin zor ve zayif olmasidir. Ciinkii erkeklik her ne
kadar bir kez elde edilmis olsa bile kaliciligi garanti degildir, kaybolabilmesi
mumkindlr bagka bir deyisle kirllgandir. Erkekligin bu kirilganlik ve guvenilmezlik
durumunda erkeklige dair olumsuz bir tutum, sorgulayici bir olgu her zaman birey i¢in
endise vericidir. Kirilganlik sebebiyle erkekliklerine yonelik herhangi bir saldiri, tehdit
hissettikleri anda erkek bireyler endiselerinden otiirii farkli yollara bagvurabilmektedir.

Ornegin fiziksel saldirganlik bagvurulan yollardan biridir.

Kadin bireylerin yasamlarinda birtakim gecis asamalarinda yer aldiklari
sOylenebilse de bu asamalar biyolojik ya da fiziksel olmaktadir. Fakat 6te yandan
erkek bireyin muhatap oldugu ge¢is asamalar1 toplumsal goriiniimdedir. Erkeklik
olarak adlandirilan statiiye erisebilmek ve toplumun goziinde gergek bir erkek
oldugunu ispatlayabilmek ayni zamanda bu ispatin1 onaylatabilmek adma erkek
bireyler beklentileri yerine getirmek zorundadir. En azindan bu zorunluluk toplum,
normlar, sdylemler araciligiyla kendisine dayatilmaktadir. Anne olmanin kadinligin
bir gostergesi ve tamamlayicisi oldugu goriisii yok sayilmamakta fakat erkekligin
kadinliga gore daha kolay bir sekilde tehdit edildigi belirtilmektedir. Bir kadinin
yapmig oldugu toplum tarafindan olumsuz olarak nitelendirilecek bir durum
kadinligina zarar vermezken erkegin tasvip edilmeyecek bir eylemi direkt erkekligini

tehdit edecek veya erkekligine zarar verecektir.

Erkeklik bireyin ¢ocukluk doneminden baglayarak yasadigi toplum i¢inde kurdugu
iligkilerle beraber sekillenmektedir. Erkek bireyin ataerkil kodlara sahip olan
toplumunun kendisinden beklediklerini gerceklestirebilmesi gerekmekte bu da ancak
toplumsal iligkilerin goriiniir hale geldigi alanlarda kendini kanitlamasiyla
gerceklesmektedir. Bagka bir ifadeyle erkek bireyin yasadigi toplumda statiiye sahip
olmasi ancak toplumun kendisine sunmus oldugu rol beklentilerini yerine getirmesiyle
miimkiin olmaktadir. Beklentilerin yerine getirilmesi sonucunda bireye verilen
statiiyle birlikte ayricalikli bir konuma gelebilmektedir. Ote yandan kazanilan statii
icinde kaybetmeyi de barindirmakta her an kaybedilmesi s6z konusu olabilmektedir

(Tirkoglu, 2013: 35-36).

Toplumlar i¢inde kadin ve erkekler arasindaki farkliliklarin temelinde toplumsal

roller yer alabilmektedir. Erkek bireyler genellikle bir statii ve iktidar arayisinda olarak
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goriinmekte ve bu arayisa uygun rolleri isgal etmektedir. Erkeklik igerik olarak rekabet
etme yetenegini, savunma giiciinii toplumun diger bireylerine kanitlamak i¢in siirekli
bir miicadele icinde olmak gibi nitelikleri tasimaktadir. Ote yandan kadm bireyler ev
icinde yer alan igleri ve yine bu evin i¢inde yer alan ¢ocuga dair olan bakim islerini
uistlenmektedir. Dolayisiyla kadinlar daha az hatta hi¢ yok denebilecek kadar bir
rekabet ortaminin, toplumun diger bireylerinin gozii dniinde olmayan sosyal rollere

sahiptir.

Erkek bireyler kendilerini ve benliklerini tanimlarken kadin cinsiyetinin ve ona ait
olan niteliklerin zitt1 olan noktalara konumlandirmaktadirlar. Bu noktada bir erkege
erkekliginin yetersiz oldugunun sdylenmesi, ima edilmesi ya da kadmsi olarak
nitelendirilmesi birey tarafindan tehdit olarak algilanmaktadir (Tirkoglu, 2019: 12).
Toplumun erkekten bekledigi sorumluluklara karsilik kendini kanitlama ihtiyaci
hisseden birey farkli sekillerde bunu gerceklestirebilmektedir. Ornegin; daimi bir ise
sahip olmak, isinde yiiksek mevkide yer almak, bunlarla beraber para kazanmak, aile
babasi olmak, ev reisi olmak, ¢cocuk sahibi olmak (baz1 kiiltiirlerde ¢ocuk sayisinin
fazla olmasinin beklenmesi), spor yapmak, arabay1 hizli kullanmak vs. (Vandello vd.,
2008: 1327) biitiin hepsi erkekligini goriiniir hale getirme ve kendini onaylatma

isteginin bireyin hayatina birer yansimasidir.

Yapilan ¢alismada yer alan bir arastirma ¢ocuk sahibi olmanin kadinlik ve erkeklik
iizerindeki etkisini tespit etmektedir. Cocuk sahibi olmayan kadinin “gercek bir kadin
degil” yine ayni sekilde erkegin de “gercek bir erkek degil” seklinde tanimlanip
tanimlanmadigin1 gostermektedir. Arastirma sonucunda aslinda ¢ocugu olmayan,
cocuk yapamayan erkek bireylerin ger¢ek erkek olarak goriilmedigini fakat kadinin
yine gergek bir kadin olarak hayatina devam ettigini belirten bulgular yer almaktadir.
Biyolojik olarak kadmligimi elde etmis olan bireyin kadinhigi kalict olmakta ve
yalnizca yasamindaki fiziksel ve biyolojik gelisimlere bagli olarak bir kesinlik ifade
etmekteyken erkeklik kaybedilme tehlikesiyle kars1 karsiya kalmaktadir. Bu sebeple
erkeklik gostergeleri aktif bir sekilde topluma sunulmak zorunda gibi bir ihtiyag
hissedilmektedir ve yine toplumsal uyumun, toplum tarafindan kabul edilmenin

sartlar1 arasinda yer almaktadir (Vandello vd., 2008: 1334-1335).
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Kirilgan erkeklik kuramina gore gercek erkek statiisiine ulasmis olan bireylerin
cinsiyetlerini her an kaybedebilecekleri, endiselendirici ve tehdit edici durumlarla
kars1 karsiya kalabilecekleri kirilgan bir durumun iginde bulunduklar1 ifade
edilmektedir (Vandello vd., 2008: 1337). Erkeklik statiisiine ulasildiginda veya bu
statli kazanildiginda toplumun taleplerini karsilayamama, eksik olma, ihlal etme gibi
durumlarla beraber kolay bir sekilde bu statii kaybedilmektedir (\Vandello, Burnaford
ve Weaver, 2009: 623-624). Yasam boyunca statiiyii kazanabilmek igin siirekli bir
caba dongiisii i¢inde olan birey beklenmedik bir durum sonucunda erkekligini
kaybetme durumuyla karsilasabilmektedir. Erkeklik kendi i¢inde barmndirdigi bu
kirillgan yapidan 6tiirti disaridan gelecek tehlike ve tehditlere karsi savunmasiz gibi
gorinmektedir (Tirkoglu, 2013: 40). Dolayisiyla da boyle durumlarda farkli koruma

yollarina bagvuruldugu goriilmektedir.

Erkekliklerini kanitladiklar1 statiilerine karsi bir tehdit, meydan okuma gibi
durumlar1 hisseden erkekler erkekliklerinin mevcut halini korumak veya kaybettiyse
geri elde etmek adma fiziksel olarak siddet gostergelerine bagvurabilmektedir. Fakat
bu siddet gostergeleri direkt akilda canlandigi gibi baska bir bireye karsi olmanin
haricinde bir esyaya karsi da gosterilebilmektedir ya da bir bulmaca c¢ozerek de
giderilebilmektedir. Dolayisiyla erkek saldirganliginin asil nedeni toplumsal statii ve
beraberinde getirmis oldugu benlik saygisindan kaynaklanmaktadir. Erkekligin
kirilganlig1 ve kolayca tehdit edilebilen dogas1 g6z 6niinde bulunduruldugunda aslinda
erkeklerin erkekliklerini kanitlamak adina fiziksel gostergelere bagvurmak istemeleri
dogal karsilanmalidir (Vandello vd., 2009: 632). Baska bir ifadeyle erkek bireyler bazi
durumlarda dogrudan olacak sekilde saldirgan tutumlar araciligiyla bazen de dolayli
yoldan toplumun koymus oldugu kurallar1 onaylayarak erkeklik statiilerini korumaya,

tekrar kazanmaya caligmaktadir (Sakalli-Ugurlu ve Tiirkoglu, 2019: 65).

Toplumlardaki feminist hareketlerin goriiniir hale gelmesi, kadin bireylerin diger
bireylerle daha fazla etkilesim halinde olmasi ve ayni zamanda bu etkilesim i¢inde
erkeklerle kiyaslanabilir hale gelmesi erkeklik i¢in kriz olarak goriilebilmektedir.
Erkeklik krizi olarak adlandirilabilecek bu durum erkeklerin kendilerini savunmak,
konumlarini koruyabilmek adma daha sert, giicii elinde bulunduran, egemen olan ve
siddete bagvuran olarak yorumlanmasina sebep olmustur. Bunun sonucunda kirilgan

erkeklikle miicadele edebilmeleri miimkiin hale gelecektir diislincesine sahip
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olmuslardir (Sivri, Celik ve Dogan, 2019: 125). Erkeklik her zaman canli tutulmasi,
ihmal edilmemesi ve gerekli sartlar1 yerine getirilmesi sart kosulan bir olgudur

(Tirkoglu, 2019: 15).
1.3.5. Erkeklikgilik (Masculinism)

Arthur Britton, Erkeklik ve Gii¢ (Masculinity and Power) adli kitabinda “erkeklik”
ve “erkeklik¢ilik” arasinda bir ayrim yapmaktadir. Erkeklik kavramini zaman zaman
ortaya cikan, dalgalanmalar gosterebilen erkeksi davraniglarin yoniinii, erkegi
kadindan ayiran nitelikleri belirleyen olgu olarak tammlamaktadir. Ote yandan
erkeklik¢ilik kavramini ise erkek egemenligini, erkegin sahip oldugu giicii dogal
karsilayan, dogru ve hakli bulan, topluma yerlesmis olan cinsiyete dayali ig boliimiinii
mesrulastiran, zamana ve degisime kars1 direng gosteren bir ideoloji olarak
tanimlamaktadir (Reddock, 2004: 195). Erkeklikgilik, eril karakter 6zelliklerini, eril
degerler temeli lizerinde sekillenen gelenekleri ve yine eril normlarla belirlenen
calisma kosullarmi disil 6zellik, deger ve normlardan daha iistiin tutmaktadir. Bu
ustunlik kimi zaman resmi kimi zaman da gayri resmi uygulamalarla desteklenerek

toplumsal iliskiler diizenlenmektedir (Dolan, Deckman ve Swers, 2019: 228).

Erkeklik¢ilik yaklasimmi odak noktasinda feminist ve queer karsith@i yer
almaktadir. Erkek bireylerin aslinda sahip oldugu biyolojik ve fiziksel 6zelikler geregi
tarihin her doneminde toplum iginde {istiinliik olarak adlandirilacak konumlarda yer
aldigim1 ifade etmektedir. Kadin ve queer yaklasimlari ile bu yaklasimlarin
savunucular1 topluma zarar vermektedir. Bundan &tiirli toplumda bir erkek
tahakkiimiinlin kuruldugunu savunan feminist yaklagimlarin karsit1 olacak sekilde

aslinda bahsedilen erkek tahakkiimiiniin hi¢bir kosulda olugsmadigini savunmaktadir

(Bozok, 2011: 43-44).

Erkeklik¢ilik yaklasimi ataerkil toplum yapisimi ve ataerkillik temeli lizerinde
sekillendirilen diislinceleri savunarak aslinda olmasi gerekenin, toplumsal huzuru
saglayacak kosullarin ataerkil toplum sistemiyle gergeklesecegini iddia etmektedir.
Bozok’un (2009a: 271) ifadesiyle erkeklikgilik yaklagimi aslinda birbirlerine her ne
kadar karsit olsalar da ortak paydada bulustuklar1 nokta feminist karsitligi olan kati

dinsel tutumlarin, geleneksel toplumsal degerlerin, biyolojik unsurlarin belirleyiciligi,

28



erkek bireylerin haklarini savunan, erkeklik mitoslarin1 merkeze alan bakis acilarinin

bir uzantisi olarak degerlendirilebilmektedir.

Erkeklik¢ilik yaklasimi savunucularina gore queer bireyler erkeklik 6zelliklerini
yok saydiklar1 veya esnettikleri icin aslinda erkekligi bozmaktadir. Dolayisiyla
feminizm ve queer ideolojiler erkeklik i¢in bir tehdit unsuru olarak gériilmektedir. Bu
distinceyi desteklemek i¢in kadmlarin ve queer bireylerin ¢alisma hayata dahil
olmasiyla birlikte erkeklerin ¢alisma kosullarinin degistigi hatta sahip oldugu haklar1
kaybettikleri belirtilmektedir. Erkeklerin toplum i¢inde goériilmelerini istemeyip onlar1
ev ortami i¢inde birakarak aslinda 6zgiirliiklerinin, kendilerini ifade edebilecekleri
alanlarin da smrlandirilmaya calisildigi, bununla beraber yasam standartlarinin
disiiriilmek istenmesi de yine diisiinceler arasindadir. Destekleyici baska bir 6rnek ise
kadinlar1 ve kadm haklarmi koruyan yasalar ile beraber erkeklerin s6z hakkmin
ellerinden alinmasi, ¢cocuklari iizerinde herhangi bir haklarinin birakilmamasi olarak
belirtilmektedir (Bozok, 2011: 44). Erkeklik¢ilik yaklagiminin belirgin olan 6zelligi
ataerkilligi savunmasi ve feminizm karsithgini direkt dile getirmesidir ve
karsithigindan 6tiirii feminizm miicadelesi de vermektedir. Belirgin olarak batida yer
alan erkek bireylerin haklar1 ve erkeklik degerlerini merkeze alan yaklagimlar olmak
Uzere, erkeklik alaninda sunulan yaklasimlarm tutucu ve feminist karsiti olan tarafini

temsil etmektedir (Bozok, 2009b: 435-436).

Kadmlarin sahip oldugu sorunlara nazaran erkeklerin sorunlar1 kanun araciligiyla
¢oziilebilecek sekilde degildir. Ofkesini, sinirini belli edecegi net bir sekilde
belirlenmis hedefler erkek i¢in bulunmamaktadir. Bunun yerine duygularini belli
etmemesini isteyen toplumsal ve kiiltiirel baskilar, gercek bir erkek olmanin vermis
oldugu agirlik sonucunda ortaya ¢ikan engellerle beraber erkek icinden geldigi gibi
duygularin1 belli ederek yasamak yerine kendisine ¢izilen smirlar ile yasamini
stirdiirmek zorunda kalmaktadir (Goldberg, 1992: 18-19). Micadele ederek kazanmis
oldugu erkekligin her an elinden gidecek olmasi tehlikesiyle karsi karsiya olan erkek
bu durumdan kaygi duymaktadwr. Dolayisiyla erkekligini tam anlamiyla
icsellestiremeyen erkegin erkekliginin kaybedilmemesi i¢in her zaman her ortamda
miicadelesine devam etmek zorunda oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir.
Bahsedilen miicadele ile toplumun erkeklik icin atfetmis oldugu normlar

kastedilmektedir (Atay, 2019: 53).
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Erkek egemenliginin s6z konusu oldugu toplumsal yapiy1r (Bozok, 2011: 27)
karsilayan ataerkillik erkek i¢in de yasaminda zorluk olarak goriilebilecek durumlara
yol agabilmektedir. Gergek bir erkek olmak aslinda kolay degildir. Yalnizca biyolojik
cinsiyetin erkek olmasi toplum i¢inde gergek bir erkek olabilmek igin yeterli
goriilmemektedir. Yasam pratikleri i¢inde gOstermesi gereken performanslarla veya
katilmas1 gereken ritiiellerle ancak gergek erkek statiisiine erisebilmektedir (Bozok,

2011: 79).

Tirk toplumu g6z Onilinde bulunduruldugunda gelenekselligin hakim oldugu
toplumsal kurallar icinde gercek erkeklige ulagsmak ve ulastigini kanitlamak i¢in
bireylerin gecirmesi gereken 4 asama karsimiza ¢ikmaktadir. Bu asamalar Selek’in
(2018: 19-20) ifadesiyle sirasiyla siinnet, askerlik, is bulma ve evliliktir. Evlilik bir
erkegin erkekligini ispat edebilecegi son asama olarak degerlendirilmektedir. Yine bu
asama iginde babalik rolii de yer almaktadir. Babalik rolii siinnetini olmus, isini bulmus
caligiyor, askerligini yapmis olan, cinsel yasantisi toplumun beklentilerine uygun olan
bireyler tarafindan iistlenilmelidir. Toplum tarafindan erkekten beklenen ve siralanan
bu asamalarin her birine ulastikca erkegi bir kutlama beklemektedir. Coskulu bir
sekilde, herkese gostererek ve bir bakima yine toplumdaki diger bireylere ispatlayarak
asamalara gelis ve o asamalarda gerceklesecek olan ritiiellerin  kutlamalar
yapilmaktadir. Bu sekilde ancak bir erkek toplumsal iligskiler kurabilecek ve toplum

icindeki varlhigini kanitlayabilecektir.

Topluma erkekligini ispatlamanin ilk asamasi olan siinnet ritiielinde erkek
cocugunun bedenine kendi diisiinceleri 6nemli olmaksizin bir miidahale s6z
konusudur. Bu miidahale sonucunda erkekligi toplum tarafindan onaylanmaktadir.
Onaylanma ile birlikte ¢ocuk kendi etrafinda yer alan heniiz siinnet olmamis erkek
cocuklarla arasindaki farki ortaya koyduguna dair sdylemlerle karsilagsmaktadir. Aile
icindeki iligkilere de yine bu onaylanma gurur, ovgii kaynagi olma seklinde
yansimaktadir. Anne ve babasi i¢in gercek bir erkek oldugu yoniinde 6vgii ctimleleri
kendisine yoneltilmektedir. Sonug olarak erkekliginin 6viildiigii bir gdsterge cocugun

zihninde yer edinmektedir (Senol ve Erdem, 2017: 294).

Erkekligin gostergesi sayilan ikinci asama askerliktir. Tek cinsiyetin merkeze

alindig1 ve erkekler i¢in zorunlu bir gorev haline gelen erkeklik basat erkeklik ritiielleri
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arasinda yer almaktadir. Toplum {iyelerinin yagam giivenlikleri i¢cin korumaya ihtiyag
duymalar1 olmasi1 gereken bir durumdur fakat bu ihtiyacin karsilanmasi i¢in yalnizca
erkeklerin gorevlendirilmesi ataerkil toplumsal yapilarin getirdigi bir gereksinimdir.
Askerlik kurumu i¢inde savas egitimi adi altinda 6lme-6ldiirme ikiliginin yer aldig1 bir
ogreti vardir. Glivenlik maksadiyla gergeklestirilen bu egitimlerin de arka planinda
erkekligin kanitlanmasi yer almaktadir. Biitiin bu 6gretiler ve egitimlerin gereklilikleri
arasinda erkeksi degerlerin merkeze alinmasi, kadinsi degerlerin dikkate alinmamasi,
kat1 cinsiyet tutumlarinin olmasi sonucunda kahraman bir erkek imajmnin olusmasi
beklenmektedir. Kadinlarin ve kadmsi degerlerin savasci kimlige aykir1 oldugu
diistiniildiigii i¢in askerlik kurumu i¢inde yalnizca erkekler yer almaktadir. Bir simav
olarak degerlendirilebilecek olan askerlik agamasi sonucunda birey eger basarili olarak
bu simav atlatilirsa ancak gergek bir erkek olabilme sansimi yakalayacaktir. Zorunlu
olan gilivenlik ihtiyacinin karsilanmasi halinden ziyade askerlik kurumunun ataerkil
toplum yapisinin istedigi 6l¢iitlerde bir erkek olusturmasinin 6gretildigi bir okul olarak

degerlendirilebilmesi miimkiindiir (Sancar, 2009: 153-155).

Vatan olarak adlandirilan sinirlar toplumdan olmayan, 6teki olarak adlandirilan ve
toplumsal kimlige yabanci olan kisilerin tehdit ve saldirisina karsi korunmali ve
biitlinliigii bozulmayan vatan bu korumay1 saglayacak olan erkeklere birakilmalidir.
Ataerkil toplum yapisi erkeklige atfedilmis olan koruyucu olma, sahiplenici, délleyen
roliinli iistlenme, toplumun diger bireylerini denetleme gibi Ozellikler vasitasiyla
erkekligin tistiinliigilinii paralel bir sekilde askerlik ritiieli i¢ine de aktarmaktadir. Ailesi
icinde egemenligini kurmasini istedigi erkegin yine ayni toplumsal normlar olan

namus, seref gibi olgular ile birlikte bu kez devlet adina temsil etmesini istemektedir

(Akgiil, 2010: 13).

Toplumsal yap1 icinde askerlik yapmaya atfedilen O6nemden &tiirii erkegin
iizerindeki baskilar da artmaktadir. Cesitli saglik problemlerinden otiirii askerlik
hizmetini (kimi zaman vazife olarak da adlandirilmaktadir) yerine getiremeyen erkek
clirlik olarak nitelendirilmektedir. Ciirtik sifat1 iizerine yapistirilan erkek yasami
boyunca bu etiketi lizerinde tasimak zorunda kalmakta ve c¢ogu yerde bu etiket
karsisia ¢ikmaktadir. Bu sebeple ¢iiriik olarak adlandirilmak istemeyen erkeklerin
saglik problemlerini saklayarak askerlik hizmetini gergeklestirmek istedigi de

gorilebilmektedir (Senol ve Erdem, 2017: 295).
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Erkeklik gerekliliklerinden biri olan is sahibi olmak baska bir ifadeyle evine ekmek
getirebilmek erkegin basarili olmasi gereken baska bir asama olarak karsimiza
cikmaktadir. Askerlik asamasini basarili bir sekilde tamamlamig olan her erkegin
sorumlulugunda olan kisilerin ihtiyaclarint karsilayacak sekilde bir iste ¢alisiyor
olmas1 beklenmektedir. Beklentiyi karsilayamamasi halinde yine erkekliginin tehdit
altinda oldugu goriilmektedir. Toplumun beklentilerinin erkegin kendisi tarafindan da
icsellestirildigi durumlar da tizerinde baski hisseden erkek karsilastigi issizlik gibi
olumsuz bir durumda etrafindan gelen elestiriler karsisinda psikolojik olarak
yipranmakta ve bu yipranmisligmin sonucunda da etrafindaki baska bireylere siddet

gOsterebilmektedir (Barutgu, 2013: 99).

Askerlik ve is bulma asamalarini basarili bir sekilde tamamlayan erkekten beklenen
artik yuvasini kurmasi, bir aileye sahip olmasi ve beraberinde babalik statiisiine
erismesidir. Toplumsal normlar geregi bu zamana kadar heteroseksiiel iligkiler kurmus
olan erkek yine i¢ine dahil olacagi evlilik kurumunda da bu iligki tercihini devam
ettirmeyi istemektedir (Senol ve Erdem, 2017: 297). Ataerkil toplumsal yapiy1 devam
ettirmek, erkekligi kanitlamak adina bir ailenin reisi olmak gerekmektedir. Evlilik
asamasina gelene kadar erkek bir¢ok smava tabi tutulmaktadir. Evlenmemis, evliligi
tercih etmeyen erkek hangi statiide ise sahip olursa olsun topluma gore
“tamamlanmamis proje”dir. Eger bir ise sahipse ve evlilik ritiielini gergeklestirmiyorsa
kesinlikle saklamis oldugu bir kusuru var olarak diisliniilmektedir. Bu da erkek
iizerinde yapilan psikolojik siddetin gostergelerinden birisi olarak karsimiza

¢cikmaktadir (Yavuz, 2014: 124).

Toplum i¢inde erkegin s6z hakkina sahip olabilmesi ancak bir otorite gostergesiyle
miimkiin olmaktadrr. Bir ailenin sorumlulugunu {stlenerek ve o aile iyelerinin
gecimini saglayarak kisaca aile reisi statiisiinde yer alarak toplumun istedigi bir
konuma erismis olmaktadir. Ekmek parasi kazanarak ge¢imi saglayabilme yetenegine
sahip oldugunu kanitlayarak toplumun kendisini gercek bir erkek olarak kabul
etmesini saglamaktadir. Baska bir ifadeyle kendisine ait olan kadin ve g¢ocuklarin

varhig1 erkekliginin bir él¢utiddr (Sancar, 2009: 63-64).

1.3.6. Erkek Kurtulusculugu (Male Liberationism)
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Erkeklerin kurtulusuna dair sdylem c¢alismalarini yiiriiten ilk hareketin Onciileri
cinsiyet¢ilik temelli yasam bi¢iminin aslinda kadinlar i¢in problem olusturdugunu ve
feminizm hareketlerinin toplumsal yasam i¢inde goriilen cinsiyet esitsizliklerini
inceleyebilmek adina gerekli oldugunu kabul etmistir. Fakat 6te yandan erkekler igin
belirlenen cinsiyet rollerinin de erkeklerin fiziksel ve psikolojik sagliklarini, duygusal
yasantilarini, kurduklar iligkileri olumsuz etkiledigini de vurgulamiglardir. Kisacasi
erkeklik icin belirlenen rollerin erkekleri duygusal ve saglik anlaminda
yoksullastirdigini, sagliksiz bireyler haline getirdigini dolayisiyla da yasamlarini
tehlikeye atacak sekilde kurgulandigimi belirterek erkek bireyleri de feminizm
hareketlerinin icine dahil etmeye c¢alismiglardir (Messner, 1998: 256). Erkek
kurtulusculugu yaklagimi 6zellikle sosyallesme siirecleri iginde erkek bireylerin
kamusal alanlarda basarili olmasmm talep edilmesine ve bu basarilarini
gerceklestirirken de rekabet duygularini 6n plana ¢ikarmalarinin istenmesine

odaklanmustir (Messner, 1997: 37).

Erkek kurtulusculugu hareketleri erkek bireyler i¢in sunulan yasam faaliyeti
alternatiflerinin  genisletilmesini icermektedir. Daha 1iyi saglik kosullarinin
olusturulmasi, sonugta yasam, siirelerinin  uzamasi, bos zamanlarini
degerlendirebilecekleri faaliyetlerin artirilmast gibi  kriterlerin = gerceklesmesi
saglanacaktir. Boylece kendileriyle ve etraflarinda bulunan diger bireylerle kurduklari
iligkilerinde daha sosyal ve samimi bir goriiniim sergileyebileceklerdir. Fakat biitiin
bunlarin gergeklesmesi sahip olduklar1 kigisel giicii olusturan statii, para, is yasantisi

gibi unsurlarin degerinin diismesine de sebep olacaktir (Baker ve Bakker, 1980: 558).

Erkek kurtulusculugu yaklagiminin temelinde ataerkil toplum yapilarinin erkek
bireyleri ezdigi, onlara zarar verdigi ve bunlardan kurtularak erkeklerin ancak 6zgiir
bireyler haline gelecegi yer almaktadir. Ataerkil toplum yapilarinin erkeklerin fiziksel
ve psikolojik olarak zarar gérmesine yol agtigin1 vurgulamaktadir. Ataerkil toplumun
kendisinden istediklerini yerine getirebilmek i¢in erkek askerlik yapmak, savasa
katilmak, kavga etmek, spor yapmak zorunlulugunu hissetmektedir. Bu sekilde de
yasamin1 kisa siirede yitirmektedir. Duygularmi belli etmesi istenmez, cinsel
yasantisinin bile nasil olacagi bellidir. Bu sebeple erkek kendi i¢ine doniik, kendine
tapan, yalnizca benligini merkeze alan birey haline doniismektedir. Ayrica ataerkil

toplumsal yapinin gerektirdigi gibi baba olduktan sonra ailesinin yiikiinii tistlenmek,
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gecimini saglamak zorunlulugu da aciga ¢ikmaktadir. Biitiin bu gostergelerden dolay1
erkek kurtulusculugu yaklasimi erkeklerin saglikli ve 6zgiir bireyler olmasi adina
aslinda toplumsal yapinin ataerkil kodlarindan uzaklasmasi gerektigini savunmaktadir
(Bozok, 2011: 44). Erkek bireylerin yasam siirelerinin kadinlara gore daha kisa olmasi,
cesitli saglik sorunlar1 yasamalari, askerlik yapmalari, bosandiklarinda velayetin
babaya verilmemesi, gibi unsurlar erkek bireyler iizerinde kurulan toplumsal baskinin

kanit1 olarak sunulmustur (Messner, 1998: 266).

Erkeklerin  kurtulusgulugu hareketiyle beraber bir erkegin sahip oldugu
potansiyellerin ortaya ¢ikarilmasi ve gelistirilmesi amaglanmistir bunun i¢in firsatlar
olusturulmaya calisilmistir. Yasam i¢inde daha fazla segenege sahip olan erkegin
aslinda kendisinin istedigi gibi bir erkek olmasmin yolunun da acilacagi
savunulmaktadir. Is yasantis1 g6z 6niinde bulunduruldugunda tiim ekonomik yiikiin
erkek iizerinde olmasindan ziyade ailede yer alan diger bireylerle paylasma ihtimali
olusacaktir. Ote yandan aile yasantisma bakildiginda cocuk bakimi ve evin diger
islerinde aktif olarak rol almak gibi daha fazla sorumluluk alma ve yerine getirme
durumlari agiga ¢ikacaktir. Dolayisiyla aile i¢inde dede, koca, baba, amca, kardes gibi
rolleri iistlenen erkek i¢cin kendini ifade edebilecegi ve potansiyelini kesfederek

gelistirebilecegi yeni alanlar olusacaktir (Lewis, 1980: 256-257).

Erkek kurtulusgulugu yaklagimi savunucularina gore, erkek bireyler ataerkil toplum
yapisindan kadinlar kadar zarar gérmekte ve onlar kadar magduriyet yagsamaktadir ve
kendilerini ifade etmek adina sert goriiniimlere sahip olmalari, mago tavirlar
sergilemeleri erkekligin 6zlinde yer alan degerlerden uzaklagsmalari sonucunda ortaya
cikmaktadir (Bozok, 2009a: 271). Cinsiyet rolleri belirlenmis olan erkek toplum
taleplerini yerine getirmek zorundadir ve bu da ozgirliigiiniin kisitlanmasma yol
acmaktadir. Bu sebeple erkek kurtulusgulugu hareketi cinsiyet rolii kaliplarmi yikmay1
amaclamaktadir. Cilinkii erkek birey 6zgiir olmadigmni anladig1 zaman duygularmi da
digar1 vuramayacaktir. Duygularii belli etmek zayiflik ve kadmsilik gostergesi oldugu

icin 6zgurluklerinin kisitlanmasini tercih ediyor gibi gériinmektedirler.

Erkek hareketleri temsilcilerinden olan Herb Goldberg, The Hazards of Being
Male: Surviving the Myth of Masculine Privilege (Erkek Olmanin Tehlikeleri) adli

eserinde toplum i¢inde erkeklerin kadmlara gore daha ayricalik tanman statii ve
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rollerde yer aldig1 belirtilen durumlari ele almistir. Sonugta ise her ne kadar goriilmese
bile toplumun erkekler i¢in belirlemis oldugu rollerin ve onlardan beklentilerinin
aslinda erkeklere agir sorumluluklar yiikledigini ve bunun neticesinde de kadinlara
gore daha kisa bir yagam siirdiiklerini belirtmistir. Toplumun sahip oldugu degerler ile
birlikte erkek i¢in geleneksel olan rolleri dayatmasi ve feminizm hareketlerinin de
kadn karsisinda erkegin daha ayricalikli ve fazla haklara sahip oldugunu belirtmesinin

erkegin durumunu olumsuz yonde etkiledigini belirtmistir (Kepekgi, 2012: 66).

Goldberg (1992), erkekligin temeline yerlestirilmis olan toplumsal kurallari
erkekligin yiikleri olarak gormekte ve bu yiklerin erkek olabilmek, erkekligini
topluma kanitlayabilmek admna tasinmasi gerektigini belirtmektedir. Erkekligin
yiikleri su sekilde siralanabilir; cinsel kimlik, kinetik, duygu, kahraman imaji,
arkadaslik, cocuk yetistirme, kimlik, otorite, ekmek kazanan olma, basari, kariyer
merdiveni, biitiinsellik, tekeslilik, duygusallik, 6zerklik, saglik, kendiligindenlik,
oncelik, gelisim yiikii. Celik’in (2016: 3) ifadesiyle bu yiikler erkekligin agmazligi
olarak da ifade edilebilmekte ve sorunlu erkeklik yapisini temsil etmektedir. Goldberg
(1992: 115-127) Erkek Olmanin Tehlikeleri kitabinda siralamis oldugu yiikleri
aciklamaktadir.

Cinsel kimlik yiku; erkek olan bir ¢ocugun yetistirilme siirecinde kadinlarin etkin
rol oynadig1 goriilmektedir. Annesi ya Ogretmenleri araciliiyla toplumla kurmasi
gereken iligkiler ve bu iliskiler icinde kendini ifade edebilecegi duygular ¢ocuga
ogretilmektedir. Biitiin bu siirecin i¢cinde baba yalnizca belli noktalarda goriinmektedir.
Evde kaldig1 siire anneye gore daha kisadir ve o siire icinde de yine aile iiyelerine
ayirdigr vakit smirhdir. Dolayisiyla ¢ocugun kadin kimliginin normlar1 i¢inde
yetistirilmesi ve onlar1 gorerek tecriibe etmesi miimkiin olmaktadir. Biitlin bunlarin
yaninda gercek bir erkek olmasi da yine ¢ocuktan beklenmektedir. Cocuk yetistirilme
stiresi icinde yogun bir ikilem yasamaktadir. Kadinsi olarak nitelendirilen davranislari
sergilemesi, duygularini ifade etmesi asagilanmasina, toplum i¢inde farkli sekillerde
adlandirilmasima sebep olacaktir. Ote yandan kadmsi olarak tanimlanan ve benliginde
bir yer edinen 6zellikleri bastirdiginda da kendi cinsiyetini {istiin gorecek ve sert erkek
gorinumine burinecektir. Her iki tiirlii de aslinda erkek ¢ocuk kaybeden tarafta yer

almaktadir.
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Kinetik ylk; erkek ¢ocuktan siirekli hareketli olmasi, aktif bir yasam siirmesi,
fiziksel yonden giiglii olmas1 ve bunlarin yaninda da basarili olmasi beklenmektedir.
Bu beklentilerin yerine getirilmesinin karsiligi olarak da toplumun kendisine
yoneltecegi Ovgliyli hak edecektir dolayistyla gercek bir erkek oldugu toplum nezdinde
kanitlanacaktir. Fakat yine bu beklentilerin yerine getirilmesi sonucunda erkegin
yasamina gorece olumlu yansimalari olacagi gibi olumsuz yansimalari da olacaktir.
Ornegin siirekli hareket halinde olan ve aktif bir yasam siirdiiren birey toplumun diger
bireyleri tarafindan hiperaktif ve toplumun genel goriinlimiine uyumsuz olarak
tanimlanacaktir. Toplumun biitiin beklentilerini karsilayip ger¢ekten uyumlu bir birey
oldugu siirece de kendi potansiyelinden taviz verecek ve tek bir tip erkek modelinin

temsilcilerinden birisi olacaktir.

Duygu yiki; yasadigi olaylar karsisinda hissetmis oldugu duygular1 samimiyetiyle
saklamadan gosteren erkek birey toplumun goziinde dengesiz ve kadinsi olarak
adlandirilmaktadir. Kimi zaman da psikolojik rahatsizlig1 olduguna dair yorumlar da
yapilmaktadir. Zaten sahip oldugu erkeklik kodlar1 geregi toplumun diger bireylerince
erkegin aglamamasi, sert bir durus sergilemesi, bagkalarini koruyup kollamasi,
yasadig1 veya sahit oldugu olumsuz olaylar karsisinda metanetini korumasi
beklenmektedir. Ote yandan duygularmi saklayan, erkekligini korumak adina
gizlemek isteyen erkek de soguk bir kisilik olarak tanimlanmaktadir. Bozok un (2011:
80) ifadesiyle duygularini sakladig1 i¢in kendisine yabancilasan erkek, hislerinin hangi
durumlarda gosterileceginin farkinda olmamaktadir. Baska bir ifadeyle duygularin
icerigini net olarak bilmedikleri gibi hangi ortamda, hangi durumlarda ve hangi
zamanlarda agiga ¢ikarmalar1 gerektiginin de ayrimmi yapamamaktadir. Yine iki

durumda da erkegin kaybeden oldugu rahatlikla goriilebilmektedir.

Kahraman imaj yiikii; Yetistirilme donemleri i¢inde erkek ¢ocuga erkeksi davranis
kodlarinin temsili olan kahraman olma ozelligi dayatilmaktadir. Bu dayatmayla
birlikte sonucun ne olacagini onemsemeksizin erkekligine tehdit olusturacak veya
erkekligini sorgulayacak her tiirlii davranis ve tutuma kars1 kendini savunma amaciyla
bastan her seyi kabul etme durumu ortaya ¢ikmaktadir. Cesaretlilik olarak adlandirilan
kabul etme durumunun cani tehlikeye atmak gibi olumsuz sonuglar1 da yine goz ardi
edilmemesi gereken gercekler arasinda yer almaktadir. Ote yandan tehditlere ve

sorgulamalara karsi koruyucu bir tutum sergilemeyen ve cesaret gostermeyen

36



erkeklerin ise korkak olarak adlandirilmasi ihtimaller arasindadir. Dolayisiyla erkeklik
kodlarina aykiri olan bu durum kisinin kendisini kot hissetmesine, toplum tarafindan
dislanmasma da yol agmaktadir. ikisi de gdz éniinde bulunduruldugunda bireyin
kisiligi lizerinde olumsuz etkilere yol agtigmni sdylemek miimkiindiir. Baska bir
yaklagim olarak Yiicel’in (2014: 51) belirttigi gibi kahraman sifatina sahip olmak
erkegi ayricalikli bir konuma ulastrmaktadir. Fakat dikkat edilmesi ve godzden
kagirilmamasi gereken noktalardan birisi kahramanligin aslinda hi¢ goriilmedigi veya
ertelenmek zorunda kaldig: icin erkegin Oniinde bir hedef olmasmin yaninda elde

edemedigi bir arzusu olmasidir.

Arkadagslik yiikii; Erkek cocugun kendisine oyun arkadasi olarak yine kendi
cinsiyetinden olan ¢ocuklar1 tercih etmesi istenmektedir. Erkeklik degerlerini temsil
eden etkinliklerde rol almasi ve bu etkinliklere katildikga mutlu olmasi talep
edilmektedir. Bir bagka ifadeyle kendilerinin aktif olarak rol alabilecekleri oyunlarin
icinde yer aldiklar1 ebeveynler tarafindan beklenenler arasindadir. Kiz ¢ocuklariyla
beraber evcilik oyununu oynayarak pasif bir rol Ustlenmeleri istenmemektedir. Yine
ayni sekilde kiz cocuklariyla arkadashk kurarak bundan hosnut olmalari, erkek
cocuklara nazaran kiz ¢cocuklarmin arkadashiginin kendileri i¢in bir tercih 6gesi olmasi
beklenmeyen ve tercih edilmeyen durumlardir. Eger beklenmemesine ragmen ¢ocugun
tercihleri bu yondeyse bir sorun oldugu diisiiniilebilmektedir. ilerleyen yaslarinda da
yine erkek icin sunulan beklentiler neredeyse ayni olmaktadir. Bu orneklerden
hareketle ¢ocukluk doneminden itibaren erkek icin ¢izilen sinirlar arasindaki

etkenlerden birisinin de arkadaslik yiikii oldugu rahatlikla goriilmektedir.

Cocuk yetigtirme yiikii; Baba roliinii {istlenen erkek c¢ocuklarinin yetistirilme
stirecine aktif bir katilim gdstermek istediginde kendi ¢ocuk yetistirme anlayis1 ile
esinin sahip oldugu ¢ocuk yetistirme anlayis1 arasinda bir ¢atigma yasayabilmektedir.
Farkli anlayislarin ortada olmasi ebeveynler arasinda ¢atigsmaya yol agabilmektedir bu
da baba i¢in miidahaleci bir profil ¢izmektedir. Cocuk yetistirme konusunda geri
planda kalmay: tercih eden, esinin kendi yetistirme anlayismma gore ¢ocukla
ilgilenmesine musaade eden baba ise ilgisiz olmakla itham edilecektir bunun
sonucunda da aile i¢indeki iliskiler iizerindeki etkisi de ¢ocuklariyla kurmus oldugu

iligskilerdeki rolleri de gittik¢ce azalacaktir.

37



Kimlik yuki; Erkek is ve aile yasantisinda farkli kimliklerin temsilciligini
yapmaktadir. Is yasantisinda basarili olabilmesi icin bazi kriterlere sahip olmasi
istenmektedir. Bu kriterler arasinda emir vermeyi bilmesi, girisimci olmasi,
duygularin1 saklamay1 becerebilmesi ve duygusal tutumlardan uzak kalabilmesi yer
almaktadir. Ote yandan aile yasantisinda ise tam tersi olacak sekilde duygularmi dile
getirebilmesi, etrafinda yer alan kisilere kars1 duyarl tutumlar sergilemesi, sicak ve
samimi iligkiler kurmanin yaninda diisiinceli tavirlarda bulunmasi da beklenmektedir.
Isindeki kimligini evine, evindeki kimligini de isine yansitmasina izin verilmeyen daha
dogrusu yansittiginda tavirlar1 bagka bireyler tarafindan hos karsilanmayan erkek bir
ikilemin i¢inde sahip oldugu kimlikleri temsil etmeye, erkekligine zarar gelmeyecek

sekilde yagamaya caligmaktadir.

Otorite yiikii; Is ve aile yasantisinda ya da toplum i¢inde bulunmus oldugu farkl
ortamlarda erkek karar mekanizmalarinin kimi zaman temsilcisi kimi zaman da
yalnizca uygulayicisi olmaktadir. I¢inde bulundugu ortamlarda karar mekanizmasini
elinde bulunduran erkek etrafinda yer alan bireylerin taleplerini g6z Oniinde
bulundurarak demokratik bir tutumla objektif kararlar vermeye calistiginda zayif ve
guicstiz olarak nitelendirilebilmektedir. Ote yandan baskalarinmn diisiincelerini ve
taleplerini dikkate almadan yalnizca kendi talepleri dogrultusunda karar verdigi zaman
ise sert, otoriter ve baskici olarak goriilecektir bunun yaninda etraftan tepki de

toplamasi1 da goriilebilecek sonuglar arasindadir.

Ekmek kazanan olma yukil; Toplumsal yasantisinda gercek erkeklik statiisiine
erismis ve bunu korumak i¢in ugrasan erkegin basvuracagi yollardan birisi de baba ve
koca rollerini iistlenmesidir. Ustlenmis oldugu bu rolleri tam anlamiyla yerine
getirebilmesi sorumlulugunu {stlenmis oldugu aileyi de yasadiklari toplum iginde
temsil edebilmesi anlamina gelmektedir (Bolak Boratav, Okman Fisek ve Eslen Ziya,
2018: 14) Yetigkin bir erkek toplum tarafindan gergekligi onaylanan bir baba ve koca
olmak adina aile iiyelerinin refah diizeyini yiikseltecek yasam standartlarini onlara
sunmak zorundadir. Bu zorunluluk yine toplum tarafindan kendisine Ogretilmistir,
karsiliginda da onaylanacak ve oOvgiiler kazanacaktir. Bu sorumluluk karsisinda
kendisini igine adayan ve daha fazla para kazanip ailesine giizel bir yasam sunmak i¢in
cabalayan erkek ailesine yeteri kadar ilgi gostermedigine dair sdylemlerle

karsilasacaktir. Yalnizca isiyle mesgulmiis gibi bir goriiniim sergileyecek ve bunun
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karsiliginda kocalik ve babalik vazifelerini yerine getiremedigi de ifade edilecektir. Is
yasantisinda daha fazla basarili olmak, baskalartyla rekabet halinde olup kendini
kanitlamak yerine oldugu konumu degerlendirmeye calistiginda ise bu kez kendine

olan saygisin1 yitirmeye baslayacak ailesinden de ayn1 tepkileri gérecektir.

Basar yiikii; Yasam i¢inde ayakta kalabilmesi, erkek oldugunu, bir iistiinliige sahip
oldugunu kanitlayabilmesi adina erkege basarili olmasi gerektigi 6gretilir. Bunun i¢in
de calismasi ve kazanmaya odaklanmasi sonucunda da toplum tarafindan ovgii
kazanacagini, kendisine saygi ve hayranlik duyulacagi da belirtilmektedir. Biitiin
bunlar1 gergeklestirebilmesi i¢in yalnizca belirlemis oldugu hedeflere odaklanmasi,
tutkuyla isine sarilmasi, ¢alistigi alanda yer alan diger kisilerle rekabet etmesi ve bu
rekabet icinde de sahip oldugu hirsini kaybetmemesi gerekmektedir. Biitiin bu
gereklilikler de beraberinde samimi olmayan, resmi olarak ifade edilebilecek uzak
iligkileri kapsamaktadir. Biitiin bunlara karsilik yine ayni bireye topluma uyum
saglayabilmesi adina samimi, baskalarmi diisiinen, paylasima acik bireyler olmasi
gerektigi de soylenmektedir. Beklentilerin birbiriyle ¢elismesi yine erkegin ikilem

yasamasina neden olmaktadir.

Kariyer merdiveni yikd; Sahip oldugu meslek i¢inde siirekli ilerlemesi, bir st
statiiye ¢cikma imkani1 varsa gerekenleri yapmasi yine erkekten beklenenler arasindadir.
Toplumun goéziinde basarili oldugunun anlasilmasi adma iizerinde Yyer alan
sorumluluklardan daha fazlasini almak, kendini is yasaminda kanitlamak zorundadir.
Fakat bunlar1 yaparken yagaminin geri kalaninda yer alan etmenlere her zaman ayirmis
oldugu vakti ayiramayacak dolayistyla ihmal etmek zorunda kalacaktir. Ayrica
kendisine basar1 merdivenlerini trmanirken engel olacagmi diisiindiigii kisilerle
iletisiminin bozulabilmesi de miimkiindiir. Baskalarinin kendisini geride birakmasina
miisaade etmemesi beklenmektedir. Bu da dncesinde kurmus oldugu iliskilerine zarar

verecektir.

Bitlinsellik yiki; Is yasaminda samimi iliskiler kurarak, resmiyetten uzak, is
yasantisinin gerekliliklerine gore uygunsuz olarak nitelendirilecek hareketlerde
bulunan erkek aslinda bu kisiliginin gostergesi olsa da ¢ogu zaman saf olarak
gorulebilmektedir. Farkli bir sekilde gergekten kendi hissetmis oldugu duygulari
saklayarak, is yasantisinda gerektigi gibi davranmaya basladiginda her ne kadar
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etrafindaki bireyler tarafindan hos karsilansa da kendi benliginden uzaklasacak,

yapmacik samimi olmayan tavirlar sergiledigi i¢in kendisine yabancilagacaktir.

Tek eslilik yiikii; Ergenlik doneminden itibaren bir erkegin bircok kadinla cinsel
birliktelik yasamis ve yasayacak olmasi Oviilecegi, gergek bir erkek oldugunun
kanitlanacagmin sdylendigi durumlar arasindadir. Yetiskin bir erkek oldugunda ise
aile kurumunun birlikteligi geregi tek bir esi olmasi gereken erkegin yine bu ese karsi
baglilik gostermesi, farkl kadinlarla birlikte olmamasi istenmekte, oldugu zaman hos
karsilanmamaktadir. Evlilik ve aile kurumuna dahil olmadan yasantisimi farklh
kadinlarla siirdiirdiigiinde kendisi de aslinda yakin iligkiler kuramayacagimin farkina
varacag igin yine bu da kendisine yabancilasmasina sebep olacaktir. Ote yandan tek
esli bir yasamda kimi isteklerini dile getirmekten ¢ekinmesi de Uzerindeki yikin
getirilerinden birisidir. Bozok™un (2011: 82) belirttigi gibi ataerkil toplum yapisinin
erkek tlizerindeki baskilarindan birisi de cinsel yasami iizerinde olmaktadir. Erkek
icinden geldigi gibi cinselligini yasamaktansa toplumsal yapinin ona dayattig1 sekilde
yasamaya calismaktadir. Tipki toplumsal iliskilerde beklendigi gibi 6zel alaninda da
erkegin egemenligi elinde tutmasi beklenmektedir. Bu sebeple cinsellik erkegin
kendini kanitlayacagi, taleplerini sdyleyip yerine getirilmesini saglayacagi, iktidarmni

gosterecegi bir alan olmaktadir.

Duygusallik yiikii; Erkek ¢cocukluk doneminde yetiskinler tarafindan sevilirken sert
ifadelerle karsilasir, opiilmek, sarilmak gibi fiziksel sevgi ifadeleri yerine daha ¢ok
darbeler ile sevginin ifade edildigini gézlemlemektedir. Kucaklagma, sarilma gibi
eylemlerin daha ¢ok kiz ¢ocuklarina 6zel oldugu algis1 zihninde yer aldigi i¢in aslinda
bu sevgi gosterilerinden ¢ocukluk doneminde uzak durmaktadir. Yetiskinliginde ise
kurmus oldugu ikili iliskilerde kendisinden fiziksel bir yakinlik, sevgisini ifade
etmesini saglayacak olan fiziksel temas beklenmektedir. Dolayisiyla ¢ocuklugundan
itibaren zihninde yerlesmis olan sevgi algilarini artik degistirmesi istenmektedir. Bu
da yine erkegin kendisini yetersiz hissedecegi ve yasayacagi ikilemler arasinda yer

almaktadir.

Ozerklik yuki; Yasam boyunca erkek kahraman olma imajmin da etkisiyle tek
basina bir seyler yapmaya ¢aligmaktadir. Bagkalarindan yardim istemek yerine her seyi

kendisinin yapabilecegine inandirilmis ve kendisi de bu inancin pesinden yasamini
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kurgulamaya devam etmistir. Bagimsiz bir yasant1 siirmeye alistirilan erkegin aslinda
benliginde bir yalnizlik, ilgi aghigi durumu yer alabilmektedir. Yardim talep ettigi, tek
bagina bir seyler yapmaktan c¢ekindigi zaman erkekliginin tehdit edildigini
hissedecektir. Yardim isteme konusunda direng gosterdiginde ise yalnizlik duygusuyla

yiizlesecek bu da kendisine eziyet etmesine sebep olacaktir.

Saghik yiikii; Erkek ona dayatilan toplumsal yargilar geregi hasta olmamalidir.
Hasta olsa da bunu dile getirmemeli, zayif oldugu toplum tarafindan goriilmemelidir.
Ciinkii hasta oldugunda dile getirilmesi, hastalik belirtilerinin acik agik gdsterilmesi
erkeklige yakismamaktadir. Gergek bir erkek bedenini korumay: bilmeli, yasadig:
sorunlara kars1 nasil ¢oziim tiretecegini de diisiiniip uygulayabilmelidir. Hastalig1 dile
getirmek, bedenini goz Oniinde tutarak hareket etmek topluma gore hastalik hastasi
olarak adlandirilan smmarikga bir tutum seklinde degerlendirilmektedir. Ne kadar
hastalig1 dile getirmez, nasil basa ¢ikacagini bilirse o kadar gercek, cesur bir erkek
olabilecektir. Fakat bu durumda erkegin kendisini ithmal etmesi, surf erkekligini

yitirmemek adina kendine zarar vermesi de s6z konusu olabilmektedir.

Kendiligindenlik yiikii; Toplum i¢inde erkegin su¢landig1 ve aslinda onun igin yiik
olan konulardan birisi de yetiskinlik doneminde erkegin kendisi gibi davranmamasi,
cesitli rollere biirtinerek bir oyuncu gibi yasamini siirdiirmesidir. Bu sekilde kendi
sahip oldugu potansiyellerini de engellemektedir. Kendini engellemeden, direkt
oldugu gibi davrandiginda ise bu kez etrafindaki bireylerle problemler
yasayabilmektedir. Iki durumda da yine erkek birey zararli ¢ikmaktadir. Kendini
engelleyerek, rollere biirlinerek yasamini siirdiirmeye ¢alismasi toplum i¢inde sert bir
durus olarak algilanabilir ve biraz daha kendisini esnetmesi istenebilmektedir.
Potansiyellerini saklamadan direkt oldugu gibi davrandiginda ise ¢evresinde yer alan

kisiler rahatsiz olabilmektedir.

Oncelik yiiki; Yetiskin bir erkegin hayatinda ailesi, yakmn arkadaslar1 ve is
yasamindaki arkadaslar1 yer almaktadir. Etrafinda yer alan bu bireylerin ihtiyaglarmi
gdz Oniinde bulundurarak, yasamindaki Oncelikleri de onlara tanimasi halinde
diistinceli ve 1iyi bir adam profiline biirlinmekte, gercek bir erkek oldugu
diistiniilmektedir. Fakat bunlarin yaninda erkegin kendisinin istekleri, ihtiyaclar1 da

vardir ve bagkalarmin ihtiyaglarin1 giderirken kendisinin ihtiyaclarma zaman
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ayrramamaktadir. Kendisini yasaminin merkezine alarak ihtiyaclarini ve isteklerini
giderdigi zaman ise bencil, etrafindaki bireyleri diistinmeyen bir insan olarak
diistiniilecektir. Her iki sekilde de yine erkegin bir kayb1 s6z konusu olmaktadir. Ya

kendisini feda edecek ya da kendisine yoneltilen suglamalarla yasamini siirdiirecektir.

Gelisim ytikii; Yetiskin bir erkek gelisiminin yaninda degisim siire¢lerinin de igine
dahil olmaktadir. Bunun yaninda etrafinda yer alan bireylerin sorumlulugu,
giivenliklerini saglama gorevi de yine ¢ogu zaman erkege diismektedir. Yine oncelik
yiiklinde yer alan sorunlara benzer sorunlarin ortaya ¢ikmasi gelisim ylikiinde de s6z
konusu olabilmektedir. Etrafindaki bireylerin sorumluluklarini yerine getirebilmek
icin farkl iligkiler kurmaya c¢alisan ya da yasam tarzin1 degistirerek kendini
gelistirmeye ¢alisan erkek kendi yasamini yine yok sayabilmektedir. Kendi gelisimini
gOrmezden geldigi zaman ise tek diize bir yasama sahip olan, sikici bir birey profili

olusacaktir.

Erkek bireyin yasami boyunca sergilemis oldugu davranis ve tutumlarda arka
planda yer alan erkeklik kodlarindan dolay1 yagsamini diizenlemek zorunda kaldig1 agik
bir sekilde soylenebilmektedir. Biitiin durumlarda erkegin kaybeden tarafta yer aldigi
da goriilmektedir. Tkilemde kalman biitiin davranis ve tutumlarda ya kadmsi niteliklere
sahip gibi goriinecek ya da erkekligi tehdit edilecektir. Dolayisiyla erkek, erkeklik
sorumluluklarinin altinda ezilmektedir. Toplumun goziinde gergek bir erkek olabilmek
adna ¢ogu kez kendi sahip oldugu potansiyelleri bir kenara birakacak kurmus oldugu
iligkilerinde etrafinda yer alan bireylere karsi samimi olmayan, sert, kaba tavirlar

sergileyebilmektedir (Celik, 2016: 3).

Bireylerin kimliklerini ve yasamdaki pratiklerini kurgulayan ve kurallariyla birlikte
sekillendiren ataerkillik sdylemleriyle beraber bireylerin hareket alanlarimi da
sinirlandirmaktadir (Bozok, 2011: 27). Her ne kadar erkek kurtulusgulugu yaklasim
savunucularinin ifadelerinden ataerkillik karsitligi paydasinda yer aldig1 i¢in yaklagim
feminizmle benzer seyleri savunuyor gibi goriinse de aslinda feminizme karsi mesafeli
bir durus sergilemektedir (Bozok, 2009a: 272). Kadinlarin ve yasadiklari problemlerin
merkeze alindig1 olaylara onlar1 savunacak ya da problemlerini dile getirecek

yaklasimlar sunacagi zannedilse de erkeklerin problemlerini ve sosyallesme siirecleri
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icinde yasamis olduklar1 bedeller odak noktasinda yer almaktadir (Bozok, 2009b:
436).

1.3.7. (Pro)Feminizm

(Pro)feminist erkek hareketleri 1960’larin sonlarinda erkeklik normlarini
sorgulamak isteyen bir grup erkek tarafindan baglatilmistir. Kiiclik gruplarin
toplantilar1 seklinde baslayan faaliyetleri 1970’lerin ortalarmma gelindigi zaman
Erkekler ve Erkeklik adiyla baslatilan konferanslar seklinde faaliyetlerine devam
etmistir (Code, 2002: 402). (Pro)feminist bagka bir ifadeyle feminist yanlisi, feminizm
destekgisi erkekler toplumsal cinsiyet normlari iginde esitlik anlayisin1 benimsemis ve
bu esitlik anlayisiyla birlikte aktif bir sekilde ¢caba gostermeye ¢alismaktadir (Flood,
2002).

(Pro)feminizmin ¢ikis noktas1 feminist hareketlerdir ve ataerkil toplumsal yapilarin
olusturmus oldugu erkeklikleri elestirmeyi amaglamaktadir. Bozok’un (2011: 45)
belirttigi gibi ataerkillik degerleriyle olusan erkekliklerin kadmlar1 ve queer bireyleri
dislayan, toplumsal yasam iginde ezilmelerine sebep olan temel faktor oldugu
belirtilmek istenmektedir. Feminist ve queer harcket anlayislariyla ortak paydada
bulusan (pro)feminist yaklasim ataerkilligin verdigi zararlarin ortadan kaldirilmasi,

erkekligin bir doniisiim siireci i¢ine girmesinin yollarini1 aramaktadir.

(Pro)feminist erkekler benimsedikleri politikada, erkekler olarak diinya uzerinde
kendilerinin gérmek istedikleri degisim ve doniisiimlerin yasanmasini beklediklerini
dile getirmektedir. Bu sebeple kendi yasamlar1 ve kurmus olduklar1 iliskilerde
cinsiyetler arasindaki esitligi ve adaleti saglayabilmek adina prefigiiratif olarak
adlandirilabilecek politikalar1 benimsemistir. Ikinci dalga feminizmde &ne ¢ikan
“Kisisel olan politiktir” anlayisinin yansimalari da yine (pro)feminizm hareketi icinde
goriilmektedir. Bu yansimadan hareketle bireysel yasam, egemenlik alanlari, bireyler

arasidaki itaat iligkileri sekillendirilmektedir (Flood ve Ertel, 2020: 190).

(Pro)feminizm savunuculugu yapan erkekler feminizmin anlayislarina karst bir
yakinlik hissetmektedir. Kadmlarm ve queer bireylerin toplum i¢inde yasamlarmi
sliren gruplar olarak esit haklara sahip olmadigini, adaletsizliklerle karsilastigini buna

karsilik erkeklerin ise ayricalikli konumlara sahip oldugunu belirtmektedir. Fakat
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belirtilmesi gereken noktalardan birisi erkekligin getirmis oldugu smirlar1 da yok
saymadiklaridir. Erkeklik rol ve sorumluluklarmin erkekler i¢cin duygusal agidan sinirl
iligkiler kurmalarina, sagliksiz bir yasam siirmelerine yol agtig1 gibi getirileri oldugunu
reddetmemektedirler. (Pro)feminizm ile birlikte oncelikle kisisel daha sonra sosyal
degisimlerin herkes i¢in yararl olacagi diislincesini savunmaktadirlar. (Pro)feminizm
savunucusu olan erkekler arasinda da birtakim farkliliklar goriilebilmektedir. Ornegin
bir grup savunucu ataerkilligin erkege sundugu ayricaliklarin altini ¢izerken baska bir
grup ise kadmlarin kendilerine ¢izilen sinirlar iginde hareketlerinin sinirlandirildigini
belirtebilmektedir (Flood, 2002). ABD’de faaliyet gosteren (pro)feminist harekette ilk
zamanlarinda feminist teorinin iki farkli goriisii olan liberal ve radikal feminizmin
etkileri goriilmektedir. Liberal feminizmden etkilenenler erkek kurtulusgulugunun
yaninda cinsiyetler i¢in belirlenen rollerin erkek ve kadinlara esit oranda zarar
verdigini iddia etmektedir. Radikal feminizmden etkilenenler ise erkeklerin kadinlar
iizerinde bask1 kurdugunu, ataerkil toplumsal yapinin erkege haklar taniyarak siddetini

gostermesi i¢in alan olusturdugunu 6ne siirmektedir (Code, 2002: 402).

(Pro)feminist erkekler yasamlar1 i¢indeki kendi tecriibelerini irdelemeye baslamis
ve 0z elestirilerini politik bir sekilde yoneltmistir. Bu politik elestiriler i¢inde
toplumun kendilerine dayatmis oldugu kat1 ve degismez olarak nitelendirilebilecek
erkeklik normlarma uygun davranmamak ilk uygulamak istedikleri kurallaridir. Bunun
bir erkeklik tehdidi olusturmadigini, erkeklerin de kadinlar gibi toplumun kendilerine
dayatmis oldugu cinsiyet rollerinden oOtlirii magduriyet yasadiklarini ifade
etmektedirler. Bir degisim siirecinin igine dahil olan (pro)feminist erkekler aslinda
degisimin miimkiin oldugunu, “farkli erkeklik”lerin aslinda yasam icinde goriiniir

olmalarin1 engellemedigini ispatlamak amacini tasimaktadir (Sancar, 2009: 29).

Akademik calismalarda feminizmin erkeklikleri irdelemek i¢in karsilik buldugu
alan (pro)feminizmdir. (Pro)feminizm araciligiyla erkekler ve erkeklikler iizerine
elestirel incelemeler ve erkek c¢alismalar1 seklinde farkli hedefleri olan iki alan
olusmustur (Bozok, 2009a: 273). Baslangi¢ noktasinda (pro)feminizm olarak ¢ikan
alan daha sonrasinda elestirel erkeklik incelemeleri seklinde karsilik bulmus ve son

donemlerde de bu alan adiyla ¢aligmalar yiiriitilmektedir (Bozok, 2018: 35).

1.3.8. Sosyal Ogrenme Kuram
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Bireyler toplumsal yasam geregi bir arada yasamaktadir. Her ne kadar bireysel
yasantilar1 var gibi goriinse de bireyi ¢evreleyen, iletisim ve iligki kurmak zorunda
oldugu bireylerin olusturdugu bir sosyal ¢evresi vardir. Bu ¢evre iginde aile, akranlar
ve toplumun diger iiyeleri yer almaktadir. Diger bireylerle birlikte kurulan iletisim ve
iligkiler sonucunda ortaya ¢ikan etkilesim bireyin yasantisini sekillendirmektedir. Bu
sekillendirmeler donem kosullarma gore degisim gosterebilmektedir. Bireysel
ozellikler ve sosyal ¢evreden edinilen etkilesimler sonucunda sosyal 6grenme siireci

gerceklesmektedir.

Albert Bandura, bireylerin davranislar1 konusunda edinmesi gereken tecriibelerin
toplum i¢inde kurmus olduklar1 iletisim ve sonucunda ortaya ¢ikan etkilesimlerle
birlikte aciga ¢iktigini belirtmistir. Bu durumu sosyal ogrenme kuraminda agiklayan
Bandura (1986) kadnlik ve erkeklik olarak adlandirilan cinsiyetlere atfedilmis rollerin
iletisim ve iligki kurulan siirecler i¢inde 6grenildigini savunmaktadir. Her ne kadar
cinsiyetler arasindaki farkliligin sebebi biyolojik gibi goriinse de cinsiyetler lizerine
yerlesmis olan kalip yargilarmn asil sebebi kiiltiirel belirlenimler olarak
gozlemlenmektedir. Sosyallesme olarak adlandirilan toplumsal yasam i¢inde bireyin

kendini konumlandirmas1 beraberinde 6grenme siirecini de getirmektedir.

Kavramsal ve tarihsel agidan davranis kuramlariyla desteklenen sosyal 6grenme
kurami toplumsal cinsiyet rollerinin bireyler tarafindan 6grenilmesi konusunda en
bilinen bakis ag¢ilarmin temelini olusturmaktadir (Bandura, 1977). Cocuk olan birey
sergileyecegi davranislar1 edindigi deneyim ve toplumsal etkilesimleri sonucunda
ogrenmektedir (Powers, vd., 2017: 3). Cocukluk déneminden itibaren bireyler
oncelikle icine dogduklar1 ailede daha sonra akranlarinda, okul yasantilarinda, arkadas
cevrelerinde, komsuluk iligkilerinde, is yasantilarinda gercek bir kadinin ve erkegin
nasil olmasi gerektigini kendi toplumsal normlarinin izin verdigi 6l¢iitlerin smirlari
dahilinde gozlemlemekte ve gozlemlerini kendi yasantisina yansitmaktadir. Kendi
yasantisina yansitmasi toplum tarafindan kabul edilmesine yol acarken 6te yandan
kendine uygun bulmadigini diisiinerek goézlemledigi durumlardan uzak kalmasi
bireyin toplum tarafindan dislanmasina, yadirganmasina hatta cezalandirilmasina yol

acabilmektedir.

Bandura (1997), toplumsal cinsiyetin ortaya ¢ikarak gelismesini ve bireyin

yasantist i¢indeki isleyisinin kavramsal ve kuramsal arka planmi psikolojik, sosyo-
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yapisal belirleyicilerle ve sosyal 6grenme kuramiyla birlestirmektedir. Bussey ve
Bandura (1999) yaptiklar1 calismada temelinde cinsiyetin oldugu farkliliklarin,
bireylerin giindelik yasantilarinin  her alanmmi etkileyen bir olgu oldugunu
belirtmektedir. Cinsiyet rollerinin 6grenilmesi ve uygulanabilmesinin toplumsal
yasam iginde birtakim degiskenlere bagl oldugunu arka planda psikolojik ve sosyal
yap1 belirleyicilerinin yer aldigini ifade etmektedirler. Toplumsal cinsiyet adi altinda
iiretilen olgularin bireylerin sosyal ag1 olarak adlandirilan toplumsal cevreleri ve
iliskileri araciligiyla ortaya ¢iktigi, biyolojik uyarlamalarin yapildig1 yine ¢alismanin

bulgular1 arasinda yer almaktadir.

Bireyler cocukluk donemlerinde etrafinda yasanilan olaylari, kurulan iliskileri
inceleyerek kendileri direkt olarak etken olan degiskenler arasinda neden sonug iliskisi
kurabilmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri anlamindaki olgularin bir¢ogu igsel olarak
kaynaklanmasindan ziyade toplumsal surecler icinde edinilmektedir (Bandura, 1986).
Bu siirecler iki asamada olusmakta ve siirdiiriilmektedir. {lk asama bireyin etrafini
gozlemleyerek 6grenmesi ikinci asama ise 6grendiklerini model haline getirmesidir.
Her iki asamada dikkatli bir sekilde incelemeye, gézlem sonuglarini analiz etmeye
baghdir. Fakat gozlemlenen veya model haline getirilen rollerin bireyin yasantisinda
hemen uygulandigini séylemek dogru olmayacaktir. Uygun firsatlar yakalandiginda
kullanilacak sekilde modeller hazir tutulmaktadir. Bunun gerceklesmesi igin ise
bireyin yasamina yansitacak kadar yeterli bilgiye ve beceriye sahip olmasi, etrafindaki

kisiler tarafindan hazir oldugunun onaylanmasi gerekmektedir.

Bandura’ya gore gozlemlenen bireyler model olarak adlandirilmaktadir. Model
olan bireyler cesitli sekillerde somut hale gelebilmektedir. Baska bir ifadeyle
toplumsal yasam i¢inde karsilasilan, etkilesim kurulan herkes birey igin bir model
adayidir. Bu modeller, gozlemlenmek ig¢in ve gozlemlerden hareketle taklit
edilebilmek icin birtakim eril ve disil davranislar sergilemektedir. Sergilenen
hareketler de yine 6grenilen toplum normlarindan hareketle edinilmektedir. G6zlemci
konumunda olan bireyler gozlemledikleri davraniglar1 taklit edebilir veya direkt
kopyalamas: miimkiindiir. Davranislarin sahip olduklar1 cinsiyete uygun olup
olmamasini analiz edemeyebilirler ¢linkii ¢ocukluk doneminde heniiz cinsiyetlere
atfedilen ayrim1 anlayabilecek sekilde bir sure¢ yoktur ancak ilerleyen donemlerde bu

miimkiin olabilmektedir. G6zlemin ilk asamasi cocugun kendisine benzer olarak
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nitelendirdigi kisilere yakinlik kurmasi ve onlar1 taklit etmesidir. Bu ihtimal ¢ok
yiiksektir ve sonugta genellikle ayni cinsiyetten olan bireylerle yakinlik kuruldugu
goriilmektedir. Ikinci asama ise c¢ocugun etrafinda yer alan bireylerin
davraniglarindaki 6diil ve ceza hareketliligini gézlemlemesidir. Eger ki gozlemledigi
bireyin bir davranis karsisinda 6dil aldigmi goriirse o davranisi sergileme olasiligi
artarken, bireyin cezalandirildigini veya diglandigini gozlemlediginde de o davranistan

uzaklagmaktadir (Bandura, 1977).

Toplumsal yasamdaki herhangi bir sosyo-kiiltiirel degisim, teknolojik doniisiimler
vs. cinsiyetin, cinsiyetle ilgili kavramlarin da degisimini gerektirmektedir ¢iinkii
toplumsal cinsiyete dair olan 6gretiler ¢ocukluk dénemiyle ve o donemde kurulan
iligkilerle smirh degildir. Zamanin ilerleyisi i¢cinde dinamik bir siire¢ olarak cinsiyete
dair 6gretiler devam etmektedir (Bussey ve Bandura, 1999: 676). Bu sebeple toplumsal
cinsiyet basta olmak {izere toplum tarafindan bireye 6gretilmek istenen olgulara tek
bir donem i¢inde yer vermekten ziyade tiim yasamina yayilmis sekilde yer verildigi

gorulmektedir.

Toplumsal cinsiyet rollerinin bireyler tarafindan 6grenilmesi yalnizca kavramlarin
iligkilerdeki goriiniislerini degil ayn1 zamanda yasam tarzina yansitilan kaliplari,
mesleki rollerde olusturulan farkliliklar1 vs. igerecek sekilde daha genis perspektifte
degerlendirilmesi gerekmektedir. Dolayisiyla gocugun 6grenme siireci iginde ilk anda
geleneksel olan kadmlik ve erkeklik rollerini edinmesi beklenmemelidir. Bu edinim
sirecini Bussey ve Bandura sosyal bilissel kuram olarak adlandirmaktadir. Toplum
icinde kaliplasmis cinsiyet rollerine aykirt durumlar mevcuttur; bir kadinin agresif,
erkegin ise uysal tutumlar sergilemesi gibi drnekler somut verilerdir. Yine tek tip
bireyleri goren cocuk icin ayni sekilde tek tip goriiniimler sergilemek dogaldir.
Ornegin; ev hanimi bir annesi ve ¢aligan bir babasi olan gocugun toplumsal cinsiyet
gbzlemi ilk anda annenin evde kalan babanin ise ge¢imi saglayan kisi oldugu yoniinde
olacaktir. Cocuk biiyiidiikce, yetigkinlik donemine dogru farkli ilgi alanlar1 ve
faaliyetleri oldukca toplumsal cinsiyet konusundaki fikirlerinin ve ayrt ettiklerinin

degisebilecegini de belirtmek gerekmektedir (Bussey ve Bandura, 1999: 698).

Greene, sosyal 0grenme teorisiyle ilgili olarak bazi elestiriler yoneltmistir. Bu
elestirilere gore sosyal 6grenme siireci i¢in sunulan kanitlar kesinlik ifade etmekten

uzaktir. Sebebi ise erkek veya kiz ¢ocuklarmin yetistirilme siireclerinde kadinlarin

47



(anne, bakici, okul Oncesi 6gretmeni vs.) aktif rol oynamasi ve g¢ocukla temas
surelerinin fazla olmasi seklinde ifade edilmektedir. Bu sebeple bir¢ok ¢ocugun -
Ozellikle erkek- cinsiyetlerine atfedilen rolleri 6grenmesi ve uyumlu tutumlar
sergilemesi zaman alacaktir. Bireylerin yetistirilme siire¢leri iginde goriinen
davraniglarinin da birbiriyle tutarli olmamasi yine baska bir elestiri yonelttigi noktadir

(Greene, 2003: 44-45).
1.3.9. Toplumsal Cinsiyet Semasi1 Kurami

Sandra Bem (1985), toplumsal cinsiyetin O0grenilmesi ve yasama yansitilmasi
konusunda Bandura’nin sosyal 6grenme teorisine katildigini belirtirken model alma
seklinde gerceklestiginin ifade edildigi siire¢ olan model almay1 kabul etmemektedir.
Bunun sebebi Bem’in ¢ocukluk donemindeki bireyleri edilgen bir statiide gormemesi,
etkin bir statiileri oldugunu ifade etmesi ve kendilerinin bu etkinlik haliyle birlikte
yasamlarint  siirdiirlirken  cinsiyetleri icin  belirlenen kimlikleri edindigini
savunmasidir. Bireylerin yasamlar1 igindeki 6grenme siireclerinin tamamen toplumun
kendi istekleri dogrultusunda sekillendirdigini dolayisiyla bu kurgusalligin dogru
kimlik edinimlerine izin vermeyecegi de yine Bem tarafindan savunulmaktadir. Bu
diistincelerini Bem toplumsal cinsiyet semast olarak adlandirdigi kuraminda

netlestirmektedir.

Cinsiyet semasi teorisi olarak da ifade edilen kuram cinsiyet kaliplarinin bilissel,
gelisimsel ve dgrenme siirecleri igindeki yerini icermektedir. Ozellikle ¢cocukluktan
itibaren bireyin toplumun geneline yayilmig bir halde bulunan erkeklik ve kadinlik
yargilarina gore kendisini siirecin i¢ine dahil ederek kodlamalar yaptigini ve yasamini
diizenledigini one siirmektedir. Cinsiyet kaliplar1 bir fenomendir, kagmilmaz veya
degistirilemez varsayimi kuramin temellendigi noktadir (Bem, 1983: 602-603). Cocuk
cinsiyetlere gore sekillendirdigi semalar araciligiyla yeterlilik diizeyini, tercihlerini,
diislincelerini, tutum ve davraniglarini gemalarmda yer alan prototiplerle
eslestirmektedir. Semalarda hakim olan cinsiyetlerin kat1 kurallarinin sunmus oldugu
standartlar yasaminim yonlendiricisi roliinii iistlenmektedir. Bu asamadan sonra birey
davranislarmi erkeklik ve kadinlik ad1 altinda belirlenen, cinsiyet kokenli gibi goriinen
fakat kulttrel kokenli olan icsellestirilmis gidiilerle bagdastirmaktadir. Dolayisiyla

kalttran talepleri her bireyle yeniden tiretim stirecine girmekte ve kurama gore kiltiire
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gore cinsiyet yazimi seklinde bir fenomene ulasilmaktadir (Bem, 1983: 605). Cinsiyet
semalar1 bireylerin dogustan gelen egilimleriyle birlikte yagamlarini siiflandirmak,

bilgilerini ve belirgin olarak ag¢iga ¢ikan yanlarmi diizenlemek i¢in olusturulmustur

(Martin, Ruble ve Szkrybalo, 2002: 921).

Bem’in gelistirmis oldugu toplumsal cinsiyet semas: kuramina Martin ve
Halverson’un da katkilar1 olmustur. Sonugta kuramin varsayimlari sosyal 6grenme
kuramimi destekleyecek sekilde cinsiyeti bir tip haline getirerek imaj olusturuldugunu
belirtmektedir (Bem, 1983: 603). Kuramin odak noktasinda sema yer almaktadir ve
her bir sema bireye gore kavramin tanim ¢ergevesi i¢ine dahil olan ayn1 diizeydeki
unsurlarm olusturdugu bir ag seklinde ifade edilmektedir (Lemons ve Danehower,
1996: 398). Belirgin olan drneklerden farkli olarak semalar, edinilmek istenen bilginin
islenmesini, ge¢miste edinilmis olan bilgilerle birlikte degerlendirilmesini saglayarak

bilginin yerlesmesine yardimci olmaktadir (Fiske ve Linville, 1980: 543).

Bem’in  c¢alismasmma gore cinsiyet rollerinin  birbirine  zit  olarak
konumlandirilmasindan ziyade bireylerin yasaminda iki cinsiyete de ait olan nitelikleri
temsil edilebilmektedir (Sakalli-Ugurlu ve Tiirkoglu, 2019: 54). Yapmus oldugu
arastirmada belirlemis oldugu 400 sifat1 katilimcilara sunarak, bunlar1 sahip olduklar1
kiiltiirel degerlerin i¢inde degerlendirmelerini istemistir. Edindigi bulgulardan
hareketle de erkeklik ve kadinliga ait olacak sifatlar1 belirlemeyi hedeflemistir.
Cinsiyet rollerine olan uyumu 6l¢me amacinin yani sira arastirma kaliplasmis, yasama
yerlesmis olan yargilari tespit etme amacini da tasimaktadir. Son olarak Bem (1974),
belirlemis oldugu 400 sifat arasindan 60 tanesini secerek Cinsiyet Rolii Envanteri’ni
hazirlamistir. Envanterde yer alan 6zellikler cinsiyet rollerini ifade edecek sekilde
maskulen, feminen, androjen seklinde yer almaktadir. Bunun disinda bir de belirsiz
(notr) cinsiyet rolii de yine ifadeler arasindadir (D6kmen, 1991: 81). Kadmnsilikla
0zdeslestirilmis olan sifatlarda yogunluk gdsteren bireylerin kadins1 6zellikler, erkeksi
olarak nitelendirilen sifatlara agirlik veren bireyin erkeksi 6zelliklere sahip oldugu
belirtilmistir. Fakat bireyin her iki cinsiyete dair olan sifatlarda esit yaklagimlar
gosterdigi de goriilebilmektedir bu noktada androjenlik giindeme gelmektedir. Farkli
bir tutum olarak kadinsi veya erkeksi 6zelliklere yakinlik gdstermeyen bireyler de
mevcuttur bu kez de ayrismamis yonelimlere sahip oldugu belirtilmektedir (Ciffiliz,
2018: 98).
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Bem androjeni kavramsallastirmasiyla beraber yasaminda cinsiyet ayrimini
yapamadan her iki cinsiyetin goriinlimlerini de yasamina yansitmis olan kisileri
kastetmektedir (Bem, 1974). Cinsiyetler arasinda kurgulanan ayrim toplumlarin
kiiltiiriine de hakim olmaktadir. Toplumsal cinsiyet ad1 altindaki bu ayrimlar erkek ve
kadin iizerinden ¢izilen sinirlarin toplumun yasam siirdiigli her alanda goriiniir olmasi
anlamma gelmektedir. Bu ayrimdan bagimsiz goriinen, karsi ¢ikan kisiler dogal
olmayan, anormal, psikolojik olarak rahatsiz bireyler seklinde kabul edilmektedir.
Bem bu sebepten otiirii cinsiyetler arasi ayrima androjeni kavrammi eklemistir ve
cinsiyet semasini tamamen sekillendirmistir (Lemons ve Danehower, 1996: 398-399).
Toplumsal Cinsiyet Semas1 kuramina gore toplumun genelinde goriilebilecek sekilde
bir cinsiyet kimligi semasi olmasi, bunun sert ve kati ayrimlarla desteklenip
ogretilmesi miimkiin degildir. Fakat 6te yandan tamamen boyle bir genel semanin
varhigini1 reddetmek de dogru olmayacaktir dolayisiyla semanin birey yasamlarina
yansitilmasi konusunda daha esnek tutumlar olmalidir yorumunun yapilmasi dogru

olacaktir.

Bireylerin yasantisini bu denli sekillendiren, toplumsal normlarmn etkili oldugu ve
sosyalizasyon siireci ad1 verilen toplumsal yasamdaki etkilesimlerle beraber siirekli
tekrarlanan bir agin erkek bireyi nasil etkiledigini tespit etmek onemlidir. Heiliger ve
Engelfried (1995) sosyalizasyon siirecinin erkeklikler iizerindeki etkili oldugu
noktalar1 sekiz madde seklinde sralamustir (akt. Onur ve Koyuncu, 2004: 38).

Siralanan maddeler birbiriyle iligkili normlar seklindedir.

e Erkek bireyin toplumsal yasamin her alaninda (6zel/’kamusal) tahakkiim
kurmas1 gerekmektedir ve bu konuda zorunlu oldugu toplum tarafindan
belirtilmektedir.

e Erkek, duygularini saklamak zorundadir. Duygularmi ifade etmesi gereken bir
durumla karsilastiginda susmayi tercih etmesi beklenmektedir.

e Akilli olan, aklin1 kullanabilen erkek her alanda kendine hakim olmali ve
benligini siirekli kontrol altinda tutmalidir.

e Uretim siirecine dahil olsa da olmasa da erkek toplumdaki tiiketici konumunda

her zaman yer almaktadir.
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e Erkek her konuda oldugu gibi viicudu konusunda da sorumluluk iistlenmelidir
ve viicudunu kullanilabilir hale getirmek i¢in ¢aba sarf etmelidir. Spor yapmali,
beslenme diizeni olusturmali vs.

o Toplumsal yagam i¢inde kurmus oldugu tahakkiimii tehdit eden bir unsurla,
olayla karsilastiginda siddeti ¢6ziim araci olarak kullanmasi da erkeklik
gOstergesidir.

e Kadimn cinsiyetinin karsisina konumlandirilan ve zitt1 olarak degerlendirilen
erkeklik tutumlarina gore bir erkek sert, giiclii, aklini kullanabilen, duygularina
kendini kaptirmayan, aci karsisinda dayanikli olan kimlik gostergelerine sahip
olmaldir.

e Erkegin, erkekligini korumak adma baska bireylerden uzak durmasi,
duygularmi ifade etmekten kaginmasi gibi tutumlar yalniz kalmasina, kendine

ait bir yasam alan1 olusturmasina sebep olabilmektedir.

Toplumsal yasam i¢inde bireyler dahil olduklar1 sosyalizasyon siireci ile beraber
toplumsal cinsiyete dair pek ¢ok olguyla karsilasmaktadir. Bireyler sosyalizasyon
streci ve kurduklar1 etkilesim araciligiyla toplumun gergek bir iiyesi olmaktadir.
Gergek bir liye olabilmek adma toplumun normlarmi 6grenmeli ve yasamini onlara
gore dizenleme zorunlulugu vardir. Toplumsal cinsiyet kimliklerinin bir goériiniimii
olan erkeklik de bu siire¢ i¢inde tamamlanmaktadir. Bozok’un (2011: 71-72)
ifadesiyle toplumun kendisini erkek olarak onaylamasi adina birey kendisine sunulan
normlart igsellestirmek zorundadir. Yasammi nasil kurgulayacagi, tutum ve
davraniglarinin nasil olacagi, hangi kiyafetler giyebilecegi, duygularini saklamasi
gerektigi gibi Ogretiler kendisine karsi stirekli dile getirilmektedir. Cinsel yasantisini
sekillendirecek ve erkekligine karsi tehdit hissettigi bireylerden uzak durmasi da yine
toplum tarafindan dile getirilen sdylemler arasinda yer almaktadir. Kendisine her ne
kadar sinir ¢izilse de 6zgiirliik alan1 kadinlar ve escinsel bireylere gore daha genis

olarak gosterildigi i¢in erkekler tarafindan ¢ok yadirganmamaktadir.
1.4. Hegemonik Erkeklik

Hegemonik erkeklik, tarihsel siire¢ler iginde erkekligin sert bir goriiniim
sergilemesinden daha fazlasini ifade ettigini ¢6ziimleyen bir kavramdir (Tosh, 2011:

20). Ote yandan hegemonik erkeklik kavrami net bir sekilde cizgileri ¢izilmis,
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degismez normlara sahip olan ve her yerde gegerliligi olan bir kavram degildir. Farkl
erkeklikler gibi rksal, smifsal, cinsel niteliklere gore temellendirilmemektedir fakat
yine de erkegin Oniindeki drnek olan Olgiit ya da rakip gordiigi niteliklere sahiptir
(Nagel, 2010: 247). Her toplumun kendi degerlerine ve normlarina gore olusturdugu
cinsiyet rol kurallar1 toplumun kurumlar1 araciligiyla da desteklenmektedir. Ortaya
cikan cinsiyet rolleri erkegin kadindan {istiin oldugu disiincesi etrafinda

sekillenmektedir (Ozbay, 2013: 186).

1980’11 yillarin ortalarindan itibaren deneyimler araciligryla 6grenildigi savunulan
ve teorik diizeyde degerlendirilen hegemonik erkeklik, 2000’11 yillara gelindiginde
yerini daha pratik analizlere birakmustir (Messerschmidt, 2019: 68). Toplumsal
kabuller sonucunda ortaya ¢ikan hegemonik erkekligin temelinde ve arka planinda her
ne kadar kiiltiirel gostergeler var gibi goriinse de aslinda baska degiskenler de olusum
ve siirdiiriilme siirecinde etkili olmaktadir. Ornegin toplumsal cinsiyet rollerinin
dagilimi, cinsiyetler arasindaki iicretli/licretsiz emek ayrimi, cinsellik anlayislari, ev
icindeki rollerin dagilimi, cocuk ilgisi ve bakimi, siddet gibi sdylemden cok
uygulamaya yansitilan eylemler de hegemonik erkekligin bir gostergesidir (Connell
ve Messerschmidt, 2005: 842).

Hegemonik erkeklik sadece kadinlarla ilgiliymis gibi goriinse de aslinda diger farkl
olarak nitelendirilen, dislanan, ikincillestirilen erkekler iizerinde de insa siirecini
devam ettirmektedir. Farkli goriinimler sergileyen erkekler ve temsil ettikleri
erkeklikler ataerkilligin hakim oldugu toplumsal yapilarin devamliligi agisindan
onemlidir (Connell, 2019: 268). ilk hegemonik erkeklik kavrami formiilasyonuna
gore igerik ¢oklu erkeklikler, vurgulanmis kadnlik algis1 ve hiyerarsik yapilanma
ekseninde sekillenmektedir. Fakat zamanla farkliliklarin giindeme gelmesi, tilkelerin,
toplumlarin ve kiiltlirlerin farklilastiginin dolayisiyla erkeklik ile iligkili olan
niteliklerinde degiskenlik gosterebilecegi anlagilmis, hegemonik erkekligin kapsam
alan1 yeniden diizenlenmek istenmistir. Hegemonik erkekligin dayandigi noktalar
kiiltiirtin dayatmalarma riza gostermek, sOylemlerde toplumda hakim olan dili
yansitmak, toplum normlarmi benimsemek dolayisiyla desteklemek, farkliliklar:
yadirgamak, normal olmayan nitelendirmelerini kendi yasantisindan hareketle yapmak
seklinde siralanabilmektedir. Bolgesel olarak veya daha genis capli degisikliklerin

toplumlar i¢inde yasaniyor olmasi Oncelikle toplumsal iligkilerin diizeninin
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degistirilmesine daha sonra da hegemonik erkeklik hakkinda yeni fikirler liretmeye
sebep olmustur. Hegemonik erkekligin ifade etmis oldugu ve zamanla kaliplagsmis hale
gelen tek tip iktidar gorinumu, sabit kalma anlayist ve baskin olan erkeklik
kategorileri erkekligin ve erkegin farkli baglamlarda degerlendirilmesinin Oniinde

engel olusturmaktadir (Messerschmidt, 2019: 90-92).

Hegemonik erkeklik yalnizca erkeklerin kadinlar iizerinde kurmus oldugu
tahakkiim iligkisi sonucunda yerine getirilmesi beklenen roller olarak algilanmamali
bu bekleyis siireci icinde gerceklestirilen eylemler olarak da goériilmelidir. Connell’a
(2019a: 269) gore erkek ve kadmlar arasindaki farkliliklar1 ve dolayisiyla esitsizlikleri
belirginlestiren ve dogal gibi gosteren hegemonik erkeklik sosyallesme siirecleri
icinde erkeklik i¢in belirlenen 6zel goriinlimlerden birisidir. Sosyallesme siirecleri
icinde  hegemonik  erkekligin  karsisinda  vurgulanan  kadinlik  olarak
nitelendirilebilecek kadin cinsiyetinin 6zellikleri esit olmayan iliskilerin temellerinin
atilmasma yol a¢cmaktadir. Vurgulanan kadinlik ile kadin cinsiyetine atfedilen
toplumsallagsma becerileri, cinsel iliskide ve diger eylemlerde uysal olma, evlilik

kurumunda ailenin ve ¢ocuklarin bakimini iistlenme gibi roller kastedilmektedir.

Degisim stireglerinin toplumlara yansimasi ve iligkileri diizenlemesiyle birlikte
toplumsal cinsiyet iligskilerinin ayni dogrultuda da hegemonik erkekligin igeriginin
diizenlenmesi gerektigi Connell ve Messerschmidt tarafindan vurgulanmistir. Bu
noktadan itibaren hegemonik erkeklige dair yapilacak olan incelemelerin ii¢ olgu
iizerinden yapilmasi gerektigi tespitleri arasinda yer almaktadir. Bu ii¢ olgu yerel,
bolgesel ve kireseldir. Yerel hegemonik erkeklik gdstergeleri bireylerin birbiriyle
yakm iliskiler kurdugu, yasam oykiilerinin daha 6n planda yer aldig1 aile, yakin ¢evre
gibi alanlarda olusmaktadir. Bolgesel hegemonik erkeklige dair izler sdylemlerin ve
politikalarm sekillendirdigi kiiltiir ve devlet ekseninde yer almaktadir. Son olarak
kiresel hegemonik erkeklige ise diinyaya ait olan siyaset, farkl kiiltiirlerle yapilan
ticari aligverisler, medya aracilifiyla farkli toplumlardaki bireylerle kurulan iliskiler
sonucunda rastlanmaktadir (Messerschmidt, 2019: 97). Ug olgu arasinda genele hitap
eden kiiresel hegemonik erkeklik kabulleri, diger iki hegemonik erkeklik iizerinde
tahakkiim kurmakta ve belirlemis oldugu normlar1 kiiltiirel kodlar araciligiyla
dayatmaktadir. Bu dayatma sonucunda {ii¢ olgu arasinda kurulan iligkiler

sekillenmektedir. Gozden kagirilmamasi gereken dnemli nokta her ii¢ olgu icinde de
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hegemonik erkekligin tek bir tip temsilinin olmadig1 farkli erkekliklerin yer

alabilecegidir.

Hegemonik erkeklik kavraminin temelinde birbiriyle iliskili halde bulunan iki
boyut yer almaktadir. Bu boyutlardan ilki erkegin iliskilerde egemenlik kurarak
kadmlar {izerinde baskici tutumlara sahip olmasi digeri ise erkeklerin kendi i¢inde
hiyerarsik bir diizen kurarak smniflandirmalar olusturmasidir (Christensen ve Jensen,
2014: 63). Bu iki boyutu analiz eden ve kavramsallastirmalarini ortaya koyan
Demetriou, erkegin kadinlar ile kurmus oldugu iligkilerinde ortaya ¢ikan iliskiler digsal
(external) hegemonyayi, erkeklerin kendi hemcinsleriyle olan iligkilerindeki
yapilanma da i¢sel (internal) hegemonyayi tanimlamaktadir seklinde yorumlamistir
(Demetriou, 2001: 341).

Dussal hegemonya, ataerkil toplum yapisiyla beraber kadin ile erkek arasinda olusan
esitsizlikler ve farkliliklar ile beraber olugsmaktadir. Erkek bireylerin kadmn bireyler
iizerinde kurmus oldugu egemenligin ve gostermis oldugu giiclin toplumsal kurumlarla
desteklenmesi kurulan iliskilerdeki baski unsurunu belirgin hale getirmektedir.
Ataerkil toplum yapilar1 g6z oniinde bulunduruldugunda hegemonik erkekligin ilk
goriiniimii dissal hegemonya seklinde olmaktadir. A¢iga ¢ikan bu hegemonik erkeklik
olgusu, Connell tarafindan ortaya konulan cinsiyetler arasinda kurulan iligkilerin bask1
ve hakimiyet olgularmin etrafinda sekillendigi anlayisiin bir sonucudur. Emek, gii¢
ve duygusal bagliliklar ile olusan toplumsal iliskiler cinsiyetler arasinda kurulan ve

kurulacak olan biitiin iliskilerin temel sekillendiricisi roliinii tistlenmektedir.

Dissal hegemonya baglaminda hegemonik erkeklik, kadinlar1 diglama, alt etme gibi
eylemlerden farkli olarak alt unsur olarak goriilebilecek nitelendirmelerin (Batil
olmayan, siyah vs.) reddedilme tutumlariyla iliskilidir (Demetriou, 2001: 347).
Reddetme tutumunun disinda toplumsal yasam icinde kurulan iligkiler sosyal ve
kiltiirel olgular ekseninde sekillenirken ikna etme ile riza gosterme eylemleri de dissal

hegemonyanin ortaya ¢ikmasinda ve surdirilmesinde rol Gstlenmektedir.

I¢sel hegemonya, erkek bireyler arasindaki farklilik olarak nitelendirilen durum ve
olgularla sekillendirilen hiyerarsik yapilanma ile bu yapilanma i¢indeki
konumlandirmalari kapsamaktadir. Demetriou ‘nun belirttigi gibi hegemonik erkeklik

ilk olarak digsal hegemonya icerigine sahip gibi goriinse de aslinda bir taraftan i¢
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hegemonyay1 yani farkli erkekler ve erkeklikler iizerindeki tahakkimi de
iretmektedir. Hegemonya kavrammnin kapsamina giren bu ikinci karsiliginda,
belirlenmis olan bir grup erkegin geriye kalan erkekler karsisinda sosyal anlamdaki
yiikseligini ifade etmektedir. Mevcut olan farkliliklarla olusturulmus cinsiyet
diizeninde heteroseksiiel bireyler escinseller tizerinde hegemonya kurmus ve bu durum
normallestirilmistir. Escinsel bireyler yalnizca toplum i¢inde edindikleri statii ve
ayricaliklar acgisindan degil ayni zamanda siyasi, kiiltiirel, ekonomik ve yasal
ayrimciligi da kapsayan uygulamalar ile beraber heteroseksiiel bireylere baglh

gorinmektedir (Demetriou, 2001: 341).

Igsel hegemonya, baska bir ifadeyle farkli erkekler iizerinde kurulan hakimiyet
kendi basina tasidigi amactan farkli olarak dis hegemonyaya erisebilmek adina
kullanilan bir ara¢ goriiniimii iistlenmektedir. Bu noktada da erkek bireylerin kiresel
diizeyde kurmus olduklar1 egemenlik goriiniir hale gelmektedir. I¢sel hegemonya
farkli erkeklikler arasinda kurulan ve kurulacak olan iligkilerin alt yapisini
olusturmaktadir. Fakat bu noktada farkli olarak nitelendirilen erkeklerin ve
erkekliklerin eksik bir unsuru oldugu i¢in bu tarz nitelendirmelerle karsilagsmadigini
belirtmek gerekmektedir. Farkliliklar1 bagimli olmalarinin sonucunda olusturulmus bir
nitelendirmedir. Demetriou ‘nun (2001: 344) vurgulamis oldugu gibi escinsel erkekler,
ataerkilligin ilerletilmesi adia birincil 9neme sahip olan cinsel istek olgusu ve nesnesi
heteroseksiiel erkeklere gore az oldugu igin farkli bir kategoride yer almaktadir.
Hegemonik erkekligin tamamlayicisi olan cinsel anlamda kadinlarla birlikte olmak ve
erkekler ile cinsel bir iligkinin kurulmamas1 hegemonik erkeklik stratejisinin en 6nemli

parcasidir.
1.4.1. ideal Erkeklik

Erkek bireyler arasinda kurulan hiyerarsik yapilanma esitsizlige yol agmaktadir.
Belirlenen bir erkek 0znenin davraniglari, kisiligi, yasantisi tek dogru, mantiga en
uygun, normal, yararli olan seklinde belirlenip normlastirilarak ovgiilerle
desteklenmektedir. Erkek bireylerin bu tek tiplestirilmis erkekligi igsellestirmesinin,
yasamlarma yansimasmm, kendilerini belirli tipe benzetmenin kendilerine yarar
saglayacagini diigsiinmesinin yolu acilmaktadir. Kiiltiirel ve toplumsal sdylemler
araciligiyla da ikna etme eyleminin ardindan riza gostermesi yine erkekten

beklenmektedir. Hegemonik erkeklikle beraber ortaya ¢ikan ve sekillenen ideal
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erkeklik  bicimleri diger cinsiyetlere kars1 da dstlinlik  kurulmasmnin

normallestirilmesine sebep olmaktadir (Ozbay, 2013: 186).

Erkek ve erkeklik yalnizca bir bireyi, 6zneyi temsil etmemekte tek basina bireyi ve
geri kalan toplum dyelerini de etkileyen olgular olarak degerlendirilmektedir.
Vurgulanmasi gereken ise burada tek yonli olgular olarak degerlendirilmemeleri,
toplum tarafindan belirgin hale getirilmis kabuller ekseninde ele alinmalaridir. Erkek
bireyin, toplumsallagsma adina attig1 her adimda karsisina gercek bir erkek olmasi igin
farkli ritiieller sunulmaktadir. Bu ritiieller siirecinde yasayacagi acilar, sevingler,
zorluklar yine toplum tarafindan belirlenmekte ve erkekten yalnizca bunlara uyum
saglamasi beklenmektedir (Gedik, 2016: 43). Toplumsal normlar tarafindan bir
erkegin nasil olmasi, toplumsal yasamdan diglanmamasi adina hangi davranislari
sergilemesi gerektigi belirlenmektedir. Farkli erkekliklerin igerisinde ataerkil toplum
yapismin destekledigi ve dolayisiyla onay verdigi, diger kategorilerde yer alan
erkekliklere gore daha {iistlin oldugunu belirttigi erkeklik nitelikleri ideal erkekligin
smirlart  icerisine girmektedir. Hegemonik erkekligin bir wuzantis1 olarak
degerlendirilmesi gereken ideal erkeklik, kiiltiirel degerlerle cevrilmis ve erkek
bireylerin Oniine ulasilmasi gereken hedef olarak sunulmustur. Ataerkillige gore
kusursuz olarak nitelendirilebilecek ger¢ek erkegin nasil olmasi gerektigi ideal
erkeklik adi altinda sunulmaktadir. Bu sekilde ataerkillik erkek bireyin yasami
iizerinde belirleyici ve sekillendirici rol oynayabilmektedir. Sonugta ise erkegin oniine
yasaminda izlemesi gereken yol gosterilmekte ve bu yol boyunca gerceklestirmesi
gereken davraniglarm listesi swralanmaktadir. Yolda ilerlemek, davranislar
gerceklestirmek erkek bireyin tercihine baglhdir fakat herhangi bir simirlar digina ¢ikma
durumunda da farkli nitelendirmelerle karsilasmasi, digslanmasi ve Otekilestirilmesi

mimkdndur.

Kiiltiirel degerlerle desteklenen ve toplumda kabul gorerek yiiceltilen ideal
erkeklik, farkli olan kategorilere ve degisime karsi bir tutum i¢indedir. Belirlenmis
olan ideallere gore kurgulanmig pratiklerin sergilenmesi gerektigi vurgulanmaktadir.
Fakat bu noktada belirtilmesi gereken hegemonik erkekligin giic ile
0zdeslestirilmesinin sonucunda ideal olan erkekligin de yalnizca gii¢ unsuruna sahip
olmasmin sart olmadigidir. ideal erkeklik, 6rnek haline getirilen tutum, davranis ve

eylemlerin  belirlenmis diizlemde birbirleriyle uyumlu ilerleme siirecini
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kapsamaktadir. Tiirk’iin (2008: 120) belirttigi gibi erkeklik ¢aligmalarmin ilk bagladigi
donemlerde erkekligin ideallestirilme siireglerine yogunlasildigi goriilmektedir.
Ideallestirilme siireclerinde genel gecer olarak bir erkeklik modeli belirlenmis ve
standart olarak sunulmustur. Erkek olmanin anlamina ve siireclerine dair kabuller
iceren hegemonik erkekligin en gii¢lii pekistiricisi olarak bu noktada ideal erkeklik yer

almaktadir.

Ideal erkeklik adi altinda siralanan erkeklik normlari, bir erkegin toplumda bir yer
edinebilmesi ve kabul gormesi admna erkegin davranig smirlarini, tutumlarini,
kisiligini, sagligni, psikolojisini, duygularini, tepkilerini, arkadaslik iliskilerini, ifade
bi¢imlerini sekillendirmektedir. Ideallestirme normlar1 ger¢evesinde belirlenmis olan
erkeklik kimligine ait olan rollerin sergilenmesi bireyden beklenmektedir. Beklenti
veya dayatma olarak adlandirilabilecek bu normlar erkegin yasam alanini
smirlandirmakta, potansiyellerinin ortaya cikarilmasmi engellemektedir. Smirlar ve
engeller ile birlikte ataerkil toplum yapismin tamamlayicisi hegemonyanin
temsilciligini ideal erkeklik iistlenmektedir. ideal erkeklik normlarma uyum saglayan,
i¢sellestiren ve yagamina yansitan erkek, toplumun kabul edilmis bir pargasi olarak
hegemonik erkekligi devam ettiren ve canli kalmasina yol acan birey rolini

Ustlenmektedir.

Toplum i¢inde isim olarak soyut ama igerik bakimindan somut olgularla dolu olan
erkeklik kitab1 ataerkilligin beklentilerini igeriginde listelemektedir. Erkek
cocuklugundan itibaren erkeklik kitabiyla muhatap olmakta ve tiim yasantis1 boyunca
da bu kitapla kurdugu iliskiyi siirdiirme zorunlulugunu hissetmektedir. Erkek
Oznesiyle baslayan climleler erkege yakistigi ifade edilen sifatlar, eylemler, kabuller,
tutumlar ile doludur. “Erkek dedigin” seklinde baslayarak kurulan climleler bir
Ozgiirliik alan1 tanimhiyor gibi goriinen yiiklemlerle kusatilmistir. Ciinkli 6zgiirliik
alani1 olarak goriinen biitiin climleler aslinda erkek i¢in birer gorev, sorumluluk bagka
bir ifadeyle yiiktir. Ideal erkeklik, hakimiyet kurabilmeyi, basarili olmayi, otorite
sahibi olmay1, rekabet edebilmeyi, cesur, mert, korkusuz olmay1, duygular1 saklamay1
erkege 6gretmektedir. Bunlarin yaninda belirlenmis olan roller de yine ayni diizlemde
yer almaktadir. Biitiin bu beklentiler, sorumluluklar ve yiikler sonucunda ise erkek i¢in
hayat yalnizca bir miicadele alan1 gériinmekte, bu miicadele alani i¢inde Oncelikle

erkekligini kazanabilmek daha sonra da kazandigi erkekligini kaybetmemek adina
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yorulmamasi, siirekli rekabet etmesi, caba gostermesi gerekmektedir. Biitiin bu
gereklilikler icinde erkek kadmsit olan niteliklerden uzak durmal, gligsiiz
goriinmekten, basarisiz durumlar i¢inde bulunmaktan kagmarak erkekligi olusturan

eril degerlerin temsilciligini yiirtitmelidir.

Hegemonik erkeklik, ideallestirilme siirecleri yalnizca erkegi kendine temsilci
olarak segmekle kalmamakta ayni zamanda kadinlar da bu tahakkiimiin birer par¢asi
roliinii Uistlenebilmektedir. Erkegin bedeni iizerinde tahakkiim kuran iktidar unsurlari
erkegin bedenini amaclar1 ugruna itaat eden konumuna yerlestirmekte ve eril bir hale
biiriindiirmektedir. Bu sekilde erkeklige dair olan ayristirmalar, ideal olan ve olmayan
diye yapilmak yerine daha sinif odakl yapilmaktadir. Smifsal ayrimlarda en etkili
faktdriin ise bir is sahibi olmaktir. Isin getirdigi para ve parayla beraber tanimlanan
gii¢ olgusu erkekligi, bulunulan statiiyii vurgulamaktadir. Ekonomik gii¢ ile beraber
toplumsal sayginlik da c¢ekici unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu noktada alt1
cizilmesi gereken yer cekiciligin yalnizca erkeklere 6zel olmadigi giiciin, statiiniin
kadinlar1 da etkilemis oldugudur. Bir is sahibi olan ve is yasantisinda goriiniir hale
gelen kadi zaman gegtikge basarili olmak adina eril roller iistlenmek zorunlulugunu
hissetmektedir. Bir erkek kadar olmasa bile sert ve duygusuz goriiniim sergilemek is
yagantisinin ve ideal olmanin gerekgesi gibi hissedilmektedir (Cengiz, Tol ve
Kigukural, 2004: 56-57).

Ideal erkekligin var oldugu toplumlarda bireylerin yasamlarma yansitma bigimleri
farklilik gostermektedir. Smifsal farkliliklar yansitma bigimleri tizerinde belirleyici rol
oynamaktadir. Her ne kadar hegemonik erkeklik ile iliskili normlar1 benimseyen
erkekler aymi rolleri sergiliyor gibi goriinse de ashnda farkliliklar mevcuttur. Ornegin
meslek unsuru g6z oOniinde bulunduruldugunda hegemonik erkeklik kabullerini
icsellestiren bir is¢i ile bir doktorun yasamlarinda gosterme bigimleri farklilik
gosterecektir. Ekonomik durumu iyi olan ve toplumun ist orta smiflarinda yer alan
erkek bireylerin egitim diizeylerinin yiiksek olmasi, sagliklarini korumalari, kisisel
bakimlarina dikkat etmeleri, spor yaparak fiziksel gekiciliklerini artirmalari, is
yasantisinda basarili ve rekabet duygularmin yiiksek olmasi beklenmektedir. Ote
yandan alt smif olarak adlandirilan kategoride yer alan erkeklerden ise kendilerinden
fedakarlik ederek sorumluluklarini {istlendikleri hane ve hane halkinin ihtiyaglarini

gidermeleri, bakim hizmetlerini yapmalari, namus koruyan roliinii {istlenerek gerekirse
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siddeti kullanabilecekleri, hane i¢inde de disinda da sert bir goriiniime sahip olmalar1
gerektigi belirtilmektedir. Yine ayni dogrultuda yas unsuruyla degerlendirme
yapildiginda geng bir erkek bireyin ideal erkeklik ile ilgili deneyimlerine nazaran yasl
bir erkek bireyin deneyimlerinin daha fazla oldugu dolayisiyla yasamindaki
sekillendirici roliiniin de yine dogru orantili olacak sekilde fazla oldugu belirtilmelidir.
Sosyal ve kiiltiirel insa siireglerinin sonucunda ideal erkeklik normlariyla olusan
erkeklikler, hegemonik erkeklik ile kurmus olduklar1 iliskinin bir sekilde goriiniir

kilimmasma sebep olmaktadir.

Toplumsal 6zellikler, ideal erkeklik normlar1 konusundaki en etkili faktorlerden
birisidir. Toplumsal yapida belirgin olan Ozellikler ideal erkeklik i¢cin de esit
derecedeki Ozelliklerin gecerli olmasimi istemektedir. Ornegin savas¢1 bir toplum,
erkekten guclt, cesaretli, disiplin sahibi, zorluklara karsi dayanikli olmasini beklerken
iretim faaliyetlerinin gelismis oldugu bir toplum, egitim diizeyine, maddi kazanca,
bedensel sagliga atif yapmaktadir. Zamanin degiskenligi ve toplumlarin da doniisiim
stirecleri i¢ine dahil oldugu diisiiniildiiglinde farkli zaman ve mekanlarda ayni kalan
bir ideal erkeklik algisindan s6z etmek miimkiin olmayacaktir. Toplumsal degerlerin,
geleneklerin, pratiklerin degisim siireglerinden etkilenmesiyle beraber bireyin
erkekliginin kanitlayicist olan ritiieller, ideal bir erkek olacagmin gostergeleri de
degismistir. Gelenekselligin hakim oldugu ataerkil toplumlarda erkeklik, giic ve
kuvvet ile Ozdeslestirilmis ve bu olgular etrafinda toplumsal beklentiler
sekillendirilmistir. Fakat giliniimiizde egemen olan kapitalist toplum yapist ideal
erkeklik normlar1 geregi bir erkegin bakimli, saglikli, cinsel arzular: yiiksek, basarili
olmas1 gibi kriterleri beklemektedir. Karsilastirma yapildiginda geleneksel toplumda
goriilen giiglii erkekle kapitalist toplumlarda goriilen bakimli erkek hegemonik
erkeklik gostergeleri bakimmdan birbirlerinden ¢ok da farkli degillerdir fakat
toplumsal yasamin gerekliliklerine uyum saglama zorunlulugu goriiniimlerine
yansimaktadir. Bu degisimlerin gerceklesiyor olmasi da aslinda tek tiplestirmeye
indirgenebilecek bir ideal erkeklik algismm her zaman gecerli olmayacagnin

kanitidir.
1.4.2. Eril Tahakkim

Modernlesmenin etkisiyle yeniden diizenlenen toplumlarda olusan tahakkiim

iligkileri iktidarmn ve giiclin karsisinda itaat etmenin bir gostergesi olarak Pierre
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Bourdieu tarafindan ele alinmis ve Eril Tahakkiim adli calismasinda incelenmistir. Bu
caligmasinda Bourdieu, tarihsel ve kiiltiirel arka planina odaklandig: eril tahakkiim
olgusunun nasil ortaya ¢iktigini ve hangi sekillerde toplumsal yasam i¢inde goriiniir
oldugunu arastirmaktadir. Toplumsal yasamda goriiniir hale gelen tahakkiimiin
temelinde cinsellik, cinsellige yapilan vurgular ve bu vurgular sonucunda ortaya ¢ikan
iligkiler oldugunu belirtirken biitiin yasamin bilin¢gdisinda yer alan belirlenmislikler

Uzerinde yer aldigini da ifade etmektedir.

Eril tahakkiim Bourdieu tarafindan ii¢ eksen tizerinden tartisilmaktadir. Bunlardan
ilki eril tahakkiimiin yasam ig¢ine yerlestirilmesi, ikincisi eril tahakkiimiin
toplumsallagma siiregleri i¢inde dogru tanimlanmamis olmasi ve sonuncusu ise eril
tahakkiimiin toplumsal yasam i¢inde yeniden iiretilmesini saglayan etkilesimlerdir
(Mottier, 2002: 352). Mottier tarafindan sunulan dogru tanimlanmama eksenini
destekleyecek sekilde anlama ve yanlis tanima araciligiyla kurgulanan bir gii¢ (iktidar)
modeli olarak da eril tahakkiim tanimlanabilmektedir (Wacquant, 2002: 554).
Bourdieu’nun calismasindaki temel amaci, toplumsal yasam ig¢inde dogal hale
getirilmis olan cinsiyetler arasi1 farkliliklarin yerlesiklesmis dogalligin1 bozmak ve
kalicilastirilan cinsellik temelli esit olmayan boliinmeleri sorgulamaktir (McLeod,

2005: 18).

Ataerkilligi siirdiiren etkilesimler, uygulamalar ve ataerkilligin kalic1 hale
gelmesine sebep olan faktorler Bourdieu’nun ¢aligmasinda 6n planda yer almaktadir.
Toplumlarin 6nemli toplumsal degismeler yasamasina ragmen toplumsal cinsiyet adi
altindaki farkliliklarmin degismeme nedenlerini arastirmaktadir. Ataerkilligin kadinlar
iizerindeki kisitlayiciliginin farkinda olan bireylerin ne kadar feminizm odakl
olurlarsa olsunlar makyaj yapmaktan, gocuk bakiminda aktif rol almaktan, kendilerini
rahatsiz edecek kiyafetler tercih etmekten vazgegmedikleri ve ataerkilligin basarisinin
da bu vazgecmeme gostergelerinden kaynaklandigi rahatlikla sdylenebilmektedir.
Dogallagtirilmig farkliliklar, ritiieller yasamin i¢ine yerlestirilmistir. Eril tahakkiim de
toplumun tamamina yayilmis olan goreceli basarist da biyolojik farkliliklar tizerinde

sekillenen dogal ayrimlardan kaynaklanmaktadir (Chambers, 2005: 327).

Bourdieu, eril tahakkiimiin arka planinda yer alan kadin ile erkek bireyler
arasindaki esit olmayan durumlarm ve farkliliklarin yapisal oldugunu belirtmekte ve

bu nedenden o6tiirii stirekli olarak yeniden iiretildigini sdylemektedir. Bilingli olmayan
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etkiler olarak adlandirdig1 gizli sabitler ile beraber cinsiyetler arasindaki ayrimin
stirdiiriildiigiinii tespit etmektedir. Kadin ve erkek basta olmak iizere escinsel bireyleri
de analizine dahil ederek kurulan iligkilere farkli bakis agilarinin gelistirilmesi
gerektigi bu sebeple dogallastirilmig cinsiyet kategorilerinin kalict olacak bir doniistim
siirecine dahil edilmesi gerektiginden bahsetmektedir (Schinkel, 2003: 78).
Bourdieu’nun c¢alismasindaki temel motivasyonu cinsiyetler arasinda kurulan
iliskilerde siirekli dile getirilen esitsizlik halinin dogal olmadigmi ispat etmek ve
bunun yerine esitsizligin kurgulanan toplumsal gii¢ iliskilerinden kaynaklandigi
anlayigint yerlestirmektir (Maton, 2005: 103). Toplumsallasma siiregleri icinde
ogrenilen ve dogal hale getirilen gii¢ iligkileri ve beraberinde getirdigi siddet dongiisii

eril tahakkiimiin gerekliliklerine gore sekillendirilmistir.

Erkek veya kadin olmasi fark etmeksizin eril diizenin kurmus oldugu toplumsal
yapilanmay1 6grenme ve analiz etme stireglerinin i¢inde aktif olarak yer alan 6znelerin
bilingsiz bir sekilde Ogrenme eylemini gerceklestirdikleri ve yasamlarma
ogrendiklerini yansittiklar1 goriilmektedir. Bu sebeple eril tahakkiim irdelenmek
istenirken aslinda diisiinme bicimi olarak da yine onun dayatmis oldugu sekilde

diistinceler bireylerin bakis agilarinda yer almaktadir (Bourdieu, 2002: 17).

Tim evrenin olusumunda etkili olan karsithiklar eril tahakkiimii olusturan
cinsiyetler arasindaki zit konumlanmalar1 da diizenlemektedir. Cinsiyetler arasindaki
farkliliklarin belirginlesmesine yol agan karsitliklar toplumsal yasam i¢inde normlar,
degerler, kabuller gibi kiiltiirel 6gelerle desteklenmektedir. Bu sekilde eril tahakkiim
kendisine bir dayanak noktast bulma konusunda zorlanmamakta ve devam
edebilmenin yollarini her zaman bulabilmektedir. Fiziksel hareketler ve cinsellik gibi
eylemlerde de goriilebilecek olan {ist/alt, disari/igeri, inis/gikis, asagida/yukarida,
onde/arkada gibi karsitliklar cinsiyetler arasinda kurulan cinsel iligkilerin esit
olmamasina ve bu esitsizlik halinin de siirdiiriilmesine yol agmaktadir (Bourdieu,
2002: 19-20). Bireyin toplumsallasma siiregleri igindeki yasantisi cinsel gostergeler
icerecek sekilde kurulmaktadir. Orneklendirmek gerekirse bedenin 6n kisimlar
bireyler arasinda farklilik gosterirken arka kisimlar her bireyde aynidir ve farksiz
olarak nitelendirilmektedir. Bu sebeple arka kisimlar disilikle, pasif olmakla,
escinsellik ile iliskilendirilmektedir. Herkes tarafindan goriilebilen goz, agiz, bryik

gibi bedene ait unsurlar ise kamusal alanda goriiniir olan kimligin birer pargasi olarak
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sayllmaktadir. Fakat 6te yandan bagkalar1 tarafindan goriillemeyen, kisinin 6zeli olarak
sayllan alanlar ise namus olgusuyla, utanma duygusuyla ozdeslestirilmektedir.
Boylece cinsel iliskilerin temelinde de tahakkiim iligkileri rahatlikla kendisine yer

edinmektedir (Sancar, 2009: 191).

Erillik odakli olan diizen varligmi ve basarisint kanitlamak ic¢in herhangi bir
girisimde bulunmamaktadir ve giici de bundan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla
objektif gibi goriinen tahakkiim kendini hakli gosterecek soylemlerden de
kacmmaktadir. Toplumda kurulan diizen, eril tahakkiimii mesrulastiracak ve
destekleyecek sekilde bir isleyis diizenine sahiptir ve bu isleyisi de cinsiyetler arasina
yerlestirilen i boliimiiyle saglamaktadir. Kati yargilarla ¢izilen smirlar, erkegin
kamusal alan olarak ifade edilen ev disina kadinin da 6zel alan olarak ifade edilen ev
icine konumlandirilmasi ilk bakista i boliimiinii anlatiyor gibi goriinse de aslinda

tahakkiimiin temsilini artirmaktadir (Bourdieu, 2002: 22).

[s bo liimiiniin toplumsallasma siireglerinde temsili olarak diizenlendigini ifade eden
Bourdieu, cinsel iligkiler 6n planda olmak iizere kurulan diger biitiin iligkilerin erillik
merkezli olmasmim temel sebebi olarak iki etkenden bahsetmektedir. Bunlardan ilki
giicii ifade eden tahakkiim gostergeleri digeri de dogal oldugu vurgulanan biyolojik
Ozelliklerdir (Bourdieu, 2002: 37). Biyolojik 6zellikler olarak belirtildiginde yalnizca
bu o6zellikler sonucunda olusan farkliliklarin kadin ve erkekler arasinda oldugunun
diisiiniilmesi ve tahakkiimiin de yine sadece erkeklerin kadmlar iizerinde kurdugunun
anlasilmasina yol agmaktadir. Fakat gozden kacirilmamasi gereken noktalardan birisi
de erkekler arasinda da tahakkiim iligkilerinin kurulabilecegidir. Dolayisiyla bu durum
eril tahakkiimiin diizeninin ve gostergelerinin anlasilmasi agisindan onemlidir. Her
cinsiyete kars1 kurulabilen eril tahakkiim kendini hakli géstermenin, mesru kilmanin
herhangi bir ispatin1 aramamaktadir. Kurulan iliskilerde bir sekilde eril tahakkiimiin

amacina ulastig1 rahatlikla goriilebilmektedir.

Bourdieu’nun ¢aligmalarinda yer alan habitus, saha ve pratik kavramsallagtirmalar:

tahakkiimiin anlasilmasi1 konusunda énemlidir.
1.4.4.1. Sosyal Sartlanmanin Uriinii Habitus

Habitus kavrami, Bourdie’nun toplumsal yasam i¢indeki erkek egemenligini tespit

etmeye calistig1 analizlerinin merkezinde yer almaktadwr. Bu kavram araciligiyla
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cinsiyetler arasindaki farkliliklarla olusturulan siniflandirmalarin 6nce bireylerin
eylemlerine, yasamlarma yansitma bicimleri analiz edilmis ve ideolojilerine uyum
stiregleri ¢coziimlenmistir. Fakat hepsinden 6nce habitus kavrami sayesinde toplumdaki
kurumlar arasinda yerlesik hale gelen cinsiyet farkliliklar1 sabit tutulmaktadir. Habitus
bu sebeple toplumsal yasamdan ve bireylerden ayr1 duran bir olgu olarak degil de
sosyal iligkilerin i¢inde degerlendirilmesi ve bu baglamda goriilmesi gereken bir olgu
olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla sosyal iliskilerin yer aldig: tarih, kurumlar,

toplum diizeni gibi olusumlara bakilmasi gerekmektedir (Krais, 2006: 124).

Habitus, bir pratik konusunda belirlenen kriterler sistemi seklinde slrekli olarak
ortaya c¢ikacak davranig bigimleri ve bunlarin yasama yansitilis hallerini diizenleme
konusunda standart sunan bir temeldir (Bourdieu, 1990: 77). Bourdieu, habitus
kavramini agiklarken cinsiyet ve siif analizleri konularina deginmistir. Bireylerin,
toplum i¢indeki sahip olduklar1 pozisyonlarin nesnel ve 6znel durumlar1 arasinda bir
iligki kuruldugunu ve bu iligki sonucunda ortaya ¢ikan baglantilarin yasami meydana
getirdigini belirtmektedir. Nesnel ve 6znel pozisyonlar arasinda agiga ¢ikan gii¢
iligkilerini toplumsal cinsiyet teorisine de yansitan Bourdieu’ya gore nesnel
pozisyonlar net bir sekilde belirlenmis olan kapaliligm goriiniimiidiir. igeriginde eril
degerlerin 6n planda oldugu degerler, kurulan sistemler, olusturulan kurumlar erkek
ve kadin bireylerin yasama dair olan algilarini, diisiincelerini, duygularini,
davraniglarmi kontrol altinda tutmaktadir (Jarvinen, 1999: 16). Bireylerin hayatinda
bu denli etkili olan nesnel pozisyonlar habitusun tiim yasam ile iligki kurmasima
aracilik  etmektedir. Degisim siireclerinden de etkilenecegi g6z Oniinde
bulunduruldugunda habitusun bireylerin kalic1 hale gelen karakterleriyle bu noktada
ayristig1 belirtilmelidir. Sosyallesme siiregleri i¢inde goriinen yasam pratikleri, yasami
algilayis bicimleri ve sonucunda olusan bireysel yasamlar iizerinde habitus belirleyici
bir rol listlenmektedir. Bireysel yasamlar, tercihler, zevkler habitusun etkisi altinda

varligin siirdiirmektedir.

Habitus, bireyselligin toplumsallasma siireci olarak agiklanabilecek bir kavramdir.
Iceriginde yer alan algilayis bigimleri ve bu algilamalar1 pratige dniistiirme siiregleri
bireylerin Oniine bir yasam rehberi olarak sunulmaktadir. Bu yasam rehberi kisilere
0zgili olmaktan ziyade nesnelligin temelleri lizerinde sekillenmektedir. Dolayisiyla

oncelikle bireysel ge¢mis daha sonrasinda da toplumsal ge¢mis habitusun olusum
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stirecinde etkili olmaktadir. Habitus, bu noktadan itibaren goriiniir hale gelmis ve
bireyler arasindaki ayrimlarm algilanabilir diizeye erigsmesini saglamigtir. Bahsi gecen
ayrimlar smifsal farkhiliklar iizerinde bir konumlanmaya sahiptir. Ornegin bireylerin
kiiltiirlerine gore yapmis olduklar1 yemek segimleri, gdstermis olduklar1 sanat
anlayislari, ideolojik fikirleri, giindelik yasam pratikleri olusan farkliliklar:

vurgulamaktadir.

Habitusun kapsamma giren olgular disiiniildiigiinde toplumsal cinsiyete dair
tutumlarin da aynmi diizlemde degerlendirilebilecegi goriilmektedir. Cinsiyetle
baglantili olarak Tiirk’{in (2008: 126) belirttigi bedenler {izerinde kurulan tahakkiimler
de yine bireylerin yasantisinda sekillendirici bir noktada bulunmaktadir. Toplumla
birlikte olunan ve iliski kurulmasi gereken yerlerde bireyin varligini kanitlamasi i¢in
farkliliklarini belirgin hale getirmesi ve bu farkliliklara gore glindelik yasam pratikleri
performansini sergilemesi gerekmektedir. Performans sergilemeye dnem atfeden
habitus kavrami ¢esitli sekillerde edinilmis olan aliskanliklarin kalict hale getirilmesini
ifade etmektedir. Aliskanlik, rutinlesmis davranis ve tutumlar olarak agiklanabilecek
olan habitus kavraminin siirekliliginin saglanmasi i¢in olagandis1 bir ¢aba sarf etmeye
gerek yoktur. Habitusu olusturan ve destekleyicisi olan toplumsal diizen iiretim ve
yeniden dretim sureclerinin sorumlulugunu da tstlenmistir. Belirlenmis formlarin
bireylerin yasamlarinda birer kopyasi olarak habitusun yansimalari goriiniir
olmaktadir. Olan duruma uyum saglamak zorunda kalan bireyler toplumsal durumlar1
bireysellestirmek, paylarina diisen kadarimi iistlenmektedir. Toplum ve birey arasinda
olusan dikotominin bagka bir ifadeyle habitusun yansimalar1 kadin ve erkek arasindaki

iliskilerde de rahatlikla gériinmektedir.
1.4.4.2. Sosyal iligkilerin Yapilandiricist Saha

Sosyal iligkilerin odak noktasinda bulunan ve habitusun olusturdugu farkliliklarin
meydana geldigi rekabetin kendini gosterebilecegi kavram saha olarak karsimiza
cikmaktadir. Saha kavramsallastirmasi Bourdieu, ¢alismalarmi ¢oziimlemek,
toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili etkili oldugunu belirttigi faktorleri gérebilmek adina
onemlidir. Bourdieu i¢in saha, belirlenmis olan konum ve o konumlarda yer alan
Oznelerin kurmus oldugu iliskileri anlamlandirma c¢abasini barindirmaktadir. Bu
iligkilerin tek bir saha ile smirli kalmadigmi farkli sahalar arasinda baglantilar

kurularak gerceklestigi de vurgulanmaktadir. Saha, tipki habitus gibi kabuller, normlar
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ve degerler sonucunda ortaya ¢ikmis bir sistemdir. Bireyler arasindaki iliskiler s6z
konusu oldugunda sahanin iligkiler iizerinde belirleyici rolii oldugu gibi iliskilerden

etkilendigi de goriilmektedir.

Bourdieu, modern toplumun farkliliklarin 6n planda oldugu birtakim sahalardan
olustugunu belirtmektedir. Toplumu bir biitiin olarak degerlendirmekten uzak
durdugunun da vurgulanmasi gerekmektedir. Toplumun akademi, din, egitim, kiiltiir,
biirokrasi gibi unsurlarin etkili oldugu sahalar1 kendine ait normlar1 ve degerleri
bulunmaktadir. Bireylerin habitus ile kurmus oldugu iliski ilgili oldugu saha i¢indeki
konumunu belirlemektedir (Mottier, 2002: 349-350). Baska bir ifadeyle habitusun
goriiniir oldugu sosyal ortami saha sekillendirmektedir. Saha, bireylerin davraniglarini,
tutumlarini, disiincelerini sergiledigi ve gerceklestirdigi diger bireylerle iletisim
kurdugu bir mekan roliine sahiptir. Bourdieu’nun metafor olarak oyun ile ifade ettigi
sahay1 (Wacquant, 2002: 82-83) bir tiyatro sahnesine, iligkileri de tiyatro metnine
benzetecek olursak bireylerin her biri bu tiyatro sahnesinde rol tstlenen bir oyuncudur.
Tiyatro oyununun akismni saglamak adma her bir oyuncunun yerine getirmesi gereken
roller vardir. Her oyuncunun tiyatro metninin diginda dogaclama katkilar da sundugu
bu oyunda bireylerin kendi faydalarmi gozeterek ¢ikarlar1 ugruna rollerini

sergilediklerinin de belirtilmesi gerekmektedir.

Tiyatroyu yani sahayr ayakta tutan, sahanmn siirekliligini saglayan da bireyler
arasinda agiga c¢ikan c¢ikar iligkileridir. Her oyuncunun yasamina, statiisiine, sahip
oldugu degerlere gore farklilik gosteren rolleri, farkli ¢ikarlari, oynamasi gereken
farkli sahnesi vardir. Oyun ilerledik¢e sahneler ile beraber oyuncularin sergileme
bicimleri de degisim gostermektedir. Farkli tiyatro sahnelerinin yer aldigi toplumsal
yasam i¢inde bagka tiyatro sahnelerine karsi kendi i¢inde birlik oldugunu gosterme
micadelesi de siirdiiriilmektedir. Dolayisiyla oyunculugu {iistlenen bireylerin farkli
ozellikleri oldugu gibi 6te yandan ortak cikarlar1 oldugu da goriilmektedir. Bu ortak
cikarlarm olmasmin amaci herkes tarafindan kabul goren ve diizeni saglayacak olan

otoriteyi ortaya ¢ikarmak ve gugclendirmektir.
1.4.4.3. Sosyal Diinyanin Yeniden Ureticisi Pratik

Habitus ve saha arasinda kurulan iletisim ve ortaya ¢ikan etkilesim pratiklerin

olusmasina yol agmaktadir. Pratikler araciligiyla toplumsal yasam ve kurulacak
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iligkiler anlasilir hale gelmekte daha sonrasinda ise benimsenmekte ve devamliligi
saglanmaktadir.  Bireylerin  sergiledikleri  eylemler  toplum  paydasinda
degerlendirildiginde bireysel kabullerin yani sira toplumsal degerlerin, kabullerin,
nesilden nesle aktarilan bilgilerin etkisi gorilmektedir. Bourdieu, pratik teorisiyle

beraber toplumsal eylemlerin arka planinda yer alan bu sebepleri ¢éziimlemektedir.

Bireyin yasami boyunca yasamis oldugu olaylar karsisinda verecegi tepkileri
belirlemis olmasi, benzer tepkiler vermesi tamamen toplumsal Ogretilerden
kaynaklanmaktadir. Ornegin bir diigiinde, cenazede nasil davranislar sergilemesi
gerektigi, neleri yapip neleri yapmamasi gerektigi kendisine Onceden ailesi ve
toplumun diger iiyeleri tarafindan sosyallesme siiregleri iginde dgretilmistir. Bireyin
yasami sosyal pratiklerinin bir araya gelmesiyle olugsmaktadir. Bu olusum siirecinde
hem nesnelligin hakim oldugu sahalar hem de 6znelligin goriiniir oldugu alanlar etkili
olmaktadir. Sosyallesme, iletisim halinde olma, iliski kurma, rekabet etme gibi
sahalara sahip olan toplum, bireylerin bu sahalarda goriiniir olabilmesi adina pratikleri

on planda tutmaktadir.
1.5. Farkh Erkeklikler

Toplumsal yasam i¢inde gercek bir erkek olarak adlandirilabilmenin arka planinda
biyolojik ve genetik faktorler var gibi goriinmektedir. Dolayisiyla erkegin sergilemis
oldugu davraniglar dogasinin bir gerekliligi seklinde siklikla ifade edilmektedir. Fakat
Connell’in erkeklik calismalariyla baslayan erkegin, yasamimim, toplumdaki
sosyallesme siireglerinin géz oniine alinmasi erkekligin farklilik gosterebildigini ve
iliski kurdugu kiiltiirel insa siireclerinin de degisim gecirebilecegini kanitlamistir.
Connell, tek tiplestirilmis erkeklik goriiniimlerinin degiskenlik gdsterebilecegini
ortaya koymustur. Kultiriin, toplumsal yasamin biitiiniine yayilmasi, kendine normlar
belirlemesi ve bunlar1 bireylere yansitmast bireyler tarafindan zamanla
i¢sellestirilmistir. Reddedilmeyen, sorgulanmayan bu normlar bireyleri ve kurulan
iligkileri sekillendiren en 6nemli faktor olmustur. Bu faktorlerle beraber Connell’in
ortaya koymus oldugu erkeklik kategorilerinin tipki nitelikleri gibi isimleri de
degiskenlik gostermektedir. Farkli erkeklik kategorileri icinde yer alan erkekler

arasinda bir hiyerarsi diizeninin oldugu belirtilmelidir.
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Hegemonik
Erkeklik

Isbirlik¢i/Sug

Ortag1 Erkeklik

Marjinal Erkeklik

Madun Erkeklik

Sekil 2: Connell''ln Kavramsallastirmalarina Gore Erkeklik Hiyerarsisi

Hiyerarsi piramidinin en iist katmaninda yer alan, toplumsal yasam i¢inde belirgin
hale getirilen erkeklik kategorisi olan ve eril tahakkiimiin temsilciligini istlenen
hegemonik erkeklik daha 6nceki basliklarda agiklandigi i¢in farkl erkeklikler baslig
Connell’in kavramsallastirmalar1 g6z Oniinde bulundurularak sug ortagi/igbirlikei,
marjinal, madun erkeklik kategorileri detaylandirilacaktir. Ek olarak bu calismada
hiyerarsi piramidinde yer almayan mago erkeklik de yine farkl erkeklik kategorileri

icinde degerlendirilecektir.
1.5.1. Suc Ortagy/isbirlikci Erkeklik (Complicit Masculinity)

Hegemonik erkeklik kategorisinde yer alan erkeklerin tamamen sunulan normlari
yerine getirdigi, hegemonyanin sertligini temsil ettigini s0ylemek dogru olmayacaktir.
Fakat belirtilmesi gereken nokta burada erkek bireylerin biiyiik bir kismimin
ataerkilligin sunmus oldugu ayricaliklardan faydalanmak istemesi ve bu sebeple de
kendilerinin disindaki bireyleri alt kategorilere yerlestirme taleplerinin olmasidir.
Ataerkilligin ¢izmis oldugu sinirl yapiya karsi gelmenin, itiraz etmenin getirecegi
yiikiimliiliiklerden kaginmak ve dislanma eylemiyle karsilasmamak i¢in erkek bireyler
hegemonyaya, degerlerine, kabullerine ve normlarma uyum saglayarak
edinebilecekleri kazanimlar1 elde etmeye ¢alismakta baska bir ifadeyle diizene ortak
olmaktadirlar. Bu ortaklik Connell’a gore su¢ ortagi ya da isbirlik¢i erkeklik olarak
ifade edilmektedir. Ortak olmak, isbirligi yapmak isteyen erkek ataerkilligin
kabullerini reddetmemekte 6te yandan hayatlarinda yer alan kadinlara kars1 saygili
davranmakta, siddet egilimlerinden uzak durmakta, 6zel alanda sorumluluk
tistlenmektedir. Erkekliginin gostergelerinden olan maddi kazang saglama, eve ekmek

getiren olma rollerini de yine yerine getirmektedir (Connell, 2019b: 154-155).
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Hegemonik erkekligin i¢inde barindirdig1 avantaj ve dezavantajlarmn farkinda olan
erkeklerin Oniine sunulan modelin beklentilerine gore hareket etmedigi aktif bir
sekilde olmasa da yine de modeli destekledigi boylece de kendine pay ¢ikarabildigini
belirten Connell bu durumu ataerkil hisse (patriarchal dividened) olarak
adlandirmaktadir. Sug ortagi/isbirlik¢i erkek kategorisinde yer alan erkek bireyler,
alabilecekleri ataerkil hissenin farkina varmaktadwr. Bu farkindalikla beraber
erisebilecekleri yararlari, maddi manevi kazanglar1 géz 6niinde bulundurarak hareket
ettikleri ¢cok net bir sekilde goriilmektedir (Demetriou, 2001: 341-342). Zamanla
degisim siirecleri i¢cine dahil olan sug¢ ortagi/is birlik¢i erkekler icinde bulunduklari
toplumsal diizene karsi ¢ikmayi basararak itiraz edebilme sorumlulugunu tstlenen

bireyler haline gelebilecektir.
1.5.2. Marjinal Erkeklik (Marginalized Masculinity)

Erkek ve erkeklige dair yapilan calismalar, hazirlanan kategoriler beraberinde
ayricalikli kategoriler icinde degerlendirilen erkeklerin marjinalligi {lizerine de
odaklanmistir. Bu odaklarin merkezinde cesitli kimliklerin, topluluklarm, baglamlarin
kapsam dahiline girdigi goriilmiistiir. Fakat marjinallesme ve marjinallestirmenin tam
olarak neyi kastettiginin ¢ozlimlenmesi onemlidir. Bireylerin olusturdugu gruplar
arasindaki ve/veya grubun kendi igindeki iliskiler, eylemler degerlendirilmekte ve
marjinallik onlar iizerinden atfedilmektedir. Ozellikle gevresel kosullardan otiirii
dezavantajli olarak degerlendirilebilecek esitlige sahip olmayan, farklt muameleler
goren bireyler marjinallesme baglaminda onem arz etmektedir. Baska bir ifadeyle
iktidarin kurmus oldugu hakimiyet alanmin disinda, kiiltiirel ve ekonomik refah
diizeylerini yakalayamamis, ana akim haline gelmis toplum normlarindan uzak kalmis
olan bireylerin, gruplarm ve toplumlarin konumunu karsilayan bir kavram olarak

marjinal karsimiza ¢ikmaktadir (Haywood ve Johansson, 2017: 5).

Marjinal kavramiyla beraber toplumsal cinsiyet iligkilerinin daha derin incelenmesi
wrk, statli, simf gibi kavramlarin da hiyerarsik diizenin olusum siirecinde etkili
oldugunun anlagilmasma yol agmustir. Zamanla ik kavramui erkeklik kategorileri
iizerinde de sekillendirici bir rol tistlenmistir. Siyah ve beyaz erkekler arasinda yapilan
ayristirmalar marjinalligin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Marjinal olarak goriilme

durumu hegemonik erkekligin tiim yetkileri elinde bulundurmasi ve bu durumun
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toplumsal degerler araciligiyla onaylanmasiyla yakindan iligkilidir (Connell,
2019h:155-156).

Sahip oldugu irksal 6zellikler ve mensubu oldugu sinifsal gostergelerden otiirii baz1
erkekler kurulmus olan erkek egemenligi diizeninde s6z sahibi olamamaktadir.
Dolayisiyla ataerkil hisseden pay almalar1 da miimkiin olmamaktadir. Fiziksel veya
psikolojik olarak bir engele sahip olmak da yine marjinal olarak nitelendirilmeye sebep
olabilmektedir. Belirlenmis olan erkeklik idealinin, standartlarinin ve normlarinin
disinda kalan gostergelere sahip olan her erkek aslinda kurulu diizenden diglanmayla
kars1 karsiya kalmaktadir. Bircok yonden eksik goriilen bu erkeklerin hegemonik
erkeklik admna belirlenmis olan gorev ve sorumluluklar1 yerine getiremeyecegi
diistiniildiigiinden otiirii ataerkilligin sunmus oldugu 6zgiirliik alanindan da uzak
tutulmaktadirlar. Egitim diizeyi diisiik, yoksul, saglig1 yerinde olmayan erkek bireyler
de marjinallestirilmektedir. Erkeklik niteliklerinden ziyade bir erkegin sahip olmasi
gereken sosyal, kiiltiirel, ekonomik gostergelere sahip olmamalar1 marjinallestirilme
stireclerinde etkilidir. Sonu¢ olarak marjinallestirilen erkek toplumsal anlamda bir
dislanma yasamakta oldugu i¢in aslinda marjinallestirmenin sosyal bir siire¢ oldugunu

ifade etmek dogru olacaktir.
1.5.3. Madun Erkeklik (Subordinated Masculinity)

Madun erkeklik, ideal erkeklik olarak belirtilen hegemonik erkeklige gore uzak bir
noktada yer almaktadir ve aslinda belirlenen normlarn disina ¢ikma, normlardan
sapma hali olarak da ifade edilmektedir. Alt asamada bulunma halini agiklayan madun
kavramini Connell (2019b: 152), 6ncelikle escinsel erkekler daha sonra da farkl
nitelendirmelere maruz kalan erkekler tizerinden agiklamaktadir. Toplumun tamamina
yayilmig halde bulunan hegemonik erkeklik ve kurmus oldugu tahakkiimiin karsisinda
madunluk iligkilerinin bulundugunu belirterek escinsel erkeklerin bir¢ok noktada
hegemonik olan erkeklere bagl kilindigin1 vurgulamaktadir. Bu bagliliklar neticesinde
de ortaya birtakim siddet ve kisitlamalar ¢iktigin1 belirten Connell escinsel erkekler
icin hayatlarinmn biiyiik bolimiiniin tahakkiim ile sekillendigini ifade etmektedir.
Erkek bireyin cinsel yonelimleri, cinsel kimlik tercihleri ya da kabullerin diginda
durma tutumlar1 6ne ¢ikan belirleyici faktorlerdir. Baghlik ve etkili unsurlarin fazla
olmasindan 6tiirii madun erkekligin tabi kilman erkeklikler olarak adlandirildig1 da

belirtilmelidir. Siyasi ve kiiltiirel kabuller konusunda diglanan, kiiltiirel degerlere ters
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diistiigi ifade edilerek taciz edilen, kamusal alanlarda siddete ugrayan escinsel
erkekler, erkeklikler arasinda kurgulanan hiyerarsik diizenin en alt katmanmda yer
almaktadir. Bunun baslica sebebi erkekligin normlarindan uzak durmalar1 ve kadins1

niteliklere, normlara daha yakin bir konumda yer almalar1 olarak ifade edilmektedir.

Hegemonik erkeklikler toplum icinde ayricaliklt olan sosyal bir konumda yer
aldiklar1 i¢in goriiniir olabilmek adina daha fazla bir caba sarf etmelerine gerek
kalmamaktadir. Alt kategorilerde yer alan erkekliklerin ise goriiniir olabilmek adina
farkli yollara bagvurmasi gerektigi algis1 olustugu icin kadinlarla kurmus olduklar:
iligkilerinde hakimiyet, siddet veya cinsellik temelli iligkiler kurarak kendilerini ifade
etmek istedikleri goriilmektedir (Groes-Green, 2009: 288). Hegemonik erkekligin
toplumun tanimis oldugu ayricaliklar1 kullanarak kendisinden farkli olarak gordiigi
erkekler tizerinde tahakkiim kurmak istemesi, tek tip erkeklik olarak kendini sunmas1
negatif tutumlarm diger kategorilerdeki erkeklere yansitilmasimna, farkli gorilenlerin

dislanmasma sebep olmaktadir.

Ataerkil toplum yapisinin belirlemis oldugu erkeklik degerleri, normlar1 ve
nitelikleri kadma ait olan, giicsiizliik ifade eden biitiin olgulardan uzak durmaktadir.
Escinsel olan erkeklerin ise bu olgulardan uzak durmadigi belirtilerek toplumsal
yasamin her anindan diglanmasinin yolu agilmaktadir. Madunlastirma konusunda
direkt goze escinselligin ¢arpiyor olmasi tek basina bu kategoride yer aldigini ifade
etmemektedir. Erkeklik normlarinin disina ¢iktiginda yumusak, kilibik, gii¢siiz, hanim
evladi, hanim koyli, ana kuzusu gibi nitelendirmelerle karsilagsmasi da bir
madunlastirma olarak goriilmektedir. Clinkii bu nitelendirmelerin yapildigi erkek yine

kurgulanan hiyerarsinin en alt basamaginda yer almaktadir.
1.6. Maco Erkekligi (Macho Masculinity)

Ideal erkeklik 6zelliklerinin, ataerkil normlarin tamammi biinyesinde barindiran
mago erkeklik, erkegin otoritesinin giiclenmesine, hakimiyet alaninin genislemesine
yardimci olmaktadir. Toplumsal yasam i¢inde giderek daha fazla goriiniir olan ve sz
sahibi olduklar1 alanlar artan kadin ve escinsel bireyler karsisinda erkege ait olan
alanlarin ve konularin artirilmasi mago erkeklik aracilifiyla saglanmaktadir. Mago
erkeklik kategorisi kendi icinde gercek bir erkegin nasil olmasi gerektigine dair

ataerkil kodlar1 barindirmaktadir. Ornegin mago olan bir erkek evinin reisi olmali, ev
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icinde sozii gegen, eve maddi kazanci saglayan, ev i¢indeki aile liyelerine -0zellikle
kadn cinsiyete sahip olanlar- kiskanglik duygusunu gosteren, kamusal alanda maddi
giiclin elinde bulundugunu cesitli sekillerde gosteren, ev i¢i iliskilerde mesafeli bir

durus sergileyen, fiziksel giice sahip, sert goriiniim sergileyen bir birey olmalidir.

Mago erkeklik oOzellikleri sergileyerek toplumun ger¢ek bir erkek oldugunu
onayladig1 bireyin zamanla giindelik yasam pratiklerini edindikleri statiilerini
korumak i¢in kullandiklar1 goriilmektedir. Erkekliklerine, statiilerine kars1 hissettikleri
herhangi bir tehdit durumunda savunmaya gegebilecekleri bu konuda siddete
basvurmaktan ka¢mmayacaklari, psikolojik olarak etkilenebilecekleri, kaygili bir
yasam silirme ihtimalleri oldugu tespit edilmistir (Sakalli-Ugurlu ve Tiirkoglu, 2019:
65). Birgok saglik sorunuyla karsilasma riski olan mago erkegin yalniz kalma
duygusuyla da basa ¢ikmasi gerektigi goriilmektedir. Performans sergilemeye dayali
olan erkeklik ile ilgili temelde sahip olmas1 gereken becerileri yerine getirirken bir
yandan da magolugun gerektirdi§i yasamina dahil olan fazladan sorumluluklar1
istlenmelidir. Bu denli erkek ve diger cinsiyetler iizerinde zararli goriilen mago

erkeklik zamanla degerler araciligiyla igsellestirildigi i¢in devam ettirilmektedir.
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2. BOLUM

ERKEKLiK CALISMALARI

2.1. Sigmund Freud’un Etken ve Edilgen Kavramlan

Diinyaya gelen her cocuk Freud tarafindan libido olarak adlandirilan cinsel
diirtiilerini de beraberinde getirmektedir. Bu diirtiilerin baskilanmasi, duraklamasi
veya devam ettirilmesi ¢ocugun sahip oldugu kisisel ve cevresel faktorlere bagli olarak
degiskenlik gostermektedir. Freud’un (2017) ifadesiyle ¢ocugun cinsel egilimleri {i¢
ve bes yaslar1 arasinda ortaya ¢ikmakta ve ¢ocuk kendini durdurarak bu egilimlerini
bastirmanin yollarmi aramaktadir. Cocukluk déneminin ilerisindeki gelisim asamasi
olan ergenlik doneminde ise hayatmin tamamini etkileyecek olan cinsel yasam
tercihlerini yapmaktadir. Cocugun farkina vardigi cinsel diirtiilerini tatmin etmesi de
donemlere ayrilmaktadir. Bu donemler anneyle temas halinde oldugu emzirilme
donemi, cocugun dort yasina dogru ortaya ¢ikan cinsel etkinliklerin gelisim donemi ve

ergenlik donemi olarak siralanabilmektedir (Freud, 2017:58).

Sigmund Freud, toplumsal cinsiyet seklinde belirlenen kadinlik ve erkeklik
kimliklerinin bireylerin dogduklar1 anda tasidiklar1 cinsiyetin bir getirisi olmadigini
ifade ederken bu kimliklerin i¢inde yasanilan toplum ve o toplumun diger bireyleri ile
kurulan sosyal iliskiler sonucu ortaya ¢iktigini ifade etmektedir. Bireylerin kisiliginin
hayatlarmin ilk bes yilinda olustugunu ve bu donem iginde edinilen tecriibelerin

bireyin biitiin hayatini etkileyecegini belirtmektedir.

Freud’un ¢aligmalarinda yer alan bilingdisi, kastrasyon ve oidipus kompleksleri
kavramlar1 cinsiyetler arasindaki ayrimlar1 belirlemek i¢in Onemlidir. Bireyin
psikolojik olarak normal seklinde adlandirilan 6zelliklere sahip olup olmadig: ya da
ileride erkeklik ve kadinlik icin saglikli denilen kategorilerde yer alip almayacagi
psikoseksiiel gelisimleri ve sahip olduklar1 bilingdis1 arasindaki iliskide bulunmaktadir

(Sagman Kayli, 2013:151).

Freud cinsellik ve kisilik gelisimini bes asamada incelemektedir. Bu bes asama

psikoseksiiel gelisim kurami olarak belirtilmekte ve oral, anal, fallik, gizil, ergenlik
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seklinde donemlere ayrilmaktadir. Bu donemlerin ortak ozelligi dogustan itibaren
cocugun benliginde bulunan libidonun tatmin edilmesidir. Ciffiliz’in ifadesiyle Freud
kuraminda biyolojik 6zelliklerden &tiirti olugan cinsel farkliliklar1 diizenleyen enerjiyi
yani libidoyu odak noktasina alarak agiklama yapmaktadir. Libidoyu erkeklik
organiyla ortak paydada degerlendirmis ve ortaya ¢ikan cinsiyet farkliliklarmin
bundan kaynaklandigini belirtmistir. Freud igin toplumsal cinsiyetin 6grenilmesi {i¢
asamada gerceklesmektedir. Birinci asama oral ve anal donemler olarak adlandirilan
gelisim asamalaridir. Bu donemler igindeki ¢ocuk kendisini annesinden ayirt
edememektedir ve dolayisiyla ayn1 ya da farkli olan 6zelliklerini algilayamamaktadir.
Her iki cinsiyetteki cocuk icin de siire¢ ayni sekilde ilerlemektedir. Ikinci asama
donem olarak fallik donemin bagslarma ay olarak ise 18-24 ay araligina denk
gelmektedir. Bu aralikta ¢ocuk cinsiyetler arasindaki ayrimi1 yapmaya baslamaktadir.
Ayrim yapabilmelerinin kriteri ise bir penise sahip olup olmamaktir. Cocuk 5 yasina
geldiginde cinsiyetinin ne oldugunu tamamen anlamaktadir (Ciffiliz, 2018:94-95).
Freud’un kuraminin {i¢iincii asamasi olan fallik dénem cinsel algilarin acik oldugu,
cinsellige dair yasak olan durumlarin ve sahip olunan degerlerin 6grenildigi donem

olarak da tanimlanabilmektedir.

Fallik donem ¢ocuklugun ilk ii¢ ve alt1 yilin1 kapsamaktadir. Cocugun yonelimleri
cinsel organ ve cinsel farkliliklara dogru olmaktadir. Freud’un (2014:164) ifadesiyle
cocuklukta yasanilan cinselligin bitisi yaklasik olarak bes yasina denk gelmektedir ve
bu donemde yasanilanlar yetigkinlikte yasanacak olan cinsel yasantinin seklini
belirlemektedir. Cocuk libidoyu tatmin etmek amaciyla kendine bir nesne se¢me
arayisindadir. Bu arayis iki donemde gerceklesmektedir. Bu donemlerden ilki iki ve
bes yaslar1 arasinda digeri de ergenlik doneminde olusmaktadir. Ilk ddnemde ¢ocuk
yasadiklarini gizleme ihtiyaci hissedip cinsel diirtiilerini bastirarak gerilemesine sebep
olabilirken ikinci donemde ise cinsel yasantisimin smirlarini  belirlenmesini

saglayabilmektedir.

Bu donemde cocuk, tasidig1 arzularmmm farkina varmasmin yanmda ilgisini kendi
cinsel organina ve kendisiyle etrafindaki bireyler arasindaki cinsel farkliliklara
yogunlagtirmaktadir. Cinsel anlamdaki kimliginin tanimlandig1 bu gelisim agamasinda
cocuk tek bagina olmaktan ziyade en yakinlari olan anne ve babasiyla birliktedir. Anne

baba ¢ocugun hayatinda ve cinsel kimligini kazanmasinda etken rol oynamaktadir. Bu
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etkenlik haliyle beraber ¢ocugun anne ve babasina duydugu arzular belirgin hale
gelmektedir. Bu durumda ise kiz veya erkek ¢ocuk arzularmi yine en yakinlarina
yoneltmektedir. Iki cinsiyette arzularmi en basta anneye karsi duymakta ve
arzularindan otiirii baba faktoriinden korkmaktadir. Korkunun beraberinde ise kiz
cocuklarinda erkeklik organindan mahrum olma endisesi, erkek ¢ocuklarinda ise
hadim edilme olarak ifade edilen ¢ocugun sahip oldugu erkeklik organini kaybetme
kaygist olusmaktadir. Kiz ¢ocugun babasina, erkek ¢ocugun da annesine karsi
duydugu sevgi ve besledigi arzu, nefret duygular1 sonucunda ortaya ¢ikan bu kaygi
durumu Oidupus ve Elektra Kompleksi olarak adlandiriimaktadir. iki cinsiyet i¢in de

farkli kaygi durumlar1 s6z konusu olmaktadir.

Acik bir sekilde erkeklik olarak adlandirmasa da erkekler iizerine ilk ¢alismalari
yiiriiten kisi Freud olmustur (Connell, 2019: 39) ve erkeklik ¢alismalar1 i¢in 6nemli
bulgular sunmustur. Freud erkek olmaya dair diisiincelerini bir¢ok sekilde ele almustir.
Bunlardan ilki fallik donem iginde ortaya ¢ikan Oedipus Kompleksi’dir. Ahmed’in
(2012) galismasinda belirttigi gibi Freud’un psikanalitik teorisi i¢inde yer alan oedipus
kompleksi yirminci ylizyilin en etkili ve dikkat ¢ceken teorileri arasinda yer almaktadir.
Geng erkeklerin gelisimini incelemek ve bazi noktalara temas etmek amaciyla

kompleks kavramsallastirmasini olusturmustur.

Freud, erken ¢ocukluk olarak adlandirilan dénemde c¢ocuklar ve ebeveynleri
arasinda bir Oedipal iliski oldugunu savunmaktadir. Gelisim dénemlerinin ti¢linciisii
olan fallik donemde cocuklar karsi cinste yer alan ebeveynine karsi bir ¢ekici gii¢
hissederken ayni cinste yer alan ebeveynini ise kiskanmaktadir. Bu duygularin ortaya
cikmasiyla beraber oedipal kompleks yasanmaktadir. Freud Oedipus kompleksinin
bireyde ortaya ¢ikisinin ve dagilmasinin tarihte toplu olarak gerceklestigini

belirtmektedir (Furniss, 2014:1249-1250).

Oedipus Kompleksi her iki cinsiyetteki ¢cocukta da goriilebilmektedir. Yalnizca
Freud erkek ve kiz ¢ocuklar arasindaki ayrimi yapabilmek i¢in komplekslerin adini
ayirdigi icin Oedipus kompleksi erkek ¢ocuklarda goriilen kompleksin adi olmustur.
Annesine kars1 arzu besleyen ve babasini kendine rakip gordiigii icin ondan nefret eden
cocuk ayni zamanda erkeklik organini elinden alacak, kendisini hadim edecek
korkusunu da babasma kars1 duymaktadir. Fakat besledigi nefret duygusuna ragmen

bir yandan da babasi kendi cinsiyetinden oldugu i¢in onun hareketlerini kendisine
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ornek olarak almakta ve onun gibi bir birey olmay1 istemektedir. Bltun bu sevgi ve
nefret karsitliklar: gocugun karmasa yasamasina sebep olmaktadir. Cozliim olarak ise
anneye duydugu arzularin bastirilmasi ve 6rnek olarak gordiigii baba ile daha fazla

0zdeslik kurmasi olarak sdylenebilmektedir.

Freud icin cinsiyetin davranis bi¢imine ulasmak ve cinsel istekleri karsilamak igin
kendine bir nesne se¢mek ancak oidipus kompleksinin tistesinden gelmekle mimkiin
olmaktadir. Bunun sebebi de bireyin biyolojik olarak cinsiyetinin 6nceden belirlenmis

olmasidir (Hartke, 2016:893).

Ergenlik doneminin baslamasiyla beraber ¢ocuklukta yasanan cinsellik kesin bir
sekilde degismeye baslamaktadir. Ergenlik donemine kadar kiz ve erkek ¢ocuklarinin
cinsel diirtiilerine dair faaliyetleri aynidir. Cocukluk doneminde yasanan cinsel diirtii
kendine doniik olarak gergeklesirken ergenlik donemindeki cinsel diirtii kendine bir
obje se¢mek istemektedir. Baska bir ifadeyle diirtiiyii tatmin etme amacindan ziyade
yeni bir ama¢ edinme durumu olusmaktadir ve birey artik kendini tatmin etmek
istemektedir. Cocukluk doneminde libidonun kaynagi anne ve babaya bagliliktan
dolay1 kendi benliginde kalmisken anne ve babaya olan baglilik durumu azalmaya

basladik¢a cocugun kendine dair olan farkindalik diizeyi de artmaktadir.

Freud, Cinsellik Uzerine U¢ Deneme adli eserinde cinsiyete dair tanimlamalar
yaparak toplumsal cinsiyet kabullerinin ilk ¢ikis noktasini belirgin hale getirmektedir.
Kiz ve erkek cocuklarinin toplum tarafindan rolleri belirlenerek tanimlar1 yapilan
kadin ve erkek asamasina erisebilmek i¢in gecirdikleri siireci agiklamaktadir.
Cocuklukta temelleri atilan cinselligin belirtilerini gz oOniine alarak eril ve disil
tanimlar1 yapmustir. Cinsiyet ayriminda goriilen karsithigin cocukluk doneminde erkek
kadin seklinde degil de daha ¢ok etken ve edilgen olma halleri olarak tanimlanmas1
gerektigi belirtilmektedir. Freud’a (2017: 57) gore etkenlik ve edilgenlik Gstin olmak

arzusundan kaynaklanmaktadir.

Dogdugu andan itibaren bir cocugun ruhsal ve bedensel olarak eril veya disil olma
ihtimali vardir. Erkek eril olan1 kadin da disil olan1 karsilamaktadir. Kadin erkek ya da
eril disil olmak {izerine yapilan olumlu ve olumsuz betimlemeler toplumsal yagamda
gorulmektedir. Olumlu ve olumsuz nitelendirmelerin yaninda etkin ve edilgin olma

halleri de yer almaktadir. Fakat bu nitelendirmelerin yalnizca belli bir igeriginin
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oldugunu soylemek yanlistir hangi perspektiften bakildigina goére sunduklar1 anlam
degismektedir. Diistinme faaliyetini gergeklestiren ve eylemleri yapan roliinde olan
erkekse olumlu da yine erkek 6te yandan bu durumda olumsuz da kadin olmaktadir.
Degerlendirmenin odak noktasina duygular ve hisler alindiginda ise kadin olumlu
erkek olumsuz tarafta yer alacaktir (Lawrence, 2014: 184-185). Entwistle’nin (2014:
216) ifadesiyle biitiin toplumsal yapilarda farkli bedensel ozellikleri oldugundan
dolay1 cinsiyetler arasinda bir ayrim yapilmaktadir. Ayrimdan hareketle sunulan roller
ve nitelendirmeler de farklilik gostermektedir. Erkek cocuklar girisimci ve saldirgan
olarak nitelendirilirken kiz c¢ocuklar edilgen ve daha wuyumlu olarak

nitelendirilmektedir.

Connell, Freud’un Cinsellik Uzerine U¢ Deneme analizinde kadm ve erkek
cinsiyetlerinin kisiliginin dogustan belirlendigi savini reddettigini belirmektedir.
Oidipus kompleksi kavramsallastirmasiyla beraber ise farkli ¢ocukluk hislerinin
bireylerin yasamini nasil etkileyip sekillendirebilecegini gostermistir. Freud’un
arastirma yontemi olan psikanaliz bireylerin iliskilerini yalnizca tek yonlii olarak degil
etrafinda yer alan bireylerle ve olgularla kurulan iligkileri ile beraber ele almistir.
Boylece analizler bireysel diizeyde kalmaktan ziyade toplumsallik perspektifiyle
olusturulmustur. Bu analizlerden hareketle de kadinlik ve erkeklik hallerinin toplumsal

yasamin gereklilikleri sonucunda olustugunun anlasilmasmi saglamistir (Connell,

2019:57-58).

Cocuk cinsel anlamdaki diirtiilerinin farkma vardiginda ve bunlar1 kontrol etme,
bastirma veya giderme ihtiyaci hissettiginde etrafin1 gézlemlemeye baslamaktadir. En
yakiminda gordiigii bireylere kars1 ilgi duymakta ve diirtiilerini onlar iizerinden tatmin
etmeye calismaktadir. Fakat bu noktada belirtilmesi gereken cocuk i¢in heniiz bir
erkek disi ayrimi olmadigidir. Bu ayrimdan ziyade etken ve edilgen ayrimi zihninde

yer almaktadir.

Cocuklarin cinsel anlamdaki faaliyetleri dikkate alindiginda kiz cocuklarinin cinsel
gostergelerinin erkeksi bir karakter tasidigi soylenebilmektedir. Cinsel uyarilma
esnasinda ortaya ¢ikan bir kuvvet olan libido eril kokenlidir ve kadinda da erkekte de
kendini gostermektedir (Freud, 2017:75). iki cinsiyet icin de sadece erkek cinsel
organi s0z konusu olmaktadir. Bu durumda da cinsellik agisindan hakimiyet kurma ve

etken rol oynama 6zelligi erkek uzvuna aittir (Freud, 2014:165).

76



Libido, erkek cinsiyetiyle 6zdeslestirilmektedir. Cinsel diirtii olarak ortaya ¢ikan
libido kadinda da erkekte de ortaya ¢iktiginda tamamen kendi istekleri dogrultusunda
hareket ettigi i¢in etken bir karakter sergilemektedir. Freud’un (1993:20) belirttigi gibi
diirtli her zaman amaci edilgenlik oldugunda bile etken bir rol oynamaktadir. Erkek
veya disi olmak durumu biyolojik agidan ele alindiginda ancak yumurta ve sperme
sahip olmak seklinde tanimlanabilmektedir. Fakat etken ve edilgen olma durumlari
cesitli belirtiler gostermektedir. Bu belirtilerden bazilar1 ¢esitli seviyelerdeki
siddetlerde gerceklesen cinsel diirtiiler ve bu cinsel diirtiilerden Gtiirli ortaya ¢ikan

saldirganlik halleri olarak sdylenebilmektedir.

Freud’un erkek cinsiyeti iizerine yaptig1 calismalarin ve diisiincelerini belirttigi
konularm ikincisi ise insact yaklasimlarla beraber yaptigi vaka incelemeleridir.
Oedipus Kompleksi’nin ilk ¢ikis noktalari olusturan etkenleri arastirirken ele aldigi
Kurt Adam vakasi bu incelemelerden birisidir. Bu vakada s6z konusu olan erkek ¢ocuk
babasina kars1 bir arzu duymakta ve kendini etrafindaki kadinlarla ayn1 gérmektedir.
Babasina duydugu ilgi sebebiyle de anneye karsi nefret duygusu beslemektedir. Bu da
fallik donem i¢inde ortaya ¢ikan Oedipus Kompleksi’nin belirtilerini gdsterdigini
acikca belli etmektedir. Erkeklik iizerine yaptigi calismalarin sonuncusunu ise Freud’a
ait olan tistbenlik kavrami olusturmaktadir. Oedipus Kompleksi’nin sonucunda ¢ocuga
kars1 anne ve baba tarafindan birtakim yasaklamalar yapilmakta ve bunlar da ¢ocuk
tarafindan benimsenmektedir. Freud i¢in listbenlik erkek cinsiyetine aittir ve cocugun

babasiyla arasindaki iletisimle baglantilidir (Connell, 2019:41-42).
2.2. Carl Gustav Jung’un Anima ve Animus Kavramlar

Carl Gustav Jung, bireylerin ruhsal yapilarini agiklamak i¢in bireysel bilingdigindan
ziyade ortak bilingdisina odaklanmaktadir. Analitik Teorisi’nde bireyin kendi bilincine
ve bilin¢digina dair ¢alismalar yapmistir ve bircok kavram tiretmistir. Freud’un cinsel
temelli enerji olarak tanimladigi libidoyu Jung ruh temelli enerji olarak
tanimlamaktadir. Madden’e (2014: 597) gore Jung libidoyu bedeni, cinsiyeti,
saldirganligi ve ayrica ilahi ruhu kapsayan hayati psisik enerji olarak gormektedir.
Dolaysiyla libido Jung i¢in bedensel arzulardan daha fazlasini igermektedir.
Hogenson’in (2009: 326) ifadesiyle geleneksel Freudcu teorilerin aksine Jung’daki

analizler imgeleri psisik deneyimin temeli olarak degerlendirme amaci tagimaktadir.
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Jung biitlin insanlar1 ortak paydada toplayan unsurun kolektif bilin¢digi oldugunu
diistinmektedir. Bu diisiincesinden hareketle de kisisel olan bilingdis ile ko lektif olan
bilin¢dist arasinda bir ayrim yapmustir. Kolektif betimlemesini kullanmasiin sebebi
ise igeriginin benzersiz, bireysel olgulardan olusmasindan ziyade herkesin yasadigi
evrensel olgulardan olugmasidir (Wehr, 2015: 50-51). Jung, bireylerin zihnini psise
olarak ele almaktadir. Psise, biling, bireysel bilingdis1 ve ortak bilingdisi seklinde
katmanlardan olusmaktadir. Ilk ikisi bireyin kendi yasamimda edindigi tecriibeler
sonucunda meydana gelmekteyken ortak bilingdist bireyin kendisinin haricinde
kalitimsal miras yoluyla edinilmektedir. Insanligin ilk ortaya ciktig1 an ile beraber
biitiin bireylerin ayn1 ve evrensel olan bir bilingdisina sahip oldugunu yine bu

bilingdisinin nesiller boyu aktarim yoluyla devam ettigini ifade etmektedir.

Bireyler yasamin bagsladigi ilk zamanlardan itibaren yasadiklar1 olay ve
durumlardan cgesitli tecriibeler edinmistir ve edinilen bu tecriibelerle beraber birgok
ortak toplumsal davranis kalib1 olusturulmustur. Ortak bir sekilde belirlenen davranis
kaliplar1 nesilden nesle aktarilarak zaman iginde devamliligini saglamaktadir.
Nesilden nesle aktarilan ve aslinda bireyin kendi tecriibelerinden bagimsiz olarak
bilingdisinda yer alan modeller Jung’un (2015: 117-122) ifadesiyle arketiplerdir ve
Platon’un idealariyla aynmi temel {izerinde yer almaktadir. Arketipler, bireylerin
zihninde canlanan bir goriintii ya da hayalini kurduklar1 bir fotograf degildir. Zihinde
var olan imgelerdir ve dis diinyada kendisine bir karsilik buldugu andan itibaren

canlanmaya ve bireyi de etkilemeye baslamaktadir.

Jung arketipleri insan deneyimleriyle Ozdeslestirerek insanligin siirekli ayni
eylemleri tekrarlayarak ve bu tekrarlar sonucunda da deneyimlerini olusturdugunu ve
bdylece gelecek nesiller icin birikim yapmasini kastetmektedir (Neher, 1996:66).
Arketipler herhangi bir dis unsura bagl olmadan kendiliginden ortaya ¢ikmakta ve
etkilerini gostermektedir. Somut bir sekilde algilanabilmeleri miimkiin degildir.
Yalnizca zihinsel diizeydeki karsiliklarini gercek diinyada buldugu alanlarda varligini
gostermektedir. Birey tarafindan sergilenecek eylemleri arketipler Onceden
sekillendirmektedir. Arketiplerin eylemleri sekillendirmesi ve etkilerini gostermesi
bireyler iizerinde iz birakmasina yol agmaktadir. Bilingdisinda var olmalar1 sebebiyle
de insanlign ilk ortaya ¢iktig1 zamandan itibaren hatta insanmn varlik olarak ortaya

¢ikisindan Once olusan bigimler seklinde aciklanmaktadir. Zihin, biling ve
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bilin¢diginin birlesiminden olusan psisenin genetik aktariminin bir parcasi oldugundan
otiirii her kosulda ortaya ¢ikabilmektedir (Jung, 2005: 17-21). Jung’un arketipleri
insan tecribelerinin bir 6zudir. Arketipler insan tecriibelerinde tekrarlanan eylemleri
diizenleyen bir sablon gorevi istlenmektedir. Bu sablonlar olasi isleyisin Onsel
kategorileri seklinde varlik gostermektedir. Farkli kiiltiirlerde ve farkli zamanlarda

icerikler ve semboller degisse de eylemlerin altinda yatan temel neden insan

deneyimidir (Meadow, 1992: 188-189).

Bireysellesme siirecinin teorisi Jung’un kavramsallastirmalarmim kilit noktasidir.
Bireysellesmenin asil amaci, gergekte bireyin kim oldugunun bulunmasi ve bunun
yaninda bagkalariyla da iletisim halinde olmasidir. Bu siire¢ bireyin ¢evresinde yer
alan diger bireyler, kompleksler ve arketiplerin arasindaki ¢atigmalar1 kapsamaktadir.
Jung’a gore bu siirecin 6nemli bilesenlerinden birisi bir erkegin animasinin ve bir
kadinin animusunun kisinin kendisinden aymrt dilmesi ve onu hakimiyeti altina

almasina izin vermemek i¢in bilingli davranmasidir (Kast, 2006: 113-115).

Arketipler cocuklara ebeveynleri araciligiyla gegmektedir. Temelini olusturan ortak
bilingdisinda kalitim yoluyla aktarilan imgeler mevcuttur. Cocukluk ddneminde
bireyin hayatini sekillendirme konusunda anne babanin rolii olduk¢a fazladir. Bunun
sonucunda da bir etkileme giicii agiga c¢ikmaktadir. Fakat bu etkileme giiciiniin
tamamen ortadan kalktig1 sdylenemese de etkisi yasamin ilerleyen donemlerinde
azalmaktadir. Kisilerin bilingdis1 bu sebeple sadece kendi benliklerine 6zgii degildir
ve igeriginde kalitim yoluyla kendilerine gecen diisiince kaliplar1 veya arketipler

seklinde modeller de barmdirmaktadir (Jung, 2019: 101-102).

Arketipler arasinda persona, golge, ben, anima ve animus yer almaktadir. Toplum
tarafindan kisiye verilen rol ve bu role uyum saglamak acisindan toplumdaki diger
bireylere karsi takilan maskeler persona arketipinde yer almaktadir. Kisinin benliginde
sahip oldugu kimlik ve toplumun kisiye verdigi kimlik arasinda bir uzlagma
beklenmektedir. Persona arketipi bireyin sahip oldugu biling ve i¢inde yasamini
stirdiirdiigli toplum arasinda kurdugu iligkilerin tamamudir. Bireyin dis diinyaya doniik
olan ylzidiir. Bireyin i¢ diinyasinda yer alan yiizde ise ortak bilingteki arketipler yer
almaktadir. Persona arketipinin 6zelligi bireyin toplumla iletisim kurmadan 6nce
biirlindiigli maske olarak adlandirilan kimlik olmasidir. Kendimiz diginda toplumda

yasayan bireylerle iletisim ve iliski kurarken persona arketipi gorev listlenmektedir.
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Persona arketipiyle birey toplum i¢indeki varligini kolayca kanitlamaktadir. Personay1
bilingli bir sekilde kontrol etmek ve iyi yonde kullanmak kisisel ve toplumsal hayat1
kolaylastirmaktadir. Bu sayede birey ve toplum arasinda bir giiven bagi olusmaktadir.
Toplumun bireye dair beklentisi ona verilen rolii en iyi sekilde yerine getirmesidir.
Tek basma bir bireyin yalnizca temel bir roliiniin olabilecegine toplum tarafindan
inanilir, birden fazla rol oldugunda beklentinin karsilanmayacagi diisiincesi agiga
¢ikmaktadir. Kurulan iliskiler i¢inde takmilan maskelerin arkasinda kalan ve akip
giden kisim ise bireyin 6zel yasam alanini olusturmaktadir. Persona ile bir biitiin haline
gelmek  bazi  durumlarda  olumsuz  denilebilecek  durumlara  zemin
hazirlayabilmektedir. Takinilan maskeler ile bireylerin farkl tepkiler gostermesi bu
olumsuz durumlara 6rnek olarak gosterilebilir. Bireylerin ev i¢inde ailesine karsi, is
yerinde 1§ arkadaglarina kars1 takindig1 tavir ve sergiledigi davranislar farklidir. Bunun
sebebi persona arketipinden o6tiirii takmis oldugu maskelerdir. Toplumun verdigi rol
geregi disarda giiglii birey roliinde olan birey ev icinde giligsiiz bir rol
oynayabilmektedir. Bu sebeple toplum iginde takilan maskelerden sonra ev icinde

sergilenen roller arasinda bir ¢eliski yasanabilmektedir.

Personanin zitt1 bir arketip olan golgede ise toplumsal olarak adlandirilan biitiin
roller yok sayilmaktadir. Golge arketipi kisiligin saklanilan, kotii olarak nitelendirilen
taraflarmin yer aldig1 imgedir. Golge arketipinde yer alan unsurlar bireyler tarafindan
yok sayilarak unutulmak istenmektedir ¢iinkii bu unsurlarin varligindan 6tiirli utang
duygusu hissedilmektedir. Bu utancin temel sebebi de gdlgede yer alan davranis,
duygu ve disiincelerin toplum tarafindan desteklenmemesidir. Toplumsal yasam
icinde engellenen bir¢ok sey golge arketipi tarafindan gerceklestirilmek istenmektedir.
Her ne kadar utanma duygusuna sebep olsa da bu unsurlar golge icinde dogal olarak
vardir ve varhigmi siirdiirmektedir. Golge arketipi i¢inde barindirdigi unsurlardan
otiirli her ne kadar bireyi mutlu etmiyor gibi bir izlenim biraksa da aslinda bilingli
davranislar sonucunda kisiyi mutlu edebilecek bir nitelige sahiptir. Golgenin birey
Uzerinde hakimiyet kurmasima izin vermeden bu giicii birey edinirse yonelim dogru
olarak adlandirilan olgulara olurken hakimiyet giiciiniin kaybedildigi andan itibaren
ise yonelimler yanlis olarak nitelendirilen noktalara olmaktadir. Toplumsal anlamda
belirlenen Olgltlerde davranislar sergilenmez ayni zamanda standart haline getirilen

duygulardan da uzak durmak s6z konusudur. Golge arketipinin yok sayilmasi gibi bir
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durum sz konusu degildir, ortaya ¢ikarak kendini belli edecek bir alan1 kolaylikla

bulmaktadir ve biitiin arketipler gibi kisiligin tamamlayicis1 gorevini iistlenmektedir.

Ben arketipi kisiligi olusturacak olan biitiin parcalar1 bir araya getirmekte ve
kisiligin merkezinde yer almaktadir. Bireyin yasaminda kendini ifade etme sekillerine
bir diizen verme Ozelligine sahiptir. Jung i¢in bireyin yasamdaki gayesi kendini
kesfetmesi ve gergeklestirmesidir. Kisi egosuyla miicadele ederek egosunun sundugu
engelleri asmali ve sonugta benligine ulagsmay1 hedeflemelidir. Bireyin yasaminin
temel amaci budur. Ben arketipi kisinin kendisi olma yolundaki son asamadir. Bu
asamaya kadar biling¢ ve bilingaltina dair edinilen bilgiler artik bir noktada birlesmek
zorundadir. Bu da ancak benliginde yer alan 6zlerin farkina varmasi sonucunda

gerceklesecek ve en son asamada miikemmel insan olusacaktir (Jung, 2005: 17-21).

Arketipler her bireyde bulunmasindan dolay1 evrensel bir nitelik tasimaktadir ve
bireyler tizerinde giiclii etkilere sahiptir. Ruh hallerinin benzerliginden dolay1 bireyleri
ortak bir paydada bulusturmaktadir. Bu ortak paydada belirli davranislar, duygular ve
diisiinceler yer almaktadir. Farkl kiiltiirler icinde yasamini siirdiiren bireylerin aslinda
hayatlarinda karsilastiklar1 bazi durumlarda ayni tepkileri gosterecek 6zelliklere sahip
oldugu goriilmektedir. Yerel anlamdaki 6zellikler gérmeden gelindiginde arketiplerin
olusturdugu benzerlikler agiga ¢ikmaktadir. Sahip oldugu bu evrensellik 6zelliginden
dolay1 arketipler ge¢misin izlerini tasimaktadir ve toplumlarin ortak degerleri olan

masallar, dini kutlamalar gibi ritiicllerle ortaya ¢ikmaktadir.

Jung, her bireyi cinsiyet ayirt etmeden ¢ift cinsiyetli olarak analiz etmektedir. Bariz
bir sekilde belli olan cinsel niteliklerden 6tiirii bireylere kadin veya erkek cinsiyetleri
atfedilmistir. Fakat hi¢c kimse sadece kadin ya da sadece erkek degildir. Her iki
cinsiyetin birbirine ait olan nitelikleri tagidigmi belirtmektedir. Kadin cinsiyetinin
icinde yer alan erkek benligi animusu, erkek cinsiyetinin i¢inde yer alan kadin kimligi
de animay1 agiklamaktadir. Iki cinsiyetin benliklerinde yer alan animus ve anima
arketipleri aslinda bastirilmak zorunda kalindigi i¢in goriilmeleri pek miimkiin
olmamaktadir. Bu durumda da kadin cinsiyetinin kadinsi, erkek cinsiyetinin de erkeksi
Ozellikleri goze carpmakta ve bu 6zellikler cinsiyet tanimlamalarinda kaynak olarak

almmaktadir.
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Animus ve anima arketipleri bireylerin bilingdisinda yasayan golgeleri olarak
aciklanmaktadir. Bir diger ifadeyle animus ve anima sahip olunan cinsiyet kimligi
icindeki karsit cins kimligidir. Bu karsit cinslerin birbirini kesfedip bulmasinda, karsit
cinsi anlamak konusunda benliklerinde barindirdiklar1 arketipler biiyiik rol
oynamaktadir. Ote yandan erkek cinsiyetinin animusu aym1 sekilde kadin cinsiyetinin
animasi yoktur. Anima ve animus arketiplerine sahip olan bireylerde biling Jung
tarafindan logos ve eros olarak ayirt edilmektedir. Erkege eril kimligini ve benligini
kazandiran logos iken kadina feminen kimligini ve benligini kazandiran erostur. Logos
ve eros ki cinsiyet i¢in bir bilin¢ kuralidir. Logos analiz etme, sezinleme ve ayristirma
becerilerini karsilarken eros iliskilendirme becerisini karsilamaktadir (Jung, 2019:
103-104). Kadmin elestirel bakis agismin olusturan animus ve onun kurali olan
logostur. Erkegin ruhunda yer alan ve belli olmayan duygular, sezgiler ise animanin

ve erosun kontroli altindadir.

Logosu erkeklik, diisiince, analiz edebilme ve rasyonalite ile ifade ederken erosu
kadinlik, bilingsizlik hali, diinyaya ait olma, pasif ve karanlik olma seklinde
tanimlayan Jung bu iki kavrami birbirlerine zit yerlerde konumlandirmistir. Anima ile
animusun bilingalt1 ve kisilik arasinda kopriiler kurdugunu ve bu sayede kisiligin
gelismemis kisimlarma erismek, kesfetmek igin araci rolii oynadigini belirtmistir
(Kaylo, 2009: 175-176). Jung i¢in bireylerin hayatlarinda ortaklasa varligini siirdiiren
arketipler olan animus ve anima yasam boyunca onlar1 takip edecek olan iliskilere

karsi1 bakis acilar1 ile bu iliskiler i¢inde kurulacak olan iletisimi belirlemektedir.

Jung’un anima ve animus diisiincesi kolektif bilingaltinin evrenselligi iginde bir
bozum olan birbirinden fark:i kalitsal arketipler oldugu sonucuna ulastirmaktadir.
Ortaya koymus oldugu cinsiyet teorisine gore iki cinsiyetin izleri de tek bir bireyde
goriilmektedir fakat karsi cinsin yavas ve cinsiyetine uygun bir sekilde bilingaltindan
¢ikarmasi saglanmaktadir (McKenzie, 2006: 407). Animus ve animanmn farkina
varilmadig1 veya yok sayilarak gdérmezlikten gelindigi durumlarda ise bu arketipler
bireylerin yasaminm ilerleyen donemlerinde yasami zorlastiran kompleksler olarak

karsilarma ¢ikmaktadir.

Jung teorisinde kesin olan tek bir unsur sdylenecek olursa animanin bir erkekte yer
alan diginin resmi olmasi 6te yandan animusun da bir kadinda yer alan erilin resmi

olmast durumudur. Benliklerinde yer alan bu temsillerle birlikte erkek kadinsi
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unsurlarla, kadin da erkeksi unsurlarla bir denge hali kurarak yasamini siirdirmeye
caligmaktadir (Goldenberg, 1976: 446). Karsit cinslerin birbirinin benligi iginde
varligini stirdiirmesi ¢esitli sekillerde goriilebilmektedir. Bunlardan birisi cinsiyetler
arasinda kurulan iliskiler sonucunda edinilen tecriibeler, kisilerin kendi i¢inde yer alan
ve saklanan kadinsi, erkeksi yanlar, son olarak da arketiplerle sekillenen ortak
imgelerdir. Animus ve anima arketipleri karsit cinsin anlagilmast konusunda
yonlendirici ve kolaylik saglayici bir rol iistlenmektedir. Kadin birey kendisinde
bulunan animusun tamamlayicis1 olan erkegi, erkek birey de kendisinde bulunan

animanin tamamlayicisi olan kadini1 yasami boyunca aramaktadir.
2.2.1. Animus Arketipi

Animus, kadmin kendi istegi haricinde bilingdisinda yer alan imgedir. Animus
arketipi kadinin bilincinde yer alan diisiincelerini yani logosu ortaya ¢ikarmaktadir.
Daha agiklayict bir sekilde ifade edilecek olursa animus kadinin karsilastigi herhangi
bir durum karsisinda farkli ihtimalleri zihninde canlandirabilmesini, hayali durumlari
diisiinebilmesini saglamaktadir. Animus kadinda 6zgiiven, cesaret gibi duygular1 agiga

¢ikararak yaraticihigimi gelistirmektedir.

Kadmin hayatindaki ilk erkek olan babasi ya da baba betimlemesi tarafindan
animus arketipi olusturulmaktadir. Erkek animasindan farkli olarak kadinda animusun
olusum stirecinde tek bir kisinin varligindan s6z etmek miimkiin degildir bu sebeple
birden fazla kisiyle beraber ortaya c¢ikmaktadir. Kadmin bilincinde kurulu olan
yasamda bir aileyi olusturan anneler ve babalar, erkek ve kiz kardesler, kocalar ve
cocuklar yer almaktadir. Bu yasamda yer alan diger kisiler de yine birbirini tantyan ve
ayni sekilde birbirleriyle ilgilenen aile bireylerinden olusmaktadir. Kadmin yasami
daha ¢ok kisisellikle iligkilendirilebilmektedir (Jung, 2015:32-35). Animus arketipi
kadinlarm sahip oldugu aileden gelen erkeksi tecribelerin bir araya gelmesiyle

olugmaktadir.

Animus arketipi olumlu ve olumsuz olmak fiizere iki tarz figiirle varligini
gostermektedir. Olumsuz animusu benliginde barmdiran kadin esine ve gocuguna
kars1 kotii diisiinceler beslemektedir. Ozellikle erkek cocuguna dair kotii diisiinceleri
daha fazla ve belirgin olmaktadir. Bu kotii diisiincelerden bazilar1 yalniz birakmak ve

Olmesini isteme olarak sOylenebilir. Biling sahibi olmayan bir kadmin animus
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tarafindan yanlig yonlendirilme ihtimali ¢ok yiiksektir. Bu yanlis yonlendirilmeler
sonucunda ise kendini 6tkeyle ifade eden, duygularini bastirmak zorunda kalan kadin

ortaya ¢ikmaktadir.

Kadinin birey olabilmesinin sarti bilingdiginda varligini siirdiiren animusu bilincine
katmasidir. Animus arketipini benligine katabilmesinin yolu da arketiple baglanti
kurmasi ve onu anlamaya caligmasindan ge¢mektedir. Bu sartlar yerine getirilmedigi
strece diger bireylerle olumlu iligkiler kurulmasi, kadmnin benliginde yer alan
potansiyelleri ortaya c¢ikarmasi miimkiin degildir. Animus arketipi, kadin lizerinde
hakimiyet kurdugunda kisilik sert bir yapiya sahip olmakta, kiginin sahip oldugu
kadins1 6zellikleri baska bir ifadeyle kadinsi personasini kaybetme riskiyle karsi

karsiya birakabilmektedir.
2.2.2. Anima Arketipi

Erkeklik teorileri arasinda en taninmis olan1 Carl Jung tarafindan yapilmis olan
calismalardir. Bireyin toplum i¢inde kurdugu iletisimler sonucunda olusan benligi ile
yine bireyin bastirdigi Ogelerle bilingdisinda olusturulan benliginin Jung’un
adlandirmasiyla animanin birbirinden farkli oldugunu belirtmektedir (Connell,
2019:45). Anima erkegin benliginde yer alan ve bilingli bir sekilde sahip olmadig1 bir
alandir. Anima arketipi biitlin toplumlarda yasayan erkek bireylerde ortak nokta olarak
sOylenebilmektedir. Bu kolektif imge erkek cinsiyetinin kontrollinl elinde tutarak,
duygu ve diisiinceleri iizerinde ise hakimiyet kurarak yasamina yon vermektedir.
Erkek bireyin yasayacagi iliskiler, sahip olacagi diisiinceler, diinyaya dair bakis agilar1
yine bu arketipin kontrollinde yer almaktadir (Jung, 2019:145).

Annenin anima arketipinin olugmasindaki pay1 biiyiiktiir. Olusum siirecinde sadece
bireyin kendi benligi yer almaz ayn1 zamanda annesinden gelecek olan katkilar da yer
almaktadir. Annenin yasantisindaki olumsuz durumlar, benliginde yer alan travmatik
olaylar ve yine annenin kisiligi anima iizerinde etkilidir. Annenin kendi karakterinin
yansimalar1 animada c¢ok rahatlikla goriilmektedir. Olumlu veya olumsuz anlamda
anne tarafindan alinan biitiin kararlar erkek ¢ocugunun psikolojik alanma dahil
olmakta ve onu etkilemektedir. Ogluna bilingli bir sekilde olumlu yonde destegi olan
bir annenin bir yandan da oglundan daha fazla beklentisi oldugu mesajimi vermesi

muhtemeldir bu da erkek bireyde yetersizlik duygusuna, kendine kars1 duydugu giiven
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duygusunun eksikligine yol agabilmektedir. Bu eksiklikler sonucunda da kendini
etrafina bagimli hissetme egilimi ortaya g¢ikmaktadwr. Annenin anima iizerinde
biraktig1 olumsuz etkiler oldugu gibi olumlu etkiler birakmas1 da karsilasilabilecek
durumlar arasindadir. Fakat bu durumda da erkek cinsiyetinin kadinlhiga kars1 ilgi
duymasi, diislincelerinin temeline kadin1 ve kadinligi yerlestirmesi gibi durumlar
olusabilmektedir. Bu noktada anne 6znesiyle baslayan kompleks durumu hayatinin

ilerleyen donemlerinde karsisina ¢ikan her kadina karsi olacaktir.

Erkek bireyin bir kadina karst ask duygusu hissetmesini saglayan imge
bilingdisinda yer alan animadir. Karsisina ¢ikan kadinda kendi karakterinin diger bir
ifadeyle animasmin karsiligmi bulan erkek kendinde olan parganin tamamlayicisini
buldugu i¢in duygu yogunlugu yasamaktadir. Anima erkegin bu noktada ruh halini
ifade etmektedir. Anima arketipininin ortadan kalkmasi ya da kaybedilmesi gibi bir
durum da s6z konusu olabilmektedir. Bunun sonucunda da farkli olumsuz kisilik
ozellikleri olusabilmektedir. Bu olumsuz kisilik 6zelliklerine 6rnek olarak inat¢ilikla
beraber tek tip diislincelere sahip olma, etrafindaki olaylara kars1 hosnutsuzluk duyma,

kat1 bir tutum izleme gosterilebilir (Jung, 2019:146).

Erkek bireyin persona arketipi olmas1 gereken, kurallar1 belirlenmis bir ideal erkek
tipi olusturmaktadir. Ideal tipe gore erkek disarda giiclii rollerin gerektirdigi gibi
davranmak zorundadir. Bu zorunluluklarin temelinde erkegin yasam alanmin iilke ve
devletle alakali durumlar, is ile ilgili mevzular olmasi yer almaktadir. Erkek bireyde
animanin fazla gelismesi ve baskin olmasi sonucunda duygularda ve kisilikte
hassasiyet goriilmektedir. Toplum i¢inde bulundugu statiilerden ve beklentilerden
otlirli giiclii bir role sahip olan erkek bireylerin kendi benliginde anima arketipi agir
basmakta ve erkek kadinsi bir hale doniismektedir. Bu da animanin personaya kars1

koymasindan kaynaklanmaktadir.
2.3. Alfred Adler’in Erkeksi Protesto Kavram

Psikodinamik yaklasimin temsilcisi Alfred Adler icin Onemli olan kisilik
biitlinliiglidiir. Bireyin kisiligi kendi benligine, iletisim kurdugu insanlara ve i¢inde
yasadig1 topluma dair sergiledigi davranislar, sahip oldugu diisiinceler ekseninde
gelismektedir. Kisiligin belirleyici unsurunun Freud’un belirttigi gibi cinsellik

olmadigini, cinsellik ile kisiligin ¢dziimlenemeyecegini asil belirleyici unsurun
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toplumsal diirtiiler oldugunu belirtmektedir. Bireylerin davraniglarinin her zaman bir
amaca yonelik olugunu ifade etmektedir. Ge¢gmis yasantilardan ziyade birey arzulari
ve beklentileri araciligtyla davranislar sergilenmektedir ve bundan 6tiirii de biitiin
davranislarin temelinde bir ama¢ yer almaktadir. Adler’e (2010: 21) gore insanin
ruhsal durumu ancak bir amacla belirlenmekte, bireyin fikir Uretebilmesi, duygu
hissedebilmesi, arzu duyabilmesi i¢in bir amaci olmasi, biitiin bunlarin bir amag

dogrultusunda yonlendirilip sinirlandirilmasi gerekmektedir.

Adler insan dogasmi bireysel psikoloji olarak adlandirdigi kuramla analiz
etmektedir. Analizlerinin odak noktasinda ise biling yer almaktadir. Bireysel
psikolojiye gore biitiin bireylerin kisiliginde asagilik duygusu yer almaktadir. Fakat bu
duygu her zaman bir olumsuzluk ifade etmekten ¢ok bireyin yaraticilik yetenegine dair
olan 6zelliklerini 6n plana ¢ikarmaktadir. Birey davranislarinin yalnizca genetik veya
toplumsal olarak belirlenmedigini bunlarin yaninda bir de bireyin yasama dair kendi
bakis acisiyla sundugu yorumlarin da oldugu belirtilmektedir. Yapilan yorumlar
kisiligi olusturmakta ve davranmiglarin temelinde yer almaktadir. Bireyin dogdugu
zaman benliginde nelerin yer aldigindan ¢ok sahip oldugu yeteneklerle benligine neler
katabilecegi, benligini nasil sekillendirip yonlendirecegi 6nemlidir. Bireysel psikoloji
bireyin kisiligini analiz ederken bireyin normal ve normal dis1 olaylarda gostermis

oldugu tepkilerden hareket etmektedir.

Bireysel psikolojiye gore bireylerin yasaminda ilk yonlendirici olgu toplumsal
dartdlerdir. Toplumlarin iginde yasamini siirdiiren kadin ve erkekler tek baslaria var
olmaktan ziyade iliskiler kurmayi tercih ederek kisiliklerini tanimlayacaklar1 tarzi
bulmay1 ve bu tarzla beraber biricik olma durumlarini kanitlamay1 hedeflemektedirler.
Bireylerin toplum iginde iliski kurarken temel motivasyonu giiven kazanmaktir.
Kazanilan bu giivenle birlikte ise benlikte yer alan asagilik duygusu yok sayilmak
istenmektedir. Kisilikte yer alan asagilik duygusu bireyin yeterli, iistiin ve gii¢lii olma
algilarin1 etkileyerek kusursuz bir kisilie sahip olmasi i¢in yOnlendirmeler

yapmaktadir.

Bireysel psikoloji kuraminda bireylerin davraniglarinin ancak kendi yasantilarinin
analiz edilmesiyle aciklanacagi ifade edilmektedir. Birey tarafindan sergilenen
davranislarin ve sahip olunan diisiincelerin belirleyicileri bireyin yasadigi ortamda ve

icinde bulundugu olaylarda yer almaktadir. Sergilenen davraniglar ve kisisel yasam
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bireyin degerleri, diisiince yapisi, sergiledigi tutumlar arasinda sekillenmektedir.
Bagka bir ifadeyle bireyin yasadig1 ortamda gerceklesen olaylardan ziyade o olaylara
bakis acis1 ve buradan hareketle de kendi bakis acisiyla getirmis oldugu yorumlar asil
onemli unsurlardir. Dis unsurlarin etkisi tamamen yok sayilmamistir fakat bu unsurlara
kars1 yine bireyin bakis agis1 Adler tarafindan 6nemsenmektedir (Gegtan, 1998: 126—
127).

Adler biitiin bireylerin yasama asagilik duygusuyla bagsladigmmi ve asagilik
duygusunun evrensel bir nitelik tagidigimi belirtmektedir. Cocukluk déneminde bireyin
kendisini savunmasiz, korunmaya muhta¢ hissetmesinin sebebi de asagilik
duygusudur. Asagilik duygusunun baglama sebebi ¢ocukluk doneminde bireyin her
zaman kendisinden daha fazla yetenek ve gice sahip bireylerle bir arada
bulunmasindan dolayidir. Birey hayati boyunca bu duygudan kurtulmaya
calismaktadir. Bu gayretin temelinde yer alan duygu ise iistlinliik diirtiisiidiir. Yasam
boyunca meydana gelen olaylarda karsilagilan engellerin asilmasi ve asagilik
duygusundan kurtulmak icin Gstlnlik durtlsi rol oynamaktadir. Bireylerin sergiledigi
davraniglarin arka planinda hareketli bir gii¢ vardir ve bu gii¢ iistiin olmak i¢in gayret
gostermektedir. Engeller asilmaya calisilirken yapilanlar bireyin hayatin1 nasil
sekillendirecegini, kisiliginin ne olacagimi belirlemektedir. Asagilik duygusundan
kurtulmak i¢in 6n plana ¢ikan {istiin ve kusursuz olma istekleri bireyi mutsuzluk

duygusundan da kurtarmaktadir.

Bireylerin yasantisinda dogduklar1 ilk andan itibaren varligini siirdiiren asagilik
duygusu perspektifinden bakildiginda kadin ve erkek cinsiyetlerinin farkli noktalarda
bulunmadig1 goriilmektedir. Adler biitiin bireylerin kisiliginde eksiklik ve asagilik
duygusunun yer aldigin1 ve dolayisiyla duygularin cinsiyet aymt etmedigini fakat
toplumsal yapilar ve kabuller geregi bazi durumlarda bir cinsiyetin daha iistiin
tutuldugunu belirtmektedir. Ustiin tutulma s6z konusu oldugunda sonugta cinsiyetler
arasinda yapilan ayrim bireylerin psikolojik olarak etkilenmesine ve yasamlari
boyunca da bu etkinin altinda yasamlarmi siirdiirmesine yol agmaktadir. Yasamin
erken donemleri olarak adlandirilan ¢ocuklukta baslayan etkiler donem donem ¢esitli

davraniglar araciligiyla yansitilmaktadir.

Ataerkil toplum yapilarinda erkek bireyin kadin bireye gore daha iistiin olarak

gorilmesi hem aile hem de toplum i¢inde esitsizlik durumunun ortaya ¢ikmasina yol
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acmaktadir. Olusan esitsizlik durumu bireysel diizeyde psikolojik etkiler birakmasinin
yaninda toplumsal diizende de birtakim isleyis bozukluklarina yol agabilmektedir.
Adler erkek bireylerin dogduklari andan itibaren bir {istiinliige sahip oldugunu
belirterek bu {stlinliigiinde toplumda yer alan ataerkil yapidan kaynaklandigmi
belirtmektedir. Cocukluk donemini ataerkil toplum yapisinin hakim oldugu ve ataerkil
yapilarin siklikla goriildiigii bir donemde geciren birey kendi hayatina 6rnek olarak bu

modelleri seger ve yetiskinlik doneminde de ayn1 yapilanmay1 devam ettirir.

Ataerkil yapilarin incelenmesi sonucunda ortaya ¢ikan esitsizlik goriintlisiinde
erkek birey daha fazla ayricaliga sahip rolii iistlenmektedir. Ataerkil toplumdaki
esitsizlik durumunun benzeri anaerkil toplumlarda da cinsiyetlerin yeri degismis
sekliyle goriilmektedir. Yine anaerkil toplumlarda goriilen esitsizliklerin bireylerin

psikolojisi ve toplumun isleyisi izerinde olumsuz etkileri s6z konusu olmaktadir.

Ataerkil toplumlarda goriilen erkek egemenliginin bireylere dogustan veya doga
tarafindan verildigini s6ylemek yanlistir. Tarihsel arka planina bakildiginda savas gibi
toplumsal olaylarda erkek zafer kazanmistir ve kadin da korunanlar arasinda yer
almistir. Sonugta da egemenlik kurmak isteyen toplumlar iginde erkek liderlik roliinii
istlenmistir ve giiclinii kanitlamak zorunda kalmistir. Ataerkil toplum i¢inde dogan ve
biiyiiyen birey ilerde baba roliinii tistlendiginde de toplumun etkisi altindadir ve her
zaman kendini kadin cinsiyetinden daha kiymetli ve iistiin gorme egilimine sahiptir.
Bu egilim dogrultusunda kendi yasamini ve etrafinda yer alan bireyler
yonlendirmektedir. Biitiin bu yOnlendirmeleri yaparken kisiligindeki {istiin olma

diirtiisii, hirs duygusu ve giiglii olmak isteme arzusunun etkisi altindadir.

Adler toplumu olusturan birim olan ailenin i¢inde kurulacak denge halinin topluma
da yansiyacagini belirtmektedir. Bahsi gecen denge hali de ancak kadin ve erkek
bireyler arasinda saglanacak olan esitlik ile olusacaktir. Kadin veya erkek iistiinliik
diirtlisiiniin kigilige sagladig1 ¢ikarlari ugruna hareket etme, hirsli olma gibi 6zelliklere
sahipse her ne kadar esitlik ortam1 olusturulmus olsa da olumsuz durumlarla kars1

karsiya kalacaktir.

Ataerkil toplumlarda yer alan aileler iginde geri planda kalan kadm ve 6n plana
cikan erkek birey ornekleri mevcuttur. Ataerkil toplumlarda aile i¢inde annelik rolii

arka planda kalabilmekte ve bu durum kadin rollerinin erkeklere atfedilen rollere gore
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daha 6nemsiz gérinmesine yol agabilmektedir. Erkek rolleri iistiinliikle es deger kabul
edilmektedir (Adler, 2010: 100). Mevcut 6rneklerde anne giigstiz, korunmaya muhtag
bir role sahipken baba her zaman giiglii ve koruyan kisi roliinii tistlenmektedir. Gucli
ve ayricalikli konumda olmak erkek cinsiyetinin sart1 olan Ozellikler gibi
yansitiimaktadir. On planda olma durumunun ve sayilan dzelliklerin erkek cinsiyetine
fayda sagladig1 yoniindeki soylemler de ¢ocuk lizerinde etkileyici rol oynamaktadir.
Etkileyicilik sadece erkek ¢cocuklar tizerinde olmamaktadir, kiz gocuklar1 da ayricalikli
konumda olma halinden etkilenmektedir. Cocuklarin bu karakteri edinmesinde

kendisinden ¢ok onu yetistiren ailenin ve toplum kabullerinin etkisi vardir.

Adler evrensel bir karsitlik olarak kadin ve erkek arasindaki farkliligin temelini
disinin eksik, hadim edilmis veya sakatlanmis bir erkek olarak tasarlanmasi
oldugundan kaynaklandigmi belirtmistir. Iyi ve gelismis bir erkek tanimlamasindan
uzak oldugu icin kadin zayif ve gili¢siizdiir dolayisiyla bu zayifligindan 6tiirii iyi ve
gelismis olan karsi cinse bagimhidir (Aikins, 1927: 29). Ailede var olan ¢ocuklarin
karsisindaki iki 6rnek olan anne ve baba gii¢lii ve gii¢siiz olma kategorilerinde yer
almaktadir. Erkek bireyin rolll olan baba karakteri cocuk i¢in her zaman giicu daha
fazla olan kisidir ¢iinkii ailenin ve evin biiylin sorumlulugunu babasinin tasidigina

sahit olmaktadir.

Ebeveynlerinin ev i¢indeki giiclii ve giigsiiz konumlarin1 gorerek kendilerini de
gucsiiz olan kategorisine konumlandiran kiz veya erkek ¢ocuk i¢lerinde yer alan disilik
duygusunu ortaya cikararak, disilik konumunda kendi varliklarini ispatlamaya
calisgmaktadir (Connell, 2019: 51). Sonucta ise cinsiyeti ne olursa olsun ¢ocuk
kendisine rol modeli olarak baba 6znesini segmekte ve onun gibi olma gayreti igine
girmektedir. Erkeksi tavirlar edinilerek karakterlerin amaci maskiilen bir hal

almaktadir. Bu durumu Adler erkeksi protesto olarak adlandirmaktadir.

Erkeksi protesto toplumun sahip oldugu kiiltiir i¢inde kadin gibi giigsiiz, zayif ve
dezavantajli olmak yerine erkek gibi giiclii ve ayricalikli olmay1 istemektir
(Ansbacher, 1985: 203). Eger c¢ocugun cinsiyeti kiz ise esitsizlik ve giigsiizliik
hallerinden dolay1 erkek olma istegi benliginde yer edinmeye baslayacaktir. Toplum
tarafindan erkeksi tavirlara deger atfedilmesi ve dnemsenmesi kadin bireylerin kendi

cinsiyet rollerini reddetmesine yol agabilmektedir.
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Erkek cinsiyeti geleneksel olarak karsilik bulan ataerkil toplum tarafindan
istiinliikle es deger, miikemmel olmanin karsilig1 olarak tanimlanmaktadir. Bireylerin
kisiliginde yer alan ve kendilerini kanitlamalarini saglayan istiinliikk duygusu yine
erkeklikle, erkek gibi olmakla denk goriilmektedir. Kadin bireyin kendi cinsiyetini ve
toplumun kadm kimligine tanimlamis oldugu rolleri yok sayip erkek olmay1
arzulamasi, kendi cinsiyetine dair hosnut olmamasi, erkekligin daha cekici gelmesi

erkeksi protesto kapsamia girmektedir.

Erkeksi protesto yalnizca tek bir bicimde goriilmemektedir, farkli davranislarla
aciga cikabilmektedir. Bu davranis tarzlar1 su sekilde siralanabilmektedir; erkek
bireylerden uzak durmak istemek, erkeklere dair bir hoslanti duymamak ya da hoslanti
duyulsa bile bir ¢cekingenlik hissetmek, cinsiyetine dair toplum tarafindan belirlenen
rolleri kabul etmemek ve erkek bireylerin davranislarina benzer tavirlar sergileme
egilimi i¢inde olmak. Kendi cinsiyetini reddetme tutumu ergenlik ddneminde daha sik
gorilmektedir (Adler, 2010: 157). I¢inde yasamilan toplum, aile gibi unsurlarin
etkisiyle ve ortaya ¢ikan eksiklik duygusuyla beraber kadin birey kendisini asagilik
kompleksine kaptirmaktadir. Kadinin protestosunun sebebi 6miir boyu kendisini takip
edecegini diisiindiigii asagilik ve eksiklik duygusudur. Asagilik kompleksi kadinda
cinsiyet degistirme istegine ve cinsel yonelimlerinde degisiklik yapmasina sebep
olabilmektedir. Kadin ileri yaslarinda toplum tarafindan 6nemsenen ve tercih edilen
erkeksi tavirlart benimsemeye baslayabilir. Her kadin cinsiyetini tamamen reddeder
ve erkeksi tavirlar sergiler gibi bir yaklasim dogru olmayacaktir. Kadin bireyde
eksiklik hissini ortadan kaldirmak adina goriilebilecek baska bir sonug¢ kadligini asir1
bicimde yasamaya baslamasidir, bu da tepki bicimlerinden, protesto sekillerinden
biridir. Hayatinda yasayacagi biitiin olaylarda cinsiyetini 6n plana yerlestiren kadin
bu sekilde karsit cinsi olan erkege gore kendinde var olan eksikligin intikamini
kisiliginde yer alan hirs duygusuyla beraber aldigin1 diisiinmektedir. Kiz ¢ocuklarinin
kadinlik rollerine kars1 yakinlik hissetmemesi, evlilik yasantisinda esine karsi baglilik
duymak istemesi, kendisinin sorumluluk almaktan kaginmasi gibi davranislar da yine
protesto niteligi tasimaktadir. Bu protesto niteligi tasiyan hareketlerle yasama karsi

duyulan memnuniyetsizlik hali ifade edilmeye ¢alisiimaktadir.

I¢sel anlamda kadinsi rolleri reddeden birey, erkeksi rolleri kendine yakin gérmekte

ve o rollerin gerektirdigi gibi davranmay1 istemektedir. Sonugta da kendi cinsiyetine
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yakinlik duymamakta bununla beraber de toplum tarafindan kabul edilmeyi
beklemektedir. Fakat biitiin kadinlar ayni sekilde tepki gostermemektedir. Bazi
kadmlar ise edilgen bir kisilige biiriiniip kendi {izerlerinde kurulan hakimiyeti
kabullenmektedir. Kadin bireyler i¢inde topluma fayda saglamak adina yapilmak
istenen faaliyetler ataerkil diizen icinde cogu zaman engellenmektedir. Bdoyle
bireylerin yani sira bir de yasam i¢inde her zaman arka planda kalmay1 kabul etmis,
edilgen bireyler haline gelmis kadinlar da mevcuttur. Bu tarz bir diislinceye sahip birey
erkek cinsiyetinin istiin olma durumunu da kabullenmistir ve erkege ayricaliklar
taninmasimin onun agisindan bir zarar1 yoktur hatta bunun gerekli oldugu diisiincesini
desteklemektedir. Boyle bir diisiinceye sahip olan kadin bireylerin aslinda erkege dair
diisiinceleri agisindan ilk bakista yararl gibi bir alg1 olusturmasi normaldir. Fakat bu
sekilde bir kisilik yapist olan kadinin bagimli olma olasilig1 fazladir ve bagimlilig:
erkege olmaktadir. Sonucta da kendi basma varligini1 tanimlayamayan, erkek bireyin
varligma ihtiya¢ duyan kadin bireyler olugsmaktadir. Olusan kisilikler ve ortaya ¢ikan
bu durumlar erkek igin sorumluluk haline gelmektedir. Cilinkii kadin ve erkegin
bulundugu ortamda veya kurulan birlikteliklerde kadin yetersizlik ve eksik olmasmin

arkasina siginarak iizerine sorumluluk almamaktadir.

Erkeksi protesto yalnizca kadin cinsiyetine 6zgii degildir ve erkek tarafindan da
protesto kapsamina girecek davranislar sergilenebilmektedir. Kadinin yasadigi
eksiklik duygusunu erkek bireyler yasadiginda da yine bazi olumsuz durumlar
goriilebilmektedir. Yasadigi toplum i¢inde erkek cinsiyetine 6zel bir deger verildigini
ve erkek cinsiyetinin yiiceltildigini géren erkek cocuk bu degere ulagsmaya, yiicelik
seviyesine gelmeye c¢aligir, bunun icin gayret gostermek arzusunu hisseder. Fakat
ugras gosterilen donemlerde yetersizlik hissine kapilma olasiliklar1 da yiiksektir.
Yetersizlik hissinin beraberinde getirecegi 6zgiivensizlik problemiyle ise erkek kendi
cinsiyetinden uzaklagma ihtiyac1 duyacaktir. Sonugta ise kadinliga 6zenme, kadin
rollerini yerine getirmeye calisma, duygusal yonden yine kadin gibi davranma
durumlar1 ortaya ¢ikmaktadir. Yasam boyunca siddete basvurulmasi erkek bireylerde
goriilebilecek protesto gostergelerinden birisi olabilmektedir. Yine bunun yaninda

duygularda asirilik da goriilebilecek protesto drnekleri arasinda yer almaktadir.

Erkeksi protestoda goriilen davranislar cocuklugundan itibaren toplum tarafindan

belirlenen erkek cinsiyeti rollerini benimseyememis ve yerine getirememis erkek
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bireylerde de olusabilmektedir. Bu tarz bireylerin davraniglar1 daha ¢ok kadin cinsiyeti
davraniglarma yakin olmaktadir. Boyle davraniglar sergileyen bireyler iki davranig
tipini gosterebilmektedir. Bunlardan biri erkekligini asir1 derecede 6n plana alarak
siddetin kisiliginde hakimiyet kurmasma izin verebilir ya da kendi cinsiyetini
tamamen tok sayarak kadinsi davranis egilimleri gosterebilir. Bdylece hissedilen
ruhsal durum ve hassas yapt itibariyle erkek bireyin de cinsel yonelimi degisebilir veya
kadinsi tavirlar sergileyebilir. Erkek birey eger ¢cocukluk doneminde hayatinda yer
alan bir kadin tarafindan kiiclik goriiliip asagilandiysa ya da kendi cinsiyet rollerinin
gerekliliklerini yerine kadin cinsiyetinin baskinligiyla yetistirildiyse yine asagilik
duygusunun hissedilme ihtimali ylksektir. Adler (2000: 134) kiz ¢ocuk sayisinin fazla
oldugu bir ailede yasayan erkek cocugunun etrafindaki 6rnekleri dikkate alarak kiz
cocuklar gibi davranis sergileyebilecegini ya da kendi cinsiyetine daha ¢ok siginarak
sert bir erkeklik gostermek isteyebilecegini belirtmistir. Dolayisiyla kisiligin bir denge

halinde oldugunu s6ylemek miimkiin degildir.

Toplum i¢inde esitligin gerekliliklerini hice sayan bireyler ve bireylerin kabulleri
arasinda kalarak yetisen erkek cocuklar yasamlari boyunca kendilerine taninan
ayricaliklar ve gii¢ unsurlariyla beraber erkeksi tavirlarini sergilemek ve erkek
olduklarin1 kanitlamak zorunlulugunu hissetmektedirler. Erkeksi protestonun nedeni
bireysel olmaktan ¢ok toplumsaldir. Kadinin da erkegin de rollerini reddetmesinin,
protesto kapsamina giren tavirlar sergilemesinin temel sebebi gili¢ kazanmak ve
toplumda baskin oldugunu hissetmek istemesidir. Kadin protestosunda kendisine bir
erkege nasil davraniliyorsa Oyle davranilmasini istedigini, erkek protestosunda ise

kendisine gergek bir erkek gibi davranilmasini istedigini anlatmaya ¢aligmaktadir.
2.4. Simone De Beauvoir’mn Ikinci Cins Kavrami

Simone De Beauvoir, Hegel’in kéle efendi diyalektiginden esinlenerek kadin erkek
veya eril disi ayrimmin kokenlerini anlamlandirmak istemistir. Hegel’in diyalektigi
zitliklardan yola ¢ikarak olusturulmustur ve odak noktasinda toplumda yer alan karsit
durumlar yer almaktadir (Ritzer, 2013: 156). Insanlik ilk ortaya ¢iktig1 andan itibaren
esitsizlikler de var olmaya baslamistir. Kole efendi diyalektigi esitsizliklere
odaklanmakta ve bireyler arasinda olusan catigma hallerini ifade etmektedir. Hegel’in
diislincesine gore yasadigi topluma ve iiyesi oldugu halka ait olan birey rastgele bir

olusum gostermemekte aksine bilin¢li olusumlar sonucunda ortaya ¢ikmaktadir.
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Hegel felsefesinde doga i¢cinde yer alan gercekligi anlatmak i¢in tin kavrami
kullanilmaktadir. Tin insana ait olan bireysellik igeren bir olgu olmaktan ziyade
mantiksal diisiinceyle benzerlik gosteren bir akigtir (Kervégan, 2011: 58). Hegel
felsefesinde tin ile beraber diisiinme yetenegine ve bilince sahip olma s6z konusudur.
Diistinme ve biling tinin igerigini olugturmakta ve 6ziinii karsilamaktadir. Ona gore
insan tinde var olan gii¢ sahibi olma, iktidar1 elinde bulundurma ve siire¢ i¢inde aktif
olma kriterlerine gore kendini sekillendirmektedir. Dolayistyla insan tin araciligiyla
bir butiin haline gelmektedir (Kizilgelik, 2017: 54-64). Tin baska bir sekilde ifade
edilecek olursa biitiin varliklarin saf halidir, 6zlidiir. Bu 6z sayesinde madde ve bireyde
yer alan biling aciga ¢ikmaktadir. Insan, tini benliginde tasiyan varhik roliinii
istlenmektedir. Amacina yonelmeyi ve gerceklige ulagsmak icin diinyayla etkilesim
kurmak isteyen tin, insan benliginde biling ile biitiinlesmekte ve varligi bu sekilde
devam ettirmektedir. Bumin’in (2010: 20) ifadesiyle bireyin ya da 6zbilincin sahip
oldugu 6znellik sinirlarindan ¢ikip gerceklige ulasmasi ancak baska bireyler farkl bir
ifadeyle 6zbilingler tarafindan taninmasi ve varliginin kabullenilmesi Hegel i¢in bir
gerekliliktir. Dolayisiyla 6zbiling kavrami bireyi yalnizca tek basma degil toplum

icindeki yeriyle etrafinda yer alan diger bireylerle beraber degerlendirmektedir.

Koéle efendi diyalektiginde karsimiza ¢ikan temel argiimanlardan biri de arzudur.
Arzu, insanlarda kendini bir bagkasina tanitma ve kanitlama ihtiyaci olarak agiga
cikmaktadir. Hegel diyalektiginde var olan miicadele varligini kabul ettirme ve kendini
bir bagkasmin fark etmesini saglama seklinde goriilmektedir. Efendi konumunda olan
birey bu miicadeleyi pes etmeden devam ettirmekte ve bdylece kdle konumunda olan
bireye varligini kabullendirmektedir (Kojeve, 2001: 13). Arzu duyma olgusu kéle ve
efendi lizerinden ifade edilecek olursa iki konumda olan bireyde de taninma istegi yer
almaktadir. Fakat efendi konumunda olan birey daha baskin oldugundan 6tiirti kdle
konumunda olan birey durumu kabullenmek, arzularindan uzaklagmak ve karsisinda
egemenligini ilan eden bireye boyun egmek zorunda kalmaktadir. Bu zorunluluklarin
sonucunda ise bireyde bir biling ortaya ¢ikmakta ve bu bilincin etkisiyle kendi
benligine, arzularina, diisiincelerine ait olan her seyi Onemsiz olarak gormeye

baslamaktadir.

Hegel’in kdle efendi diyalektiginde yer alan kodlenin de efendinin de kendini

tanima siireci, benliginin farkina varmak i¢in gdOsterilen ¢aba Beauvoir’in
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diistincelerini etkilemis ve sekillendirmesine yardimci olmustur. Diyalektik i¢cinde yer
alan kolenin de varligim1 ancak efendisine hizmet ederek kanitlamasi ve bdylece
yasaminin bir amact oldugunun farkina varmasi sonucunda bireysel biling olugmasi
Beauvoir’in kadin ve erkek cinsiyetlerini konumlandirmasi konusunda felsefi bir arka
plan saglamistir. Boylece Beauvoir varoluscu felsefenin etkisiyle feminist anlayisinin
temellerini olusturmustur. Kadinlik ve erkeklik nitelendirmeleri altinda kurulan
iligkileri ¢oztimlemek ilk hedefi olmustur. Bu hedefe uygun olarak varoluscu anlayista
O0znenin konumunu anlatan 6teki kavramimi kullanmistir. Ben ve oteki ikiligiyle

beraber kadin ve erkegin toplumdaki yerini belirlemek istemistir.

Simone De  Beauvoir'in  cinsiyet ¢aligmalarinda  kullandig1  6teki
kavramsallastirmas1 Hegel’in diisiincesinde yer alan egemenlik kurma isteg§inden
hareketle ortaya ¢ikarilmis kavramlar iizerinde sekillenmistir. Sartre ve diistinceleri
yine Beauvoir’in diisiinceleri tizerinde etkili olmustur. Sartre, Hegel’in bireylerin
bilinglerinde ortaya ¢ikan kendini kanitlamak, baskalar1 tarafindan taninmak ve yine
baskalar1 iizerinde egemenlik kurmak diisiincelerini kendi felsefi perspektifiyle
birlestirmistir. Ozgiir olmak, ¢izilmis sinirlarm disma ¢ikmak gibi kriterlerle Hegel
diisiincesinden esinlenerek degerlendirmeler yapmis, degerlendirmeler sonucunda
egemenlik kurma istegini ve bunun i¢in sarf edilen ¢abay1 karsilikli bir miicadele alani
olarak belirleyip, ortaya ¢ikan miicadele alaninda da bakma eyleminin olustugunu
ifade etmis ve bazi kavramsallastirmalar tizerine yogunlagmustir. Kavramsallastirmalar
incelendiginde Hegel diyalektiginde yer alan karsit ikiliklere benzer bir sekilde bakan
ve bakilan ikiligi goriilmektedir. Sartre’mn diisiincesine gore iki karsit taraftan birisi
bakan roliinii iistlenirken digeri pasif kalarak bakilan roliinii iistlenmek zorundadir.
Dolayisiyla bu noktada bakan roliinii yerine getiren 6zne olarak adlandirilirken bakilan

ancak nesne adini alabilmektedir.

Sartre felsefesinde yer alan ikilige Beauvoir cinsiyet ¢aligmalarinda yer verirken
askinlik ve ickinlik kavramlarmi kullanmakta ve birtakim farklhiliklar ortaya
koymaktadir. Bu farkliliklardan ilkini bakan bakilan ikiligini cinsiyetlere uyarlayarak
ikincisini ise egemenlik kurmak isteyen tarafin karsisinda bulunan birey duruma itiraz
etmemektedir, buna kars1 gelmemektedir diyerek yapmistir. Fakat ikinci uyarlamada
karsilasilan boyun egme, bakilma roliine sahip olma kole efendi iliskisinde oldugu gibi

degildir. Bakilan roliinde yer aldigi belirtilen kadm bireyler aslinda bu durumu

94



icsellestirmis ve kabul etmistir (Lloyd, 1996: 120-124). insanlik tarihinin basladig1
giinden itibaren erkek bireylerin biyolojik 6zelliklerinden kaynaklanan bedensel
acidan giliclii olmalar1 istiinliilk i¢in yeterli bir sebep olarak goriilmiistiir. Kadin
bireyler ise bu duruma boyun egmek zorunda kalmistir. Dogaya karsi insanlarin
kendini kanitlamasi istendiginde erkek cinsiyeti egemenligi ele geg¢irmistir. Kadin
cinsiyeti sadece bir bedenin yasami olarak algilanmis, ickin olma haliyle
buttnlestirilmis ve oteki varlik olarak adlandirilmistir. Sahip oldugu o&zellikler
sonucunda ona atfedilen bu niteliklere kars1 kadin bireylerin bir itirazi olmamis ve
durumu kabullenmistir (Beauvoir, 1993: 138-139). Kadmm kendisine bakilan
oldugunu fark etmesi nesnelestirildigini anlamasina ve bu durumu igsellestirmesine
sebep olmaktadir. Benligi kendisine ait olmaktan ziyade kendi digindaki varliga ait

olmaktadir.

Kadin ve erkek arasinda ortaya ¢ikan bakan bakilan ve ezen ezilen ikilikleri ayn1
ozellikleri tasiyan baska diyalektik iliskilerde veya yapilarda goriilmemektedir.
Cinsiyetler arasindaki ikili yap1 insanligm ilk ortaya ¢ikisiyla beraber bireylerin ancak
bir aradayken var olmalarmin anlasilmasi iki cinsiyeti birbirine bagli kilmis ve kadin
cinsiyeti bu ikili yapmm etkisinden kurtulamamistir. Ote yandan erkek cinsiyeti goz
oniine alindiginda yine ikili iliskiden ve yapidan etkilenme s6z konusudur fakat burada
daha cok ihtiyaglar1 gidermek ve karsilamak on plana ¢ikmaktadir. Kendi neslini
devam ettirmek istegi duydugunda agiga ¢ikan cinsel arzularmi kadin ile gidermekte
bu durum da kadn bireylerin 6zgiirliik alanlarimi kisitlayarak 6zgiirlesme faaliyetlerine

dair girisimde bulunmalarini da engellemektedir.

Tarih boyunca evlilik birlikteligi geregi kadin ve erkek birbirine ihtiya¢ duymakta
fakat bu ihtiya¢ karsiliklilik anlamma gelmemektedir. Sebep olarak ise kadin
cinsiyetinin higbir sekilde erkek -cinsiyetine denk olmayisi, ayni statiilerde
bulunamayacak olmasidir. Toplum icinde erkek Ozgiir bir varolus sergilemekte,
topluma fayda saglayan iiretici konumunda degerlendirilmekte ve bu sekilde varligini
kanitlayabilmektedir. Ote yandan kadin dogurganhk ve hizmet etme rollerini yerine
getirdigi igin erkege denk bir statiide yer almamaktadir (Beauvoir, 2010: 12). Kadin
cinsiyetinin biyolojik 6zelliklerinden 6tiirii hamile kalmak, dogum yapmak, emzirmek
gibi eylemleri gercgeklestirmesinin yaninda evlilik kurumunda ev smirlariyla

tanimlanmas1 Beauvoir i¢in kadma yiik olan, 6zgiirliikk alanini kisitlayan faktorlerdir.
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Entwistle’ye (2014: 229) gore De Beauvoir dogurma eylemini kadin cinsiyetinin
Ozgiirliik alanin1 smirlayan dogal olgular arasinda degerlendirmektedir. Yalnizca
dogum i¢in degil bunun yaninda hamilelik ve annelik i¢in de olumsuz nitelendirmeler
yapmaktadir. Kadinin kendine yabancilasmasinin ve toplumda esir roliine gegmesinin

sebebi olarak gormektedir.

Kisitlayici faktorler ve iginde yasanilan toplumun kabulleri bir araya gelince kadin
icin bedeni bir engel haline gelmektedir. Yasamin var oldugu her donemde toplumsal
yapinin anaerkil ya da ataerkil olmasi fark etmeksizin kadin cinsiyeti her zaman baska
olan seklinde konumlandirilmistir. Anaerkil toplum yapilarinda kadma yiice unsurlar
atfedilmesi, yasamin kaynagi olarak goriilmesi ve bu yiicelik, ulasilmazlik karsisinda
saygi duyulmasi kadmnin bagka olarak nitelendirilmesinin kokenidir (Direk, 2009: 15—
17). Kadinin yiiceltildigi, dogurganlik 6zelliginden 6tiirii ona tapildigi anaerkil toplum
yapilarinda dahi kadinin ve ¢ocugun erkek bireylerden ayri1 diisiiniilmesi miimkiin

degildir (Firestone, 1993: 20).

Beauvoir’a gore toplumlar ilk ortaya ¢iktigr donemlerde anaerkil yapilar seklinde
yasamlarmi siirdiirmektedir. Tktidar giiciinii elinde bulunduran erkek bireylerdir fakat
soy bu toplumlarda anne lzerinden ilerlemektedir. Beauvoir i¢in kadin toplum i¢inde
ikinci cins statiistinde yer almasinin yaninda yine ona atfedilen annelik roliiyle de
kutsallagtirilmis bir hale getirilmektedir. Toplumun bunu yapmasi ¢ekici olarak
goriilmekte ve erkege gore asagi konumda yer almasindan 6tiirii bu kutsallik kadini
oyalayici bir eylem olarak sunulmaktadir (Sasman Kayli, 2013: 71). Anaerkil toplum
yapilarindan sonra ortaya ¢ikan toplumsal yapilarda ise kadinlar siradan bir nesne
haline gelmistir ve 6zne yerine konulmamaya baslanmistir. Ataerkilligin toplumsal
yapilarda goriilmeye baslamasiyla beraber iktidarin ve egemenlik giiciiniin erkeklerde
var oldugu ve erkek cinsiyetinin elinde bulunmasi gerektigi diisiincesi hakim olmaya
baslamis ve bu diisiince toplumlari etkisi altina alarak bir dontisiim siireci baglatmistir.
Bu doniistimiin ger¢ceklesmesi Beauvoir’in diisiincesine gore oncelikle erkek bireylerin
kadmi kendisinden bagska, Gteki olan ve kendisiyle ayni olmayan kategorilerinde
smiflandirmasiyla  baglamistir. Bu kategorilere gore erkek mutlak bir 06zne
konumundayken kadin yalnizca erkek araciligiyla tanimlanabilen, 6teki konumunda
yer almaktadir. Beauvoir’in (1993: 142) ifadesiyle erkek bireyler tarih akisi i¢indedir
ve bu akis icinde ona biiylikliik sifatlar1 verilebilirken kadmn tarih akisi i¢ine dahil
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edilmemistir. Dolayisiyla tarihin getirdikleri ve taleplerinin disinda tutulmaktadir.
Erkek icin giin kosullar1 bir avantajken kadin igin engel teskil edebilmektedir. Kadin
da erkek de dogduklar1 anda 6zgiir olarak yasamlara baslamistir fakat toplumda
kabul edilen normlar, degerler sonucunda yansitilan tutumlar ile beraber ise cinsiyetler
arasinda bir Oteki olma durumu ortaya ¢ikmistir. Normlar ve degerler sonucunda
ortaya ¢ikan ve yansitilan tutumlar ile anlatilmak istenen cinsiyetlere dair ¢izilen

smirlardir.

Erkeklik veya kadmnlik olarak ifade edilen toplumsal kabuller aslinda bireyler
arasinda var olan esitsizlikleri kanitlamaktadir. Kadin bireyler 6zne olma siirecine
dahil olamadig1 ve her zaman nesne olarak kaldiklar1 i¢in kendilerine ait olabilecek bir
toplum kurmay1 basaramamaislar ve erkek bireylerin kurduklari toplumlarda ikinci cins
olarak yer almiglardir (Coskuner Kalin, 2016: 230-237). Hegel’in kéle efendi
diyalektigine gore ifade edilecek olursa kéle kadmi, efendi de erkegi ifade etmektedir
ve dolayisiyla da kadm erkege hizmet eden, erkek de kendisine hizmet edilen ve sozii
gecen rollerini {istlenip yerine getirmektedir. Varolus felsefesini kendi ¢alismalarina
uyarlayan Beauvoir, bireysel varolusu benimseyerek bireyin kisiselligine ve 0zgur
olma durumuna vurgu yapmis ve bireyin var olmasmin ancak 0zgiir olarak yaptigi
tercihler sonucunda olacagini belirtmistir. Kadin da erkek de cinsiyetlerinden ayr1 bir
sekilde insan olarak degerlendirilmelidir. Kadinin kendini kanitlamas1 gerektiginde,
bir birey olarak bunu gerceklestiremiyorsa sorumluluk dogustan sahip oldugu
biyolojik dzelliklerin degil i¢inde yasamis oldugu toplumun kabulleridir (Kog, 2015:
2-6). Beauvoir’in (1993: 153-154) ifadesiyle erkek ya da kadin birey olarak igkinlik
halinden kurtulmasinin yolu ancak bagka bir bireyin var olmasidir. Birey olarak sahip
olunan bilincin talepleri dogrultusunda en Ustteki olarak yer almak, egemen olmak
istenmektedir. Bu da ancak karsisinda var olan bilincin kolelestirilmesinden
geemektedir. Eger bu gergeklesirse ancak birey bir biitiin haline gelecek ve
ozgirliigiine kavusacaktir. Fakat kadin ve erkek arasindaki iliski bu denli keskin
bi¢imde ayrilmis degildir. Bu sebepten 6tiirli Beauvoir tam anlamiyla kadin ve erkek
arasinda kurulan iliskiyi kdle efendi diyalektigine benzetmekten ziyade bireysel biling

konusunda benzer seriivenlerin yasandigini ifade etmektedir.

Donovan’in ifade ettigi gibi Beauvoir varolug¢uluk diyalektiginin toplumlar

tizerinde etkili oldugu kadar bireyler iizerinde de etkili oldugunu belirtmektedir.
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Ataerkil normlarin baskin oldugu toplumlarda erkek cinsiyetinden olmak olumlu,
kadin cinsiyetinden olmak ise olumsuz bir durum olarak gorulmektedir. Bu noktada
kadin cinsiyeti asil ve normal olma Ozelliklerini tasimayan Beauvoir
kavramsallastirmasiyla oteki olandir. Erkek bakis acisindan bu sinrrlar iginde
tanimlanan kadin cinsiyetidir. Beauvoir, kadin cinsiyetinin 6teki olarak
tanimlanmasinin  sebeplerinden biri olarak sahip oldugu bedensel Ozellikleri
soylemektedir. Bedensel 6zellikleri, neslin devam etmesi adina yerine getirdigi cocuk
dogurma eylemi sonucunda yapilan is bolimii yine oteki olmasmin sebepleri
arasindadir. Fakat diger yandan erkek cinsiyeti i¢in bu sekilde kisitlayic1 faktorler
olmadig1 gorislindedir. Tarith Oncesi avlanma faaliyetleri ve savas gibi olaylar
egemenlik gostergesi olarak goriilmektedir. Bu sebeple avcilik ve savasgilik
faaliyetlerini gergeklestiren erkek egemen olan diger bir ifadeyle askin olan 6zellikleri
istlenmeye baslamistir (Donovan, 2016: 232-234). Beauvoir i¢in disi olan
cinsiyetinden 6tirt toplum iginde ayristirilandir ve karsisinda yer alan eril olan
cinsiyet ise toplumun isteklerine gore kurgulanan birey tipiyle uyustugu i¢cin bedensel
ozelliklerinden agkin olacak sekilde herkesin kabul ettigi bir kimligin temsilcisidir

(Butler, 2008: 56).

Erkegin benliginde yer alan hakimiyet kurma arzusu 6nce dogaya daha sonra da
kadina yonelik olmaktadir. Cocukluk doneminde iizerinde kurulan hakimiyetin kadin
farkina varamaz fakat gen¢ kizlik ¢agmna geldiginde ancak kendisine Onceden
belirlenen rollerle beraber aslinda erkek karsisinda asagi bir konumda yer aldigini
anlamaktadir. Beauvoir’a (1993: 208) gore erkek bireyler 6teki varlik olan kadin
bireylere sadece kendilerine ait olmasi i¢in degil onlar aracilifiyla varliklarini
kanitlamak adina yasamda gorev vermektedir. Bir baska erkek aracilifiyla bunu
yapmalarinin kolay olmayacagini ve sorun c¢ikacagini diisiindiikleri i¢in kadimnin
varligimi kabullenip deger atfetmektedirler. Kadin bireyler i¢inde yasadiklari diinyanin
ve toplumun erkek egemenliginde oldugunu anlayip kabul etmekte ve bu kabullenisten
itibaren sorumluluk almamaya ve kendisini ikinci derecede olan nesne olarak
konumlandirmaya baglamaktadir. Nesne konumunda olmasi yalnizca bir doneme 6zgii
degil biitiin donemlerde karsisina ¢ikan bir durum olarak sdylenebilmektedir. Dig
diinyayla temas: azdwr bunun yerine kendi bedenine ve evine kapanmis sekilde

yasamint siirdiirmektedir. Sahip oldugu diisiinceler sonucunda ise diinyaya dair bir
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aitlik duygusu hissedememesinin yaninda erkegi askin olan ve mutlak dogru ile gercek

olan seklinde zihninde konumlandirmaktadir (Beauvoir, 1993b: 8).

Evlilik birlikteligi gerceklestirilirken uygulanan bazi ritiieller yine kadinin 6teki ve
korunmaya muhtag¢ bir nesne oldugunu isaret etmektedir. Ekonomik anlamda aileyi
gecindiren kisinin erkek olmasi sebebiyle toplum nezdinde sorumluluk erkege ait ve
ailenin temsilcisi konumunda yer alan birey erkektir. Kadmn evlilik kurumuna dahil
olurken erkegin soyadini almaktadir. Daha Oncesinde de yine baska bir erkegin,
babasmin soyadin1 tagimaktadir. Evlendigi erkegin hayatina dahil olan kadin onun
kabullerine gore kendi hayatin1 diizenlemek ve sekillendirmek zorundadir. Dolayisiyla
aileyi toplum iginde temsil etmesi, iiretim faaliyetlerini gerceklestirmesi sebebiyle
erkek askinligi, dogurganlk Ozelligiyle neslin devamini saglamasi, hanenin, hane
icinde yasayan bireylerin bakimini iistlenmesi sebebiyle de kadm ickinligi temsil

etmektedir (Beauvoir, 2010: 15-16).

Toplumun baskisinin, normlarinin yalnizca kadma yonelik oldugunu sdylemek
yanlistir. Erkeklere yonelik de kurallar belirlenmis ve bu kurallara uymalari
beklenmistir. Beauvoir 13. Yiizyilda erkek ¢ocuklarina dadilik yapan yetiskinlerin ve
ebeveynlerinin ¢ocugun cinsel organina 6zel bir isim takarak sanki bagka bir bireyden
bahsediyormus gibi iletisimlerine dahil ettiklerini ifade etmektedir. Hatta cinsel
organma atfedilen 6zellikler arasinda ¢ocugun kendisine gore daha akilli, isini bilen
ve yetenekli olmasi da yer almaktadir. Boylece erkek cocuk cinsel organima atfedilen
ozelliklerden etkilenmekte ve onu degerli olarak gormektedir. Erkek ¢cocugunun bu
hisse kapilmasmin sebebi hi¢ siiphesiz ki etrafinda yer alan yetiskinlerin tutumudur.
Ev i¢inde yapilan eylemleri (temizlik, bulasik yikama, iitii yapma vb.) erkek
cocugunun kendi oynadigi oyunlara dahil etmesi yasak denecek derecede
istenmemektedir. Babasinin kiiglik bir kopyasi olarak oyun oynamasi beklenmektedir.
Dolayisiyla 6zgiir olmanmn yaninda sert bir durus sergilemesi de yine erkek
cocuklardan beklenmektedir. Baska bir 6rnek verilecek olursa kiiglik yaslardan
itibaren erkek bireylere ciddi olmalari, komik duruma diisecekleri oyunlardan
kagmmalar1 gerektigi gibi yasaklamalar yapilmistir. Ciinkii erkek c¢ocuk ciddi
olmalidir ve aglamamasi, kendisine bakim yapmamasi ve yasma bakilmaksizin

toplumun istedigi gibi bir erkek olmasi beklenmektedir. Toplum tarafindan bu
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yasaklamalar ve dayatmalara maruz kalan erkek ¢ocuklarinin biiyiik bir boliimii ¢izilen

sinirlardan kagarak cinsiyet degistirmek istemektedir (Beauvoir, 1993a: 234-236).

Erkek cinsiyetinin beklenen ve toplumun goéziinde olmasi gereken egilimi,
gerceklestirilmesi sOylenen eylemleri ve egilimleridir. Yasam icinde iretim
gerceklestirmesi, savagmasi, yenilikler olugturmasi ve biitiin bunlarla beraber yasamin1
stirdiirebilmek adina kendini asmas1 gerekmektedir. Gelenekselligin hakim oldugu
evlilik kurumunda kadin biitiin bu rolleri gerceklestiren erkegin yaninda fakat ikinci
konumdadir. Baska bir ifadeyle kadin ve askinlik bir araya gelmemekte, kadin
ickinlikte yer almaktadir. Dolayisiyla somut bir sekilde etkin olamayan kadin soyut
olgulara yonelmekte ve mutlu olabilmenin yollarini aramaktadir. Arayisinda yine
yalnizca kendisini degil sorumlulugunu iistlendigi yuvasmi diisiinmek zorundadir.
Kadmin ickinlikte sinirli kalmasi ve birey konumuna gelememesi erkege sorumluluk
yliklemektedir. Yasam i¢inde kadmin birey olmasi, nesne konumundan 06zne
konumuna gecebilmesi erkege baghdir ve kadindan beklenen ise hayatmin
sorumlulugunu erkege vermesi, teslim olmasidir. Ailenin yasamini siirdiirdigli ev
kadmma aittir ve kadin kendisine verilen bu aitlige yapmis oldugu ev isiyle sahip
¢ikmaktadir. Toplum i¢inde birey olarak kabul edilmesi ve kabuliiniin dogrulanmas1
evi yonetme sekliyle, ev i¢inde yer alan bireylere ve esyalara sahip ¢ikmasi araciligiyla
saglanmaktadir. Kadina atfedilen bu sorumluluk ve onun kabullenisi i¢kinlige dahil
olmasina sebep olan eylemler arasinda yer almaktadir (Beauvoir, 2010: 46-50). Ev
kadini statiisiinde yer alan birey toplumdaki bagimsizligin1 ¢ocuklarina bakarak
kazanmaktadir (Beauvoir, 1993b: 40). Ancak somut bir is ortaya koymasi sartiyla

varligmi ispat edebilmektedir.

Cocukluk doéneminden itibaren erkek bireyler kendilerinden beklenenlerin ve
cizilen smirlarin fazla oldugunun farkina varmaktadir. Fakat bu farkindalikla beraber
toplum ve toplumun sahip oldugu normlar erkek cinsiyetine istiinliik atfettigi i¢in
aslinda durumun bdyle olmasimnin normal olan olduguna erkek bireyler inandirilmistir.
Toplum icinde Ustiin oldugu diisiincesine inanan, erkeklik gururunu hisseden ve
hayatin1 ona gore siirdiirmeye baslayan erkek ¢ocuk bu hislerini somutlagtirmak
istemektedir. Somutlastirma ihtiyacini ise erkeklik organiyla gidermektedir. Bagka bir
ifadeyle erkeklik organma sahip olmasi ve toplum tarafindan {iistiin cinsiyet ilan

edilmesi arasinda iliski kurmaktadir. Askin olmak, asil 6zne olmak ve gurur
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duygusunu hissetmek cinsel organi sayesinde ger¢eklesmektedir diislincesine sahiptir.
Beauvoir’n  (1993a: 288) ifadesiyle ergenlik donemi erkek birey icin ilk izlenim
olarak sikint1 olusturacak bir siire¢ olarak algilansa da yine toplum tarafindan sunulan
ayricaliklar, gurur ve Oving duyma hisleri ile beraber sikint1 olusturacagini
diisiindiikleri siireci kolayca atlatmaktadirlar. Sikintili bir donem gegireceklerini
diistinmelerinin sebebi de aslinda toplumun kendilerine dair beklentileridir. Yagslar
ilerledik¢e sorumluluklarinin artacagmin, 6zgiir olarak goriinseler bile aslinda toplum
baskisiyla karsi karsiya kalacaklarmin farkindadirlar ama erkek cinsiyetine duyulan

saygl, tanman ayricaliklar daha cekici gelmektedir.

Beauvoir, caligmalarinda kadin ve erkek cinsiyetlerine dair birtakim
nitelendirmeler yapmaktadir. Kadmna dair yapmis oldugu nitelendirmeler igkinlik,
nesne konumunda olan, bagka olarak adlandirilan, edilgen, gii¢siiz ve disi iken, erkege
dair yapmis oldugu nitelendirmeler askinlik, 6zne konumunda olan, mutlak olarak
adlandirilan, etkin, gii¢lii ve eril olarak siralanabilmektedir. Yaptig1 nitelendirmeleri
tarihsel, biyolojik, sosyolojik kategorilerdeki ¢esitli orneklerle desteklemektedir.
Erkek bireyin cinsellik anlamindaki karsi koyamadigi istekleri yine erkekliginden
gurur duymasinin sebepleri arasindadir. Bu sebepler askin ve giiclii birey olmasmin
gostergeleridir (Beauvoir, 1993a: 307). insan olarak varlik gostermek ile erkek olmak
bir uyum halindedir. Askinlik ve erkeklik organina sahip olmak ortak paydada yer
almaktadir ve bu da erkek bireylere giic vermektedir. Tek bir sekilde varligini gdsterip
ispatlayan erkek bireylerin karsilarinda ise kendini pargalara bolmek zorunda kalan
kadin bireyler vardwr. Bu parcalar arasinda nesne olmak, hakimiyet kurma
isteklerinden vazgecmek, asagi konumda kalmak gibi kriterler sayilabilmektedir
(Beauvoir, 1993b: 116).

Yasamda karsilarina ¢ikan kosullar i¢inde cinsiyetlerin birbiri iizerinde kurmak
istedikleri tahakkiim iligkisi ve bu iliski i¢cinde cinsiyetlerin konumlandirilmasi
Beauvoir analizleri arasinda yer almaktadir. Bu konumlar1 incelerken dikkat cekmek
istedigi nokta biyolojik anlamda erkek veya kadin olmaktan ziyade toplumsal olarak
atfedilen kadinlik ve erkekliktir. A¢ik bir sekilde ifade etmese de degerlendirmelerinde
toplumlarin bireylere atfetmis oldugu roller, ¢izdigi sinirlar ve {stiinliik kurma
istegiyle beraber kadin cinsiyetinin erkek cinsiyeti karsisinda gligsiiz kaldigini

soylemektedir. Beauvoir’a (1993a: 359) gore erkek bireyin biyolojik olarak sahip
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oldugu ayricaliklar ve toplumsal anlamda atfedilen roller birlesince erkek ayricalikli
konuma erismektedir. Bu sebeple egemen olarak gosterilen erkek bireyin kendini
kanitlamasi gerekmektedir. Kanitlama bi¢imlerinden birisi cinsel giigtiir. Toplumun
nezdinde giiclii, kuvvetli olarak anilabilmek icin cinsel giiclinii kanitlamasi
gerekmektedir. Giiclii, kuvvetli gibi nitelendirmeler etkin ve askin olma hallerinin

karsiligidir.

Ozel alan olarak adlandirilan hane i¢indeki hakimiyetin, babalik statiisiiniin erkegin
elinde bulunmasi ve bu ozellikleri yine kocalik statiisiiyle somut bir hale getirmesi
erkegin kamusal alanda kendini temsil etmesini saglamaktadir. Bunun yaninda
kamusal alanda kullanilan dil ve sOylemler yine 6zel alana tasinmakta ve kadmin
kendini ifade etmesi engellenmektedir (Sasman Kayli, 2013: 76). Erkek birey evlilikte
kadina gore yasca daha biiyiik, toplumun tstiinliikleri atfettigi cinsiyete sahip olmasi
gibi sebeplerle akil yoniinden de {iistiin oldugu kabul edilmektedir. Erkek oldugu
anlasildig1 andan itibaren yagamin devamlilig1 saglanmasi adina diinyaya dair olan
islerin yapilmasi erkek tarafindan gergeklestirilmistir. Siyaset, hukuk gibi alanlarda
bilgisi olan erkek yine bunlarla ilgili olan sorumluluklar1 da yerine getirebilmektedir.
Bu tarz sorumluluklar muhakeme yapabilme giiciinii gerektirdigi i¢in yine
ayricaliklara sahip olmaktadir. Diger yandan kadin birey ise her ne kadar egitim almas,
arastirma yapmis olursa olsun toplumsal kosullar izin vermedigi ve bildiklerini eyleme
dokemedigi i¢in kendini akil yoniinden de kanitlayamamaktadir. Eksiklik olarak
goriilen toplumsal olaylarda muhakeme yapamama sonucunda kadin yerine diisiinme
faaliyetinin gerceklestirilmesi gorevi yine erkege diismektedir ve kadin bu durumu
kabullenmektedir (Beauvoir, 2010: 78-80). Kadin ikinci cins olarak adlandirildigini
anlayip ona gore yasamini diizenlemeye basladig1 andan itibaren toplumsal yasama
dair ortaya c¢ikan sorumluluklardan da kaginabilmektedir ¢iinkii ona kimse goérev
vermemekte ve ondan bir sey yapmasini beklemektedir. Fakat erkek hem toplumdaki
yerini korumak hem de ona verilen gorevler sebebiyle toplum igindeki huzursuzluk
hallerini ortadan kaldirmak zorunda kalmaktadir (Beauvoir, 1993b: 130).

Her ne kadar kadin ve erkek cinsiyetlerinin giiniimiizde esit oldugu kadmnin bir iste
calisip para kazandig1, yalnizca ev i¢inde kalmadig: gibi diislinceler ortaya ¢ikmis olsa
da tam anlamiyla bir esitlik halinden bahsetmek miimkiin olmamaktadir. Evin

gecimini Ustlenmek yine erkegin goérevidir. Eve giren asil kazanci saglayan parayi
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erkek kazandigi icin kadmin erkekten para istemesi, ihtiyaclarini karsilamasini
beklemesi gibi durumlar s6z konusu olmaktadir. Bunun asil sebebi de kadinin
kazandig1 paranin eve giren ikinci, yedek kazang olmasindan 6tiiriidiir. Dolayisiyla
yine kadmin bagimsizligini ¢alisarak kazandigini ifade etmek yanlis olacaktir. Kazang
saglama sorumlulugu erkegin Ozgiirliigiine, erkekten para istemek de kadinin
ozglrligiine engel teskil etmektedir. Hegel’in kole efendi diyalektiginin izlerini
burada da siirmek miimkiindiir. Bireyler arasinda tahakkiim kurmak adina karsidaki
bireyi ezmek isteme duygusu zamanla bireyin kendisini de etkisi altina almaktadir ve
bu karsiliklilik i¢inde tek bir bireyin ezilmesinden bahsetmek dogru olmamaktadir.
Kadin her ne kadar kendine 6zgiirliikk alan1 kurmaya kalkigsa da kéle konumunda yer
almaktadir. Bagimsizlik erkege, bagimli olmak 6zelligi ise bu noktada kadma aittir.
Fakat 6zgiirlik alanlarinin smirlandirilmasi, sorumluluklarin atfedilmesi dogustan
gelen biyolojik 6zelliklerin etkisiyle ortaya ¢ikan bir durum olmaktan ziyade toplumun
ve topluma ait bir kurum olan evliligin baskis1 ile olugsmaktadir. Kadin kendisine
cizilen siirlarin farkina vardigi i¢in biitiin sorumlulugu erkege yikmaktadir. Beauvoir
erkegin ancak kadini bu sinirlardan kurtardigi an kendi 6zgiirliik alanina kavusacagini

belirtmektedir (Beauvoir, 2010: 108-109).

Beauvoir kadinin toplum i¢indeki konumunu arastirmak i¢cin daha 6nce yapilan
calismalar {izerinde birtakim elestirilerde bulunmustur. Freud’un yapmis oldugu
psikanaliz ¢aligmalarinda ortaya koydugu kadinin kendisinde olmayan penis organini
erkekte oldugu i¢in kiskandigi diisiincesine karsi ¢ikarken kadin veya erkek olma
kriterlerinin yalnizca biyolojik 6zelliklerden kaynaklanmadigini ifade etmektedir.
Beauvoir’a (1993b: 157-158) gore kadin ve erkek arasindaki ayrim ¢6ziime
kavusmayacaktir. Ciinkii kadm cinsiyeti karanlik ile 6zdeslestirilmistir. Erkek
cinsiyetiyle kiyaslandiginda mutlak bir 6zne konumuna erigememektedir. Nesne
olarak adlandirilmaktadir fakat bu adlandirilma iginde de netlik yoktur. Ustlendigi
sorumluluklar1 yalnizca kendisi adia degil baskasi adina da kabul etmektedir. Boyle
bir dongiiniin i¢inde iki cinsiyeti kiyaslamak dogru bir yaklasim olmayacaktir.
Cinsiyet paydasinda degerlendirme yapmaktan ziyade insan olma paydasi iizerinde
degerlendirme yapilmalidir. Kadin da erkek de hem kendi kabullerinin hem de toplum

tarafindan yapilan dayatmalarin sonuclarinin yansimasini hayatlarinda gérmektedir.
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Birbirlerine gore 6teki konumunda yer alan cinsiyetleri birbirinden ayr1 yerlerde
degerlendirmek yerine bir arada degerlendirmek dogru olacaktir. Badinter’in (1992:
22) soyledigi gibi bir araya gelen kadin ve erkek ancak bu sekilde yasamdan tat
alabilmektedir. Bir araya geldiklerinde ancak insanligin olusabilecegi dolayisiyla

karsit olunmasi gereken bir durum olmamasi gerektigi ifade edilmektedir.

Simone de Beauvoir’m kinci Cins kavrammi konu edindigi eserlerinde yalnizca
burjuva smifina ait beyaz kadinlar1 konu edinmesi yine eserlerinde net olarak
anlasilmayan bir dil kullanmasi ve eserlerinin temeline yerlestirdigi askinlik ve
ickinlik kavramlarinin tek baglarina bir anlam ifade etmeyip varolusgu felsefeyle
beraber ancak anlasilabilmesinin yaninda gilindelik yasam i¢inde kadini analiz etmek
konusunda tam olarak yeterli olmadig1 gibi elestiriler de bazi feministler tarafindan

yOneltilmektedir.
2.5. Connell’in Cinsiyet Calismalar:

Raewyn Connell, Avustralyali bir sosyal bilimcidir. Erkeklik alaninda yapmis
oldugu ¢alismalarla alanin kurucusu ve ilk akla gelen isimlerinden birisidir. Erkeklik
iizerine yapmis oldugu kategori ¢alismalar1 alanin ilk baslangicindan giiniimiize kadar
olan siireci sekillendirmeye yardimei1 olmustur. Yalnizca erkeklik alaninda calismalari
oldugunu soylemek eksik olacaktir, toplumsal cinsiyet alanindaki bir¢ok konuda
caligmasi bulunmaktadir. Gender and Power: Society, the Person and Sexual Politics
(Toplumsal Cinsiyet ve Iktidar: Toplum, Kisi, Cinsel Politika) ve Masculinities
(Erkeklikler) adli eserleri genelde toplumsal cinsiyet 6zelde ise erkeklik alani i¢in

basucu kaynaklar niteligini tasimaktadir.
2.5.1. Cinsiyet Politikas1

Raewyn Connell, Tiirk¢e’ye Toplumsal Cinsiyet ve Iktidar: Toplum, Kisi ve Cinsel
Politika olarak cevrilen ve orijinal adi Gender and Power: Society, the Person and
Sexual Politics olan kitabinda toplumsal cinsiyet konusunu ayrmtili bir bi¢imde ele
almistir. Kitap icinde cinsiyet ve cinsiyet politikast kavramlarinin igerigini ¢esitli
orneklerle doldurmakta ve kendi bakis acisindan tartismalar sunmaktadir. Connell
toplumlarin yapisinda yer alan toplumsal cinsiyet iliskilerini belirleyebilmek ve ¢6ziim
onerileri siralamak igin her toplumu kendi 6zellikleri i¢inde degerlendirmektedir.

S1gm ve Canatan’in (2018: 166) belirttigi gibi cinsiyetin toplumsal temellerini analiz
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ederken Connell, bir diizen igerisinde ele almakta ve toplumsal cinsiyet rollerini bu
diizen iginde degerlendirmis ve toplum yapilarini analiz etmistir. Birinci Diinya olarak
adlandirilan kapitalist toplumlarin temel yapisal 6zelliginin erkeksi yapilarin sik¢a
gorildigl devlet, aile gibi toplumun ¢ekirdek kurumlarinin cinsiyet atfedilmis yapist

oldugunu belirtmektedir.

Connell’in cinsiyet ve iktidar kavramsallastirmasi erkekligi insanlik tarafindan
belirlenen Olgiitlere gore degil kadinlik ile ilgili olarak cinsiyet ve cinsellik ¢aligmalar1
cercevesinde analiz etmektedir (Lee, 2020: 73). Cinsiyetin bireyler i¢in ¢izdigi
smirlayict giiciine ve bu sinirlayic1 giice karsi bireylerin sundugu miicadelelere
deginen bir cinsiyet teorisi gelistirmeyi amaglamistir. Connell cinsiyet kavraminin
cizdigi sinirlar1 devam ettirmeyi hedefleyen biitiin teorileri reddetmistir. Bunlarin
yerine dogal farkliliklarin, biyolojik tiremenin, toplumun sundugu cinsiyet
zorunluluklarma stipheci bir tavirla yaklasilmasi gerektigini belirtmektedir. Cinsiyet
teorilerinin toplumsal sorumluluklarin ve yararlarin dengesiz dagilimma yol actigini
ifade etmistir. Onun teorisine gore bireyin yalnizca tireme 6zelligi agisindan toplumsal
yasama dahil edilmesi bireysel 6zelliklerini kisitlamaktadir. Dolayisiyla emegin bir
simirlayicist olarak cinsiyet, belirli islerin belirli cinsiyetlerde yogunlagmasina, iicret
seviyelerinin dengeli bicimde dagilmamasina, istihdam ve terfi firsatlarinin farklilik

gostermesine neden olmaktadir (Hawkesworth, 2013).

Dort boliimden olusan kitabin ilk boliimiinde Connell, kitabmi kaleme aldigi
zamana (2019) kadar olan siiregte sunulan toplumsal cinsiyet teorilerini ele almaktadir
ve bu noktada teorilerin tarihsel arka plami iizerine yogunlasmaktadir. Toplumsal
cinsiyeti smif hareketliligine baglayan Engels’in Ailenin, Ozel Miilkiyetin ve Devletin
Kokeni adli kitabinin aslinda igeriginin ¢ikis noktasiyla uyumlu olmadigini
belirtmistir. Engels calismasinda insanligm gelisim gosterdigi asamalarla birlikte
ailenin de gelisim gosterdigini dolayisiyla kadin ve erkek iligkilerinin degistigini

orneklerle gostermektedir.

Morgan aile asamalariyla ve akrabalik iliskileriyle beraber toplum yapisinin
degisimini sunmaktadir. Kardas aile, ortaklasa aile, iki-basl aile ve en son tek esli aile
seklinde degisim ge¢iren toplumlarda ilk aile tiirlerinde gecerli olan analik hukuku
yerini babalik hukukuna birakmistir dolayisiyla erkegi giiclendiren ve ataerkil ailenin

baslangici olan unsurlar ortaya ¢ikmistir. Cinsiyetler aras1 ilk is boliimii olarak Engels
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kadin ve erkek arasinda gerceklesen dol verme eylemini, yine cinsiyetler arasi ilk smif
catigmasini da erkegin kadini hakimiyet altina almasi seklinde belirtmektedir. Ataerkil
aile diizeniyle beraber ev artik kamusal alanin bir temsili degildir. Bu roliin yerine artik
0zel alan ge¢mistir. Ev yonetimi olgusu artik 6zel alanda sunulan hizmetler seklinde
karsilik bulmaktadir. Modern donemle ve gelismelerle birlikte kadina is sahasi ve
calisma imkanlarmin sunulmast aslinda kadmin istlendigi sorumluluklari
artirmaktadir ¢linkii hem 6zel alandaki evini hem de kamusal alandaki igini bir arada
yiirlitmek zorundadir. Erkegin {istlenmis oldugu aileye destek olmak ve ihtiyaclarini
karsilamak gibi gorevler aslinda toplumdaki ayricaligini belirgin hale getirmektedir
(Engels, 2018: 71-72).

Toplumsal cinsiyet teorilerini iki baglik altinda degerlendirmekte ve dissal teoriler,
i¢sel teoriler seklinde adlandirmaktadir. Dissal teoriler baglhiginda teorilerin ilk ¢ikis
noktasini toplumsal cinsiyetin sinirlar1 diginda aramaktadir. Igsel teoriler baghigini ise

yine cinsiyet rolii teorisi ve kategorik teoriler seklinde ikiye ayirmaktadir.

Cinsiyet rolii alaninin hangi kuramlar1 sinirlar igine dahil ettigini tespit etmek kolay
degildir fakat rol kavramimnin toplumsal cinsiyetle birlestirilmis hallerini gérebilmek
miimkiindiir. Cinsiyet rolii kavramiyla kisinin sahip oldugu cinsiyete atfedilen rolii
yerine getirmesi kastedilmektedir. Bu noktada literatiire erkek roll ve kadin rolii
kavramlar1 kazandirimistir. Cinsiyet roli kurami toplumun sahip oldugu yapisal
unsurlar1 bireyin kisiligiyle ortak paydada degerlendirmektedir. Bireyin toplumla
karsilikli olarak kurdugu iligkilerle beraber analiz edilmesi istenmektedir. Toplum
tarafindan birey i¢in belirlenen ve yerine getirilmesi beklenen roliin ancak birey bunu

igsellestirirse miimkiin olacagi belirtilmektedir (Connell, 2019: 84-86).

Cinsiyet rolii teorisini toplumda kurulan iktidar iliskilerini gz Oniinde
bulundurmadigi icin, kategorik teorileri de kadinlik ve erkekligi yalnizca kendi i¢inde
inceledigi ve tarihsel arka plam1 gormezden geldigi i¢in elestirmektedir. Bunlarin
yerine kendisi “pratik teori” olarak kavramsallagtirdigi gilindelik yasam pratikleri
sonucunda bireylerin edindikleri tecrubelerle beraber ortaya ¢ikan bir kuram
yerlestirmektedir. Bu noktada biyolojik olarak sunulan yaklagimlar1 da reddederek

bireylerin toplumsal olduguna dair vurgu yapmaktadir.
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Connell, kitabinin ikinci bolimiinde ise toplumsal cinsiyet ekseninde kurulan
iligkilerin yapisal analizini yapmaktadir. Burada toplumsal cinsiyet konusunda
analizlerini sekillendirdigi ana yapilar1 siralamaktadir. Bu ana yapilar emek, iktidar ve
kateksistir. Bireylerin giindelik yasamda gergeklestirdigi pratikleri Giddens’in
Yapilasma Teorisi ve Bourdieu’nun kavramlarindan yola ¢ikacak inceleyerek
savunmaktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizliklerini analiz ettigi kavramlardan olan
emek ile kadin bireylerin i yasamlarinda yasamis ve yasayacak olduklari sorunlari,
zorluklari, iktidar yapisi ile kadm bireylerin bir gilice sahip olmamasi1 ve sahip
oldugunda da bu giicii nasil kullanmas1 gerektigini, kateksis ile de erkek bireylerin
bicimlendirdigi giizellik kaliplarini ve toplumdaki hakimiyet altinda tuttugu kisiler

olarak goriinen kadinlara bu kaliplar1 nasil sunduklarmi anlatmaktadir.

Ortak miilkiyet sisteminden 6zel miilkiyete ge¢ildigi donemde toplumun i¢ine dahil
oldugu bu degisme siirecinden ailede etkilenmistir. Dolayisiyla bu etkilenme erkek ve
kadin bireylere de yansimistir. Yasamm devam etmesini saglayacak geginme
eylemlerini  gerceklestirmek ve arag gerecleri edinmek erkek bireyin
sorumlulugundadir. Uretim faaliyetleri sonucunda edinilen kazang¢ yine erkegin
admnadir. Kadin da yine bu kazangtan faydalanmakta fakat asil 6zne olarak erkek
gorilmektedir. Ev disindaki isleri erkek yiiriitiiyorken kadindan ev igindeki isleri
yiiriitmesi beklenmektedir. Fakat zamanla ev disindaki faaliyetler iiretkenlikle es deger

kabul edilmis ve ev i¢indeki emek gérmezden gelinmistir (Engels, 2018: 154).

Bireylerin bir arada bulunduklar1 yapilar olan aile, devlet, sokak gibi yerlerde de
emek, iktidar ve kateksis yapilarimin yeniden iiretim siire¢lerinin devam ettigini
belirtmektedir. Connell Bati toplumlarinda belirli kurumlardaki toplumsal cinsiyet
deneyimleri ve gostergelerinin analizini yaparken emek, iktidar ve kateksis yapilarmin

temelde yer aldigimi saptamaktadir.

Kadin ve erkek bireyler arasinda farkli sekillerde adlandirilan ve sunulan sosyal
yapilar vardir. Emek konusunda ev i¢inde yapilmasi gereken isler, ¢ocuk bakimi,
icretli ve ticretsiz igler arasindaki ayrim, isgiicli piyasalarmimn farkli kategorilerde yer
almas1 ve sonucunda da erkek isi, kadin isi seklinde nitelendirmelerin olusmasi,
egitimde ve is yerindeki terfi derecelerinde farkliliklar goriilmesi gibi unsurlar
toplumsal cinsiyete dayali tiretim, tiiketim ve degisim faaliyetlerini analiz etmek i¢in

yardimc1 olacaktir. Connell iktidar kavramiyla beraber cinsiyetler arasinda ortaya
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cikan iligkilerde kurulan otorite, kontrol ve zorlama yapilarmi ele almaktadir. Ele
alinan konulara 6rnek olarak devlet yapilanmasini ve is yerlerinde kurulan kadinin
diglandig1  konumlar1 gdstermektedir. Cinsiyetler {izerinden kurulan iktidar
bolinmesini bu sekilde analiz etmektedir. Kateksis ise cinselligin toplumsal olarak
inga edildigini kabul etmekle ilgili bir kavramdir. Bireylerin birbirine karsi kurdugu
duygusal baglar1 sinirlandirmakta ve sekillendirmektedir. Bedensel ve duygusal
anlamda kurulan toplumsal iligkilere ¢izilen baski unsurlarina ve sonucunda ortaya

¢ikan toplum i¢indeki uygulamalara deginmektedir (Maharaj, 1995: 61-62).

Cinsiyet ve iktidar teorisi cinsiyetlerdeki esitsizlik durumlari ve yine cinsiyetler ile
iktidar  arasindaki  dengesizlik  gostergeleriyle ilgili sosyal yapisal bir
kavramsallastirmadir. Bu teoriye gore ii¢ biiyiikk yap1 vardir ve bunlar (1) erkek
cinsiyetinin avantaji olarak goriinen ekonomik esitsizlikleri de i¢inde barindiran is
boliimii (2) cinsiyet ayrimlari, kadin ve erkekler arasindaki toplumsal cinsiyet iliskileri
ve (3) toplumsal normlar1 ve duygusal iligkileri inceleyen kateksis. Bu {i¢ yap1 birbirini
tamamlamaktadir ayn1 zamanda birbirinden farkli olan kadin ve erkek bireyler

arasindaki cinsiyet rollerini a¢iklamaktadir (Wingood, 2002: 313).

Kitabin {i¢iincii béliimiinde toplumsal cinsiyet ve sosyallesme teorilerine dair olan
elestirilerine Connell devam etmektedir. Elestirmesinin sebebi olarak bireylerin
diisiince farkliliklarini agiklama konusunda yetersiz kalmasi ve hegemonik erkeklik
acisindan ideolojik yonlerde kullanilmasidir. Elestirinin karsisinda psikanalizin
sundugu alternatif ile beraber Sartre’in diislincelerini Connell 6nemsemektedir. Sartre
diisiincesine gore biitiin  bireyler c¢ocukluk donemlerinden baslayarak se¢im
yapmaktadir. Ancak bu se¢imler i¢inde bircok sinirlayict unsur barindirmaktadir.
Smirlayict unsurlar i¢inde yasanilan toplumun kiiltiirii, tarihi, bireyin iiyesi oldugu
smif ve dolayisiyla sosyal ve cinsel etkenler sayilabilmektedir. Aile kurumu da yine
bu noktada etkileyici ve sinirlayici unsurlar arasinda yer almaktadir. Bireyin secimleri
sonucunda toplumun ve biitiin unsurlarin istedigi kriterlere uygun bir birey olup

olmayacagi belirlenmektedir.

Kitabin dordiincii ve son boliimiinde Connell cinsel politika kavramma
deginmektedir. Toplumsal cinsiyet ad1 altinda kurulan esitsizliklere dair gelistirilmesi

ve uygulanmasi gereken bir politikanin nasil olacagini anlatmaktadir.
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2.5.2. Connell’n Erkeklik Kategorileri

Connell, erkeklik ¢aligmalar igin temel kaynak olan Masculinities (Erkeklikler)
adli calismasinda genellenebilir, her yerde gecerli ve ayni zamanda asla degigsmeyecek
bir erkeklik diisiincesinin miimkiin olmadigmi belirtmektedir. Zamanm ve mekanin
degisimine bagli olarak farkli olarak nitelendirilebilecek erkekliklerin ortaya
¢ikacaginm altin1 gizmektedir. Ug kisimdan olusan kitapta ilk olarak erkekliklerin nasil
olustuguyla ilgili kuramsal arka plan bilgi ve sorunlar1 baglig1 altinda sunulmaktadir.
Avustralya orneginden yola ¢ikarak erkekligi olusturan ve siirekliligini saglayan
faktorler dort calisma iizerinden tartigilmaktadir. Son olarak tarihin ve siyasetin
tamamlayict 6znesi olan erkekligin, yine bu olgularla birlikte nasil bir degisim

gosterdigi ve gosterecegi coziimlenmeye calisiimaktadir.

Erkeklik goriinlimlerinin toplumsal kurum ve ekonomik yapilar ile biitiinlestigini
ve tarihsel siireglere de biiyiik oranda bu biitiinlesmenin yansidigini belirten Connell,
erkekligin yalnizca bireylerin zihinlerinde kalmadigini vurgulamaktadir. Aym
zamanda erkekligin, sadece bir kimlik gostergesi olmadigini kurulan sosyal iligskilerde
kendine yer edindigini ve erkekligin ¢éziimlenebilmesi adina bu sosyal iliskilerin
degisim siiregleri i¢inde incelenmesi gerektigini savunmaktadir (Connell, 2019b: 72).
Amacma uygun olarak Connell’in ifade etmek istedigi toplumsal diizen igindeki
esitsizlik halinde ayricaliklar1 olan erkek anlayisinin ortadan kaldirilmasi ve daha

esitlik¢i tutumlara sahip olacak farkli erkekliklerin olugsmasini saglamaktir.

Farkli erkeklikler anlayislar: kiiltiirlere veya donemlere gore degisiklik gosteren
erkeklik hallerinden ayr1 bir anlayistir. Connell tarafindan belirlenen farkl erkeklik
kategorileri bu noktada 6n plana ¢ikmaktadir. Sinif, statii, kiiltiirel koken, etnik kimlik,
cinsel yonelimler gibi olgular {izerinden farkli erkeklik kategorileri olusturmaktadir.
Bu noktada erkekligin tek tip bir temsilinin olmadigi, birden fazla temsilinin
olabilecegi ortaya ¢ikmaktadir. Erkeklik olgusunun, erkeklige atfedilen degerlerin
dogustan gelmedigi ve kalic1 olmayacagi, ayn1 zamanda da tiim toplumlardaki erkek
bireyler Tlizerinde genel bir goriinim olusturulamayacagi Connell tarafindan
vurgulanmistir. Calismasinda bu kategorileri hegemonik, madun, sug ortagi, marjinal
erkek seklinde agiklamistir. Bu ¢alismanin daha 6nceki basliklarinda bu kategorilere

detayl bir sekilde deginildigi i¢in burada tekrar agiklanmayacaktir.
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Farkli erkeklik kategorileri belirlemekle Connell, ataerkil toplum diizeni i¢inde
yasamint siirdiiren erkeklerin hepsinin esit 6l¢iide etkilendigini ve payma diiseni aldig1
durumlardan farkli olarak etkilenme siireglerinin, bireylerin yasamlarina yansitma
hallerinin degiskenlik gosterebilecegini ifade etmektedir. Bunun sonucunda da
degismez, durgun bir ataerkillik anlayis1 yerini degisebilen, hareketli ataerkillige

birakmaktadir.
2.6. Tiirkiye’de Erkeklik Calismalar

Bat1 toplumlarinda erkeklik ¢aligmalarinin {iclincii dalgasi ortaya ciktiginda ve
cesitli caligmalar yiiriitiiliiyorken erkeklik c¢alismalarinin Tiirkiye’de akademik
anlamda kendine yer edinmesi gerceklesmistir. Postmodernizmin etkisiyle beraber
toplumlarin yasamis oldugu degisimler sonucunda yenilikler ve farkliliklar toplumsal
yasamin giindeminde yer almaya baglamistir. Ayn1 etki Tiirkiye’de de goriilmiis ve bu
etkinin sonucunda erkeklik ¢aligmalarmin Tirkiye’de basladigi rahatlikla
sOylenebilmektedir. Bu ge¢ baslangicin bir sonucu olarak erkeklik alani Tiirk¢e’de bir
karsiik bulamayan literatiir olarak anilmaktadir (Ozbay ve Bali¢, 2004). Fakat
Ozarslan’n (2016: 73) belirttigi gibi her ne kadar Tiirkiye’de akademi diinyasinda,
escinseller, feminizm aktivistleri ve arastirmacilar tarafindan erkeklik calismalar1 ad1
altinda ¢alismalar yapiliyor olsa da bu ¢alismalarin basladigi Amerika ve Avrupa’daki
gibi bir seyir izledigini veya onlarla esit diizeyde yer aldigmi ifade etmek dogru
olmayacaktir. Fakat yine de baslangic donemi i¢in yapilan g¢alismalar, alan adina
biiyiik katki saglamistir. Ozarslan’mn ifadesine destekleyici olarak Atay (2012: 32)
Bati’da feminizm hareketlerinin giindemde oldugu donemde erkeklerin kendilerini
suclu hissetmesi ve elestirel bakislarmi kendi yasamlarina yoneltmeleri sonucunda
olusan erkeklik ¢aligmalarmin yer aldig1 alan veya benzeri ¢alismalarin Tiirkiye’de
olusmadigmi vurgulamistir. Kadin, kadinlik, feminizm gibi konularda yapilan bir¢cok
calismaya karsilik erkek, erkeklik, maskiilenlik konularinda yapilan ¢aligmalar sayica

az gorinmektedir.

Tiirkiye’de erkeklik alaninda akademik anlamda yapilan ¢alismalar mevcut olsa da
nicelik olarak fazla olmamalarmin birtakim sebepleri vardir. Bu sebeplerden ilki Akca
ve Tonel’in (2011: 32-33) galismalarinda belirttigi gibi temelinde feminizmin yer

aldig1 olusumlar, diisiinceler ve hareketlerin elestirilmek yerine degersiz olarak
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gorulmesidir. Feminist hareketler icinde yer alan radikal ve sosyalist feminizm
hareketleri basta olmak iizere kadmin merkeze alindigi konularda erkege karsi
diismanca tavir takinildigi, sapkinca disiincelerin ifade edilmek istendigi
belirtilmektedir. Ote yandan baska bir sebep ise Tiirk toplum yapisinda da gériilen
ataerkilligin temellerinde ordu giicliniin yer almasidir. Erkeklikle 6zdeslesmis
nitelikler olan sertlik, giiclii olmak, savasgilik elestirilirken bunlarin yaninda
milliyet¢ilik gibi degerlerin de elestirilmesi, sorgulanmasi gerekmektedir. Bu
sorgulamalarin Tiirk toplumunun degerleri geregi yapilamiyor veya derinlemesine

incelenemiyor olmasi erkeklik ¢alismalarmnin gelisme hizin1 yavaglatmaktadir.

Tiurkiye’de erkeklik ¢alismalarinin 1990’ yillarin  baslangicindan itibaren
oldugunu soylemek miimkiindiir. Fakat Deniz Kandiyoti’nin 1988 yilinda yapmis
oldugu ataerkil toplum yapisinin bozulmasi ve degisimine sebep olacak kosullarin ve
bunun sonucunda kadin hareketlerinin miicadelelerinde goriilebilecek etkileri konu
edindigi Bargaining With Patriarchy adli ¢alismasi da erkeklik {izerine sorgulamalarin
yapildig1 ilk caligmalar arasinda goriilebilmektedir. Calismasinda ataerkil pazariik
kavramii ortaya atarak bu kavram lizerinde duran Kandiyoti’ye gore ataerkilligin
hakim oldugu toplumlarda erkegin iistiin ve birincil kategoride goriilmesi sonucunda
kadinin ikincil kategoride yer almasma sebep olan etmenlerle birlikte olusturulan
diizen yalnizca erkekler tarafindan degil kadinlar tarafindan da kabul edilmektedir.
Buna sebep olarak ise her ne kadar eziliyorlarmis gibi goriinseler de kadimnlar igin
smirli  6zgiirlik alanlarinin  olmasmin  da onlar adina yeterli gorildiigi
gozlemlenmektedir. Kandiyoti’nin (1988: 274) tespitine gore toplumlarda kadinlara
birtakim somut gostergeler araciligiyla ¢izilen smirlar karsisinda kadinlar kendilerine
uygun olan strateji kurallarin1 gelistirmek zorunda kalmistir. Belirleyici unsur olan
toplumsal normlar karsisinda kadin kendi yagam standartlarindan hareketle en uygun
olan stratejiyi, toplum iginde ve erkegin karsisinda etkin ya da edilgen olarak hangi

statlide yer alacagini kendisi belirlemektedir.

Kandiyoti tarafindan 1997 yilinda yazilan Cariyeler, Bacilar, Yurttaglar adli kitap
da erkeklik alani i¢in dnemli kavramsal analizlerin yapildig1 bir ¢aligmadir. Ataerkil
pazarlik kavramima bu kitabinda da deginmistir. Toplumsal yasam icinde erkek ile
kadmim rolleri geregi birbirlerinden bekledigi gorev ve sorumluluklar1 vardir.

Beklentilerin toplumlara, donemlere ve kiiltiirlere gore degistigi goriilmektedir. Tiirk
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toplumundaki ataerkil pazarliga gére Yavuz’un (2015: 123) ifadesiyle kadina atfedilen
ev i¢i islerle ilgilenme, evde yer alan kisilerin bakimini tistlenme gibi sorumluluklar
karsisinda kadin erkekten bir is sahibi olarak evin ge¢imini saglamasini, kadina
bakmasini, yine kadini koruyup kollamasimni beklemektedir. Kandiyoti’nin (1997: 201)
belirttigi gibi ataerkilligin kadmna ¢izmis oldugu sinirlara karst kadinin gelistirmis
oldugu ataerkil pazarlik olarak adlandirilan stratejiler toplumsal cinsiyet algilarinin

sekillenmesinde ve bunun nesiller boyu aktarilmasinda 6nemli bir rol tistlenmektedir.

Oguz Onaran, Se¢il Biikker ve Ali Atif Bir tarafindan (1998) Eskisehir’de yapilan
calismada bireylerin erkeklige dair olan tutumlar1 incelenmistir. Arastirma yapilirken
bireylerin yasi, egitim diizeyi, yasanilan donem gibi degiskenler gbz oOniinde
bulundurulmustur. Buradan hareketle geleneksel ve modern olarak adlandirilan
donemlerde gorinen erkeklik rolleri degisim siiregleri iginde irdelenmistir. Fakat
arastirmacilari da belirttigi gibi arastirma sonuglar1 Tiirk toplumundaki ya da diinya
iizerindeki diger toplumlarda yer alan biitiin erkekleri kapsamaktan ziyade yalnizca
arastirmanin yuriitiildiigli Eskisehir’deki erkeklere dair olan tutumlar1 kapsamaktadir.
Arastirma sonuglarina gore egitim diizeyi ile erkeklik tutumlar1 arasinda paralel bir
iligki vardir. Bu paralel iliskiye gore egitim diizeyinin yiiksek olmasi esitlik¢i tutumlari
da beraberinde getirmektedir. Egitim diizeyinin disiis gosterdigi goriismecilerin
ifadelerine gore ev i¢i rol dagiliminda erkege atfedilen rollerin azalig gosterdigi tespit
edilmistir. Aymi sekilde yine egitim diizeyiyle iliskilendirilen bir bagka erkeklik
tutumu da erke§in sert olmasi ve bu sertligini yasamima yansitarak ailenin
sorumlulugunu tstlenen aile reisi, evin diregi gibi konumlarda yer almasidir. Biitiin
bulgulardan hareketle erkeklik tutumlariyla ilgili yaklasimlarin yasanilan donemle ve

egitim diizeyiyle dogrudan iliskili oldugu calismada belirtilmektedir.

Erkeklik caligmalar1 alaninimn ilk baslangig¢ yillari olan 1990’larda az sayida ¢aligma
olmasma ragmen 2000’li yillara gelindiginde caliyma sayilarindaki artig dikkat
¢ekicidir. Murat Hocaoglu tarafindan (2002) hazirlanan Escinsel Erkekler: Yirmi Bes
Taniklik adli calismada Tiirkiye’de yasayan 25 escinsel erkekle goriismeler
yapilmistir. Bu goriismelerle beraber goriismecilerin aile yapilari, c¢evrelerindeki
bireylerle kurmus olduklar iligkiler, is yasantilari, 6zel hayatlari, yasamis olduklar1
duygular gibi konular degerlendirilmistir. Arastirmacinin direkt kendisinin yapmis

oldugu goriismeler sonucunda edindigi bilgilerle birlikte escinsel bireylerin
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yasamlarinda ortaya c¢ikan toplumsal, kiiltiirel, siyasi konularda yasamis olduklari
problemler yine kendi yasamlariyla ilgili sunmus olduklar1 ifadelerden tespit

edilmistir.

Toplum ve Bilim adli derginin 2004 yilinda ¢ikmis olan 101. sayis1 Erkeklik
temastyla bir¢cok caligmayr ortak paydada toplamustir ve Tiirkiye’deki erkeklik
calismalari i¢in temel kaynaklardan birisi olmustur. Dergide yer alan makale konular1
incelendiginde hegemonik erkeklik tanimlamalarinin yapildigi, Tirk toplumundaki
yansimalarinin irdelendigi (Cengiz ve digerleri, 2004), erkegin ev iginde
konumlandirilamayisindan 6tiiric gorinmez adam kavramsallastirmasmin yapildigi
(Ozbay ve Balig, 2004), toplumsallasma siireci icinde erkekligin 6grenildiginin
belirtildigi (Onur ve Koyuncu, 2004), erkeklik olarak adlandirilan tutumlarla birlikte
atfedilen sorumluluklarin en ¢ok erkege zarar verdigi (Atay, 2004) ve daha bircok

perspektiften erkek ve erkekliklerin ele alinarak incelendigi ¢aligmalar goriilmektedir.

Hegemonik Erkekligin Pesinden bashikli ¢alismada Tirkiye’de hegemonik
erkekligi olusturan temel kosullara odaklanilmaktadir. Caligma igin belirlenen
goriismeci grubundaki erkeklerin kendi tecriibelerinden hareketle sunmus olduklari
ifadelerden hegemonik erkekligin nasil bir insa siirecinden gecerek olustugu
anlatilmaktadir. Bir erkegin aile reisi, baba, gecimi saglayan kisi olmasi gibi rolleriyle
beraber erkekligin asamalar1 tartisilmaktadir. Erkegin iistlenmis oldugu
sorumluluklarin, hegemonik erkeklikle birlikte hem ev i¢indeki hem de ev digindaki
yasamini nasil yonlendirdigi, buralarda agiga ¢ikan erkegin basroliinde oldugu giic

iliskilerini tespit etmeye ¢alismaktadir (Cengiz vd., 2004).

Erkekligin Ev Halleri adli calisma giindelik yasam icinde erkekligin geleneksellik
ve modernlik arasinda kalmishk haline vurgu yapilirken erkekligin bir kriz i¢inde
oldugu belirtilmektedir. Bu krizin sonucunda olusan ¢ikmazda erkek goriinmez adam
olarak nitelendirilmektedir. Erkegin 6zel alan olarak adlandirilan ev i¢inde nasil bir
yasam slirdiigii, kendini bu 6zel alanda nasil konumlandirdigi, aile liyeleriyle kurmus
oldugu iletisim, kendisine verilen veya kendisinden talep edilen ev ig¢i rollerin neler
oldugu, hegemonik erkeklik ile beraber erkek i¢in belirlenen sinirlar gibi olgular

degerlendirilmistir. Makalenin temel amac1 yalnizca kamusal alan ile erkegin 6zel alan
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ile kadinin ortak paydada degerlendirilmesinin karsisinda ev ile 6zdeslestirilebilecek

farkl erkekliklerin oldugunu gostermektir (Ozbay ve Balig, 2004).

“Hegemonik” Erkekligin Goriinmeyen Yiizii: Sosyalizasyon Siirecinde Erkeklik
Olusumlar: ve Krizleri Uzerine Diisiinceler baghg1 altinda hazirlanan calismada
erkekligin toplum igindeki sosyallesme siiregleri i¢inde 6grenildigini ve bu 6grenme
stirecini destekleyen yapilar konu edinilmektedir. Erkeklik ogretilerinin evrensel
niteliginin toplumsal yapilarla pekistirildigi ve mesru bir hale biiriindiiriildiigli de yine
calismanin odaklandigi1 konular arasinda yer almaktadir. Bu konularin analizini iceren
caligma erkekligin insa siirecine elestirel bir bakis acisiyla yaklagsmaktadir (Onur ve
Koyuncu, 2004).

Dergide yer alan bir baska calisma olan Erkeklik En Cok Erkegi Ezer bashkli
makalede ise erkekligin yalnizca kadin cinsiyeti i¢cin degil erkek ve diger cinsiyetler
icinde sorun olusturdugu belirtilmektedir. Ataerkilligin talepleri ve bireylerin bu
talepler dogrultusunda yasamlarini sekillendirmelerini beklemesi ile birlikte bireyler
toplumsal normlarm sorumlulugunu {izerlerinde hissetmektedir. Bu diisiinceyi
destekleyecek sekilde ilerleyen makalede hegemonik erkekligin farkli toplumlarda ve
farkli zamanlarda aymi sekillerde goriinmediginin de alt1 ¢izilmektedir (Atay, 2004).
Toplum ve Bilim Dergisi’nin 101. sayismin c¢ikarildigi yil g6z 6ninde
bulunduruldugunda erkeklik literatiirii ve alandaki gelecek donemlerde hazirlanacak
olan c¢aligmalar igin yol gosterici bir kaynak oldugu yorumu rahatlikla

yapilabilmektedir.

Ayse Saracgil’in (2005) Bukalemun Erkek adli kitabi Osmanli imparatorlugu
doneminden itibaren Tiirkiye Cumhuriyeti donemine kadar olan modernlesme
hareketleri ekseninde goriilen ataerkil yapilanmalar1 konu edinmistir. Bu
yapilanmalarm izlerini modern Tiirk edebiyati iizerinden tespit etmeye c¢alismistir.
Saraggil’in (2005: 9) ifadesiyle Tiirk toplumunun igine dahil oldugu modernlesme
slireciyle beraber toplumda kurulan tahakkiim iligkileri de degisim yasamaya
baslamistir. Bu degisimin ilk yansimalar1 erkek egemen kiiltlire yani ataerkil toplum
yapisina olmugstur. Edebi eserlerin yazildiklar1 donem kosullarindan bagimsiz
diisiiniilemeyecegi diislincesinden hareketle modernlesme hareketlerinin goriildigi

1860 ve 1980 yillar1 arasinda yazilan romanlara yansitilan degisim siireci ¢aliymada
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ele almmaktadir. Aile kurumunun degisen yapisi, toplumda kurulan hiyerarsik
yapilanmalar, kadin ve erkek cinsiyetleri arasindaki iligkilerin revize edilmesi ve
bunlarin 6nceki donemlerle karsilastirilmasi ¢alismanin temel amacidir. Bu amaci
gerceklestirirken de yine ataerkillik kavrammin detayli bir analizi yapilmaktadir.
Analiz sonucunda ataerkil toplum yapisinin yalnizca aile kurumuna yansimalarinin
olmasinin disinda toplumsal yasam iginde edinilen deneyimleri, bireylerin bakisg
acilarini, tahakkiim iliskilerini sekillendirdigi belirtilmektedir. Degisim siire¢lerine
toplumun hazir olmadigi bir donemde baslandigini ve bunun sonucu olarak da
toplumsal yasam i¢inde ¢esitli catismalara yol actigini1 dolayisiyla toplumun genel
goriiniimiine hakim olan ataerkillik ile modernlik arasinda kurulan iligkinin pazarlikli

yapida oldugu ¢alismanin sonucunda belirtilmektedir.

Goniil Demez’in (2005) Osmanli doneminden itibaren gliniimiize kadar olan erkek
goriiniimlerini ele aldig1 Kabadayidan Sanal Delikanliya Degisen Erkek Imgesi kitabi
da Tiirk erkeginin incelendigi ¢alismalar arasinda yer almaktadir. Kitapta donemsel
olarak farkl sekillerde goriinen erkeklik halleri somutlastirilarak belirtilmektedir.
Osmanli doéneminde yasamis oldugu mahalleden kendisini sorumlu tutarak,
mahallenin huzurunu saglamak, namusunu korumak gibi sorumluluklar {istlenerek
kabaday: statiisiinde yer alan erkek modernlesme siirecleriyle beraber payina diiseni
almistir. Artik kendisine bakim yapan metroseksiiel erkege doniismesinin yani sira
bireylerin yasamina dahil olan sanal diinyaya da erkekligini yansitmistir. Demez’in
sanal delikanlilik olarak adlandirdig1 durum erkekligin giiniimiiz goriiniimii olmustur.
Sanal delikanlilik statiisiinde yer alan erke§in kendini bu mecrada nasil ifade ettigini,

nasil iliskiler kurdugunu anlatmak ¢alismanin amaglarindandir.

Umut Tdmay Arslan (2005), 1970°li yillarda Tirkiye’deki kiiltiirel yasamu,
donemin etkisiyle ortaya ¢ikan erkeklik hallerini, su¢ ve siddetin 6n planda oldugu
Yesilcam filmlerini ¢oziimleyerek hazirladigi yiiksek lisans tezinden hareketle Bu
Kabuslar Neden Cemil?:Yesilcam da Erkeklik ve Mazlumluk bashkli kitab1 yazmustir.
Popiiler sinema ekseninde Yesilcam’da hakim olan dramin yerini zamanla eril bir dile
birakmis olmasinin sebeplerini arastirmaktadir. Bunun yaninda toplumsal yasama
hakim olan siyasi etmenler, kiiltiirel gostergeler ve toplumsal hareketlerin Yesilgam

filmleri lizerindeki yansimalar1 da ¢alismanin konusudur.
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Ayse Kudat’in (2006) yazmus oldugu Satilik Erkeklik adli ¢alismada erkek ve
erkeklik kavramlarinin odaginda fuhus sektorii ele alinmistir. Bu sektor i¢inde yer alan
kadinlarin fahige olarak nitelendirildigini fakat erkekler i¢in net bir nitelendirmenin
yapilmadigmi belirtmistir. Dolayisiyla yalnizca kadinlarin yer aldigi algisinin olustugu
fuhus sektoriinde erkeklerin var oldugunu da kanitlamak istenmektedir. Kiz ¢ocuklari
ve kadmnlar tizerindeki bu algiy1 yikmak icin eski donemlerden giiniimiize kadar olan
stirecte erkek cocuklarinin ve yetigkin erkeklerin de sektor icinde yer aldigini, seks
ticaretinin bir parcasi olduklarmi ifade etmektedir. Kudat, seks ticareti veya fuhus
sektoriinde yer alan kiz cocuklarmin arastrma konusu oldugu kadar erkek
cocuklarinin veya travestilerin ayni sekilde yetiskin erkeklerin konu edinildigi
calismalarin yer almadigin1 belirtmektedir. Bir bagka dikkat ¢ekmek istedigi noktada
toplumsal yap1 i¢inde tecaviize ugrayan kiz ¢ocuklarinin tecaviizciisiiyle evlenme gibi
uygulamalarla muhatap olmasinin karsisinda erkek ¢cocugu i¢in herhangi bir uygulama
goriilmemekte hatta boyle bir konunun varligmin giindeme gelmemekte oldugudur

(Kudat, 2006: 40-41).

Yalnizca akademik calismalar degil erkegi ve erkekligi ele alan ¢esitli olusumlar da
yine alanin sekillenmesine yardimci olmustur. 2008 yilinda faaliyet gostermeye
baslayan Biz Erkek Degiliz Inisiyatifi daha sonrasinda Ataerkiye Karsi Erkekler,
Erkek Muhabbeti, Erkeklik Istisnai Bir Durumdur isimlerine sahip olusumlar ortaya
c¢ikmistir. Biitlin olusumlarin ortak amaci erkegi ve erkeklikleri ele alarak cesitli
tartigma ortamlar1 olusturmak, edindikleri bilgilerle seminerler vermek olarak

sOylenebilmektedir (Sahin, 2018: 41).

Biz Erkek Degiliz Inisiyatifi, 2008 y1linda toplumsal yasamda baskin olan erkeklik
hallerine, cinsiyetc¢i tutumlara, bireylere dayatilan cinsiyet kimliklerine ve escinsellere
kars1 duyulan siddet egilimine kars1 ¢ikan erkekler tarafindan olusturulmustur. Bu
erkeklerin ortak amaglarindan biri de toplumsal yasam i¢indeki otoriteye de karsi
olmalaridir. Olusum sloganlariyla beraber olusum amaclarini temellendirmektedirler.
Taciz, tecaviiz ve siddetin erkeklik gostergesi olarak sayilmasimi reddedip kendilerini
bu tanimlamalarin diginda tutarak erkek olmadiklarini belirtmektedirler (“Biz Erkek

Degiliz Inisiyatifi”, 2008).
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2009 yilinda yapmis olduklar1 bir fotograf sergisiyle toplumsal cinsiyet projesi
olarak faaliyetlerine baslayan Erkeklik Istisnai Bir Durumdur olusumu kadmlik ve
erkeklik olarak adlandirilan toplumsal cinsiyet rollerinin i¢inde yasanilan toplumsal
yapmin ve tarihsel slirecin bir sonucu oldugunu belirtmektedir. Bireylerin
cinsiyetlerine atfedilen rolleri bu roller geregi sergilemeleri gereken davraniglari,
kendilerine ¢izilen siirlar1 toplumun oldugu her alanda (aile, okul, kitle iletigim
araglari, sokak vs.) Ogrendikleri yine olusumun ifadeleri arasindadir. Toplum
tarafindan bireylere 6gretilen cinsiyet rolleri beraberinde getirdigi sinirlarla birlikte
yalnizca bireyin Ozgiirlik alanmi kisitlamakla kalmamakta cinsiyetler arasindaki
farkliliklar1 belirgin hale getirmektedir. Bu belirginlik sonucunda da ortaya dengesiz
bir giic iliskisi ¢ikmakta, gii¢ iliskisi genelde erkegin lehine kadinin aleyhine olacak
sekilde kurgulanmaktadir. Olusum buradan hareketle her iki cinsiyet {izerinde yiik olan
bu rolleri ortadan kaldirmak istemektedir (“Erkeklik Istisnai Bir Durumdur”, 2009).

Pmar Selek’in (2008) erkekligin toplumsal yagsam i¢indeki asamalarini analiz ettigi
calismas:t Surune Sirlne Erkek Olmak erkeklik literatiirii agisindan Onemlidir.
Geleneksel olarak adlandirilan ataerkil toplum yapisinda erkek olabilmek, toplum
tarafindan erkek oldugunun kabul edilmesi i¢in gecilmesi gereken belli asamalar
oldugu belirtilmis ve bu asamalar sirasiyla siinnet, askerlik, is bulma ve evlilik olarak
srralanmistir. Evlilik de yine beraberinde ¢ocuk sahibi olma, babalig1 getirmektedir.
Erkekligin laboratuvar1 benzetmesini yaptig1 askerlik kurumunu detayl bir sekilde
inceleyen ve bu kurumun erkeklik tzerindeki etkilerini arastiran Selek i¢in erkeklik
icin mecburi olarak sunulan ve ¢esitli sinanmalarla karsilasilan bir alan olarak
tanimlamaktadir. Bu smanmalar sonucunda gercek erkeklik kimligi i¢in bir asama

tamamlanmis olmaktadir.

Erkek Muhabbeti 2010 yilinda Sosyal Kalkinma ve Cinsiyet Esitligi Politikalar:
Merkezi Dernegi’nde yer alan erkekler tarafindan olusturulmustur. Bu erkeklerin
amaci1 geng nesil olarak ifade edilebilecek erkeklerin kendi istekleriyle ataerkil toplum
yapisina karsi ¢ikmalart ve bu karsithikla beraber orgutlenerek kendilerini ayakta
tutacak altyapiyr olusturmaktir. Olusum ic¢indeki erkeklere gore ataerkil toplum
yapisinin ortadan kalkmasi i¢in erkek bireylerin de degisim siiregleri i¢inde yer almasi

gerekmektedir.
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Ilker Erdogan’mn (2011) editorliigiinii yapmis oldugu Medyada Hegemonik
Erkek(lik) ve Temsil adli derleme kitapta erkeklik ¢aligmalari i¢in kuramsal ¢ergevenin
anlagilmasi, disiplinleraras1 perspektifte yer alan birgok calismayla erkekliklerin
goriilmesi saglanmaktadir. Calismalarda medya tizerindeki erkekliklere ve erkeklik
temsillerine agirlik verildigi goriilmektedir. Medyadaki temsilleri irdelemek amacryla
erkeklik dergilerine, hegemonik erkekligin izlerinin goriildiigii dizi ve filmlere, spor
icerikleri hazirlayan gazetelere, radyo yayinlarina, sosyal medya platformlarina, haber

sitelerine kadar genis bir yelpazede erkeklik incelemeleri yapilmistir.

Tayfun Atay (2012), Cin Isi Japon Isi: Cinsiyet ve Cinsellik Uzerine Antropolojik
Deginiler baglikli calismasinda erkegi asil 6zne kadini ise ikincil konuma yerlestiren
toplumsal diizen olan ataerkilligin etkilerini irdelemektedir. Bu toplumsal diizenin
kadin veya erkek cinsiyetini ayirt etmeksizin agmr sorumluluklarla karsi karsiya
brraktigin1 dolayisiyla bireysel yasamlar i¢inde de sorunlara yol agtigmi
belirtmektedir. Direkt ilk bakista ataerkilligin yalnizca kadmn i¢in sinirlayict oldugu
zannedilse de erkek agisindan da sinirlayiciliginin goriildiigii yerler vardir. Atay’in
(2012: 15) ifadesiyle ataerkilligin kurmus oldugu tahakkiimiin toplumsal yasam
icindeki temsilcisi ve uygulayicis1 erkektir ve erkeklik olarak adlandirilan bu
temsillerin erkek i¢in zehirli oldugu rahatlikla sdylenebilmektedir. Cinsiyet ve
cinsellik odakli degerlendirmelerin yer aldigi ¢alismada giindelik yasam ic¢inden
orneklerle durum degerlendirmesi yapilmaktadir. Kiiltiirel ve toplumsal degerleri
karsilagtrmali bir sekilde inceleyen Atay antropoloji bilgisini de c¢alismasinda
kullanmaktadir. Popiiler kiiltiiriin etkisiyle sekillenen toplumsal yasam, evlilik
kurumunda, ask ve cinsellik hisleriyle kurulan iliskilerde kadin ve erkek iizerine
yaptig1 tespitlerin yani sira dinin de cinsiyet ve cinsellikle kesisim noktalarma
deginmektedir. Popiiler kiiltliriin etkisiyle ortaya ¢ikan yeni erkeklik tiirleri olan
metroseksuellik, gettoseksuellik, entelseksuellik ve dobraseksuellik
kavramsallastirmalarin1 da analiz etmektedir. Cinsel kimlik veya yonelim olarak
adlandirilan escinsellik de yine Atay’m gilindelik yasam i¢inden 6rneklerle inceledigi

konular arasinda yer almaktadir.

Nurseli Yesim Stinbiiloglu (2013) tarafindan derlenen Erkek Millet Asker Millet:
Tiirkiye’'de Militarizm, Milliyet¢ilik, Erkek(lik)ler adli ¢alisma Tiirkiye’de zorunlu

askerlik uygulamasinin tecriibelerine, toplumsal yasamdaki kiiltiirel gostergelerine
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odaklanmaktadir. Askerlik ve erkekligin ayrilamaz bir biitiin olarak degerlendirildigi
geleneksel toplumlarda askerlik yapmayan kisinin erkekligi onaylanmamakta, adam
sifat1 yakistirilamamaktadir. Toplumsal yasamin merkezine yerlesen militarizm ve
hegemonik erkekligin tiretmis oldugu sdylemler bireylerin kimlik tanimlamalarinin
yapilmasinda biiyiik rol oynamaktadir. Gazilik ve sehitlik gibi statiilerden hareketle
kurgulanmak istenen erkeklik halleri de yine ¢alismadaki incelemeler arasinda yer
almaktadir. Ideal erkeklik olarak yansitilan kahramanlik imaji erkegin kimlik
karmasas1 yasamasina da sebep olmaktadir. Calisma icinde askerligin yalnizca
erkekler lizerinde degil annelik roliinii {istlenen kadinlar {izerinde de sekillendirici bir

etkisi oldugu ifade edilmektedir.

H. Bahadir Tiirk (2013), Hayali Kahramanlar Hakiki Erkekler: Cizgi Roman ve
Fotoromanda Erkeklik Temsilleri Uzerine Denemeler bashigiyla hazirlamis oldugu
calismasinda erillik odakli bakis agilar1 ve bu bakis acisindan hareketle kurulan
tahakkim iligkilerini popiiler kiiltiiriin 6geleri ve 1960’lardan itibaren etkileri
goriilmeye baslanan fotoromanlar iizerinden degerlendirmektedir. Incelemis oldugu
fotoromanlardaki erkeklik temsillerinin detayli analizi ve incelemesi ¢alismanin yola
cikis noktasidir. Yaptig1 analizler sonucunda Tiirk, fotoromanlarda tasvir edilen
erkekliklerin hiper maskiilenlik olarak adlandirilan abartilmis erkeklik tutumlarina
sahip oldugunu belirtirken erkege ¢izilen net, tam profilin karsisinda kadinin eksik,
yarim bir profile sahip oldugunu ifade etmektedir. Abartilmis erkekligin gortiniimleri
kahramanlik ve babalik statiileriyle pekistirilmekte, asmr1 erkeklik beraberinde
milliyet¢i duygularin da yiiceltilmesini getirmektedir. Dikkat ¢eken bir baska sonug
ise kahramanlik imaj1, babalik statiisii ve erkeklik tutumlar1 arasindaki karsiliklr iligki
birbirlerini tamamlamalarini saglamaktadir. Bu iligkinin i¢indeki baba, oglunun
hayatinda hayali veya gercek olarak her zaman bulunmakta ve daimi ogulluk statiisii
devam ettirilmektedir. Bu da babanin kalic1 etkisinin yasama yansidigini

gostermektedir (Turk, 2013: 224-228).

Volkan Yucel (2014) Kahramanin Yolculugu: Mitik Erkeklik ve Su¢ Dramasi adiyla
yaptig1 ¢calismasinda diziler ve filmler {izerinden su¢ kahramanligini incelemektedir.
Orneklem grubuna dahil ettigi diziler ve filmler iizerinden su¢ kahramanliginin izlerini
yiiceltilen mitik erkeklik kavrami ekseninde ele almaktadir. Elde ettigi bulgular1 ise

calismast i¢in Orneklem sec¢tigi donem olan 2000’lerin kosullar1 icinde
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degerlendirmektedir. Bu sekilde toplumun geneline yayilmis olan degerlerin zamanin
degismesiyle beraber ayn1 degisime uyum saglamak zorunda oldugunu belirtmektedir.
Arketipler cercevesinde yapisalct kahramanlik tanimlamasini yaparak erkeklik
literatlirti i¢indeki erkeklik incelemeleri alanmin Ozetini sunmakta olan Yiicel,
calismasmin diger boliimlerinde su¢ kahramanligmin detayli bir sekilde

degerlendirmesini yapmaktadir.

Ataerkiye Karsi Erkekler olusumu 2015 yilinda toplumsal yasami sekillendiren
ataerkil sistem ve beraberinde getirdigi hegemonik erkeklige ve yalnizca kadin ile
erkek arasinda olmasi istenen, hemcinsler arasindaki iliskinin hos goriilmedigi
toplumsal yapilara karsi olan erkeklerin olusturdugu bir agdir. Farkli zamanlarda
ortaya c¢ikan ve faaliyet gosteren olusumlarin ortak amaciin toplumsal cinsiyet
rollerinin ¢izmis oldugu sinirlar1 kaldirmak, bireylerin 6zgiirliik alanlarini genigletmek

oldugu ¢ikarimi rahatlikla yapilabilmektedir.

Ayse Akaltun (2015) tarafindan yayma hazirlanan Erkekler derlemesi erkeklerin
yasam i¢inde kendilerine karsi olan tutumlarim1i ve goriislerini irdelemeyi
amaclamaktadir. Gergek hayattan kesitler, kurgu metinler, akademik yaklagimlar gibi
karma ¢alismalardan olusan derleme erkekler i¢in kendi benlikleriyle, kimlikleriyle
yiizlesme imkan1 saglamaktadir. Erkeklik degerlerini kabul ederek yasamia bunlar1
yansitan erkeklerin rahatsizlik duyup karsi ¢iktig1, kendilerine ¢izilen simnirlar1 kabul
etmek istemedikleri goriilmektedir. Calismanin ¢ikis noktalarindan birisi ataerkilligin
kadinlardan edilgen bireyler olmalarin1 beklemesinin karsisinda erkeklerden de
beklentilerinin oldugunu ifade etmektir. Calisma icindeki sdylemlerden hareketle
ataerkilligin erkeklerden de sert goriiniimlii ve bu goriiniimii destekleyecek sertlikte
bir dile sahip olmalarmin istendigi goriilmektedir. Toplumsal yapmin isteklerini
sorgulayan, kars1 ¢ikan veya itaat etmek zorunda kalan bireylerin tecriibelerinin ve
ifadelerinin olusturdugu calisma erkeklerin kendi bakis agilarindan yazilmis olmasi

acisindan 6nemlidir.

Osman Ozarslan’m (2016) tasradaki gece hayatmi ve sonucunda ortaya ¢ikan
erkeklik hallerini ele almis oldugu calisma Hovarda Alemi: Tasrada ESlence ve
Erkeklik hem tasranin hem de erkeklik insa siireclerinin analiz edilmesi agisindan

onemlidir. Modernlesme siirecinin tasranin eglence hayatina yansimasi olan gazino
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ortamina dahil olan erkegin buraya uyum saglayabilmesi i¢in davranis bigimlerini ve
kiiltiirtinii 6grenmesi gerekmektedir. Aragtrmasmi yiriittiigi Burdur’un Cavdir
ilcesinde Ozarslan, 6rneklem grubuna gece hayatinda yer alan kadlari, gazino
calisanlarini, isletmecilerini ve miisteri olan erkekleri almaktadir. Odaklandigi eglence
hayatm ise hovarda alemi olarak ifade etmektedir. Ornekleminde yer alan kisiler ile
yapilan miilakatlar sonucunda edinilen bulgularla ¢cok yonlii bir ¢aligma ortaya
¢ikmistir. Simmel’in toplumsal tipler kavramsallastirmasina dayanarak goriistiigi
erkekleri parali, belali ve yakigikli tipler olarak analiz eden yazar ortaya ¢ikan bu

calismay1 erkeklik miizayedesi olarak adlandirmaktadir.

Toplum ve Bilim dergisi 2018 yilinda 145. sayisin1 Eril Tahakkim, Erkek
Edebiyati, Hegemonya temasiyla ¢ikararak erkeklik literatiiriine katki saglayacak
calismalara yer vermistir. Sayida yer alan ¢aligmalarda erkekligin toplumsal yasam
icindeki yansimalarindan babalik statiilerine, siddetin erkekle baglantisindan
romanlardaki erkeklik hallerine, feminizm odakli erkeklik iizerine kurulan séylem
analizlerinden erkekligin yitirilme hallerine kadar genis baslik araliklarinda yer alan

calismalar mevcuttur.

Erkeklik literatiriinde yer alan caligmalarin baslangi¢ noktasinda sorgulanan
kavram hegemonik erkeklik olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Hegemonik erkeklik
kavramiyla birlikte modernlesmenin getirdigi degisiklikler, bireyler tizerindeki etkileri
ve farkli kimliklerin olusumu calisma konular1 arasinda yer almaktadir. Erkeklik
calismalar1 alaninda Tiirkiye’de sorgulanan ve iizerine ¢aligmalar yapilan bir temel
olgu ise militarizm olarak adlandirilan ordu ve askerlik ile beraber sekillendirilen
erkeklik goriinlimleridir. Bu anlamda Pimar Selek tarafindan yapilan Siiriine Siiriine
Erkek Olmak ve derlemesini Nurseli Yesim Siinbiiloglu’nun yaptig1 Erkek Millet
Asker Millet eserleri ataerkil toplum yapisinda erkekligin ge¢is asamalarindan olan
askerlik sonucunda erkeklerde olusan kimlik doniisiimlerini, hegemonik erkeklige

ordu araciligiyla nasil yatirim yapildigini ¢éziimlemektedir.

Tiirkiye’de Erkeklik Calismalar1 baghigi altinda adli ¢alisma, Serpil Sancar’in
Erkeklik: Imkansiz Iktidar (2009) kitabi, Hale Borak Boratav, Giiler Okman Fisek,
Hande Eslen Ziya’nin hazirladig1 Erkekligin Tiirkive Halleri (2018) kitabiyla,
Muhittin Sahin’in ¢alismasi olan Tiirkiye 'de Erkekligin Donitisiimii (2018) kitabi ele
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alinarak erkek ve erkeklik hakkindaki yaklasimlar calismalar {izerinden detayli bir
sekilde incelenecektir. Bu ¢aligmalar, erkekligin toplumsal yasam i¢inde kurgulanisini,
degisen donemlerle birlikte gecirdikleri doniisiimii, cinsiyetler arasinda kurulan iliski

ve erkegin yasamina bu iligkinin yansimalarmi gérmek agisindan 6nemlidir.

2.6.1. Serpil Sancar’in Erkeklik Analizi

Serpil Sancar, toplumsal cinsiyet iliskilerini toplumdaki iktidar goriiniimleri ve
beraberinde sekillenen erkeklik gostergeleri ile birlikte degerlendirmektedir. Bu
degerlendirmeyi yapmasinin temel sebebi erkeklerin sosyallesme siirecleri i¢inde
edinmis olduklari tecriibeler anlagilir hale getirilmeden toplumda egemen hale gelen
toplumsal cinsiyet iligkilerinin cOzlimlenemeyecegi varsayimindan
kaynaklanmaktadir. Toplumsal cinsiyet temelli olusan farklilik ve esitsizlik hallerinin
temelinde biyolojik farkliliklarin yer aldigini belirtirken asil etkili olan olgunun erillik
oldugunu vurgulamaktadir. Sancar’a (2009: 15) gore kadinlarin toplum igindeki
dislanmalarinin anlasilmasiin yaninda erkeklerin eril iktidarin kabulleri ile beraber
yasamlarmi nasil siirdiirdiiklerini, bu iktidarin devamliligmi nasil sagladiklarini
cozimlemek 6nemlidir. Bu sebeple erilligin kapsadigi anlamlar1 analiz ederken

toplumsal yagamda goriiniir hale gelen farkli erkekliklere de deginmektedir.

Sancar, calismasinda farkli toplumsal kesimlerde yasamini siirdiiren erkek
bireylerle yaptig1 goriismelerden edindigi bulgularla ¢alismasinin niteliksel arka
planini olusturmaktadir. Bahsedilen arka plani olustururken ele aldig1 erkekligi, kendi
cinsiyeti disinda kalan bireylerin cinsiyet kabulleri ve 0&zelliklerini konusan,
sorgulayan, kendi bulundugu konumlar1 mesru kilmay1 hedefleyen bir olgu olarak
degerlendirmektedir. Bu sebeple toplumsal yasam icinde erkegin kurmus oldugu
egemenligin degisebilmesi icin farkli erkekliklerin olugsmasina veya buna dair
politikalar gelistirilmesine dair olusturulan sorular ¢aligmanin sorunsalini ortaya
koymaktadir. Sancar (2009: 23), erkekleri ve erkeklikleri irdelerken etkili olan
patriarki kavramini tercih etmemektedir. Patriarki kavrammin yalnizca kadmlarin
toplumsal yasamda ikincillestirilmesi, emeklerininarast gorinmez hale getirilmesi,
kamusal alanda kadmin ugradigi ayrimciliklarin agiklanmast i¢in yeterli gérmektedir.
Fakat ote yandan patriarki kavrammin, erkeklerin iktidarin olusturulmasi ve devam

ettirilmesi siire¢lerinde nasil bir rol iistlendiklerini, yasamlarinda olusan sorunlari nasil
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cozlime kavusturduklarini, kendilerini sorgulama imkanini erkeklere sunmadigini

belirtmektedir.

Toplumdaki egemenlik iligkileri konusunda eril tahakkiimiin insa siireclerinin
anlagilir hale getirilmesinde yalnizca aile kurumu, ev i¢i gibi alanlarda erkek bireylerin
kurmus oldugu egemenligi degerlendirmenin yeterli olmayacagini bu sebeple ev dist
kamusal alanlarda baska bir ifadeyle is yasantisi iginde erkegin kurmus oldugu
egemenligin de degerlendirmelere dahil edilmesi gerektigini vurgulamaktadir.
Kapitalist toplum diizeninde erkege verilen evi ge¢indirme sorumlulugu kadin1 bir¢gok
1s sektoriinden uzaklastirarak 6zel alanda konumlandirmaktadir. Bu noktadan itibaren
ikincil bir statiiye sahip olan kadinin hane i¢cinde kalmasi saglanarak cinsiyetler
arasindaki farkliliklar pekistirilmektedir. Geleneksel toplum diizeniyle kurulan hane
disinda erkegin, hane i¢cinde ise kadinin sorumluluk {istlenmesi anlayis1 kapitalist
diizenle beraber degismeye baslamistir. Bedensel iiretim, fiziksel glic gibi unsurlarin
iretim sektorlinde arka plana atilmasi, erkek aklinin ve bedeninin iistiin goriilmesi
anlayiginin gegerliligini yitirmeye baslamasi cinsiyetler arasindaki farklilik olusturan
olgularm da degisim gecirmesini gerektirmistir. Yalnizca erkegin calisarak maddi
kazang sagladigi, kadinin ise ¢aligmayarak evinin i¢inde kaldigi, ev icindeki isleri
yurutip dizeni sagladigi yoniindeki rol dagilimi toplumsal degisim siire¢lerinden
etkilenmistir. Post-endiistriyel donem olarak adlandirilan bu degisim siirecinde
onceden toplumsal yasam i¢ginde goriiniirliigii fazla olan is¢i sinifin1 temsil eden gliclii
erkeklikler artik zayiflamaya baslamis, zamanla yerini farkl erkekliklere birakmaya
baslamustir. Erkekligin olusum ve onaylanma siireglerinde artik tiiketime dahil olma,
kiiltiirel gostergeleri temsil etme gibi olgular etkili olmaya baglamistir. Dortlii erkeklik
kategorisinde c¢tinci kategoride yer alan herhangi bir milke sahip olmayan erkekler
adina sorumlulugunu iistlendikleri hanenin gecimini saglama gorevi, buna dair
duyulan kaygilarm ise herhangi bir degisim gecirdigi sdylenememektedir. Birinci
kategoride yer alan maddi glice sahip, sermayenin kullanimi iizerinde biiyiik etkisi olan
erkekler i¢in ise kendini gelistirme, kariyerini daha iyi bir hale getirme, akli 6n plana
cikararak bilgi sahibi oldugunu kanitlama gibi siireglerin artik etkili oldugu

gorulmektedir.

Erkek i¢in zorunlu gibi goriinen, kaginilmaz olarak ifade edilen sorumluluklar1 ve

iligskileri analiz ederken bir¢cok agidan erkek bireylerin yasaminin bir fotografini
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sunmaktadir. Toplum i¢inde farkl erkekliklerin olugsmasinin miimkiin olabilecegini
savunan Sancar bir yandan da tek tiplestirilmis ve dogallastirilmis olan bir erkeklik
halini de vurgulamaktadir. Tiirk toplumunda herkes tarafindan bilinen ve popiiler hale
gelen erkeklik tarzlarinin hizli bir degisim gegirdigini belirtirken ataerkil kodlar
icinde barindiran toplum kurumlarinin giiciinii slirdiirdiigiinii de ifade etmektedir.
Sancar, erkeklige dair temsil bi¢imlerini dort kategoriyle detaylandirmaktadir. Bu
kategorilerden ilkinde iist sinifi temsil eden, is adami1 gibi meslek gruplarinda yer alan,
maddi agidan gii¢lii, baska bir ifadeyle sermayeye hakim olma konusunda yetki sahibi
erkekler yer almaktadir. Ikinci kategoride bir iist kategoride yonlendirilen sermayenin
araciligini, tasiyiciligini iistlenmis olan, egitim almig, kariyer sahibi olan, hizmet
sektoriinde yer aldigr icin de sermayeden kendi payma diiseni alabilen erkekler
bulunmaktadir. Ugiincii kategoriyi sermayeye ulasabilme konusunda istegi olan fakat
yeterli goriilmeyen, egitim almamus, herhangi bir miilke sahip olmayan, toplumda alt
smiflarda konumlanan erkekler olusturmaktadir. Son olarak dérdiincii kategoride ise
sermayeyle kurulan iligkilerden uzak duran, yine egitim diizeyi yiiksek, sol egilimlerin
temsilciligini yliriiten, aktivist olan erkeklerin varligindan s6z edilmektedir. Siralanan
bu dort kategoride yer alan erkekler arasinda farkliliklar bulundugu kadar benzerlikler
de mevcuttur. Fakat kategoriler icinde yer almayan “farkli” olarak nitelendirilen

erkekler ve onlarin tagidig1 erkekliklerin varligi da reddedilmemektedir.

Erkekligin olusum siireclerinde biiyiik rol iistlenen ordu kurumu da Sancar’in
irdeledigi konular arasinda yer almaktadir. Erkekligi, devlet ve ordu ile kurdugu
iligkiler ile beraber degerlendirmektedir. Ulus devletlerin olusmasiyla beraber
milliyetgiligin ortaya ¢ikmasi, vatan1 ugruna kendi feda etmek istemenin 6vilmesi
beraberinde askerlik statiisiiniin yiliceltilmesini de getirmektedir. Asker olan, vatanini
savunan, milliyet¢i duygulara sahip olan erkek ayricalikli ve {istiin olarak
nitelendirilmektedir. Buradan hareketle kiiresel bir degerlendirme sunan Sancar,
Dogulu ve Batili bireyler arasinda bir kiyaslama yapmaktadir. Kiyaslamaya gore
Dogulu kadinlar, korunmaya muhtagtir ve dolayisiyla kurtarilmalar1 gerekmektedir.
Dogulu erkekler ise uygarlik diizeyine erismemis ve egitilmesi gereken bireylerdir. Bu
nitelendirmelerden cinsiyet politikalarmin temelinde somiirgeci soylemlerin, kiiltiirel
gostergelerin yer aldig1 da goriilmektedir. Dogulu ve Batili erkek kiyaslamasinda ise
Batili erkegin erkege ait olan nitelikleri tasidigi, gercek bir erkek olarak adlandirildig:

Ote yandan Dogulu erkegin ise kadins1 6zellikleri daha fazla tagidiginin ifade edildigi
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gorulmektedir. Sancar, bu kabullerin temelinde kiresel cinsiyet dizeni (global gender
order)’nin yer aldigin1 belirtmektedir (Sancar, 2009: 90-99).

Erkek bireylerin aile kurumu, piyasa iliskileri ve kamusal alan tiggeninde sekillenen
statiisii olan babalik, erkegin bir¢ok sorumlulugunu perginlemektedir. Aile kurumu
icinde ¢alisan kisi roliine sahip olan baba, is piyasasinda ¢alisan roliinde, kamusal
alanda devletin karsisinda ise ailenin sorumlusu, reisi olarak yer almaktadir. Biitiin bu
roller pratige, performans kanitlamaya dayalidir. Gelenekselligin esnetilmeye
baslandigi modernlesmeyle beraber erkek bireylerin babaliktan ve getirdigi
sorumluluklardan uzaklastigi bir tiir kriz ortami olustugu ifade edilmektedir. Yeni
olusan aile modelleri i¢inde evi gecindirmek konusunda tek basina sorumluluk
iistlenmek zorunda kalmayan erkek yeni erkeklikler olusmasina sebep olmaktadir. Isci
smifinda yer alan geleneksel babalik otoritesi ataerkil kodlarindan siyrilarak yerini
yeni bir erkeklige ve aile babasia birakmaktadir. Erkekligin nesilden nesle aktarilma
streclerinde etkili olan baba-ogul iliskisinin temelinde siddetin ve korkunun yer aldig1
Sancar’in yapmis oldugu goriisme bulgularindan goriilmektedir. Bu da geleneksel
babalar ve ogullar arasindaki iligkilerin yapisinin aslinda sorunlu oldugu gercegini

ac13a ¢ikarmaktadir (Sancar, 2009: 121-128).

Sancar, calismasinin odak noktasina yerlestirdigi toplum i¢inde kurulu olan erkek
egemenligine  kars1  farkli  erkekliklerin  veya politikalarin  gelistirilip
gelistirilemeyecegi sorusuna goriiniir olan erkeklik normlarina, kaliplagsmis ifadelere
kars1 ¢ikan erkek goriismecilerin ifadelerinden hareketle cevap bulmaktadir. Erkek
egemenligine karsi erkekler diye adlandirdigi bu erkeklerin erilligin yol agtigi
siddetten uzak durduklarini, iktidar1 disladiklarini, boyle bir yasam siirmek
istemediklerini  belirttigi goriilmektedir. Bu tutumlarinin arka planinda ise
yasamlarmin belli bir doneminde bir sekilde bahsi gegen eril siddetle karsilastiklar
goriilmektedir. Dolayisiyla i¢inde bulunduklar1 tutumlar yasadiklarindan ve
sonucunda edindikleri tecriibelerden hareketle agiga ¢ikmaktadir. Bahsi gegen
erkekleri Sancar, bir¢ok bicimden analiz ederek siralamaktadir: Devlet tarafindan
siddete maruz birakilarak toplumsal yasamdan diglanmis olan muhalif erkekler, etnik
kokenlerinden otiiri hor goriilen Kiirt erkekler, cinsel kimlik tanimlarini escinsel
olarak yapan erkekler, askerlik kurumuna karsi olan vicdani ret¢i erkekler, savasa kars1

tutum icinde olan erkekler, feminist hareketleri destekleyen erkekler, aile iginde
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kurulmus olan eril yapidan uzak yetisen babasi olmayan erkekler (Sancar, 2009: 266—
267). Bu kategorilerde yer alan erkeklerin hem ataerkil toplumdan zarar gorduikleri
hem de ¢ikarlar1 ugruna ataerkilligin devamliligina katki saglamalar1 gibi bir
dikotominin varligindan da bahsedilmesi gerekmektedir. Fakat vurgulanmasi gereken
nokta her ne kadar boyle bir dikotomiden bahsedilebilse de eril iktidara karsi
cikabilecek, hegemonik diizeni ve ideal erkeklik algisini reddedecek tutumlara sahip

olabilecek erkeklerin de mevcut oldugudur (Sancar, 2009: 271).

2.6.2. Bolak-Boratav ve Arkadaslarina Gore Erkeklik ve Babahk Goriiniimleri

Bolak-Boratav ve arkadaslari erkekligin dogasini, erkegin endiselerini, kimlik
olusum siireclerini anlamak amaciyla (2018: 9) 18-65 yas arasindaki erkeklerle yiiz
ylize goriismeler gergeklestirerek 2000 erkekten bulgular elde etmistir. Bu erkeklerin
evli olmasi g6z oniinde bulundurulmustur. Goériismelerdeki erkeklerin deneyimlerinin
kesistigi noktalar1 tespit etmek c¢alismanin ana eksenlerinden birini olusturmaktadir.
Bu kesisim noktalar1 calismada aile kurumu i¢inde hiyerarsik bir diizenin
olusturulmasi, otorite sahibinin erkek olmasi, karar verme yetkisinin erkege ait olmasi,
kadinin ¢aligma hayatinda yer almasma karsi olunmasi, duygularin saklanmasi ve
paylasilmamasi seklinde siralanmaktadir. Bahsi gecen ortakliklarin arka planinda ise
ekonomik diizey ve egitim farkliliklarinin yer aldig1 vurgulanmaktadir. Calismanin
literatiir taramasi kismindan sonra yontem basligiyla baslayan ikinci bolimiinden
itibaren 0Ozgin olan bulgular1 sunulmaktadir. Bulgular ¢esitli kategorilerde
degerlendirilmektedir ve bu kategoriler erkegin babalik statiisiinde yer almasiyla
beraber kurmus oldugu iliskiler paralelliginde ilerlemektedir. Erkek bireyin kendi
babasiyla, annesiyle, esiyle, c¢ocuguyla kurdugu iliskilerin yani swra ¢alisma
yasantisindaki halleri, erkek olmaya dair diisiince ve tutumlar1 sirasiyla ¢calismada yer

almaktadir.

Nicel ve nitel bulgular seklinde temellendirilen gériisme verileri Tiirk toplumunda
erkekligin gec¢irmek zorunda kaldigi siireglerin detayli analizini gérme imkani
tanimaktadir. Erkek bireylerin kendi babalariyla kurmus olduklari iliskinin yer aldig:
bulgular hiyerarsi ve yakinlik olgular1 agisindan degerlendirilmektedir. Aile kurumu
icindeki iliskilerdeki hiyerarsik diizen tek boyuttan degerlendirilebilecek bir olgu

olmaktan ziyade icinde barindirdigi anlamlarda beraber degerlendirilmesi
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gerekmektedir. Bireylere taninan haklar ve yliklenen sorumluluklar hiyerarsik diizenin
kapsamma girmektedir. Kontrol etmek i¢in olusturulan hiyerarsi ve bakim
faaliyetlerini gergeklestirmek adina olusturulan hiyerarsi aile i¢indeki alt kategoriler
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hiyerarsi diizeninde hakimiyeti elinde bulunduran kisi
rolini Ustlenen baba, hane igindeki diger iyeler iizerinde hakimiyetini
stirdiirmektedir. Bunu yapabilmek adina da bazi davranislar sergilemek zorunlulugu
aciga cikmaktadir. Agiga ¢ikan bu davranislar; kontrol etmek, emir vermek,
kisitlamak, yasaklar koymak, ddiillendirmek seklinde siralanabilmektedir. Erkek ve
baba arasinda kurulan iligkilerde korku, saygi gibi duygularin hissedildigi, mesafeli bir
durus sergilendigi goriilmektedir (Bolak Boratav vd., 2018: 95-96). Goriilen bu tutum
ve duygularin ifade edilis sekillerinde ise toplumsal statiilerin etkisinin oldugu
belirtilmelidir. Babayla kurulan iliski yoksul ailelerde yetisen erkekler i¢in gecmise
dair kotli anilar olarak kalirken, ekonomik diizeyi daha 1yi ailelerde yetisen erkekler
acisindan ise daha olumlu anlamlar ifade etmektedir. Aile icinde babayla kurulan
iligkinin disinda anneyle kurulan iliskinin incelenmesi de erkekligin olusum siire¢lerini
gorebilmek agisindan 6nemlidir. Anneyle erkek ¢ocugun iligkisinde en ¢ok goze
carpan unsur sevginin 6n planda olmasi1 ve bunun sdylemlere, davranislara, taleplere
yansimasidir. Hiyerarsik yapilanma anne ve erkek cocuk arasinda daha azdir ve
kurulan iligkilerde yakinlik hissi daha fazladir. Anne, babayla kurulan iligkilerde daha
¢ok araci, aray1 bulan gibi roller iistlenmektedir (Bolak Boratav vd., 2018: 144-145).

Erkek bireyin esiyle kurmus oldugu iliskilerin irdelendigi boliimde evliliklerin
biiyiik bir kisminin sorumluluklar ve beklentiler ¢evresinde kuruldugunu duygusallik
odakli olanlarmn sayisinin az oldugu goriilmektedir. Aynmi sekilde evliligini, esiyle
iliskisini agk duygusuyla tanimlamama da rastlanan ¢arpici bilgiler arasindadir. Eslerin
birbirine kars1 olan beklentileri gelenekselligin etkili oldugu rol dagilimlar
belirlemektedir. Egitim, yasanilan yer (kOy, kent vs.) gibi etkenler esle iliskiyi
etkileyen faktorlerdir (Bolak Boratav vd., 2018: 217-218). Es ile kurulan iliskiyi
takip eden diger bir iliski de ¢ocuk ile kurulandir. Erkek bireylerin kendi babalaridan
edinmis olduklar1 babalik Ogretilerini ¢ocuklarma yansitma konusunda farkli
diistincelere sahip olduklar1 goriilmektedir. Kendi babalarimdan gordiiklerini ve
ogrendiklerini yansitmayarak farkli bir baba oldugunu stirekli vurgulayan erkeklerin
karsisinda gelenekselligin terbiye ediciligine atif yaparak kendi babasinin tavirlarmi

yansittigini belirten erkekler de vardir (Bolak Boratav vd., 2018: 247-248).
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Iliskilerindeki deneyimlerden ve sosyallesme siiregleri i¢inde kendilerine yansitilan ve
ogretilenlerden hareketle erkeklik siireci birey i¢in sekillendirilmektedir. Kimi zaman
dogrudan kimi zamanda dolayli bigimlerde nasil gercek bir erkek olacagi, hangi
asamalar1 takip etmesi gerektigi, davraniglarinin, diisincelerinin hangi dogrultuda
ilerlemesi gerektigi erkege ogretilmektedir. “Erkek adam”, “Delikanli” gibi sozlerle
beraber desteklenen toplumsal s6ylem ve talepler erkekler igin baski olusturmaktadir
(Bolak Boratav vd., 2018: 280-281).

2.6.3. Mubhittin Sahin’in Perspektifinden Tiirkiye’de Erkekligin Zaman icindeki

Degisimi

Muhittin Sahin, genclik orgiitleri diye adlandirilabilecek olusumlar iizerinden
Tirkiye’de Erkekligin Doniisiimii adl1 calismasinda erkeklik konusuna sosyolojik bir
yaklagim sunmaktadir. Egitim, kiiltiir ve etkilesim tiggeninde degerlendirdigi erkeklik
olgusu iizerinde etkili olan sdylemleri, yargilari, degerleri, siirecleri detayli bir sekilde
irdelemektedir. Insanlik tarihine bakildiginda toplumsal anlamdaki degisim ve
dontistimlerin farkli etkenlerle beraber olustugunu sdylemek miimkiindiir. Bireylerin
yasamlarida etkili olan toplumsal cinsiyet kimliklerinin de bu degisim ve doniisiim
siireclerinden etkilendigi goriilmektedir. Ilk olarak kadin ve erkek bireyler arasindaki
farkliliklar olarak anlasilan toplumsal cinsiyet toplumsal yasamin bir¢ok alaniyla
iligkilendirilerek degerlendirilmesi gereken bir olgudur. Bireylerin yasamlarmi bu
denli yonlendiren bir olguya karsi ¢ikan, kendisine sunulan rolleri, sorumluluklari
reddeden bireylerin var oldugu da vurgulanmaktadir. Genelde toplumsal cinsiyet
Ozelde de erkeklige dair olan norm, deneyim, rol gibi etiketlerin reddedildigi,
bireylerin durumdan rahatsizlik duydugu ve icinde bulunduklar1 durumlari

degistirmek istedigi durumlar s6z konusudur (Sahin, 2018: 17-20).

Toplumlarin yapisi, degerleri, normlari, gelenekleri sonucunda olusan erkeklik
algis1 ve bu algidan rahatsiz olan erkeklerin deneyimleri ¢caliymanin odak noktasinda
yer almaktadir. Fenomenolojik yaklagimin benimsendigi ¢aligmada farkli erkeklerin
benzer veya farkli erkeklik deneyimleri incelenmekte ve bu incelemeler sonucunda da
icinde bulunduklar1 reddetme veya kabul etme halleri vurgulanmaktadir. Cesitli

dernek, inisiyatif, sivil toplum kurulusu erkeklerin bir araya geldigi noktalar olarak
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tespit edilmekte ve bu noktalarda yapilan etkinlikler de erkeklerin kendilerini,

diistincelerini, tutumlarini sergiledigi alanlar olarak degerlendirilmektedir.

Erkeklige dair bireylerin toplumsallagsma siireglerinde edindikleri bilgiler,
yasamlarina yansitma bi¢imlerinden duyduklari rahatsizlik hissi katildiklar etkinlikler
ile beraber kendilerini sorgulama imkani yakalamalarmni saglamistir. Yeniden bir
Ogrenme siirecine dahil olan erkek bireyler rahatsizlik duyduklar1 noktalari
yakalayarak bunlar lizerinde yogunlasip degisme talepleriyle birlikte erkekligi tekrar
tanimlamistir. Yasamlarinda edinmis olduklar1 deneyimler, erkeklige dair olan
pekistiricileri bircok sekilde reddetmelerine sebep olmustur. Bu reddetme tutumlari
cinsiyete dayal is boliimii, babalik statiisii, erkek evlat algisi, genelde spor 6zelde
futbol etkinlikleri, cinsellik, fiziksel gii¢, saglikli bir viicuda sahip olma, diizenli
beslenme, escinsel bireylerden uzak durma, duygularini kontrol altinda tutma seklinde

siralanabilmektedir.
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3.BOLUM

ALAN ARASTIRMASI

3.1. Arastirmanin Yontemi

Bu arastirmada, oncelikle nitel arastirma yontemlerinden olan belge tarama
yontemi kullanilmistir. Belge tarama yonteminin ayn1 zamanda nicel yontemler adina
destek sunma avantajindan da yararlanilmistir. Belge tarama yontemi daha dnceden
yapilmis olan yazili, gorsel veya isitsel caligmalarin incelenmesi yoluyla olusan veri
toplama teknigidir. Dolayisiyla arastirma sorularma cevap bulabilmek adina ilgili
kaynaklar1 incelemek igin belge tarama yontemi veri toplama teknigi olarak
belirlenmistir. Belge tarama yonteminin amaglarindan olan genel tarama i¢in literatiir
taramasi etrafinda arastirma konusu ile ilgili daha 6nce yapilmis ve yaymlanmis olan
calismalar  arastirma  hipotezlerine, sorularma uygun sekilde incelenip
degerlendirilmistir. Incelemelerin segici, kapsamli ve giincel olmast i¢in yiiksek lisans
ve doktora tezleri, alanda yayinlanmis kitaplar, akademik ve hakemli dergilerde
yayinlanan makaleler ele alimmistir. Daha sonra ise nicel ve nitel arastirma
yontemlerinin ortak paydasi olan igerik analizi yontemi kullanilmistir. Ulusal Tez
Merkezinde erkeklik alaninda yayimlanan tezler belge tarama yontemiyle taranmas,
caligmalarin bilgileri kayit altina alinmistir. Calismalarin yapildigi yil, hazirlandig dil,
diizey (yiiksek lisans / doktora), iiniversite, enstitii ve anabilim dali gibi bagliklar bu
caligmada yapisal olarak incelenmis, kullanilan kavramlar, yontem, ele aliman konu
basliklari, yazarlarin bakis agis1 ve Tiirk toplumu 6zelinde kiiltiirel yapiya dair yer alan
veya almayan hususlar ise icerik analizi yontemiyle niteliksel olarak

detaylandirilmastir.

Icerik analizi, verilerin temel tutarhiliklarmi, farkliliklarini, benzerliklerini ve
barindirdigi anlamlar1 belirlemeye yonelik bir yontemdir. Arastirma amaglar1 ve
sorular1 dogrultusunda verilerin kurgulanan baglama ve olusturulan kategorilere gore
degerlendirilmesi, indirgenmesi ve anlamlandirilmast miimkiin hale gelmektedir.
Belgeler, dokiimanlar gibi materyaller lzerinde tarama yapma imkani sunan igerik
analizi, temel anlamlarin giin yiiziine ¢ikmasma yardimci olmaktadir (Patton, 2002:

452-453). Igerik analizinin &zellikleri ve sagladigi yararlar gdz Oniinde
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bulundurularak bu arastirma kapsaminda elde edilen verilerin temel anlamlarini
yorumlama asamasinda icerik analizi kullanilmistir. Igerik analizinin dogas1 geregi
sayma ve yorumlama eylemlerini gerek sayilarla gerekse de sozel sekilde ifade
edebilme imkani1 vermesi nicel ve nitel arastirma yOntemleri kapsaminda
degerlendirilmesine sebep olmaktadir. Dolayisiyla bu arastirma, nicel ve nitel
arastirma yontemlerini birlikte kullanan karma bir yontemle temellendirilmistir. Igerik
analizi, farkl sozciiklerin, ciimlelerin, metinlerin, kavramlarin, olgularn, konularin,
sOzlerin, konusmalarin gorinur hale getirilmesi gorevini Ustlenerek sayisal olarak
ifade edilmelerini saglamaktadir (Kiziltepe, 2015: 253-254). Bilyuk 6lcekli metinlerle,
konularla ¢aligma olanagi tanimasi igerik analizinin avantajli yamdir. Igerik analizi,
metinlerin iceriginde yer alan bilgilerin incelenmesini saglayan belirli kurallar1 ve
sistematigi olan bir yontemdir. Nicel ve nitel yontemleri kapsayacak sekilde farkli
noktalara temas eden ve ¢esitlilik gdsteren icerik analizi tlirlerinin varhigindan sz

etmek mimkinddr (Forman ve Damschroder, 2007: 39).

Nicel ve nitel yontemlerin bir arada kullanilmasindan 6tiirli karma yontemin
agirlikl olarak yer aldig1 bu ¢alismada kullanilan amaca uygun 6rneklem konu olarak
ayni paydada bulunan lisansiistii ¢aligmalarin iceriginde yer alan degiskenleri de
ortaya koymaktadir. Elde edilen bulgularin arastirmanin amaglar1 dogrultusunda
birlestirilmesi adina karma yontemin desenlerinden olan birlestirme diger adiyla
cesitleme deseni kullanilmustir. Creswell’in (2017: 6) belirttigi gibi bu desen toplanmis
olan nicel ve nitel verileri oncelikle kendi icinde analiz etme daha sonrasinda ise
yapilan analizlerin karsilastirilmasi amacimi tasimaktadir. Yapilan karsilastirmalar
sonucunda elde edilen bilgilerle beraber de arastrma sonuglandirilmaktadir.
Dolayisiyla birlestirme (gesitleme) deseninin, verileri dogrulama gibi bir amacinin

oldugu da sdylenebilmektedir.
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- ; * Ayni veri tabany, esit
el vert srncklem bityikliga Nitel Veri
) (Seckisiz Y g (Amacli
ornekleme) * Ayni veri tabani, esit ornekleme)

olmayan 6rneklem
biiytikligi

Birlestirilmis
Veri

Sekil 3: Birlestirme (Cesitleme) Deseni Gosterimi (Creswell, 2017: 83)

Sekil 3 incelendiginde birlestirme (cesitleme) deseninin olusturulmasinda nicel ve

nitel verilerin rol oynadigi goriilmektedir. Bu arastirmanin bulgularinin birlestirilmis

veri oldugu belirtilmelidir. Karma yOontemlerin en 6nemli noktasini nicel ve nitel

yOntemlerden elde edilen verilerin birlestirilmesi olusturmaktadir. Baska bir ifadeyle

yapilan karsilastirmalar sonucunda ortaya ¢ikan benzerlikler, farkliliklar, zit veya

paralel noktalarda konumlanmis olgular arasinda baglant1 kurulma amaci tasimaktadir

(Teddlie ve Tashakkori, 2009b: 354). Creswell ve Clark Plano tarafindan karma

yontem desenleri adina belirlenmis olan modellemelere bakildiginda yakmsayan

paralel desen ile de yine nicel ve nitel verilerin toplanmasi, analiz edilmesi siire¢lerinin

ardindan bulgularin karsilastirildigi daha sonra da bu karsilagtirmalar iizerinden

yorumlamalarin yapildig1 goriilmektedir.

Nicel Veri
Toplama ve
Coziimleme

Kargilagtirma veva

f[].i;k:ilenclirme

Nitel Veri
Toplama ve
Coziimleme

Yorumlama

Sekil 4: Yakinsayan Paralel Desen Gosterimi (Creswell ve Clark Plano, 2020: 78)

Es zamanl olarak nicel ve nitel yontemlerin kullanilmasiyla olusan yakinsayan

paralel desen, iki yonteme de esit derecede Oncelik tanimaktadir. Analiz etme

asamasina gelindiginde ise ayr1 noktalarda degerlendirilen nicel ve nitel veriler yorum
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asamasina gecildiginde tekrar bir araya getirilmektedir. Bu sekilde biitiinciil bir bakis
acist gelistirmek amaglanmaktadir. Bu arastirmada kullanilan yakinsayan paralel
desen ile beraber nicel ve nitel yontemlerde detayli bir sekilde yapilan analizler, karma
yontemin de net sonuglar elde etmesine yardimci olmaktadr. Lisansistl tezler
araciligiyla edinilen bulgularin anlasilmasi konusunda literatiirde yer alan kuram ve
kavramlar kullanilmis ve eksik oldugu diisliniilen noktalar analiz edilmistir. Elde
edilen veriler kategoriler halinde belirlendikten sonra betimsel analiz ile beraber

yorumlanmistir.
3.1.1. Arastirmanin Amaci ve Konusu

Arastirmanin konusu, Tirkiye’de erkeklik konu baslhigi altinda hazirlanmig olan
lisansiistii tezlerin yapisal ve icerik analizinin yapilmasiyla beraber Tiirkiye 6zelinde
erkeklik ¢alismalarmin geldigi noktanin tespit edilmesidir. Farkli bir agidan erkekligin
nasil algilandig1 ve hangi kavramlar etrafinda sekillendirildigi noktalar1 lizerinden

Tiirk toplumuna dair yapilan ¢alismalar tezin konu kapsamina girmektedir.

Arastirmanin amaci, Tiirkiye’de erkeklik alaninda yazilmis olan tezlerin yapisal ve
icerik olarak incelenmesinin ardindan yapilan ¢alismalarin analiz edilmesidir. Bu

genel amag dogrultusunda ise asagida yer alan sorulara cevap aranmistir:

Yapilan lisansiistii ¢aligmalar1 hangi yillar1 kapsamaktadir?
Calismalarm dili, diizeyi (yiiksek lisans/doktora) nedir?

Calismalarm yapildigi iiniversite, enstitii, anabilim dali isimleri nedir?
Calismalarda kullanilan yontem veya yontemler nelerdir?

Hangi konu basliklar1 altinda erkeklik ele alinmistir?

Tezlerin 6zet kisimlarinda kullanilan anahtar kelimeler nelerdir?
Calisma hazirlanirken ve sirdirilirken sunulan bakis agisi nedir?

Calismada Tiirk toplum yapis1 6zelinde yeni kavramlar iiretilmis midir?

© 0o N o o bk~ w D PE

Calismalardaki konu baglamlar1 hangi kavramlar etrafinda sekillenmektedir?

[EEN
o

. Caliyma ic¢inde Tiirk toplum yapis1 ve Kkiiltiirel ozellikleri g6z Oniinde

bulundurulmus mudur?

Arastirmani konusu, amact ve 6nemi dogrultusunda bu c¢alisma; Tiirkiye’de

erkeklik alaninda sosyoloji anabilim dali ile dogrudan ilintili olan, 2000-2019 yillar1
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arasinda iiretilen ve YOK Ulusal Tez Merkezinde arsivlenen lisansiistii tezleri

kapsamaktadir.
3.1.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanim evreni, Tiirkiye’de 2000-2019 yillar1 arasinda erkeklik alaninda
iiretilen lisansiistii tezlerdir. Aralik 2019 itibariyle bu tezlerin sayis1 126’dir. Bu
arastrmanin orneklemi ise Tirkiye’de erkeklik alaninda sosyoloji anabilim dali ile
dogrudan ilintili, 2000-2019 yillar1 arasinda Uretilen ve Ulusal Tez Merkezinde
argivlenen 67 lisansistli tezi kapsamaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismanin alan

arastirmasi igin amaca uygun orneklem (purposive sampling) tercih edilmistir.

Amaca uygun 6rneklemde belirlenen ve secilen her 6rnek tasidigi nitelikten dolay1
belirli bir amaci ifade etmektedir (Akalin, 2015: 92). Arastirmact kendi fikirleri ve
gbzlemlerini 6n planda tutarak arastirma sorularina uygun olacak dogrultuda nitelikleri
tastyan ornekleri segmektedir (Giirbiiz ve Sahin, 2017: 132). Yargilayici 6rneklem
olarak da adlandirilan amagli 6rneklemde temel gaye evreni temsil edecek, evrenin
tamamini karsilayacaginin disiiniildiigii ornegin veya Orneklerin secilmesidir
(Battaglia, 2008: 524). Baska bir ifadeyle arastirma i¢in belirlenen sorulara cevap
verecek nitelikteki birimlerin secilmesi amaca uygun Orneklemin igerigini

olusturmaktadir (Teddlie ve Yu, 2007: 77).

Bulgular1 elde etmek adina kasith sec¢imlerin yer aldig1 bir strateji olan amach
orneklem evrendeki heterojenligi elde etmek adina kullanilabilmektedir. Yeterli temsil
on kosul olarak belirlenmekte, kasith secimlerle birlikte 6zel karsilastirmalar
yapilmaktadir (Maxwell, 2008: 235). Amaca uygun Orneklemde arastirmaci igin
herhangi bir smirlama yoktur ve Orneklem grubunda yer alacak verileri se¢me
konusunda karar arastrmacinin kendisine aittir (Bailey, 1994: 95). Cevaplanmak
istenen arastirma sorularina uygun cevaplar1 bulabilmek i¢in bilgi ve bulgu agisindan
zengin Orneklerin secilmesi 6nemlidir (Patton, 2002: 46). Belirlenen 6rneklem
grubundan ayrintili bulgular elde etmek isteyen arastrmacinin hedeflerine uygun
hareket etmesi gerekmektedir. Bu sebeple arastirma sorularina, temsil edilecek evrenin
biiyiikliigiine gore spesifik olarak belirlenen 6rneklem degisiklik gosterebilmektedir
(Teddlie ve Tashakkori, 2009: 154).
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3.1.3. Arastirmanmin Sinirhhiklarn

Bu arastirma dilbilimi, edebiyat, iletisim ve isletme anabilim dallar1 gibi alanlarda
yazilan tezleri kapsamamaktadir. YOK Ulusal Tez Merkezi arsivine gore Tiirkiye’de
erkeklik alanindaki ilk lisansiistii tez galismasini Altay, 1997 yilinda isletme anabilim
dalinda yapmustir. Bu tez, bizim calismamizin kapsamma girmedigi i¢in 6rneklem
grubuna dahil edilmemistir. Ayrica 2000-2019 yillar1 arasinda yaymlana 55 tez
dogrudan sosyoloji alaniyla dogrudan ilintili olmadigindan 6rneklem grubunda yer
almamaktadir. Orneklem grubunda yer alan 67 tez icinde YOK Ulusal Tez Merkezi
arsivinde yer almasina ragmen erisimi kisitlanan ve dili Fransizca olan tezler de yine

incelenen ¢alismalarin disindadir.
3.1.4. Verilerin Analizi

Arastirmanin 6rneklem grubunda yer alan tezlerin niceliksel 6zellikleri yapisal
analiz bashig1 altinda degerlendirilecektir. Daha sonra niteliksel 6zellikleri icerik
analizi bashginda detaylandirilacaktir. Icerik analizi kullanilmasmin amaci, analiz
stirecine dahil edilen tezlerin iceriklerinde yer alan kavramlarin, teorilerin birbiriyle
baglantilarin1 kurmak, yeni kavramlar ortaya koymaktir (Berg ve Lune, 2015: 383).
Icerik analizi yazilan metin igerisinde yer alan kavramlarm, ifadelerin arka planinda
yer alan anlamlar1 inceleyerek, gériinmeyen derinde kalan yanlarini agiga ¢ikarmakta,
boylelikle de analizi yapilan ¢alismanin sunulan goriiniimiinden farkli bir resmini
gelistirdigi de s6ylenebilmektedir (Smith ve Anderson, 2007: 172). Nitel yontemleri
kullanan arastirmacilar igin igerik analizinin sundugu avantajlarin en belirgin olani
biiyiik miktardaki verinin diizenli kategoriler altinda basitlestirilebilmesi ve
azaltilabilmesi konusundaki saglamis oldugu kolayliktir (Marvasti, 2004: 90-91). Bu
avantajlar ve kolayliklar icerik analizinin arastirmamizda verilerin degerlendirilmesi

ve yorumlanmasi siirecinde secilmesi konusunda etkili olmustur.
3.2. Arastirma Bulgulan

Aragtrmanin bulgulari, belirlenen kategoriler dogrultusunda siiflandirilmistir.
Lisansiistii tezlerde yer alan farkli baglamlar birbiriyle karsilastirilarak kategoriler
belirlenmistir. Dolayisiyla arastirmanin amaci dogrultusunda Tiirkiye’de erkeklik

alaninda hazirlanmis olan lisansiistii tezlerin yapisal incelemesini yapabilmek i¢in
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sekiz kategori belirlenmis ve alt basliklar halinde incelenmistir. Bu Kategoriler;
yaymlandigi yil, dil, diizey, lniversite, enstitli, anabilim dali, kullanmis oldugu
yontemler, kullanilan anahtar kelimeler ve konu basliklar1 seklindedir. Aragtirmanin
bulgular1 nicel ve nitel olmak iizere iki yontemle analiz edilmeye ¢aligmistir. Nicel
yontemle analizi yapilan kategoriler tezlerin yayinlandig1 yil, dil, diizey, tiniversite,
enstitii, anabilim dali ve kullanmis oldugu yontemlerdir. Nitel yontemle analizi yapilan
kategoriler ise tezlerde kullanilan anahtar kelimeler, anahtar kelimeler araciligiyla
sekillendirilen konu baglamlari, arastirmalar 6zelinde sunulan bakis agilar1 ve 0zel

kavramsallastirmalardir.
3.2.1. Arastirma Bulgularinin Nicel Analizi

Arastirma  bulgularinin  siklik, farklilik ve benzerlik kriterlerine gore
degerlendirilmesinde nicel igerik analizi kullanilmistir. Bulgularin, gizli kalmis
anlamlarini sayisal veriler iizerinden ortaya koymay1 amaglayan nicel igerik analizi,
belli kurallar ekseninde siniflandirmalar yapilmasmi ve bu siniflandirmalarin da

yorumlanmasini saglamaktadir.

Nicel icerik analizi ile arastirmanin amaglarini1 kanitlamak hedeflenmis ve bunu
yaparken de odaklanilacak konular, olgular, kriterler agik bir sekilde belirlenmistir.
Icerik analizinin genel 6zellikleri itibariyle daha esnek bir arastirma siireci sunmasina
karsin nicel icerik analizi daha sistemli ve kuralli ilerlemek zorundadir. Analiz
stirecinde belirlenmis olan kategoriler, kuramsal temeller iizerinde olusturulmakta
dolayisiyla tiimdengelim anlayis1 benimsenmektedir. Veriler, sayilarla ifade edilmekte
ve istatistiki bilgiler tablolarla birlikte 6n plana ¢ikmaktadir (Gler, vd., 2015: 338).
Bu ¢aligmada da nicel igerik analizinin sunmus oldugu imkanlar dahilinde 6rneklem
grubunda yer alan lisansiistii tezler iizerinde belirlenmis olan arastirma sorularina
uygun olacak sekilde analizler yapilmistir. Yapilan bu analizler konu baglamlarina
bagli kalarak tablolar ve grafikler araciligiyla da ifade edilmistir. Bulgularin
yorumlanmas1 da yine nicel icerik analizinin gecerliligini artirmak agisindan

onemlidir.
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3.2.1.1. Lisansiistii Tezlerinin Kapsadig1 Yillar

Calisma kapsaminda ilk olarak ele alimacak olgu incelenen lisansustu tezlerinin
kapsadig yillardir ve bu yillarin dagilimi1 Tablo 1°de gosterilmistir. Erkeklik alaninin
Turkiye 6zelinde yeni bir ¢aligma alan1 olmas1 ve lisansusti tezlerin donemsel olarak
erkeklik alanina yogunlastigi tespit edildiginden sayisal dagilim gosterilirken belirli
donemlere ayrilmistir. Donemlere gore yapilan ayrimlar Tablo 1°de sayisal ve oransal

dagilim ifadeleriyle gdsterilmistir.

Tablo 1: Erkeklik Konusunda 2000-2019 Yillar1 Arasindaki Lisansiistii Tezlerin

Sayisal ve Oransal Dagihim

Yil Sayi Yizde
2000-2010 9 14,06
2011-2017 24 37,50

2018 9 14,06
2019 22 34,38
Toplam 64 100

Tablo 1 incelendiginde erkeklik konusunda hazirlanan lisansiistii tezlerin sayisal
dagilimi ve yiizdelik gosterimlerine gore belli donemlerde yogunluk gosterdigi
gorilmektedir. Dikkat ¢ceken nokta, 2011-2017 yil araliginda hazirlanan lisanstistii tez
sayisiyla, yalnizca 2019 yilinda hazirlanan c¢alismalarin nicelik olarak birbirine
yakinligidir. Erkeklik alaninin yeni bir alan olmasinin beraberinde getirdigi alan bilgisi
eksikliginin donemsel farkliliklarin temel sebebi oldugu diistiniilmektedir. Her ne
kadar Bat1 odakli ¢alismalarin ge¢misi 1970’11 yillara dayansa da Tiirkiye’de erkeklik
alaninda ilk calismalarin 2000’li yillarda basladig1 goriilmektedir. Bu baslangic
noktast goz Onilinde bulunduruldugunda calismalarin Batr’daki ¢aligmalara benzer
sekilde bir seyir izledigi, Tiirk toplumuna 06zgiin ¢aligmalarin yapilmadigi
gorulmektedir. Bu goriis ilerleyen basliklarda daha da detaylandirilacaktir. Bu baslik
altinda donemsel dagilimim yillara gore detayli gosterimini yillar 6zelinde incelemek
erkeklik caligmalarmnin Tiirkiye 6zelindeki glincel durumunu ortaya koymak agisindan

faydal1 olacaktir.

137



Grafik 1: Erkeklik Konusunda 2000-2019 Yillar1 Arasindaki Lisansiistii Tezlerin
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Yukaridaki grafikten goriilecegi tizere yillar 6zelinde sayisal dagilima bakildiginda
2000-2010 yillar1 arasinda toplam 12 lisansiistii tez tiretilmistir. 2009 yilinda 3, 2004
yilinda ise 2, diger yillarda ise 1’er tane tez calismasi oldugu tespit edilmistir. 2000-
2015 yil araligma bakildiginda aslinda tez sayilarimin farklilik gostermeden benzer
sayilar tizerinde ilerledigi goriilmektedir. Bu 10 yillik siiregte erkeklik alaninda
lisansiistii tez sayismin ¢ok az olmasi ve sabit ilerleyisin temel sebeplerinin erkeklik
alanmin Turkiye 6zelinde yeni olmasi, literatiirde erkeklik alani olarak spesifik bir
sekilde yer almamasi, kadin calismalarinin gdlgesinde kalmasi oldugu belirtilmelidir.
Kadin ¢alismalarmnin gélgesinde kalmasi durumundan hareket edildiginde ise yapilan
calismalarda yer verilen erkeklik kavrammin kadinlar 6zelinde degerlendirildigi
saptanmistir. Dolayisiyla direkt erkeklik alaninda calisma yapildigini sdylemek de
yine miimkiin olmamaktadir. Ayn1 zamanda Tiirkiye’deki iiniversitelerde de goreli
olarak yeni bir alan olmasi, uzman sayisinin az olmasi, yabanci dil bilgisi eksikligi,
erkeklik alaninda hazirlanmis olan ilk kaynaklara erisimin zor olmasi da niceliksel

azligin arkasindaki temel sebepler arasinda belirtilmesi gereken hususlardir.

Grafigin sabit ilerleyisinden sonra ara ara sayilarda yiikseliglerin oldugu fark

edilmekte ve burada grafikte goze garpan ilk nokta 2016, 2018 ve 2019 yillarindaki
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artig olmaktadir. Arastirmanin kapsamina giren ve erkeklik alanindaki ilk lisanstistii
tez caligmasi olarak degerlendirilen 2000 yilindan itibaren 15 yillik siirecten sonra bu
artisin sebepleri aslinda durumun iyilestirildiginin de bir kanit1 olmaktadir. Oncelikle
yabanci dil bilgisinin gelistirilmis olmasi, Tiirkge literatiire erkeklik alani igin yol
gosterici kaynaklarin kazandirilmasini saglamistir. Bu sayede alan bilgisini edinmek
kolaylasmis ve hangi kaynaklardan yararlanilmasi gerektigi konusunda da yol
gosterici unsurlar artmigtir. Alan i¢in yarar1 olacak kaynaklara basili veya dijital
sekillerde erisebilmenin de kolaylasmis olmas1 erkeklik alanmin ilgi ¢gekmesini, farkli
perspektiflerden yaklasimlar sunulmasini saglamistir. Kadin c¢alismalar1 iginde

degerlendirilen erkeklik i¢in disiplinlerarasi yaklagimlarin 6ne ¢iktigi gorilmektedir.
3.2.1.2. Lisansustu Tezlerinin Dili ve Duzeyi

Orneklemde yer alan tezlerin yapisal analizi yapilirken hazirlanmis olduklar1 diller
ve yer aldiklar1 diizeyler de onemli degiskenler olarak goriilmiis ve incelenmistir.
Tablo 2’de tezlerin dillere gore analizi yapilmis ve yiizdelik dilimleri de grafik ile
gosterilmistir.

Tablo 2: Erkeklik Konusundaki Lisansiistii Tezlerin Dillerine Gore Sayisal

Dagilimi
Dil Say1
Tirkce 49
Ingilizce 18
Toplam 67

Tablo 2°de erkeklik konusundaki lisansiistii tezlerin dil dagilimlar1 sayisal olarak
gosterilmistir. Tezler incelendiginde Tiirke ve Ingilizce olan ¢alismalarla
karsilasilmistir. Bu noktada 6rneklem grubunda yer alan ¢caligsmalarin 49 unun Tiirkge,
18’inin Ingilizce dilinde hazirlanmis olmas: dikkat cekmektedir. Sayisal olarak Tiirkce
calismalarin daha fazla oldugunun tespit edildigi lisansusti tezlerin dillerinin oransal

dagilimmin incelenmesi de yine 6nemlidir.
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Grafik 2: Erkeklik Konusundaki Lisansiistii Tezlerin Dillerine Gore Dagilim
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Analizi

M Tirkce

W ingilizce

Tablo 2’de yer alan sayilar ve ylizdelik dilimlerin gosterildigi Grafik 2
incelendiginde orneklem grubunda yer alan erkeklik konusundaki lisansiistii tezlerin
dillerinin Tiirk¢e ve Ingilizce oldugu gériilmektedir. Tezlerin 50’si baska bir ifadeyle
orneklemin %74’liik bir kism1 Tiirkge dilinde, 18’1 ylizdelik karsiligiyla %26°s1
Ingilizce dilinde yazilmistir. Tiirkce dilinde yogunlugun goriilmesinin temel sebebine
ilk olarak ingilizce dilindeki nicelik azlig1 dzelinde bakildiginda lisansisti tezlerin
hazirlandig1 iiniversitelerin Ingilizce dilinde egitim vermesi ve dolayisiyla da
calismalarda &ncelikli dil olarak Ingilizce dilinin kullanilmasmin talep edilmesi etkili
unsur olarak saptanmigtir. Bir baska sebep ise tipki tez sayilarinda sunulan nedenler
arasinda belirtildigi gibi yabanci dil bilgisinin yeterli olmayis1 da bu noktada etkili
faktor olarak tespit edilmistir.

Lisansiistii tezlerin diizeylerine gore yapilacak degerlendirmenin de yapisal analiz
kategorisinde degerlendirilmesi gerektiginden otiirii Tablo 3’te sayisal dagilim,

ardindan Grafik 3’te ise oransal dagilim gosterilmistir.
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Tablo 3: Erkeklik Konusundaki Lisansustu Tezlerin Duzeylerine GOre Dagilimm

Duzey Say1 Yilzde

Yiksek Lisans 57 85.07

Doktora 10 14.92
Toplam 67 100

Tablo 3 incelendiginde 6rneklem grubunda yer alan 67 tezin 57 sinin yiiksek lisans,
10’unun ise doktora diizeyinde yer aldigi gorilmiistiir. Bu noktada yiizdelik
dagilimlarinin  karsilastirmali olarak Grafik 3’te goriilen verilerden hareketle

degerlendirilmesi gerekmektedir.

Grafik 3: Erkeklik Konusundaki Lisansustl Tezlerin Duzeylerine Gore Oransal

Dagilim

Erkeklik Konusundaki Lisansusti Tezlerin Duzeylerine Gore
Analizi

m Yiksek Lisans

m Doktora

Oransal dagilim incelendiginde %85 oraninda yiiksek lisans diizeyinde ¢aligmanin
yapilmis olmasi erkeklik alanmin Tiirkiye’de yeni ortaya c¢ikmis oldugunun
kanitlarindan birisidir. Kadin ¢alismalarindan bagimsiz olarak basladigi zannedilen
fakat kadin ¢aligmalarinin golgesinde kalan erkeklik incelemelerinin ve bu alandaki
calismalarin baslamasi, alandaki uzman kisilerin yeterli olmayisi ¢calismalarin yiiksek
lisans diizeyinde yogunlagmasina yol agmistir. Toplumsal cinsiyet ¢caligmalar i¢inde
degerlendirilen bir olgu olarak karsilik bulan erkeklik, 6zerk bir alan olarak varligini
kanitlayamamistir. Yalnizca diger cinsiyetlerle kurmus oldugu iliskilerde olusan

problemlerin 6znesi olarak degerlendirilmis ve bu da geri plana atilmasma yol
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acmistir. Doktora diizeyinde yapilan ¢aligmalardaki yogunluk degerlendirildiginde
calismalarin konumlandig1 perspektiflerin yine erkegin tek basmma 6zne olarak

degerlendirilmedigi noktada yer aldig1 goriilmiistiir.

3.2.1.3. Lisansiistii Tezlerinin Hazirlandig1 Universite, Enstitii ve Anabilim Dah

Universitelerin, kurulan arastrma merkezlerinin, disiplinlerde yiiriitiilen
calismalarin ve calisma kapsamlarinin lisansiistii tezleri etkiledigi diisiintildiiglinde
erkeklik alaninda yapilan lisansiistii tez ¢alismalarinin yapisal analizinde Universite,
enstitii, anabilim dali gibi unsurlarin da etkili oldugu goriilmektedir. Bu sebeple Tablo
3.1°de tniversitelere, Tablo 3.2.’de anabilim dalina gére dagilimlar sayisal olarak

gosterilmis, daha sonrasinda ise yorumlamalar1 yapilmistir.

Tablo 4: Erkeklik Konusundaki Lisansustii Tezlerin Universitelere Gore
Dagilim

Universite

Orta Dogu Teknik Universitesi

Hacettepe Universitesi

Akdeniz Universitesi

Mimar Sinan Glizel Sanatlar Universitesi

Mersin Universitesi

Istanbul Universitesi

Bogazici Universitesi

Ankara Universitesi

Gaziantep Universitesi

Sabanci Universitesi

Istanbul Bilgi Universitesi

Ondokuz May1s Universitesi

Yildiz Teknik Universitesi

Sivas Cumhuriyet Universitesi

Dokuz Eylil Universitesi

Anadolu Universitesi

Ege Universitesi

Nigde Omer Halisdemir Universitesi

Firat Universitesi

Abant izzet Baysal Universitesi

Siileyman Demirel Universitesi

Uludag Universitesi

[hsan Dogramaci Bilkent Universitesi

Istanbul Sehir Universitesi 1
Toplam 67

w2
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Erkeklik konusunda hazirlanan lisansiistii tezlerin {iniversiteler bazinda
degerlendirilmesinin yapildig1 Tablo 3.1°e bakildiginda 9 tez ile Orta Dogu Teknik
Universitesi’nin birinci, 7 tezle Hacettepe Universitesi’nin ikinci, 6’sar tez ile Akdeniz
Universitesi ve Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi’nin Ggiincii ve dérdiincii
siralarda yer aldig1 goriilmektedir.. Mersin Universitesi ve Istanbul Universitesi, 5’er
tez ile besinci ve altinci siralarda yer almaktayken siralamay1 Bogazigi Universitesi,
Ankara Universitesi, Gaziantep Universitesi takip etmektedir. Tablodaki siralamada
goriilen diger tiniversitelerde ise gorece daha az sayida erkeklik konusunda lisansUst(

tez hazirlanmstir.

S6z konusu Universiteler arasinda, erkeklik konusunda nicelik olarak fazla sayida
tez hazirlandig1 saptanan {iniversitelerde kadin calismalarma dair merkezlerin,
kiirstilerin, anabilim dallarmin agilmis olmasi1 ve faaliyet godstermesi dikkat
cekmektedir. Ote yandan erkeklik alaninda caligmalar yiiriiten akademisyenlerin bu
tiniversitelerde gorev yapiyor olmasi da yine etkili olan bir bagska unsurdur. Erkeklik
caligmalar1 alanmin tarihgesine bakildiginda kadin ¢aligmalar1 ve feminist toplumsal
hareketlerle paralel bir ilerleyis gosterdigi goz oniinde bulunduruldugunda Tiirkiye’de
de benzer bir ilerleyise sahip oldugu belirtilmelidir. Universitelerde kurulan Kadin
Calismalari/Arastirmalar1 Merkezleri bu noktada biiyiik bir rol iistlenmektedir. Bu
merkezlerin tarih¢esine bakmak yine erkeklik alaninin Tiirkiye’deki seyrini analiz

edebilmek adina yararl olacaktir.

Toplumsal cinsiyet esitligine yonelik yapilan calismalarda sadece Tiirkiye 6zelinde
degil diger lilkelere de bakildiginda kadin, kadin sorunlari, kadina dair olan esitsizlik
halleri iizerine agirlik verilmektedir. Toplumsal refah diizeyinin yiikselmesi, bireyler
arasindaki esitsizlik halinin ortadan kalkmasi i¢in yapilan bu girisimler akademik
alanda da kendine yer edinebilmistir. Toplumsal cinsiyet ad1 altinda yapilan ¢alismalar
kadin ¢alismalar1 seklinde 6zellestirilmis ve bu noktada kurumsallagmalar baglamustir.
Universitelerin biinyesinde Kadin Calismalari/Arastirmalari merkezleri kurulmasi
akademik anlamda atilan adimlar arasinda yer almaktadir. 1989 yili itibariyle Istanbul
Universitesi’nde ilk Kadin Calismalar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi kurulmustur.
1993 yilinda ise Ankara Universitesi’nde Kadin Arastirmalar1 Merkezi (KASAUM)
kurulmus ve akademik alandaki kadin ¢alismalarinin kurumsal temelleri atilmistir.

Kurumsal amagclar, kadin ve kiz cocuklarina dair olan sorunlarin, feminist bilgi
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birikiminin akademik c¢aligmalara tasmmasidir. Kadinlarin haklar1 ve 06zgurlik
alanlarinin dile getirilmesi, tanimlanmasi1 gibi konular {izerine odaklanan ¢alismalar

kurumsal amagclar1 destekler niteliktedir.

2018 yilmin Agustos ay1 itibariyle ise toplam 97 {iniversitede 99 kadin
caligmalarv/arastirmalar1 alaninda merkezler kurulmustur Amaclar konusunda ortak
paydada bulugsan bu merkezlerin isimleri degiskenlik gosterebilmektedir. Dolayisiyla
kadn sorunlari, kadin girisimciligi, aile sorunlari, aile arastirmalari, toplumsal cinsiyet
arastirmalari, ekonomik ve sosyal alanda kadin, teknolojik alanda kadin gibi bagliklar
altinda merkez isimleri oldugu goriilmektedir. Biitlin isimlerin bulustugu ortak payda
ise kadinlarin toplumsallagsma siireclerinde, aile kurumu basta olmak {izere toplumun

diger kurumlarinda karsilastiklar1 sorunlar ve bunlarin ¢éziimiidiir.

Akademik caligmalarla beraber Tiirkiye’de kadin ¢aligmalarmin kurumsallagmasi
ve kendisine destek bulmasi 2000’11 yillarla beraber olmustur (Savas, Ertan ve Yol,
2018: 1528). Kadin ¢aligmalarinin kurumsallasmasi ve Tiirkiye’de erkeklik alanindaki
caligmalarin ayni yillara denk gelmesi dikkat ¢ekmektedir. Bu sebeple erkeklik
alaninda ilk yapilan ¢alismalarda, kadin ile birlikte erkegin degerlendirilerek, kadinin
yasami i¢inde erkek konumlandirilmistir. Bu durum, tek basina bir 6zne olarak
yasamis oldugu sorunlar cercevesinde erkegi degerlendirmek yerine, kadinin
yasamindaki sorunlarin olugsmasina sebep olan birey seklinde caligmalarda erkege yer

verilmesine yol agmuistir.

Alptekin’in (2011: 39) belirttigi gibi feminist hareketler ile beraber gorinir hale
gelen kadin caligmalar1 alaninin kurumsallagsmast iki sekilde meydana gelmistir.
Bunlardan ilki kadin ¢aligmalary/arastirmalari konularina odaklanan akademisyenlerin
bir araya gelerek olusturdugu merkezlerdir. ikincisi ise iiniversitelerde yer alan
enstitilerde -6zellikle sosyal bilimler enstitlileri- kadin ¢galismalar1 ad1 altinda agilan
anabilim dallaridir. Bu sayede disiplinleraras1 yaklagimlar basta olmak iizere kadin ve
kadma dair sorunlarin ele alinmasi kolaylagsmis, akademik anlamdaki destegi
yakalamistir. Anabilim dali olarak {iniversitelerdeki merkezlerin yaninda kadin
caligmalari, diizenlenen konferans, sempozyum, seminer, panel, farkindalik
etkinlikleri gibi faaliyetlerle de desteklenmis ve boylece kadin ¢aligmalar1 alanlarinin

giincelligini korumasi saglanmistir.
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Kurumlar 6zelinde siralanan bltun amaglar, misyonlar ve vizyonlar detayli bir
sekilde analiz edildiginde eksik olan bir¢ok nokta oldugu goriilmektedir. Bunlardan
ilki kadin caligmalari/aragtirmalart adi altinda bircok kurum goriiliirken erkege,
erkeklige, erkegin yasamin oldugu sorunlara dair herhangi bir kurumsallagsmanin
gOrulmemesidir. Bunun sebebi olarak akademinin, ¢aligmalarin alt yapisinda erilligin
yer aldig1 ifade edilerek erkegin toplumda yeterince s6z sahibi oldugu ve bu noktada
kurumsallagmaya ihtiyaci olmadigi soylenebilmektedir. Fakat gézden kagirilan nokta
erkegin de toplumun bir {iyesi oldugu dolayisiyla toplumsallagsma siireglerinden,
toplumun kendisine dayattigi beklentilerden etkilendigidir. Kadin
calismalari/arastirmalart merkezleri kapsaminda ele alman erkeklik olgusu netlik
kazanmamustir. Kadinin ikincillestirildigini ifade eden ve bu noktada erkegi elestiren
calismalar aslinda elestirdigi durumu kendisi de gergeklestirmektedir. Esitlik
anlayisiyla baslayan ¢alismalar, sonucta kadinin erkege gore ayricalikli bir konuma

getirilmesi ve buna dair iyilestirmeler yapilmasi gerektigi sonuglarina varmaktadir.

Erkeklik konusundaki lisansiistii tezlerin hazirlanmis oldugu enstitiiler
incelendiginde hepsinin sosyal bilimler enstitiisiinden ¢ikmis oldugu saptanmistir.
Sosyal bilimler, bireyler tarafindan toplumsal yasam iginde olusturulan olgulara
odaklanmakta, bu olgular etrafinda sekillenen etkilesimleri konu edinmektedir.
Bireyler ve toplumsal kurumlar arasinda olusan iliskiler de sosyal bilimlerin konular1
arasinda yer almaktadir. Bireyi, toplumu, etkilesimleri, olgulari, iligskileri, degerleri,
tarihsel siirecleri ele alan disiplinlerin yer aldigi sosyal bilimler enstitiileri toplumsal
ve kiiltiirel agidan degerlendirmeler sunulmasi i¢in 6nemli bir rol iistlenmektedir.
Giddens’mn (2012: 17) ifadesiyle sosyal bilimleri ortak paydada bulusturan ve sosyal
bilimlerin her birine belli sekillerde pay1 diisen toplum, kurumsallastirilmis
bicimlerden olugmaktadir. Bu olusumlar beraberinde farkli yaklagimlari, disiplinlerin
kendi perspektiflerini sunmasini zorunlu kilmaktadir. Erkeklik olgusunun da
disiplinlerarasi yaklagimlarla ele alinarak, bireysel ve toplumsal kosullar, normlar,
degerler cercevesinde incelenmesi saglanmustir. Toplumsallasma siiregleri iginde inga
edilen, bireyden belli sorumluluklar beklenmesine sebep olan, iligkilerini, yasamini
sekillendiren olgular1 kapsamina dahil eden erkeklik olgusu sosyal bilimler alaninda
caligilan ve farkl disiplinlerden yaklasimlar sunularak yine farkli olgular baglaminda

degerlendirilen bir konu haline gelmistir.
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Tablo 5: Erkeklik Konusundaki Lisansiistii Tezlerin Anabilim Dalina Gore
Dagilim

Anabilim Dah Say1
Sosyoloji 28
Kadin Caligmalar1 14
Psikoloji 9
Siyaset Bilimi 7
Kiiltiirel Caligmalar 4
Sosyal Hizmet 2
Egitim Bilimleri 2
Antropoloji 1
Toplam 67

Erkeklik konusunda hazirlanan lisansiistii tezlerin anabilim dallarma gore
dagilimmin gosterildigi Tablo 3.1. incelendiginde 28’inin sosyoloji, 14’{inlin kadin
calismalari alaninda hazirlandig1 gériilmektedir. Sosyoloji anabilim dali konu ile ilgili
en c¢ok lisansiistii tez calismasmin yapildig: disiplin olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Fitcher’in (2012: 1-4) ifadesiyle bireyler arasinda kurulan iligkiyi bilimsel olarak
inceleyen sosyoloji disiplini toplumsal davranislarin analiz edilmesini de iginde
barindirmaktadir. Bireylerin bir arada olmasi, birliktelik duygusunu olusturmalar1
iizerine odaklanan sosyoloji, toplumsal etkilesimler sonucunda olusan diizeni
incelemektedir. Dolayisiyla bireyler arasinda kurulan iligkiler sosyoloji disiplininin
merkezinde yer almakta ve toplumun oldugu her noktada sosyolojinin varligindan s6z
edilebilmektedir. iliskiler, giindelik yasam pratikleriyle beraber degerlendirilmekte ve
bu noktada toplumun etkileri, toplumsallagsma siiregleri de 6n plana ¢ikmaktadir.
Bireysel nitelikler, biricik ve 6zel olmay1 karsilayan olgular sosyoloji disiplini ig¢in

ikinci planda kalmaktadir.

Toplumsal yasam i¢inde yer alan bireyi, Oncelikle iiyesi oldugu gruplarla daha
sonra toplumsal kurumlarla kurdugu iliskiler ekseninde inceleyen sosyoloji, bu
olgulardan kaynaklanan veya kaynaklanmayan olaylar arasinda baglanti kurma roliinii
Ustlenmektedir. Bireylerin yasamlarmi sekillendiren olgulari gorebilme imkant
tantyan sosyoloji disiplini kapsaminda hazirlanan erkeklik konusundaki lisansustii
tezlerin sayisinin fazla olmasimin sosyolojinin kapsam alanlartyla yakindan iligkisi
vardir. Bireylerin yagamlarina dair giindelik ve toplumsal yasam pratikleri hakkinda
detayli analizler sunabilen sosyoloji anabilim dali, erkeklik calismalart igin

metodolojik anlamda imkanlar sunmustur. Sosyoloji anabilim dalinda erkeklik konusu
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0zelinde hazirlanan 28 lisansiistii tez incelendiginde bir¢ok olgu baglaminda erkegin
ve erkekligin ele alindigi goriilmiistiir. Sosyolojinin farkli disiplinlerle kesistigi
noktalardan hareketle ¢alismalarda siyaset, egitim, go¢, cinsiyet, aile, evlilik, saglik
gibi konulara agirlik verilmistir. Erkek bireylerin, gercek bir erkek olma siireclerinde
gecmek zorunda olduklar1 agamalara karsi nasil bir yol izledikleri, toplumsal
yasamlarina bas etme stratejilerini yansitip yansitmadiklari birgok agidan
desteklenmistir. Bireylerin yagamlarina dair giindelik ve toplumsal yasam pratikleri
hakkinda detayli analizler sunabilen sosyoloji anabilim dali, erkeklik caligmalari i¢in

metodolojik anlamda imkanlar sunmustur.

Sosyoloji anabilim dalini ikinci sirada takip eden kadin ¢alismalar alani, toplumsal
cinsiyet caligmalarina katki saglamak ve bu alanda uzman kisiler yetistirmek amacini
tasimaktadir. Dolayisiyla konu baglaminda bakildiginda olgularin nedenlerine,
sonuglarma, etkilesim siire¢lerine odaklandigi i¢in kadin ¢aligmalari, sosyal bilimler
icinde yer almaktadir. Toplumda cinsiyet temelli belirlenmis olan rollerin kadin
acisindan olusturdugu yaptirimlari, kadinin 6zgiirliik alanin1 sinirlandirdigi hususlari,
kurumlar i¢inde kadinin ikincil konuma yerlestirilmesi gibi konulara odaklanan kadin
calismalar1 bu amagclarmi ¢esitli faaliyetlerle desteklemektedir. Universiteler
blinyesinde kurulan kadin ¢aligmalari/arastirmalar1 merkezleri de yine kadin
calismalar1 anabilim dalina akademik destegin yaninda kurumsal destegi
saglamaktadir. Kadin ¢aligmalar1 anabilim dali, kadin bireylerin yasamis olduklari
goriinmez olarak nitelendirilebilecek sorumluluklarin ve sorunlarin goriiniirligiini
artirmay1 hedeflemektedir. Anabilim dalimin amacinda yer alan ve vurgulanan kadin
bireyin disinda toplumsal yasam icinde kadin gibi ikincil konumda yer aldigi,
dislandig1 diisiiniilen bireylere de calismalarda yer verilmektedir. Ornegin escinsel
bireyler, cocuklar bu ¢aligmalarin kapsamina girmektedir. Erkek birey ise yalnizca
toplum i¢indeki diger bireylerin yasamlar1 i¢inde, olusan sorunlarin temel nedeni gibi
degerlendirilmektedir. Bu da erkegin bireyselliginin goériinmemesine, toplumsal
yapmin erkegin lzerinde belirleyici unsur oldugunun géz ardi edilmesine yol

acmaktadir.

Bireylerin, diisiince, tutum ve davranislarna odaklanarak neden ve sonuglar
baglaminda degerlendirmeler yapan psikoloji anabilim dalinda iretilen erkeklik

konusundaki lisanslstu tezler, sayisal olarak {igiincii swrada yer almaktadir.
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Hazirlanmis olan tezler incelendiginde erkegin bireyselligi ekseninde degerlendirildigi
goriilmektedir. Caligmalarda kullanilan Olgekler ile nicel olarak hazirlanmis olan
tezlerde erkeklerin, erkeklige, sosyal inga siire¢lerine, namus olgusuna, toplumsal
baskiya, erkeklik ideallerine dair olan olumlu ve olumsuz tutumlari
degerlendirilmistir. Bu noktada psikoloji disiplini kapsaminda yapilan ¢aligmalarda
erkegin tek basma bir birey olarak ele alindigi, yasamis oldugu sorunlarin ifade
edildigi rahatlikla sdylenebilmektedir. Elbette bu noktada psikoloji disiplininin
amaglart dogrultusunda hareket etmesi etkili olmaktadir. Fakat diger disiplinlerle
karsilastirildiginda erkeklik konusu denildiginde ilk akla gelmesi gereken bireyin

erkek olmasi gerektigini destekler nitelikte calismalar oldugu goriilmektedir.

Erkeklik konusunu siyaset, kamusal alan, iktidar gibi konularla kesisim
noktalarinda degerlendiren siyaset bilimi ve ilgili disiplinler 7 lisansiistii tez ile
dordiincii swrada yer almaktadir. Erkekligin, Kkiiltiirel kodlarla sekillendirildigi,
tecriibeleri sonucundaki performanslariyla erkegin degerlendirildigi ve biitiin bu
stireclerin i¢inde de toplumun kurumlarinin etkili oldugu bilinmektedir. Siyaset, din,
spor, egitim, teknoloji, hukuk, giindelik yasam gibi olgular siirecin etkili unsurlaridir.
Bu unsurlarin, erkeklikle kurmus oldugu iliskiler durumlara gore degiskenlik
gostermekte fakat ortak bulusacaklar1 nokta olan iktidar ve tahakkiim her zaman
varligin1 korumaktadir. Siyasetin tamamlayicilari olan sertlik, gii¢, rekabet duygulari,
saldirgan olma hali, iistlinliik kurma durumu gibi olgular erkekligi de kapsami i¢ine
dahil etmektedir. Bu kapsama atif yaparak erkeklik, normlarmi, degerlerini toplum
belirlemektedir. Erkeklige atfedilen nitelikler siyasi iletisimin temel referans
noktalarindan birisi haline gelmektedir. Siyasi alanda goriinlir olmak ve varlhigini
kanitlamak isteyen bireylerin erkeksi nitelikler sergilemesi beklenmektedir. Biitiin bu
sebepler goz oniinde bulunduruldugunda siyaset bilimi ve ilgili disiplinler iginde
erkeklik konusuna yer verilmesi, lisansiistii tezler kapsaminda incelenmesi anlamli

olmaktadir.

Erkeklik konusunda hazirlanmis olan 4 lisansiistii tez ile besinci sirada yer alan
kiiltiirel ¢aligmalar anabilim dali disiplinlerarasit bir kapsama sahiptir. Kulttrel
calismalar, sosyoloji, antropoloji, edebiyat, iletisim, siyaset, radyo televizyon gibi
alanlar1 i¢inde barindiran bir akademik disiplindir. Toplumlarin, farkli zaman dilimleri

icinde karsilasmis olduklar1 sorunlar1 ele alarak bu sorunlara karsilastirmali, elestirel
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ve genel bir yaklagim sunmaktadir. Olaylarin ve olgularm kiiltiirel anlamlari, kodlari,
icerikleri gibi konulara odaklanan disiplin, cinsiyet, sinif, grup, kimlik, milliyet gibi
degiskenleri de inceleme alanina dahil etmektedir. Bu sebeple erkekligin hem cinsiyet
kategorisinden hem de bir kimlik temsili olmasindan Otiirti kiiltiirel galigmalar
anabilim dalinda hazirlanan lisansiistii tezlerde yer almast miimkiindiir. Erkekligin
kiiltiirel ve toplumsal insa siiregleri iginde meydana gelmesi, kendisine yagam iginde
yer edinmesi ve yine kendini kabul ettirebilmesi baglamlari, erkegin yasamis oldugu
sorunlarin goriiniir hale getirilmesi agisindan da yararli olacaktir. Bu noktadan
hareketle kiiltiirel calismalar anabilim dalinda hazirlanmis olan 4 lisansiistii tez
incelendiginde cinsel kimlik inga stiregleri, ideolojilerin erkeklik iizerindeki
belirleyiciligi, askerlik kurumu ve askeri okullarin erkekligi sekillendirici etkileri
iizerinde durdugu goriilmiistiir. Yiiksek lisans ve doktora programlar1 bulunan kiiltiirel
calismalar anabilim dali farkli disiplinlerden sunulan bakis acilariyla erkeklik

konusunun ¢éziimlenebilmesine katki saglamasi da yine erkeklik alani icin 6nemlidir.

Sosyal hizmet anabilim dalinda 2 tez hazirlanmis ve Sayisal gosterimin yapildigi
Tablo 3.2°de altinci sirada yer almistir. Amaci itibariyle sosyal hizmetler anabilim
dalina bakildiginda bireyler, toplum ve cevre arasinda kurulan iliskilerle beraber
olusan hareketliligi irdelemektedir. Bu noktada her bireyin kendi biricikligi i¢cinde
sahip oldugu potansiyelini gelistirebilmesini, yasamina yansitabilmesini ve siiregler
icinde olusabilecek sorunlarin oOniine gegilmesi sorumlulugunu iistlenmektedir.
Dolayisiyla sosyal hizmet anabilim dalmin, yasam i¢indeki problemleri tespit etmeye,
cozmeye ya da ¢Oziim iiretmeye yonelik yaklagimlar sundugunun belirtilmesi
gerekmektedir. Amaclarina uygun olacak sekilde sosyal hizmet anabilim dalinda
hazirlanan 2 tez incelendiginde siddet olgusu ve erkeklerin yasamis olduklar1 ruhsal
sorunlara odaklandiklar1 goriilmiistiir. Iki ¢alismada da erkegin yasamsal tecriibeleri
icinde degerlendirildigi, karsilasmis oldugu erkeklik krizleriyle nasil basa ¢iktig1 ve bu
basa ¢ikma stratejilerini yasamina nasil yansittiginin yapilan goriigmelerle birlikte
detaylandirildig1 saptanmistir. Dikkat ¢eken nokta, her iki lisansiistii tez ¢alismasimnin
da baglamimin erkek ve erkeklik olmasi, erkekligin getirdigi deneyimleri analiz etmis
olmas1 ve sonucunda kadma yer vermis olmasidir. Erkegi, hegemonik erkeklik
olgusunun biiyiik oranda sekillendirdigini, etkiledigini belirtirken yasamlarindaki
sorunlarin ¢oziimii olarak kadin 06znesi belirtilmistir. Cocukluk donemlerinden

baslayarak temellerinin atildig1 belirtilen sorunlara karsi daha bireysel odakli ¢6ziim
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stratejileri sunulmasi hem erkegin bireyselliginin korunmast hem de siralanan

sorunlara kars1 bas etme stratejilerinin gelistirmesi agisindan 6nemlidir.

Bireylerin c¢ocukluk donemlerinden itibaren yasamlari, kisilikleri, ideolojileri
uzerinde belirleyici bir rol Gstlenen egitim kurumlari cinsiyete dair olusan algilarin da
temellerinin atildig1 yerler arasinda yer almaktadwr. Bu sebeple egitim olgusu
cercevesinde erkeklik konusunun ele almmasi 6nemlidir. Incelenen tezler arasinda 2
lisansiistii tez c¢alismasinda erkeklik olgusuna yer verildigi goriilmistiir. Bu
calismalardan biri, ilkdgretim c¢agindaki dgrencilerin erkeklige dair algilarini tespit
etmeyi amaglarken digeri, yiiksekogretim donemindeki 6grencilerin erkeklik rollerini
icsellestirme siireclerine ve bu silirecler icinde karsilastiklar1 tehdit ile siddet
unsurlarina odaklanarak analiz etmeyi amaglamistir. Cinsiyete dair algilarm aile
kurumuyla basladigini daha sonrasinda egitim kurumlar1 araciligryla pekistirildigi goz
oniinde bulunduruldugunda ilkégretim ¢agindaki 6grencilerin cinsiyete dair algilarinin
sekillenmesinde bir¢ok faktoriin etkili oldugunun belirtildigi caligmada nicel yontem
kullanilarak anket uygulamasi yapilmistir. Anket sonuglarina gére 6grenciler lizerinde
genellemeler yapilarak erkek ¢ocuklariyla karsilastirildiginda kiz ¢ocuklarinin daha
yenilik¢i fikirlere sahip oldugu gibi bir sonuca ulasilmistir. Calismanin nitel
yontemlerle desteklenmesi, tek bir olgu baglaminda algilayis bigimlerinin tespit
edilmemesi onemlidir. Universite dgrencilerine yonelik hazirlanan lisansiistil tez
calismasinin odak noktasinda yer alan tehdit ve siddet olgular flort iligkileri iizerinden
irdelenmektedir. Toplumsal ve kiiltiirel insa siireglerinin temellerini attig1 erkeklik
olgusu, bu erkeklige karsi hissedilen tehdit unsurlar1 ve flort siddeti olarak kendini
savunma hali, ortak paydada degerlendirilmis fakat aralarinda bir iligki

kurulamamustir.

Benzerlikleri ve farkliliklariyla beraber insani ele alarak, insan ile toplumu biitiinciil
bakis agisiyla inceleyen antropoloji bilimi (Ozbudun ve Uysal, 2012: 20), erkeklik
konusunun toplumsal baglamda incelenmesi agisindan 6nemli bir disiplindir. Sayisal
olarak 1 lisansiistii tez ile karsilik bulmus olsa da antropoloji biliminin sunmus oldugu
imkanlar ve bilgilerin disiplinleraras1 yaklasimlarla kullanildigir goriilmektedir.
Toplumsal yapiy: temsil eden ataerkillik ve erkeklik arasinda kurulan etkilesimlere
odaklanan calisma, zamanla bu iki olgunun birbiriyle i¢ ice ge¢mis bir duruma

geldiklerini ve bunun arka planinda da tahakkiim kurma, niifuz etme gibi eylemlerin
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yer aldigint belirtmektedir. Ataerkil ag ve ataerkil sistem kavramlariyla beraber
iligkilerin ¢oziimlenmeye ¢alisildigr calisma erkekligin sekillenme siireglerinin
karmasikligin1 ortaya koymaya, erkeklerin igsellestirme stratejilerini gdstermeye

calismast agisindan erkeklik konusu adina 6nemli bir yaklagim sunmaktadir.

3.2.1.4. Lisansustu Tezlerin Kullandig:r Yontemler

Sosyal bilimler kapsamindaki disiplinlerde ele alman erkeklik konusuna ve bu
konuda yazilan lisansiistii tezlere kullanilan yontemler agisindan bakmak, sunulan
yaklagimlar1 anlamak acisindan yararh olacaktir. Bu nedenle kullanilan yontemlerin

Tablo 4’te sayisal, Grafik 4’te ise oransal dagilimi gosterilmistir.

Tablo 6: Erkeklik Konusundaki Lisansiistii Tezlerin Yontemlerine Gore Dagilin

Yontem Say1
Nicel 7
Nitel 58
Karma 2
Toplam 67

Tablo 4 incelendiginde kullanilan yontemler i¢inde agirlikli olanin nitel yontemler
oldugu goriilmektedir. 58 lisansiistii tezinde kullanilan nitel yontemlere detayli olarak
bakildiginda goriisme tekniginin agirlikli olarak kullanildigi bunun yaninda literatiir
taramasi ve icerik analizi yOntemlerinin de yine kullanildig1r goriilmiistiir. Nitel
yontemlerin veri toplama araci olarak kullanilmasinin sundugu avantajlarin bu noktada
etkili oldugu diisiiniilmektedir. Yasam i¢indeki olaylara, nesnelere, olgulara atfedilen
roller, nitelikler, anlamlarin ¢dziimlenmesini saglayan nitel arastirma yOntemleri,
farkli baglamlarin bir arada goriilerek degerlendirilmesine de imkan saglamaktadir.
Berg ve Lune’un (2015: 25) belirttigi gibi belirlenmis olan olaylar ve olgular arasinda
iliski arayan nitel arastirma yontemleri ortalama bir durum belirlemekten ziyade her
olay ve olguyu iligkileri baglaminda degerlendirme imkani sunmaktadir. Bireylerin
hayatlarindaki sayilarla ifade edilemeyecek olan baska bir ifadeyle 6lglilemeyecek
olan bilgilere erismek i¢in nitel yontemler aracilik etmektedir. Bireyleri, yasamlarini,
iliskilerini anlama, anlamlandirma, kavrama, paylasma gibi siirecleri de icinde
barindiran nitel arastirma yontemleri farkli perspektiflerden analiz yapilmasini

olanakli kilmaktadir.

151



Bireylerin davraniglar1 degiskenlik gostermekte ve karmasik bir yapiyr temsil
etmektedir. Yasam icindeki davraniglarin gerceklestirilmeden Oncesini veya
gerceklestirildikten sonrasii tahmin etmek zordur. Bu degiskenligi, hareketlilik halini
nitel arastirma yontemleri ¢oziimleyebilmektedir. Degiskenler bagli olduklari siireg
icinde analiz edilmektedir. Ele alinan olgular, davranislar, iliskiler, bireyler kendi
baglamlar1 i¢inde degerlendirilmekte dolayisiyla farkli ortamlar i¢inde degerlendirme
yapmaktan ve genellemelerden kagmilmaktadir. Biitiin bunlarin yaninda nitel
arastirma siirecini yiirliten aragtirmacinin siire¢ i¢cine kendini dahil etmesi baska bir
ifadeyle katilimci rolii iistlenmesi miimkiindiir. Veri toplama slrecinde yer alan,
katilimct rolii istlenen arastirmacinin 6znelligini dahil ederek bulgulara nesnel
yaklagim sergilemeyecegi diisiiniilse de aslinda nitel arastirmalar 6znelligin tamamen
reddedilmemesi gerektigini belirtmektedir. Nitel arastirmalar, biitiinciil bir bakis
acisina sahiptir ve inceledigi bulgular1 bir arada, kurduklar: iliskiler ¢ergevesinde
degerlendirmektedir. Net bicimlerde belirlenmis olan bir soru formu, testi olmadigi
icin veri toplanirken daha esnek bir yaklasim benimsenmekte bdylece arastirmaya
katilim saglayan bireylere gore veri toplama siireci nitel arastirmalarda
sekillenmektedir. Sayisal analizlerle nitel arastirma bulgularmi ortaya koymanin
miimkiin olmadig1 da belirtilmelidir. Nitel aragtirma, bulgularla birlikte aragtirmis
oldugu bireye, topluma, olaylara, olgulara dair ayrmntili bir resim ¢izmekte ve derin

anlamlarm goriiniir olmasima yardimei olmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016: 43-48).

Toplumsal yasamda meydana gelen olaylarm, iligkilerin deneyler aracilifiyla
¢Ozlimlenmesinin yeterli olmayacagini, bunun yerine bireyin daha fazla one
cikarilmast gerektigini vurgulayan nitel arastrmalar bireyin, iligkilerin, kiiltiiriin,
gercekligin tek yonlii, tartisilmaz ve sorgulanmaz bir gercek olmadigini da
belirtmektedir. Yasam i¢indeki gesitliliklerin zamanin degiskenligine bagli olarak
doniisebilecegi, tek bir olgu baglaminda degerlendirilmelerinin miimkiin olmayacagi

nitel arastirmalarin temel prensipleri arasinda yer almaktadir (Seggie ve Bayyurt,
2015: 12).

Nitel arastirma yOntemlerinde, bireylerin algilary, tecriibeleri, tutumlari,
davraniglarmin incelenmesi temel unsurdur. Verilerin toplanmasi, analiz edilmesi
bltuncll bir bakis acisiyla bir araya getirilerek aragtirmanin resmi olusturulmaktadir.

Sayilar yerine sozel ifadeler 6n planda yer almakta, 6zelden genele giden bir yaklagim
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benimsenmekte ve amaca uygun olarak belirlenmis olan 6rneklere odaklanilmaktadir.
Aragtirma siirecinde neden, nasil gibi sorular 6n plana alinarak olay ve olgularin arka
plan1 ¢oziimlenmeye calisilmaktadir. Nitel aragtirmanin sunmus oldugu esneklik,
bagkasi tarafindan belirlenmis olan bir forma baglh kalmama, planin tamamen
aragtirmactya ve arastirmanin seyrine bagli olmasi gibi hususlar nitel arastirmanin

sunmus oldugu avantajlar arasindadir (Giler, vd., 2015: 53-54).

Nitel arastirma yontemlerinin sunmus oldugu avantajlarla beraber erkeklik
konusunda hazirlanan ve nitel yOntemlerin kullanildigr 58 lisansiistii tez
incelendiginde farkl gostergeler, temsiller tizerinde erkeklik olgusunun analiz edildigi
gorulmistiir. Bireylerin erkeklige dair olan algilari, erkeklik normlarini igsellestirme
stirecleri, erkeklik ayricaliklarmin toplumsal yasamda 6grenilme bi¢imleri, erkekligin
meydana gelmesinde rol oynayan toplumsal ve kiiltiirel insa siiregleri, toplumsal
kurumlar 6zelinde erkeklik deneyimleri gibi konular farkli perspektiflerden
degerlendirilmistir. Agirlikli olarak nitel aragtirma desenleri arasindan veri toplama
aract olarak goriisme tekniginin kullanildig1 saptanmistir. Goriigmeler araciligiyla
direkt bireyler ve sdylemler iizerinden analizler yapilmustir. Ote yandan igerik analizi,
soylem analizi gibi veri toplama teknikleri de kullanilmis ve bu teknikler roman, dizi,
film unsurlar1 tizerinden degerlendirme yapilmasma imkan tanimistir. Erkekligin, tek
basina bir olgu olmadigi ve arka planinda farkli degiskenlerin yer aldig1
disiiniildiigiinde nitel arastirma yontemlerinin agirlikli olarak kullanilmasi anlamli
olmaktadrr. Nitel arastrma yontemlerinin erkeklik alaninda kullanilmas1 ve
kullanilacak olmasi alanin detayli analizlerini yapmak konusunda da olanaklar

sunacaktir.

Arastirmaya konu edilen bir olaym, 6genin, olgunun sayisal ifadeler araciligiyla
tanimlanmas1 ve detaylandirilmasiyla olusan nicel arastirma yOntemleri nitel
arastirmalardan farkli karakteristik Ozellikler tasimaktadir. Belirlenmis olan
olgu/kavram arasinda neden ve sonu¢ ikilikleri ile beraber iliski kurarak
anlamlandirma cabas nicel arastirmalarm amacidir. Ozelden genele bir yaklasim
benimseyen nitel arastirmalarin aksine genelden ozele olan yaklasimlar nicel
aragtirmalarda goriilmektedir. Incelenen bulgular sonucunda edinilen bilgiler, yapilan
analizler 6znel degerlendirilmenin diginda sayilarla ifade edilecek sekilde nesnel bir

degerlendirme siirecine dahil edilmektedir. Arastirma siiresince izlenecek yol bastan
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belirlenmekte dolayisiyla siire¢ bu yolun sinirlari i¢inde yaritilmektedir. Yapilan
analizler, hazirlanan istatistikler literatiirde yer alan ¢alismalarla desteklenmektedir
(Gller, vd., 2015: 53-54). Arastirmanin 6rneklem grubunda yer alan lisansiistii tezler
arasinda 7’sinde kullanilan nicel yontemler incelendiginde anket kullanildig1 bunun
yaninda psikoloji ve egitim bilimleri gibi alanlarda da hazirlanmis olan dlgeklerden
yararlanildig1 gortilmiistiir. Anketler ve Olgekler araciligiyla bireylerin belirlenmis
olan standartlar dahilinde tutumlar1 degerlendirilmistir. Bu tutumlar incelendiginde ise
bireylerin erkeklige dair olan algilari, diisiinceleri, giindelik yasam pratiklerine

tutumlarini yansitma bi¢imleri gibi olgularin degerlendirildigi goriilmektedir.

Sayisal veriler araciligiyla net ve genel sonuglara ulasmayi amacglayan nicel
arastirmalarda nesnellik 6n planda yer almaktadir. Arastrmanm kapsamindaki
olgularin siklig1, tekrarlanma istatistigi, dlciisiiniin tespit edilmesi vs. nicel arastirma
yontemlerinin hedeflerindendir. Genel olarak bakildiginda sayisal veriler odakli olan
nicel arastrmalarm, istatistiksel ve matematiksel ifadelerden yararlandigi
gorilmektedir. Anket ve deneylerden yararlanilan nicel arastirmalarda 6rneklem grubu
genis tutulmakta ve bu sayede genellemeler yapilabilmektedir (Giirbiiz ve Sahin, 2017:
103). Erkeklik konusunda hazirlanan ve nicel yontemin kullanildigi 7 arastirma, nicel
yontem adina siralanmig olan 6zellikler ve avantajlar1 baglaminda degerlendirildiginde
anket yontemiyle arastirma bulgularini elde edildigi ve analizlerin de istatistiki
bilgilerle sekillendirildigi goriilmistiir. Uygulanan anketlerde cinsiyetlere, cinsiyet
rollerine, cinsiyet kimliklerine dair bireylerin tutumlar1 Gl¢lilmek istenmis ve bu

dogrultuda hazirlanan 6lgekler kullanilmastir.

Arastirma igin belirlenmis olan sorulara cevap bulabilmek adina nicel ve nitel
yontemlerin bir arada kullanilarak verilerin toplandigi, analiz edildigi karma yontem
farkli yaklasimlar1 bir araya getirerek incelenen konunun daha net anlagilmasini
saglamaktadir. Bu sebeple karma yontemler bazi kaynaklarda coklu yontem terimi
olarak da adlandirilmaktadir (Creswell, 2017: 3). Karma yontem, nicel ve nitel
yontemleri bir arada kullanma imkani1 sundugundan 6tiirii dogrulayici bir yaklasima
sahiptir ve farkli noktalar1 kesfetme konusunda da yardime1 olmaktadir. Dolayisiyla
yapilan ¢ikarimlar, ulagilan sonuglar saglam temellere sahip olmaktadir. Tek bir bakis
acisindan ziyade farkl bakig agilarindan yaklasimlar sunma imkani da tanimaktadir.

Nitel aragtirmalarin yeni bir seyler kesfedebilme 6zelligi ve nicel arastirmalarin da
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dogrulayici olma 6zelliklerinin birlestigi noktada karma yontemler rol Gstlenmektedir
(Teddlie ve Tashakkori, 2009b: 41-42). Karma arastirma yontemleri, nicel ve nitel
yontemlerin paradigmalarmin Dbirlestirilmesini i¢cermektedir. Uygunluk, karma
aragtirma yontemlerinin, gecerlik ve gilivenirligini artwrmaktadir. Bu anlamda
aragtirmada birlikte kullanilan nicel ve nitel yontemlerin bir arada olmasinin uyumuna
dikkat etmeyi kapsamaktadir (Balci, 2020: 41). Karma yontemin kullanildig: erkeklik
alanindaki lisansiistii tezler incelendiginde izlenen yolun sema haline getirilmesi net

bir sekilde stireci anlamlandirmaya yardimci olacaktir.

Nicel Yontem
- Araghrmanin
Sayisal Verileri
- Istatiksel
Nitel ve Nicel Analiz
Olarak
Temellendirilmig

Literatiir
Taramasi;

Kuramsal ve

Kavramsal Arka Erkeklik Kavrami Nitel Yontem
Plan Soylemsel/Sozel
Veriler
Soylem ve
Icernik Analizi

Sekil 5: Lisansusti Tezlerde Karma Ydéntemin Uygulanma Streci

Sekil 6’da gosterilen karma yontemlerin uygulanma siiregleri, erkeklik konusunda
karma yontem kullanan 2 tez g6z 6niinde bulundurularak hazirlanmistir. Sekilden de
anlasilacag tizere literatiirde yer alan erkeklik alanindaki kuramsal ve kavramsal arka
plan iizerinde nicel ve nitel olarak erkeklik kavrami ele alinmaktadir. Belirlenmis olan
nitel ve nicel yontemlerle beraber karma yontem sireci devam ettirilmektedir. Nitel
yontemler i¢cinden goriisme, sdylem ve icerik analizi yontemleri kullanildig:
goriiliirken 6te yandan nicel arastrmalar i¢inden de anket kullanilarak elde edilen
verilerin istatistiki analizlerinin yapildig1 goriilmistiir. Sekil iizerinde goriilmeyen
fakat karma yontemlerin dogasinda bulunan son asama ise biitiin bu yontem, veri ve
analizler sonucunda elde edilen arastirma sonuglarinin tezin amacina uygun olarak

yorumlanmasidir.

Karma yontemlerin, bu noktada sunmus oldugu avantajlar g6z Oniinde
bulundurularak 2 lisansiistii tez ¢alismasinda bireylerin tutumlarmin ve sfylemlerinin

inceledigi goriilmektedir. Tutumlarm 6lgiilmesi konusunda nicel yontem kapsaminda
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olan anket ve Ol¢ekler kullanilirken sdylemler s6z konusu oldugunda da goriisme,
sOylem analizi, icerik analizi yontemleri kullanilmistir. Bu da karma yontemler
araciligiyla konuya farkli perspektiflerden bakma imkan1 sundugu icin erkeklik alani
adina yarar saglamaktadir. Sayisal dagilim bazinda yapilan yOontem
degerlendirmelerinin disinda ayrica konu o6zelinde hazirlanan lisansiistii tezlerin
kullandig1 yontemlerin oransal dagiliminin grafik ile gosterilmesi gerekmektedir. Bu
gereklilik dogrultusunda hazirlanan Grafik 4, yorumlanirken yontemler adina

siralanan avantajlar géz oniinde bulundurulmustur.

Grafik 4: Erkeklik Konusundaki Lisansusti Tezlerin Yodntemlerine Gore

Oransal Dagihimm

Erkeklik Konusundaki Lisansusti Tezlerin Yontemlerine Gore
Analizi

m Nicel
m Nitel

Karma

Grafik 4’e bakildiginda lisansiistii tezlerde kullanilan yontemler arasinda nitel
yontemlerin %87°lik bir orana sahip oldugu goriilmektedir. Bu noktada sayisal
dagilimi gdsteren tablo incelemesinde siralanan nitel yontemlerin sunmus oldugu
avantajlar etkili olmaktadir. %10’luk dilimde yer alan nicel arastirmalar ise dogasi
itibariyle nitel yontemlere gore daha sinirh bir alana hitap ettiginden 6tiirii erkeklik
konusunda daha az tercih edilmistir. Karma yonteme ait olan %3’lik dilim farkl
yontemlerin  bir arada kullanildigi, teyit etme ve arastirma sonuglarmin

saglamlagtirilmaya ¢aligildig: lisansiistii tezler olarak goriilmektedir.
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3.2.2. Arastirma Bulgularimin Nitel Analizi

Nitel i¢erik analizi, anlamlar {izerinden yeni bulgular ortaya koymayi, arastirmanin
sorularina ve amaglarina uygun kanitlar da sunmayi hedeflemektedir. Nitel olarak
icerik analizi yontemi kullanilirken odaklanilacak konu, kategori, olgu vs. acik
degildir. Arastirma siireci i¢inde belirgin hale gelmeye baslamakta ve boylece
arastrmanin gidisatini da yonlendirmektedir. Analizi yapilacak veriler arastirmaci
tarafindan detayli bir sekilde incelenmekte ve bu incelemeler sonucunda kategoriler
belirlenmekte dolayisiyla tlimevarimsal bir anlayis benimsenmektedir. Veriler
istatistiksel olarak ifade edilebilir fakat bu ifadeler sayilarla degil s6zel olarak metinler
icinde sunulmaktadir (Gler, vd., 2015: 338). Incelenen veriler arasindaki baglantilari,
sikliklar1 sayilarla ifade etmeyi hedefleyen icerik analizi nicel yontemler arasinda
siklikla kullanildig1 i¢in nitel calismalar kapsaminda kullanim baglaminin belirgin hale
getirilmesi gerekmektedir (Silverman, 2018: 162). Vurgulanan baglamin goriiniir hale
getirilecegi bu baglikta karma yOntemin arastirma admna sagladigi yararlar da

gbzetilmis ve bu yararlarla beraber kategoriler agiklanmistir.

Nitel igerik analizi yonteminde analizi yapilacak verilerin barindirdigr 6zel
anlamlarin ve baglamlarin agiga c¢ikarilmasi amaglanmaktadir. Acik veya gizli bir
sekilde veriler icinde yer alan anlamlar, kategoriler, kavramsallastirmalari analiz
edebilmek adina sayilarla ifade etmenin 6tesinde toplumsal gerceklige uygun olacak
sekilde ©6znel ama kuramsal olarak temellendirecek kadar da nesnel analizleri
icermektedir. Bu sekilde yeni ve farkli kuramlarin, kavramlarin gelistirilmesi
saglanrken ~ aym1  zamanda  literatiirdeki  kuramlarin  dogrulugu da
pekistirilebilmektedir. Bu noktada pekistiriciler, nitel icerik analizi bashigi altinda
belirlenmis olan kategorilerin detaylandirilmasma yardimei olmustur. Nitel igerik
analizi bashgi altinda anahtar kelimeler, bu anahtar kelimeler araciligiyla
sekillendirilen konu baglamlari, lisansiistii tezlerde kullanilan bakis acilar1 ve
aragtirmacilar tarafindan ortaya koyulmus Tirk toplumu Ozelindeki yeni
kavramsallagtirmalar yer almaktadir. Biitiin kategorilerde yer alan bulgularin analiz
edilip yorumlanma siireglerinde Tiirkiye’nin toplumsal yapisi, bu ¢aligmalarin Tiirk
toplumu Ozelinde yapilmis olmasi dikkate alinmig ve bu iki olgunun gbz Onlinde
bulundurulup  bulundurulmadigi  arastrmamizin  amaglar1  dogrultusunda

degerlendirilmistir.
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3.2.2.1. Lisansustl Tezlerin Ozetlerindeki Anahtar Kelimeler

Erkeklik konusunu ele alan lisansusti tezlerde yer alan anahtar kelimeler konunun
caligiima baglammi, hangi olgular etrafinda konunun sekillendirildigini tespit
edebilmek acisindan onemlidir. Kullanilan anahtar kavramlarin donemlere ayrilarak
sayisal sekilde gosterimi Tablo 5’te yer almaktadir. Tablo 5’ten hareketle donemlere

gore anahtar kelimelerin kullanim siklig1 tespit edilebilmektedir.

Tablo 7: Erkeklik Konusundaki Lisansiisti Tezlerde Kullanillan Anahtar
Kelimelerin Dagilim

Donemler

Anahtar Kelimeler ~ 2000-2010 2011-2017 2018 2019  Toplam
Erkeklik 9 10 38
Hegemonik Erkeklik 19
Cinsel Kimlik 19
Insa Siirecleri 17
Kadin 15
Cinsiyet Rolleri 12
Ataerkillik
Giindelik Yasam
Feminizm
Escinsellik
Iktidar
Go¢
Aile
Mekan
Siddet
Namus
Kirilganlik
Populer Kaltar
Hegemonya
Militarizm
Modernlesme
Cinsellik
Erkek Fuhusu -
Issizlik 1 -
Tecaviz - - - 1
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|_\
|_\
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w 1
1
1
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1
1
1
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Donemler 6zelinde erkeklik konusunda hazirlanan lisansiistii tezlerde kullanilan
anahtar kelimelerin gosterildigi Tablo 5 incelendiginde genis bir kelime agmin yer
aldig1 goriilmektedir. Bu kelimeler g6z oniinde bulundurularak erkeklik konusunun ve
dolayisiyla erkeklik alanmin yogunlastigi baglamlar detayli bir sekilde analiz

edilebilmektedir. Erkeklik anahtar kelimesi, en fazla kullanilan kavram olarak
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karsimiza ¢ikmaktadir. Bu noktada etkili olan faktor, oncelikle alanin direkt olarak
odak noktasinda bulunmasidir. Hemen ardindan gelen hegemonik erkeklik kavrami da
yine Tirkiye’de yapilan ¢aligmalarda iizerinde en ¢ok durulan konu baglamlari
arasinda yer almaktadir. Connell’in kavramsallastirmasi olan hegemonik erkeklik ve
toplum igindeki temsilleri, sorunlarin temelinde yer alan olgu olarak
degerlendirilmektedir. Bu da lisansiistii tezlerde hegemonik erkeklik kavramina agirlik
verilmesine yol agmaktadir. Fakat bu noktada dikkat ¢eken husus, hegemonik erkeklik
kavrammin sorunlu bir yapisi oldugunun kabul edilmesi fakat sorun yasayan bireyler
olarak da kadm ve escinsel bireylerin ifade edilmesidir. Erkegin, hegemonik erkeklik
konusunda sorun yasadigi belirtilse de yine Connell hatirlatmasi yapilarak erkege
sunulmus olan ayricaliklardan yararlanmasmin 6n planda oldugu belirtilmekte ve suc
ortagi/igbirlik¢i erkeklik vurgusu yapilmaktadir. Tiirkiye ozelinde veya diinya
genelinde bakildiginda biitiin erkeklerin hegemonik erkeklik baglaminda sunulan
ayricaliklardan yararlandigi, sorunsuz bir yasam siirdiigiiniin iddia edilmesi yanlis

olacaktrr.

Hegemonik erkeklik ile es sayida yer verilen cinsel kimlik anahtar kelimesi,
erkeklik alaninda farkli erkekliklere vurgu yapilan c¢alismalarda goriilmektedir.
Toplumsal yasam icinde farkli ve marjinal olarak nitelendirilen erkeklere, erkeklik
Kimliklerine deginilen ¢alismalarda bu bireylerin toplumdan dislandig1, norm dis1
olarak etiketlendigi belirtilmektedir. Erkeklik adma toplumun belirlemis oldugu ve
cesitli olgularla destekledigi erkeklik normlarini tagimayan, kadinsi niteliklere sahip
oldugu belirtilen bu bireylere toplumun bakis acis1 caligmalarin odak noktasinda yer
almaktadir. Ote yandan bu bireyler agisindan da erkekligin tehlikeli oldugu, ideal
erkek etiketi tagtyan bireyler tarafindan gergek bir erkek olmamakla suglandiklar: da
vurgulanan noktalardir. Cinsel kimligin, dogustan gelmeyecegi, biyolojik niteliklerden

farkli bir noktada degerlendirilmesi gerektigi ¢aligmalar baglaminda belirtilmektedir.

Erkekligin meydana gelmesi, bireyler tarafindan i¢sellestirilmesi noktasinda etkili
olan inga siirecleri kavrami da yine lisansiistii tezlerde sik¢a yer verilen kavramlar
arasinda yer almaktadwr. Selek’in (2008: 19) erkeklik duraklar1 diye adlandirdigi
toplumda ideal erkek olarak belirlenen konuma gelebilmek i¢in erkegin basarili olmas1
gereken toplumsal kademelere, insa siiregleri anahtar kelimesinin kapsami i¢inde yer

verilmektedir. Erkeklik duraklarini Selek, sirasiyla; siinnet olma, askere gitme, is
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sahibi olma ve evlilik olarak siralamaktadir. Barutgu ise Tiirk toplumundaki erkekligin
meydana gelmesi siirecinde etkili olan toplumsal ve bedensel arka planlar1 ele aldig:
yiiksek lisans tezinde cinselligi de erkegin basarili bir sekilde gecmesi gereken
kategoriler arasina dahil etmektedir. Sekil 5’te bir birey olarak erkegin toplumsal

normlar ve beklentiler ile sekillenen gergek, ideal erkek olma siireci gosterilmektedir.

Siinnet w Cinscllik w Askerlik = Is Bulma w Evlilik

|

Erkek Cocuk
Sekil 6: Erkegin Ideal Erkek Olma Siirecinin Gosterimi (Barutcu, 2013:150)

Erkegin yasaminin sadece sinirl bir doneminde 6n plana ¢ikan asama olarak degil
de yasaminin tamaminda goriiniir olan bir asama olarak cinselligin degerlendirildigi
calismada stinnet asamasindan sonra konumlandirilmasinin sebebi, erkegin yasayacagi
ilk cinsel deneyime 6zel bir anlam atfedilmesidir. “Milli olmak™ seklinde nitelendirilen
bu ilk cinsel deneyim erkeklik adina atilan biiyiik bir adim, erkekligin ispatlandig bir

asama olarak goriilmektedir.

Senol ve Erdem (2017), cinsiyetler arasindaki farkliliklarin, ayristirmalarin
yapilmasimin temelinde erkekligin olusum siire¢lerinin, erkegin toplumsal yapi1
icindeki temsillerinin, toplum tarafindan sekillendirilen iiretim diizeninin nasil
olustugunu ¢oziimledikleri ¢alismalarinda insa siireglerine babalik roliinii bagka bir
ifadeyle ¢ocuk sahibi olma statiistini dahil etmektedir. Erkegin sadece ¢ocuk sahibi
olmas1 iizerinden degil babalik roliine tek basma da sorumluluk atfedildigi

belirtilmektedir.

2011-2017 ve 2019 donemlerinde daha yogun olarak c¢alisilan insa siirecleri
kavraminin odak noktasinda literatiirde yer alan toplumsal ve kilttrel normlarla
sekillendirilen, toplumun erkekten gergek bir erkek olmasi adina istedigi asamalar
incelenmektedir. Bu asamalara ulasmasi tek basma yeterli olmamakta ayni zamanda
erkegin asamalara ulastiktan sonra da yine toplumun beklentilerinden uzaklasmayacak
sekilde uyumlu olmasi, kendisine verilen rolleri basariyla yerine getirmesi

gerekmektedir. Bu beklentileri karsilamayan, gereklilikleri yerine getirmeyen bireyin
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erkekligi toplum tarafindan onaylanmamaktadir. Giindelik yasam anahtar kelimesi de
yine bu dogrultuda bireylerin pratiklerine yansiyan cinsiyet temelli normlar1
kapsamaktadir. Toplum tarafindan bireye Ogretilen, dolayisiyla insa siireglerinin
sekillendirici rol iistlendigi pratikler lisansiistii tezlerde incelenen olgular arasinda yer
almaktadir. Toplumsal cinsiyet adi altindaki rollerin benimsenmesi hususunda
giindelik davraniglar ve pratikler 6nemlidir. Normlara dayali olan beklentiler, kiiltiirel
kodlar, ideallik anlayislarinin giindelik yasama uyarlanmasinin incelenmesi erkeklik

alaninda 6nemli kavramsal ¢erceveler arasinda yer almaktadir.

Cinsellik, anahtar kavram olarak diger kelimelere gore az kullanilmis gibi goriinse
de aslinda lisansiistii tezlerin igeriginde cinsellik vurgulari oldugu gorilmiistiir.
Cinsellik konusunda ilk olarak daha dnceki kavramlar ¢ercevesinde belirtildigi gibi
erkegin kendini {listiin olarak gormesine sebep olan Ogretiler yer almaktadir. Sonug
olarak, cinsellik erkegin hakimiyet alaninda olan ve egemenligini gii¢clendiren bir
eylem sekline biiriinmektedir. Ote yandan erkegin cinsellik yasamasi insa siirecleri
kavrammin igeriginde de belirtildigi gibi gercek bir erkek olabilmek adina gegilmesi
gereken bir asama, basarili olunmasi gereken bir gorev olarak erke§in karsisina
sunulmaktadir. Bu noktada cinselligin erkek icin onemli bir noktada bulunmasi
beklenen bir sonuctur. Lisansiistii tezlere bakildiginda bu baglamda ihmal edilen
anahtar kelime olarak karsimiza erkek fuhusu ¢ikmaktadir. 2005 yilinda Cenk Ozbay
tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde, cinsel kimlikler baglaminda erkek fuhusu

kavramini ele almaktadir.

Biitliin donemlerde lisansiistii tezlerde yer verilmis olan kadin anahtar kelimesi,
erkeklik konusunun baglamini ¢oziimlemek agisindan énemlidir. Oncelikle erkeklik
adiyla anilacak bir alanin olmayisi, kadin ¢alismalaria bu noktada bir sigrama tahtasi
rolii atfedilmesi etkili olmaktadwr. Dolayisiyla kadin kavramina agirhik verilmesi
yadirganacak bir durum degildir. Fakat erkeklik konusunda, erkegin yasam igindeki
statusU, toplum beklentileri, kurmus oldugu iliskiler ag1, kurumlarla olan iletisimi gibi
olgular arasinda degerlendirildiginin belirtilmesi ve beraberinde kadin kavramina bu
kadar yogunlukla odaklanilmasi bir tartisma konusudur. Erkek, yalnizca sorunlu
toplum yapisi1 olarak ifade edilen ataerkil diizende olusan biitiin sorunlarin meydana
gelmesine sebep olan 6zne olarak degerlendirilmektedir. Bu da erkegin yasamis

oldugu sorunlarm, erkege atfedilen rol ve sorumluluklarm getirmis oldugu agir
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yiiklerin goriilmemesine sebep olmaktadir. Ote yandan yalnizca kadina odaklanan
degil erkegi de ele alan ¢alismalar lisansiistii tezler arasinda yer almaktadir. Feminizm
ve escinsellik de tipki kadin anahtar kelimesi gibi ayni paralellikte ilerlemekte ve
erkeklik alaninda konu olarak merkeze alinmaktadir. Feminist hareketin ikinci
dalgasinin erkeklik alanindaki ¢alismalar konusunda etkili olmasi, feminizm iginde
farkliliklarin oldugunun vurgulanmasi ve erkeklik konusunda da bu farkliliklarin
dikkat ¢ekmesi ortak paydada bulusabilmeyi saglayan noktalardir. Ote yandan
farkliliklarin glindeme gelmesi, 6tekilestirmenin, ikincil konuma yerlestirmenin
goriilmesi de escinsellik anahtar kelimesine agirlik verilmesini saglayan sebepler

arasmdadir.

Cinsiyet rolleri anahtar kelimesi de yine her donemde lisansustu tezlerde kendisine
yer edinebilmistir. Kadin ve erkek bireylerin biyolojik ve fiziksel olarak sahip
olduklar1 6zelliklerden ayr1 bir sekilde toplumsallasma siirecleri iginde toplum
tarafindan kendilerine atfedilen, beklenen, yerine getirilmesinin uygun oldugu
belirtilen olgular, cinsiyet rolleri kapsamina girmektedir. Kadin ve erkek kavramlari
biyolojik olarak cinsiyeti temsil ederken kadinlik ve erkeklik kavramlar1 da cinsiyet
rollerini baska bir ifadeyle toplumsal cinsiyet kimliklerini karsilamaktadir. Cinsiyet
rollerinin bireylerin yasamlar1 boyunca iliski aglarma dahil ettikleri bireyler ve
kurumlar tarafindan sekillendirildigi gériilmektedir. Oncelikle bu noktada etkili olan
kiiltiiriin sekillendirdigi aile kurumu daha sonrasinda ise karsilagilan biitiin bireyler ve
kurumlar araciligiyla 6grenme siireci gerceklesmektedir. Bireyin gercek bir kadinlik
ve erkeklik kimligine sahip olmasi adina kendisine sunulan rol regetelerine uymasi,
kendisi i¢in belirlenen kaliplarin i¢inde konumlanmasi ve ¢izilen smnirlarin disina
ctkmamasi beklenmektedir. Cocukluktan itibaren bireylerin karsisina ¢ikan bu regete,
kalip ve smirlar yagamm belli bir bolimiinde gecerli olmamakta bireyin tiim
yasaminda etkili rol oynamaktadir. Cinsiyet rollerinin bireylere 6gretilmesi ve bireyler
tarafindan benimsenerek yasama yansitilmasi lisansiistii tezlerde insa siiregleri iginde
ele almmasmin yaninda bir de bireyler tarafindan algilanma bi¢imlerinde
irdelenmistir. Egitim kurumlarinda, yerellik 6zelinde ele alinan cinsiyet rolleri olgusu,
erkeklik konusu icinde detayli ve diizenli c¢alisilan anahtar kelimeler arasinda yer

almaktadir.
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Ataerkillik anahtar kelimesine toplamda bakildiginda cinsiyet rolleri ile es degerde
calisildig1 goriilmektedir. Ataerkillik, erkek ve erkeklik iizerinde sekillendirici rol
oynamasinin yaninda erkegin toplumsal yasamda ayricalikli bir konum edinmesinin
nedeni olarak goriilmekte ve bu nedenden o6tiirii de sorunlu toplumsal yap1 olarak
adlandirilmaktadir. Erkegin sorun olusturan 6zne, erkekligin sorunu temsil eden
kimlik ve ataerkilligin de sorunlu toplum yapisini olusturmasi erkeklik alaninda
lisansiistii tezlerde ele alinan anahtar kelimelerin baglamini ortaya koymaktadir. Diger
biitliin anahtar kelimelerin yer aldig1 lisansiistii calismalar incelendiginde ataerkillik
vurgusunun yapildigi goriilmektedir. Erkek, kadin, escinsel vs. cinsel kimligi ne olursa
olsun erkek her zaman bu sorunlu toplum yapisinin i¢inde olusan olumsuz durumlarin
meydana getiricisi olma statiisiinde bulunmaktadir. Bireyler arasinda kurulan
iligkilerin, hangi formlarda ve niteliklerde konumlanacagini belirledigi belirtilen
ataerkillik, erkeklik konusundaki kavramlara daha kapsamli bir perspektiften bakilma
imkan1 sunmaktadir. Yerellik baglaminda bakilarak daha 6zel de degerlendirilse
ataerkilligin her zaman ayn1 normlara sahip oldugu ve bireylere de ayn1 beklentilerini

yansittigi gorilmektedir.

Ataerkilligin pekistiricisi olarak goriilen iktidar kavrami da yine temelde kadin
erkek arasina yerlestirilmis olan ezen-ezilen, birincil-ikincil gibi nitelendirmeleri
yaptig1 i¢in erkeklik konusunda hem tek basina bir anahtar kelime olarak hem de
ataerkillik anahtar kelimesi i¢inde degerlendirilmektedir. Hegemonya da yine
ataerkillik ve iktidar kavramlariyla baglantili bir sekilde ele alinan anahtar kelimeler
arasinda yer almaktadir. Gramsci’nin kavramsallastirmasi olan hegemonyanin Connell
tarafindan erkeklige uyarlanmasi, toplumda kurulan tahakkiim iligkilerinin
¢ozlimlenmesi noktasinda lisansiistii tezlerde yer verildigi goriilmektedir. Cinsiyetler
arasinda olusturulan hiyerarsik yapilanmanin temeline yerlestirilen hegemonya,
ideallere uygun olmayanlarin diglanmasini, ikincil konumlara yerlestirilmesini
kapsamaktadir. Bu noktada erkekligin, diger cinsiyet kimliklerine sahip olan bireyler
iizerinde yiiriittiigii diigiiniilen stratejiler konusunda hegemonya kavrammin analizi

onemlidir.

Erkekligin kimlik olarak kazanilmasi, erkeklik normlarinin ve niteliklerinin
Ogrenilmesi gibi konularda énemli rol Ustlenen aile, lisansustu tezlerde yer verilen

anahtar kelimeler arasinda yer almaktadiwr. Fakli olgular baglaminda aile anahtar
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kelimesinin ele alindig1 goriilmektedir. Bu olgularm bulustugu ortak paydanin
O0grenme siiregleri oldugu goriilmektedir. Kimlige dair normlarin da, siddetin de,
toplumdaki diger bireylere, farkli cinsiyet kimliklerine karsi yaklasimlarin da aile
kurumunda 6gretildigi ve benimsenmesinin saglandigi goriilmektedir. Erkek birey,
ayricalikli cinsiyet oldugunu, hiyerarsik diizenin i¢inde en iist kademede kendisinin
yer aldigmi dolayisiyla tahakkiim kurma hakkinin oldugunu 6nce ebeveynlerinden
ogrenmektedir. Daha sonrasinda farkli toplum iiyeleri, farkli toplum kurumlari
devreye girmektedir. Ote yandan yalnizca ayricalikli konumlara sahip olmas1 gerektigi
degil bir erkegin gergek bir erkek olmak i¢in hangi sorumluluklar: yerine getirmesi

gerektigi de aile anahtar kelimesinin kapsamina girmektedir.

Go¢ anahtar kelimesi de yine tizerinde durulan ve daha fazla inceleme alanlarina
dahil edilmesi gereken bir anahtar kelime olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Gog
kavramiyla beraber erkeklik olgusunu ele alan lisansiistii tez caligmalarinda gog¢ edilen
yerdeki erkeklik kimligi ve bireyin kendi toplumu i¢inde edinmis oldugu erkeklik
kimligi arasinda bir ¢atisma yasamis oldugu belirtilmektedir. Bu noktada toplumlarda
goriinen smifsal ayrimlar, etnik kokenler hatta yas olgusu da biiytik rol iistlenmektedir.
Dolayisiyla erkegin bir degisim siirecine kendini dahil etmesi ve sahip oldugu

nitelikleri doniistiirmek istemesi go¢iin beklenen bir sonucudur.

Siddet anahtar kelimesi ve ayn1 dogrultuda ele alinmasi gereken namus ve tecaviiz
olgular1 erkeklik konusunda incelenen anahtar kelimeler arasinda 6nemli bir noktada
bulunmaktadir. Erkek, siddetin faili olarak goriilmekte ve toplumsal yasam iginde
erkegin gerceklestirmis oldugu siddet olgusu irdelenmektedir. Siddetin 6grenilme
stirecinin de yine aile kurumuyla basladig1 daha sonrasinda diger toplumsal kurumlar
araciligiyla sekillendirildigi vurgulanmaktadir. Erkek icin belirlenmis olan normlar
icinde yer alan 6zel alanin yani ailenin koruyucusu olma rolii aile tiyelerinin namusunu
koruma olarak erkege yansitilmakta ve bu konuda sergileyecegi her davranisin
mesrulugu erkege aktarilmaktadir. Ayni sekilde diger bireyler {izerinde tahakkiim
kurabilme hakkmin oldugu belirtilerek giiclinii  kanitlamast da erkekten
beklenmektedir. Bu da kendi arzularini, isteklerini on plana alan bir erkekligin
dogmasma sebep olmakta ve tecaviiz eylemine zemin hazirlamaktadir. Siddetin,
tecaviiziin, namusu korumak istemenin temelinde toplum ve Kkiiltlir tarafindan

sekillendirilen erkeklik olgusu yer almaktadir.
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Goldberg tarafindan erkeklik agmazlari olarak degerlendirilen erkeklik yikleri,
degisim siire¢lerinin i¢inde pekistirilmektedir. Bu pekistirilmenin temelinde de yine
ideal olan erkeklik algisindan uzaklagma ve toplumsal yasamdan diglanma korkusunun
oldugu soylenmelidir. Erkek bireyin, erkekligine karsi bir tehdit hissettigi durumda
siddete basvurmasi da yine lisansiisti tezlerde irdelenen konular arasindadir.
Vandello’nun belirttigi gibi erkekligin kalic1 bir statii olmamasi, kaybedilebilecek,
sorgulanabilecek bir olgu olmasi erkek agisindan endise verici niteliktedir. Erkek bu
kirilganlik halinin i¢inde herhangi bir tehdit unsuruna karsi saldirgan tutumlar
gostermekte ve siddete bagvurmay1 normal karsilamaktadir. Siddetin yalnizca fiziksel
siddet olarak algilanmamasi, psikolojik siddetin de erkegin toplumsal yasam iginde
kendisine hak olarak gordiigii ve diger bireyler lizerinde tahakkiim kurmak adina

kullandigmin da belirtilmesi gerektigi incelenen tezler kapsaminda belirtilmektedir.

Mekan kavrami ekseninde de erkekligin degerlendirildigi lisansiistii tezlerinde bazi
mekanlara erkeksi 6zelliklerin atfedildigi vurgulanmaktadir. Kahvehaneler, pavyonlar,
tarihsel siire¢ i¢inde de bekar odalar1 bu noktada erillik temsilini iistlenen mekanlar
olarak lisansiistl tezlerde yer almaktadir. Tezlerin ortak bulustugu nokta ise
hegemonik erkeklik olgusudur. Hegemonik erkekligin toplumsal yasamdaki
goriiniimlerinin devamu niteliginde olacak sekilde bu mekanlarda kendine yeni temsil
alanlar1 ve pekistiriciler buldugu belirtilmektedir. Mekan kavramiyla baglantili olacak
sekilde degerlendirilmesi gereken bir diger anahtar kelime de popiler kiiltiirdiir.
Gedik’in (2018:61) ¢alismasinda belirttigi gibi hegemonik erkeklik olarak adlandirilan
baska bir ifadeyle toplumun goziindeki gercek erkeklik Uzerinde etkili olan unsurlar
arasinda popiiler kiiltiir de ifade edilmelidir. Popiiler kiiltiir ve hegemonik erkeklige
dair olan kabullerin karsilikli bir iliski icinde bulundugunu ifade eden Gedik,
cinsiyetlere atfedilmis rollerin, erkeklik adina belirlenmis olan ideallerin filmler ve
dizilerdeki karakterler araciligiyla temsil edilerek bireylere aktarildigini
vurgulamaktadir. Farkli bir bakis agisindan degerlendirilecek olursa populer kiltiiriin
mekanlar1 olarak ifade edilebilecek olan sosyal medya platformlar1 da gunimuzde
degisim siirecleriyle beraber erkekligin sekillendirildigi, kendisine ifade alani olarak
gordiigi olusumlar 6rnek gosterilebilmektedir. Fiziksel olarak birlikte olmanin diginda
sosyal medya platformlarinda yapilan paylagimlar araciligiyla da gercek, ideal olan bir
erkegin nasil olmasi gerektigi algisinin bireylerde olusturuldugu goriilmektedir. Bu

konular1 ele alan lisansiistli tezleri alanda Onemli bir noktaya temas etmektedir.
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Degisim siireglerinin siireklilik gdsterdigi goz oniinde bulunduruldugunda erkeklik

iizerindeki belirleyicilerin de degistigi vurgulanmalidir.

Toplumsal normlar araciligiyla erkek eve ekmek getiren olma roliini
istlenmektedir. Ayni zamanda hane i¢inde ¢alisan farkli bireyler varsa da evin asil
gecimini saglayan kisi erkek olarak goriilmektedir. Dolayisiyla bu noktada erkek
ailenin reisi statusline sahip olmaktadir. Erkekligi tehdit eden bir unsur olarak
karsimiza bu baglamda issizlik anahtar kelimesi ¢ikmaktadir. Issizlik, erkekligin
kaybedilmesi, toplum tarafindan bireyin erkekligi onaylanmayacagi i¢cin diglanmasi
gibi sonuglara sebep olmaktadir. Bu dislanma, onaylanmama hallerinin de yine ideal
erkeklik ve erkeklik yiikleri baglaminda degerlendirilmesi gerekmektedir. Toplum
tarafindan kendisine ideallik normlar1 sunulan erkek, bu ideallik diizeylerine
ulagamadig1 siirece mutsuz olmakta, beklentilerini karsilayamadigi i¢in de zamanla
toplumsal yasam i¢inde goriinmez hale gelmektedir. Tekrar goriiniir olabilmesi igin
yeni bir sosyallesme siirecine dahil olmasi kendisinden beklenmekte ve kisisel
kabulleri, potansiyelleri yok sayilmaktadir. Bu baglamlarda erkeklik ve issizlik olgusu
birlikte lisansiistii tezlerde degerlendirilmektedir. Issizlik, erkek agisindan erkekligini
tehdit eden, erkekligini kaybetmesine sebep olan ve kirilgan erkekligi tetikleyecek bir

olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

3.2.2.2. Lisansiistii Tezlerinde Ele Alinan Konu Bashklari

Erkeklik konusunda hazirlanmis olan lisansiistii tezlerde yer alan anahtar
kelimelerin detayli degerlendirmesinin ardindan ayni dogrultuda hangi konu
basliklarina yer verildigi ve alanin hangi konular cergevesinde sekillendirildiginin
coziimlenmesi yararli olacaktir. Bu sebeple Tablo 6’da konular belirli kategorilere
ayrilmis ve en genel sekilde konu baglamlar1 belirlenmistir. Konu baglamlarmin
belirlenmesi hususunda bir 6nceki baslikta siklik diizeyleri belirtilen ve yorumlanan
anahtar kelimeler g6z Oniinde bulundurulmustur. Konularm net bir sekilde
cercevesinin ¢izilmesinden ziyade genel konu baglami kategorileri belirlenmis ve bu
kategoriler altinda lisansiistii tezlerde galigilan, literatiire kazandirilan konular dikkate
alimmistir. Bu baglamlarda yine donemlere gore sayisal ifadelerle igerikleri bazinda
ayrilmustir. Sayilarla ifade edilmesinin sebebi konularm yogunlugunun detayli bir

sekilde tespit edilmesidir. Sayisal ifadelerin yer aldigi Tablo 6 g6z Oniinde
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bulundurularak konu baglamlarimm yorumlari, amag, neden ve varsayimlarla beraber

degerlendirilmistir.

Tablo 8: Erkeklik Konusundaki Lisansiistii Tezlerdeki Konu Bashklariin

Dagilimm

Kategori

Cikti

iliski

Sireg

Kimlik

Diger

Toplam

Konu

Erkeklik niteliklerinin
yansimalar1

Erkeklik ve yerellik Gzerindeki
etkisi

Erkeklik ve toplumsal
goruntmleri

Erkeklik  ve  Otekilestirme
Uzerindeki etkisi

Erkeklik ve normlarmin
basariya etkisi

Erkeklik ve siyasi gortintimler
Erkeklik ve kadmligm kesisim
noktalar1

Erkeklik ~ ve  ataerkilligin
etkilesimi

Erkeklik ve giindelik yagsam

Erkeklik  ve  sosyallesme
suregleri

Erkeklik ve modernlesmeyle
gelen degisimler

Erkeklik ve toplumsal kurumlar

Erkeklik kimliginin algilanisi
Erkeklik ve kimlik temsilleri

Erkeklik ve mekan
Erkeklik ve siddet
Erkeklik ve namus
Erkeklik ve fuhus

2000-
2010

Doénemler

2011- 2018
2017

3 2

2 1

1 1

1 =

2 -

1 -

3 -

1 1

2 -

- 2

3 -

1 2

2 -

2 -

24 9

2019

21

Toplam

o~

= N B ol

Tablo 6 incelendiginde erkeklik konusunda hazirlanmis olan lisansiistii tezlerdeki

konularin dagiliminin sayisal ifadeleri goriilmektedir. Aragtirmanimn 6rnekleminde yer

alan lisansiistli tezler konular1 baglamimda bes kategori altinda incelenmistir. Bu

kategoriler; ¢ikti, iliski, siire¢, kimlik ve diger seklinde belirlenmistir. Belirlenmis olan

donemlerde biitliin kategoriler kapsamina girecek nitelikte caligmalar yapildigi

goriilmiistiir. Kategoriler belirlenirken konu baglamlar1 g6z 6niinde bulundurulmus ve
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belli sebeplerle kategoriler isimlendirilmistir. Cikt1 kategorisinde, konu baglamlar1
icinde erkeklik, erkeklik normlari, erkeklik nitelikleri gibi olgularin sonucunda olugan
durum ve etkiler ele alnmustir. Iliski kategorisinde, erkekligi sekillendiren ve
erkekligin sekillendirdigi olgular, karsilikli etkilesimler yer almaktadir. Siireg
kategorisinde, erkekligin insa siiregleri olarak adlandirilabilecek toplumsal nitelige
sahip olan zaman dilimleri ve kurumlar bulunmaktadir. Erkeklik i¢in belirlenmis olan
kimlik gostergeleri, atanmis veya tercih edilmis gibi kimlik ifadeleri de kimlik
kategorisinde sunulmustur. Bu baglamlar disinda kalan farkli olgularla beraber
erkekligi degerlendiren caligmalarin konu baglamlar1 ise diger kategorisinde

detaylandirilmistir.

[1k olarak ¢ikt1 kategorisinde yer alan konu baglamlar1 géz éniinde bulundurulacak
olursa en fazla calisilan konu baglami olarak, erkeklik niteliklerinin toplumsal
iliskilere, giindelik yasam pratiklerine, bireysel iligkilere, kabullere yansidigi durumlar
gorulmektedir. Yine bu iliskiler, pratikler ve kabuller Uzerinde erkeklige dair olan
olgularin, etkili rol oynadig1 konular bu kategoride yer almaktadir. Erkeklik adina
toplumun belirlemis oldugu normlar ve nitelikler 6ncelikle erkegin kendi yagamini
kurgulamasina, daha sonra da etrafinda yer alan bireylerin yasamini sekillendirmesine
sebep olmaktadir. Kurulan iligskilerin merkezinde yer alan erkegin ve erkeklik
olgusunun bu denli sekillendirici bir etkisi oldugu kabul edilebilir bir gercektir. Daha
Ozele inerek yerellik baglaminda incelendiginde erkeklik olgusunun, kiiltiirel
gostergeleriyle beraber farkli temsillerinin oldugu lisansiistii tez calismalarinda
goriilebilmektedir. Erkeklik calismalarinin ortaya c¢iktigi donemde de farkh
erkekliklerin olabilecegi ihtimalinin ilk olarak farkli kiiltiirler, farkli yasam alanlar1
baglaminda degerlendirildigi goz Onilinde bulunduruldugunda konu paralelliginin
olmasi erkeklik caligmalar1 alan1 adina 6nemlidir. Kiiltiirel kodlar, yerellik gibi
olgular1 takip eden Otekilestirme olgusu, daha 6nce anahtar kelimeler baglaminda
cinsel kimlik kavrami 6zelinde degerlendirilen noktayla ayni dogrultudadir. Erkek
adma belirlenen ideallestirmelerin bulunmadigi goriilen bireylere karsi erkeklik
normlarinin kullanilarak &tekilestirildigi goriilmektedir. Ideal erkeklik nitelikleri
arasinda yer alan bir erkegin basaril1 ve rekabet duygusunun geligsmis olmas1 gerektigi
gibi yikler kamusal alanda erkegin basar1 durumunu etkilemektedir. Hentiz lisansistu
caligmalarda smnirh bir sayida yer verilmis olsa da bu konuda yine erkeklik alan1 adina

Onem arz etmektedir.
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Ikinci kategori olan iliski kategorisinde daha cok erkeklerin iliski ve iletisim
kurdugu bireyler, toplumsal kurumlar baglaminda degerlendirilmeler yapilmaktadir.
Erkeklikle karsilikl1 bir pekistirme iliskisi i¢ginde bulunan siyaset olgusu bu noktada en
¢ok ¢ahisilan konu baglami olarak lisansiistii tezlerde yer almaktadir. iktidar iliskileri,
erkekligin sertligini odak noktasina alan siyaset dili gibi konulara ¢aligmalarda
odaklanilmistir. Erkek ve erkekligin, kadin ve kadinlik ile kurmus oldugu iliski
iizerinden degerlendirildigi de goriilmektedir. Bu noktada daha once de ifade edildigi
gibi erkek ve ona ait olan kimlik gostergeleri ve nitelikler sorunlu bir yapiy1 temsil
etmektedir. Kadm ve kadinla ilgili olan olgular karsisinda daha ayricalikli bir konuma
sahip oldugu ifade edilerek kurulan iliskiler baglaminda erkek degerlendirilmektedir.
Bu noktada erkege kiiltiir, toplum, aile, egitim, din gibi kurumlar aracilifiyla 6gretilen
erkeklik normlari giindelik yasam pratiklerinde viicut bulmaktadir. Giindelik yasamina
bu normlar1 yansitmayan erkek, once yakin cevresindeki bireyler daha sonra da
toplumun diger lyeleri tarafindan gergcek bir erkek olmamakla suglanmaktadir.
Kirilgan erkeklik kuramindan hareketle bu da erkek ve erkeklik agisindan sorunlu bir

duruma isaret etmektedir.

Siire¢ kategorisinde erkekligin toplumsal degisme siirecleriyle beraber gegirmek
zorunda oldugu asamalar1 inceleyen tezlerdeki konu basliklar1 yer almaktadir.
Toplumsal normlarla hayatini sekillendiren erkek yine toplumun gecirmekte oldugu
doniisiim siireglerine kendini dahil etmek zorunlulugunu hissetmektedir. Bu noktada
toplumun beklentilerinin  de§ismesi de beraberinde erkekligin degisimini
getirebilmektedir. Modernlesme olgusu, popiiler Kkiiltiiriin yasamin tamamina
yayilmasi gibi faaliyetler erkeklik tizerinde etkisi goriilen siiregler arasindadir. Bu
cercevede lisansistl tezlerde bakildiginda toplum tarafindan onaylanabilmek,
diglanmamak adina uyum saglamak sorumlulugunu da istlenmekte olan erkek
ekseninde konularin detaylandirildigi goriilmiistiir. Yine toplumsal kurumlar 6zelinde
de kurulan iletisimin ve iligkilerin erkeklik iizerinde belirleyici ve dayatmacit normlar
oldugu goriilmektedir. Biitiin bu normlar da erkekligin meydana gelme siireclerini

olusturmaktadir.

Kimlik kategorisindeki konular hemen hemen biitiin donemlerde g¢alisilmustir.
Lisansiistii tezler incelendiginde oOncelikle erkeklik kimliginin toplum {iyeleri

tarafindan nasil algilandig1 daha sonra da farkli kimlikler {izerinden degerlendirmeler
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yapildig1 goriilmektedir. Ideal erkeklik, hegemonik erkeklik, ataerkillik gibi anahtar
kelimeler ¢ercevesinde sekillendirilen kimlik kategorisi erkekligin farklilasabilecegi,
degisebilecegi, sabit kalan bir erkeklik normundan ve formundan bahsetmenin

miimkiin olmayacagini kanitlamak adina erkeklik alaninda 6nemlidir.

Son olarak diger kategorisinde yer alan konu baglamlarina bakildiginda anahtar
kelimeler i¢inde de deginilen mekan, siddet, namus ve fuhus baglamlar1 oldugu
gorilmektedir. Mekanlara atanan eril degerler lisansiistii tezlerde sinirli mekanlar
baglaminda da olsa degerlendirilmektedir. Yalnizca kahvehaneler, pavyon ve bekar
odalar1 odaginda erkekligin degerlendirilmis olmasi bu kategorideki smirliliklar
kapsaminda yer almaktadir. Farkli mekanlar iizerinde de atfedilmis olan eril degerlere
lisansiistii tezlerde yer verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Ideal erkek olan bireyin
fiziksel giice ve sert bir goriiniime sahip olmasi gerektigi belirtilmekte ve bu noktada
siddet gostergeleri mesru hale getirilmektedir. Dolayisiyla toplumun dayatmalarinin,
erkeklik adma yiik olarak ifade edilebilecek olan niteliklerin erkege atfedilmesinin
siddete sebep oldugu sdylenebilmektedir. Aile i¢i ve otekilestirme odaginda lisansiistii
tezlerde ele alinan erkeklik, daha dnce de belirtildigi gibi siddetin faili roliinde
incelenmektedir. Yine ayn1 dogrultuda konumlanan namus kavram da erkegin zarar
gelmesini onlemesi beklenen bu siirecte yine siddete bagvurmasinin mesru olarak
goriildiigii bir olgudur. Anahtar kelimeler i¢inde de belirtilen ve smirli sayida
caligtlmis konu baglami olan erkeklik ve fuhus, kimlik kategorisinde de

degerlendirilebilecek bir olgudur.
3.2.2.3. Lisansiistii Tezlerinin Bakis Acis1

Erkeklik konusunda hazirlanan lisansiistii tezlerde arastirmacilarin konuya hangi
acilardan yaklastigini, hangi noktalarda arastirmalarmi konumlandirdiklarini, baska
bir ifadeyle de goriislerini irdelemek de erkeklik caligmalar1 alaninin Tirkiye’deki
glincel halini ortaya koyabilmek agisindan onemlidir. Bu arastrmanin daha onceki
basliklarinda detaylandirilmis olan kadin c¢aligmalari/arastirmalar1 merkezlerinin
kurulmasi, erkeklik alanmin feminist ¢alismalarin 6nciiliigiinde baslamis olmasi, Tiirk
toplumu 6zelinde de olsa Batili kuramlarin ve kavramlarin kullanilmasi gibi sebepler
lisansiistli  tezleri hazirlayan arastrmacilarin  bakis agisim1  sekillendirdigi
sOylenmelidir. Tiirk toplumu 6zelinde yeni bir inceleme alani olusturulmayisi, direkt

Bati’da ortaya c¢iktig1 sekliyle erkeklik caligmalari alaninin topluma uyarlanmaya
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calisiimas1 ve dolayisiyla Tiirk toplumundaki erkeklik odakli incelemelerin bu

minvalde yapilmasi sinirli bir alan olusmasina yol agmustir.

Lisansiistii tezlerde dikkat ¢ceken bakis agilarindan birisi de alanin isminin erkeklik
incelemeleri, erkeklik c¢aligmalari, elestirel erkeklik incelemeleri, erkekler ve
erkeklikler Uzerine elestirel incelemeler gibi basliklarla anilmasina ragmen erkek
bireylerin farkli bireyler baglaminda degerlendirilmesidir. Daha agik bir sekilde ifade
edilecek olursa feminizm odakl c¢aligmalar, kadin ¢aligmalari/arastirmalar1 6zelinde
yiriitiilen arastirmalar kadin bireyi, yasamis oldugu sorunlar1 vs. ele alirken tekrar
erkeklik konusu 6zelinde de kadina yer verilmesi erkegin ve erkekligin lizerine konu
olarak yeterince odaklanilmamasina sebep olmaktadir. Tamamiyla erkek ve erkeklik
ile ilgili calismalarin yapilmadigini sdylemek de dogru olmayacaktwr. Burada
belirtilmek istenen hangi isimle anilirsa anilsmn erkegin tek basma ele alinmasi
gerektigidir. Dolayisiyla ¢alismalar yiriitiildiigii alan adina uygun olacak sekilde
icerikte yer alan calismalarin odak noktasindaki cinsiyetin erkek, cinsiyet kimliginin
de erkeklik ve erkeklik ile iliskili olan kimlik temsilleri olarak siirdiirtilmesi yararh

olacaktir.

Sancar’mn (2009: 26) ifade ettigi gibi erkeklik ¢alismalar1 alan1 kadin ¢calismalariyla
paralel bir sekilde ilerleme gostermektedir. Dolayisiyla bu paralellik i¢inde amaclar
ortaklagmakta ve her ne kadar erkeklik ¢aligmalarinin amaci erkekligin bir nesne gibi
sahip olunabilen, kaybedilebilen, tekrar kazanilmasi i¢in ¢aba sarf edilmesi gereken
bir olgu olarak degerlendirilmesi olsa da giincel ¢alismalar noktasinda bu amag¢ ¢ok
net bir sekilde goriilmemektedir. Yine bu baglamda erkeklik g¢alismalari, kadin
calismalarv/aragtirmalar1 i¢inde bir alt alan olarak degerlendirilmekte bu da
baglamlarin ayrigsmamasina sebep olmaktadir. Daha 6nceki basliklarda belirtildigi gibi
97 tiniversitede 99 kadin ¢alismalari/arastirmalar1 kapsaminda merkez bulunmakta ve
ayni zamanda yine yiiksek lisans, doktora programlarinda kadin ¢aligmalarina yer
verilmesi de yine erkeklik alanmin 6zgiin bir alan olarak ortaya ¢ikmasi 6niinde engel

olusturmaktadir.

Lisansiistii tezlerdeki bakis agilari incelendiginde, erkeklik adiyla baslayan
caligmalarin bir noktada kadmla, escinsel bireylerle veya farkli olgularla kurulan

iliskiler ekseninde degerlendirildigi goriilmektedir. Bu noktadan itibaren erkek tek
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basima bir birey olarak konu edinilmemekte, sorun yasayan degil sorunlar1 olusturan
birey, cinsiyet olarak degerlendirilmektedir. Bu sekilde de erkek her zaman negatiflik
yiiklii bir 6zne, erkeklik de yine ayni sekilde negatiflik yiiklii bir kimlik olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinin veya diger bireylerin yasamlarindaki sorunlarin
merkezine fail olarak erkegin yerlestirilmesi bu sorunlu olarak kurgulanan yapiyi,

diizeni devam ettirmektedir.

Akademik anlamda kadin g¢alismalarmi desteklemek adina diizenlenen panel,
konferans, farkindalik etkinlikleri gibi faaliyetlerde de erkeklik adi altinda yiirtitiilen
calismalar ya baska bireylerin yasaminda erkegin olusturdugu sorunlar seklinde yer
verilmekte ya da hi¢ yer verilmemektedir. Erkeklik adina bu tarz faaliyetlerin giincel
olarak kadin caligmalarma nazaran daha soniik kalmasi alan adina olumsuz bir
durumdur. Dolayistyla bu olumsuzluklar lisansiistii tez ¢aligmalarina da yansimakta,

kendilerini orada da devam ettirmektedir.

Hearn’1n erkekleri incelemek adina kurulan bu ¢alisma alaninin durumunun belirsiz
oldugunu, hangi noktaya tam olarak odaklandiginin anlasilmadigini belirtmesi burada
anlamli olmaktadir. Tiirkiye’de yapilan lisansiistii tez calismalar1 bu noktada Hearn’in
ifadelerini  destekler niteliktedir. Erkeklik incelemeleri/caligmalar1 ifadesinin
kullanilmamasi bunun yerine erkeklik iizerine -elestirel incelemeler/caligmalar
ifadelerinin kullanilmasi erkegin ve erkekligin en bastan sorunlu olarak goriilerek
caligilmaya baslandiginin bir gostergesidir. Erkeklik ¢alismalar1 ad1 altinda yapilan ilk
calismalarda 6zellikle erkeklik¢i ve erkek kurtulusculugu toplumsal hareketlerinin 6n
planda oldugu dénemlerde 6zellikle feminizmin daha sonrasinda da toplumsal yapinin
erkek ve erkeklik adina tehlike olusturdugu belirtilmekteydi. Fakat daha sonrasinda 6n
plana ¢ikan ve calismalarin  gidisatim  degistiren  Elestirel  Erkeklik
Incelemeleri/Calismalar1, bu baglami degistirmistir. Dolayisiyla erkegin ve erkekligin
elestirildigi yogun bir sekilde lisansiistii tez calismalarinda goriiliirken, erkegin

yasamis veya yasayacak oldugu sorunlar ¢cok sinirl sekilde arastirilmistir.
3.2.2.4. Lisansusti Tezlerde Uretilen Yeni Kavramsallastirmalar

Orneklem gurubunda yer alan lisansiistii tezlere bakildiginda erkeklik konusundaki
konu ve yontemlerde uyarlamalar oldugu goriilmektedir. Bu uyarlamalar genelde

Olgek, anket gibi nicel yontemlerin kullanildig1 tez caligmalarinda yer almaktadir.
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Orneklendirilecek olursa Beril Tiirkoglu Demirel tarafindan 2019 yilinda hazirlanan
doktora tezinde Kirilgan Erkeklik Tezi, Tiirk toplumunun kiiltiirel kodlar:
cercevesinde degerlendirilmis ve toplumda yaygin olan erkeklik idealleri ile
kirllganlik arasindaki iligki ortaya konulmustur (Tirkoglu Demirel, 2019). Egitim
bilimleri anabilim dalinda hazirlanmis olan lisansiistii tez ¢alismalarinda da yine daha

onceden hazirlanmis olan erkeklik ve kadinliga dair literatiirde yer alan algilar1 6lgen

anket formlar1 kullanilmistir (Cifci, 2008).

Ote yandan 6zgiin kavramsallastirmalarin oldugu calismalardan bahsetmek de
miimkiindiir. 2001 yilinda Cagdas Demren tarafindan hazirlanmis olan lisansiistii
tezde ataerkil toplum yapis1 ve tamamlayicisi olarak goriilen erkeklik arasinda kurulan
iligkiler ¢ozlimlenmeye calisilmistir. Bu ¢oziimleme yapilirken de ataerkil sistem
kavramsallastirmasinin yaninda ataerkil ag kavramsallastirmasi da kullanilmistir.
Ataerkil toplum yapisi i¢gindeki ideolojilerin ve bunlarin algilanmasiyla sekillenen
ataerkil ag kavrami Tirk toplumu Ozelinde konumlandirilan  6nemli

kavramsallastirmalar arasinda yer almaktadir (Demren, 2001).

Cenk Ozbay’in 2005 yilinda hazirladig: yiiksek lisans tezinde odaklandig: erkek
fuhusu konusu Tiirk toplumu 6zelinde hazirlanan lisansiistii tez ¢alismalarinda ihmal
edilen bir konu baglamidir. Bu noktada Ozbay, farkli erkekliklere odaklanmis ve
deneyimler, sdylemler iizerine yogunlasmustir. istanbul’da farkl erkeklikleri temsil
eden varos olarak nitelendirdigi delikanli erkekler ile gey erkekler arasindaki kimlik
kategorileri detayl bir sekilde analiz edilmistir. Erkeklere dayatilan heteroseksiiellik
algismin da bu calismalar aracihiiyla farklilastirilabilecegi goriilmektedir (Ozbay,
2005).

Erkeklik konusunda Tiirkiye 6zelinde hazirlanan lisansiistii tezler incelendiginde
Bat1 odakli kavramlara ve kuramlara agirlikli olarak yer verildigi goriilmektedir. Bu
noktada Oncelikle belirtilmesi gereken toplumsal farkliliklarin g6z Oniinde
bulundurulmadigidir. Feminist hareketlerin ve feminist c¢alismalarin ikinci
dalgasindan itibaren gerek akademi giindeminde gerekse de akademi disinda dile
getirilen farklilik olgusu erkeklik ¢aligmalarinin da baslangic noktasini sekillendiren
olgu olmustur. Fakat giinlimiizde erkeklik adma yliriitiilen ¢caligmalarda bunun goz

oniinde bulundurulmadigi goriilmektedir. Baska bir sekilde ifade edilecek olursa Tiirk
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toplumundaki erkeklik temsilleri, farkli toplumdaki erkekler &zelinde yapilan
kavramsallagtirmalar ve kuramlar 6zelinde degerlendirildigi siirece net ve tutarh

sonuglara ulasilmasi miimkiin olmamaktadir.
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Feminist hareketlerin ikinci dalgasiyla beraber kadin bireyler 6zelinde glindeme
gelen farklilik olgusu cinsiyet calismalarinin kapsamini genisletmistir. Farkli
kiiltiirlerde, toplumlarda, yerelde kadin kimliklerinin ve temsillerinin degiskenlik
goOsterebilecegi kanitlanmis ve calismalar bu dogrultuda ilerletilmistir. Yalnizca
ataerkillik baglaminda, sorunlarin odagindaki birey olarak kadin ¢aligmalar1 i¢inde yer
verilen erkek birey de farkliliklar baglaminda degerlendirilmek istenmistir. Bu istekle
beraber toplumsal hareketlerle desteklenen erkek ve erkeklik ¢alismalar: alani faaliyet
gostermeye baslamistir. Tek basma bir calisma alami olarak faaliyet gOstermeye
baslamas1 1970’11 yillar1 bulan erkeklik olgusu farkli perspektiflerden ve disiplinlerden

sunulan degerlendirmelerle sekillendirilmektedir.

[1k olarak erkeklik ¢alismalarinin basladig1 ddnemlere bakildiginda giindemde olan
erkeklikcilik ve erkek kurtulusgulugu toplumsal hareketleri ve bu hareketlerin
savunucularinin etkisiyle daha cok erkeklik odakli bagka bir ifadeyle erkegi ve
erkekligi direkt olarak ele alan ¢alismalarin varhigindan s6z edebilmek miimkiindiir.
1970’11 yillarda yapilan ¢aligmalar kapsaminda erkek ve erkeklik bir¢cok agidan tehdit
edilen olgular olarak goriilmektedir. Es zamanli olarak siirdiiriilen kadin ve escinsel
bireyleri konu edinen ¢aligmalar erkeklik adina tehlikeli goriilmekte ve tehdit unsuru
olarak ifade edilmektedir. Daha sonraki donemlerde ve erkeklik ¢alismalar1 adina
ikinci dalga olarak adlandirilan siiregten itibaren ise alanin seyri daha ¢ok feminizm
ile ortak bir noktada bulusmaktadir. Erkeklik calismalari/incelemeleri/arastirmalar1
adiyla baslasa da daha sonraki donemlerde hem igerik olarak hem de isim degisikligine
gidildigi goriilmiistiir. Bu arastirma ise, erkek bireyin ve erkeklik olgusunun
kavramsal, kuramsal, tarihsel sturecler ve toplumsal hareketler cercevesinde konu

edilis bigimleri baglaminda yiiriitiilmiistiir.

[k bakista erkegi ve erkekligi merkeze alan dolayisiyla da erkegin yasadigi
problemleri degerlendirmesi beklenen alanin daha ¢ok kadin ve diger tercih edilmis
cinsiyet kimliklerinin yasadigi problemlere odaklandig1 goriilmiistiir. Erkek,
oOtekilestiren 0zne ve toplumdaki diger cinsiyetler lzerinde, ayni zamanda kendi
hemcinsleri arasinda hiyerarsik bir diizen olusturdugu i¢in olusan problemli iligkilerin
faili olarak degerlendirilmektedir. Bu durumun da erkegin diglanmasina yol a¢tiginin

belirtilmesi gerekmektedir. Toplum iginde yeterince ayricaliga sahip oldugu
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diistiniildiigii ve ifade edildigi i¢in ¢alismalarda 6zel baglamda yeterince direkt olarak

erkege yer verilmedigi goriilmiistiir.

2000’li yillarla beraber Tiirkiye’de yeni yeni calisilmaya baglanan ve cesitli
faaliyetlerle kendisine yer edinen erkeklik alaninin Bati’daki seyriyle kismen benzerlik
gosterdigi gorilmiistiir. (Pro)feminizm toplumsal hareketinin ve onun cergevesinde
hazirlanan c¢aligmalarin Tiirkiye’deki c¢aligmalar {izerinde etkili oldugu tespit
edilmistir. Alan1 sekillendiren ilk kusaklarda goriilen erkeklikgilik, erkek
kurtuluggulugu hareketler1 giincelligini yitirmig, eskisi kadar calismalarda yer
bulamamaya baslamistir. Bu noktada Tiirkiye’deki erkeklik ¢alismalar1 da alana dahil
oldugu icin alanin giincel durumundan yararlanilmistir. Feminizm, feminizmin
savundugu olgular, problem olarak gordiigii kavram ve olaylar erkeklik calismalarinin
giindeminde de yer almaya baglamistir. Tirk toplumu 6zelinde degerlendirmeler
yapildiginda kadin, kadin c¢aligmalari, feminist hareketler gibi konularin gerek
toplumsal yasamda gerekse de akademide siklikla dile getiriliyor olmasi da alanin o

donemdeki zeminini giiglendirmistir.

Tirkiye’de erkeklik alaninin iistlenmis oldugu profilin izleri bu c¢alismada
lisanslstl tezler Uzerinden analiz edilmistir. Yapilan analizler ¢aligmalarin hem
niceliksel hem niteliksel 6zelliklerine gore sekillendirilmistir. Tablolar ve grafiklerle
beraber sayisal ve oransal dagilimlarin gosterildigi ve daha sonrasinda da
yorumlandigi basliklar erkeklik ¢aligmalarmin giincel durumunu goérebilmek adina
yararli olmustur. Bu dagilimlar neticesinde dikkat ¢eken noktalardan ilki ¢alismalarin
diizeyleri incelendiginde yiiksek lisans diizeyinde hazirlanmis olan lisansiistii tezlerin
doktora diizeyine gore azzimsanamayacak Olclide fazla olmasidir. Erkeklik alaninda
uzmanlagmanin  artmamasi, alan bilgisinin  Tiirkce literatiirde yeterince
bulunmamasinin bu konuda etkili oldugu goriilmiistiir. Ayni1 sekilde lisansiistii tezlerin
hazirlanmis oldugu enstitiilerin yalnizca sosyal bilimler alaniyla sinirli kalmasi da bir
baska dikkat ¢eken nokta olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin kadmin yasamis
oldugu saglik problemleri farkli saglik alanlarinda incelenebiliyorken erkeklik odakl
calismalarm varligindan s6z edebilmek miimkiin degildir. Bu yorumun, Ulusal Tez
Merkezi’nde erkeklik konusunda hazirlanan tezlerin yer aldigi arsive dayanarak

yapildiginin belirtilmesi gerekmektedir.
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Nicel analizlerin i¢inde yer alan iiniversite ve anabilim dali kategorilerinde de
iizerinde durulmasi gereken husus, alanin belli iiniversitelerin sinirlart iginde
kalmasidir. Diizey yorumlarna paralel olacak sekilde alandaki uzman sayisinin ve
giincel olarak caligan sayismin az olmasi bu noktada belli kurumlarda yogunluk
gorilmesine sebep olmustur. Ayni dogrultuda inceleme alaninda yer alan anabilim
dallarinin misyon ve vizyonlarina uygunlugun goézetilmesi de belirli disiplinlerde
konunun calisilmasini kolaylagtirmistir. Son donemlerde disiplinlerarasi bir gorinim
sergileyen erkeklik alani i¢in beklenen bir sonugtur. Fakat kadin ¢alismalar1 anabilim
dalinda erkek {izerine yapilan ¢alismalarin sayisinin fazla olmasi erkegin kendi

smirlar1 dahilinde degerlendirilmediginin gostergelerinden birisi oldugu gdrilmiistiir.

Nicel analizlerin ardindan belirlenen kategoriler dahilinde hazirlanan nitel analizler
kapsaminda anahtar kelimeler, konu baglamlari, bakis agilar1 ve kavramsallastirmalar
yorumlanmustir. Elde edilen bulgular ve yapilan yorumlar neticesinde belli anahtar
kelimeler ve konu baglamlar: {izerinde duruldugu saptanmistir. Alan1 vurgulamak
adma kullanilan erkek ve erkeklik kavramlar1 disinda kullanilan anahtar kelimeler
Tirkiye’deki erkeklik ¢alismalarmin genel goriiniimiinii ortaya koymaktadir. Erkek,
oncelikle cinsellik, siddet, ataerkillik, iktidar, namus, aile, hegemonya, militarizm
anahtar kelimeleri Uzerinden ¢alisilmis ve bunlarin erkegin yasam i¢indeki egemenlik
alanii gii¢lendiren olgular oldugu seklinde degerlendirilmistir. Fakat burada gozden
kacirilanin biitiin bunlarin toplumun kabulleri, degerleri ve kiiltiirel kodlariyla beraber
olustugu ve erkekten beklendigi dolayisiyla da erkegin bu konuda zorlamalarla
karsilastigidir. Orneklendirmek gerekirse ataerkilligin kabullerine uymayan, reddeden
bir bireyin, erkekligi toplum géziinde onaylanmamaktadir. Ayni1 sekilde cinsel yasama
sahip olmayan, cinsellikten uzak duran, halk dilinde milli olmak diye adlandirilan
eylemi gerceklestirmeyen veya toplumun normal olarak ifade ettigi cinsel iliskilerde
Ozne olarak yer almayan erkek, toplumun goziinde gercek bir erkek degildir. Aile,
korunmas1 gereken 6zel alanin yani evin i¢inde bulunan bireylerden olugsmaktadir ve
bu alan icindeki bireyleri koruma gorevi alt1 c¢izilerek belirtilmelidir ki toplum
tarafindan erkege atfedilmis bir sorumluluktur. Bu koruma sorumlulugunu yerine
getirmemesi veya reddedici tutumlar iginde bulunmasi erkegin, Once yakin
cevresindeki bireyler tarafindan daha sonra da toplumdaki diger bireyler tarafindan
diglanmasina yol agmaktadir. Aile kavramiyla baglantili olarak namus da yine aileye

aittir ve erkek tarafindan korunmasi gereken bir olgudur. Bu olgunun korunmasi
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hususunda hissedilen tehlikelere ve goriilen tehditlere karsi siddete basvurabilmesi,
baska bir ifadeyle giiciinii kanitlamasi toplumun erkekten bekledigi, cogu zaman
destekledigi bir eylemdir. Anahtar kelimeler i¢inde feminizm ve kadin kavramlarina
agirlik verilmis olmasi daha dnce belirtilen sonuglarda yer aldigi gibi erkegin, kadinin
yasaminda sorunlarin merkezindeki 6zne olarak yer aldiginin diisliniilmesi ve bu
diistinceyi de feminizmin desteklemesi olarak tespit edilmistir. Cinsel kimlik
kavraminin da yine ¢alismalarda siklikla vurgulanan anahtar kelimeler arasinda yer
aldig1 goriilmiis ve bunun arkasindaki etkinin alanin ilk ortaya ¢ikisinda etkili olan

farklilik olgusu oldugu saptanmistir.

Anahtar kelimelerle paralel olacak sekilde belirlenmis olan konu basliklar:
baglamlarinda dikkat ¢eken baglamlarin biiyliik oranda erkeklik ve erkeklige dair
normlar, degerler etrafinda sekillendirilmesidir. Erkek ve erkeklik, bltun bireylerin
yasamig oldugu sorunlarin faili olarak degerlendirildigi i¢in ona dair olan biitiin
olgularm zemine yerlestirildigi ve konu baglamlarmin tizerinde sekillendirildigi
anlasilmistir. Erkegin kurmus oldugu iliskilerde, yansittigi iletisim gostergelerinde
tercihleri toplumsal yasamdan bagimsiz degildir. Goldberg’in erkeklik adma belirgin
hale getirdigi ylikler arasinda yer alan potansiyelini saklama, duygularini gizleme,
iliskiler agindan uzak kalmaya ¢alisma gibi sorumluluklar tamamen toplum tarafindan
erkege empoze edilmektedir. Zaman gectikce erkegin payma diisen yalnizca bu
durumlari igsellestirmektir. Yine konu baglamlar1 i¢cinde bu noktaya referans olacak
sekilde kadin bireylerin erkegin yasami tlizerindeki sekillendirici etkisinin g6z ardi
edildigi tespit edilmistir. Erkegin ¢ocuklugundan itibaren yasaminda biiyiik rol
iistlenen annesi basta olmak tizere diger biitiin kadinlarin da sikayetci olunan normlari,
degerleri igsellestirdigi gozlemlenmektedir. Bagka bir agidan bakilacak olursa kadina
toplum tarafindan sunulan smirlandirmalar kadar erkek birey adma da yapilan
smirlamalar, 6niine konulan engeller bulunmaktadir. Fakat bu agidan lisansiistii tezler
kapsaminda bir yaklasima rastlanmamistir. Kisa sekilde, yorumlanmadan annenin
cocuk Uzerindeki etkisinden bahsedilse de yasamindaki eril degerlerin 6grenilmesi

slirecinde olan sorumluluklarindan tam anlamiyla bahsedilmedigi goriilmiistir.

Lisansiistii tezlerdeki bakis agilarmin nitel icerik analiziyle degerlendirmesi
yapildiginda erkekligin, olumsuzluk atfedilen bir toplumsal cinsiyet kimligi olarak

degerlendirildigi bu olumsuzluk yargisimin da ¢aligmalar boyunca stirdiirtildiigii tespit
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edilmistir. Erkeklik, yalnizca dogustan itibaren atanan bir kimlik gibi goriilmiis
dolayistyla kaybedilme, kazanilma, edinme, tehdit edilme gibi siireclerin goz ardi
edildigi soylenebilmektedir. Yine erkegin tek basina degerlendirilmiyor olmasinin bu
hususta etkili oldugu belirtilmelidir. Erkek ve erkeklik admna yapilan ¢aligsmalarin
kadin ile iligkili olan konu ve alanlar igine yerlestirilmesinin arkasinda da erkeklige
atfedilen olumsuzluklar olusturdugu saptanmistir. Bu olumsuzluk ifadelerinin ve

yansimalarinin varhigi lisansiistii tezler araciligiyla da goriilmiistiir.

Erkeklik alaninin Bati’dan alinmast ve Tiirk toplumunun uygunlugunun
degerlendirilmemesi, Tiirk erkeklerinin Batili kavramlar ¢ergcevesinde analize uygun
olmamas1 yeni kavramsallagtirmalar1 zorunlu kilmistir. Fakat lisansiistii tezler
baglaminda bu zorunlulugun izleri arandiginda ¢ok smirli bir veriyle karsilagilmistir.
Yalnizca toplumsal yap1 yani ataerkillik odakli ve farkli cinsel kimlik tercihleri

odaginda kavramsallastirmalar yapildig: ve literatiire kazandirildig: tespit edilmistir.

Ozetleyecek olursak; erkeklik calismalar1 toplumsal cinsiyet ¢alismalari
kapsaminda bir déniim noktasina isaret etmektedir. {lk ¢1kis noktasma nazaran suan
ayr1 bir noktada konumlanmiyor olsa da erkegin, erkekligin, erkeklik degerlerinin
calismalarda goriiniir hale gelmesi umut verici gelismelerdir. Tiirkiye’de hazirlanmis
ve literatiire katki sunmus olan lisansiistii tezlerin degerlendirmesinin yapilmasi bazi
tespitlerin yapilabilmesinin onilinii agmustir. Batili kavramlarm toplum yapisi goz
oniinde bulundurulmaksizin ayni dogrultuda degerlendirmelere dahil edilmesi sorunlu
bir noktayi isaret ettigi tespit edilmistir. Halihazirda bulunan lisansiistii tez ¢aligsmalari
toplumsal cinsiyet olgusunu odak noktasina almis fakat kadin cinsiyeti lizerinden
degerlendirmelerini yaptigi, bir noktada bulgularin kadina ve kadin cinsiyetine

dayandirildig: goriilmiistiir.
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