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OZET

GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI CALISANLARININ
HALK OYUNLARINA YONELIK OLUSTURDUKLARI METAFORLAR

Kirikkale Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii
Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dal1, Yiiksek Lisans Tezi
Danigman: Prof. Dr. Oguzhan YONCALIK
Aralik 2022, 60 Sayfa

Bu arastirmada, tilkedeki sporla ilgili tiim faaliyet alanlarini organize eden ve
yoneten Genglik ve Spor Bakanligi ¢alisanlarinin halk oyunlarina yonelik nasil bir
diisiincede olduklarinin ortaya koyulmasi amacglanmistir. Bunun i¢in nitel arastirma
yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni kullanilmistir. Katilimcilarin halk

oyunlarina yonelik diisiinceleri, betimlenmeye ve yorumlanmaya calisilmistir.

Arastirma 2021-2022 yillarinda, T.C. Genglik ve Spor Bakanlig1 ¢alisanlariyla
yiiz yiize ve elektronik ortamda goniilliiliik esasina dayali olarak gergeklestirilmistir.

Bu kapsamda 845 kisiye ulasilmistir.

Veri toplamak i¢in, demografik degiskenlerin ve "Halk oyunlar .........
gibidir. Clinki ............ " climlesinin bulundugu iki ayr1 béliimden olusan bir form
meydana getirilmigtir. Katilimeilara cevaplamalar istenen formda “Halk oyunlar
.......... gibidir.” kismina bir kavram, “Ciinkii ............” kismina ise o kavram i¢in

bir gerekce yazmalari istenmistir.

Elde edilen verilerin analizinde nitel veri analizi yontemlerinden icerik analizi
bagvurulmustur. Katilimeilarin  gelistirdikleri metaforlarin  analiz  edilmesi ve
yorumlanmasi dort asamada gerceklestirilmistir. Bu asamalar: 1- Adlandirma asamasi,
2-Tasnif etme ve kategori gelistirme asamasi, 3-Gegerlik ve gilivenirligi saglama

asamas1 ve 4-Bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi asamasidir.



Arastirmaya katilan 845 kisiden toplam 594 metafor elde edilmistir. Bu metaforlar 5

ana kategori olmak tizere 10 alt kategoride toplanmistir.

Bu ¢alismada halk oyunlarinin alt kategorilerde en cok ruhsal saglikla
iliskilendirildigi goriilmiistiir. Halk oyunlar1 insan1 eglendiren, mutlu eden ve stresini
alan bir etkinlik olarak aciklanmistir. Halk oyunlarinin bakanlik ¢aligsanlari tarafindan
daha ziyade gecmise ait kiiltiirel deger olarak goriildiigii soylenebilir. Genglik ve Spor
Bakanlhig1 calisanlar1 halk oyunlarmi en az sanat ile iliskilendirmistir. Uretilen
metaforlarin yaklasik % 7.2’si sanat kategorisi i¢indedir. Bununla birlikte metaforlari
olusturan kavramlarin yaklasik % 8.5°1 sporla ilgilidir. Bu bilgilerden ¢ikarilabilecek
sonug; arastirmaya katilan Genglik ve Spor Bakanligi calisanlarinin biiyiik bir
cogunlugunun (% 82) halk oyunlarini sanat ve spor alani i¢inde gormedigidir. Halk
oyunlari, bakanlik ¢alisanlar tarafindan tarihi ve kiiltiirel degeri olan, insanin ruh
sagligina iyi gelen, sosyal birlikteligi saglayan bir etkinlik olarak goriilmektedir.

Anahtar Kelimler: Halk Oyunlari, Halk Danslari, Spor, Saglik, Sanat, Kiiltiir,
Metafor, Genglik ve Spor Bakanligi



ABSTRACT

METAPHORS CREATED BY THE EMPLOYEES IN THE MINISTRY OF
YOUTH AND SPORTS TOWARDS FOLK DANCES

Kirikkale University
Health Sciences Institute
Physical Education and Sports Department, Master Thesis
Supervisor: Prof. Dr. Oguzhan YONCALIK
December 2022, 60 Page

This study aimed to reveal how the employees of the Ministry of Youth and
Sports, who organize and manage all sports-related activities in the country, think
about folk dances. For that purpose, the phenomenology design, one of the qualitative
research methods, was used. The thoughts of the participants on folk dances were tried

to be described and interpreted.

The research was carried out in 2021-2022 Academic Year. It was carried out

on a voluntary basis with the employees of Turkish Republic Ministry of Youth and
Sports, face-to-face and electronically. In this context, 845 people were reached.
In order to collect data, a form consisting of two separate parts was developed with
demographic variables and the sentence "Folk dances are like .......... because
............ ". In the form that the participants were asked to answer, they were asked to
write a concept to complete the sentence “Folk dances are like.......... " and provided
a justification for that concept in the “ because .......... part.

Content analysis, one of the qualitative data analysis methods, was used in the
analysis of the obtained data. The analysis and interpretation of the metaphors created
by the participants was carried out in four stages. These stages are: 1- Naming stage,
2-Classifying and category development stage, 3-Ensuring validity and reliability

stage, and 4-Defining and interpreting the findings.



A total of 594 metaphors were obtained from 845 people who participated in
the research. These metaphors were collected in 10 sub-categories under 5 main

categories.

In this study, it was seen that folk dances were mostly associated with mental health
sub-category among all the sub-categories. Folk dances are explained as an activity
that entertains people, makes them happy and takes their stress away. It can be said
that folk dances are seen as a cultural value belonging to the past by the ministry
employees. The sub-category employees of the Ministry of Youth and Sports
associated folk dances with the least was art sub-category. Approximately 7.2% of the
metaphors created are in the category of art. Additionally, about 8.5% of the concepts
that make up the metaphors are related to sports. The conclusion that can be drawn
from this information is that the majority of the employees of the Ministry of Youth
and Sports who participated in the research (82%) do not see folk dances in the field
of art and sports. Folk dances are seen by the ministry staff as an activity that has
historical and cultural value, is good for people's mental health, and provides social

unity.

Key Words: Folk dances, sports, health, art, culture, metaphor, the Ministry of Youth
and Sport
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1. GIRIS

Bu arastirmada iilkedeki sporla ilgili tim faaliyet alanlarini organize eden ve yoneten
bir kurumun ¢aliganlarinin halk oyunlarina yonelik diisiincelerini metaforlar yoluyla
ortaya koymak i¢in yola ¢ikilmistir. Bu ilk ctimledeki “yola ¢ikilmistir” ifadesi bile bir
metafordur aslina bakilirsa. Aym sekilde “oynamak”™ ve “dans etmek” kavramlar1 da
bir ¢cok metaforu i¢inde barindirmaktadir. Bu iki kelimede ¢ok farkli durumlar: ifade
etmek icin kullanilabilir. Lawler (1951) farkli milletlerden ve farkli zamanlardan
insanlarin, konusurken dans kavramini bir metafor olarak kullandiklarini belirtmistir.
Lawler’in vermis oldugu bazi oOrneklerde "dans eden gdzler" veya "dans eden
bukleler"den s6z etmek ¢ogu insana son derece dogal gelmistir. Giines 1s181nda "dans
eden" okyanus dalgalarinin ya da duvarda "dans eden" golgelerin; veya ruhlarin "dans
ettigi" seklinde ciimleler ge¢cmisten giiniimiize kim bilir kag¢ kere tekrar edilmistir.
Metafor vasitasiyla tecriibeyi kavram yetenegimiz, diinyay1 algilama ve tecriibe etme
tarzlarini saglayan metaforlarla birlikte gorme yahut dokunma veyahut isitme benzeri
bir duyu gibidir. Metafor, faaliyetlerimizin dokunma kadar 6nemli ve vazgecilmez
unsurlarindan biridir (Lakoff ve Johnson (1980:297). Metafor kelimesi, meta ve phora
kelimelerinin bir araya gelmesiyle olusan birlesik bir yap1 olup, “metaphora” ya
dayanmaktadir. Meta “Ote” anlaminda, pgora ise “tasimak™ anlaminda kullanilan
Yunanca kokenli kelimelerdir (Giines ve Tezcan, 2017: 13). Olusturulan metaforlar,
bireylerin yasadiklar1 deneyimleri algilamada ve yansitmada onemli bir arag olarak
kullanilmaktadir. Kavramlarin analiz edilmesi, giinliik dilde kullanilan anlagilir bir
bicime doniistiiriilmesi, duygu, diisiince ve deneyimlerin paylasilmasi, bir nesneye,
kavrama ve olguya iliskin algilarin belirlenmesinde kullanilmaktadir. Insanlarin
tecriibelerini nasil anladiklarini ortaya koymanin bir yolu da o konuda olusturduklari
metaforlar1 incelemektir. Lakoff ve Johnson (1980:27) metaforlarin giindelik hayatta
dilde, diisiincede ve eylemde yaygin oldugunu savunmaktadirlar. Yazarlar kavram
sisteminin biiyiik 6l¢iide metaforik oldugunu ve bunun giindelik hayati tanimlamakta
merkezi bir rol oynadigin1 vurgulamaktadirlar. Bu anlamda metaforlar, insanin doga
ve ¢evreyi anlamasi ve anlamlandirmasi, anlamsiz gibi gorlinen gerceklerden belirli

yollarla bir anlam ¢ikarilmasi, yasanti ve deneyimlere anlam kazandirilmasi i¢in bir

1



arag olarak kullanilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2011: 207-208). Hatipoglu (2019)
yapmis oldugu ¢alismanin sonuglarindan birisi olarak, dansin bir anlam arayis araci
oldugunu ve insanlarin olusturdugu metaforik kavramlarin dans etme amaclarini
yansittigini belirtmistir. Dansin her seyden 6nce bireyin ve toplumun birlikteliginin,
kendini tanima, koruma, dogay1 ve evreni anlama ve anlamlandirma gabasinin, estetik
anlayisinin, kisacast varlik ve diisiince tarihinin kiiltiirel iletisim ve goOsterge

boyutlariyla sembolik temsillerine dontisebildigini gostermektedir (Keskin, 2020).

Halk oyunlar1 veya halk danslar1 kavramlarini okudugumuzda, duydugumuzda ya da
bir yerde halay oynayanlari/¢ekenleri seyrettigimizde aklimiza neler gelmektedir?
Bize hangi duygulari hissettirmektedir? Bu sorular diisiiniildiigiinde ¢ok dogaldir ki
birgok farkli cevabin verilebilecegi muhtemeldir. Ayni sekilde bu sorular da farkli
yapilarda ele alinabilir. Insanlardan halk oyunlaria yénelik diisiincelerini, algilarini,
tutumlarini aktarabilecekleri birgok sorudan olusan anketleri veya bircok maddeden

olusan dl¢ekleri doldurmalart istenebilir. Konu ile ilgili betimsel ¢aligsmalar yapilabilir.

Yukarida sorulan sorularin ve benzer sorularin cevaplarina ulasmak igin
gostergebilimsel arastirmalar yapilabilir. Vardar (1988) gostergebilimin temelini
olusturan gostergeyi; “bir bagka seyin yerini alabilecek nitelikte oldugundan kendi
disinda bir seyi gosteren her tiirlii nesne, varlik ya da olgu” olarak tanimlamistir.
Insanlarin birbirleriyle iletisim kurmak igin basvurduklar dil ve gesitli el-kol ve bas
hareketlerinden olusan jestler gostergeyi olusturmaktadir (Rifat, 1992). Buradan
hareketle bireylerin halk oyunlariyla ilgili sozli ifadeleri kaydedilerek veya
davraniglar1  gozlemlenerek olusturduklart anlam baglart gostergebilimsel bir
yaklagimla ele alinabilir ve bazi ¢gikarimlarda bulunulabilir. Bununla birlikte imgeleme
caligmalar1 yapilabilir. Imgeler arasinda yeni iliskiler kurma, yeni kavram ve
diislinceler olusturma yetisi imgelem olarak tanimlanabilir (Isildak, 2008). Bireylere
halk oyunlari konulu resimler ¢izdirilebilir. Yazili anlatimlara bagvurulabilir.
Yapilandirilmis veya yart yapilandirilmig goriismeler yoluyla nitel arastirmalar
yapilabilir. Fenomolojik arastrimalar yapilabilir. Fenomolojik arastirmada bireylerin
belirli bir deneyim veya durumdan nasil anlam ¢ikardigina dair veriler toplanir ve bu
veriler yorumlar (McMillan ve Schumacher, 2014). Eldeki bu aragtirmada Tiirkiye
Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanligi calisanlarinin halk oyunlarin1 kavramsal
olarak nerede ve nasil gordiikleri agiklanmaya ¢alisilmis, bunun i¢in nitel bir arastirma

yontemi olan metafor analizi tercih edilmistir.



Halk oyunlar1 veya halk danslar1 bir¢ok disiplinin ortak faaliyet alani olarak
diisiiniilebilir. Halk oyunlart bir spor branst midir? Atalardan gelen kiiltiirel miras
olarak geleneksel sporlar icerisinde sayilabilir mi? Yoksa tiyatro gibi bir sahne sanati
midir? Sanat midir? Spor mudur? Bu ve benzeri sorularla zihinler mesgul edilebilir.
Topaloglu (2012) disiplinler arasindaki sinirlarin oldukga belirsizlestigini ve dansin;
antropoloji, etnokoreoloji, tarih, sosyoloji, sanat ve felsefe gibi bir¢ok farkli disiplinin
ortak inceleme alan1 haline geldigini belirtmistir. Demir, Ozdemir ve Turan (2022).
1991-2021 yillar1 arasinda hazirlanmis ve “dans” ve “dans¢1” kavramlarin1 ana tema
olarak kullanmig, halk danslari/oyunlari c¢alisma alam1 olan tezlere dokiiman
incelemesi yapmigslardir. Arastirmacilar ulastiklar1 150 lisansiistii tezi bir araya
getirerek bir halk danslari/oyunlari lisansiistli tez bibliyografyast olusturmuslardir.

Buna gore tezlerin yazildigi anabilim dallar1 asagidaki gibidir:

-Sahne Sanatlari, Giizel Sanatlar Egitimi, Sanat Yonetimi, Miizik ve Sahne Sanatlari,
Miizikoloji, Miizik, Tirk Miizigi, Miizikoloji ve Miizik Teorisi, Folklor ve Miizikoloji,
Bale, Performans, Tiirk Halk Oyunlari

-Halkla fliskiler ve Tanitim, Iletisim Bilimleri.

-Tirk Dili ve Edebiyati, Tiirk Halkbilimi, Antropoloji, Kiiltiirel Miras ve K. Y6netimi,
Tiirk Diinyas1 Arastirmalari, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Kadin Calismalars.

-Spor Yoneticiligi, Spor Saglk Bilimleri, Halk Saghigi Hemsireligi, Fizyoterapi ve

Rehabilitasyon, Antrenorlikk Egitimi, Hareket ve Antrenman Bilimi

-Temel Bilimler.

1.1. Halk Oyunlar1 mi? Halk Danslari m1? Geleneksel Danslar mi?

Folklor Oynamak m? Milli Oyunlar m?

Bu baglik altinda hangi kavramin dogru oldugu degil hangi kavramlarin halk
oyunlarini tanimlamak i¢in kullanildig1 iizerinde durulmaktadir. Folklor ile geleneksel
danslar arasindaki iliskiler gegmisten giiniimiize o denli giiclii olmustur ki geleneksel
halk danslarin1 adlandirmada -yanlis ve daraltic bir sekilde- bilimsel bir disiplinin ad1
olan “folklor” terimi yaygin olarak kullanilagelmistir. Giinlimiizde c¢esitli
sosyokiiltiirel baglamlarda yaygm bir kutlama araci olarak beliren halaylar1 da

kapsayan geleneksel danslarin halk kiiltiiriindeki yeri ve 6nemi o denli dikkat ¢ekicidir



ki geleneksel dans icra etme eyleminin ¢ogu zaman folklor oynamak seklinde
adlandirildig, folklor denilince akillara giinlimiizde bile cogu zaman bu geleneksel
dans icrasmin gelebildigi goriilmektedir (Keskin, 2020).

Ornek (1973) calismasinda “Bizde folklor, belirli bir azmligin disinda, hala halk
oyunlarindan ve halk tiirkiilerinden olusan bir gosteri dali olarak anlasilmaktadir.”
diyerek amator halk oyuncularin “folklor yapiyoruz” gibi ifadeleri kullanmalarinin
yanlighigmi vurgulamistir. Giinbulut (1980) halk kiiltiiriiniin yalnizca halk oyunlarina
indirgenmesinin, folklor sozcligiiniin halk oyunlari anlaminda kullanilir hale
gelmesine yol agtigini belirtmistir. Cengiz vd. (2017°den aktaran Keskin, 2020: 786)
tarafindan Ankara Cankaya’daki Folklor Sokagi sakinleri 6rnekleminde
gerceklestirilen bir ¢alismada, 171 yasindaki folklor sozcligiiniin anlaminin hala
bilinmemesinin veya yanlis bir bigimde halk oyunlar1 anlaminda kullaniminin
yaygmhigmin pek de degismedigini ortaya koymuslardir. Caligma kapsaminda;
Ankara’da bulunan Folklor Sokaginda oturan mahalle sakinlerinin kirk {igiiyle yapilan
goriigmede, bunlardan altisinin folklor sozciigiinii daha 6nce hi¢ duymadiklarini,
birinin ise folklorun halkin kiiltiirii anlamina geldigini, goriisiilen diger kisilerin
tamaminin ise folklorun “halk oyunu”, “halk dans1”, “bayramlarda oynanan oyun”
veya “halay” anlamina geldigini sdyledikleri tespit edilmistir.

Tiirkiye’de folklor denilince akla ilk gelenlerden biri halk oyunlaridir. 1970’lerde ve
1980’lerde halk oyunlar1 her seviyede okullarda ve derneklerde olduk¢a ¢ok
goriilmeye basladi. Ogrenciler ve bahsi gegen derneklere devam eden kisiler tarafindan
yaptiklar1 faaliyet folklor oynamakt: (Oztiirkmen, 1998). And (2003)’a gore Tiirk halk

oyunlart yanlis bir ifadedir, dogrusu koylii danslar1 ve oyunlart olmalidir.

Youtube Folk Tiirk kanalinda Istanbul Teknik Universitesi Tiirk Miisiki Devlet
Konservatuvari Halk Oyunlar1 Boliimii Ogretim Uyesi Ahmet Turan Demirbag ile

yapilan roportajdan kesitlerin yer aldigi ve Halk Oyunlart m1? Halk Danslar1 mi1?

(3

bashikli yayinda Demitbag: “...dans deyince bir seyin niteligi degismez...”

vurgusunda bulunarak 6nemli olanin nitelik olduguna dikkat ¢ekmektedir. Asagida bu
roportajdan bir boliim aktarilmistir.
“...evet bu bizim hayatimizi ¢cok mesgul etti ama ben ¢ok bos bir tartigma olarak goriiyorum
bunu yani bence isin bu tarafindan daha 6nemli i¢inin nasil dolduruldugu, halk danslar1 deyip
i¢i biraz 6nce anlattiim gibi son derece nitelikli, son derece ustaca islenmis, insanin ruhunu

alip bagka yerlere gotiiren bir ¢aligmaya ben halk danslar1 deyip yapiliyorsa i¢i bdyleyse ben

buna halk danslar1 diyerek tanimlanmasinin higbir sakincasi yok diye diisiiniiyorum. Ama sen
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simdi halk oyunlar1 diyorsun ama i¢i bosaltilmig, yaptig1 iste derinlik yok, niteliksiz, mesele o
zaman demek ki olayin nasil tanimlandigiyla... ... bunlarla enerji kaybetmenin hi¢bir anlami
yok ¢ok bos bir tartigma... ... dans deyince bir seyin niteligi degismez yani... ...bakin buraya
Nureyav geldi, rahmetli Istanbul festivalinde onunla yapilan Cumhuriyet gazetesindeki bir
ropartaji hatirliyorum ben simdi. Ona da diyorlar ki Sayin Nureyev diyorlar sizin diyorlar artik
yasinizda ¢ok ilerledi herhalde altmisli yaslardaydi o zaman.... ... Rudolf Nureyev’den
bahsediyoruz tabi... ... artik eskisi kadar dans edemiyor falan filan diye dedi... ... onlar dedi
sunu fark edebiliyorlar m1 acaba? dedi benim ne kadar zipladigimdan ¢ok nasil zipladigim
onemli dedi, kag tane dondiigiimden ¢ok nasil dondiigiim dnemli yani o piirvetlerdeki (piruet)
icindeki nitelik, o siirsellik, o s6zle agiklanamayan duygunun direk sizin hiicrelerinize gectigi
sey varya anlatilabilen bir sey degil o, onu fark edebiliyorlar m1 dedi, onu gorsiinler onu
gormeye ¢aligsinlar dedi, yani bir seyin nicelik olarak ne oldugundan daha ¢ok...”

https://www.youtube.com/c/folkturk

Ege Universitesi’nde Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvar1 biinyesinde Tiirk Halk
Oyunlar1 Bolimii ve iliskili olarak Sosyal Bilimleri Enstitiisii’'nde Tiirk Halk Oyunlari
Tezli Yiiksek Lisans Programi bulunmaktadir. Bahsi gecen programin ¢iktilarindan bir
tanesi “Geleneksel dans c¢aligmalar1 icin cagdas sentez teknikler {iretebilme ve
teknolojik araglar1 kullanabilme.” seklinde ifade edilmektedir. Halk Oyunlar1 Bolimii

resmi internet sayfasinda kendi tanitimini asagidaki gibi yapmaktadir.

Tirk Halk Oyunlart Boliimii, kendi alanlarinda uzmanlasmisg, 17 6gretim elemaniyla geng ve
dinamik bir kadroya sahiptir. Boliimde THO Ogreticiligi Anasanat Dali ve THO Icracilig
Anasanat Dali olmak iizere iki anasanat dali bulunmaktadir. THO Ogreticiligi Anasanat Dali,
teorik derslerin bulundugu bir egitim progrann yiiriitmekte olup, THO Icracilig1 Anasanat Dali
bu egitimin sahne iizerinde uygulanmasina agirlik veren bir ¢alisma programi izlenmektedir.
Boliimde iki y1l 6n lisans, iki yil lisans olmak tizere toplam dort yillik egitim-6gretim programi
uygulanmaktadir. Tiirk Halk Oyunlart Boliimii mezunlari, serbest sanatgiliklart yani sira,
Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 blinyesinde aragtirmacilik, devlet okullari, 6zel okullar ve halk
egitim merkezlerinde miizik ve halk oyunlari 6gretmenligi, iniversitelerde akademisyenlik ve
ozel topluluklarda dansgi olarak istihdam etmektedirler. Tirk Halk Oyunlart Bliimii’niin
Ogretim ve sahneleme ¢aligmalarinin temelini olusturan etnografik alan arastirmalar1 ve halk
oyunlar1 derleme g¢aligmalart sonucu elde edilen belgeler, bolim biinyesinde arsivlenerek
egitim ve uygulamaya destek olmaktadir.

https://konservatuvar.ege.edu.tr/tr5309/turk_halk_oyunlari_bolumu.html

Tanitim yazisinda da goriildiigii gibi sanata vurgu olmakla birlikte béliim mezunlarimin
Kiltir ve Turizm Bakanligi biinyesinde etnografi arastirmacisi, okullarda

akademisyen veya dgretmen olabilecekleri de belirtilmektedir.


https://www.youtube.com/c/folkturk
https://konservatuvar.ege.edu.tr/tr5309/turk_halk_oyunlari_bolumu.html

Istanbul Teknik Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Performans Ana Sanat
Dalina bagli olarak Geleneksel Danslar Tezli Yiiksek Lisan Programi bulunmaktadir.

Bu programin amaci asagidaki sekilde ifade edilmektedir.

Dans alaninda gereksinim duyulan, bilimsel, sanatsal ve arastirmaci kisilige sahip yaratici
bireyler yetistirmek; akademik ve sanatsal icerikli kurumlar biinyesinde (Universiteler,
Enstitiiler, Kiiltir Bakanligi Topluluklari, Devlet Tiyatrolari, Devlet Opera ve Balesi,
Bilimsel Sertifika Programlari Yiiriiten Cesitli Kuruluslar vb.) ve 6zel dans sektorii
icerisindeki sinema, tiyatro, miizik vb. ulusal ve uluslararasi alanlarda nitelikli ve saygin
uzmanlar yetistirmek. Cagdas sahne sanatlar diizeyinde disiplinler arasi ¢aligmalardan da
yararlanarak geleneksel danslar alanini sanatsal ve bilimsel platformda gelistirebilecek ve
temsil edilen kiiltiirel degerleri diinya ile biitiinlestirebilecek perspektife sahip, sanatsal ve
bilimsel donanimin kazandirilmas: Geleneksel Danslar Tezli Yiiksek Lisans Programinin
oncelikli goérevlerindendir. Bu baglamda, Geleneksel Danslar Yiiksek Lisans Programlarinin
temel amaci da; bireylere alaninda teorik ve pratik donanim, dans performansinda yetkinlik,
bilimsel ve sanatsal diisiince sistematigi ile gelismeye ve yaraticiliga acik bir vizyon

kazandirmaktir.

https://www.tyyc.itu.edu.tr/ProgramHakkinda.php?Program=GDP

Yukaridaki agiklamadan anlasilabilecegi gibi halk oyunlarina bir sanat dali olarak
yaklagilmaktadir. Devlet Opera ve Balesi’nin yani sira sinema, tiyatro ve miizik
alanlarmna nitelikli uzman yetistirmek amaglanmistir. Kurt (2016) bu yiiksek lisans
programinin ‘Tiirk Halk Oyunlar1’ yerine ‘Geleneksel Danslar’ adini tagiyor olmasini,
Cumbhuriyetin ilk yillarindan itibaren yiiriitiilen ulus devlet ideolojisi ve Tlrklestirme
doneminin sorgulanmasma baglamaktadir. Goktan Ay internethaber.com’daki
yazisinda: 1984°te ITU TMDK Tiirk Halk Oyunlar1 Béliimii’niin kurulmasiyla birlikte
o yillarda Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu mezunlarina Tiirk Halk Oyunlar
ogreticiligi belgesi verilmesinin Oniine gecilmeye ¢alisildigini, bunula birlikte Oyun
mu? Dans m1? miinakasalarinin ¢iktigini; Tiirk Halk Oyunlart Federasyonu’nun bir
spor federasyonu olarak 2001°de kurulmasiyla bu defa; halk oyunlar1 spor mu-sanat

mi?, halk oyunlarinin yarigmasi olur mu? Tartigmalarinin basladigini séylemektedir

1.2. Sahne Sanati Olarak Halk Oyunlan

Topaloglu (2021) Tiirk halk oyunlarinin bir sahne sanati olmasi sebebiyle diger
disiplinlerdeki gibi bir tasarim siirecinin olmasi, tiim sahneleme kavramlarini i¢inde
barindirmas1 ve notasyon sistemleriyle (hareket ve sahne yazimi) desteklenmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Erkan (2017)’ye gore, gliniimiizde sahne sanatlari olarak
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kabul edilen Tiirk halk danslar1 i¢in hareket analizi, adim kurulus formlar1 ve bigimsel
form analizleri, hareket notasyonu ile yazim ¢aligmalar1 ve yeni dans yazim sistemi
caligmalar1 alan i¢in gerceklesen Onemli ilerlemelerdir. Bu c¢alismalar oyunlarin

sahneleme siirecinin ilk asamasi ve ayni zamanda arsivleme siirecinin temel sartidir.

Tiirk halk oyunlar1 i¢in sahne diizenlemeleri yapilmasinda, 1960’11 yillardan itibaren
halk oyunlar1 ekiplerinin yurt disinda diizenlenen festivallere katilmalarinin katkisi
olduk¢a énemlidir. Ozellikle Dogu Avrupa iilkelerinde goriilen sahne diizenlemeleri,
Tiirk halk oyunlar ekiplerine ilham vermis ve 6rnek teskil etmistir. Boylece koreografi
onemsenmeye, miizik ve kostiimlerde degisik yorumlar tercih edilmeye baslanmistir.
Daha sonra degisik temalar1 olan teatral kurgulari olan halk oyunlari icralarinin
sahnelendigi goriilmektedir. 1975 yilinda Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’na bagl olarak
kurulan Devlet Halk Danslar1 toplulugunun gosterilerini oldukga ileri diizeyde stilize
tarzda sunmasi1 halk oyunlari derneklerine ve okullarda yapilan halk oyunlar
calismalarina Ornek teskil etmistir. Boylece sahne diizenlemesi halk oyunlari igin

vazgegilmez bir uygulama olmaya baglamistir (Oztiirkmen, 1998).

Tiirkiye Halk oyunlar1 Federasyonu'nun diizenlemis oldugu halk oyunlar
yarigmalarinda vazgecilmez temsil mekanlari ne yazik ki kapali spor salonlart olmaya
devam etmektedir. Spor salonlarinin ortasina kurulan derme c¢atma sahne
denemelerinin de, halk oyunlarinin bir sahne sanati oldugunun ve temsilinde daha
saygin mekanlar1 hak ettiginin ortaya konma ¢abalar1 olarak goriilebilir. Kiiltiir
Bakanlig1 ve Sabanci1 Vakfi’nin ortaklasa diizenledigi ve 20 yil siiren Tiirkiye Halk
Danslar1 Yarigsmasi ise diger yarismalardan farkli olarak diizenlendigi illerde tiyatro

sahnelerinde halk danslarinin temsiline olanak saglamistir (Aydin, 2017).

Tiirkiye’de halk danslarini bilimsel dlciitlerle arastirilabilecek ve egitimi verilebilecek
bir sanat disiplini olarak kabulii son 40 yillik donemde gergeklesmistir (Adigiizel ve
Lumali, 2020). Halk danslar1 T. C. Universiteleraras1 Kurul Baskanlig1 dogentlik bilim
alanlarindan Giizel Sanatlar Temel Alami ¢atis1 altinda Sahne Sanatlar i¢inde yer
almaktadir. Halk oyunlar1 alaninda dogent unvani almak isteyen bir akademisyenin
“Seckin kurumlarda solist olarak en az {i¢ eserde Onemli rol almis olmak...”,
“Koreografi alaninda bir eser yayimlamak”, “Koreografisini yaptig1 en az ii¢ eseri
sahnelemek...” ve “Tiirk Halk Oyunlar1 alaninda, festival vb. etkinliklerde yapimeci,
yorumcu, egitici, koreografi diizenleyici olarak yer almak...” gibi sartlar1 yerine

getirmesi gerekmektedir. Glizel Sanatlar Temel alani ¢atis1 altinda Geleneksel Tiirk
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Sanatlari, Sinema, Miizik, Plastik Sanatlar, Sanat Eserleri Restorasyonu ve

Konservasyonu ve Tasarim alanlar1 da bulunmaktadir (https://www.uak.gov.tr).

1975 yilinda Devlet Halk Danslar1 Toplulugu’nun kurulmasiyla halk danslar1 diger
sanat dallar1 karsisinda profesyonel bir deger kazanmistir. Halk danslarinin ticari bir
edime doniismesinde incelenmesi gereken diger bir grup ise bagimsiz ¢alisan dansgilar
ve organizatdrlerdir. Turizm olgusu sebebiyle dncelikle istanbul, Ege ve Akdeniz
kiyilarinda baglayan bu egilim, yurti¢i turizm hareketliliginin artmasi neticesinde pek
¢ok Anadolu kentine yayilmistir. Sonug¢ olarak, Tirk halk danslarinin kapitalist
sistemin bir getirisi olan kiltiir endiistrisinin metas1 haline geldigi tespit edilmistir
(Bozkurt, 2019). 2000’li yillarda ortaya ¢ikan ve Anadolu Atesi, Ney, Shaman Dans
Tiyatrosu gibi 6zel profesyonel dans topluluklar1 halk danslarin1 Batili sahne dansi
formlariyla melezlestirerek Anadolu danslarini sahneye tasidilar. Kurulan topluluklar
halk oyunlarmin temsil gorevini de iistlenmeye baslamiglar ulusal ve uluslararasi
organizasyonlarda resmi ya da 6zel sekillerde programlar ortay koymuslardir. Bu
siirecte hareket gelenekleri sadece baleyle degil, ¢agdas dans ve akrobasiyle de
bulustu. Gelisen bu sahneleme anlayis1 halk danslar1 ortamini belirler hale geldi (Kurt,
2013).

1.3. Spor Olarak Halk Oyunlari

Spor sanat midir? Dans bir spor mudur? Bu tiir sorular sosyal medya sayfalarinda
oldugu gibi aragtirma dergilerinin sayfalarinda da sorulmaktadir. Danscilarin sporcu
olup olmadigmi veya sporun estetik niteliklere sahip olup olmadigini tartismak,
mevcut saglikla ilgili daha genis sorunlar1 ortaya cikarabilir (Markula, 2018). Holt
(2017) spor felsefesinde daimi tartisma konularindan birisinin, sporun bir anlamda
sanat olarak sayilip sayilamayacagiyla ilgili oldugunu sdylemektedir. Karsi ¢ikanlarin
hi¢bir sporun sanat olmadigi konusunda israr ettiklerini, taraftarlarin ise belirli spor
performanslarinin sanat eseri sayilabileceginde israr ettiklerini belirtmektedir. Holt
(2017) artistik patinajin sadece rekabet¢i olmayan baglamlarda sanat olarak
sayilabileceginin kabul edildigini aktarmaktadir. Holt (2017) bu konuda vardigi

sonuglari su sekilde siralar:

1-Bazi artistik patinaj performanslar1 hem spor hem de sanat sayilir;

2-Bazi dans gosterileri hem sanat hem de spor sayilir;



3-Artistik patinaj (baska bir spor degilse) bir sanat formu olarak sayilir;

4-Rekabetci dans (baska bir tiir degilse) bir spor formu olarak sayilir.

Senkronize ylizme de uygun olabilir, ancak yine sporlarin biiyiik ¢ogunlugu
olmayacaktir. Sanatlarin ¢ok azi spor formlari i¢in benzer bir kriteri karsilar, ancak en
azindan bazi rekabetc¢i danslar spor sayilabilir. Artistik buz pateni bir spor olarak bile
diger sanatsal dans tiirlerine ¢ok benzer ve bunlarin bir ¢esidi olarak kabul edilmez.
Bir sanat olarak bile, rekabet¢i dans, diger spor formlarina ¢ok benzer, bunlarin bir
cesidi olarak kabul edilemez. Bir patencinin rekabet¢i performanslarini, amagladig
gibi milkkemmel bir sekilde sanat haline getirebildigini belirtebiliriz. Sporun "eril" ve
sanatin "kadimns1" oldugu yoniindeki talihsiz, genellikle ortiik ve agik¢a sorunlu egilimi
bir kenara birakirsak, belki de spor olarak dansa kars1 en giiclii direnis kurumsalcilikta
temellenir. Kurumsal bir spor teorisi, bir sporun sadece bir fiziksel beceri oyunu
olmasini degil, ayn1 zamanda “genis ve istikrarli” bir takipg¢i kitlesine sahip olmasin
gerektirir (Suits, 1973, s. 59-60’dan aktaran Holt, 2017). Bu itirazla, balenin sadece
yarigma dis1 sanatsal bicimiyle genis ve istikrarli bir izleyici kitlesi olmasina ragmen;
rekabetci ¢esitlerinde bdyle bir takipciden yoksundur. Dansin sanatsal olmasi
gerekmez ama yine de bir sanat formudur ve benzer sekilde sanatsal dansin rekabetgi
olmas1 gerekmez, ancak yine de spor olarak ve hatta rekabetci oldugunda bir "spor
formu" olarak nitelendirilebilir. Soru, dansin basitlestirilmesinin spor olarak sayilip
sayllmayacagi degil, sanat olarak dansin spor olarak sayilip sayilamayacagidir (Holt,

2017).

Akyildiz ve Acikada (2011) tarafindan yazilan ve klasik bale danscilarinin fiziksel
uygunluk bilesenlerini konu alan ¢aligmalarin derlendigi makalenin basliginda gegen
ifade yukarida deginilen sorulara adeta cevap vermeye calisir niteliktedir. Makalenin
bashigi: “Sanat Sergileyen Sporcular Olarak Dansgilar: Klasik Bale Dansgilarinin
Fiziksel Uygunluk Bilesenleri” seklindedir.

Halk oyunlariin sportif bir etkinlik olarak ele alinmas1 1940 senesi 19 Mayis Genglik
Spor ve Atatiirk’ii Anma Bayrami kutlama programina girmesi ile resmi bir kimlik
kazanmustir. Isveg’te beden egitimi tahsili gdren ve Gazi Egitim Enstitiisii Beden
Egitimi Subesi’nde 6gretmen olan Zehra Alagdz’iin girisimleri ile kutlama programina
giren halk oyunlar1 daha sonraki yillarda enstitiiden beden egitimi 6gretmeni olarak

mezun olan &grencilerin gittikleri okullarda bu uygulamay1 tekrar etmisler ve halk



oyunlart milli bayramlarimizin kutlama programinin bir pargasi olarak yerini almistir

(Toygar, 1988).

Ulkii dergisinde 1940 senesinde yayinlanan “Tiirk Koyliisii ve Spor” baslikli bir
makalede, koy halkinin yapmis oldugu sporlar arasinda halk oyunlar1 (danslari)
da sayilmakta ve 6gretmenlerin bu konudaki 6neminden bahsedilmektedir:
Koy sporlar1 arasinda milli rakslarin da biiytik yeri vardir. Zeybek danslari, Erzurum, Sivas,
Erzincan ve tirli raksli oyunlarimiz vardir ki, bunlar koyliimiiziin nesesi, fikri ve igtimai
varlig1 lizerinde oldugu kadar, biinyevi inkisafina da son derece faydali vasitalardir (Baba,
1940, 60) (akt. Yoncalik, 2004).
Karatal (1944) (Akt. Oztiirkmen, 1998: 258) Ulkii dergisinde ¢ikan bir yazisinda halk
oyunlarindan kili¢ kalkan icralarinin yiizlerce yillik Tiirk sporunun raks hali olarak

goriildiigiinii bize aktarmaktadir.
Bursa halkevi sporculari, bu yiizlerce yillik Tiirk sporunun baz figiirlerle zenginlestirmis ve
adeta modern bir raks haline getirmistir. Kilicin bir keman yay1 gibi ses ¢ikardigini duyduk,
kalkanin ayn1 zamanda bu oyuna bir melodi yaratigini gordiik. Kilig-Kalkan oyununun biitiin
varligimizi terbiye eden bir spor oldugunu anladik...
Aydin (2017) Milliyet gazetesinin 1967-1999 yillar1 arasinda diizenlemis oldugu
Tiirkiye Liseleraras1 Miizik ve Halk Oyunlar1 Yarigmasi’nin, halk oyunlarimi
sahneden, kapali spor salonlarina tasidigini ve bunun halk danslarmm spor olma

yolunda belki de ilk adimi sayilabilecegini belirtmistir.

Halk oyunlari, glinlimiizde Tiirkiye Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanlig1 nezdinde
oldukca tizerinde durulan bir alandir. Halk oyunlart ile ilgili bir¢ok faaliyete ve projeye
destek verilmektedir. Bakanlik ¢atis1 altinda Okul Sporlar1 Federasyonu, Halk
Oyunlar1 Federasyonu ve Universite Sporlari Federasyonu birgok faaliyette
bulunmaktadir. Ornegin Okul Sporlar1 Federasyonu ilkokul, ortaokul ve liseler arasi
minikler, yildizlar ve gencler halk oyunlari yarismalar1 diizenlemektedir. Ayni1 sekilde
Halk Oyunlar1 Federasyonu ve Universite Sporlari Federasyonu da degisik

kategorilerde halk oyunlar1 yarigmalar1 organize etmektedirler.

Halk oyunlari ekipleri gosterilere veya yarigmalara ¢ok yogun bir tempoda
hazirlanmaktadirlar. Bu siire haftalarca, aylarca siirebilmekte ve silirecin sonlarina
dogru haftanin her giinii ¢alisilmakta, giinliik provalar 3-4 saati bulabilmektedir. Ege
Universitesi Devlet Konservatuvari Halk Oyunlar1 Béliimii Ogretim Gérevlisi

Nalgakan (2011) makalesinde bir dans¢inin koordinasyon, denge, esneklik, kuvvet,
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dayaniklilik, hiz ve cabukluk gibi motorik &zelliklerinin bir sporcu gibi olmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Bunlarin yerine getirilmesinde, beslenme uzmant,
fizyoterapist, psikolog, kinesiyoloji uzmani, spor bilimi uzmani veya antrenman bilimi

uzmanlariyla birlikte ¢alisilmasi gerektigini belirtmektedir.

Sporcular agisindan toplumsal cinsiyet normlarinin arastirildigi ve spor bilimleri
alaninda saygin bilimsel bir dergide yayinlanan bir makalede halk oyunlar1 arastirma
kapsaminda ele aliman voleybol, buz pateni, cimnastik, dans, otomobil sporlari,
bilardo, futbol, boks ve giires olmak tizere 10 farkli spor dalindan birisi olarak ele
alinmistir. Dikkat ¢eken bir hususta dans ve halk oyunlarinin ayr1 ayri spor dallari
olarak degerlendirilmesidir. Bu arastirmada belirtildigine gore; halk oyunlari,
kadinlarin yogunlukta oldugu sporlar icerisinde erkegin deneyimi agisindan diger spor
dallarina gore farkli bir durum ortaya koymaktadir. Bu arastirmaya katilan ve bransi
halk oyunlar1 olan erkek bir sporcu “toplumda halk oyunlarinin bir tiir halay ¢cekme
eylemi olarak goriildiigiinii ve halay ¢ekmenin de erkekler icin toplumsal cinsiyet
normlarina uygun bir eylem oldugunu belirtmistir” aragtirmada ismi gecen iki yazarda
spor bilimleri alaninda akademisyendir (Kavasoglu ve Yasar, 2016). Kadin bir spor
bilimci tarafindan kaleme alinan bir baska bilimsel makalede ise; Tiirkiye’de lisanshi
kadin sporcunun lisanli erkek sporcudan fazla oldugu sadece alti spor dalinin
bulundugu ve bu spor dallarinin binicilik, buz pateni, jimnastik, dans sporlari, halk
oyunlart ve voleybol oldugu belirtilmektedir (Orta, 2018). Burada deginilmeyen
benzer galigmalar bulunmaktadir. Diinyaca iinlii spor markast Nike son zamanlarda
“Just Do It” ve “NikeWomen.com” kampanyalarinda dansgilar1 bir dizi ulusal ve
uluslararasi reklamda kullandi. Bu reklamlar Rusya, Amerika Birlesik Devletleri ve
Latin Amerika dahil diinyanin doért bir yanindan 6ne ¢ikan dansgilarin atletik
yeteneklerini sergiledikleri bale ve hiphop/sokak dansi koreografileri igermektedir.
2012 Yaz Olimpiyatlar1 sirasinda Dance Spirit dergisi okuyucularina dansin
Olimpiyatlara ait olup olmadigin1 sordu. Okuyuculardan elli besi evet, yirmi bes ise

hayir dedi (Guarino, 2015).

Bununla beraber “halk oyunlart sporculart” kavrami ile olduk¢a fazla
karsilagilmaktadir. Lisan ve lisansiistii akademik c¢alismalarda karsilasilan bu
kavramin 6zellikle spor bilimleri alaninda kullanildig1 goriilmektedir. Bu akademik

2 (13

caligmalarda durum ‘“halk oyunlari bransina katilan sporcularm...”, “antrenmana

2

katilan sporculari...”, “sporcularin...”, “halk oyunlari miisabakalarina katilan
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sporcularin..”, “halk oyunu oynayan sporculari..” gibi ifadelerle yer almaktadir. Ayrica
cok basit olarak Google Akademik arama motorunda yapilacak bir taramada, spor
bilimleri i¢inde yer alan egzersiz fizyolojisi ve antrenman bilimleri alanlarinda halk
oyunlari/danslar ile iligkilendirilen bir¢cok bilimsel arastirma ile karsilagilmaktadir.
“Sportif faaliyet alan1 olarak Tiirk halk oyunlarinda kullanilan terimler” baslikli bir
tezle karsilagilabilecegi gibi (Dingar, 2010) “Ortadgretimde spora alternatif olarak
halk oyunlar1 baslikli makale bile bulunmaktadir (Bazelkov ve Ignatova, 2012).

Tiim bunlar bize halk oyunlarmin 6zellikle spor bilimciler tarafindan bir spor bransi

olarak kabul edilebilir oldugunu sdyleyebilir.

1.4. Milli Tarih ve Kiiltiir Miras1 Olarak Halk Oyunlari

Bu baslik altinda degineceklerimize Kaptanoglu (2021)’nun Kimlik ve Performans
[liskisi: Kibris 'ta Halk Danslar: bashikl yiiksek lisans tezinin 6nsoziinde konu ile ilgili

kendi hislerini aktardigi climlelerle baslayalim:

Benim i¢in halk danslar1 ¢ok uzun siire, kendi Kibrislilik kimligimle iliskilendirdigim bir
faaliyet anlamina geldi; belki, her Kibrisli halk danslariyla ugragmak zorunda degildi ama halk
danslariyla ugragmak kesinlikle Kibrisliliga hizmet eden, onunla iliskilenen bir seydi!
Cocuklugum ve ilk genglik yillarim boyunca biitiin halk danslar1 faaliyetlerime, o zamanlar bu
sekilde adlandirmasam da kimligimi ve Kibrisliligimi besleyen bir etkinlikmis gibi titizlikle,
ciddiyetle ve tutkuyla baglanmistim. Halk danslar1 faaliyetlerinin hepsini; caligmayi, gosteriyi,
festivali, dernek binasinin temizlenmesini, kostiimlerimi yikayip {itiilemeyi, maniler
ezberlemeyi ve diger her seyi ayni titizlik ve sevgiyle siirdiirdiim. Zamanla bu hissin sadece
bana ait degil, halk danslar1 ortamlarinin dogal atmosferinin bir pargasi oldugunun farkina
vardim. Yalnizca dans etmenin verdigi hazdan ya da sosyallesmenin 6tesinde, ‘kiiltiiriimiiziin
bir pargasi olan’ seyle ugrasmak, aslinda tam da ‘kimlik’ dedigimiz meselenin can evine denk

diisiiyordu... .(s. 111V)
“Halk oyunlari; ait oldugu toplumun kiiltiir degerlerini yansitan, bir olayi, bir sevinci,
bir liziintliyli ifade eden; orijini din ve biiyiiyle ilgili (majik ve kiiltik) olan; miizikli
(bir miizik aleti esliginde veya bir miizik aleti olmaksizin el, ayak gibi organlar veya
bigak, kilig-kalkan vb. araglarla tempo tutarak veyahut sarki-tiirkii sdylemek suretiyle
yaptiklar1 miizikten tempo alarak) olarak, tek veya gruplar halinde icra edilen; 6l¢iili,
diizenli hareketlerdir” (Eroglu, 1999, s.33) (Mete, 2020) Tiirkge 6gretiminde ¢ok

faydali bir gorsel kiiltiir {drlini mataryali olarak Tiirk halk oyunlarma

12



basvurulabilecegini yaptig1 calisma ile ortaya koymustur. Caligmasinda Gaziantep
yoresinden bir halk oyununu arastirmig, hareketlerin anlamlarini ortaya koymus ve
elde ettigi igerigi Tiirkce programindaki gorsel okuma etkinliklerine 6rnek olarak
sunmustur ve ayni zamanda bunu yeni kusaklara kiiltiir aktarim yollarindan birisi

olarak gordiiglinii vurgulamaistir.

Mete (2020)’ye gére modern toplumlarda halk oyunlar1 gegmise 6zgii kiiltiir degerleri
olarak goriilmektedirler. Kiiltiiriin gercek anlamda yansimasi olan halk oyunlari, kiiltiir
mirasi olarak kusaktan kusaga devredilmektedir. Halk oyunlar islev, icerik, estetik ve
iletisim bakimindan ait oldugu zamanin ve toplumun aynasi olma 6zelligini tasirlar.
Dini danslar olarak nitelendirebilecegimiz Alevi semahlarina ait figiirleri
gostergebilimsel yaklagimla ele alan Donmez (2013) inanglara ait ritiiellerin bir
uzantisi olan halk danslarini, o inancin mensuplarinin kolektif bellegine ve insanlarin
atalarindan gordiikleri hayat algisini igeren bir anlam havuzuna benzetmektedir.
Semah artik, Alevilerin dinsel-mezhepsel kimliklerinin en acik bir ifadesi olarak
giindelik hayatin her agsamasinda yerini alir. Siinni cevreler yani 6teki ise, semahlari
sanat seviyesi yiiksek gorsel bir sdlen olarak algilayip her zaman ilgiyle takip etmistir

ve etmeye de devam etmektedir (Bekki, 2018).

Tirkiye’de yetisen ve yasayan cogu kisinin paylastig1 kolektif hafizada yer bulan
birgok unsur, yakin tarihli halk dans1 gosterilerinde de siirekli yeniden tretilmektedir.
Birlik ve beraberlik soylemleri, liderlik ve sehitlik kiiltleri, bayrak sembolizmi, zeybek
dansinin yigitlik ve savascilik simgesi haline getirilmesi vd. birgok gosterinin ortak

noktasidir (Kurt, 2016).

Tiirkiye’de Cumhuriyet’in kurulmasiyla hiz kazanan bu siirecte ulus-devlet ideolojisi,
halk oyunlari, destanlar, agitlar, tiirkiiler gibi folklorik bilgilerin 6nce derlenip sonra
milli kimlik normlarinca yeniden diizenlenmesini hedeflemistir (Topaloglu, 2012).
Cumhuriyet Tiirkiye’sinde halk oyunlarinin resmi olarak ele alinmasi, kollektif olarak
benimsenen bir diizende oynanmast Selim Sirr1 Tarcan’in zeybekler iizerine yaptigi
caligmalar: ile baslamistir diyebiliriz. Tarcan’a gore halk oyunlar1 her zaman aym
sekilde tekrarlanabilir hareket formlarina sokulmaz ise halk toplantilarinda,
diigiinlerde, bayramlarda gencler ¢esitli duygular ile hosuna giden yeni hareketler,
tavirlar, duruslar uydurabilir ve bu istenilen bir durum degildir. Tarcan’in 1910’lu
yillarindan itibaren siirdiirdiigii calismalardan sonra halkevlerinde, koy enstitiilerinde

ve iniversitelerde yapilan faaliyetleri ile 1950’li yillara gelindiginde sehirlerde

13



yasayanlar i¢in halk oyunlart milli duygularin yansitilmasinda dogal bir ara¢ olarak

goriilmeye baslamistir (Oztiirkmen, 1998).

Kurt (2013) “Tirk Ulusu”nun Dans Yoluyla Temsili: Devlet Halk Danslari
Toplulugu” baslikli makalesinde 1975 yilinda kurulan Devlet Halk Danslar
Toplulugu’ndan bahsederken halk danslarinin devlet tarafindan milliyet¢i vurgularla
ele alindigimi ve milli kiiltiiriin insasinda bu milliyet¢i ulus devlet vurgusunun
belirleyici unsur oldugunu aktarmaktadir. Bu yorumu ortak bir biling yaratmak i¢in
halk danslarim1 milli kiltliriin temsil vasitas1 olarak gérme alisgkanhigiyla da
baglamaktadir. Yine Kurt’a (2013) gore homojenlestirici milliyetci ulus devlet
hegemonyasindaki halk danslar1 gosterileri, danslarin tarihte hangi yasanmigliklar ve
duygular iizerinden ortaya ¢iktig1 konusunda bilgilendirmede bulunurken, gosteriler
seyircide ortak bir duygu yaratarak milli bilin¢ olusmasina katkida bulunmay: da
hedeflemektedir. Anthony Shay “ulusu temsil etmek” i¢in halk danslarindan
faydalanma fikrinin temelinde; kostiim, miizik ve danslarin tarih 6ncesi donemlerden
kaldig1, danslarin milletlerin en saf degerlerini yansittig1 gibi varsayimlarin oldugunu
belirtmekte; yiiksek bir politik ideal ve kiiltiirel bir misyon olarak ulusal temsiliyetin
Ozcii bir biitlinsellestiricilikle gerceklestirildigini ifade etmektedir (Shay, 1999: 35°den
aktaran Kurt, 2013).

Karaman (2021) danslarin ortaya ¢iktigi toplumun kiiltiirel degerlerini tasidigin
belirterek, Siislii Jandarma Zeybegi’nin hikayesini bilen biri ile bilmeyen birinin
izlerken hissettigi duygularin farkli olacagini, izlerken danslarin kiiltiirel anlamlarin
anlayan kisilerin alacagi estetik hazzin daha farkli olacagini belirtmektedir. Bozkurt
(2015) bir dansin ne amagla yapildiginin, nerede nasil ortaya ¢iktiginin bilinmesinin
onem arz ettigini belirtirken yapmis oldugu caligmadan bir gériismeyi su sekilde
aktarmaktadir: “Goriismeler esnasinda dansci bir arkadasimiz Seyh Samil hikayesini
bilmeden 6nce tirnakta yliriimeyi basaramadigini ancak hikayeyi 6grendikten sonra o
hareketi daha rahat yaptigin1 ve aci esiginin yiikseldigini belirtmistir. Yani sahip
oldugu milliyetci duygular bu dansi icra etmesini kolaylagtirmis hatta zevk almasini
saglamigtir. Samil dansini icra eden her dans¢i bir Kafkas Kartali’dir. O giinlerden
bugiine taginan milli ruhun bir pargasidir. Birer Samildir, yigittir.” Aslinda dogasi
geregi halk oyunlar1 ortak tarthimiz ve kiiltlirlimiiziin tasiyicis1 ve aktaricist bir islev
gormektedir. Tarih bilimi verileri Anadolu’nun birbirinden farkli bdlgelerinde

diigiinlerde, muhabbet ve oturak alemi gibi eglencelerde icra edilen “Cezayir” ezgisi
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ve dansinin ortaya ¢ikisinin agiklanmasinda oldukga aydinlatici bilgiler vermektedir
Osmanli hakimiyetindeki Cezayir’in 1830°da Fransizlar tarafindan tamamen iggal
edilmesi sirasinda Anadolu’nun her tarafindan ¢ok sayida Tiirk askeri orada sehit
olmustur. Bir daha memleketine sag donemeyen askerlere ithafen sdylenen bu
tiirkiiler, sozlerinde tarihi bir olaya bagli olarak yigitlik imgesini tasimakla birlikte,
hasret, ayrilik ve &liim temalar1 da tasir (Mirzaoglu, 2003). Ornegin Maras’m Goksiin
ilgesinin Obruk Semsiler kdyiindeki iic oyundan biri, ‘Cezayir’dir. Yorenin diger
oyunlarindan Sekme ve Siirtme gibi, Cezayir de, diigiinlerde erkekler tarafindan kaval
ve tef ile,iki veya dort kisiyle oynanir. Ayrica, Goksun’da da, bu dans, tekli ve davul
zurna esliginde, erkekler tarafindan icrd edilir (Gazimihal 1991: 109,231 akt.
Mirzaoglu, 2003). Bingdl’lin tekli oyunlarindan biri de Cezayir adin1 tasir (Y 6netken
1966: 106 akt. Mirzaoglu, 2003). Cezayir tiirkiisii ve dans1 gibi Budin, Estargon Kalasi

......

zeybek repertuvari i¢inde tarihi tlirkiiler olarak bulunur (Mirzaoglu, 2003).

“Ozellikle gegtigimiz yiizyilln baslarindan itibaren komsumuz Yunanistan’in
kuzeybati smirinda yer alan ve etnik agidan ¢ok farkliliklar barindiran Florina
bolgesinde, bireylerin hangi etnik kokenden geldiklerini gdstermelerinin yollarindan
biri de dansti. 19. ylizyilda dans, bolgedeki kimlik olusum stirecinde 6nemli rol oynadi
ve dans etkinlikleri Yunan ya da Makedon olmay1 gosteren birer ara¢ olarak
algilanmaya baslandi. Her iki taraftan da milliyetgiler kendilerine 6zgii kiiltiirlerin
kayitlarini tuttular ve bu kiiltiirii yasatan insanlardan yararlandilar. Milli ideolojinin
standartlarina uyacak bigimde revizyonlar yaptilar. Komsu iilkelerin ulusal danslarina
benzedigi diisliniilen her unsur bu revizyonun disinda tutuldu veya degistirildi. Yerel
kiiltiir, yalnizca milli kiiltiirli temsil eden unsurlar1 barindiracak bi¢gimde saflastirildi.
Slav dilinde sarki sdyleyerek bu danslara katilmak devlet kurumlart ile birgok Yunan
acisindan “Yunan karsit1” bir eylem olarak goriiliiyordu. Bir kisi ya da topluluk

Hasapiko yaptigindaysa bu Yunan olarak goriiliiyordu” (Manos, 2020).

Gegmiste halk oyunlarindaki rol modeller kuskusuz oyunlarin geleneksel olarak icra
edildikleri alanlardan secilirdi. Oysa giinlimiizde 6zellikle biiylik sehirlerde oyunlarin
icra edildikleri geleneksel alanlar kalmamistir. Bunun yerine halk oyunlar1 dendiginde
kisilerin aklina spor salonlarinda yapilan yarigmalardan goriintiiler gelmekte ve yeni

nesile bu ortamlar model olusturmaktadir (Otken, 2010).
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1.4. Sosyal ve Fiziksel Terapi Araci Olarak Halk Oyunlanr

Ertural (2012) tiim Diinya’da geleneksel halk danslarina basvurularak yapilan dans
terapi c¢alismalarinin olumlu ve iyilestirici islevlerinin, ¢ok sayida ¢alismada yer
aldigin1 belirtmektedir. Ruh sagligi i¢in dans/hareket terapistlerinin dnemi giin
gectikce artmaktadir. Miizik, sanat ve drama gibi disiplinlerde ¢alismalarda bulunan
psikiyatristler, psikologlar, sosyal hizmet uzmanlar1 ve ilgili ruh sagligi uzmanlarina
yonelik bilimsel makaleler yayinlayan Amerikan Dans Terapisi Dergisi (American
Journal of Dance Therapy) bu duruma dikkat ¢ekmektedir. Mansfield vd. (2018) her
ne kadar kanitlar sinirlt olsa da ve daha iyi tasarlanmis ¢aligsmalara ihtiya¢ duyulsa da,
yayimlanmis literatiiriin meditasyon amacl fiziksel aktivite ile beraber grup temelli
veya akran destekli spor ve dansin 6znel iyi olusu iyilestirme potansiyeline sahip
oldugunu ve ilgili literatiiriin bunu 6ne slirdiiglinii aktarmaktadirlar. Giizelogullari
(2005°den aktaran Ertural, 2012) geriatri hastalarinin tedavisinde Gaziantep yoresi
halk oyunlarindan faydalanildigini belirtmektedir. Yaptigi calismayr “Turk Halk
Oyunlarmin  Saglik Alaninda Yasam Kalitesini Yiikseltme Islevi” seklinde
adlandirmistir. Ertural vd. (2008) otistik bireylerde iletisim ve sosyallesme tizerinde
Tirk halk oyunlarinin tedavi edici 6zelliklerinin bulundugunu belirtmektedir. Ayrica
osteoporozlu hastalarda goriilen agri, fonksiyon kaybi, aktivite kisitlanmasi,
bagimsizligini kaybetme korkusu, anksiyete/depresyon gibi yakinmalara neden olan

geriatrik rahatsizliklarin tedavisinde yer alabilecegi goriilmiistiir.

Tirk halk oyunlarinin dogas1 geregi el ele tutusarak daire seklinde icra edilis sekli
diinyada dans terapisi ¢aligmalarinda desteklenen bir yontem olarak uygulanmaktadir
Amerika’da yaglilarla gegmiste yapilan dansla terapi uygulamalarinda daire formu ve
el ele temas teknikleri grup etkilesimini saglamak i¢in kullanilmistir. Dans terapisti
Susan Sandel, yashlarla karsilikli etkilesime dayali, psiko-sosyal faydalar tizerinde
duran bir yaklagim gelistirmig, 1950 ve 1960’larda gelistirilen bu teknik ile daire
formunun, karsilikli dokunmanin, miizigin birbirini tesvik edici duygular1 harekete
gecirdigi belirtilmistir (Stockley 1992: 85’den aktaran Ertural, 2012). Capello
(2007’den aktaran Ertural, 2012) etnik dans stillerinin terapatik etkileri ile sosyal ve
psikolojik islevleri tizerinde durmus, dans terapisi icralarinda daire formunun, ellerin

siki siktya tutulmasi ve omuz omuza durulan pozisyonlarla saglandigini vurgulamstir.
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Bilge ve Ogce (2008) de dansin 1940 yilindan itibaren alternatif bir tedavi yontemi
olarak dans/hareket teraspisi adiyla bir sanat terapi tiirii olarak uygulanmaya
baslandigini aktarmaktadirlar. Yiicelen’e (2006°dan aktaran Bilge ve Ogce, 2008) gore
dans terapisi unutulmus duygular1 uyararak, kisinin i¢inde bulundugu ruh halinden
cikarmak ve saglikli yasam sartlarina uyumunu saglamak i¢in uygulanmaktadir.
Boylece kas, iskelet ve sinir sistemini etkileyerek osteoporoz, demans, depresyon ve
ofke kontrolii vb. siiregler i¢in olumlu gelismeler saglanabilmektedir. Altinbay (2021,
114) goére “dansmn 6zii his kavramidir ve onu geleneksel yapan hisleri siirdiirme
tilkiistidiir. Hislerin siirdiiriilmesi tlkiisti birey ve kurumlarin dans 6grenim, dgretim
ve aktarim siire¢lerinde oldugu kadar, dansin yasam igerisinde 6ziimsenme ve yagamin
diger yonleriyle bir araya getirilmesinde etkilidir.” Ayyildiz (2016) spor bilimleri
alaninda 6grenim goren bir grup iiniversite Ogrencisinin dans kavramina yonelik
olusturduklart metaforlar1 ortaya koyan c¢alismasinda Ogrencilerin trettikleri
metaforlarm en ¢ok “duygusal agidan” olarak adlandirdigi kategoride toplandigini
belirtmistir. Bu kategoriye ait metaforlarin agiklamalarinin; dansin bireylere 6zgiirliik
duygusu kattig1, haz verdigi, 6zgliven sagladigi, mental olarak olumlu etkiler yarattigi,
mutlu ettigi, stresten arindiran bir etkinlik seklinde oldugunu aktarmistir. Doulias vd.
(2005) genglerin halk oyunlar1 ¢aligmalarina bir grup iiyesi olmak ve eglenmek igin

katildiklarini vurgulamislardir.

1.5. Tletisim Alami Olarak Halk Oyunlar

Farkli milletlerden insanlar birbirlerinin kiiltiirlinii veya dilini anlamayabilir, ancak
dans1 izlemek benzersiz bir iletisim ve anlayis duygusuyla sonuglanabilir. Tipk: “bir
resim bin kelimeye bedeldir” atasdzii gibi, dans dansc1 ve seyirci arasindaki karmasik
bir bilgi degis tokusu sunar (Guarino, 2015). Sénmemis (2021) dansi bir hikaye
anlatmak ve iletisim kurmak igin sosyal bir arag olarak gérmektedir. Unlii antropolog
Kaeppler, (2006, s. 406) dansin goze ve kulaga hitap eden kiiltiirel bir sembol olarak
insanlar arasi iletisim sagladigini bundan dolayr kompleks bir iletisim formu olarak
tanimlanabilecegini vurgulamaktadir. Wiltermuth ve Health, (2009) yapmis oldugu
deneylerde, insanlarin senkronize hareket ettikleri miizik (sarki sdylemek), dans,
yiirliylis gibi kiiltiirel uygulamalarin is birligi ve sosyal bagliligi gii¢clendirdigini

gozlemlemistir. Catalano vd. (2021) 6gretmen egitimine kiiltlirleraras1 katki igin
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“sanat ve toplum temelli 6grenme” adin1 verdikleri bir yaklagim uyguladiklar1 ve iki
hafta siiren bir calistayin yer aldigi arastirmalarinda bir grup yetiskin Ezidi ve
O0gretmen adayi ile bir proje gergeklestirmislerdir. Bu projedeki etkinliklere katilan
O0gretmen adaylar1 ve yetiskin Ezidilerin deneyimlerini ve algilarimin analizinde
olusturduklart metaforlara da basvurulmustur. Elde edilen verilere gore dans bir
hikaye anlatir, ses gibi davranir gibi orneklerle en baskin metafor olarak (%35
oraninda) “diyalog olarak dans” seklinde gerceklesmis ve arastirmadan iiretilen

makale baslhiginda da yer almistir.

“Miizikal filmlerde dans karakterleri tanimlamak ya da daha biiyiik bir fikri ortaya
koymak i¢in bir metafor gibi kullanilabilmektedir. Sayisiz miizikalde karakterler kendi
hikayelerini anlatmak i¢in dans1 ara¢ olarak kullanmaktadir” (Phillips, 2006: 6). 2013
yilinda 2250 dans seyircisine seyirci odakli anket uygulayan ve 1323 kisiden doniis
alan Askar (2017), dans seyircinin hayatinin bir evresinde dansla ilgili bir ¢aligma
yaptig1 ve seyircinin duygudaslik istegi ya da empatik davranis bi¢imiyle sanatsal
gosterime taniklik etmek istedigi sonucuna varmustir. Bir seyircinin dans deneyimini
tam olarak kavramak ve bu deneyimin ortaya ¢ikardigi hazzin 6zelliklerini belirlemek

norobilimsel ¢aligmalarin yaninda seyirci arastirmalarint da gerektirir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Deseni

T.C. Genglik ve Spor Bakanlig1 calisanlarinin Tiirk halk oyunlaria yonelik algilarinin
metaforlar yoluyla betimlenmesinin ve yorumlamasinin amaglandigi bu arastirmada
nitel aragtirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni kullanilmistir. Nitel
arastirma, bireylerin yasadiklar1 diinyayr ve buradaki deneyimlerini nasil

algiladiklarin1 ve yorumladiklarini1 gézlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
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toplama teknikleri ile ortaya koymaktir (Yildirim ve Simsek, 2011). Olgubilim deseni,
farkinda oldugumuz ve bize tiimiiyle yabanci olmayan ama derinlemesine ve ayrintili
bir kavrayisa sahip olmadigimiz olgular1 arastirmak i¢in uygun bir aragtirma zeminidir.
(Yildirnm ve Simsek, 2011). Metafor kelimesi, meta ve phora kelimelerinin bir araya
gelmesiyle olusan birlesik bir yap1 olup, “metaphora” ya dayanmaktadir. Meta “6te”
anlaminda, pgora ise “tasimak” anlaminda kullanilan Yunanca kokenli kelimelerdir
(Glines ve Tezcan, 2017: 13). Olusturulan metaforlar, bireylerin yasadiklari
deneyimleri algilamada ve yansitmada Onemli bir arag¢ olarak kullanilmaktadir.
Kavramlarin analiz edilmesi, giinlik dilde kullanilan anlagilir bir bigime
donistiiriilmesi, duygu, diisiince ve deneyimlerin paylasilmasi, bir nesneye, kavrama
ve olguya iligkin algilarin belirlenmesinde kullanilmaktadir. Insanlarin tecriibelerini
nasil anladiklarini ortaya koymanin bir yolu da o konuda olusturduklar1 metaforlar
incelemektir. Lakoff ve Johnson (1980:27) metaforlarin giindelik hayatta dilde,
diisiincede ve eylemde yaygin oldugunu savunmaktadirlar. Bununla birlikte kavram
sisteminin biiylik 6l¢lide metaforik oldugunu ve bunun giindelik hayati tanimlamakta
merkezi bir rol oynadigini vurgulamaktadirlar. Bu anlamda metaforlar, insanin doga
ve ¢evreyi anlamasi ve anlamlandirmasi, anlamsiz gibi gortinen gerceklerden belirli
yollarla bir anlam ¢ikarilmasi, yasant1 ve deneyimlere anlam kazandirilmasi icin bir

arag olarak kullanilmaktadir (Y1ildirim ve Simsek, 2011: 207-208).

2.2. Calisma Grubu

Arastirma 2021-2022 yillarinda, T.C. Genglik ve Spor Bakanlig1 ¢alisanlariyla yiiz
yiize ve elektronik ortamda goniilliilik esasina dayali olarak gergeklestirilmistir.
Arastirma grubunun sec¢iminde, se¢kisiz olmayan 6rneklemelerden, amagli 6rneklem
yontemi icinde yer alan Olglit 6rnekleme kullanilmistir. Bu kapsamda bakanlik
biinyesinde gorev yapmakta olan 845 kisiye ulasilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu

olusturulurken belirlenen olgiitler su sekildedir:

- Caligmaya katilacak olanlar Genglik ve Spor Bakanligi’na bagli birimlerde goérev

yaptyor olmalidir.

- Arastirmacinin kendisi de Genglik ve Spor Bakanligi’nda calistig1 i¢in, bakanlik

calisanlarina ulasabilirligi g6z 6niinde bulundurulmustur.
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- Arastirmaya goniillii olarak katilan bakanlik mensuplarinin cevaplari incelenmis ve

arastirma amacina hizmet eden gegerli cevaplar arastirmaya dahil edilmistir.

Aragtirmaya katilan bakanlik g¢alisanlarinin bazi demografik bilgileri Tablo 1'de

gorilmektedir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araci olusturmak i¢in, daha 6nceden farkli alanlarda yapilmis metafor
calismalar1 incelenmistir. Bu incelemeler sonucu olusan fikirler ve arastirmanin amaci
da gbz onilinde bulundurularak, demografik degiskenlerin ve "Halk oyunlari .........
gibidir. Ciinkii ............ " Climlesinin bulundugu iki ayr1 béliimden olusan bir form
meydana getirilmistir. Katilimcilara cevaplamalart istenen formda *“ Halk Oyunlar
.......... gibidir.” kismina bir kavram, “Ciinki ............” kismina ise o kavram i¢in

bir gerekge yazmalart gerektigi belirtilmistir.

2.4. Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Elde edilen verilerin analizinde nitel veri analizi yontemlerinden icerik analizi yontemi
kullanilmustir. Igerik analizinde amag, elde edilen verileri aciklayabilecek kavramlara
ve iligkilere ulagtirmaktir. Bu yontemde temel olarak yapilan islem birbirine benzeyen
verileri belirli kavramlar ve temalar cergevesinde bir araya getirerek bunlarn
okuyucunun anlayacagi bigimde diizenlemek ve yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek,
2011). Arastirmaci igerik analizi yaparken ilk olarak arastirma konusu ile ilgili
kategoriler gelistirmelidir. Kategori gelistirme agamasindan sonra,_incelemis oldugu
veri setinde, bu kategoriler igerisine giren kelime, ciimle ya da resimleri saymaktadir.
Kategori gelistirme asamasinda arastirmaci dikkatli olmali ve ayn1 metin tizerinden
benzer bir arastirma yiiriitmeyi planlayan baska arastirmacilarin da ayni sonuglara
ulasabilecekleri tiirden uygun kategoriler gelistirmelidir (Y1ildirim ve Simsek, 2011).
Katilimeilarin - gelistirdikleri metaforlarin analiz edilmesi ve yorumlanmasi bes
asamada gerceklestirilmistir. Bu asamalar sunlardir: 1- Adlandirma (Kodlama ve
ayiklama) asamasi, 2-Tasnif etme ve kategori gelistirme asamasi, 3-Gegerlik ve

giivenirligi saglama asamasi ve 4-Bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmas1 asamasi

2.4.1. Adlandirma Asamasi
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Bu asamada oOncelikle katilimeilarin olusturdugu metaforlarin alfabetik siraya gore
gecici bir listesi yapilmistir. Elde edilen metaforlarin katilimeilar tarafindan net bir
sekilde ifade edilip edilmedigi degerlendirilmistir. Herhangi bir metaforun
gelistirilmedigi ve metaforun konusu ve kaynagi arasinda anlamhi bir iligki
bulunmayan formlar arastirma disinda birakilmistir. Sonu¢ olarak 845 form
icerisinden gecerli bulunan 594 form {izerinde igerik analizi yapilmistir. Bunun
yaninda tam ve eksiksiz metafor iireten ancak Kisisel Bilgi Formu’nda bulunan
sorulardan herhangi birini bos birakan (6rnegin, brang gibi) katilimcilarin formlari

calismaya dahil edilmistir.

Ulasilan 845 bakanlik ¢alisanindan gegerli cevap verenlerin sayis1 594'dur. Gegersiz
cevap ornekleri Ek 1°de verilmistir. Yapilan incelemede gegersiz sayilan cevaplarin
neredeyse tamaminin “kiiltiir” kavramina degindigi anlasilmistir. Bundan dolay1 bu
durum bir bulgu olarak degerlendirilmistir. Bunlarin disinda 9 katilimcinin olumsuz
cevap verdigi tespit edilmistir. Olumsuz cevaplar incelendiginde yazilan kavramlar ve
bu kavramlara yonelik gerekgeler arasinda metafor olusturacak anlamli iliskiler
kurulamamis ve gegersiz cevaplar i¢inde degerlendirilmislerdir. Ancak bu olumsuz
cevaplara da Bulgular boliimiinde deginilmistir. Arastirma i¢in gerekli izinler alinmig

ve Ek 2°de sunulmustur.
2.4.2. Tasnif Etme ve Kategori Gelistirme Asamasi

Bu asamada metaforlar ortak 6zellikleri bakimindan analiz edilmistir. Her metafor ve
metaforun dayandigi gerekge arasindaki anlam bagi g6z ontinde bulundurulmus ve her
bir metafor bir tema ile iligkilendirilmistir. Bu caligsma ile 10 farkli kavramsal kategori

olusturulmustur. Bu kategoriler asagidaki gibidir.

Besin Unsuru

Ruhu Sagaltim Unsuru

Fiziksel Aktivite Unsuru

Birlikte Hareketi Saglayan Unsur
Farkliliklarin Estetik Uyumu Unsuru
Baglayici Birlestirici Unsur

Sanat Unsuru

Tarih Unsuru

Ulusal kimlik Unsuru
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Egitim ve Nakil Unsuru

Kategoriler olusturulduktan sonra her biri kendi i¢inde tekrarlanan metafor sayisina
gore analiz edilmis ve yorumlanmistir. Yukarida sayilan kategoriler de siniflandirilmis
ve 5 ana kategori olusturulmustur.

Bu ana kategoriler agagidaki gibidir.

Saglik

Spor

Sosyal Uyum

Sanat

Milli Kiiltiir ve Tarih

Olusturulan ana/alt kategoriler Sekil 2.1°de goriilmektedir.

Saglik Spor Sosyal Uyum M\l,ngI;lrlilﬁu :

— T T
P Birlikte ( — )
- Fiziksel R
Ruhbl Sagaltim Aktivite — H:{reketl Sanat Unsuru — Tarih Unsuru
nsuru Unsuru Saglayan
- Unsur
)  CEEE— —_—
Farkliliklarin o
Besin Unsuru — Estetik Uyumu = U'“LSJE?:S'S:H‘“k
Unsuru
| — - ) ___
 — P,
Baglayict
—  Birlestirici '~ Nakil Unsuru
Unsur
e/ - )

Sekil 2.1.: Olusturulan ana ve alt kategoriler

2.4.3. Gecgerlik ve Giivenirligi Saglama Asamasi

Aragtirmanin giivenirligini saglamak i¢in, uzman goriisline bagvurulmustur. Bu amag
dogrultusunda, alandan 3 kisiye iki liste verilmistir. Birinci listede metaforlar alfabetik
siraya goOre dizilmis, ikinci listede ise arastirmacinin olusturdugu kavramsal
kategorilerin adlar1 yer almistir. Uzmanlardan birinci listedeki metaforlari, ikinci
listedeki kavramsal kategorilerle eslestirmeleri istenmistir. Nitel c¢alismalarda
giivenirligi saglamak i¢in aymi verilerin farkli uzmanlar tarafindan degerlendirilmesi

onem arz etmektedir (Yildinm ve Simgek, 2011). Daha sonra, uzmanlarin yaptigi
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eslestirmeler ile arastirmacinin eslestirmeleri karsilastirilmistir. Karsilagtirmalarda
Miles ve Huberman“in formiiliine (Giivenirlik = goriis birligi / (goriis birligi + goriis
ayriligl))  bagvurulmustur. Nitel calismalarda, wuzmanlar ve arastirmaci
degerlendirmeleri arasindaki uyumun % 90 ve iizeri olmasi tavsiye edilir (Saban,
2008). Bu arastirmada her bir kategori i¢in ulasilan uyum yiizdeleri olduk¢a tatmin
edici diizeyde gerceklesmistir. Elde edilen metaforlar ve iliskilendirildikleri

kategoriler bulgular béliimiinde verilmistir.
2.4.4. Bulgularin Tanimlanmasi ve Yorumlanmasi Asamasi

Elde edilen veriler bilgisayar ortaminda yiizde (%) ve frekans (n) hesaplamalar

yapilarak yorumlanmistir

3. BULGULAR

Bu boliimde, aragtirmaya katilan Genglik ve Spor Bakanligi calisanlarinin bazi

demografik durumlarina ve verilen cevaplara yapilan analizlere yer verilmistir.

Cizelge 3.1. Cevaplar1 degerlendirmeye alinan bakanlik ¢alisanlarinin demografik bilgileri

Cinsiyet Kadin 272 45.80
Erkek 322 54.20
Bolim Spor Bilimleri 185 31.15
Diger Boliimler 409 68.85
Halk Oyunlar1 Deneyimi Var 141 23.74
Yok 453 76.26
Toplam 594 100

Boliim belirtmeyen yaklagik 30 katilimer “Diger Boliimler” i¢inde degerlendirilmistir.

3.1. Olumsuz Cevaplar

Cizelge 3.2. Metafor olusturmadigi icin kategorilere alinmayan olumsuz cevaplar

23



Bos gibidir. Ciinkii bostur.

Notr gibidir. Ciinkii ilgimi ¢cekmez

Anlamsiz gibidir. Ciinkii sagma hareketler yaparak i¢inden gelmeyen seyler yapmaktir.
Zevksizlik 6rnegi gibidir. Cilinkii boyuna ayni hareketler don dur.

Ulagilmaz gibidir. Ciinkii engelli vatandagim.

Higbir sey

Keyifsiz gibidir. Ciinkii hoglanmam.

Hig ilgimi ¢ekmiyor

Hi¢ anlamam gibidir. Ciinkii hi¢ yetenegim yok dikkatimi ¢ekmez.

Cizelge 3.2’de tiim verilen cevaplar i¢inde olumsuz olanlar goriilmektedir. Bu
cevaplar gegersiz sayilarak degerlendirmeye alinmamistir. Arastirmada 845
katilimcidan sadece 9’u olumsuz cevap vermistir. Ancak bunlar i¢ginde bir tanesini ayr1
tutmak gerekmektedir. Her ne kadar olumsuz gibi goziikse de dikkatlice
degerlendirildiginde verilen cevabin bu aragtirmada ki en olumlu cevap oldugu
sOylenebilir. Engelli bir bakanlik ¢alisaninin vermis oldugu cevap ¢ok manidardir.

“Ulasilmaz gibidir. Ciinkii engelli vatandasim.”

3.2. Gegersiz Sayilan Cevaplar ve “Kiiltiir” Vurgusu

Arastirmada verdikleri cevaplarin gecersiz sayildigr 251 katilimci bulunmaktadir.
Olumsuz cevaplart ¢ikinca geriye 242 gecersiz cevap kalmaktadir. Gegersiz sayilan
cevaplardan baz1 6rnekler asagida siralanmustir.

-Kiiltiir gelenek ve gorenektir gibidir. Ciinkii halk oyunlart bizim manevi
degerlerimizdir.

-Kiiltiiriimiiz, gelenegimiz gibidir. Ciinkii Olmazsa olmazimiz.

-Geleneklerin sonraki kusaklara aktarilmasi gibidir. Ciinki kiiltiirel aktarimdir.
-Kiiltlirimiiziin pargas1 gibidir. Ciinkii her yorenin kiiltiirinii oyunlar1 sayesinde
ongorebiliriz.

-Tek kisi veya gruplar halinde icra edilen diizenli hareketler gibidir. Ciinkii kiiltiir
degerlerini yansitir.

-Kiiltiir gibidir. Ciinkii halk oyunlari zayiflatir.

-Yoresel gibidir. Clinkii o bolgenin kiiltliriinii yansitir.

-Bizim kiiltliriimiizii yansitir gibidir. Ciinkii tarihten beslenir.

-Geleneksel gibidir ¢linkii kiiltiirdiir.

-Cok giizeldir gibidir. Ciinkii kiiltlir mirasidir.
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Yukarida da goriildiigii gibi verilen cevaplar gegersiz de olsa, fikir verici 6zellige sahip

goziikmektedirler. Gegersiz sayilan cevaplarin ¢ok biiyiikk bir kisminda “kiiltiir”

kavrami dikkat ¢ekmistir.

3.3. Gegerli Sayillan Cevaplar

Cizelge 3.3. Arastirmaya katilan bakanlik personelinin olusturduklar1 metaforlar

Metafor n  Metafor n  Metafor n  Metafor n  Metafor n
Adalet 1 Destan 1 Hikaye 1 Mozaik 7 Su 4
Agag 1 Disko(club) 1 Huzur 5 Mum 3 Sarap 1
Ag1z tadi 1 Diyalog 1 Icimizden biri 2 Mutluluk 13 Sarki 1
Aile 4 Doga 3) Ifade bigimi 1 Miizik 4 Senlik 1
Aktaran 1  Diigiin 3 llag 6  Nar 1 Siir 4
Aktarim 1 Ebru deseni 1 Iletisim 1 Nefes 2 Takim oyunu 2
Ana 1 Edebiyat 1 Inek saban 1 Neset Ertas 1 Tanitici 1
Anadolu 15 Egzersiz 3 tici giic 1 Okul hayati 1 Tarih 20
Anahtar 1 Egitici 2 izleme 2 Ordu 1 Tarihe yolculuk 1
Arag 1 Egitmen 1 Kader 1 Orkestra 3 Tarihimiz 1
Arkadaglik 2 Eglence 26  Karakter 3] Ortam birlestirici 1 TC kimligi 1
Arsiv 1 Ekmek 1 Karinca yuvast 1 Otomobil 1 Teknoloji 1
Asalet 2 Ekmek su 1 Karnaval 1 Oyun 11 Televizyon 1
Ask 12 Enerji 1 Kartal 1 Ogzgiirliik 4 Terapi 9
patlamasi
Ata sporu 1 Etkinlik 1 Kaynak 1 Pasta 1 Tin1 1
makinesi
Atalarimiz 1  Evlat 1 Kaynagma 1 Puzzle 1 Tiyatro 3
Avel 1 Ezgi 2 Kaynasma 1 Rahatlama 2 Toplum 1
alani
Ayna 19 Faaliyet 2 Kendimiz 1 Rehabilitasyon 1 Toplumun 6zeti 1
Bag 1  Farkindalik 1 Keyif 7 Renk 2 Toplumun rengi 1
Bayrak 1 Fener 1 Kilim 1 Ruh dinlendirici 1 Toprak 3
Bel kemigi 1 Festival 1 Kimlik 7 Ruhumuz 1 Tugla 1
Birlestirici 2 Fikra 1 Kitap 3 Ruhun dansi 1 Tutkal 2
Birlestirici glic 2 Film 3 Kollektif 1 Riiya 3 Tutku 4
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Birlik 2 Fitness 1 Kok 1 Riizgar 2 Tiirkiye 4
beraberlik
Birliktelik 3 Fiziksel 4 Kokenlerimiz 1 Saghigi koruyucu 1 Tirkilerimiz 1
etkinlik
Bitki ortiisii 1 Futbol 1 Koprii 8 Saglik 2 Ulke 1
Biz 2 Futbol 1  Kiiltirel Deger 5  Sahne 2 Ulke turu 1
oynamak
Bos vakit 2 Gegmis 9  Manevi 1 Samimiyet 1 Ulkemizin 1
gecirmek duygulari
Cografya 4  Gelecek 2 Masa 1 Sanat 11  Vatan 2
Cay 1 Genglik 1 Masal 3 Senkronizasyon 1 Viicut ritmi 1
Ciglhik 1 Gokkusagi 9 Matematik 1 Ses 2 Yanardag 1
Cigek 1 Goniil 1 Mazi 1 Sessizlik 1 Yansima 2
Cikolata 1 Gosteri 1 Meditasyon 2 Sevda 2 Yansitici 1
Cimento 2 Giiliimseme 1 Melodi 1 Sevgi 4 Yapboz 1
Cizgi 1 Giines 2 Memleket 8 Seyirlik 1 Yap tast 1
Cocuk 3 Hafiza 5 Mihenk 1 Simge 2 Yasam 1
Cocuk oyunu 1 Hal1 motifi 1 Mihenk tas1 1 Sinema 1 Yazma oyast 1
Cocuklugum 1 Hamsi 1 Millet 2 Sofra 1 Yemek 2
Damga 1 Hareket 1 Milli servet 1 Spor 39  Zincir 1
Davul zurna 1 Hayat 1 Miras 1 Stres atmak 2
Dayanigma 1  Hayatabakis 1 Mistik 1 Stres giderici 1
agisl
Deniz 1 Hazine 3 Motif 1 Stres topu 2

Cizelge 3.3’¢ bakildiginda en yiiksek frekansa sahip metaforlarin sirsiyla “Spor,
Eglence, Tarih, Yansima, Ayna, Miras, Yasam, Hayat, Anadolu, Mutluluk, Ask, Oyun,

Sanat, Terapi, Gokkusagi, Ge¢cmis, Koprii, Memleket oldugu anlasiimaktadir.

Cizelge 3.4. Metaforlara yonelik gelistirilen ana ve alt kategoriler

Ana Alt Kategori Metaforlar n
Kategori
Besin Unsuru Yemek, Sarap, Su, Pasta, Hamsi, Ekmek su, Ekmek, 13
Cikolata, Cay.
Giilimseme, Rahatlama, Ruh dinlendirici, Davul
zurna, Terapi, Ilag, Stres topu, Stres giderici, Stres
atmak, Mutluluk, Huzur, Rehabilitasyon, Nefes,
Ruhu Sagaltim Meditasyon, Agiz tadi, Enerji patlamasi, Ruhun
Saghk Unsuru dans1, Ozgiirliik, Bos vakit gecirmek, Ruhumuz, 156
Riiya, Keyif, Manevi, Saglik, Saglig1 koruyucu, Tini,
Ses, C1glik, Sessizlik, Itici gii¢, Yanardag, Senlik,
Karnaval, Festival, Eglence, Diigiin, Disko(club),
Faaliyet, Tutku, Ask, Goniil, Sevgi, Sevda,
Samimiyet, Asalet, Karakter, Farkindalik, Oyun,
Kartal
Spor Fiziksel Aktivite Spor, Futbol, Fitness, Fiziksel etkinlik, Egzersiz, Ata 51
Unsuru sporu, Hareket, Etkinlik
Birlikte Hareketi Viicut Ritmi, Senkronizasyon, Takim oyunu,
Saglayan Unsur Arkadaslik, Futbol oynamak, Orkestra, Ordu, Nar, 15
Kollektif, Karinca yuvasi, Otomobil
Cigek, Renk, Mozaik, Gokkusagi, Ebru deseni,
Farkliliklarin Estetik  Doga, Deniz, Bitki ortiisii, Yazma oyasi, Kilim, Hali 31
Sosyal Uyumu Unsuru motifi, Toplumun rengi, Motif, Hayata bakis acis1
Uyum ve Yap1 tasi, Zincir, Cizgi, Kopri, Birlestirici,
Birliktelik ~ Baglayici Birlestirici ~ Birlestirici giig, Ortam birlestirici, Tutkal, Cimento,
Unsur Tugla, Masa, Sofra, Puzzle, Yapboz, Kaynak 43

makinesi, Kaynagsma alani, Bel kemigi, Mihenk,
Mihenk tasi, Birliktelik, Aile, Dayanisma, Bag, Ana,
Birlik beraberlik, Kaynasma
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Sanat

Sanat Unsuru

Tirkiilerimiz, Tiyatro, Film, Sinema, Sahne, Sanat,
Televizyon, Tanitic1, Neset Ertas, Inek Saban, Miizik,
Melodi, Sarki, Ezgi, Siir, izleme, Iletisim, Diyalog,
Ifade bigimi, Seyirlik

43

Milli Kiiltiir

Tarih Unsuru

Tarih, Tarihimiz, Tarihe yolculuk, Mazi, Atalarimiz,
Arsiv, Miras, Kok, Hafiza, Ge¢mis, Gelecek, Hazine,
Kader, Mistik, Kiiltiirel Deger, Destan, Damga,
Kokenlerimiz, Yasam, Hayat, Okul hayati, Genglik,
Evlat, Cocuk, Cocuklugum, Cocuk oyunu

112

Ulusal Kimlik
Unsuru

Kimlik, TC kimligi, Vatan, Tiirkiye, Memleket,
Anadolu, Ulke turu, Millet, Bayrak, Toprak, Milli
servet, Ulke, Toplum, Toplumun 6zeti, Ulkemizin
duygulari, Simge, Biz, I¢imizden biri, Kendimiz,
Cografya, Adalet

61

Nakil Unsuru

Teknoloji, Matematik, Ara¢, Anahtar, Masal, Hikaye,
Kitap, Edebiyat, Fikra, Gosteri, Avci, Ayna, Yansima,
Yansitici, Aktaran, Riizgar, Aktarim, Mum, Giines,
Fener, Egitmen, Egitici, Aga¢

69

Cizelge 3.4’de metaforlarin dahil edildigi alt ve ana kategoriler verilmistir. Tabloya

bakildiginda metafor sayisinin en ¢cok oldugu kategoriler “Ruhu Sagaltim Unsuru” ve

“Tarih Unsuru”dur. Metafor sayisi en ¢ok olan ana kategorilerin sirasiyla “Milli

Kiltir” ve “Saglik” oldugu anlagilmaktadir. “Sanat” ve “Spor” en az metaforun

bulundugu ana/alt kategori olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Cizelge 3.5. Besin unsuru alt kategorisi metaforlari ve katilimci degiskeni iligkisi

Alt kategori Degisken Metafor Sayisi (n)

Kadin 2
Erkek 11
Spor Bilimleri Alaninda Ogrenim Goren 3

Besin Unsuru Diger Alanlarda Ogrenim Géren 10
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olan 4
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olmayan 9
Toplam 13

Cizelge 3.5’¢ bakildiginda “Besin Unsuru” alt kategorisinde yer alan metaforlar

olusturanlarin oldukga belirgin bir sekilde spor alan1 disinda diger alanlarda 6grenim

gormiis erkek katilimcilardan olustugu goriilmektedir.

Cizelge 3.6. Ruhu sagaltim unsuru alt kategorisi metaforlar1 ve katilimc1 degiskeni iliskisi

Alt kategori Degisken Metafor Sayisi (n)
Kadin 74
Erkek 82
Spor Bilimleri Alaninda Ogrenim Géren 57

Ruhu Sagaltim Unsuru  Diger Alanlarda Ogrenim Goren 99
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olan 48
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olmayan 108
Toplam 156
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“Ruhu Sagaltim Unsuru” alt kategorisinde yer alan metaforlar1 olusturanlarin
cinsiyetleri bakimindan dengeli dagildigi Cizelge 3.6’da goriilmektedir. Bununla
birlikte bu kategorideki metaforlarin daha ziyade diger alanlarda 6grenim gérmiis ve

halk oyunlar1 deneyimi olmayan katilimcilar tarafindan iiretildigi soylenebilir.

Cizelge 3.7. Fiziksel aktivite alt kategorisi metaforlar1 ve katilimer degiskeni iligkisi

Kadin 33

Erkek 18

Fiziksel Aktivite Spor Bilimleri Alaninda Ogrenim géren 11
Unsuru Diger Alanlarda Ogrenim goren 40
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olan 11

Halk Oyunlar1 Deneyimi Olmayan 40

Toplam 51

Cizelge 3.7°de bakildiginda “Fiziksel Aktivite Unsuru” alt kategorisinde yer alan
metaforlari olusturanlarin daha ¢ok kadin katilimeilar oldugu goriilmektedir. Bununla
birlikte bu kategorideki metaforlarin daha ziyade diger alanlarda 6grenim gormiis ve

halk oyunlar1 deneyimi olmayan katilimcilar tarafindan iiretildigi sOylenebilir.

Cizelge 3.8. Birlikte hareketi saglayan unsur alt kategorisi metaforlar1 ve katilimer degiskeni iliskisi

Kadin 4
Erkek 11
Birlikte Hareketi Spor Bilimleri Alaninda Ogrenim géren 7
Saglayan Unsur Diger Alanlarda Ogrenim goren 8
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olan 3
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olmayan 12
Toplam 15

Cizelge 8’e bakildiginda “Birlikte Hareketi Saglayan Unsur” alt kategorisinde yer alan
metaforlarin daha ¢ok halk oyunlari deneyimi olmayan katilimcilar ve daha ¢ok erkek

katilimcilar tarafindan tiretildigi goriillmektedir.

Cizelge 9. Farkliliklarin estetik uyumu unsuru alt kategorisi metaforlar1 ve katilimc1 degiskeni iliskisi

Kadin 17

Erkek 14

Farkhliklarin Estetik  Spor Bilimleri Alaninda Ogrenim géren 9
Uyumu Unsuru Diger Alanlarda Ogrenim goren 22
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olan 5

Halk Oyunlar1 Deneyimi Olmayan 26

Toplam 31
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“Farkliliklarin Estetik Uyumu Unsuru” alt kategorisinde yer alan metaforlar daha ¢ok
halk oyunlar1 deneyimi olmayan katilimcilar ve daha ¢ok diger alanlarda 6grenim

goren katilimcilar tarafindan tiretilmistir denebilir.

Cizelge 10. Baglayici birlestirici unsur alt kategorisi metaforlar1 ve katilimer degiskeni iligkisi

Kadin 22

Erkek 21

Baglayici Birlestirici ~ Spor Bilimleri Alaninda Ogrenim goren 13
Unsur Diger Alanlarda Ogrenim goren 30

Halk Oyunlari Deneyimi Olan 14

Halk Oyunlar1 Deneyimi Olmayan 30

Toplam 43

“Baglayic1 Birlestirici Unsur” alt kategorisinde yer alan metaforlar1 olusturanlarin
cinsiyetleri bakimindan dengeli dagildigi Cizelge 10°da goriilmektedir. Bununla
birlikte bu kategorideki metaforlarin daha ziyade diger alanlarda 6grenim gormiis ve

halk oyunlar1 deneyimi olmayan katilimcilar tarafindan iiretildigi soylenebilir.

Cizelge 3.11. Sanat unsuru alt kategorisi metaforlari ve katilimer degiskeni iligkisi

Kadin 17
Erkek 26
Spor Bilimleri Alaninda Ogrenim géren 15
Sanat Unsuru Diger Alanlarda Ogrenim goren 28
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olan 12
Halk Oyunlari Deneyimi Olmayan 31
Toplam 43

“Sanat Unsuru” alt kategorisinde yer alan metaforlar1 iiretenlerin cinsiyetleri
bakimindan dengeli dagildigi Cizelge 3.11’e dayanilarak sdylenebilir. Bununla birlikte
Cizelge 3.11°e bakildiginda bu kategorideki metaforlarin daha ziyade diger alanlarda
Ogrenim gormiis ve halk oyunlart deneyimi olmayan katilimcilar tarafindan tiretildigi

gorilmektedir.

Cizelge 3.12. Tarih Unsuru alt kategorisi metaforlar1 ve katilime1 degiskeni iliskisi

Kadin 43
Erkek 69
Spor Bilimleri Alaninda Ogrenim géren 25
Tarih Unsuru Diger Alanlarda Ogrenim goren 87
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Halk Oyunlar1 Deneyimi Olan 23
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olmayan 89
Toplam 112

Cizelge 3.12’ye bakildiginda bu kategorideki metaforlarin daha ziyade diger alanlarda
Ogrenim gérmiis ve halk oyunlar1 deneyimi olmayan katilimcilar tarafindan tiretildigi

goriilmektedir.

Cizelge 3.13. Ulusal kimlik unsuru alt kategorisi metaforlar1 ve katilimer degiskeni iliskisi

Kadin 30
Erkek 31
Spor Bilimleri Alaninda Ogrenim géren 18
Ulusal Kimlik Unsuru  Diger Alanlarda Ogrenim goren 43
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olan 7
Halk Oyunlar1 Deneyimi Olmayan 54
Toplam 61

Yukaridaki tabloya bakildiginda “Ulusal Kimlik Unsuru” alt kategorisindeki
metaforlarin daha ziyade diger alanlarda 6grenim gormiis ve halk oyunlar1 deneyimi

olmayan katilimeilar tarafindan tiretildigi goriilmektedir.

Cizelge 3.14. Egitim ve nakil unsuru alt kategorisi metaforlar1 ve katilimc1 degiskeni iliskisi

Kadin 30

Erkek 39

Spor Bilimleri Alaninda Ogrenim géren 27

Egitim ve Nakil Diger Alanlarda Ogrenim goren 42
Unsuru Halk Oyunlari Deneyimi Olan 14
Halk Oyunlari Deneyimi Olmayan 55

Toplam 69

Cizelge 3.14°¢ bakildiginda bu kategorideki metaforlarin daha ziyade halk oyunlari

deneyimi olmayan katilimcilar tarafindan iretildigi goriilmektedir.

Cizelge 3.15. Kadin katilimcilar tarafindan iiretilen metaforlarin frekanslar1 ve alt kategorilere gore
dagilimu

Besin Unsuru Yemek 2

Rahatlama 1, Ruh dinlendirici 1, Davul zurna 1, Terapi 3,
Ilag 2, Stres topu 1, Stres giderici 1, Mutluluk 4, Huzur 3,
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Ruhu Sagaltim Unsuru

Rehabilitasyon 1, Meditasyon 1, Ozgiirliik 3, Riiya 2, Keyif
5, Saglik 1, Saglig koruyucu 1, Ses 2, Sessizlik 1, itici giic
1, Yanardag 1, Senlik 1, Karnaval 1, Eglence 16, Diigiin 3,
Faaliyet 1, Tutku 1, Ask 3, Sevgi 1, Karakter 2, Farkindalik
1, Oyun 7, Kartal 1

Fiziksel Aktivite Unsuru

Spor 27, Fiziksel etkinlik 4, Ata sporu 1, Etkinlik 1

Birlikte Hareketi Saglayan Unsur

Viicut Ritmi 1, Orkestra 2, Ordu 1,

Farkliliklarin Estetik Uyumu Unsuru

Cigek 1, Renk 1, Mozaik 4, Gokkusagi 7, Ebru deseni 1,
Doga 1, Bitki ortiisii 1, Yazma oyasi 1

Baglayici Birlestirici Unsur

Yapi tas1 1, Cizgi 1, Koprii 5, Birlestirici 1, Birlestirici gii¢
1, Ortam birlestirici 1, Yapboz 1, Bel kemigi 1, Mihenk 1,
Birliktelik 3, Aile 3, Ana 1, Birlik beraberlik 1, Kaynagma
1

Sanat Unsuru

Tiirkiilerimiz 1, Tiyatro 1, Film 1, Sinema 1, Sahne 1, Sanat
3, Tanitic1 1, Neset Ertas 1, Miizik 3, Melodi 1, Ezgi 1, Siir
2!

Tarih Unsuru

Tarih 5, Tarihimiz 1, Mazi 1, Miras 8, Kok 1, Hafiza 2,
Gegmis 5, Gelecek 1, Hazine 1, Kader 1, Kiiltiirel Deger 2,
Damga 1, Kokenlerimiz 1, Yasam 5, Hayat 3, Okul hayati
1, Cocuk 2, Cocuklugum 1, Cocuk oyunu 1

Ulusal kimlik Unsuru

Kimlik 3, TC kimligi 1, Vatan 1, Tiirkiye 1, Memleket 6,
Anadolu 7, Ulke turu 1, Bayrak 1, Toprak 2, Milli servet 1,
Biz 2, I¢imizden biri 1, Kendimiz 1, Cografya 1, Adalet 1

Egitim ve Nakil Unsuru

Masal 1, Kitap 2, Fikra 1, Gosteri 1, Ayna 11, Yansima 7,
Yansitic1 1, Aktaran 1, Riizgar 1, Mum 2, Fener 1, Egitmen
1

Cizelge 3.16. Erkek katilimcilar tarafindan iiretilen metaforlarin frekanslar1 ve alt kategorilere gore

dagilimi

Kategori Ad1

Erkek katihmeilarin iirettikleri metaforlar ve sayilar

Besin Unsuru

Sarapl, Su 4, Pasta 1, Hamsi 1, Ekmek su 1, Ekmek 1,
Cikolata 1, Cay 1.

Ruhu Sagaltim Unsuru

Giilimseme 1, Rahatlama 1, Terapi 6, flag 4, Stres topu 1,
Stres atmak 2, Mutluluk 9, Huzur 2, Nefes 2, Meditasyon 1,
Agiz tad1 1, Enerji patlamasi 1, Ruhun dansi 1, Ozgiirliik 1,
Bos vakit gegirmek 2, Ruhumuz 1, Riiya 1, Keyif 2, Manevi
1, Saghk 1, Tm 1, Ciglik 1, Festival 1, Eglence 10,
Disko(club) 1, Faaliyetl, Tutku 3, Ask 9, Goniil 1, Sevgi 3,
Sevda 2, Samimiyet 1, Asalet 2, Karakter 1, Oyun 4

Fiziksel Aktivite Unsuru

Spor 12, Futbol 1, Fitness 1, Egzersiz 3, Hareket 1

Birlikte Hareketi Saglayan Unsur

Senkronizasyon 1, Takim oyunu 2, Arkadaslik 2, Futbol
oynamak 1, Orkestra 1, Nar 1, Kollektif 1, Karinca yuvasi
1, Otomobil 1

Farkliliklarin Estetik Uyumu Unsuru

Renk 1, Mozaik 3, Gokkusagi 2, Doga 2, Deniz 1, Kilim 1,
Hali motifi 1, Toplumun rengi 1, Motif 1, Hayata bakis agist
1

Baglayici Birlestirici Unsur

Zincir 1, Koprii 3, Birlestirici 1, Birlestirici gii¢ 1, Tutkal 2,
Cimento 2, Tugla 1, Masa 1, Sofra 1, Puzzle 1, Kaynak
makinesi 1, Kaynagma alan1 1, Mihenk tas1 1, Aile 1,
Dayanigma 1, Bag 1, Birlik beraberlik 1,

Sanat Unsuru

Tiyatro 2, Film 2, Sahne 1, Sanat 8, Televizyon 1, Inek
Saban 1, Miizik 1, Sarki 1, Ezgi 1, Siir 2, Izleme 2, Tletisim
1, Diyalog 1, Ifade bigimi 1, Seyirlik 1

Tarih 15, Tarihe yolculuk 1, Atalarimz 1, Arsiv 1, Miras 9,
Hafiza 3, Gegmis 4, Gelecek 1, Hazine 2, Mistik 1, Kiiltiirel
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Tarih Unsuru

Deger 3, Destan 1, Yasam 12, Hayat 12, Genglik 1, Evlat
1, Cocuk 1

Ulusal kimlik Unsuru

Kimlik 4, Vatan 1, :l"iirkiye 3, Memleket 2, Anadolu 8,
Millet 2, Toprak 1, Ulke 1, Toplum 1, Toplumun &zeti 1,
Ulkemizin duygulari 1, Simge 2, Igimizden biri 1, Cografya
3

Egitim ve Nakil Unsuru

Teknoloji 1, Matematik 1, Arag 1, Anahtar 1, Masal 2,
Hikaye 1, Kitap 1, Edebiyat 1, Avct 1, Ayna 8, Yansima
13, Riizgar 1, Aktarim 1, Mum 1, Giines 2, Egitici 2,
Agag 1

Cizelge 3.17. Spor bilimleri alaninda 6grenim goérmiis katilimcilarin iirettikleri metaforlarin frekanslar

ve alt kategorilere gore dagilimi

Kategori Ad1

Spor bilimleri alaninda 6grenim gormiis katihmcilarin
iirettikleri metaforlar ve sayilar

Besin Unsuru

Su 2, Ekmek 1

Ruhu Sagaltim Unsuru

Giilumseme 1, Rahatlama 1, Ruh dinlendirici 1, Terapi 1,
Ilag 2, Stres topu 1, Stres giderici 1, Stres atmak 1, Mutluluk
4, Huzur 3, Rehabilitasyon 1, Ruhun dans1 1, Ozgiirliik 1,
Bos vakit gegirmek 2, Riiya 2, Keyif 2, Saglk 1, Sagligi
koruyucu 1, Tim 1, Ses 2, Festival 1, Eglence 8, Diigiin 2,
Faaliyet 2, Tutku 3, Ask 4, Sevda 1, Samimiyet 1,
Farkindalik 1, Oyun 3, Kartal 1

Fiziksel Aktivite Unsuru

Spor 4, Futbol 1, Fitness 1, Fiziksel etkinlik 2, Egzersiz 3,

Birlikte Hareketi Saglayan Unsur

Senkronizasyon 1, Arkadashik 2, Orkestra 1, Ordu 1,
Kollektif 1, Otomobil 1

Farkliliklarin Estetik Uyumu Unsuru

Cicek 1, Mozaik 1, Gokkusagi 2, Doga 1, Bitki ortiisii 1,
Yazma oyasi 1, Kilim 1, Hayata bakis agis1 1

Baglayici Birlestirici Unsur

Koprii 1, Birlestirici 1, Tutkal 1, Cimento 1, Sofra 1, Puzzle
1, Kaynagma alami 1, Mihenk tas1 1, Birliktelik 2, Aile 1,
Birlik beraberlik 1, Kaynagma 1

Sanat Unsuru

Tiyatro 1, Film 3, Sahne 1, Sanat 5, Miizik 2, Ezgi 2, Siir 1,

Tarih Unsuru

Tarih 3, Miras 3, Kader 1, Mistik 1, Kdkenlerimiz 1,
Yasam 7, Hayat 9,

Ulusal kimlik Unsuru

Kimlik 3, Vatan 1, Tiirkiye 1, Memleket 1, Anadolu 7,
Bayrak 1, Toprak 1, Toplum 1, Ulkemizin duygular 1,
Cografya 1
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Arag 1, Anahtar 1, Masal 1, Kitap 1, Edebiyat 1, Fikra 1,
Gosteri 1, Aver 1, Ayna 8, Yansima 7, Aktarim 1, Mum 2,

Egitim ve Nakil Unsuru St 1

Cizelge 3.18. Diger alanlarda 6grenim gérmiis katilimcilarin iirettikleri metaforlarin frekanslari ve alt
kategorilere gore dagilimi

Besin Unsuru Yemek 2, Sarap 1, Su 2, Pasta 1, Hamsi 1, Ekmek su
1, Cikolata 1, Cay 1
Rahatlama 1, Davul zurna 1, Terapi 8, ilag 4, Stres
topu 1, Stres atmak 1, Mutluluk 9, Huzur 2, Nefes 2,
Meditasyon 2, Agiz tadi 1, Enerji patlamasi 1,

Ruhu Sagaltim Unsuru Ozgﬁrlﬁk 3, Ruhumuz 1, Riiya 1, Keyif 5, Manevi 1,
Saglik 1, Ciglik 1, Sessizlik 1, tici gii¢ 1, Yanardag 1,
Senlik 1, Karnaval 1, Eglence 18, Diigiin 1,
Disko(club) 1, Tutku 1, Ask 8, Goéniil 1, Sevgi 4,
Sevda 1, Asalet 2, Karakter 3, Oyun 8

Fiziksel Aktivite Unsuru Spor 35, Fiziksel etkinlik 2, Ata sporu 1, Hareket 1,
Etkinlik 1

Birlikte Hareketi Saglayan Unsur Viicut Ritmi 1, Takim oyunu 2, Futbol oynamak 1,
Orkestra 2, Nar 1, Karinca yuvasi 1

Farkliliklarin Estetik Uyumu Unsuru Renk 2, Mozaik 6, Gokkusagi 7, Ebru deseni 1, Doga

2, Deniz 1, Hali motifi 1, Toplumun rengi 1, Motif 1
Yapi tas1 1, Zincir 1, Cizgi 1, Koprii 7, Birlestirici 1,
Birlestirici giic 2, Ortam birlestirici 1, Tutkal 1,
Cimento 1, Tugla 1, Masa 1, Yapboz 1, Kaynak
makinesi 1, Bel kemigi 1, Mihenk 1, Birliktelik 1, Aile
3, Dayanigma 1, Bag 1, Ana 1, Birlik beraberlik 1
Tirkiilerimiz 1, Tiyatro 2, Sinema 1, Sahne 1, Sanat 6,
Televizyon 1, Tanitic1 1, Neset Ertas 1, Inek Saban 1,

Baglayici Birlestirici Unsur
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Sanat Unsuru

Miizik 2, Melodi 1, Sarki 1, Siir 3, Izleme 2, Tletisim
1, Diyalog 1, Ifade bigimi 1, Seyirlik 1

Tarih Unsuru

Tarih 17, Tarihimiz 1, Tarihe yolculuk 1, Mazi 1,
Atalarimiz 1, Arsiv 1, Miras 14, Kok 1, Hafiza 5,
Gegmis 9, Gelecek 2, Hazine 3, Kiiltiirel Deger 5,
Destan 1, Damga 1, Yasam 10, Hayat 6, Okul hayati
1, Genglik 1, Evlat 1, Cocuk 3, Cocuklugum 1, Cocuk
oyunu 1

Ulusal kimlik Unsuru

Kimlik 4, TC kimligi 1, Vatan 1, Tirkiye 3, Memleket
7, Anadolu 8, Ulke turu 1, Millet 2, Toprak 2, Milli
servet 1, Ulke 1, Toplumun 6zeti 1, Simge 2, Biz 2,
Icimizden biri 2, Kendimiz 1, Cografya 3, Adalet 1

Egitim ve Nakil Unsuru

Teknoloji 1, Matematik 1, Masal 2, Hikaye 1, Kitap 2,
Ayna 11, Yansima 13, Yansitict 1, Aktaran 1, Riizgar
2, Mum 1, Giines 2, Fener 1, Egitmen 1, Egitici 1,
Agac 1l

Cizelge 3.19. Halk oyunlar1 deneyimi olan katilimcilarin iirettikleri metaforlarin frekanslar1 ve alt

kategorilere gore dagilimi

Kategori Ad1

Halk oyunlar1 deneyimi olan katihmcilarin iirettikleri
metaforlar ve sayilari

Besin Unsuru

Sarap 1, Su 1, Ekmek 1, Cikolata 1

Ruhu Sagaltim Unsuru

Giiliimseme 1, Ruh dinlendirici 1, Davul zurna 1, Terapi 6, Ilag
1, Stres atmak 1, Mutluluk 8, Huzur 2, Rehabilitasyon 1, Enerji
patlamasi 1, Ruhun dans1 1, Riiya 1, Keyif 1, Manevi 1, itici giig
1, Karnaval 1, Festival 1, Eglence 7, Tutku 3, Asalet 1,
Farkindalik 1, Oyun 5, Kartal 1

Fiziksel Aktivite Unsuru

Spor 10, Fiziksel etkinlik 1

Birlikte Hareketi Saglayan Unsur

Senkronizasyon 1, Takim oyunu 1, Ordu 1

Farkliliklarin Estetik Uyumu Unsuru

Renk 1, Mozaik 3, Gokkusag 1

Baglayici Birlestirici Unsur

Yapi tas1 1, Zincir 1, Koprii 2, Birlestirici 1, Birlestirici gii¢ 1,
Tutkal 1, Cimento 1, Sofra 1, Puzzle 1, Yapboz 1, Kaynak
makinesi 1, Kaynagma alani1 1, Mihenk tag1 1

Sanat Unsuru

Tiyatro 1, Film 1, Sahne 1, Sanat 3, inek Saban 1, Miizik 1, Ezgi
2, Siir 1, {letisim 1

Tarih Unsuru

Tarih 4, Miras 2, Ge¢mis 1, Hazine 1, Kader 1, Mistik 1, Destan
1, Damga 1, Yasam 3, Hayat 6, Evlat 1, Cocuklugum 1

Ulusal kimlik Unsuru

Kimlik 1, Memleket 1, Anadolu 2, Ulke turu 1, Toprak 1, Ulke
1

Egitim ve Nakil Unsuru

Anahtar 1, Fikra 1, Avci 1, Ayna 5, Yansima 4, Mum 1, Agag 1
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Cizelge 3.20. Halk oyunlar1 deneyimi olmayan katilimeilarin iirettikleri metaforlarin frekanslari ve alt

kategorilere gore dagilimi

Besin Unsuru

Yemek 2, Su 3, Pasta 1, Hamsi 1, Ekmek su 1, Cay 1

Ruhu Sagaltim Unsuru

Rahatlama 2, Terapi 3, flag 5, Stres topu 2, Stres
giderici 1, Stres atmak 1, Mutluluk 5, Huzur 3, Nefes
2, Meditasyon 2, Agiz tadi 1, Ozgiirliik 4, Bos vakit
gecirmek 2, Ruhumuz 1, Riiya 2, Keyif 6, Saglik 2,
Sagligi koruyucu 1, Tim 1, Ses 2, Ciglik 1, Sessizlik 1,
Yanardag 1, Senlik 1, Eglence 19, Digiin 3,
Disko(club) 1, Faaliyet 2, Tutku 1, Ask 12, Goniil 1,
Sevgi 4, Sevda 2, Samimiyet 1, Asalet 1, Karakter 3,
Oyun 6

Fiziksel Aktivite Unsuru

Spor 29, Futbol 1, Fitness 1, Fiziksel etkinlik 3,
Egzersiz 3, Ata sporu 1, Hareket 1, Etkinlik 1

Birlikte Hareketi Saglayan Unsur

Viicut Ritmi 1, Takim oyunu 1, Arkadaslik 2, Futbol
oynamak 1, Orkestra 3, Nar 1, Kollektif 1, Karinca
yuvasi 1, Otomobil 1

Farkliliklarin Estetik Uyumu Unsuru

Cicek 1, Renk 1, Mozaik 4, Gokkusagi 8, Ebru deseni
1, Doga 3, Deniz 1, Bitki 6rtisii 1, Yazma oyasi 1,
Kilim 1, Hali motifi 1, Toplumun rengi 1, Motif 1,
Hayata bakis agis1 1

Baglayici Birlestirici Unsur

Cizgi 1, Koprii 6, Birlestirici 1, Birlestirici giic 1,
Ortam birlestirici 1, Tutkal 1, Cimento 1, Tugla 1,
Masa 1, Bel kemigi 1, Mihenk 1, Birliktelik 3, Aile 4,
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Dayamisma 1, Bag 1, Ana 1, Birlik beraberlik 2,
Kaynasma 1

Tiirkiilerimiz 1, Tiyatro 2, Film 2, Sinema 1, Sahne 1,
Sanat 8, Televizyon 1, Tamitic1 1, Neset Ertas 1, Miizik
3, Melodi 1, Sarki 1, Siir 3, izleme 2, Diyalog 1, ifade
bigimi 1, Seyirlik 1

Sanat Unsuru

Tarih 16, Tarihimiz 1, Tarihe yolculuk 1, Mazi 1,
Atalarimiz 1, Arsiv 1, Miras 15, Kok 1, Hafiza 5,
Gegmis 8, Gelecek 2, Hazine 2, Kiiltiirel Deger 5,
Kokenlerimiz 1, Yasam 14, Hayat 9, Okul hayati 1,
Genglik 1, Cocuk 3, Cocuk oyunu 1

Tarih Unsuru

Kimlik 6, TC kimligi 1, Vatan 2, Tiirkiye 4,
Memleket 7, Anadolu 13, Millet 2, Bayrak 1, Toprak
2, Milli servet 1, Toplum 1, Toplumun 6zeti 1,
Ulkemizin duygular1 1, Simge 2, Biz 2, igimizden
biri 2, Kendimiz 1, Cografya 4, Adalet 1

Ulusal kimlik Unsuru

Teknoloji 1, Matematik 1, Arag 1, Masal 3, Hikaye 1,
Kitap 3, Edebiyat 1, Gosteri 1, Ayna 14, Yansima 16,
Yansitic1 1, Aktaran 1, Riizgar 2, Aktarim 1, Mum 2,
Glines 2, Fener 1, Egitmen 1, Egitici 2

Egitim ve Nakil Unsuru

4. SONUC

Bu arastirmaya katilan 845 kisiden toplam 594 metafor elde edilmistir. Bu metaforlar
5 ana kategori olmak tizere 10 alt kategoride toplanmistir. Ana kategorilerde bulunan

metafor sayilari su sekildedir.

Saglik 169
Spor 51
Sosyal Uyum : 89
Sanat 143

Milli Kiltir ve Tarih : 242

Gecersiz sayilan fakat incelendiginde “Kiiltiir” kavraminin vurgulandigi ¢ok sayida

cevap formu ile karsilagilmistir.

Arastirmada gecerli sayilan cevaplar1 veren bakanlik ¢alisanlariin yaklasik % 76’s1

halk oyunlar1 deneyimi olmadigini beyan etmistir.

Halk oyunlarinin bakanlik ¢alisanlari tarafindan daha ziyade ge¢mise ait kiiltiirel deger

olarak goriildiigli sdylenebilir.
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Bu caligmada halk oyunlarinin alt kategorilerde en ¢ok ruhsal saglikla iliskilendirildigi
goriilmistiir. Halk oyunlari insan1 eglendiren, mutlu eden ve stresini alan bir etkinlik

olarak ac¢iklanmuistir.

Genglik ve Spor Bakanlig1 ¢alisanlar1 halk oyunlarini en az sanat ile iliskilendirmistir.
Uretilen metaforlarin yaklasik % 7.2’si sanat kategorisi icindedir. Bununla birlikte
metaforlari olugturan kavramlarin yaklagik % 8.5°1 sporla ilgilidir (Fiziksel Aktivite

Unsuru).

Bu bilgilerden ¢ikarilabilecek sonug; arastirmaya katilan bakanlik ¢alisanlarinin biiyiik

bir ¢ogunlugunun halk oyunlarini sanat ve spor alani i¢inde gormedigidir.

Halk oyunlari, bakanlik ¢aligsanlar tarafindan tarihi ve kiiltiirel degeri olan, insanin ruh

sagligina iyi gelen, sosyal birlikteligi saglayan bir unsur olarak goriilmektedir.

Yukaridaki ¢ikarimlar somutlastirilacak olursa; “Ruhu Sagaltim Unsuru”, “Birlikte
Hareketi Saglayan Unsur”, “Farkliliklarin Estetik Uyumu Unsuru”, “Baglayici
Birlestirici Unsur”, “Tarih Unsuru”, “Ulusal Kimlik Unsuru” ve “Nakil Unsuru”

kategorilerindeki 487 kavramin yaklasik oran1 % 82’ye tekabiil etmektedir.

5. ONERILER

Asagida konuya katki saglayacag diisiiniilen bazi 6neriler siralanmugtir.

-Benzer galismalarin tekrarlanmasi daha iyi yorum yapilmasini saglayacaktir.

-Bu aragtirmada c¢ikan sonuglarin nedenlerine yonelik yari1 yapilandirilmis goriisme
veya odak grup goriismesi gibi nitel veri toplama yontemleri ile derinlemesine
cevaplar aranabilir.

-Yakin ya da uzak iilke ve kiiltiirlerden katilimcilarin oldugu karsilastirmali

caligmalarin yapilmasi diistintilebilir.

37



7. KAYNAKLAR

Adigiizel, O. ve Lumali, H.O. (2020). Bir sanat tiirii(mii): Halk danslari. Iginde O.
Yoncalik (Edt.), Sanattan topluma Tiirk halk danslari (sS. 9-36). Istanbul: Dogu
Kiitiiphanesi.

Akyildiz, M. ve Agikada, C. (2011). Sanat sergileyen sporcular olarak dansgilar:
Klasik bale dansgilarinin fiziksel uygunluk bilesenleri. Spor Bilimleri Dergisi, 22(1),
33-42.

Altinbay, G. A. (2021). Gelencksel dans uygulamalarinda “his” kavrami. Yiksek
Lisans Tezi. Ege Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, lzmir.

And, M. (2003). Oyun ve biigii: Tiirk kiiltiiriinde oyun kavrami. Istanbul: Yap1 Kredi
Yaymlart.

Askar, F. (2017). “Dans seyircisi ve bir geribildirim davranisi: alkis” icinde Dansta
serbest yazilar N. Comert (Edt.). Ankara: Gece Kitapligi.

Aydmn, E. C. (2017). Halk oyunlar1 temsilinde kiiltiirel mekan islevi. Journal of World
of Turks, 9(2), 287—-295.

38



Ayyildiz, T. (2016). Universite 6grencilerinin dans kavramma yonelik metaforik
algilarmin analizi. Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 1(1), 13-25.

Bazelkov, S.,ve Ignatova, T. (2012). Folk dances as an alternative of sport in higher
schools. Activities in Physical Education & Sport, 2(2), 186-189.

Bekki, S. (2018). Semahlarin yasattig1 ve yansittig1 degerler. Tiirk Kiiltiirii ve Hact
Bektas Veli Arastirma Dergisi. 85, 63-70.

Bilge, A. ve Ogce, F. (2008). Dansin beden ve ruh sagligi acisindan 6nemi. Motif
Akademi Halkbilimi Dergisi, 1(2), 123-134.

Bozkurt, F. (2015). Islevsel halk bilimi kurami baglaminda “Kars ilinde oynanan Seyh
Samil Oyunu’nun incelenmesi. /. Uluslararasi Miizik ve Dans Kongresi. E - Bildiriler
Kitab1. Diyarbakir, Tiirkiye, 06-08 Mayzs.

Bozk_qrt, F. (2019). Turkiye’de halk danslarinn ticarilestirilmesi. Yiiksek Lisans Tezi,
Ege Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, lzmir.

Catalano, T., Ganesan, U., Barbici-Wagner, A., Reeves, J., Leonard, A. E., & Wessels,
S. (2021). Dance as dialog: A metaphor analysis on the development of interculturality
through arts and community-based learning with preservice teachers and a local
refugee community. Teaching and Teacher Education, 104, 1033609.

Demir, M., Ozdemir, G., Turan, Z. (2022). Halk danslari/oyunlar1 alaninda yapilmus
lisansiistii tezlere yonelik icerik analizi (bibliyografya). International Academic Social
Resources Journal, 7(37), 607-617.

Dingar, S. (2010). Sportif Faaliyet Alan1 Olarak Tirk Halk Oyunlarinda Kullanilan
Terimler, Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.
Sakarya.

Doulias, E., Kosmidou, E., Paulogiannis, O. ve Patsiaouras, A. (2005). Examination
of Participation Motives in Folk Dance Groups. Inquiries in Sport & Physical
Education, 3(2), 107-112.

Doénmez, B. (2013). Tiirk inangsal halk danslarinin figiirlerine gostergebilimsel bir
bakis: Alevi semah figiirlerinin anlamlari. Ordu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Sosyal Bilimler Arastirmalar: Dergisi, 4 (7), 75-79.

Erkan, S. (2017). Benesh Hareket Notasyonu Uzerine... Benesh Hareket Notasyonu ve
Tiirk Halk Oyunlari. N. Coémert i¢inde, Dansta Serbest Yazilar (S. 237-254). Ankara:
Gece Kitaplig1.

Eroglu, T. (1999). Halk oyunlar: el kitab:. Istanbul: Mars Basim Hizmetleri.

Ertural, Neslihan; Ertural, M. Serkan (2008), “Halk Oyunlar1 Icralarmimn Otistik
Bireylerin Iletisimsel Gelisimine ve Sosyallesme Siirecine Etkisi Uzerine Bir
Inceleme”, Engellilerde Sanat ve Spor ve Sanat Sempozyumu, (Ankara, 7-8 Mayis
2007), Giindiiz Egitim ve Yaynlari, 117-127, Ankara.

Ertural, N. (2012). Samandan oyuncuya giden yolda Tiirk halk oyunlarinin yapis1 ve
islevleri. Gazi Tiirkiyat, 11, 101-111.

Guarino, L. (2015). Is Dance a Sport?: A Twenty-First-Century Debate, Journal of
Dance Education, 15(2), 77-80.

Glinbulut, S. (1980). “Folklor” Sézciuigiinde Anlam Kaymasi1”. Tiirk Dili Dergisi,
Aralik, Cilt: XLI, Say1: 348, 604-607.

39



Gilines, C. ve Tezcan, R. (2017). Metafor nedir, ne degildir?. Kilcan, B. (Ed.)
Metaforlar & Egitimde metaforik ¢alismalar icin bir uygulama rehberi. Ankara:
Pegem Akademi.

Hatipoglu, Z. (2019). izmir’deki Arjantin tango dans1 egitmenlerinin ve danscilarinin
dans kavramina yonelik metaforik algilarinin ¢éziimlenmesi, Yiiksek Lisans Tezi,
Manisa Celal Bayar Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Manisa.

Holt, J. (2017). Sport as art, dance as sport. Acta Universitatis Carolinae:
Kinanthropologica. 53(2):138-145.

Isildak, S. R. (2008). Yaratmada ilk adim: Imge ve imgelem. Necatibey Egitim
Fakiiltesi Elektronik Fen ve Matematik Egitimi Dergisi, 2(1), 64—609.

Kaeppler, A. L. (2006), Dans (Cev. F. K. Fay), Halkbiliminde Kuramlar ve
Yaklasimlar 1 (S. 406-411). Ankara: Geleneksel Yayncilik.

Kaptanoglu, M. (2021). Kimlik ve Performans iliskisi: Kibris’ta Halk Danslari,
Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Ankara.

Karaman, A. (2021). Epistemoloji ve ontoloji baglaminda geleneksel dans felsefesi,
Yiiksek Lisans Tezi, Ege Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Izmir.

Kavasoglu, 1. ve Yasar, M. (2016). Toplumsal cinsiyet normlarinin disindaki
sporcular. Hacettepe Spor Bilimleri Dergisi, 27(3), 118-132.

Keskin, A. (2020). Folklor halay degildir! Peki ya halay? Ana ¢izgileriyle halaymn
kiiltiirel seriiveni. Folklor/edebiyat, 26(4), 781-811.

Kurt, B. (2013). Geleneksel Danslar, Sahne ve Degisen Estetik. Dans Yazilari.
http://dansyazilari.blogspot.com/2013/01/geleneksel-danslar-sahne-ve-degisen.html
erisim tarihi 17.08.2022

Kurt, B. (2013). Tiirk ulusunun dans yoluyla temsili: Devlet Halk Danslar1 Toplulugu.
folklor/edebiyat, 19(73), 9-22.

Kurt, B. (2016). ‘Birlik ve beraberlik’ oyunlari: Yakin donem dans sahnesinde
(siradan) milliyet¢i semboller ve temalar, folklor/edebiyat, 22(88), 69-82.

Kurt, B. (2016). Ulus 'un dansi. Istanbul: Pan Yayncilik.

Lakoff, G., Johnson, M. (1980). Metaphos we live by [Metaforlar hayat , anlam ve
Dil] (Cev: Gokhan Yavuz Demir). Istanbul: ithaki Yayinlar1.

Lawler, L.B. (1951). The dance in metaphor. The Classical Journal , 46(8), 383-391.

Manos, I. (2020). Dans Etmek ya da Etmemek: Kuzey Yunanistan Sinirinda Dans
Ikilemi (Cev: B. Semiz). Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi, 7, 232-248.

Mansfield, L., Kay, T., Meads, C., Grigsby-Duffy, L., Lane, J., John, A., Daykin, N.,

Dolan, P., Testoni, S., Julier, G., Payne, A., Tomlinson, A., & Victor, C. (2018). Sport
and dance interventions for healthy young people (15-24 years) to promote subjective
well-being: a systematic review. BMJ Open, 8(7), 1-16.

Markula, P. (2018). The Intersections of dance and sport. Sociology of Sport Journal,
35, 159-167.

Mcmillan, J. H., ve Schumacher, S. (2014). Research in Education: Evidence-Based
Inquiry. Harlow: Pearson Educaiton.

40


http://dansyazilari.blogspot.com/2013/01/geleneksel-danslar-sahne-ve-degisen.html%20erişim%20tarihi%2017.08.2022
http://dansyazilari.blogspot.com/2013/01/geleneksel-danslar-sahne-ve-degisen.html%20erişim%20tarihi%2017.08.2022

Mete, F. (2020). Tiirk¢e Ogretiminde gorsel kiiltiir {liritinleri: halk oyunlarinin yeri.
Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi, 9(2), 736-749.

Mirzaoglu, F. G. (2003). Bir tarihi tirkii: Cezayir. Tiirkbilig, 6, 117-126.

Nalgakan, M. (2011). Dans¢1 saghgi-dans hekimligi. EU Devlet Tiirk Musikisi
Konservatuart Dergisi, (1): 75-81.

Orta, L. (2018). Sporda cinsiyet esitligi. Journal of Awareness. (3)Special, 101-108.

Omek, S. V. (1973). Tiirk halkbiliminin sorunlari. Tiirk Dili Dergisi, Ekim, Cilt:
XXVII, Sayi: 257, 385-391.

Otken, N. (2010). Geleneksel ve yeni uygulamalar iizerinden halk oyunlarinin
sahnelenmesinde kadin ve bedenin imgeleri. Yedi: Sanat Tasarim ve Bilim Dergisi, 4,
49-54,

Oztiirkmen, A. (1998). Tiirkiye 'de folklor ve milliyetcilik. Istanbul: Iletisim Yayinlari.

Philips, Dara L. (2006). Dansing Through Film Musicals: Narratives in Motion,
Presented to the Faculty Liberty University. Lynchburg, VA.

Rifat, M. (1992). Géstergebilimin ABC ’si, Istanbul: Simavi Yayinlari.

Sénmenmis, G. (2021). iletisim arac1 olarak dans: Ya da dans bir iletisim sekli midir?.
ARTS: Artuklu Sanat ve Beseri Bilimler Dergisi, 5, ss. 100-117.

Topaloglu, H. (2012). Dans eden beden imgesinin kusatilmishg: ve tasidigr direnis
potansiyeli. Yiiksek Lisans Tezi. Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi. Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Istanbul.

Topaloglu, D. (2021). Tiirk Halk Oyunlarinda Tasarim ve Sahneleme Siireci. Yiiksek
Lisans Tezi. Ege Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii. lzmir.

Toygar, K. (1988). Halk oyunlarimizin tarihi ile ilgili notlar. Milli Kiiltiir, Say1:62,
Eyliil, 78-80.

Vardar, B. (1988). Aciklamali dilbilim terimleri sozliigii. Istanbul: ABC Yaynlari,
s.111.

Wiltermuth, S. S. ve Heath, C. (2009). Synchrony and cooperation. Psychological
science, 20(1), 1-5.

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2011). Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri,
Ankara: Seckin Yayincilik.

Yoncalik, O. (2004). Milli egitimde bir kiiltiir aktarim alan1 olarak halk oyunlari
(danslar1) ve beden egitimi 6gretmenligi. Milli Egitim Dergisi, 164.

CEVRIMICI KAYNAKLAR

https://konservatuvar.ege.edu.tr/tr-5309/turk_halk_oyunlari_bolumu.html Erigim
tarihi: 26.06.2022.

https://www.internethaber.com/turk-halk-oyunlari-neden-geleneksel-danslar-oldu-
1778689y.htm Erigim tarihi: 26.06.2022

https://www.tyyc.itu.edu.tr/ProgramHakkinda.php?Program=GDP_GD_YL  Erisim
tarihi: 26.06.2022. 14:16.

41


https://konservatuvar.ege.edu.tr/tr-5309/turk_halk_oyunlari_bolumu.html
https://www.internethaber.com/turk-halk-oyunlari-neden-geleneksel-danslar-oldu-1778689y.htm%20%20Erişim%20tarihi:%2026.06.2022
https://www.internethaber.com/turk-halk-oyunlari-neden-geleneksel-danslar-oldu-1778689y.htm%20%20Erişim%20tarihi:%2026.06.2022
https://www.tyyc.itu.edu.tr/ProgramHakkinda.php?Program=GDP_GD_YL

https://www.uak.gov.tr/Sayfalar/docentlik/basvuru-sartlari/2022/2022-mart-donemi-
docentlik-basvuru-sartlari.aspx Erisim tarihi: 27.06.2022.

https://www.youtube.com/c/folkturk kanalinda Halk Oyunlart m1? Halk Danslari m1?
ITU TMDK Halk Oyunlar1 Béliimii Ogretim Uyesi Sayin Ahmet Turan Demirbag ile
yapilan roportajdan kesitler. Erisim tarihi: 26.06.2022. 13:00

6. EKLER

42


https://www.uak.gov.tr/Sayfalar/docentlik/basvuru-sartlari/2022/2022-mart-donemi-docentlik-basvuru-sartlari.aspx
https://www.uak.gov.tr/Sayfalar/docentlik/basvuru-sartlari/2022/2022-mart-donemi-docentlik-basvuru-sartlari.aspx
https://www.youtube.com/c/folkturk

Evrak Tarih ve Sayisi: 07/04/2021-E.19437

YL
< %
> e

e,
% Y KIRIKKALE UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci Isleri Dairesi Baskanlig

Say1 :E-99542719-044- 19437 ]
Konu :Anket Izin Onay1 (Ahmet ETCI)

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Ilgi  : 26/02/2021 tarihli ve 12085 sayih yaz1.

Enstitiiniiz Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dal1 Tezli Yiiksek Lisans Programi 6grencisi Ahmet
ETCI'nin Prof. Dr. Oguzhan YONCALIK danismanliginda hazirlamakta oldugu, "Genglik ve Spor
Bakanligi Calisanlarmin Halk Oyunlarina Yonelik Olusturduklart Metaforlar" konulu tez galigmasi
kapsaminda, Genglik ve Spor Bakanlig1 merkez teskilatinda gorevli personele yonelik anket calismasi
yapilabilmesinin uygun goriildiigiine iliskin, Genglik ve Spor Bakanligi Egitim, Arastirma ve
Koordinasyon Genel Miidiirligiintin 05.04.2021 tarihli ve 313534 sayili yazis1 ve eki, yazimiz ekinde
gonderilmektedir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Prof. Dr. Nihat INANC
Rektor Yardimeisi

Ek: Yazi Omegi ve Eki (3 Sayfa)

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir

Belge Dogrulama Kodu :*BSRBN3LLMC* Pin Kodu :39182 Belge Takip Adresi : http://dogrulama kku edu.tr/envision sorgula/belgedogrulama aspx?
Adres:Merkez Yerleske 71450 Yahsihan/Kirikkale Bilgi i¢in: Yavuz Selim GUNDOGDU &
Telefon:0 (318) 357 42 60 Faks:0 (318) 35720 49 Unvant: Memur
e-Posta:ogrisleri@kku.edu.tr Web:www.kku.edu.tr Tel No: (0318) 3574242/1746

Kep Adresikirikkaleuniversitesi@hs01 kep.tr

43



Kirikkale Unv. Gelen Evrak Tarih ve Sayisi: 06/04/2021-19294

T.C.
GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI
Egitim, Arastirma ve Koordinasyon Genel Miidirligii

Say1  :E-36592570-604.02-313534 05.04.2021
Konu : Arastirma Izni

DAGITIM YERLERINE

Tlgi : a)02.03.2021 tarihli ve E-99542719-044-12381 sayili yaziniz.
b) Bakanligimiz 27/07/2020 tarihli ve 754387 sayili Arastirma Izinleri Genelgesi.

Tlgi (a) yaz1 ile bagvurusu yapilan "Genglik ve Spor Bakanhg Calisanlarinin Halk Oyunlarina
Yonelik Olusturduklart Metaforlar" baslikli arastirma izni talebi, Genglik ve Spor Bakanligi Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu tarafindan ilgi (5) Genelge cergevesinde degerlendirilmis ve s6z konusu
arastirmamn ilgili kurumlarda yiiriitilmesi uygun bulunmustur. Tiim arastirma uygulamalar
arastirmacilar tarafindan yiritilecek olup, anket vb. uygulamalar birim amirleri tarafindan
yiriitilmeyecektir. Genel Miudiirlik/Baskanlik yetkilileri arastirmalara, gonillillik esasma gore,
katilime1 olarak destek verebileceklerdir. Buna gore;

a) Arastuma kapsamimda veri toplama ile ilgili her tirld is ve islem ilgi (b) Genelge
dogrultusunda arastirmaci(lar) tarafindan yiiriitiilecektir. Arastirmaci (lar) tarafindan arastirmalarda elde
edilen veri setlerinin uygulama tamamlandiktan sonra 30 (otuz) giin igerisinde Bakanlik tarafindan
istenilen formatta, arastirmalarm sonug¢ raporlarinin ise ¢alisma bitiminden itibaren 30 (otuz) giin
icerisinde Egitim, Arastrma ve Koordinasyon Genel Miidirliigiine ulagtirilmasi, arastirma raporlarmda
kurumsal gizliligin korunmasi, tiretilecek bildiri, tez, makale ve benzeri yaymlarda Bakanlik isminin
verilmemesi gerekmektedir.

b) Arastuma siirecinin gozetim ve denetimi, ilgili Genel Midiirliik/Baskanlik tarafindan
gergeklestirilecektir. Bu cergevede; (1) omeklemdeki kisilerin resit olmamalar1 durumunda velilerin
yazili izinlerinin almmasi, (2) onay verilen arastirma faaliyetleri kapsami diginda hicbir uygulama ve
etkinlik yapilmamasi, (3) arastumanin uygulanmasi esnasmnda oOncelikle birim faaliyetlerinin
aksatilmamasi, (4) tiim aragtirma siireclerine katilimda goniilliiliigiin esas alinmasi, (5) Egitim, Arastirma
ve Koordinasyon Genel Miidiirliigii tarafindan miihiirlenmis veri toplama araglar1 diginda bir arag ya da
form kullanilmamasi, (6) aragtirmanimn birimlerde uygulanmasindan kaynaklanabilecek her tiirlil fiziksel
zararin arastirmaci(lar) tarafindan karsilanmasi, (7) arastirmada ticari amag¢ giidiillmemesi ve
katilimcilardan tcret talep edilmemesi ve (8) arastumanin ilgi (b) Genelgeye uygun yiiriitiilmesi
hususlarinda gerekli gozetim ve denetim, ilgili Genel Midirligin/Baskanhgm yetki ve
sorumlulugundadir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Dr. Mehmet Ata OZTURK

Bakan a.
Genel Miidiir
Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
Belge Dogrulama Kodu : ZQEUAXTU Belge Dogrulama Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/gsb-eimzali-bel ge-dogrulama
Ornek Mahallesi Orug Reis Caddesi No:13/A Altindag/ANKARA Bilgi i¢in:Rahime MERCAN [mmsmeeg
Telefon: 444 0472 Faks No: (0312) 517 67 99 SARI ¥=q

Internet Adresi: www.gsb.gov.tr Kep Adresi: genclikvesporbakanligi@hs01.kep.tr Sosyolog

72

44



K SC

Ek: dﬁa}t}@m{gm}@&qt@mﬁy]@kﬂyﬁb ve Sayisi: 06/04/2021-19294

Dagitim:

Geregi: Bilgi:

Kirikkale Universitesi Rektorliigiine GSB Merkez Teskilat: Birimlerine
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanlign)

Saym Ahmet ETCI

Kuzey Yildiz Mah. Kirandag Cad. Kirandag Sitesi J
Blok No:6 Yenimahalle/ANKARA

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmstir.

Belge Dogrulama Kodu : ZQEUAXTU Belge Dogrulama Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/gsb-eimzali-belge-dogrulama
Ornek Mahallesi Orug Reis Caddesi No:13/A Altindag/ANKARA Bilgi i¢in:Rahime MERCAN [
Telefon: 444 0472 Faks No: (0312) 517 67 99 SARI

Internet Adresi: www.gsb.gov.tr Kep Adresi: genclikvesporbakanligi@hs01.kep.tr Sosyolog

zi2

45



