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Ozet

Bu calismada, dort gida katki maddesinin (sodyum nitrit, sodyum nitrat, potasyum nitrit ve
potasyum nitrat) Drosophila melanogaster’de (mwhxflr) émiir uzunluguna etkisi arastirimistir.
Deneylerde Drosophila melanogaster’in multiple wing hair ve flare wklar ¢aprazlanmistir.
Ugiincii dénem Trans heterozigot larvalara test kimyasallari 75 mM’hik konsantrasyonlarda
uygulanmistir. Drosophila melanogaster’in (mwh x flr) hayat tablosu verileri degerlendirilmis ve
en diisiik ortalama omiir uzunlugu sodyum nitrit uygulanan grupta bulunmugstur. Kimyasallar
omiir uzunluguna etkilerine gore su sekilde siralanabilirler: Potasyum nitrit, sodyum nitrat,
potasyum nitrat ve kontrol grubu. Ayrica tiim gruplardaki deney sonuglari disi bireylerin erkek
bireylerden daha uzun yasadiklarini gostermektedir. Nitrit iceren uygulama gruplarindaki
ortalama émiir uzunlugunun nitrat iceren gruplara orvanla daha kisa oldugu belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Drosophila melanogaster (mwh X flr), Omiir uzunlugu, Gida koruyuculari,
Yaslanma

THE EFFECTS OF FOOD PRESERVATIVES ON THE
LONGEVITY OF DROSOPHILA MELANOGASTER (MWHXFLR)

Abstract

In this study, the effects of four food preservatives (sodium nitrate, sodium nitrite, and
potassium nitrate and potassium nitrite) on the longevity of Drosophila melanogaster were
investigated. In the experiments mwh and flr strains of Drosophila melanogaster were hybridized.
Third-instars larvae trans-heterozygous were treated of the test compounds at a concentration of
75 mM. Life span data of Drosophila melanogaster (mwh x flr) were evaluated and the lowest
mean life span was found to be groups of sodium nitrite. Chemicals used were ranked as
potassium nitrite, sodium nitrate, potassium nitrate and control group according to effects of life
span. In addition, experimental result show that all of the groups female survived longer than
male. The treatment groups which contain nitrite of mean life span was determined shorter than
the treatment groups which contain nitrate.

Key Words: Drosophila melanogaster (mwh X flIr), Longevity, Food preservatives, Aging.
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1. Giris

Antimikrobiyal katki maddeleri gidanin islenmesinden once yapilan depolamadan,
liretim sonrasi tiikketiciye ulasana kadar gecen asamalarda olusabilecek degisimleri
azaltmak yada ortadan kaldirmak amaciyla kullanilir. Antimikrobiyal maddeler olumlu
etkilerinin yaninda kanserojen olarak da etki gosterirler. Bu agidan izin verilen gidalarin
disinda ve en yiiksek kullanim sinirlariin istiinde kullanilmamalidirlar.

Mekanizmas1 lizerinde halen bilmedigimiz noktalar olan yaslanma olay1
(Senescence, Aging) “Genetik bir program ile diizenlenen, organizmay1 yapisal ve
islevsel degisikliklerle 6liime gotiiren olaylarin toplamidir” seklinde tanimlanabilir (1).
Yaglanmanin olusum mekanizmasi ve bu mekanizma altinda yatan sorunlar1 anlamanin,
omiir uzunlugunun artirilmasinin anahtar1 olduguna ilk kez Comfort tarafindan
deginilmistir (2). Yaslanma biyolojisi calisanlar (Gerontologlar), yaslanma olayma
degisik acilardan yaklasimda bulunmalarina karsin, yaslanma siirecinin olusumu ve
nedenleri iizerinde durarak sorunlar1 ¢6zmeye yonelmislerdir.

Yaglanma g¢evresindeki diger olaylardan soyutlanamaz. Buna ragmen gerontologlar
deneysel olarak yaslanmay1 gosterebilmek amaciyla genel bir ilke benimseme geregi
duymuslardir. Bu ilke sdyle 6zetlenebilir: Eldeki canlinin ait oldugu populasyon ile
hayat tablosu yapilir, buradaki verilere gore hayatta kalis egrisi ¢izilir. Elde edilen egri
dikdortgensel ise o populasyon yaslanmaktadir. Egrinin dikddrtgensel olabilmesi demek,
oliim oranimnin kronolojik zamana bagl olarak artmasi anlamini tagimaktadir (3,4). Hayat
tablosu, yaslanma olay1 ve siirecinin Olgililecek bicimde yansimasidir. Elde edilen hayatta
kalis egrisinin bi¢imi, ele alinan populasyondaki hayatta kalis siiresinin yani ¢evreden
soyutlanmayan genetik yapinin birlikteliginden ortaya ¢ikan ifade seklidir (5,6).

Bu calismada, gidalarda antimikrobiyal amagli kullanilan katki maddelerinden
sodyum nitrit, sodyum nitrat, potasyum nitrit ve potasyum nitrat’in 75 mM’lik
konsantrasyonun Drosophila melanogaster’in mwhxflr ¢aprazinin 6miir uzunluguna
etkisi arastirilmustir.

2. Materyal ve Metot

2.1. Deneylerde kullanilan gida katki maddeleri

Omiir uzunlugu deneylerinde Sodyum nitrat (CAS No: 7631-99-4, %99 saflikta);
Sodyum nitrit (CAS No. 7632-00-0, %99.5 saflikta); Potasyum nitrat (CAS No. 7757-
79-1, %99 saflikta) ve Potasyum nitrit (CAS No. 7758-09-0, %96 saflikta) olmak {izere
dort farkli gida katki maddesi kullanilmistir ve bu maddeler Sigma (St. Louis, MO,
USA)’dan satin alinmistir.

2.2. Drosophila stoklart

Deneylerde kullamilan Drosophila melanogaster’in multiple wing hair ve flare
rklart Ziirih Universitesi Toksikoloji Enstitiisii’nden temin edilmistir.
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2.3. Uygulama

Kullanilan irklardan 5 giinliik mwh virjin disilerle, aym yastaki fI° erkeklerinin
caprazlanmasindan 3 giin sonra 4’er saat araliklarla toplanan yumurtalardan trans-
heterozigot Ugiincli donem larvalar elde edilmistir. 72 saatlik F1 dolinin tim
larvalarina kimyasal madde uygulamasi yapilmistir. Deneylerde sodyum nitrat, sodyum
nitrit, potasyum nitrat ve potasyum nitrit’in 75 mM’lik konsantrasyonu kullanilmustir.
1.5 g. ortam 5 ml kimyasal ile sulandirilmis ve 100 larva ortama gémiilmiistiir. Her
kimyasal i¢in islem ii¢ kez tekrarlanmigtir. Bu ortamda pupadan ¢ikan sinekler cinsiyet
ve fenotiplerine gore; normal kanatli disi, normal kanath erkek, kirtk kanath disi ve
kirik kanatli erkek seklinde gruplandirilmistir. Belirtilen fenotiplere sahip bireylerden
kimyasallarin uygulandig1 her grup i¢in sadece normal kanatli 100 virgin disi ve 100
erkek ayrilarak digerleri atilmistir. Misir unundan hazirlanan ve Lewis ortami olarak
bilinen besi yeri hazirlanmistir (7). Besi yeri sicakken 250 cc’lik kavanozlara
dokiilmistiir. Kavanozlarin agzi kurutma kagidi ile kapatilarak sogumaya birakilmustir.
Mama soguduktan sonra her bir uygulamada ayrilan 100 virgin disi ve 100 erkek 25’erli
gruplar halinde kavanozlara konulmustur. Deney siiresince besinler haftada iki kez
tazelenmistir. Her grup icin len disi ve erkek sineklerin sayisi haftada 2 kez mama
degisiminde kaydedilmistir. Aymi sekilde su ile de kontrol deneyleri yapilmistir.
Deneylerin sicaklik degisiminden etkilenmemesi i¢in uygulamalara mart ayinda
baslanmis ve tiim deneyler ayn1 anda stirdiirilmistiir.

2.4. Deney kosullart

Biitiin stok kiiltiirler ve deney sistemleri, % 40-60 bagil nem, 25 + 1 °C’ sicaklik ve
stirekli karanlik kosullar1 tagiyan isitmali-sogutmali etiivde tutulmustur. Sinekler sadece
taze besin ortamina aktarilmalar1 sirasinda aydinliga ¢ikarilmistir.

2.5. Istatistik analizler

Hayat tablosu verileri degerlendirilerek dort katki maddesinin 75 mM’lik
konsantrasyonu i¢in ortalama dmiir uzunlugu degerleri bulunmustur. Her kimyasal igin
disi ve erkek bireyler ile kontrol grubundaki disi ve erkek bireyler arasinda anlamli bir
fark olup olmadigi bagimsiz gruplar igin t-testi kullanilarak tespit edilmistir. Ayrica
kullanilan dort katki maddesinin birbirleriyle ve kontrol grubuyla &miir uzunlugu
bakimindan karsilagtiritlmasinda ise ANOVA testi kullanilmigtir. Test sonuglar1 p<0,05
seviyesinde onemli farklilik olarak degerlendirilmistir. Tiim istatistiksel hesaplamalarda
veriler, SPSS (Ver.11) Paket Programi ile analiz edilmistir.

3. Sonuglar ve Tartisma

Kimyasallarm 75 mM’lik konsantrasyonuna maruz birakilan Drosophila
melanogaster’in (mwhxflr) disi ve erkek bireylerindeki hayatta kalig egrileri sodyum
nitrit i¢in Sekil 3.1°de; sodyum nitrat i¢in Sekil 3.2’de; potasyum nitrit i¢in Sekil
3.3°de; potasyum nitrat i¢in Sekil 3.4’de ve kontrol grubu i¢in ise Sekil 3.5°de
verilmistir.
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Fekil 3.5, Kontrol grabundaki digi ve erkek birevlerde havatta kalig egrisi

Kontrol grubu dahil olmak iizere, tim deney gruplarinda yer alan disi ve erkek
bireyler arasindaki ortalama omiir uzunlugu sonuglari Tablo 1’de verilmistir. Sodyum
nitrit, sodyum nitrat, potasyum nitrit ve potasyum nitrattan olusan tiim deney gruplari
ile kontrol grubundaki disi ve erkek bireylerin ortalama Omiir uzunluklar1 arasinda
anlamli bir farklilik vardir (t<160; P< 0,05). Disi bireylerin ortalama dmiir uzunlugu
erkek bireylere oranla daha fazla olup bu fark en bariz kontrol grubunda goze
carpmaktadir.

Tablo 1. Sodyum nitrit, sodyum nitrat, potasyum nitrit ve potasyum nitrat’in 75
mM’lik konsantrasyonuna maruz birakilan Drosophila melanogaster’de
(mwhxflr) deney gruplari ile kontrol grubunda yer alan disi ve erkek
bireylerin ortalama 6miir uzunlugu bakimindan bagimsiz gruplar icin t-
testi ile karsilastirilmasi sonucu elde edilen veriler

Crup N (X ) t p

Sodyum Nitrit grllilek 188 ji:g 2.13 0,033
Sodyum Nitrat grllilek 188 gg:zg 2,53 0,012
Potasyum Nitrit EDrllik }88 22:32 2,10 0,039
Potasyum Nitrat EDrllile K i 88 gg:(z)g 235 0,(120
Kontrol Grubu EDrllile " 188 22:‘1‘3 3,01 0,203

* 1<160; P<0,05’e gore dnemli
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Sodyum nitrit, sodyum nitrat, potasyum nitrit ve potasyum nitrat’m 75 mM’lik
konsantrasyonlarindan olusan deney gruplari ile kontrol grubu arasinda, ortalama dmiir
uzunlugu bakimindan karsilagtirma sonuglar1 Tablo 2’de gdsterilmistir. Buna gore; dort
deney grubunda da ortalama Omiir uzunlugu kontrol grubuna goére daha kisa
bulunmustur. Deney gruplarinda tespit edilen ortalama 6miir uzunluklari ile kontrol
grubunun ortalama Omiir uzunlugu arasindaki fark t-testine gore anlamlidir (Tim
gruplarda p=0,000 olarak hesaplanmis olup, fark anlamlidir).

Tablo 2. Sodyum nitrit, sodyum nitrat, potasyum nitrit ve potasyum nitrat’in 75
mM’lik konsantrasyonuna maruz birakilan Drosophila melanogaster’de
(mwhxflr) deney gruplari ile kontrol grubunda yer alan bireylerin
ortalama omiir uzunlugu bakimindan bagimsiz gruplar icin t-testi ile
karsilastirilmasi sonucu elde edilen veriler

Grup N (} ) t p
Deney 200 47,05 0,000
Sodyum Nitrit 9,77
Kontrol 200 64,27 *
Deney 200 53,65 0,000
Sodyum Nitrat 5,65
Kontrol 200 64,27 *
Deney 200 48,23 0,000
Potasyum Nitrit 8,98
Kontrol 200 64,27 *
Deney 200 55,14 0,000
Potasyum Nitrat 4,72
Kontrol 200 64,27 *

* 1<160; P<0,05’e gore 6nemli

Katki maddesi kullanilan tiim uygulama gruplarini birbirleriyle ve kontrol grubu ile
ortalama Omiir uzunlugu bakimindan karsilastirabilmek igin “tek faktorlii varyans
analizi” kullanilmig ve sonuglar Tablo 3 ve 4’de verilmistir. Buna gore; kontrol grubu
ile tim deney gruplari arasinda ortalama 6miir uzunlugu bakimindan anlamli bir fark
vardir (p=0,000). Ayrica ortalama omiir uzunluklar1 arasindaki fark sodyum nitrat ile
sodyum nitrit arasinda (p=0,001) ve potasyum nitrat ile potasyum nitrit arasinda anlamli
(p=0,001) bulunurken; sodyum nitrat ile potasyum nitrat arasinda anlamsiz (p=0,914) ve
sodyum nitrit ile potasyum nitrit arasinda anlamsiz (p=0,961) bulunmustur. Nitrit iceren
uygulama gruplarindaki ortalama dmiir uzunlugunun nitrat i¢eren gruplara oranla daha
kisa oldugu tespit edilmistir. Tablo 4’de verilen ANOVA sonuglari, gruplar arasinda
Omiir uzunlugu bakimindan anlamli bir fark oldugunu géstermektedir [F.1s9) = 3 0,96 ;
P<0,05)].
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Tablo 3. Sodyum nitrit, sodyum nitrat, potasyum nitrit ve potasyum nitrat’in 75
mM’lik konsantrasyonuna maruz birakilan Drosophila melanogaster’de
(mwhxflr) kontrol grubu dahil olmak iizere tiim gruplarin ortalama
Omiir uzunlugu bakimindan birbirleriyle karsilastirilmasi

Ortalama Fark| Anlamlt .
(I) GRUP (J) GRUP (I-) Fark Sig.
Sodyum nitrat (B) -6,60%* A-B 0,001
Potasyum nitrit (C) -1,19 - 0,961
Sodyum nitrit (A)
Potasyum nitrat (D) -8,10%* A-D 0,000
Kontrol (K) -17,22% A-K 0,000
Sodyum nitrit (A) 6,61% B-A 0,001
Potasyum nitrit (C) 5,42%* B-C 0,016
Sodyum nitrat (B)
Potasyum nitrat (D) -1,49 0,914
Kontrol (K) -10,62* B-K 0,000
Sodyum nitrit (A) 1,19 - 0,961
Sodyum nitrat (B) -5,42% C-B 0,016
Potasyum nitrit (C)
Potasyum nitrat (D) -6,91%* C-D 0,001
Kontrol (K) -16,04* C-K 0,000
Sodyum nitrit (A) 8,10% D-A 0,000
Sodyum nitrat (B) 1,49 - 0,914
Potasyum nitrat (D)
Potasyum nitrit (C) 6,91%* D-C 0,001
Kontrol (K) -9,13* D-K 0,000
Sodyum nitrit (A) 17,22% K-A 0,000
Sodyum nitrat (B) 10,62* K-B 0,000
Kontrol Grubu (K)
Potasyum nitrit (C) 16,04* K-C 0,000
Potasyum nitrat (D) 9,13* K-D 0,000

*QOrtalamalar aras1 fark 0,05 diizeyinde 6nemli

Bagimli Degisken: Omiir
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Tablo 4. Sodyum nitrit, sodyum nitrat, potasyum nitrit ve potasyum nitrat’in
Drosophila melanogaster’de (mwhxflr) Omiir uzunluguna etkisini
gosteren ANOVA sonuclari

Varyansin Kareler Kareler

Kaynagi Toplam1 sd Ortalamasi F P
Gruplar arast 37576,95 4 9394,24 30,96 0,000
Grup i¢i 301887,8 995 303,41

Toplam 339464,8 999

Sonug olarak; Drosophila melanogaster (mwhxflr) i¢in ortalama émiir uzunlugu en
fazla kontrol grubunda (64,27) bulunmustur. Ayrica tim gruplarda disi bireylerin
erkeklere gore daha uzun yasadiklari saptanmistir. Deneylerde kullanilan katki maddeleri
arasinda, Omiir uzunlugunu en ¢ok azaltan maddenin sodyum nitrit oldugu, bunu
sirastyla potasyum nitrit, sodyum nitrat ve potasyum nitrat’in izledigi tespit edilmistir.

Omiir uzunlugu deneyleri sonucunda Drosophila melanogaster (mwhxflr) i¢in en
disik ortalama Omiir uzunlugu (}: 47,05) sodyum nitrit uygulanan grupta
gozlenirken, bunu sirasiyla potasyum nitrit (}= 48,23), sodyum nitrat (}= 53,65),
potasyum nitrat (Y =55,14) ve kontrol grubu (} = 64,27) izlemektedir.

Drosophila’da cinsiyete bagli olarak dmiir uzunlugu degisim gostermektedir. Bizim
calismamizda gozlendigi gibi genel olarak erkekler disilere gore daha kisa omiirliidiir
(8). Benzer sekilde bu ¢alismada sodyum nitrit, sodyum nitrat, potasyum nitrit ve potasyum
nitrattan olusan tiim deney gruplar ile kontrol grubundaki disi ve erkek bireylerin ortalama
Omiir uzunluklar: arasinda anlamli bir farklilik vardir (t<160; P< 0,05).

Drosophila melanogaster’de geroprotektorlerle yaglanmanin ertelenmesine yonelik

bir calismada ortalama Omiir uzunlugu degerlerinin 32 ile 69 giin arasinda degistigi
saptanmustir (9).

Kog, Drosophila melanogaster ile yaptigi caligmada ayni sicaklikta ayni besin
tipiyle beslenen fakat farkli fotoperyot sartlarina maruz kalan bireylerde metabolik hizin
farkli oldugunu ve bunun da Omiir uzunlugunu etkiledigini belirtmistir (10). Bu
calismada ise deneylerde kullanilan Drosophila melanogaster bireyleri sadece besin
degisimi sirasinda transfer edilirken etiivden disartya g¢ikarilmis olup 24 saat karanlik
etiiv ortaminda bekletilerek aydinlanmanin 6miir uzunluguna etkisi giderilmeye
calistlmistir.

Drosophila melanogaster’de yumurtlama olayinin O6miir uzunlugunu olumsuz
etkiledigi ve steril disilerin steril olmayanlardan daha uzun yasadig: tespit edilmistir
(11). Drosophila melanogaster ile yapilan baska ¢aligmalarda erken ¢iflesme ve erken
yumurtlamanin dmiir uzunlugunu azalttig1 belirlenmistir (12,13,14). Ayrica anasal yasin
Omiir uzunluguna etkisi oldugu da bilinmektedir. Bu nedenle bu aragtirmada daha once
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ciftlesmemis ve ayni yastaki disi ve erkek bireylerin eslestirilmesi sonucu elde edilen
larvalara katki maddeleri uygulanmistir. Uygulama sonucunda pupadan ¢ikan sinekler
de dort saat aralikla toplanarak ¢iftlesmeleri engellenmistic. Omiir uzunlugu
deneylerinde kullanilan tiim bireyler daha 6nce ¢iftlesmediginden populasyonun sayica
takibinde de hata olmamustir.

Yapilan calismalar besin ¢esidinin Drosophila’da omiir uzunlugunu etkiledigini
gostermektedir.  Drosophila’da ¢ok diigiik derisimlerde (%]1) agar igeren besin
ortamlarinda gelisimin normal oldugu ve 6lim hizinin diisiik diizeyde kaldigi ancak
erginlerin hemen hemen hi¢ yumurta birakmadiklar1 ve uzun yasamadiklar
bildirilmektedir. Oysa %@8'lik derisimde erkeklerin en uzun yasadiklar1 ve eseyler
arasindaki omiir uzunlugunda en az farkliligin ortaya ¢iktig ileri siiriilmektedir (15).
Drosophila’da sadece sekerli dietin 6liim oranini artirdig1 ancak yumurtlamay azalttigt;
bira mayasi orani fazla artirildiginda ise 6liim orani ve yumurtlamanin arttigi tespit
edilmistir (16). Drosophila’da beslenme hem erkek ve disi bireylerin 6miir uzunlugunu
hem de yumurtlama verimini etkilemektedir (17). Bundan dolay1 bu ¢aligmada deney
stiresince standart Lewis besi ortami kullanilmistir. Bu ortamda kullanilan geker, bira
mayasl, agar, misir unu miktarlari belli olup ortam standarttir.

Pearl, yaslanma olaylarinin kimyasal reaksiyonlar gibi sicakliga bagli oldugunu
belirtmistir (3). Drosophila ile yapilan deneyler de bu goriisii desteklemektedir (18).
Drosophila’nin yiiksek sicaklikta kisa omiirlii olusunu basit olarak bu sicaklikta daha
aktif olmalarma ve yiiksek metabolizma hizina baglanmaktadir (3). Economus ve Lints,
Drosophila disi ve erkek bireyleri icin optimum sicaklik araligmin 16-29 °C oldugunu,
12 °C’nin altinda ve 32,5 °C’nin altinda ve iistiinde 6lim miktarinin aniden arttigin
belirtmislerdir (19). Bu ¢aligmada stoklar ve deney gruplari deneyler siiresince 25 + 1
°C ve %40-60’likk nem ortaminda sogutmali etiivde tutulmustur. Boylelikle sicakligin
Omiir uzunluguna etkisi standart hale getirilmistir. Fred ve Timothy, 10 Drosophila
populasyonu ile yaptiklari caligmada bira mayali besi ortaminda metabolik artiklarin
olmamasi halinde Omiir uzunlugunun arttigimni tespit etmislerdir. Dolayisiyla besi
ortaminin sik sik yenilenmesi dmrii artiric1 etki yapmaktadir (20). Katki maddeleriyle
yapilan bu ¢aligmada da tiim gruplarda yer alan sineklerin besi ortami haftada iki kere
ayni giinlerde degistirilerek metabolik artiklarin ortamdan uzaklagmasi saglanmustir.

Katki maddelerinin; gidalarin besleyici degerini korumak, 6zel diyetle beslenmesi
gereken tiiketiciler i¢in hazirlanan gidalarin bilesiminde yer almak, gidalarin
dayanikliligini saglamak veya gidanin yapisint tiiketiciyi aldatacak sekilde
degistirmeden duyusal 6zelliklerini diizeltmek, gida isleme, hazirlama, nakil veya
depolama asamalarinda yardimci olmak gibi amaglarla kullanimlari, ancak
teknolojik ve ekonomik agidan uygun bulunmalar1 ve sagliga zarar vermeyecek
nitelikte olmalar1 durumunda miimkiin olmalidir.
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